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हित्तीथ सशोधित सस्करण १६७१ 
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सूल्य वीस रुपये 


प्रोरवाल प्रिंटिंग प्रेस, आगरा-रे 


दूसरे सस्करण की भूमिका 


इस पुस्तक का अच्छा स्वागत हुआ है । लोक-साहित्य गौर उसके साथ लोक- 

वार्ता का वैज्ञानिक दृष्टि से अध्ययन के लिए इस ग्रन्थ को पाठकों ने अद्वितीय माना 
है और कितने ही विश्वविद्यालयों ने अपने यहाँ पराख्यक्रम में इसे स्थान दिया है । 
यही कारण है कि इसका दूसरा सस्करण हो रहा है। इस सस्करण मे कुछ ऐसे 
परिशिष्ट हटा दिये गये हैं, जो इतने आवश्यक प्रतीत नही हुए । 

लोक-साहित्य विज्ञान में निरन्तर श्रगति हो रही है। इस प्रगति के अनुकूल 
बनाने के लिए इसमे कुछ पृष्ठ बढाये भी गये हैं । इस प्रकार इसमे अद्यतन बातें 
मिल जायेंगी | 

यह पुस्तक बी० ए०, एम० ए० के लोक-साहित्य के विद्याधियों, लोक-साहित्य 
के अनुसन्धानकर्ताओ के लिए तो पाझ्य-प्रन्थ का और अनुसन्धान प्रक्रिया के दिग्दशंक 
का काम दे रहा है मौर देता रहेगा। साथ ही, लोक-साहित्य प्रेमियों को भी ज्ञानवर्दक 
सिद्ध होगा । 
जयपुर --सत्येन्द्र 
१५०३-७१ 


भूमिका 
यह 'लोक साहित्य विज्ञान' पाठकों क्री सेवा मे आाज भ्रस्ठुत है। वस्तुत 
इसका सूत्रपात कलकत्ते मे हुआ था। सन्‌ १६१४ में मैं कलकत्ता विश्वविद्यालय 
में रीहर पद और हिन्दी विभाग के अध्यक्ष पद पर नियुक्त हुआ । 


वहाँ स्मातकोत्तरीय कक्षाएँ ही होती हैं और उनके पाख्यक्रम मे मैंने देखा 
कि विकल्प से लोक-साहित्य (एणी८ एशथकशा०) भी है। किन्तु उसकी न तो 
विस्तृत रूपरेखा ही थी, न उसकी पढ़ाई का ही प्रवन्ध था । मैंने एक विस्तृत रूपरेखा 
बनाकर उसका अध्यापन भी आरम्भ कर दिया। इसी अ्सग में यह विदित हुआ कि 
ऐसी पुस्तक का अभाव है जो इस सम्बन्ध मे पूरी-पूरी सहायक हो सके । तभी यह 
ग्रस्थ लिखने का सकल्प किया गया । 


लोक-साहित्य मेरी दृष्टि में लोकवार्ता का एक आग है। लोकवार्ता ने आज 
ठीक-हीक एक विज्ञान का रूप ग्रहण कर लिया है । इसे लोकवार्ता तत्त्व या लोकवार्ता 
विज्ञान और अग्रेजी मे 'फोकलोरिस्टिक्स' कहते हैं। इसी क्रम में लोक-साहित्य भी 
विज्ञान है और इस पुस्तक में यही दृष्टि परिपुष्ट की गयी है। लोक साहित्य मानव 
के चेतन प्रयत्त से सम्बन्धित होता हुआ भी भाषा की भाँति हो उसके अपने चेतन 
प्रवत्व से हुए निर्माण के अन्तर्गत नही आता । इसीलिए इसका भाषाविज्ञान की भाँति 
का विज्ञान अपेक्षित है । लोकवार्ता मे पाश्चात्य क्षेत्र मे जब से रुचि हुई है प्राय तभी 
से इसे विज्ञान मानते को जोर झुकाव रहा है। गोम्से महोदय ने उन्नीसवी शी मे 
ही यह प्रवल आग्रह किया था कि लोकवार्ता भी वैज्ञानिक महत्त्व का माना जाना 
चाहिए । उस समय से आज तक कितने ही अध्ययन इसी हृष्टि से किये गये है । 
इनका वृत्त आगे इसी प्रन्य मे दिया गया है। इन अध्ययनों में से लोकवार्ता की 
वज्ञानिकता तो सिद्ध होती है किस्तु वैज्ञानिक सिद्धान्त का निरूपण करने के अभाव 
की पूतति नहीं हो सकी है। फिर भी कुछ ग्रन्थ इस सम्बन्ध में बहुत महत्त्वपूर्ण माने 
जाने चाहिए--एक है गोल्डन वाउ (00 0था 80०//) । फ्रेजर का यह ग्रन्थ विश्व 
लोकवार्ता का एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण प्रन्थ है। किन्तु इस समस्त प्रत्थ की वैशानिकता 
जौर विश्व से सकलित विश्व की सामग्री एक विशेष सिद्धान्त के प्रतिपादन के काम 
में लायी गयी है और उसका स्वरूप एन्श्रापालाजिकल विशेष हो गया है। 


दूसरा है 'द फोकटेल' जिसके लेखक हैं स्टिथ थामसन । इसमे लोक- 
को ही लिया गगा है | 5 00208 
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तीसरा है 'मीटिफ इडैकक्‍्स' इसके लेखक भी वही स्टिथ थामसन महोदय है । 
यह एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है । इसमे विश्वभर की लोककथाओ के अभिप्रायो की 
अनुक्रमणिका है। यह भी केवल कथा साहित्य से सम्बन्धित है । 
स्टिथ थामसन द्वारा सपादित 'फोर सिम्पोजिया” भी लोक साहित्य विज्ञान के 
लिए उपयोगी है | इसमे प्राय सभी विपयो की चर्चा है। सिम्पोजिया होने के कारण 
विविध मतो का सग्रह तो अच्छा है, किन्तु उन्हे इतना वैज्ञानिक विधान नहीं मिल 
सका है । 
८ स्टेण्डडे डिक्शनरी ऑव फोकलोर', 'माइथालाजी” (ऐटसेट्रा), नामक लोक- 
वार्ता विषयक कोश इस क्षेत्र मे अत्यन्त अभिननन्‍्दनीय ग्रन्थ है । 
यह स्पष्ट है कि श्रीमती वर्ने की पुस्तक 'हैण्ड बुक आऑँव फोकलोर” एक ऐसी 
पुस्तक थी जो इस विषय की प्रवेशिका के रूप में अत्यन्त लाभप्रद थी । यह तो अब 
एक प्रकार से अप्राप्य है और अब लोकवार्ता की स्थिति भी वह नहों रही, अत 
एक नयी प्रवेशिका की भी आवश्यकता है। 
इन सबमे भी हमे उस रुप मे व्यवस्थित सामग्री नही मिली जिस रूप मे कि 
वैज्ञानिक परिपुष्टि के लिए अपेक्षित है 
हिन्दी मे 'ब्रजलोक साहित्य का अध्ययन! नामक ग्रन्थ मे लोकवार्ता के शास्त्रीय 
पक्ष को पूरा-पूरा महत्त्व मिला था, तथा ऑल इण्डिया रेडियो से इस ग्रस्थ की 
समीक्षा करते हुए वाबू ग्रुलावराय जी ने बताया था कि इसमें लोकवार्ता का शास्त्र 
ही प्रस्तुत कर दिया गया है। अनेक विद्यार्थी और अनुसधित्सु इस ग्रन्थ का उपयोग 
लोकवार्ता के शास्त्र को जानने के लिए भी करते रहे हैं । 
डा० श्याम परमार का “भारतीय लोक-साहित्य' भी सैद्धान्तिक पक्ष की 
अच्छी चर्चा करता है पर वह डा० परमार के समय-समय पर लिखे विविध निवन्धों 
का सग्रह वनकर रह गया है फिर भी उसमें काफी उपयोगी सामग्री है। अन्त में 
दी हुई पुस्तक सूची ने उसकी उपयोगिता और भी बढ़ा दी है । 
डा० क्ृष्णदेव उपाध्याय ने “लोक-साहित्य की भूमिका” पुस्तक इसी सिद्धान्त 
पक्ष को पुष्ट करने के लिए लिखी । इस ग्रन्थ का अपना निजी महत्त्व है 
किन्तु कलकत्ते मे लोकवार्ता का अध्यापन कराते-कराते मेरे मन मे लोकवार्ता 
की वेज्ञानिकता का जो स्वरूप खडा हो रहा था, उप्तको मैं इनमें से किसी प्रन्थ में 
नही पा सका। मैंने ऐसी एक लोकवार्ता विज्ञान प्रवेशिका लिखने का विचार कलकत्ते 
में ही स्थिर कर लिया था और वाराणसी तथा कलकत्ता के एक बडे प्रकाशक “हिन्दी 
प्रचारक पुस्तकालय' के अत्यन्त उत्साही तथा कर्मठ अध्यक्ष श्री क्ृष्णचन्द्र बेरी ने 
मुझसे कुछ लिखने का आग्रह किया तो उन्हें लोकवार्ता विज्ञान प्रवेशिका के छापने 
का ही सुझाव मैंने दिया था । उन्होने उस पुस्तक को छापना स्वीकार किया, शर्तनामा 
लिखा गया। उस पुस्तक के सम्भवत एक-दो अध्याय उनके पास पहुँच भी गये । वे 
छापने के सम्बन्ध में आज-क़ल करते गये । वे चाहते थे कि मैं सम्पूर्ण प्रन्य एक साथ 
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तैधार करके उन्हे दे दूँ, उनका कहना था कि तब वे उसे कुछ सप्ताहो मे ही 22 हर 
कर देंगे । मेरी कमजोरी यह है कि मै पूरी पाइुलिपि एक साथ नही दे सका, तय भी 
यही हुआ था । फलत्त वह प्रवेशिका अभी तक नहीं निकल सकी । यद्यपि अस 
विज्ञापन वे हिन्दी प्रचारक” मे तभी से करते रहे । वह यदि समय से निकल गर्य 
होती तो 'भारतीय लोक साहित्य' तथा 'लोक साहित्य की भूमिका' पहले हो बाजार 
से आती । मैं इस प्रवेशिका के लिए अब भी 'हिन्दी प्रचार पुस्तकालय" से बेंधा 
हुआ हूं । 

का पर एक ग्रन्थ की महत्ती जावश्यकता मुझे प्रत्तीत हो रहो थी ॥ हु 

आगरे आकर क० मु० हिन्दी विद्यापीठ मे भी लोकवार्ता विज्ञान की कक्षाएँ 
आरम्भ की गयी । फलत एक उच्चस्तरीय ग्रन्थ को अब अधिक काल तक के 
लिए नहीं टाला जा सकत्ता था । 

आगरे के प्रसिद्ध प्रकाशक सर्वेश्री शिवलाल अग्रवाल एण्ड कम्पनी से मेरा 
सम्बन्ध काफी पहले हो चुका था। मेरा 'प्रायश्चित्त' नामक एकाकी सग्रह तथा 'सूर 
की झाँकी' का प्रकाशन उन्होंने हो किया है। अब उन्होंने इस ग्रन्थ को हाथ मे 
लिया। उतके यहाँ भी इसका प्रकाशन टलता रहा, टलता रहा, अन्तत गत वर्ष से 
उन्होने चिशेष गति दिखायी और इसी के परिणामस्वरूप आज यह ग्रन्थ पाठकी की 
सेवा में पहुँच रहा है । 


इस ग्रन्थ मे कई विचारोत्तेनक तथा मननीय स्थापनाएँ हैं। एक है 'लोक 
भानत' का सिद्धान्त । लोक मनोविज्ञान पर पाश्वात्य विद्यनों मे बहुत काम किया है, 
पर इस ग्रन्थ में लोक सानस की स्थापना का स्वरूप कुछ भिन्न है । 

लोकवार्ता तत्व की विद्यमानता के क्षेत्र मे एक विशेष विस्तार छक्त 'लोक- 
मानस की मास्यता के कारण हुआ है। जिसका निष्कर्ष है कि लोकवार्ता त्तत्त्व 
मानवीय सत्ता के लिए ही अनिवार्य है, वह जन्मजात दाय मे त्राप्त होता है। अत 
सभ्य से सभ्य और समाज के उच्च से उच्च स्तर प्र भी उसका अनुसन्धान 
अपेक्षित है । 


इस दृष्टि से इस ग्रन्थ मे लोकवार्ता विज्ञान का विविध अन्य विज्ञानों से 
सम्बन्ध का विचेचन भी किया गया है । 

लोक साहित्य तथा लोकवार्ता के विविध सम्प्रदायो का ऐत्तिहासिक परिचय 
भी दिया गया है। तब लोक-साहित्य के प्राय सभी रूपो का सागोपाग विवेखन है । 


तैनीय अनुसन्धान से विशेष है, अत एक विशेष तथा 
विशद्‌ अध्याय इसमे "क्षेत्रीय अनुसन्धान विपयक है। यह मेरे 
जलन्त महत्त्वपूर्ण अध्याय है। क्षेत्रीय 
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की प्रायोगिक पुस्तिकाओं (श8०॥०४ ग66छ०ए८ «छथा०ा56 ॥008 ०००८8) से प्राय 
ज्यों के त्यो दे दिये हैं, अत इनमे सशीधनो की पर्याप्त गुजाइग है। विज्ञ पाठक इस 
तथ्य को ध्यान मे रखकर ही इनका उपयोग करेंगे । 
मेरा सुझाव यह है कि लोकवार्ता के अध्ययन के लिए ऐसे क्षेत्रीय अनुसन्धान 
के अभ्यास कम से कम चार तो अवश्य ही कराये जाने चाहिए। ये चार इस सम मे 
होने चाहिए-- 
१ किसी ग्राम की लोकवार्ता के सामान्य सर्वेक्षण का अभ्यास 
२ भूत-प्रेत या ऐनीमिस्टिक स्थितियों से सम्बन्धित अभ्यास 
३ लोक-गायक या लोककथा के कहानीकार विषयक अन्वेषण 
४ ब्रतानृष्ठान और लोक-कलाओ विषयक अन्वेषण 
और भी इसमे आवश्यकतानुसार विषयो को घटाया-वढाया जा सकता है । 
लोक-साहित्य के विविध रूपो के विवेचन से परिभाषा, महत्त्व और वर्गीकरण 
आदि का स्थूल उल्लेख तो है ही, उत्त रूपो के अध्ययन की विभिन्न परिपाटियों का 
भी उल्लेख हुआ है । कई मौलिक अध्ययन उदाहरण रूप मे दिये गये हैं । जिनसे ऐसे 
अध्ययनों के विविध संद्धान्तिक चरणों का भी साथ-साथ स्पथ्टीकरण होता गया है । 
कथा साहित्य विपयक मानक रूप (73० (77७) तथा अभिप्रायो की प्रणाली 
को भी पर्याप्त स्थान मिला है ! इन पर अभी तक हिन्दी मे विशेष प्रकाश नही डाला 
गया था । 
समस्त भ्रन्थ के पारायण से स्पष्ट होगा कि इसमे ऐतिहासिक-भौगोलिक 
प्रणाली का उपयोग तो किया गया है, पर उसे कई प्रकार से सगोधित करके काम मे 
लाया गया है। इस प्रणाली मे आवतंन (०पुपघथा८५) पद्धति का उपयोग आवश्यक 
है । भौगोलिक क्षेत्र मे किसी रूप की आवृत्ति का क्रमागत जब तक पूर्ण उल्लेख प्राप्त 
न हो तब तक इस प्रणाली को पूर्ण नहीं माना जा सकता | खेद है कि भारत में 
सकलन सग्रह में यह भौगोलिक वैज्ञानिक पद्धति महत्त्व नही पा सकी । हमने इसके 
कुछ उपयोग साहित्य ग्रन्थों के आवतेनो से लेकर दिखाये हैं । 
यह बस्तुत दुर्भाग्य है कि भारत मे लोकवार्ता विज्ञान को वह महत्त्व नही 
मिल पाया है जो विदेशों मे मिला हुआ है। भाषा विज्ञान की भाँति हो भारत ने 
लोकवार्ता विज्ञान के उद्भव और विकास को प्रेरित किया है। इस ग्रन्य से तथा 
अन्यन्त्र से भी यह अत्यन्त स्पष्ट रूपेण प्रकट होता है, और इस लोकवार्ता विज्ञान का 
प्रथम सम्प्रदाय ही भारतीय सम्प्रदाय (ताक 5०70०) कहलाता है। आज भी 
झारतीय लोकवार्ता का महत्त्व विश्व लोकवार्ता'सं माना जाता है। मैं यह ममझता 
हूँ कि विश्व मे लोकवार्ता विज्ञान को परिषूर्णवा तब तक नही प्राप्त हो सकती जब 
तक भारत म ही भारतीय विद्वानों द्वारा भारतीय सामग्री को केन्द्र वनाकर विश्व को 
लोकवार्ता का विशद्‌ अध्ययन प्रस्तुत नही होता । यह का वस्तुत विश्वविद्यालयों 
के द्वारा ही सम्पन्न हो सकता है । भारत के प्रत्येक विश्वविद्यालय मे एक लोकवार्ता 
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पीड [सका ण (०६००७४४५७) की 338 2803 0033% 22 
त्‌ व्यवस्था की जानी चाहिए जय 
हक (05८४७) स्थापित किये जाने चाहिए । इनमे उस से 0 
के अध्यवव, अध्यापन और अनुसन्धान से अखिल भारतोय लोकवार्ता विषयक हर 
और सप़ह प्रकाशित होते चाहिए । हेलर्सिकी तथा फल ० अ हे 
भाँति भारत मे भी एक क्या कई लोकवार्ता के तोर्थ चन सकते हैं और क्‍ 
जाने पर वह दिन दूर नही रहेगा जब देश-विदेश के विद्वानों को इस विज्ञान की सम्पक 

ज्ञान के लिए एक भारतीय आचार्य के पास किसी विश्वविद्यालय मे आना पड़ेगा ) 


आज की स्थिति यह है कि हमे भारत की लोकवार्ता को समझने के लिए 
भो विंदेशे की ओर ताकना पढता है । यह सारस्वत दृष्ठि से बुरा नही, और में 
पारस्वत हृष्टि से ही यह लिख रहा हूँ. कि लोकवार्ता विज्ञान की हृष्टि से यह बुरा 
तही बहुत बुरा है। क्योकि लोकवार्ता विज्ञान को शुद्ध प्रक्रिया के लिए जिस शा 
सामग्री की अपेक्षा होती है, वह वहाँ ठोक रूप मे कहाँ उपलब्ध हो पाती है * प्राय 
बहुत कम और अधूरी सामग्री पर बडे-बडे सारस्वत (&००४०००॥०) अनुसन्धानों के 
भय खड़े किये जाते हैं।" ऐसे अधूरे ज्ञानों से सारस्वत्त क्षेत्र को ही नही मानव विषयक 
ज्ञान को बहुत धक्का लगता है, नहों, बहुत हानि होती है। जाज लोकवार्ता तथा 
बृविज्ञान (एन्यूपपालाजी) के क्षेत्र मे ऐसे कितने ही सिद्धान्तो को अमान्य वहरा 





५ इस सम्बन्ध मे हले यूनोवर्सिटी के आवर्योलाजी इस्टोट्यूट के डाइरेक्टर तथा 
औरियण्टल आवर्यालाजी के प्रोफेसर डा० हीन्‍ज मोडे (07 प्रशा।८ १०0४) के 
लेख का एक उदाहरण यहाँ देना समीचीन प्रतीत होता है। उनका यह लेख 
१६५७८ में प्रकाशित “द ओरल टेल्स ऑव इंडिया” नामक उस पुस्तक के सम्बन्ध 
में है जिसे स्टिथ थामसन तथा जोनास वेलीज ने प्रस्तुत किया है और इडियाना 
यूनीबसिटी (यू० एस० ए०) मे प्रकाशित किया है| डा० मोडे ने लिखा हैं कि 
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दिया गया है जो ऐसे अधूरे ज्ञानो पर बने थे। उनके आधार पर खडे किये गये 
अध्ययनों से जो धारणाएँ वनी थी वे आज मानव का कितना हित कर सकती है । 
तात्पय यह है कि अब इस दिशा की अधिक उपेक्षा नहीं होनी चाहिए और भारत 
मे शीघ्रातिशीक्ष विश्वविद्यालयों मे इत विषय को स्थान मिलना चाहिए तथा अन्य 
संस्थाओं तथा व्यक्तियों को भी इस दिशा में विशेष प्रयत्न करना चाहिए। हिन्दी-दक्षेत्र 
में प्रयाग तथा आगरा विश्वविद्यालय मे इसके अनुसन्धान, अध्ययन-अध्यापन का कुछ 
विकल्प से प्रबन्ध किया गया है और प्राय यह हिन्दी में स्नातकोत्तरीय पाख्यक्रम मे 
स्थान पाये हुए हैं। यहाँ भी इसका एक पृथक विभाग बनना चाहिए। इस पुस्तक से 
सम्भवत इस विषय की विश्वविद्यालयीय अध्यापन स्तर की सामथ्यं का कुछ ज्ञान हो 
सके तो यह ग्रन्थ-लेखन और भी अधिक सफल समझा जायगा । 


जो भी हो, अभी इस ग्रन्थ से पूर्ण वैज्ञानिक विधि की आवतंन पद्धति का 
उदाहरण नही दिया जा सका। फिर भी जो दिया गया है, मुझे आशा है वह पाठकों 
को उपयोगी सिद्ध होगा । उसके आधार पर नवीन प्रेरणामों से और नवीन हृष्टियों से 
किसी और उपयोगी पद्धति की सिद्धि सम्भव हो सकेगी, ऐसा विश्वास है । 


इस पुस्तक मे इसी प्रकार और भी बहुत-सी मननीय सामग्री उपलब्ध हो 
सकेगी । इस पुस्तक के कुछ अश ऐसे है जो पहले अन्यत्र भी मेरे किसी प्रन्थ मे स्थान 
पा चुके है । कुछ अश ऐसे भी है जो किसी विशिष्ट पत्रिका मे भी छपे हैं । वे सभी 
मूलत इस ग्रन्थ की प्राकल्पना के ही थे। समय-समय पर लिखें गये और जहाँ 
उपयुक्त समझा गया इनका उपयोग भी किया गया। कुछ अश 'ब्रजलोक साहित्य का 
अध्ययन! तामक ग्रन्थ से भी कुछ सशोधनपुवंक ले लिये गये हैं । 

ब्रज के कथा-अभिप्रायो पर एक मौलिक अनुसन्धान डा० सावित्री सरीन ने 
कलकत्ता विश्वविद्यालय की डी० फिल० उपाधि के लिए प्रस्तुत किया था। उसमे 
स्टिथ थामसन प्रणाली का प्रथम वज्ञानिक उपयोग हिन्दी क्षेत्र मे किया गया । यह 
एक महत्त्वपूर्ण कृति है। इसमें से एक अध्याय हमने इस प्रन्थ मे उद्धृत किया है । 
इसकी अनुमति लेखिका ने हमे दी, इसके लिए हम उनके बहुत क्तज्ञ हैं। 
'ठेपरिकार्डर' विषयक परिशिष्ट हमारे एक विद्यार्थी एस० एल० भट्ट द्वारा लिखा 
गया है। इटौरा का सर्वेक्षण तथा बिहु मेला का विवरण हमारे एक विद्यार्थी श्री 
परेशचन्द्रदेव शर्मा की 'प्रायोगिक पुस्तिका' से लिये गये हैं । भगत विपयक प्रश्नावली 
श्री अरविन्द कुलश्रेष्ठ द्वारा प्रस्तुत की गयी है। श्री नारायण पाण्डे का 'डाकनाम' 
विपयक लेख दिया गया है । इन सवको मैं क्या धन्यवाद दूँ। 

कथामानक रूपो और कथा-अभिम्रायो के लिए स्टिथ थामसन की क्वतियों का 
पूरा-पुरा सहारा लिया गया है। बिना उनके ग्रथो के उपयोग के इन अध्यायों को 
लिखा ही नहीं जा सकता था। उनको किन शब्दों में कितना धन्यवाद दिया जाय । 
मेरे पास उसके लिए शब्द नहीं । इसी प्रकार और भी कई विद्वानों के उद्धरण इस 
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ग्रथ मे उपयोग मे आये हैं। उनका सबका यथास्थान उल्लेख हुआ है । मैं उन सबको 
अपनी हादिक क्ृत्तज्ञता अपित करता हूँ । 

इसी सम्बन्ध में केन्द्रीय सरकार के प्रकाशन 'ससक्रृति' का भी उल्लेख करना 
समीचीन होगा । परिणिष्ट मे एक निवन्ध उसमे से लिया गया है, वह लिखा हुआ 
तो इन्ही पक्तियो के लेखक का है । 

जाने अनजाने और भी अनेको का सहयोग इस म्रथ को प्रस्तुत करने में 
मुझे मिला है किसी ने कोई सामग्री दी है, किसी ने कुछ अशो को टाइप किया है, 
किसी ने कही-कही अनुवाद मे सहायता दी है, किसी मे कोई ग्रथ बताया है । किसी 
ने चित्र बनाये हैं, आदि आदि । 

क० भु० हिन्दी तथा भाषा विज्ञांन विद्यापीझ, आगरा विश्वविद्यालय, आगरा 
का तो मैं एक अगर ही हूँ, उसके सचालक विद्दद्दर डा० विश्वनाथप्रसाद का प्रेम और 
कृपा मुझे सदा प्राप्त होती रही है। वहाँ के प्राध्यापफ, विद्यार्थी, तथा अन्य कर्मचारी 
सभी सदा मेरी कृतज्ञता के पात्र हैं। इसी विद्यापीठ के मुख पत्र भारतीय साहित्य' 
में इस ग्रथ के कई अश स्वतन्त्र निवन्ध के रूप में प्रकाशित हुए है । 


सूर्य नगर, आगरा 


जनवरी १, १९६२ -सत्येन्द्र 
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दिया गया है जो ऐसे अधूरे जञानों पर बने थे। उनके आधार पर खडे किये गये 
अध्ययनों से जो वबारणाएँ वनी थी वे आज मानव का कितना हित कर सकती है । 
तात्पर्य यह है कि अब इस दिशा की अधिक उपेक्षा नहीं होनी चाहिए और भारत 
में मीन्रातिशीक्ष विश्वविद्यालयों मे इस विषय को स्थान मिलना चाहिए तथा अन्य 
सस्याओ तथा व्यक्तियों को भी इस दिशा में विशेष प्रयत्त करना चाहिए | हिन्दी-क्षेत्र 
मे प्रयाग तथा आगरा विश्वत्रिद्यालय में इसके अनुसन्धान, अध्ययन-अध्यापन का कुछ 
विकल्प से प्रवन्ध किया गया है और प्राय यह हिन्दी में स्नातकोत्तरीय पाठ्यक्रम में 
स्थान पाये हुए है। यहाँ भी इसका एक पृथक्‌ विभाग बनना चाहिए ! इस पुस्तक से 
सम्भवत इस विपय की विश्वविद्यालयीय अध्यापन स्तर की सामर्थ्य का कुछ ज्ञान हो 
सके तो यह ग्रन्थ-लेलन और भी अधिक सफवब समझा जायगा । 


जो भी हो, अभी इस ग्रन्थ मे पूर्ण वैज्ञानिक विधि की आवतंनर पद्धति का 
उदाहरण नहीं दिया जा सका । फिर भी जो दिया गया है, मुझे आशा है वह पाठको 
को उपयोगी सिद्ध होगा । उसके आधार पर नवीन प्रेरणाओ से और नवीन दृष्टियों से 
किसी और उपयोगी पद्धति की सिद्धि सम्भव हो सकेगी, ऐसा विश्वास है । 


इस पुस्तक में इसी प्रकार और भी वहुत-सी मननीय सामग्री उपलब्ध हो 
सकेगी । इस पुस्तक के कुछ अश ऐसे हैं जो पहले अन्यत्र भी मेरे किसी ग्रन्थ में स्थान 
पा चुके है । कुछ अश ऐसे भी हैं जो किसी विशिष्ट पत्रिका मे भी छपे हैं । वे सभी 
मूलत इस ग्रल्थ की प्राकल्पना के ही थे। समय-समय पर लिखे गये और जहाँ 
उपयुक्त समझा गया इनका उपयोग भी किया गया। कुछ अश “ब्रजलोक साहित्य का 
अध्ययन' नामक ग्रन्थ से भी कुछ सशोधनपूर्वक ले लिये गये हैं । 

ब्रज के कथा-अभिप्रायों पर एक मौलिक अनुसन्धान डा० साबित्री सरीन ने 
कलकत्ता विश्वविद्यालय की डी० फिल० उपाधि के लिए प्रस्तुत किया था। उसमे 
स्टिथ थामसन प्रणाली का प्रथम वैज्ञानिक उपयोग हिन्दी क्षेत्र मे किया गया । यह 
एक महत्त्वपूर्ण कृति है। इसमें से एक अध्याय हमने इस ग्रन्थ में उद्धृत किया है । 
इसकी अनुमति लेखिका ने हमे दी, इसके लिए हम उनके वहुत कछतज्ञ हैं। 
'ठेपरिकार्डर' विषयक परिशिष्ट हमारे एक विद्यार्थी एस० एल० भट्ट द्वारा लिखा 
गया है। इटठौरा का सर्वेक्षण तथा विहु मेला का विवरण हमारे एक विद्यार्थी श्री 
परेशचन्द्रदेव शर्मा की प्रायोगिक पुल्तिका' से लिये गये है । भगत विषयक प्रश्नावली 
श्री अरविन्द कुलश्रेष्ठ द्वारा प्रस्तुत की गयी है। श्री नारायण पाण्डे का 'डाकनाम' 
विपयक लेख दिया गया है | इन सवको मैं कया धन्यवाद दूँ । 

कथामानक सपों और कथा-अभिप्रायो के लिए स्टिथ थामसन की कृतियों का 
पूरा-पुरा सहारा लिया गया हूं । बिना उनके ग्रथी के उपयोग के इन अध्यायों को 
लिखा ही नहीं जा सकता था । उनको किन शब्दों भे कितना धन्यवाद दिया जाय । 
मेरे पास उसके लिए शब्द नहीं । इसी श्रकार और भी कई बिद्वातों के उद्धरण इस 
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प्रथ में उपयोग मे जाये हैं। उनका सवका यथास्थान उल्लेख हुआ है । मैं उन सवको 
अपनी हादिक कृतज्ञता अपित करता हूँ । 

इसी सम्बन्ध में केन्द्रीय सरकार के प्रकाशन 'सस्कृति' का भी उल्लेख करना 
समीचीन होगा । परिणिष्ट मे एक निवन्ध उसमे से लिया गया है, वह विखा हुआ 
तो इन्ही पक्तियो के लेखक का है | 

जाने अनजाने और भी अनेको का सहयोग इस ग्रथ ऊफो प्रस्तुत करने मे 
मुझे मिला है. किसी ने कोई सामग्री दी है, किसी ने कुछ अश्यो को टाइप किया है, 
किसी ने कही-कही अनुवाद मे सहायता दी है, किसी ने कोई ग्रथ बताया है । किसी 
ने चित्र बनाये हैं, भादि आदि । 

क० मु० हिन्दी तथा भाषा विज्ञान विद्यापीठ, आगरा विश्वविद्यालय, आगरा 
का तो मै एक अग ही हूँ, उसके सचालक विद्वद्वर डा० विश्वनाथप्रसाद का प्रेम और 
कृपा मुझे सदा प्राप्त होती रही है। वहाँ के प्राध्यापक, विद्यार्थी, तथा अन्य कर्मचारी 
सभी सदा मेरी क॒तज्ञता के पात्र हैं। इसी विद्यापीठ के मुख पत्र 'भाश्तीय साहित्य' 
में इस ग्रथ के कई अश स्वतन्त्र निवन्ध के रूप मे प्रकाशित हुए है । 
सूझे नगर, ऋएणर 
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प्रथम अध्याय 


लोक-साहित्य 


परिभाषा 


लोकवार्ता शब्द हिन्दी मे अग्नेजी के 'फोकलोर' शब्द का पर्याय मान लिया 
गया है । 'फोकलोर' शब्द का निर्माण एक अग्रेज पुरातस्वविद्‌ विलियम जोक्न थाम्स 
(7%०७४) ने सन्‌ १८४६ में किया था | पहले “पॉपूलर एण्टीक्विटीज' शब्द प्रयोग 


में आता था। पॉपूलर ऐण्टीविवटीज का अर्थ लोकप्रिय अथवा 'लोकव्याप्त पुरातत्त्व' 
था । अब 'फोकलोर' शब्द सर्वत्र ग्राह्म हो गया है । 





इसके सम्बन्ध में अलेक्जेण्डर एच० क्रेप्प (8८060 पे [्बफ़णे ने 
लिखा है कि इस शब्द का दो अर्थों मे प्रयोग किया जाता है (१) लोगो की अलिखित 
परम्पराओ की सामग्री जो लोकव्यापी (अर्थात्‌ अ-साहित्यिक) कथा-कहानी, रिवाज 
ओऔर विश्वास, जादू-टोना, तथा अनुष्ठान मे मिलती है, एवं (२) वह विज्ञान जो इन 
सामग्रियों का अध्ययत करना चाहता है । 


इनके विचार में लोकवार्ता का विज्ञान ऐतिहासिक विज्ञान है। ऐतिहासिक 
इसलिए कि यह मनुष्य के अतीत पर प्रकाश डालने की चेष्टा करता है और विज्ञान 
इसलिए कि यह अपना उक्त उद्देश्य अनुमान और कल्पना से अथवा किसी स्वयसिद्ध 
सिद्धान्त से आगमन करके नही सिद्ध करना चाहता, वरन्‌ उस निगमन (747७॥९७) 


प्रणाली से सिद्ध करना चाहता है, जिसका प्रत्येक वैज्ञानिक अनुसंधान मे उपयोग 
किया जाता है |" 


इससे यह स्पष्ट है कि इस लोकवार्ता या फोकलोर का क्षेत्र बहुत विस्तृत 
है। 'लोक-साहित्य' शब्द हिन्दी मे मराठी की भांति लोकवार्ता या फोकलोर का 
पर्यायवाची नहीं। श्रीमती दुर्गा भागवत ने लोक-साहित्य का 'फोकलोर' के पर्याय के 
रूप मे ही उपयोग किया है । वस्तुत लोकवार्ता में लोक-कलाएँ 
2९ तथा लोक-साहित्य (#णा८ &॥8, एणार ए:४९४०८४ | 
०. २४०५5, घाव एणाप 7(००४णा०८) सच्ची आते हैं । ये ।॒ 
लेने योग्य है कि लोक-साहित्य लोक-जीवन की 3508 ० खा २3 


स्टंण्डडे डिक्शनरी ऑफ फोक्लोर गादि, 
भाग 
एण्ड माइथालाजी' | हे रे 


लोक-अनुष्ठान, 
एगाए एण्ड, 





है| 


४६० ४०३ निबध 'फोकलोर 


२] लोक साहित्य विज्ञान 


रूपेण सम्बन्धित है, अत 'लोक-साहित्य' कभी लोकवार्ताओ के अन्य अगो से पृथक 
नही । विविध लोकगीत तथा विविध लोक-कहानियाँ कुछ अनुष्ठानो से सम्बन्धित 
रहती हैं। जैसे विशेष व्रतो पर गीत और कहानियाँ अनिवायँंत कही जाती है, उन 
ब्रतो पर भित्ति चित्र भी बनाये जाते हैं, मिट्टी की गौर भी रखकर पूजी जाती है, 
चन्द्रमा को अध्ये भी दिया जाता है, कुछ चीजें द्वार के पास रखकर कूटी भी जाती 
हैं, और कूटते हुए गीत भी गाये जाते हैं--आदि । इस प्रकार साहित्य लोक-कला 
(चित्र-मूरति), लोकानुष्ठोन (पूजन, अध्यें) आदि के साथ चलता है। लोकवार्ता के 
अन्तगगंत ये सभी बातें आयेंगी। लोक-साहित्य लोकवार्ता का एक अग माना जा 
सकता है। हिन्दी मे 'लोक-साहित्य” के स्वरूप पर यहाँ प्रकाश डाला जा रहा है | 
इसे हृदयगम कर लेने पर लोकवार्ता से इसका अन्तर भी स्पष्ट हो जायगा । 


.“_ लोक-साहिंत्य आज एक पारिभाषिक शब्द हो गया है । यह स्पष्टत दो शब्दों 
का वना है 'लोक' ओर 'साहित्य' । 


वास्तव में साहित्य को 'लोक” एक नया विशेषण मिला है। भापा की हृष्टि 
से साहित्य का भेद हमे विदित है । हम हिन्दी-साहित्य, वंगला-साहित्य, भग्रेजी-साहित्य 
कहने और समझने के अभ्यस्त हैं। वैसे ही स्थल-भेद से भी साहित्य हमारे लिए 
अपरिचित नही, भारतीय साहित्य, यूरोपीय साहित्य आदि । भाषा और स्थल के भेद 
भौगोलिक हैं किन्तु यह लोक-साहित्य किस प्रकार का साहित्य है ? 'लोक' विशेषण 
किसी अन्य प्रकार के साहित्य की सम्भावना मानता है ? ये प्रश्न हैं। भारतीय 
साहित्य मे तो हमे परम्परा से 'लोक” और वेद” का कुछ विभेद विदित होता है। 
लोक-परिपाटी और वेद-परिपाटी, जैसे, दो पृथक परिपाटियाँ हो । महाभाष्य मे लोक- 
वेद विधि के विरोध को बताने वाले कई स्थल मिलते है, <ेदान्नो वेदिका शब्दा, 
सिद्धा लोकाच्च लौकिका , प्रिय तद्धिताच दाक्षिणात्या यथा लोके वेदे चेति प्रयोक्तब्ये 
यथा लौकिके वैदिके पिति प्रयुजते! | भगवद्गीता मे अतोस्मि लोके-वेदे च प्रथित 
पुरुषोत्तम * आदि | 


लोक-वबेद का यह पुराना अन्तर यह बताता था कि जो वेद में स्पष्टत नहीं 
है, वह यदि लोक मे हो, अथवा जो वेद मे है उसके अतिरिक्त लोक मे हो वह लौकिक 
है। 'लोक' अथवा “'लौकिक' शब्द साहित्य मे किसी अवहेलना थअवा उपेक्षा के भाव 
प्रकट नही करते । किन्तु लोक-साहित्य का लोक” वेद से इस भिन्नता को प्रकट 
करता हुआ भी उस अर्थ को प्रकट नहीं करता जो वह “लोक-साहित्य' मे करता है, 
क्योकि वहाँ वैदिक से भिन्न शेष समस्त बातें लौकिक कहलायेंगी । गत वाल्मीकि की 
रामायण, कालिदास का शकुन्तला नाटक, भारवि, माघ, भवशभूति की रचनाएँ सभी 
लौकिक कोटि की होगी । 





१ देखिए आप्टे की सस्क्ृत-अग्रेजी की ड़िवशनरी । 


लोक-साहित्य ४ रे 
वस्तुत इस 'लोक' के अये के लिए हमे अन्यत्र देखना होगा । कंयोकि'ल्ोक- 
_अाहित्य शब्द अग्रेजी का बनुवाद है। यह अग्नेजी के जिस शब्द का अनुवाद है वह 
“ है 'फोक लिट्रेचर! । 'फोक' का पर्याय 'लोक' है और 'लिट्रेचर' का 'साहित्य' 
इस 'फोक! के विषय में 'ऐनसाइवलोपीडिया ब्रिटैनिका” ने बताया है कि 
“आदिम समाज भें तो उसके समस्त सदस्य ही लोक-'फोक' होते हैं और विस्तृत अर्थे 
में तो इस शब्द से सभ्य से सभ्य राष्ट्र की समस्त जनसख्या को भी अभिहित किया 
जा सकता है। किन्तु सामान्य प्रयोग भे पाश्चात्य प्रणाली की सभ्यता के लिए ऐसे 
सयुक्त शब्दों मे जैसे 'लोकवार्ता' (फोकलोर), 'लोकसगीत” (फोक म्यूजिक) आदि में 
इसका अथे सकुचित होकर केवल उन्ही का ज्ञान कराता है जो नागरिक सस्कृति और 
सविधि शिक्षा की धाराओ से मुख्यत परे हैं, जो निरक्षर भट्टाचार्य हैं अथवा जिन्हे 
मामूली-सा अक्षर-ज्ञान है--प्रामीण और गेंवार । ह 
हम अपनी दृष्टि से यह कह सकते हैं कि (“लोक' मनुष्य समाज का वह वर्गे 
है जो आभिजात्य सस्कार, शास्त्रीयता और पाडित्य की चेत्तना जथवा अहकार से 
शून्य है और जो एक परम्परा के प्रवाह मे जीवित्त रहता है । ऐसे लोक की अभिव्यक्ति 
पे जो तत्व पिलते हैं दे लोक-ततत्व कहलाते 
लोक-साहित्य--ऐसे लोक का साहित्य ही लोक-माहित्य है। 'साहित्य' शब्द 
भी कुछ जटिल ही है । सस्क्ृत मे इसका अर्थ वह नहीं था जो आज लिया जाता है । 
चहाँ पहले इसका जर्थ 'काव्य-शास्त्र' किया जाता था। आज यह शब्द अग्रेजी 
लिटरेचर का पर्याय है । लिट्रेचर का सम्बन्ध 'लैटर्स' से है। फलत लिटरेचर के 
पर्यायवाची 'साहित्य' शब्द के अन्तगत ऐसी कृततियाँ ही आ सकेंगी जिन्हें लिखा-पढा 
जा सके । किन्तु सभी जातते हैं कि लिट्रेचर अथवा साहित्य की आत्मा वर्णमाला 
से बेंधी हुई नही है । साहित्य की कोटि की कोई भी साथ्थंक शब्दावली साहित्य का 
माध्यम हो सकती है--एक गीत भहादेदी चर्मा लिखती या गाती है, एक गीत गाँव 
की एक बुदिया केवल गाती है। दोनो गौत हैं । आज की साहित्य की परिभाषा मे 
दोनो को ही स्थान देना होगा । अत साहित्य का अर्थ विस्तृत हो गया है । साहित्य 
के इस विस्तृत अर्थ मे आज मनुष्य की वह समस्त सार्थक अभिव्यक्ति सम्मिलित भानी 
जायगी जो लिखित हो या मौखिक हो, 


किन्तु जो व्यवसाय-क्षेत्र की न हो । ऐसी 
समस्त लोक-अभिव्यक्ति 'लोक-साहित्य! के अन्तर्मत्त होगी । 
अत लोक-साहित्य की परिभाषा यह हो सकती है 
परिन्षाघा--लोक-साहित्य 


त्य' के जन्तगेत वह समस्त बोली या भाषागत अभि- 
व्यक्ति आती हैं जिसमे 
(अ) आदिम मानस के अवशेष उपलब्ध हो, * 


3 725 2775 
१ बाइ० एम० सोकोलोव ने 'रशन फोकलोर' (अग्रेजी अनुवाद रे 
_ र » १६५० न्यूयाकं, 
हा केथराइन रूध स्मिथ) नामक पुस्तक मे लोकवार्ता की भ्रवृत्ति पर 
चार करते हुए लिखा है कि “लोकवार्ता को वस्तु और रूप में प्राचीन सस्कृतियों 
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(आ) परम्परागत मौखिक क्रम से उपलब्ध बोली या भाषागत अभिव्यक्ति हो 
जिसे किसी की कृति न कहा जा सके, जिसे श्रुति ही माना जाता हो,” और जो 
लोक मानस की प्रवृत्ति मे समायी हुई हो । 


(३) इतित्व हो किन्तु वह लोक-मानस के सामान्य तत्त्वों से युक्त हो कि 
उसके किसी व्यक्तित्व के साथ सम्बद्ध रहते हुए भी, लोक उसे अपने ही व्यक्तित्व की 
कृति स्वीकार करे। जम 


के अवशेपो की उपस्थिति न मानना अमम्भव है ।” दूसरे शब्दों मे सोकोलोब यह 
स्वीकार करते है कि लोकवार्ता में पू्वंकालीन 'सस्क्ृतियो के अवशेप” अवश्य 
होते हैं। अत लोक-साहित्य में प्राचीन सस्कृृतियो का अवशेष पहला तत्त्व है। 
हमने यहाँ सस्कृति के स्थान पर 'मानस' शब्द का प्रयोग किया है, क्योकि लोक- 
साहित्य वाणीगत अभिव्यक्ति है। वाणीग्रत अभिव्यक्ति में सस्कृति की छाप को 
सुरक्षित रखने वाला स्थूल तत्त्व प्रायः नही होता । हाँ, उस सस्कृति से जिस 
मानस का तादात्म्य रहता है वह मानस वाणी में अवश्य प्रकट होता है । उसी 
मानस के अनुकूल लोक-साहित्य की वस्तु और उसके रूप प्रकट होते हैं। इसी- 
लिए आदिम मानस विशेष उपयुक्त है। आदिम शब्द भी निजी अर्थ रखता है। 
वह अग्रेजी के 'प्रिमिटिव' शब्द का स्थानापन्न है। इस आदिम का अभिप्राय 
केवल ऐतिहासिक दृष्टि से आदिम अथवा आदिम मानव नही वरन्‌ यह शब्द 
केवल उन ग्रुणो और विशेषताओं तथा धर्मों का द्योतक है जो ऐतिहासिक हृष्टि 
से “आदि मानव” मे होगे और जो आज भी आदिम जातियो मे प्रत्यक्षत तथा 
सभ्य से सभ्य जातियो मे असप्रत्यक्षत मिलते हैं। किसी अग्रेजी कहावत मे 
बताया ग्रया है कि आदमी को जरा खुरचिए तो आपको पशु दिखायी पड 
जायगा । किन्तु इससे भी अधिक सत्य यह है कि आज का सभ्य से सभ्य मनुप्य 
भी अपने आदिम सस्कारो के बीजो को नष्ट नही कर सका है। आदिम मानस 
से फोकलोर का घनिष्ठ सम्बन्ध है । यह ओरेलियो एम० एसपिनोजा ने एक ही 
वाक्य में स्पष्टता से प्रकट कर दिया है 
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राल्फ स्टीले वौग्गस ने भी लिखा है कि--- 


ब्तछपा एिरतथ्ाथांभीए 00 पर6 एगा[तण०, पिशा साप्रशाटए श्राप 5607 
पए९ 56ला ॥ (6 ए्रशाठाए ण॑ ण्वा एलवृष्र्वा6१ शा इथाशब्ाण 00 
हशथाशाधाणा एए छण् ठी रण ग्रात व्राक्ाएह बलाणा उ्यीक पता 
&ए 6 एगा०१ ए28%7 


लोक-साहित्य॑ [ ४ 


लोक-साहित्य का क्षेत्र 
इस दृष्टि से लोक-साहित्य का क्षेत्र बहुत विस्तृत हो जाता है। आभिजात्य 
साहित्य तो आज प्राय समस्त ही लिपिबद्ध हो चुका है, और अब तक वही आदर की 
वस्तु माना जाता था । यह समस्त साहित्य भी विशाल विश्व और उसकी परम्परा को 
देखते हुए बहुत थोडा है और इसका क्षेत्र बहुत सीमित है । यह बात लोक-साहित्य 
के सम्बन्ध मे नही । 
लोकाभिव्यक्ति के भेद 
लोक-साहित्य में लोकाभिव्यक्ति होती है। इस लोकाभिव्यक्ति के तीन भेद 
हमे स्पष्ट दिखायी पडते हैं 
पहली, शरीर-तोषिणी व्यवसाय प्रधान--ऐसी अभिव्यक्ति जो जीवन की 


आवश्यकताओ की पूत्ति मात्र के उपयोग मे आती है भोजन, आच्छादन, शरण और 
भोग सम्बन्धी । 


हसरी, मनस्तोपषिणी--ऐसी अभिव्यक्ति जो मन को तोप प्रदान करे । भादिम 
व्यवस्था मे मन के तोष की अभिव्यक्ति भी व्यावसाथिक कोटि की होती थी। मन में 
दो भाव मौलिक हैं---आश्चयं का और भय का 3) थे भ्रवृत्तियाँ सम्पर्कजजात हैं. पर- 
2. जबरके । इनसे भिन्न एक मौलिक भाव सहज होता है--यह है 'रति' का। 
अक्ृति-सम्पर्क-जात दो भावों मे से आश्चर्य का परिणाम था ज्ञान! और साधन था 
'उत्साह' अथवा वीर-भाव । भय का आधार था अज्ञान । इसी भय के निवारण के 
लिए जो अभिव्यक्ति, का स्वरूप हुआ वह मनस्तोषी ही कहा जायगा । इसने अनुष्ठान 
का रूप धारण बम हे) आज के भी टोटके-टमन्वे, लोक-विधि आदि इसी मनस्तोविणी 
अभिव्यक्ति के रूप हैं | 


तीसरी अभिव्यक्ति मनस्तोपषिणी से आगे 'मनोमोदिनी' भी होती है । यह बह 
अभिव्यक्ति है जिसका मनुष्य की 'मोद' वृत्ति से सम्बन्ध है, 'तोपण” से नहीं । मानव 
की तीन ही ग्रधान वृत्तियाँ दिखायी पडती हैं--पोषण की, तोषण की तथा मोदन की | 
पोषण, तोपण और 2३ को लोक-अभिव्यक्तियो का वाणी-रूप लोक-साहित्य के 
अन्तगेंत आता है ।१ 


इस साहित्य की ऊपरी सीमा आशभिजात्य* साहित्य को स्पर्श करतो है और 
_निचली सीमा घोर जगली अभिव्यक्ति मे समायी 


>+स्> रहती है । 
१| आदिम काल मे शारीरिक आवश्यकताओं 
शात्दिक अभिव्यक्तियाँ होती थी जिनके की पूति के लिए भी कुछ ऐसी 


हो सकती है। इसी ु तत्न- 

8 दिस विकास हुआ, ४८4१८ आज भी दिसम हैं बौर 828 7%:5558 
ना भातक जम ऐः ८ 

कप बा हे /' सा साहित्य लोक-साहित्य तो है ही, पर 

आभजात्य साहित्य को हम मात्र साहित्य' भी कह सकते हैं । अग्रेजी-सा' हित्य, 

हिन्दो-साहित्य जादि भे 'साहित्य' शब्द से एक विशेष स्तर के साहित्य का बोध 


घ 
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आज का मानव-समाज केवल ऐतिहासिक दृष्टि से ही भूत से सुसम्बद्ध नही, 
उसका आज का विश्वरूप भी भूत को वर्तमान किये हुए है। मनुष्य का इतिहास 
उसके स्थापत्य तथा शिल्प-तत्त्वो मे ही निहित नही, जगली मानवो से शिष्ट मानवो 
तक मे विद्यमान मौखिक अभिव्यक्तियो की परम्पराओो मे भी है। जहाँ इस परम्परा 
के प्रवाह को छोडकर पूर्ण अहचैतन्य ” से युक्त होकर कोई साहित्य निर्मित किया 
जाता है, वही लोक-साहित्य से भिन्न कोटि का होता है ।* 

इस प्रकार लोक-साहित्य का क्षेत्र बहुत विशद है । अत्यन्त आदिम जगली 
अभिव्यक्तियो से लेकर शिष्ट साहित्य की सीमा तक पहुँचने वाली समस्त अभिव्यक्ति 
लोक-साहित्य के अन्तर्गत है । 

लोक-साहित्य के रूप और अहचैतन्य 

निर्माता मे 'अहचैतन्य” का आकस्मिक ही उदय नही होता । अहचैतन्य का 
एक क्रम समाज में विद्यमान है। जगली अवस्था मे अहचैत्तन्य नितान्त शुन्य होता 
है। आत्यन्तिक सभ्य अवस्था मे यह चैतन्य पराकाष्ठा पर होता है। इस चैतन्य 
का कुछ सम्बन्ध जीविका-साधघन से है, ऐसा विदित होता है। यह सिद्धान्त नितान्त 
निराधार तो नही माना जा सकता कि सभ्यता का विकास उत्पादन के साधनों के 
विकास से सम्बद्ध है । इस सिद्धान्त के आधार पर प्रत्येक ऐसा वर्ग जो किसी विशिष्ट 
साधन से जीविकोपार्जन करता है एक विशिष्ट अहचैतन्य का प्रतिनिधि माना जायगा | 
आज भी ऐसे वर्ग हैँ जो किसी ऐतिहासिक साधन को जीविका का आधार बनाये हुए 
हैं । इतिहास में मानव विकास के क़म में हमे विदित होता है कि मनुष्य आरम्भ मे 
शिकार पर निर्भर रहता था, फल और घास मिलते थे पर इन्हे उद्योग नही कहा जा 
सकता था | शिकार के उपरान्त पशुपालन, तब कृषि) और तब मशीन-उद्योग । 





होता है | इस स्तर के कारण ही साहित्यकारो का एक वर्ग वन जाता है | इस वर्ग 
की कृतियाँ ही साहित्य है। यह सीमितार्थी साहित्य 'आभिजात्य” या 'शिष्ट' भी 
कहा जा सकता है | इस विशेषण से अभिहित स्तर से भिन्न स्तरों पर भी वाणी- 
विलास मिलता है| उसे भी हम केवल 'साहित्य' शब्द से द्योतित नही कर सकते 
हैं। इसी क्षेत्र के वाणी-विलास भे लोक-साहित्य भी जाता है । किन्तु जो साहित्य 
आभिजात्य या शिष्ट स्तर का नही है, उसे “अशिष्ट' नही कहा जा सकता | 

१ “अहचैत्तन्य' व्यास्या चाहता है । निर्माता मे निर्माण के अह का चैतन्य जब जाग्रत 
रहता है तव ही वह साहित्य “आभिजात्य साहित्य” की सोमा में आता है । 

२ हीन मेधा हारा लिखे गये अहचैतन्य से निर्मित रचनाएँ लोक-साहित्य मे 
परिगणित नहीं होगी जैसे “चन्द्रकान्ता' उपन्यास के अनुकरण पर लिखे गये सूर्ये- 
कान्ता आदि । 

3. यद्यपि फान्ज वोआाज ने लिखा है कि 'जशाधशा फ़राइ ज़6 था8 ]९0 0 4 
बष्ब्शाणा णी पितवेगाशाशि ग्रएणॉाएर 0 फल 60०9 ए ७ एग्रागरर्वए 
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शाते पपवत8.. शा ज़6 गएएा०4णी पड तुपएअ॥07 वि0पा 8 एडएला०- 


लौक-साहिर्त्य ये 


और 
आज शिकार करने वाली जातियाँ भी हैं । ये बहुधा जगलो मे हैं। पशुपान 
कृषि का सम्बन्ध गाँवो से है, मशीन उद्योग से नगर स्थित हैं) फलत मोटे रूप मे 
'अहचैतत्य' की तीव अवस्थाएँ ही होती है--जगली, ग्रामीण तथा नागरिक , अह- 
चैतन्य की इस क्रमस्थिति में कितनी ही अन्य स्थितियाँ होना स्वाज्ञाविक है ! 


र् 











शिष्द--- 
--नागरिक-सामान्य 


--वह ग्रामीण जो नागरिक की सीमा 
को छूठा है 


बहू नागरिक जो ग्रामीण 
सीमा को स्पर्श करता है 


--ग्रामीण 
बह आग जो जगली की 
सीमा को रुणए करता है--- 
ै --वह्‌ जगली जो ग्रामीण की सीमा को 
स्पर्श करता है । 


पूर्णत अज्ञान और असभ्य 
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लेखक एक वात पर ध्यान देना भूल गया है। मनोवैज्ञानिक दृष्टि- 
कोण का सर्वथा अभाव कभी नहीं हो सकता। पशुपालन और कृषि के ऐति- 
हासिक क़म को समझने के लिए आज हमे कोई इतिहास या पुरातत्व के पदार्थे 
नहीं मिल सकते पर मनोस्थिति को हम आज भी समझ सकते हैं। कृषि के लिए 
स्थायी निवास और प्रतीक्षा तथा घर्य की अपेक्षा है । जैसा बोआज ने बताया 
है कि कृषि का सम्बन्ध स्तियो से होना चाहिए पशुपालन का पुरुषों से, यह 
आशिक सत्य है, पूर्ण सत्य नही । ऋषि की आदिम अवस्था फल-सग्रह (एप 
४००७7०ष्ट) से स्त्रयाँ सम्बन्धित माची जा सकती हैं पर कृषि से नहीं। कृषि 
एक कठिन कर्म है और जटिल भी । पशुपालन एक साधारण सरल व्यापार है 
जिममें पशु स्वयं भी पालक को सहायता पहुँचाता है। कृषि ऐसा नहीं। इसके 
लिए स्थायी निवास और घैर्य तथा जटिल साधनों का उपयोग तथा अधिक समय 


अपेक्षित हे। अत्त यह पशुपालन से संस्कृति के विकास-क्रम से झागे 
केस्य मे हो लत हो की. घने की सीढ़ी 
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ये सभी स्थितियाँ आाज के जटिल समाज मे किसी न किसी रूप में पृथक- 
पृथक वर्गों मे ही नही, एक ही वर्ग मे एक साथ ही स्थित मिल जाती हैं ।? पृथक- 
पृथक वर्गों की वात तो सहज मान्य है। शिकारी जगली जातियाँ आज भी पहाडो 
और घने जगलो में हैं। पशुपालन के लिए घूमने वाले अथवा पशुपालन में ही दक्ष 
जातियो के वर्ग शहरो और गाँवो के छोरो पर मिल जाते है। इसके अतिरिक्त भी 
अन्य कितनी ही घुमक्कड जातियाँ आज यहाँ विद्यमान हैं। अत आज का समाज 
यो ही जटिल है | किन्तु सबसे अधिक जठिलता वहाँ दिखायी पडती है, जहाँ एक ही 
वर्ग मे विभिन्न स्थितियाँ एक साथ चलती दिखायी पडती हैं । भारत के किसी घर में 
प्रवेश करके उसमे होने वाले प्रत्येक कृत्य और सस्कार पर ध्यान दीजिए तो एक 
अनोखा वैविध्य दिखायी पडेगा । 

भारतीय घर और समाज 

किन्तु भारतीय घर और समाज मे एक अनोखे वैपम्य अथवा बैविध्य में भी 
सामजस्य मिलता है। उसमे प्रत्येक अनुष्ठान मे कितने ही तत्त्वो का सयोजन मिलता 
है। एक सामान्य भारतीय घर का अध्ययन करके ही एक प्रकार से भारत की 
सस्कृति के पर्तों का अनुमान लगाया जा सकता है । भारतीय घर की ही भाँति समस्त 
समाज का रूप बनता है। भारतीय घर के इन पर्तो पर दृष्टि डालें तो पहला स्तर 
टोने-टोटको का मिलेगा । किसी भी प्रकार का अनुष्ठान हो, कोई सस्क्रार हो, कोई 
उत्सव हो, एक न एक टोना या टोटका उसके साथ लगा हुआ होगा ।* दूसरे स्तर 


१ लेबी ब्रुह्न नाम के विद्वान ने आदिम मनोवृत्ति विषयक पुस्तक मे आदिम विकार 
के दो तत्त्वों को स्वीकार किया था | उसने माना था कि आदिम मानस विवेक- 
पूर्वीय होता है और रहस्यशील होता है । विवेकपूर्वीय वह इसलिए होता है कि 
वह विपमीकरण के नियम (]89 ० ००778070007) से अवोध रहता है, 
फलत वह दो विषम विचारो या भावो को एक साथ स्वीकार करने में भी 
हिचकता नही और उनमे उसे कोई असम्भावना नहीं प्रतीत होती । वह रहस्य- 
शील इसलिए होता है कि अनुभव की बातों की व्याख्या वह अधिकाशत परा- 
प्राकृत के द्वारा करता है, प्राकृतिक कारणों से नही । फ्रेजर ने 'गानंर्ड शीव्म' में 
लेबी ब्रुदढ्स्‍ की इस मान्यता को स्वीकार कर लिया है कि आदिम मानव की 
विशेषता है कि वह विवेकपुर्वीय और रहस्यशील होता है किन्तु उसके साथ ही 
यह टिप्पणी दी है कि इसके अर्थ यह नही हैं कि शिष्ट मानस इन दोनो से मुक्त 
होता है। आदिम मानस और शिष्ट मानस मे केवल कोटि-क्रम (१६४०८) का 
ही अन्तर है, प्रकोर का अन्तर नही । 

२ किसी भी त्यौहार को लिया जा सकता है। उसका वह आनुष्ठानिक अश जो 
स्त्रियो द्वारा सम्पादित होता है, रीढ होगा और उसमे आदिम भावना का वीज 
होगा । दिवाली को चित्रित करना, स्याहू पूजा, गौर पुजा और दौज की कहानी 
दिवाली के त्यौहार की रीढ हैं । इसी प्रकार प्रत्येक हिन्दू त्योहार मे यह रीढ 
दिखायी पडेगी । (विशेष विस्तार के लिए दिवाली की लोकवार्ता इसी अध्याय 
के परिशिष्ट मे पढिए ।) 


लोक-साहित्य [ 


पर दई-देवताओ की भावना । इन दई-देवताओं मे पितरो की मृतात्माओ, भूत-प्रेत- 
हवाएँ, सन्त, फकीरो की मृतात्माएँ, मसान, (वविध देवियाँ, तथा अनेक अन्य देवता 
सम्मिलित हैं | इनमें से एक पर्त पर देवताओं को निवारण करने के लिए टोटके रहते 
हैं। दूसरे पते पर उनकी पूजा रहती है। इनके ऊपर सामान्य धाभिकता का बाता- 
वरण रहता है, तव शास्त्रीय धामिक सानुष्ठानिकता का सरकार होता है। उसके 
ऊपर एक ही घर ने वह जागरूक धामिक मतवाद मिलेगा जो दाशेनिक सिद्धान्तों को 
ग्रहण करता हैं। इसी से सघप करता हुवा सुधाखृत्ति का संस्कार भी दिखायी 
पड़ेगा, जो प्राची मान्यताओं और विए्वासो के मूल तातपयें और रूप की तो रक्षा 
करेगा, पर उसे पोशाक समय की प्रवृत्ति के अनुकूल पहना देगा। इसी घर में आप 
को एक घोर चैश्ञातिक विंचारणील और विवेकशील स्तर भी मिल सकता है। 


भारतीय धर मे प्रत्येक स्तर के अनुकूल चित्र-रचना, मूतिविधाल, कंथा- 


कहानी, सगीत्त तथा नृत्य, पूजा-पाठ, पोजन-व्यवस्था, शरीर तथा गृह की सज्जा 


आदि तत्व भी मिलेंगे। यो प्रत्येक अनुष्ठान के साथ जीवन की अभिव्यक्ति के प्रत्येक 
रूप की किसी न किसी विधि से प्रतिष्ठा होगी और उसमे प्रत्येक स्तर के स्वरूप 
का अपना अलग इतिहास झाँकता दिखायी पडेगा । 

भही जीवन शोधन की नयी प्रणालियाँ भी साथ-साथ मिलेंगी । घोर पदार्थ- 
वादी दशेन और बौद्धिकता मे विश्वास, नये से नये विचारक के ग्रन्थ, चाय पार्टियाँ 
और सिनेमा-दर्शन, टेविल, कुर्सी आदि सब कुछ, यह सब एक हीं घर से मिलेगा । 

निष्कर्ष---दूस विवरण से यह स्पष्ठ है कि भारत मे विस्तार-ब्यापी हृष्ठि से 
भी वैविध्य और वैपम्य है, आदिम कही जाते वाली जातियाँ जगलों और पहाडो मे 
हैं, ग्रामीण कही जाने वाली गाँवो मे और अत्यन्त सभ्य तथा सुसस्कृत नगरों तथा 
शहरों में । और एक ही घर को देखा जाय, सभ्य और सुस॒स्कृत घर को भी तो उस 
एक घर भे भी विचित्र वेविध्य और वेषम्य मिलेगा। यह वेविध्य और वैषम्य 
सासक्ृृतिक है, जिसमे लोक-तत्त्व अनिवायंत विद्यमान मिलता है । अत लोक-तत्त्व के 
अध्ययन के लिए हमे विस्तार व्यापी अथवा क्षितिजीय (प०४४०॥०) मनुसन्धान ही 


नही करना, गहरा अर्थात्‌ तलगामी (ऐशएथ।07०्णो४धा) अध्ययन भी करना होगा । 
(देखिए इसी अध्याय का परिशिष्ट २) 


लोक-साहित्य का कोटिक्रम--जब यह सिद्ध हो गया कि लोक जीवन की 
अभिव्यक्तियो का अध्ययन क्षितिजीय (॥ण77०४४) ही नही होना चाहिए, वरन्‌ 
तलगामी (7शएका0700थ7)) भी होवा चाहिए तो एक दृष्टि से हम देखेंगे कि लोका- 
भिव्यक्ति के वाणी-हूप 'साहित्य' का प्रत्येक समाज में क्रमश कुछ वह कोटि-क्रम 
होगा जो पृष्ठ १० के चित्र भे दिया गया है । 


इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि आज भी हमे आदिम से लेकर 
5 मनोवृत्ति तक से निवृत साहित्य एक साथ प्राप्त है। तब किस साहित्य को 
। लोक-साहित्य कहा जाय, यह जान लेना आवश्यक है | साहित्य मे अह॒र्चत्तन्य के 


लोक साहित्य विज्ञान 





लोक-साहित्य [ ११ 
इस कोटिक़म पर हृष्टि डालने से एक आशिक अहचैतन्य की अवस्थिति का पता 
चलता है। इस अहृचैतन्य में चैतन्य का कोई न कोई प्रकार रहता है। किन्तु है 
पूर्ण महचैतन्य तक अवैज्ञानिक रहता है। अवैज्ञानिक अहचैतन्य में लोक-तत्त्व किर्स 

न किसी रूप मे अवश्य समाविष्ट हो जाता है। लोक-तत्त्त जहाँ-जहाँ. भ्रधानता से 


विद्यमान है वहाँ लोक-साहित्य_स्वीकार करना होगा । यो भी देखा जाय तो लोक- 
'कत्व किसे म किसी मात्रा मे प्रत्येक युग के उच्च साहित्य मे भी मिलता ही है। 
भारत में तो इसकी और भी प्रवलता है। किन्तु ऐसे उच्च साहित्य मे लोक-तर्व 
प्रेरणा अथवा आधार का काम देता है, प्रधानता ग्रहण नहीं करता । क्योकि यदि 
साहित्य की अभिव्यक्ति के समस्त अगो का विश्लेषण करके देखा जाय तो विदित 
होगा कि कुछ चिशिष्ट अगर ही अहचंतन्य से सपृक्त होते हैं । रहे 
अभिव्यक्ति के अग--किसी भी अभिव्यक्ति के निम्नलिखित अग होते हैं. 
(१) सामग्री (२) सामग्री का विन्यास (३) विन्यास-शिल्प (४) अभिप्राय- 


ग्रथन (५) अर्थ-दोतन (६) कथन-शैली (प्रतिपादन शैली, भाषा शैली) (७) व्याप्त 
मनोस्थिति । 


उदाहरणार्थ (१) राम चरित्र सामग्री है, (२) उस चरित्र का ढाँचा फंसा हो 
यह विन्यास है, (३) उस ढाँचे मे सौष्ठव कैसे लाया जाय यह विन्यास-शिल्प है, 


(४) उस ढाँचे मे किन घटनाओ, तत्त्वो तथा अभिप्रायो (ग्रण०/ह) को किस प्रकार 
कहाँ रखा जाय यह अभिप्राय-प्रथन है, (५) इसके द्वारा क्या अथ प्रकट करना है यह्‌ 
अर्थ-योतन है, (६) समस्त सामग्री और अर्थ को किस विधि से अधिकाधिक उत्कपे- 


युक्त प्रेषणीयत्ता श्रदान की जाय यह कथन-शैली का धर्म है । अभिव्यक्ति के इस समस्त 
कम मे एक मनोस्थिति का व्याप्त रहना अनिवार्य है । 


वस्तुत यह व्याप्त मनोस्थिति ही सबसे प्रमुख तत्व है। इससे कला का रूप 
तो री निर्धारित होता, साहित्य का प्रकार निर्धारित हो सकता है । साधारणत इस 
व्याप्त मनोस्थिति से ही शेष समस्त अग प्रभावित 


ते हो जाते हैं । फिर भी किसी अन्य _ अन्य 
साहित्यिक रचना मे, विन्यास-शिल्प, अर्थ-श्योतन और 7-0 विन्यास शिल्प, अर्थ-द्योतन और कथन-शैली मे ह ही लोक-साहित्य_ लोक-साहित्य 
से भिन्नता दीख पडती है । इन्ही में अहर्चेतत्थ की परिपुर्णता दिखायी पडती है, शेष 
मे अर्थात सामग्री, सामग्री का _ विन्यास, अभिप्राय-प्रथन मे तो उसे लोकप्रियता की 
दृष्टि से लोक-साहित्य की सामग्री का उपयोग करना आकर्षक प्रतीत होता है । 
कक इस प्रकार साहित्य के प्रकार को निर्धारित करने के लिए हमे इस व्याप्त 
मनोस्थ। 


लि को देखना होगा । लोक-साहित्य मे व्याप्त भमनोस्थिति को लोक-भावस 
कहा जा सकता है | 


अत हमे लोक-साहित्य के यथार्थ 
व्याप्त मानस को भी समझना आवश्यक 


स्वरूप के ज्ञान के लिए इन सभी अगो से 
है । लोकवार्ता मे भो लोक-मानस की 


है । लोक-साहित्य लोक-वार्ता का एक अश 
ही व्याप्ति रहती है । 


प्रथम अध्याय का परिशिष्ट 


दिवाली और लोकवार्ता 


दिवाली के त्यौहार का समारोह कार्तिक कृष्णा त्रयोदशी से ही आरम्भ हो 
जाता है और काततिक शुक्ल द्वितीया तक चलता है। प्रत्येक दिन एक विशेष निमित्त 
लिये रहता है । धन त्तेरस को कोई नया वर्तन खरीदा जाना चाहिए | दूसरे दिन 
नरक चौदस को तैल-मर्देन करके स्नान करना अनिवायं है, अन्यथा नरक मिलेगा ! 
इसे छोटी दिवाली भी कहते हैं। तीसरा दिन ही दिवाली का दिन है। यह दिन 
दीपदान का है। इस दिन अमावस्या होती हैं। प्रतिपदा को गाय-वैलो के साथ 
गोव्धंन पूजा होगी और दौज को वहिन द्वारा भाई का तिलक और सत्कार होता है । 

यो तो प्रत्येक दिन का त्यौहार एक अलग त्यौहार है, फिर उनमे परस्पर एक 
सगति भी है । इनमे मुख्य अनुष्ठान तो दीपमालिका के दिन का लक्ष्मी-पुजन ही 
ठहरता है। पहला दिन त्रयोदशी अनुष्ठान के लिए पात्र तथा आवश्यक सामग्री 
खरीदने के लिए है। चतुर्देशी अनुष्ठान-पूर्व के स्नान और शुचि के लिए । तब अमा- 
वस्या को इष्ट पूजन, अनन्तर गो-पूजन तथा आयुध-पूजन प्रत्तिददा को, और तब 
अन्तिम दिन भोजन तथा भेंट आदि । 


मुख्य उत्त्तव तथा अनुप्ठान का प्रधान अग दीपदान है, लोकवार्ता भे दीपदान 
का बहुत्त महत्त्व है । 

नटेश शास्त्री ने दक्षिणी भारत की एक वार्ता मे बताया है कि प्रकाश से 
समृद्धि आती है | उन्होने जो कहानी दी है उसका सार यह है 

गरुड पक्षी किसी राजा की अंगूठी उडा लाया । वह अंगूठी उसने एक सग्रुनी 
के घर मे डाल दी । वह उसे लेकर राजा के पास गया । राजा अंगूठी पाकर बहुत 
प्रसन्न हुआ | उसने कहा--कुछ माँग । राजा का हठ देखकर उस व्यक्ति ने विचित्र 
माँग रखी कि प्रति शुक्र को सव घरो मे अंधेरा रहे केवल मुझे ही अपना घर प्रकाशित 
करने दिया जाय । राजा ने स्वीकार कर लिया । शुक्रवार को समस्त राज्य मे अधघेरा 
देखकर लक्ष्मी उस सग्रुनी के घर मे ही आयी । इस प्रकार उसकी दरिद्रता सदा के 
लिए दूर हो गयी | 

ऐसी ही एक वार्ता ब्रज में भी प्रचलित है । 

एक राजा ने यह आदेश प्रचारित किया कि कातिक की अमावस्या को किसी 
के घर मे रोशनी नहीं की जायेगी। सबने राजाज्ञा का पालन किया । किन्तु एक 


दिवाली और लोकवार्ता [रे 

भर सर्वत्र 
भटियारिन थी, उसमे छिपा के अपने घर मे दीपक कक आ के हलक सा के 
अंधेरा देखकर भटियारिन के घर मे ही आयी । भटिय हक 
खोले जब लक्ष्मी से बचन ले लिया कि वह कभी उसके घर को छोडकर नही है ॥ 
लक्ष्मी प्रकाश मे ही रह सकती थी। उसे वचन देने पढे। इस प्रकार दरिद्रता 
भाग गयी । 

॥ कहानी का नटेश शास्त्री वाला रूप बहुत प्रचलित है। उसमे केवल थोडा हेर- 
फेर स्थान-स्थान पर मिलता है । यथा बंगाल में लक्ष्मी-पुजा की एक कहानी में 
राजपुत्री ने वरदात माँगा कि उसके घर को छोड कातिकी अमावस्या को और किसी 
के घर प्रकाश न हो। राजपुत्री का राजा ने एक वहुत दरिद्र से विवाह कर दिया 
था। राजपुत्री ले अपने पति से कहा था कि तुम्हे मार्ग से जो वस्तु मिले ले आना । 
उसे एक मरा हुआ साँप मिला । राजपुत्र बीमार हुआ और वैद्यो ने बताया कि मरे 
साँप के सिर से यह अच्छा हो सकता है| राजपुन्री मरे साँप का सिर ले गयी, राज- 
पुत्र अच्छा हो गया, और तब राजपुत्री ने वह वरदान माँगा । राजपुत्री के लक्ष्मी आ 
गयी । बगाली कहानी इससे आगे बढ़कर यह बताती है कि राजा दरिद्र हो गया और 
पुत्री के यहाँ शिक्षाये पहुँचा । उसने पिता को पहचासा और लक्ष्पी-पूजा की विधि 
बतायी, आदि । अवध से दिवाली की कहानी की भूमिका में एक ऐसा घर है जिसमे 
सात लडके और छ बहुएँ थी, सबके अलग-अलग चूल्हे थे। सब लडते थे | सातवी 
बहु आयी तो उसने एक चूल्हा किया | पहली छ मायके चली गयी । वह अकेली सब 
भाइयो को खिलाती । उसने कहा सभी भाई कमा-कमाकर लाओ, जिसे कमाई न 
मिले, वह कोई चीज ही लाये । एक दिन सबसे बडे भाई को काम नही मिला तो बह 
रास्ते मे पडे साँप की केंचुली ही उठा लाया । बहू ने वह छप्पर पर रख दी, एक 
चील रानी का हार लेकर उडी, और वहू के घर पर केंचुली देख, हार छोड गयी, 
केंचुली ले गयी । बहू ने हार राजा को लौटाया और वह वरदान माँगा । अवध की 
बहू चतुर थी। उसने उस अमावस्या को खूब रोशनी की, घर के कोने-कोने मे । कोने- 
कोने को मूसल से पीटा । दरिद्र भाग गया। प्रकाश देखकर लक्ष्मी आ गयी । दोनों 
से वहू ने वचन ले लिया कि सात पीढी तक दरिद्र इधर झाँकेगा नही और लक्ष्मी घर 


छोडकर नही जायेगी । अत यही प्रकाश और लक्ष्मी का सम्बन्ध दिखाने वाली लक्ष्मी 
की वास्तविक कहानी बड़े क्षेत्र मे प्रचलित है । 


सिद्ध मे ईसा पूर्व के तीस वर्ष से भी पूर्व एक दीपदान महोत्सव हुआ करता 
था । यह महोत्सव ओसिरिस के लिए किया जाता था। इसका वर्णन हेरोडोटस तथा 


प्लूटाके ने किया है । प्लूटार्क ने जिस प्रकार से इसका वर्णन किया है उससे विदित 
होता है कि यह उत्सव चार दिन तक लगातार होता था और इसकी तारीखें १३, 
९४, १५, १६ नवम्बर होती थी । यह उत्सव उस समय होता था जब नील नदी में 


पानी घटने लगता था, उत्तरी हवाएँ शिथिल पड जाती थी, रातें बडी होने लगती 
थीं, जौर महोत्सव का महत्त्वपूर्ण अग 


र पेडो से पत्ते झडने लगते थे । ओसिरिस के इस 
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था--रात्रि मे दीपमालिका । लोग तेल के दीपो की माला अपने मकानों के बाहरी 
भाग मे प्रज्ज्वलित करते थे, और ये दीप रात भर जलते थे। यह दीपमालिका इस 
दिन मिस्र भर मे होती थी । 


फ्रेजर महोदय ने हेरोडोटस, प्लूटाकं, लकूठण्टियस के कथनो तथा डेण्डेरा 
के भित्ति-लेख से यह सिद्ध किया है कि यह उत्सव तीन पहलू रखता था--ओसिरिस 
की मृत्यु, उसका अगच्छेदन, और पुनरुज्जीवन । इस समस्त व्यापार का प्रतीक होता 
था--जौ बोना । भुमि मे जौ बोना जैसे मृत ओसिरिस को दफनाने के समान था। 
जल आदि देकर जौ का फूटना दूसरी स्थिति थी, और जौ के अकुरित होने की 
अवस्था पुनरुज्जीवन की द्योततक थी । इस प्राचीन उत्सव मे दीपदान का सम्बन्ध 
स्पष्टत पुनरुज्जीवन से प्रतीत होता है, पुनरुज्जीवन क्ृपि-देवता का अथवा स्वय कृषि 
का | भारत मे लक्ष्मी के पूजन मे खील-बतासो का उपयोग अनिवार्य है । 


ओसिरिस की पत्नी का नाम ईसिस' है, जिसे हरी वस्तुओ का निर्माता, रोटी 
की देवी, सुरा की देवी, समृद्धि की देवी कहा गया है। ईसिस ही ओसिरिस को 
पुनरुज्जीवित कराके पुन ॒ प्राप्त करती है। ईसिस लक्ष्मी के स्थान पर हैं और 
ओसिरिस शस्य या शस्य-देवता अथवा उवेरता का देवता है । उस दीप-दान को ईसिस 
की पूजा मे भी समझा जा सकता है, क्योकि वही ओसिरिस को खोजकर प्राप्त 
करती है । ईसिस को गायें वहुत प्रिय हैं। अत गाय उसका प्रतीक हो गयी है । इस 
उत्सव मे ईसिस को लकडी की गाय के रूप मे दिखाया जाता था। यह ईसिस 
भारतीय अदिति प्रतीत होती है । 


१ थौवपिता पृथिवी माता (ऋ० ११६१ ६)--०आ7४ थात॑ 885, 
छाणालश थाव शशक्, काठाशा 0 660, 06 ध्थात 000. 8700 वरपा 96 
डॉपए 00466855 (#णादण6 एालनाणाथण, 9 835) ॥ 


२ ऋग्वेद मे अदिति को घेनु कहा गया है (१,१५३,३) “अदितिहि गौ 
(श १४, २, १५ ७, २, हे, ४, ३४) “एफ6 ००ज़ 70 त०ाएं 7९०768८४९१ व88 
प्रशाश्शा, गि ०098 श़श्ा8 58०80 60 का 760 ॥6 5 7220979 त6एाठ॑८्त 
जात 6 0णाड णी 8 ००ज़ गा ॥68 ॥689, 07 ९फशा 35 & 'जणाशा शा (6 
पल्चत ० 8 ००छ़ ” (6060० 80088, 7 373)--कही अदिति को गाय ही न 
समझ लिया जाय, इसलिए ऋग्वेद ने कहा “वचोविद वाचमुदीरयन्ती विश्वार्भिर्धी 
भिरुपतिष्ठयानाम्‌ । देवी देवेभ्य पर्येयुपी । गामा मावृक्त मर्त्यें दप्नचेता ।” “अदिति गौ 
मात्र नही वह देवी है, वाकू विद है ।” ऋग्वेद &,७४-५ में कहा गया है--“दधाति 
गर्भमदितेरुपस्थे आ येन तोक च तनय च धामहे ।” यह सोम के द्वारा होता है । सोम 
कौन ? सोमा भ्रातादिति स्वहा--सोम भाई अदिति वहिन | “0808 छा0 व॒85 
छागाश गाते शरडंश .... ॥ए6१ ६7०2थादा गा #8779 7826 (#णा600:6 
एए7णा०४७, 9 835) | लोकवार्ता के मर्म पर दृष्टि डालने से विदित होता है कि 


दिवाली और लोकतवार्ता [ १५ 
जा और लक्ष्मी की पुजा वस्तुत अदिति की पूजा है, पृथ्वी माता की पूजा 
“का ले रूप की पूजा है जिसका उर्वरत्व से और समृद्धि से सम्बन्ध है । समृद्धि 
पुत्र प्राप्त हो, दारिद्रय नष्ट हो, यही इस पूजा के तन्‍्त्र का मूल है। महाराष्ट्र मे 
स्त्रियाँ बलि की मूर्तियाँ चावल के आटे अथवा गोबर से यनाती हैं, उसे पूजती हैं हि 
यह कहती हैं-. सब बुराइयाँ दूर हो और राजा बलि का साम्राज्य पुन ॒ प्राप्त हो। 
मिल्न मे हजारो वर्ष पूर्व चनस्पतियों के गूदे से ओसिरिस की मूर्ति चन्द्रमा के रूप की 


बनायी जाती थी, उसे वस्ताभूषण पहनाये जाते थे। यह ओसिरिस की पुन॒प्राध्ति 
का प्रतीक थी । 


यह शश्यदेव, यह शश्य देवी, यह्‌ गाय, और यह रात्रि पर्यन्त दीपमाला, शरद 


ऋतु मे जबकि रातें बडी होने लगती हैं अत्यन्त प्राचीनकाल मे भी दीपमालिका का 
महत्त्व सिद्ध करते हैं । 


फ्रेजर महोदय ने इसी दीपमाला के सम्बन्ध मे लिखा है कि 


“वर्ष भे एक रात को घरो को ऐसा सार्वजनीन रूप से प्रकाशपूर्ण करने की 
प्रथा से यह सकेत मिलता है कि यह उत्सव केवल मृत ओसिरिस के ही स्मरण से नहीं 
होता होगा, वरन्‌ मृत मात्र के लिए होता होगा, दूसरे शब्दो.मे यह समस्त आत्माओ 
की रात होती होगी। क्योकि यह एक अत्यन्त व्यापक विश्वास है कि भृत की 
आत्माएँ वर्ष मे एक रात को अपने पुराने घर को देखने आती हैं, और ऐसे अवसर पर 
लोग इन आत्माओं के स्वागत की तैयारी मे, उनके लिए भोजन तैयार करते थे तथा 
दीपदान करते थे, जिससे उन्हें मजारो से घर तक के भार्ग का निर्देश मिल सके ।”२ 

दिवाली के इस चार दिन व्यापी त्यौहार के अन्तिम दिन पर जब ध्यान जाता 
है तो विदित्त होता है कि एक भइया 


इैया दौज अथवा यम द्वितीया है और इस दिन भाई- 
वहिन का यमुना स्वान करना अत्मन्त शुभ भाना जाता 
को लाखो भाई-बहिन स्तान करने के 


अथवा गाय बैल को पूजा, दौज को भाई-वहिन का यमुना स्तान और बहिन का भाई 
को तिलक और स्त्रियों द्वारा गोर-पूजा इस वात की ओर सकेत करते हैं कि इसकी 
जड मे यम-पूजन का भाव भी अवश्य है। यम मृत्यु के देवता हैं। ओसिरिस भी 
हि । 

२0 दाहुर वी० ए० गुप्ते हिन्दू होलीडेज एण्ड सेरीमोनियल्स, पृ० ३६ | 
* देखिए फ्रेजर गोल्डनवाउ (सक्षिप्त स्पा 


सस्करण) भेकमिलन एण्ड संण्द- 
स्ट्रीट, लन्‍्दन, १६५०, पृ० ३३७-७४ | ७७७ 
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मृत्यु के देवता हैं ।* मिद्ध के ओोसिरिस भारत के यम हैं--ऐसा प्रतीत होता है । सूर- 
सागर के एक पद में आया है 
दीपमालिका रचि-रचि 
पुहुप साल मडली विराजत 
८ >< 
घर घर देति जुबति जम हाथा* 
पूजा देखि हँसत ब्रजनाथा। 
इससे दिवाली और यम-पूजा का भी घनिष्ठ 'सम्बन्ध दिखायी पडता है। 
यदि मिस्री लोकवार्ता की दृष्टि से समझा जाय तो ओसिरिस यम भी है और कृषि 
देवता भी है । ईसिस गौ-प्रेमी ही नही स्वय गौ मान ली जाती है । ईसिस को अदिति 
माना जाय तो वेदों मे भी अदिति को गौ माना गया है । प्रतिपदा के दिन गौ-पूजा 
दिवाली के दिन की पूजा की ही गोवर्द्धन के रूप मे विवृत्ति है। द्वितीया के दिन भाई- 
बहिन का मिलन ईसिस और ओसिरिस के मिलन के समान है, उस समय के मिलन 
के समान है जिस समय कि ईसिस ओसिरिंस के अशो को जोडकर उसे पुनरुज्जीवित 
रूप मे प्राप्त करती है । 
इस विवेचन से इतना तो स्पष्ट हो ही जाता है कि दीपमालिका की लोक- 
वार्ता के मूल तन्तु बहुत प्राचीन हैं और वहुत बडे क्षेत्र मे व्याप्त हैं। ओसिरिस, ईसिस, 
अदिति, यम की पूजा के प्राचीन तन्तुओ पर इन्द्र-पूजा का पर्त चढा । साहित्यिक साक्षी 
, से विदित होता है कि गोवरद्धंन-यूजा से पहले इन्द्र-पुजा प्रचलित थी | इसके ऊपर कृष्ण 
ने गोवर्धन पूजा चलायी । ऊपर जो सकेत हमे मिले हैं उनसे यह कहा जा सकता है 
कि ओसिरिस, ईसिस आदि का जिस प्रकार कृषि-सवर्धन से सम्बन्ध था उसी प्रकार 
गौ सवर्दधन से भी था | अर्त गौ-पूजा और गौ सम्बन्धी अन्य अनुष्ठान अत्यन्त प्राचीन 
परम्परा के हैं । ऐसी स्थिति मे इन्द्र-पूजा ही वाद मे उक्त अनुष्ठान से जुड गयी होगी । 
इसीलिए कृष्ण ने उसे मूल परम्परा की जाति से भिन्न जाति की पूजा समझकर 
उसका निवारण कर दिया होगा और गोवद्धंन-पूजा को पुन महत्त्व दिया होगा । इस 
समस्त लोकवार्ता मे एक तत्त्व ऐसा है जो सुलझा हुआ नही है। प्रतिपदा के प्रात 
न्नज मे सूर्योदय के पूर्व से लेकर सूर्योदय तक घर की स्त्रियाँ स्थाहू पूजती हैं । इसमे 
वे बीच मे गोवर का एक पिण्ड स्थापित करती हैं और सुप में सीकें, रुई, हल्दी और 
खील, दो पूडियाँ, लड्डू आदि लाती है। सीको को वे उम पिण्ड मे लगाती है और 
उसके ऊपर हल्दी मे भिगोकर उसके सिरे पर रुई लगाती हैं । देवी-देवताओ के बहुत 


१. 0जञञ055, "6 छाए शावे उ0088 ०णीतह तल्व6 0 शाणला 099एधा 7शाष्टाणा 
गाल १७ णी 6 का एल तहत, शत [5 ध6 ड्ास्या एप 500 ० 
एएफफ (एणाधलरन एलाणागधर, एण ॥, 9 835) 

२. काशी वाली प्रति में सम्पादको ने जम” को 'जन' लिखा है। यह पाठ-भेद मुझे 
ठीक नही प्रतीत होता । 


दिवाली और लोकवार्ता हक 


गाये जाते हैं। यह स्थाहु क्या है ? और इसका क्या अभिप्राय है ? यह अभी 
2023 नही । कं ० अं का अध्ययन करते समय स्थाहू के सम्बन्ध में मे 
गयी थी 
न ५ के हल में ब्रज के गाँवों में एक प्रचलित मत हैकि यह एक 
स्पाँपित है। भाषा-विज्ञान की दृष्टि से भी यह असम्भव नहीं । सर्प से सर 
स्थापु--स्पाउ--स्थाऊ--स्थाउ--स्पाहू यह व्युत्पत्ति हो सकती है । अहोई आदें 
जो भित्ति-चित्र स्त्रियाँ पूजने के लिए वनाती हैं उनमे भी सर्प-आकइृतियाँ वनायी जाती 
हैं। दिवाली के उपरान्त प्रतिपदा को सूर्योदय से पूर्व हो स्थाहु का पुजन स्नियो के 
द्वारा किया जाता हैं। गोवर का एक गोल चोथ वीच में रख लिया जाता है ) सीको 
के सिरो पर रुई के फूल (फाहे) लगाकर उन सीको को उस गोबर मे चारो ओर गाड 
देते हैं। इस पर एक दोपक जला दिया जाता है। स्याहू को यदि सर्प ही माना 
जाय तो यह उसके मणिधर फण का प्रतीक हो सकता हैं। यह भी हो सकता है कि 
यह “स्पाहू” स्थावढ हो, सप॑ नहीं । दीपावली 'शश्य' त्यौहार है। शश्य की जो 
ढेरियाँ 'भूमि-गणेश' के निमित्त बनायी जाती हैं वे उजरी या स्थाचढ कहलाती हैं 
कुछ भी हो अहोई जाठें की कहानी की स्याहू स्पौपित ही है। उसे स्याहो माता भी 
कहा गया है। एक स्त्री से मिट्टी खोदते समय फावडे से अनजाने हो अण्डे-बच्चे कट 
गये ।५ उनकी माँ अब प्रतिवर्ष उस स्त्री के बच्चे ले जाया करती, इस प्रकार प्रति 
अहोई भाठें को उसे रोना पीटना पडता । उसकी ननद, दौरानी, जिठानी ने उसका 


नाम “सदरोमनी” रख लिया । उसके इस दुख से करुणा-कावर हो एक बुढियाओं ने 
उपाय बताया कि जाने वाली अहोई बाठें को तू किसी नाँद भें कढी, किसी मे कुछ, 
किसी मे कुछ पका के रख लेना ।४. विटौरा मे पुत्र जनना । आधी रात को स्थाहु 
माता आयेगी, उसके जूंएँ देखना, उससे कानो की तुरपती या तरकी माँग लेना । तैरे 


देखिए--सर हेनरी एम० ईलियट की “मेमोयर्स आन दी हिस्ट्री, फोकलोर एण्ड 
हिस्ट्रीव्यूशन ओऑँव दि रेसेज ऑँच दि नार्थ 


नार्थ भाविल्सेज ऑँव इण्डिया”, भाग १, 
पृ० ३११ की पाद-टिप्पणी | 

ये अण्डे-वच्चे स्थाहो के ही थे । अकबरपुर से पातीराम जी ने जो कहानी स्ग्रह 
की है उसमे ये चकोल-चकवा के लिखे गये हैं। लोहबन की कहानी मे भी 
स्पॉपिन के लिखें गये हैं । अकबरपुर की कहानी मे किसी भ्रम से ही ये चकोल- 
४४३ वच्चे हो गये हैं। आगे उसमे भी स्थाहो 

र ] 


द्वारा प्रतिकार की बात कही 
किसी-किसी कहानी मे बुढिया ने त्तो केवल 


कहा ले इतना बताया है कि पड़ोस की गाय 
की स्थाहू से मंत्री है। उसकी सेवा कर । उस स्त्री ते मन लगाकर सेवा की | 
हि प्रसन्न होकर गाय ने स्याहू को प्रसन्न करने का उपाय बताया । 
१० चली कहानी मे दो मनाँदो मे दूध भरकर रखने की बात है। एक मे 
छल पी इपरी में नमकीन, कहीं-कही इस अभिप्नाय का उल्लेख ही नही किया 





है| 
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बच्चे जी उठेंगे। उसने ऐसे ही किया और उसके बच्चे उसे मिल गये । ब्रज में इस 
स्याहू का जो थापा बनता है उसका रूप मराठी के दिवाली के थापे मे शेप और वट- 
सावित्री के थापे मे शेषाचपलग से मिलता-जुलता होता है । इस साक्षी से भी स्याहू 
का सपे से सम्बन्ध विदित होता है। ऊपर जो कहानी दी गयी है उसमे स्थाहू और 
गाय की मित्रता का उल्लेख है। यह स्याहू को प्रसन्न करने का उपाय बताती है। 
इस सम्बन्ध से लोकवार्ता का रूप कुछ और खुलता है। गाय अदिति है, ईसिस है, 
कृषि देवी है अथवा लक्ष्मी है। यह शेष नाग से सम्बन्धित है। शेप नाग विष्णु 
अथवा नारायण के लक्ष्मी सहित शया का काम करते है । किन्तु यहाँ पर प्रश्न उप- 
स्थित होता है कि स्थाहू का वह गोबर रूप क्या है और उसमे लगी हुई सीके और 
लगी हुई रुई के फाहे क्या अर्थ रखते हैं। विलियम टाइलर आलकाट ने 'सनलोर 
आफ औल एजेज' मे पृ० १३६ पर लिखा है-- 

॥ 88 जञ6 4876 56९॥ 0४75, 6 877 800 [06 78ए.ाका$ गिपगा- 
एंग्रा8 0०ए७७ 6 ताला 07 (90655, 50 जा जाता& ए़९ गरि60 रता8, [॥6 
शाल्य 8047 १९४ ण॑ ज्ञाततए४, श0९०८5४किं ॥70 गाड टणाएँशव शी शाश9, 
6 5079थ॥६ ० राह ? 

वृत्र की कहानी मे हमे यह उल्लेख मिलता है कि इसने स्वर्ग के भण्डार, 
स्त्रियो, आदि को वन्दी वना लिया था । ब्रज की कहानी मे स्थाह बच्चो को ले गयी 
है और उसने उन्हे अपने कान मे रख लिया है। वृत्र ने उन्हे एक खोह मे वन्द कर 
दिया था । स्यथाहू अथवा वृत्र से स्वर्गिक समृद्धि और सूर्य के पहिये तथा स्त्रियों की 
मुक्ति की प्रसन्नता मे गोबर के पिण्ड में सीकँ लगाकर और रई के फाहे लगाकर 
सम्भवत सूर्य रूप मे इन्द्र अथवा विष्णु की पूजा की जाती है। गोवर का पिण्ड सूर्य 
का प्रतीक है और सीके सूर्य की किरणें और रुई के फाहे प्रकाश है। सूर्योदय के 
पूर्व से लेकर सूर्योदय तक इस अनुष्ठान का विधान भी यही सिद्ध करता है कि यह 
अहिवृत्र से मुक्त करने वाले और होने वाले सूर्य की और समृद्धि की ही पूजा है। इस 
दृष्टि से यदि समीकरण करके देखा जाय तो सूर्य ->ओसिरिस->यम-- इन्द्र +- गोवर्द्धन 
ज|आदित्य --विप्णु-- नारायण आदि एक ही हैं, इसी प्रकार अदिति --ईसिस>-यमी 

स्|गौ <- पृथ्वी >+लक्ष्मी भी एक हैं। अत सूर्य और कृषि के सम्मिलित मूल पुजा- 
विधान से सम्वन्ध रखने वाले जितने भी तत्त्व हो सकते हैं इतिहास-क्रम मे समय- 
समय पर थे इस दीपावली के साथ जुड गये हैं । इसके अन्तरग मे वह नाग-पूजा भी 
है जो भादो मे प्रवल रहती है बवार मे कम हो जाती है और कातिक मे केवल प्रतीक- 
सकेतो से प्रकट होती है । 

दिवाली के अनुष्ठान का रूप 

घनतेरस--धनतेरस के अवसर पर साधारणत यह आवश्यक समझा जाता 
है कि इस दिन कोई धातु की वस्तु क़्य करके घर मे अवश्य लायी जानी चाहिए। 
इससे वर्षभर सम्पत्ति की वृद्धि होती है! फलत इस दिन बर्तनों की वहुत बिक़ी 
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शेषाच-फ्लय 
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पूजा अच्छी मूतियों की स्थानापन्न नही वरनू यह पुजा वैदिक आर्यों के आगमन 
से भी पूर्व की सिद्ध होती है। मोहनजोदडो की खुदाई मे मिली मृण्मूत्रियों से 
यह वात सिद्ध हो चुकी है। लोक मे इतनी पुरानी परम्परा आज तक जीवित 
है। इनमे दीपक रखने का दीपस्तभ, चडोल जिसमे मिट्टी के चार छोटे पात्र जुडे 
रहते है। गूजरी, जिसके सिर पर एक खाली घडा रहता है और मिट्टी की छोटी 
कोठी भी होती है। रात्रि मे यहाँ पूजा के समय दीपक रखा जाता है। यह रात 
भर जलता है। कही-कही पहले यह दीपक घी से भरकर जलाया जाता है। फिर 
तेल डालते रहते हैं। यह श्यौरती का दीपक कहलाता है । रात्रि-पर्यन्त दीपक जलते 
रहने की एक रोचक कहानी प्राय भारत भर मे प्रचलित है। उसका मुख्य अभिप्राय 
यह है कि किसी राजा के भाट ने राजा से यह वरदान माँग लिया कि दिवाली की 
रात को केवल उसी के यहाँ दीपक रात भर जलेगा कोई दूसरा नहीं जला सकेगा । 
दिवाली को ऐसा ही हुआ । सारा नगर अधकार-मग्न था। केवल भाट के यहाँ 
दीपक जल रहा था। दिवाली की रात को लक्ष्मी आती है । नगर मे लक्ष्मी आयी । 
राजा के यहाँ अन्धकार देखकर लौट पडी । घर-घर में अन्धकार था | प्रकाश केवल 
भाट के यहाँ था। लक्ष्मी ने उसके घर मे प्रवेश करना चाहा | भाट ने कहा यदि 
सदा के लिए आओ, स्थिर होकर आओ तो आ जाओ । लक्ष्मी को वचन देना पडा, 
उसके लिए और चारा ही नही था। वह अन्धकार मे जा नही सकती थी। उस 
दिन से भाट के यहाँ श्री-वृद्धि होने लगी । तब से रात्रि-पर्यन्तर दीपक जलाना  आव- 
श्यक हो गया । 
पूजा के समय कही-कही थालो मे रुपये रखकर प्रूजे जाते हैं। पूजा खील 
बतासो से होती है। कही-कही लक्ष्मी-पुजन के लिए धनराशि न रखकर केवल एक 
रुपया ही रख लिया जाता है। कोई-कोई लक्ष्मी-पुजा के साथ सरस्वती-पुजन अथवा 
शस्त्र-पूजन भी करते हैं । 
दरित्र भगाना--यहाँ तक के अनुष्ठान मे प्राय पुरुषो का ही हाथ विशेष है । 
स्त्री तो उस अनुष्ठान के लिए आवश्यक भित्ति-चित्र ही अकित करती हैं। पर इस 
पूजा के उपरान्त अनुष्ठान का कायें स्त्री के हाथ मे जा जाता है। रात्रि के पिछले 
प्रहर ब्राह्म मुहूर्त मे उठकर एक पुराने सुप को एक लकडी से पीटती हुई घर भर में 
और घर के कोने-कोने मे ले जाती है और मन मे कहती है कि दरिद्व दूर हो, लक्ष्मी 
आवबे । समस्त घर मे से दरिद्र को इस प्रकार भगाकर वह मुख्य द्वार से वाहर जाकर 
कुछ दूर और दरिद्र को खदेड आती है और वही वह पुराना सूप फेंक आती है । 
स्थाहु--तव वह एक नये सूप से उबले चावलो का एक लड्डू व स्पौरती का 
दीपक, चार खीखरी, एक सरवे मे हल्दी, कुछ सी्कें तथा रुई लेकर नये वस्त्र पहनकर 
सूर्योदय से पूर्व अपने कुट॒म्ब॒ के केन्द्र-गृह की किसी पौरी मे जाती है, कुठ्ुम्ब की अन्य 
स्त्रियाँ भी आ जाती हैं । वहाँ गोवर का एक चोथ रख लिया जाता है। वहाँ पहुँच- 
क्र प्रत्येक स्त्री दो-दो सीकें गोवर मे गाढ देती है। उनमे सीक की बनी दो वालियाँ 
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लटका देती हैं । ऊपर रुई की फुरफुती लगा देती हैं। पाँच सीके सं गति रूप टेढी- 
भेदी तोड के उसमे लगा देती हैं। इसके उपरान्त सूंडा-भसूंडा किया जाता है। सूंडा- 
भसूँडा एक प्रक्रिया है। प्रत्येक स्त्री अपने चावल के लड्डू को लेकर अपने आँचल में 
अपने हाथ को छिपाकर हिलाती हुई कहती है-लड़आ ले, ललुआ दे । तब बह उसे 
दूसरी स्त्री को दे देती है। इस प्रकार प्रत्येक स्त्री का यह लडुआ पाँच बार घूम 
जाता है। फिर ब्राह्मण को दे दिया जाता है। फिर सबकी सीकें एकन करके वुहारी 
बना ली जाती है। यह झाड, बायें हाथ से पीठ पीछे ले जायी जाती है और पीठ 


पीछे दोनो हाथो से इस झाड, से जमीन साफ करने का अभितय किया जाता है, तब 


पडोसिन को दे दी जाती है। वह भी ऐसा ही करती है । इस प्रकार पाँच वार यह 
बुहारी भी घूमती है । 


इस समस्त तान्त्रिक से अनुष्ठान मे स्थाहू की कहानी का ही प्रतिविधान है । 
स्थाहू के अण्डे-बच्चे इसी प्रतिपदा के दिन एक गरीब स्‍त्री ने भुल से काट डाले थे । 


अब तो स्याहू प्रति वर्ष उस स्त्री के बच्चे को ले जाने लगो। वह बडी दुखी रहने 
लगी | तब एक बुढिया ने उसे गाय की सेवा करने का परामशे दिया । गाय की स्पाहु 
से मैत्री थी, वह स्त्री प्रतिदिन अँपेरे मे अज्ञात ही गाय का स्थान झाड आती थी । 
सीको से सम्भवत इसीलिए झाडने का अनुष्ठान किया जाता है । गाय प्रसन्न हुई उसने 
उसे बताया कि जिस दिन स्थाहू आवे उस दिन खूब वेसन-भात बनाना, पक्का भोजन 
भी बनाना, नौँद भरकर दूध रख देना--चावल के लड्डू से सूंडा-भसूंडा करना स्याहू 
को खिलाने का रूपक है। गाय ने बताया कि जब वह खा चुके तो उसके सिर के 
जूएँ देखने लग जाना । गोद मे अपना बच्चा ले लेता । वीच-बीच मे उमे नोच देना । 
वह रोयेगा । जब स्यथाहू पूछे क्यो रोता है तव कहना अपने भाइयो को माँगता है, रहे 
कैसे ? उसने ऐसा ही किया और स्याहू ने प्रसन्न होकर कान की तुरपुती से उसके 
सातो बच्चे निकाल के दे दिए । बालियाँ बनाकर लगाने से कान का बोध कराया 
जाता है । रुई की फुरफुती तुरपुती या तरकी का स्थान लिये हुए है। पाँच सर्पाकृत 
सीको के टुकडे स्थाहो के अण्डे-बच्चो के स्थान पर हैं । इस प्रकार अहोई आठें पर जो 
कहानी कही जाती है वही यहाँ भौतिक और पृथुल रूप ग्रहण कर लेती है । पुत्रो 
की कल्याण-कामना का यह आज एक धामिक तन्‍्त्र वन गया है । 
गोवद्धन--दोपहर को आँगन में गोवद्धंन बनाया जाता है, यह गोवर से 
बनाया जाता है। इसमे एक ओर मुख, चौडा पेट, दोनो ओर हाथ और पैर बनाये 
जाते हैं। परो की जोर द्वार होता है । वहाँ एक गोवर का कुत्ता बनाया जाता है, पेट 
मे वरोसी, दूध की हाँडी, मठा चलाने को मथानी आदि गोपालन और दूध-मक्खन से 
सम्दन्ध रखने वाली चीजें बनायी जाती हैं । रात्रि में पुरुषो द्वारा इसकी पूजा होती है 
बोर परिक्रमा की जाती है। विविध स्थानीय देवताओं की जय बोली जाती है। इस 
परिक्रमा मे गोवरद्ध न पर्वेत और अन्य तीर्थों का उल्लेख होता है । “गौरधन की परि- 
फम्मा दे, मानसी गंगा श्री बलदेव पूंछरी के लौठा की भी जय बोली जाती है। 
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कही-कही जैसे इन्दौर मे गोवर से राजा वलि की रचना की जाती है, गोवरधन की 
नही । गोवद्धन की पुजा के अवसर पर गौ-पूजा भी होती है। आठदे के दीवले घी में 
सेककर पूजा में सम्मिलित होने वालो को बाँटे जाते है । 


भैया दुज--भैया दूज इस त्यौहार का अन्तिम उपसहार का दिन है। इस 
दिन गोवद्धन उठा लिया जाता है। उस स्थान पर हल्दी और आटे का चौक पुरा 
जाता है, इस चौक में भीतर गोबर का घर वनाया जाता है। इसमे ग्रोवर की एक 
गौर बनायी जाती है। गोवर को सूच्याकार करके रख लेते है। उस दिन की गौर 
की विशेषता यह होती है कि उसके मुंह आदि नही बनाया जाता है। उसे ओढनी भी 
नही ओढाई जाती है, नगी रहती है । गौर की पूजा खीलों से करके गीत गाते हुए 
आवब बनायी जाती है। ये रुई और कपास की बनायी जाती है, गोल अँगूठी जैसी । 
उन्हे हल्दी से रँगते जाते हैं। गीत यह गाया जाता है--- 

जुहार सच्यों है विवारी की राति, को हार को जोतिए। 

रामपरसाद (क्रमश सब भाईयो का नाम) जीते सब ससुरारि, 

बहुरिया हारीं सब प्योसार । 


अब गौर हटा दी जाती है। ग्रोवर का घर भी समेट लिया जाता है। उस 
स्थान पर कटेरी के पत्ते रख लिये जाते हैं उन पर लोटा रहता है। सीघे हाथ की 
पीठ पर हल्दी से साँतिए बनाये जाते हैं। उलटे हाथ की छिगुनी उँगली मे बनी हुई 
आव पहन ली जाती है, क्वारी दो आव बनाती है । व्याही चार आव पहनकर उसी 
डँगली से लोटा स्पर्श कर हिलाती जाती हैं और यह गीत गाया जाता है--- 

आज दौज कौ दोसरो भंया न्योतो भेन के 

एक रे भंया दूजो भावजी तीजे भवजिया कौ 

लागो नगीना मेलो न होय 

हीरालाल भदया (सब भइयो का क्रमश नास लिया जाता है) की 

आवब अहो चेंक बेगि जुरि जाइयो 

भवजिया कौ लाल नगीना मंलो न होय 

आव की कितनी ही कहानियाँ हैं। उनमे से सब या कुछ कहानियाँ इस 
अवसर पर कही जाती हैं । सभी कहानियो मे वहिल का भाई के प्रति प्रेम और उसके 
लिए सब कुछ करने का भाव प्रकट होता है । 

एक कहानी कुछ ऐसे है 

एक राजा के रानी थी, रानी ने एक साँप मारकर उसके जहर को दीपक में 
डाल दिया, हड्डियाँ खाट के चारो पायो के नीचे गाड दी, झिल्ली की अेंगिया बना के 
पहन ली, राजा के आने पर उसने कहा---राजा एक पहेली का अर्थ बताओ । 

पिय बाँयत पिय बाँयत पिय को जोरूँ दीवला पी की पहरू 
अँंगिया सो हियरा बसे समाय 
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जब किसी विद्वान से भी अर्थ नहीं वता, तब वहिन के यहाँ गया । बहिन 
बैठी भैया की आव जोड रही थी, वह दृट-हृट जाती थी पर राजा जब उसके पास 
पहुँच थया तो आव जुड गयी, वहिन ने पीछे देखा तो भाई खडा है। भाई ने अपना 
कष्ट बताया, बहिन ने कहा मैं जानतो तो नहीं पर लौटकर चलो भेद शायद मिल 
जाय । उसने बरोसी मे औटता दूध छोडा, पालने मे बच्चा छोडा, घर द्वार यी ही 
छोड भाई के साथ चल पडी । बीच मे एक जगह रात को ठहरे । वहाँ दीपक की माँ 
रहती थी । दीपक आया, माँ ने पूछा बडा परेशान रहता है, बडी देर से आता है 
दीपक ने कहा--एक राजा की रानी ने साँप का विप मेरे तेल मे डाल दिया है जिससे 
जला जाता हूँ । उसने ओर सब वात भी बता दी। बहिन जग रही थी । समस्त बात 
सुन ली, घर पहुँचकर भाभी की चोली फाडकर फेंक दी और समस्त बात बता दी । 
इस प्रकार बहिन ने भाई को कष्ट से उबारा । 
एक दूसरी कहानी यो है-- 
राजा की रानी राजा को भुसी की रोटी देती थी । कनक की स्वय खाती 
थी । राजा पूछता तो कह देती थी--- 
परलो पार तेरी भेन बसे 
बाके पादे कनक उडे। 


, . राजा बडा दुखी था । वह बहिन के गया, वहिन आब जोड रही थी। भाई के 
पहुँचने पर ही भव जुडी। बहिन ने भाई से पूछा--वयो पीला पड रहा है । बात 
सुनकर उसने पाँच कठपुतलियाँ राजा को दी, राजा ने वे कठपुतलियाँ बहिन के परा- 


मश के अनुसार चारो कोनों और देहरी मे गाड दी । स्वय कृठीला मे 
ने भुसती की रोटियाँ राजा के लिए अुठीला में छिप गया, रानी 


ए बनायी, अपने लिए कनक का अगा 
दूध भे मीडकर उसने रख दिया । अग्रा बनाया । अगा 


एक पुतली ने फहा कया करती 
स्‍त्री ने कहा नित करतो सो अब करती 
चारों पुतलियो ने ऐसे हो फहा 
पाँचवों ने कहा नित करत्तो 
तो खसमा पूता क्यो डरती ? 
रानी शौच के लिए चली । 
राजा कुठौले मे से निकलकर जाया और अगा 
का झन्ना (चाकी साफ करने का कपडा) पानी मे दा विकरे बल किया ७8५ 
कप रानी आकर खाने बैठी और शेष खा गयी। पहली से चौथी कठपुतली तक 
वही कहा और पूछा जो पहल पूछा था। पाँचवी ने कहा--- 
अनखाती घनियाँ 


लोलि गयी खसम को तनियाँ 


राजा बाहर आया, उसने रानी को बुरा-भल्रा कहा । 
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इस अवसर पर कही जाने वाली कहानियो मे सबसे अधिक प्रचलित वह 
कहानी है जो 'कोसी कौ पूत अनकोसी कौ भइया नाम से विख्यात है। इसमें बहिन 
को भाई पर आने वाले सकटो का पता चल गया तो वह पागल-सी वनकर भाई को 
कोसती-कोसती गयी और उसे सकटो से बचा लिया ! 
स्पष्ट है कि इन सभी कहानियो में भाई-बहिन के प्रेम का हृढ रूप दिखाया है । 
बहिन ने त्याग्रपुवंक कष्ट सहकर भी भाई को कष्टो से उवारा है। ऐसी कहानियाँ 
ही तो बहिन-भाई के प्रेम को बनाये रखने मे सहायक होती रहती हैं । इसके द्वारा 
ही दूर-दूर होते हुए भी दोनो को एक-दूमरे की हिताचितना का ध्यान रहा है । 
इन कहानियो के उपरान्त गणेश जो की एक अद्भुत कहानी और कही 
जाती है । गणेश जी एक चिमटी या चुटकी मे चावल लेकर आये और एक कुल्हिया 
मे दूध । घर-घर मे जाकर पूछते फिरे कि कोई मेरी खीर वना देगी। सबने अस- 
मर्थेता प्रकट की । एक बुढिया ने कहा--ला भय्या, बना दूंगी, गणेश जी ने कहा 
तो ला, सबसे बडा पात्र ला। चावलों और दूध से सब पात्र भर गये । खीर बनायी 
गयी । गणेश जी कुछ समय उपरान्त लौटने का वचन देकर स्नान करने चले गये । 
उस बुढिया ने चावल-दूध खूब पास-पडोस में वाँठा । वह कम ही न होता था | खीर 
पक गयी, बुढिया की बहू को खूब भूख लगी । गणेश जी को आने में देर हो गयी । 
उसने गणेश के नाम से खीर निकाल दी और कहा--गणेश जी महाराज जहाँ भी हो 
स्वीकार करें | उसने तब स्वय खीर खायी | तभी गणेश जी आये। बुढिया ने 
कहा--खीर खाओ, पक गयी । गणेश जी ने कहा--मुझे तौ तेरी बहू ने पहले ही 
खिला दी । तब गणेश जी के आदेश से वह खीर वुढिया ने सभी को बाँटी । 
पुजा हो जाने के उपरान्त आव उतारकर गौर के सिर पर रख दी जाती है। 
मूसल पर हल्दी के पाँच फेरे लगा दिये जाते हैं। फिर कटेरी, खील, गोबर, बतासे 
आदि-आदि वहाँ से उठाकर घर के बाहर उल्टे हाथ के कोने के नीचे ये चीजें डालकर 
मूसल से कूटी जाती हैं और यह गीत गाया जाता है । 
बेरीयरा जे सब दल मारे हो आज 
अपने कुटुम्ब के सव व्यक्तियों के नाते-रिश्तेदारों के नाम क्रमश लिये 
जाते हैं । 
बैरीयरा जे सब दल मारे हो आज 
धर कूटे घरि मारे बंरीयरा जे सब दल मारे हो आज 
सबका नाम ले चुकने पर हल्दी की चिडियाँ दोनो कोनों पर बनायी जाती 
हैं । दोनो कोनो पर पानी डालकर कोने को सिराया जाता है 
घर में लौटते समय यह गीत गाया जाता है । 
आज की घडिन भरे आनन्द बधाये जी राज 
शुभ की घडिन भरे आनन्द बधाये जी राज 
साहब घर आये जी राज 
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ससुर बियाही हमारी सास कहामें जी राज 
जेठ वियाही हमारी जिठानो कहाई जी राज 
जिठानी के जाये जेठीोत कहाये जी राज 
देवर बियाहो दौरानी कहायी जी राज 
दौरानो के जाये दोरोत कहाये जी राज 
ननद बियाहे हमारे नन्‍्दोई कहाये जी राज 
ननन्‍द जाये भानेज कहाये जी राज 
साहिब बियाही हमारी सौत फहायी जो राज 
सौत के जाये सौतेला कहाये जी राज 
इस वार्ता मे चित्रकला (भीत पर), मूतिकला (गौर और भृण्मूतियों मे), 
सगीत, कहानी, देवी-देवता-पुजा, अन्न-पूजा, पशु-पूजा, वृक्ष-पूजा, दीप-पूजा, धन-पूजा, 
शस्त्र-पूजा, साधन-पूजा का समावेश है, और समस्त अनुष्ठान कई प्रकार के जादू-टोने 
की क्रियाओ से युक्त हैँ । समस्त वार्ता को गहराई से देखा जाय तो लोक-मानस 
अथवा लोक-सस्क्ृति के सभी पर्तों का पता चल सकता है, और उन्हे एक फ़म में भी 
बिठाया जा सकता है । समस्त त्यौहार प्रत्यक्षत समझ मे न आने वाली, वुद्धि-बाह्म 
बातो से परिपूर्ण है, वैसा ही तह्ठिषयक लोक-साहित्य भी है। 


दूसरा अध्याय 
लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानस 


लोकवार्ता 
जैसा प्रथम अध्याय के आरम्भ में कहा जा चुका है, लोकवार्ता" के अन्तर्गत 


वह समस्त अभिव्यक्ति आती है जिसमे आदिम मानस के अवशेष आज भी दिखायी 


है। 


(अ) मैरेट ने गोम्मे के एक उद्धरण के द्वारा फोकलोर के क्षेत्र का स्वरूप बहुत 
ही स्पष्टत प्रस्तुत किया है, वह उद्धरण यो है --/४#णांधृणा6 ग्राइए 96 इक्कते 
0 गाएए06 2॥। 6 ढग्रॉणर णी पा6 7९०7७ भजागणा प्8 ग्रण ऐथ्लशा 
ण]९९6 7700 धा€ णीलावबा #लाह्ाणा ब70 ग्राइ४079, एप जाएं 5 बात॑ 
छ75 2ाफ़बएड एशथशा एी 8था 870णञ77--?5एशाणण०१ए भाए #णात06€ ०9 
ए ए शक्ल, 9 76 


(आ) वर्ने महोदय ने “हेडबुक आब फोकलोर” मे लोकवार्ता के अन्तर्गत 
आने वाले विपयो का निर्देश करके उसके क्षेत्र को स्पष्ट किया है। उनके अनु- 
सार लोकवार्ता के विपयो को तीन प्रधान समूहो मे वाँठा जा सकता है । प्रत्येक 
समूह मे निम्नलिखित वातें हो सकती हैं 
१--बे विश्वास और आचरण-अभ्यास्त जो सम्बन्धित हैं-- 

१--प्ृथ्वी और आकाश से, २--वनस्पति जगत से, ३--पशु जगत से, 
४--मानव से, ५--मनुष्य निमित वस्तुओं से, ६--आत्मा तथा दूसरे जीवन से, 
७--परा-मानवी व्यक्तियों से (जैसे देवताओ, देवियों तथा ऐसे ही अन्यो से) 
८--शकुनो-अपशकुनो, भविष्यवाणियो, आकाशवाणियो से, &--जादू टोनो से, 
१०--रोगो तथा स्थानों की कला से । 
२---रीति-रिवाज--- 

१--सामाजिक तथा राजनीतिक ससस्‍्थाएँ, २--व्यक्तिगत जीवन के 
उदगार, ३--व्यवसाय-धन्धे तथा उद्योग, ४--तिथियाँ, न्नत तथा त्यौहार, 
५--खेल-कूद तथा मनोरजन । 

--कहानियाँ, गोत तथा कहावतें-- 

१--कहानियाँ (अ) जो सच्ची मानकर कही जाती हैं । (आ) जो मनो- 
रजन के लिए होती हैं, २--गीत, सभी प्रकार के, ३--कहावतें तथा पहेलियाँ, 
४---पद्मवद्ध कहावतें तथा स्थानीय कहावतें । 

अत यह स्पष्ट है कि दुर्गा भागवत अथवा एनसाइक्लोपीडिया आऑँव सोशल 
साइसेज के 'फोकलोर' निवन्ध के अनुसार लोर को लिटरेचर या साहित्य का 
पर्याय मानकर केवल मौखिक अभिव्यक्ति को ही लोकवार्ता नही माना जा सकता । 


लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानसे [ ९२६ 
पढ़ते हैं (१ आज की चैज्ञानिक दृष्टि यह मानती है कि विश्व की प्रत्येक 28068 
ते अपनी यात्रा का आरम्भ आदिम बवेर अवस्था से किया है! मनुष्य र्कै पक 
उद्भावना और दिव्य महत्तायुक्त आरम्भ मे विश्वास कश्ना आज 2 मे 
जाती है ।* वर्बरावस्था से विकसित होकर मनुष्य ने जाज की सम्पता 20 रख 
है। जैसे विकसित होते पर भी मनुष्य आदिम मनुष्य का ही खरूपाल्तर हैं थे प्रक रे 
मनुष्य की अभिव्यक्तियो मे भी आदिम अभिव्यक्ति के अपशेप रह ही जाते हैँ ५ 

अवशेष लोकवार्ता हैं और लोकवार्ताशास्तर 


सत्र के अध्ययन की वस्तु है। किन्तु लोकवार्ता 


जिन अवशेषो का अध्ययन करती है, वे अवशेष केवल मूल आदिम मनुष्य के हैं। इस 


बात को निश्चयपूर्वक आज किसी भी शास्त्र अथवा विज्ञान को कहने का अधिकार 





"5 []) ०0०९7 75884/065 ॥00 (6 ढशाए ग्रा४ई009 रण एाध्षा, ९०॥00४८९४७ 070 
एशिया, 65 ॥978 ०0जआाएश26 


0 ज्ञात भागा0ए प्राध्श॥ज०४ णिए०४ णा ६096 
००णीा॥0॥, ॥8 थी. क्षशा।260 78085 


[8५७ ह ३008 एथा0०0 ए णीण 
शाएशए९१९ ॥0॥ 8 8४४6 0० ६8५३६६५४ छशा। 


972 7086 0 885 णेण्ः्ण 
[6 शं॥ा6 था जाला प्राक्षाए ऐड्वप(एश्चा0 78085 


876 ९णाधप्रप्रवते 0 कर 
7९8८७ (96 , 8७0 (8५ िाए रिकष 08 गराशुणाए ए गाक्षा गा 8 ८णाञ॥)०- 
कट [8९९ 0९४४९त 0 (रत: क्षात ६७: 08 5६६०४९९८६, ॥00 8. €िए ॥8985 र्ण 
(6 00 7१6७४ ह0त68 60 ॥6 800 [000९४ इचाए७९७ ए 6 805 शाते 
प्राएतात्ताणा जी 8 ७९०७७. 5७ इएए।ए॥8. 86 ॥00080 प्रगतंछ (6 
पध्४१ ० गितिणल जाली, ॥ 76 ज०80९४ ७३७ ० 0 जणऐ0, 7059 068 
80 0 ०08९४ (॥6 एश08 0009 ० ३ 0०णऐॉ७ (8 


00५ ०७४ 
ब00 0४0३, 80 दिए 88 - 6058 8778॥7 40 958 076 0 6 एणजी५णाए६ 


8०००७ ०९ पहछ ए्रएपप्त० श्ञाव॑ ०धाा0त 9९ (8४८2० 0 हल प्रा णतगत्वे 
ण 864 ॥0 --विश्वव्शा' 


खद्राए, 07वब बा0 ॥॥074॥7 (927), 9 42 
तथा 


(2) “शी शा058 ॥ ध्ाए8४९९ एणाताएणा ए/8एशचॉ० ॥ ।था०० 8205 
धा०१४ ॥॥6 ज्ञो॥08 परगना] 7808, ॥. 7ए॥9॥08 0णफएशकरएशेए फ्राणाक्षाए९0 
बा।णाह ॥6 ॥7000॥ 7706 ॥7068 जी00 876 १0ए87८6 ]688 70॥ [॥656 
छाए एणा०ा।005, 06 €एथ ग्राशिल' शा वक्षथ' ह/8068 00 एगए8- 
चणा, एशए 5 उल्श्ाशाह ॥8 8078) छापाटफर९8 एशपए #ए ट्याजाए था 
एैं$ ॥स्‍7शवट्लि ॥हशओड गा 6 छिए रे शाल्टइकबी एम्रतातणा ॥998 ०0- 
प्रपघषव ॥0 ॥0 गह्षालेए 77 404्षबरा0ता णई ज ॥0007 "--जणत7, 2शहहा।ए2 
०४४६६ एग ॥, 9 283 कृुप्णलत गरा ए०07ए शाव एक. 88000 था 
ए 


(3) एणातणर ग्राध्काइ ऐ6 छहएएंए 0०(घप्रापपाएथ एस धथ्माए एाल्‍४णा, 
एलोर्ल, गक्षात्राए& शातवे क्रौ---4ह शाधातप्रश्टा07 70 औ/॥70087 9५ 7.6ज़ा5 
9ए96008, ए [! 


प्ा06४ऐ हा ग्रणाणा ीक्वां 74 9888 जाती जार परत बाते ग्थाह्ागाड 
0885 ध॥0 8 ६४०8 )8780886 फपा हाइव"ह्ञाए ७९८४6 908828920 9७ए 
28 ॥0श।ण08 गराब्रड्डागरशाणा ब्रात 80 छिवहत चातवढ शत प्रात 
०णापद्जाणा5, ॥85 ए७श] पृ्णां& 8एला एफ, क्षाएं ज़७ 8९९ प्राइ०चत॑ 80 ॥8 
0४३४0 जाग गीाढ दए१6४ तह्शार बात घिएा5३, प्रतणी स९ा8 छफ2 
णाए, गभगाववं धाते 


(॥ 8४४४) शध्याए शाएा। एाशतणथा 
शा ॥थी॥९0 --202॥9 द्राधरे ॥१2/ ण्ए 2 छ रह 225 पं 


३० ] लोक साहित्य विज्ञान 


नही है। क्योकि आरम्भिक आदिम मनुष्य इतना प्रागू-ऐतिहासिक है और मनुष्य के 
अनुमान के भी इतने परे हैं कि उसके सम्बन्ध मे निश्चित रूप से कुछ भी कहना 
अवैज्ञानिक माना जायगा । वस्तुत लोकवार्ता के अवशेपो के अध्ययन का अर्थ है कि 
उस आदिम लोक-प्रवृत्ति को समझा जाय जिसके परिणामस्वरूप लोकवार्ता प्रस्तुत 
होती है--यह लोक-प्रवृत्ति जब-जब जहाँ-जहाँ जिस मात्रा मे विद्यमान मिलेगी, वहाँ 
तब उसी परिमाण में लोकवार्ता भी मिलेगी। विश्वामित्र और वशिष्ठ, राम और 
कृष्ण, विक्रमादित्य तथा गोरखनाथ के सम्बन्ध मे हमे एकानेक लोकवार्ताएँ मिलती 
है । ऐतिहासिक दृष्टि से ये व्यक्ति और इनके विपय की ये लोकवार्ताएँ आदिम मनुष्य 
के द्वारा उद्भावित नही । विश्वामित्र त्था वशिष्ठ की लोकवार्ताएँ वैदिक काल की 
देन हैं, राम और कृष्ण की वार्ताएँ पौराणिक काल की । विक्रम की कहानियाँ डेढ-दो 
हजार वर्ष पूर्व आरम्भ हुई होगी और गोरख की सात सौ आठ सौ वर्ष पूर्व । ये सभी 
लोकवार्ताएँ हैं, आज इनका इसी रूप में लोकवार्ता के अध्येता उपयोग करते हैं । 
क्योकि विश्वामित्र, वशिष्ठ, राम-कृष्ण, गोरख के नाम किसी विशेष ऐतिहासिक काल 
के हो सकते हैं, पर उनकी वार्ताएँ उन तत्त्वो से युक्त है जो लोक-प्रवृत्ति के है। 
ऐतिहासिक काल की इनकी वस्तु लोक मे पहुँचते ही लोक-प्रवृत्ति के अनुकूल ढल गयी । 
फलत लोकवार्ता की वस्तु की नही, लोकवार्ता की प्रवृत्ति की विशेषताएँ समझने 
की आवश्यकता है, और इसी प्रवृत्ति मे हमे आदिम मानव की प्रवृत्ति के अवशेष 
देखने को मिलेंगे । प्रत्येक वार्ता मे दो बातें स्पष्टत मिलती हैं ' एक कोई न कोई 
आधारतथ्य, दूसरे इसका स्वरूप । तथ्य तो तथ्य है, सूर्य तो सूर्य है, पर उसका स्वरूप 
क्या है ? प्राकृतिक विज्ञानवेत्ता के लिए वह एक अग्निर्पिड हैं और उसका मात्र भौतिक 
स्वरूप ही उसे मान्य है। पर लोकवार्ताकार के लिए यह सूर्य एक मनुष्य की भाँति 
है, उसके माँ है, उसके स्त्री है, स्त्री फूहड है आदि । तय है कि गोरखनाथ एक योगी 
हुए हैं, और उन्होंने एक प्रवल सम्प्रदाय भारत मे चलाया । किन्तु गोरखनाथ के उस 
ऐतिहासिक तथ्य को लोकवार्ता ने एक अद्भुत स्वरूप दिया है। लोकवार्ता का मूल 
रहस्य इस स्वरूप मे ही है, यह स्वरूप ही उस प्रवृत्ति का परिमाण है, जिसे लोक- 
प्रवृत्ति कहते हैं ॥ इस लोक-पअ्रवृत्ति मे ही हमे आदिम मानव की श्रवृत्ति के अवशेष 
मिलते हैं, इन्हीं अवशेषो के परिणामों का अध्ययन लोकवार्ता के अध्ययन का विषय 
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लोववातो के तत््द तथा लोक-मानस [ ३११ 


विशेषत 
। आधुतिक लोकवातवित्ता इस लोकवार्ता-प्रवृत्ति का ही अध्ययन 
5 । ह्लोकवार्ता को जन्म देंने वालो लोक-अ्वृत्ति को लोक-मानस से हल 
माना जा सकता है। यह लोकमानस उस प्रवृत्ति से विलकुल भिन्न ओर गद्भुत ! 
है, जो सप््य तथा मस्कृत मनीषिता को प्रकट करती है, और ज्सि पी 
सस्वन्धित माना जा सकता है। इस दृष्टि से समस्त मानव समुदाय के मार्न्तिक 
स्वरूप वो तीत भागों मे बाँट सकते हैं। प्रथम लोक-मानस, छिंतीय जन-मानस्त, तृतीय 
मुनि-मानस । लोक-मानस वह मानसिक स्थिति हैं जो आज आदिम मानस की कर 
में है, उसी का अवशेप है। आज के सभ्य ममाज के मानसिक स्वरूप मे इसे स 
नीचे का धरातल माना जा सकता है। मुनि-मानस वह मानसिक स्थिति है जो मानव- 
समाज ने सभ्यता के विकास के साथ-साथ उपाजित की है। यह आज के समाज के 
मानसिक स्वरूप का सबसे ऊँचा धरातल माना जा सकता है। मध्य की स्थिति जन- 
मानस की है। लोक-मानस से लोकवार्ता का जन्म होता हैं। मुनि-मानस से दर्शनशास्त्र 
तथा विज्ञान और उच्च कलाओ का । जन-मानस साधारण व्यवस्ताघात्मक चुंडि से 
सम्पन्ध रखता है। यह केचल व्यवहार मे ही परिणति पाता है, और व्यवहार भेही 
बिलीन हो जाता है, कोई अन्य मूत अभिव्यक्ति इससे नहीं होती । फलत यदि हम 
लोक-मानस को समझ लें तो हम लोकवार्ता की विशेषताओं को भी समझ लेंगे) । 
जग 
लोक-मानस लोक-साहित्य के निर्धारण मे सबसे प्रमुख तत्त्व है। अभी कुछ 
समय पूर्व तक मनोविज्ञान केवल चेतन मानस को ही स्वीकार करके चलता था। 
फ्रायड ने अपने अनुसन्धान से अवचेतन मानस का अनुसन्धान अथवा उद्घाटन 
किया। यथपि फ्रायड के मत मे अनेको सशोधन हुए हैं फिर भी अवचेतन मानस 
की सत्ता मे अब समन्देह नहीं रह गया। फ्रायड ने अववेतन मानस के निर्माण के 
कारण-स्वरूप कुण्ठा को स्वीकार किया था। किन्तु 'प्राणिशास्त्र' उत्तराधिकरण को 
असिद्ध नही कर सका है। हमारे पूर्वजों का दाय हमे हमारे जन्म के साथ मिला है । 
हमारी प्रवृत्तियाँ उस दाय का परिणाम हैं। दे प्रवृत्तियाँ उस दाय का परिणाम हैं 
जी हमारे निर्माण के मूल स्वरूप का आधार हैं । इन प्रवृत्तियों का स्थान भी तो 
मजस में ही होगा | चेतन-मानस में तो ये विद्यमान मिलती नहीं, ये तो अवचेतन 
मानस की भाँति मनुष्य के समस्त व्यक्तित्व को ही प्रेरित और निर्माण करने वाली 
हैं। फलत दाय मे प्राप्त मानस का स्थान अवचेतन मानस मे हो हो सकता है । इस 
कक 
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नही है। क्योकि आरम्भिक आदिम मनुष्य इतना प्राग-ऐतिहासिक है और मनुष्य के 
अनुमान के भी इतने परे है कि उसके सम्बन्ध मे निश्चित रूप से कुछ भी कहना 
अवैज्ञानिक माना जायगा । वस्तुत लोकवार्ता के अवशेषो के अध्ययन का अर्थ है कि 
उस आदिम लोक-प्रवृत्ति को समझा जाय जिसके परिणामस्त्ररूप लोकवार्ता प्रस्तुत 
होती है--यह लोक-प्रवृत्ति जव-जव जहाँ-जहाँ जिस मात्रा मे विद्यमान मिलेगी, वहाँ 
तब उसी परिमाण में लोकवार्ता भी मिलेगी। विश्वामित्र और वशिष्ठ, राम और 
कृष्ण, विक्रमादित्य तथा गोरवनाथ के सम्बन्ध में हमे एकानेक लोकवार्ताएँ मिलती 
है । ऐतिहासिक दृष्टि से ये व्यक्ति और इनके विपय की ये लोकवार्ताएँ आदिम मनुष्य 
के द्वारा उद्भावित नही । विश्वामित्र तथा वशिष्ठ की लोकवार्ताएँ व॑दिक काल की 
देन हैं, राम और कृष्ण की वार्ताएँ पौराणिक काल की । विक्रम की कहानियाँ डेढ-दो 
हजार वर्ष पूर्व आरम्भ हुई होगी और गोरख की सात सौ आठ सौ वर्ष पूर्व । ये सभी 
लोकवार्ताएँ हैं, आज इनका इसी रूप मे लोकवार्ता के अध्येता उपयोग करते हैं । 
क्योकि विश्वामित्र, वशिष्ठ, राम-कृष्ण, गोरख के नाम किसी विभेष ऐतिहासिक काल 
के हो सकते हैं, पर उनकी वार्ताएँ उन तत्त्वो से युक्त है जो लोक-प्रवृत्ति के हैं । 
ऐतिहासिक काल की इनकी वस्तु लोक मे पहुँचते ही लोक-प्रवृत्ति के अनुकूल ढल गयी । 
फलत लोकवार्ता की वस्तु की नही, लोकवार्ता की प्रवृत्ति की विशेषताएँ समझने 
की आवश्यकता है, और इसी प्रवृत्ति में हमे आदिम मानव की प्रवृत्ति के अवशेष 
देखने को मिलेंगे । प्रत्येक वार्ता मे दो बातें स्पष्ठत मिलती हैं ” एक कोई न कोई 
आधारतथ्य, दूसरे इसका स्वरूप । तथ्य तो तथ्य है, सूर्य तो सुर्ये है, पर उसका स्वरूप 
क्या है ? प्राकृतिक विज्ञानवेत्ता के लिए वह एक अग्निर्षिड है और उसका मात्र भौतिक 
स्वरूप ही उसे मान्य है । पर लोकवार्ताकार के लिए यह सूर्य एक मनुष्य की भाँति 
है, उसके माँ है, उसके स्त्री है, स्त्री फूहड है आदि । तय है कि गोरखनाथ एक योगी 
हुए हैं, और उन्होंने एक प्रवल सम्प्रदाय भारत मे चलाया । किन्तु गोरखनाथ के उस 
ऐतिहासिक तथ्य को लोकवार्ता ने एक अद्भुत स्वरूप दिया है। लोकवार्ता का मूल 
रहस्य इस स्वरूप मे ही है, यह स्वरूप ही उस प्रवृत्ति का परिमाण है, जिसे लोक- 
प्रवृत्ति कहते हैं। इस लोक-प्रवृत्ति मे ही हमे आदिम मानव की प्रवृत्ति के अवशेष 
मिलते हैं, इन्ही अवशेपो के परिणामों का अध्ययन लोकवार्ता के अध्ययन का विषय 
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होता! है। आधुनिक आकर हक 22635 2 28 हि 
करते हैं। लोकवार्ता को जन्म देने व न ] 

माना व सकता है | यह लोकमानत उस प्रवृत्ति से विलकुल 3 26530 
है, जो सभ्य तथा सस्क्ृत मनीषिता को प्रकट करती है, और जिसे मु 35603 
सम्बन्धित माता जा सकता है। इस दृष्टि से समस्त मानव समुदाय के मान हे 
स्वहूप की तीन भागों से वौँठ सकते हैं. ५ प्रषम कोक-मएतस, द्वितीय जन-मानस, के 
भुनि-सानस । लौक-मानस वह मासिक स्थिति है जो आज आदिम मानस सर 
में है, उसी का अवशेप है। आज के सक्य समाज के मानसिक स्वरूप मे 

सीवे का धरातल भाना जा सकता है। मुनि-मानस वह मानसिक स्थिति है जो 22 
समाज ने सभ्यता के विकास के साथ-साथ उपाजित की है। यहे आज के समाज के 
मानसिक स्वरूप का सबसे ऊँचा धरातल माना जा सकता है । मध्य की स्थिति जन- 
मानस की है| लोक-सानस से लोकवार्ता का जुल्म होता है| पुनि-मानस से दर्शनशाल्त 
तथा विज्ञान और उच्च कलाओ का । जन-मानस साधारण च्यवसामात्मक बुढ्वि से 
सम्बन्ध रखता है) यह केवल व्यवहार मे ही परिणति पाता है, और व्यवहार मे ही 
विल्लीन हो जाता है, कोई अन्य मुर्त अभिव्यक्ति इससे नहीं होती । फलत थदि हम 
लोक-मानस को समझ लें तो हम लोकवार्ता की विशेषताओं की भी समझ लेंगे! 


“मानस 
पट लोक-मानस लोक-साहित्य के निर्धारण में सबसे प्रमुख तत्व है। अभी कुछ 
समय पूर्व तक मनोविज्ञान केवल चेतन मानस को ही स्वीकार करके चलता था। 
फ्रायड ने अयने अनुसन्धान से अवचेतन मानस का अनुसन्धान अथवा उद्घाटन 
किया ( यद्यपि फ्रायड के मत से अनेको सशोधन हुए हैं फिर भी अवचेतन मानस 
की सत्ता में अब सल्देह सही रह गया । फ्रायड ने अवचेतन मानस के निर्माण के 
कारण-स्वरूप कुण्ठा को स्वीकार किया था। किन्तु 'प्राणिशास्त्र' उत्तराधिकरण को 
असिद्ध नही कर सका है । हमारे पूर्वजों का दाय हमे हमारे जन्म के साथ मिला है । 
हमारी प्रवृत्तियाँ उस दाय का परिणाम हैं। वे प्रवृत्तियाँ उस दाय का परिणाम हैं 
जो हमारे निर्माण के मूल स्वरूप का आधार हैं। इन प्रवृत्तियो का स्थान भी तो 
मानस में ही होगा । चेतन-भानस मे त्तो ये विद्यमान मिलती नहीं, ये तो अवचिततन 
मानस की भांति मनुष्य के समस्त व्यक्तित्व को ही प्रेरित और निर्माण करने वाली 
हैं। फलत दाय मे प्राप्त मानस का स्थान अवचेतन मानस में ही हो सकता है | इस 
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प्रकार अवचेतन मानस के दो भेद स्वीकार करने होगे । एक सहज अवचेतन, दूसरा 
उपाजितावचेतन । यह सहज अवचेतन ही लोक-मानस है । हम नही कह सकते कि 
इस मानस के सम्बन्ध मे मनोविश्लेषक अवचेतनवादियों ने कितना विचार किया है, 
किन्तु इस मानस की सत्ता में सन्देह नहीं किया जा सकता। आज के मानव को 
आदिम मानवीय वातो से क्यो रुचि है ” क्यो आज का महान वैज्ञानिक और घोर 
बुद्धिवादी भी असम्भव तथा अदभुत लोक कहानियो मे आकर्षण अनुभव करता है । 
क्यो आज भी हम किसी न किसी रूप मे, किसी न किसी प्रकार के ऐसे विश्वासो 
को प्रचलित पाते हैं जिनकी वैज्ञानिक व्याख्या नहीं हो सकती, जो बौद्धिकता के 
लिए सहज ही अमान्य हैं। आज बीसवी सदी के उत्कृष्टतम मनुष्य में भी हम जब 
वह रगत देख पाते हैं जो स्पष्ट ही आदिम मानव की वृत्ति का अवशेष ही कहा जा 
सकता है, तो लोक-मानस की उपस्थिति स्वीकार ही करनी पडती है । श्री हवेर्ट रीड 
जैसे साहित्यशास्त्री ने भी ऐसे मानस की सत्ता की ओर सकेत किया है। यद्यपि 
उन्होने उसे यह नाम नही दिया है । रीड महोदय का कहना है कि 
श00% वड्ा8 ०076९,  णी 6008९, णा [76 वब्वैथा वरश्या0'ए 0 
एथएवधो ॥9268 ॥ शाद्वा सफलात ०वा]5$ 6 976-00780008 शंद्या४. ०ण गा 
० एगा ।। 0080787' डं96 णी 6 प्राट्णाइटाठप5 जा जाता शा प्रावतशा 
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यह इनहैरिटेड पैटर्न ही हमारा लोक-मानस है । 
इस लोक-मानस की सत्ता का उद्धाटन करने का श्रेय लोकवार्ताविदों को 
देना पडेगा । मेरेट महोदय ने लिखा है 
“ठीक जिस प्रकार भीड (क्राउड) का मनोविज्ञान होता है उसी प्रकार उस 
समूह का भी मनोविज्ञान हो सकता है जिसे सर जेम्स फ्रेजर 'मानव-राशि' (॥४ए॥- 
६०००) अथवा कम प्रिय शब्दों मे 'लोक' (फोक) कहेंगे ।” इन शब्दो से प्रकट होता 
है कि १६२० के लगभग इस लोक-मनोविज्ञान की सम्भावना की ओर सकेत ही किया 
जा रहा था। इस लोक-मानस की स्थिति के विषय मे मेरेट ने आगे कहा 
“भीड तो मनुष्यो के अस्थायी और अनियमित सघ को कहते हैं । ऐसी दशा 
मे यह कुछ विशिष्ट प्रकार के कार्यों और आवेशो को प्रदर्शित करती है, इनकी 
व्याख्या और विश्लेषण काफी सफलता से किया जा चुका है। अत इसी प्रकार 
मनुष्य-राशि तो मानो एक स्थायी भीड है और एक ऐसी भीड है जो अपनी सामूहिक 
प्रवृत्तियो को परम्परा के रूप मे चिरगामी कर सकती है, और इस परम्परा में वह 
विशेष प्रकार के आचरण को प्रकट करती है जो निश्चय ही पृथक रूप से अध्ययन 
करने योग्य है” * आदि । 
मैरेट ने यही बताया है कि इस विशा मे कुछ प्रयत्न हुए हैं। उसने एम० 
लैवी बुल्ञल का नाम लिया है जिसने सामूहिक मानस” अथवा “असभ्य जाति' की 


# 


लौबवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानस [ ३३ 
मनोवृत्ति पर लिखा है। दूसरा नाम मि० ग्रेहम वैलेस का लिया है, उन्होंने उसी हृष्टि 
से आधुनिक राष्ट्र के जन-मानस का वर्णन किया है। किन्तु साथ ही उन्होंने इस वात 
पर खेद प्रकट किया है कि: 


हमारे पास वहुत-छी विस्तार-व्यापी सामग्री के रहते हुए की लोक के मनो- 
जीवन के विशद्‌ चित्रण का ही किचित उद्योग नही हुआ है, फिर उसको उस 
सामान्य विश्लेषण के लिए कैसे कहा जाय जिसके द्वारा यह स्पष्ट किया जाता है कि 


अपनी सष्ट अभिव्यक्तियों मे वह प्रत्यक्षत इतनी सामाजिक सघटनाशील (ह8०82- 
7०४) कैसे और क्यो है। [9० १२४) 


अत १६२० के लगभग से इधर विंद्वातों का ध्यान आकर्षित हुआ । लोक- 
वार्ताविदों ने लोक-मानस की सत्ता को स्थापित किया। आज 'लोक मनोविज्ञान 


(फोक साइकोलॉजी) एक महत्त्वपूर्ण मानस-विज्ञान है, जिसकी परिभाषा 'कोप' में 
इस प्रकार मिलती है-- 


लोक मनोविज्ञान-“जनों का मनोविज्ञान जिसको लोगो (पीपिल्स) के विशेषत 
आदिमो के विष्वासो, रिवाजो, रूढियो आदि के अध्ययन में काम में लाया जाता है, 
तुलनात्मक अध्ययन भी इसमें आ जाता है।' 


लोक-मावस की सत्ता का यह उद्घाटन वैज्ञानिक अथवा ज्ञान के क्षेत्र मे एक 


महत्त्वपूर्ण घटना है, और उसने इस समय तक की विविध घातक सामूहिक भनो- 
विज्ञान विषयक अवैज्ञानिक मान्यताओं और सिद्धान्तो को हठाकर एक शुद्ध वैज्ञानिक 


दृष्टिकोण प्रदान किया है। यह बात फ्रान्‍्ज बोआज (एक्षा४ 98088) की पुस्तक 
दि माइण्ड ऑफ प्रिस्रिटिव सेन! में दिये गये तद्विषयक इतिहास से भली प्रकार 
समझी जा सकती है । उसे यहाँ सक्षेप मे दिया जाता है। 


सामूहिक मनोविज्ञान मे जातीय मनोविज्ञान (खटा॥ 789ज००४४) का 
बहुत जोर रहा है। लिन्‍्ने ने जातीय रूढ रूपो' ((808| '99०७) का वर्णन करते 
हुए प्रत्येक जाति के विशेष मानसिक लक्षणों का उल्लेख किया । ऐसे मनोवैज्ञानिक 
उद्योगो के मूल मे यही स्थापना काम कर रही थी कि उच्च मानसिक उपलब्धियों के 
लिए उच्च वश परम्परा होती है। बूलेन विल्लियर्स (१७२७), जोह्नू वेहो, तथा 
ए» प्लूज ने भी विविध जातियो के मानसिक लक्षणों का निर्धारण किया है । 

गोबीन्यू ने इसी सिद्धान्त को पुष्ट करते हुए शरीराकार और मानसिक क्षमता 
का सम्बन्ध स्थापित किया । प्रत्येक जाति ((४०७) की शारीरिक विशेषता होती है. 
और उसी के अनुसार मानसिक सस्थान का निर्माण होता है । क 
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३४ ] लोक साहित्य विज्ञान 


गोवीन्यू ने 'जातीय मानस' के सिद्धान्त को सर्वप्रथम ठोस वैज्ञानिक प्रणाली 
का आधार प्रदान किया । इस सिद्धान्त ने प्रभाव भी बहुत डाला। इसके समस्त 
वैज्ञानिक अध्ययन के चार निष्कर्प थे 
१--जगली जातियो की जो स्थिति आज है वही सदा से रही है और ऐसी 
ही रहेगी, भले ही वे कितनी ही ऊँची सस्क्ृतियो के सम्पर्क में क्यो न आयी हो | 
२--जगली जातियाँ जीवन के किसी सभ्य ढरें मे रहती चली जा सकती हैं, 
यदि वे जन जिन्होने जीवन के उस ढरें को निर्मित किया उसी जाति की श्रेष्ठतर 
शाखा के है । 
३--ऐसी ही अवस्थाओ की तब आवश्यकता है जब दो सभ्यताएँ एक-दूसरे 
से आदान-प्रदान करती हैं, और अपने तत्त्वों से मिलाकर एक नयी सभ्यता का निर्माता 
करती हैं, दो सभ्यताओ का सम्मिश्रण कभी नही हो सकता । 
४---उन सभ्यताओं के पारस्परिक सम्पर्क बहुत ऊपरी होते है, वे एक-दूसरे 
मे कभी भिद नहीं सकती, और सदा परस्पर अलग-अलग रहेगी, जो सभ्यताएँ ऐसी 
जातियो में उद्भूत हुई हैं जो एक दूसरो के लिए विजातीय हैं । 
क्लैम्म (१८४३) ने मानव-जाति के दो भेद स्वीकार किये हैं। एक कठूंत्व- 
शील या 'पुरुष अर्दध/ और “रम्य' (पैसिव) या “स्त्री अद्धे'ं। यह विभाजन सास्क्ृतिक 
आधार पर किया गया है। पारसी, अरब, यूनानी, रोमन, जमेन जातियाँ, तुर्क, 
तारतार, क्षोर कैसस, पेरू के इनका और पॉलीनीसिया निवासी--पुरुष” पक्ष वाली 
जातियाँ हैं--मगोल, नीग्रो, पापुअन, मलायी, अमरीकन, इण्डियन, आदि 'स्त्री' पक्ष 
वाली जातियाँ हैं । पुरुष जातियो का पोषण हिमालय प्रदेश मे हुआ, वही से विश्व 
मे फैली । इनकी मानसिक विशेषताएँ हैं--प्रवल सकलप शक्ति, शासन की इच्छा, 
स्वाधीनता, स्वच्छन्दता, क्रियाशीलता, चचलता, विस्तार की भावना, तथा यात्रा- 
प्रियता, हर क्षेत्र में विकास, खोज और परीक्षा की ओर स्वाभाविक रुचि, घोर हठ 
तथा सन्देह । वुत्के ने भी क्लैम्म के मत को स्वीकार किया । 
कार्ल गुस्तव केरस (१८४६) ने बताया कि इस पृथ्वी की जातिथो में अपने ग्रह 
(ए०ण०८) के ही लक्षण प्रतिविम्बित होने चाहिए---अपने ग्रह पृथ्वी पर रात होती 
है, दिन होते हैं, प्रात होता है और साय भी | इसी प्रकार यहाँ चार जातियाँ हो 
सकती हैं। दिवस जाति--गूरोप निवासी तथा पश्चिमी एशिया निवासी, रात्रि जाति-- 
नीग्रो लोग । प्रात जातियाँ--मगोल । साय जातियाँ--अमरीकन, इण्डियन । दिवस 
जातियो की खोपडी बडी होती हैं। रात्रि जातियों की छोटी | शात्त -साय वाली 
मध्यम । केरस विविध जातियो का आकृति-निदान भी करता है। केरस ने समस्त 
जातियो में तीन को विशेष महत्त्व दिया है. सत्य के निर्माता हिन्दू, सीन्दर्य-निर्माता 
मिद्धी, मानवीय प्रेम के निर्माता यहुदी । अमरीकन लेखको मे सैम्युल जी० मोर्टन का 
नाम उल्लेखनीय है । इस लेखक ने विविध जातियो के अध्ययव के बाद यह मत स्थापित 
किया कि मानव समूह का जन्म एक से नही अनेक ज्ोतो से हुआ है और भ्रत्येक जाति 


लोकवार्ता के तत्व तथा लोक-मानस [ ३५ 
विशेषताएँ उनकी शारीरिक गठन से घनिष्ठ सम्बन्ध रखती है। इस 
वर को जे० सी० नौट्ट तथा जाजे आर० ग्लिडन ने नीग्रो लोगों की गुलामी का 
पृष्ट करने के लिए काम में लिया । उन्होने इस वात पर जोर दिया कि नोग्रो जा 
गुलामी के लिए हुआ है। 
कि हैं स्टीवार्ट हल बताया कि जातियो के मूल उद्भव तक जलने 
की भावश्यकता नहीं । आज तो जातियो के भेद विद्यमान हैं| इस यथार्थ की उपेक्षा 
नहीं की जा सकती । हमे तो केवल यह जानना है कि यह जाति-गत भेद क्यो है और 
बौसे है ? तब वह इगलिश जाति को यूरोप मे सबसे बलवान जाति बताता है और 
उसके कारणों पर भी प्रकाश डालता है, गोवीन्यू और चैम्बरलेन का प्रभाव मैडिसन 
श्राष्ट पर भी पडा । उससे विशद की महान विभूतियों को नौदिक रक्त 2 कट 
बताया है, और कहा है कि विश्व मे भनुष्य में विकार नीग्रो तथा काली आँखों वाली 
जातियों से होगा । 


लोथएप स्टोड्डार्ड ने स्थापित किया कि जब दी जातियो से मिश्रित सन्तति 
होती है तो उत्तम विशिष्टवाओ का ह्वास ही होता है| 


ई० बान ईवस्टेट (8 ५० |आलंः॥०त) ने जातीय मनोविज्ञान ((ि॥०० 
ए५४०४००१५) की नोव डालने की चेष्ठा की । “वह आधुनिक गेस्टाल्ट-मनोविज्ञान से 
प्रभावित है, और यही मानकर चलता है कि जब जातीय भेद प्रत्यक्ष है तो उनके 
मनोविज्ञान के तत्त्व भी स्पष्ट ही दिखायी पडते हैं। इन तत्त्वो का शारीरिक गठन से 
समस्वन्ध होगा ही, वयोकि शारीरिक गठन और मातसिक आचार रो मिलकर ही जातीय 
इकाई बनती है ।* 

माधुनिक काल मे मतोवैज्ञानिको के कई सम्प्रदाय मिलते हैं 


१--वह्‌ सम्प्रदाय जो यह मानता है कि जाति ही मानसिक आचार और 
सस्कृति का स्वरूप निर्धारित करती है । यह्‌ दृष्टिकोण प्रवल भावनामूलक मूल्यों के 


कारण है । इस युग मे राष्ट्रीय भावना के स्थान भे जातीय भावना को महत्व मिल 
रहा है। 


२--वह सम्भदाय है जिसे शारीरिक मनोविज्ञान मे विश्वास है । यह मानता 
है कि शरीर के विन्याप्त के अनुरूप ही मानसिक स्वरूप होता है। इसका परिणाम 


यह है कि आज यह विश्वास किया जाता है कि मनोवैशानिक परीक्षण से मनुष्य की 
सहज वुद्धिमत्ता, भावना-प्रवणत्रा, संकल्प शक्ति के रूप को जाना जा सकता है । 


१ “0०७ हाध्वा छर्वणां 6 णिए ए आधा! ॥6 85 ज्ञ6 प्राध्ट पा ॥ ए2४00७९ 
इ०थशे हा0प५95 5 तेलंला।ध|ाहःत एए शाशाताशल्ा साइ6फ्तव४ 6एटाड 
800 ०9000 ०६ क्र्कैप्ःह 0शः ॥्राएशव& ता 06ए९७फ/ए2४ ० एए७8/6 
णाब्रावएंशाए।०६.. ए९ए2८/प९९६४५, छ6 पाप एटाव्रिणॉप एशा॥ गावा 66 
भर 8७धाए पशल्ताप वॉगिशार८ 0887 पद्म पा४ गा ०0 
पै।४ प्राणाह७, 6 प्रच्ठा०, (06 जाधक्ार्तक्ा शाते ता ताला १०९४ छा 
शाहिद दि00 ०७ 0च्ना धछत फीथ बा0णाए ॥60॥5शए८5 ? 
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३--वह सम्प्रदाय है, जो उत्तराधिकरण (॥९7८0॥9) को मान्यता देता है । 
इसका सिद्धान्त है. सस्कार नही, प्रकृति (९४७०, 700 7रण॥7॥76) । दूसरे और 
तीसरे सम्प्रदाय का परिणाम यह हुआ है कि लोग परिस्थितियों के प्रभाव को नगण्य 
समझते हैं, समस्त मानसिक निर्माण का मूल उत्तराधिकरण मानते हैं । 
४---वह सम्प्रदाय है जो परिस्थितियो के प्रभाव को भी स्वीकार करता है, 
फिर भी यूजेन फिशर को भाँति यह मानता है, कि उत्तराधिकरण से प्राप्त जातीय 
भेद भी उन परिस्थितियो के विकारो मे व्याप्त रहते है । 
५--वह सम्प्रदाय है जो हर्डर के साथ यह मानता है कि इन समस्त प्राणि- 
शास्त्रीय (0700:0०8) सास्क्ृतिक अन्तरो का मूल कारण प्राकृतिक परिस्थितियाँ 
ही हैं। 
कार्ल रिट्टर ने भोगोलिक प्रभाव को और भी अधिक पुष्ट किया । 
६--वह सम्प्रदाय जो न जातिवाद को मानता है, न परिस्थितियो को वरन्‌ 
जो विश्व भर मे मानव की समान स्थिति को स्वीकार करता है और केवल ऐतिहासिक 
सास्क्ृतिक' भेद स्वीकार करता है। यह दृष्टिकोण हर्वट स्पेंसर, ई० वी० टेलर, 
एडाल्फ वास्टिअन, लीविस मोर्गन, सर जेम्स जाज॑ फ्रेजर के उद्योगो का परिणाम है, 
जिन्हे आधुनिक काल मे डारखीम तथा लेवी बुक्ल ने और परिपुष्ट किया है | वुण्ट ने 
फोक-साइकालोजी मे भी ऐसे ही दृष्टिकोण को वल दिया है। इस मत से विश्व-भर 
में मानव-मानस की मौलिक समतन्त्रता (87727८5$) सिद्ध होती है, वह चाहे किसी 
जाति का क्यो न हो । इस प्रकार विश्व-व्यापी एक मानव-मानस की स्थिति भें 
विश्वास इस 'लोक-मानस' के सिद्धान्त के द्वारा पुष्ट हुआ है । 
[यहाँ तक ब्रोआज की पुस्तक के आधार पर] 
इस ऐतिहासिक दृष्टि-बिन्दु से यह स्पष्ट हो जाता है कि यह 'लोक-मानस' 
की उद्भावना सामूहिक लोक मनोविज्ञान के क्षेत्र मे एक यथार्थवादी वैज्ञानिक और 
सबसे महत्त्वपूर्ण स्थापना है जो ऐतिहासिक क्रम मे आज उपलब्ध हुई है । 
यहाँ हमे यह भी समझ लेना चाहिए कि जब हम मानव-मानस मे आज 'लोक- 
मानस' की स्थिति का उल्लेख करते हैं तो हमारा अभिप्रायः उस उत्तराधिकरण के 
सिद्धान्त से नही जो जातीय दृष्टि से उसे ग्राह्म मानते हैं । मानव ने जन्म लेते ही अपनी 
आदिम अवस्था मे जो मानसिक उपलब्धियाँ प्राप्त की वे उसकी सहज मानवीय प्रकृति 
बन गयी । वे ही निरन्तर मानस की परम्परा मे मानव को मानव बनाने के लिए सूत्र 
रूप मे उत्तराधिकरण के रूप मे, युग-युग मे मानव-मानव मे अवतरित होती चली 
जाती हैं। और आदिम दाय के रूप मे कही अवचेतन के अन्तगंत मूल मानसिक प्रकृति 
के रूप मे सभ्यातिसभ्य मानव मे भी विद्यमान रहती हैं । 
लोक- के तत्त्व 
फ्रेजर ने यह स्थापित किया था कि 'लोक-मानस' के दो प्रधान लक्षण हैं-- 
१ लोक-मानस विवेकपूर्वी (?7थ०ट्टाण्ण) होता है । उसने प्रिलाजिकल कहा है। 


लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानस [ ३७ 
लौजिक अथवा कार्ये-ऋरण के यथाथे क्रम को समझ सकने वाले मानस के उद्घाठित 
होने से पूरवे की स्थिति से सम्बन्ध रखने वाली मन की प्रकृति । किन्तु जैसा कि 'विफोर 
फिलासफी' नाम की पुस्तक मे कहा गया है, “$00०क्ष३ ज्ञा0 ॥8९४ फ़ाएएटत था. 
बशाएा 4 एााार€ शद्षा 498 4 छाठएड्राप्य प्र०006 ० पाप्धाएं 26 
एप 0 दा ६0 छाव8/0 5 एछ8008 ए४९0७००, पाप5 गिहभा।ए8 ऐथ॑ा 
ता6ए कुणाए धाढ एक्ाशा ०8#(०2०१९०8, वए॑ 0 फा8 7श8४०ायए. या ६0 
गहं।ए थाणाणाश ४०४” 9 9 । क्योकि वस्तुत वे तक॑ तो कर सकते ये । कार्ये- 
कारण क्रम की आवश्यकता वे समझते थे | पर सम्भवत किसी भी क्रम को ही वे कार्य- 
कारण समझ सकते थे। कार्य-कारण मे व्याप्त यथार्थ कारणत्व और कार्यत्त उनके 
लिए महत्त्व तही रखते थे | अत 'लोक-मानस' को 'विवेक पूर्वी' नही कहा जा सकता। 
फ्रेजर महोदय ले तो प्रिलाजीकल उसे इसलिए माना है कि उनकी व्याख्या में विरोधी 
तत्ततो (०७॥७४०॥७४०॥७) का समीकरण रहता है । 


२ फ्रेजर ते दूसरा लक्षण स्थापित किया कि वह मिस्टिक अथवा रहस्यशील 
होता है। क्योकि वे अपने अनुभवों की व्याख्या मे पराश्राकृतिक शक्तियों का आश्रय 
लेते हैं। पर यह पराप्राकृतिक शक्तियों की शरण लेना वस्तुत उतके मानस की मूल 
विशेषत्ता नहीं । यह तो उनकी एक विशेष घूल मनोस्थिति का परिणाम है। वे वयो 
पराप्राकृतिक शक्तियो की कल्पता करते हैँ यह जानने की चेष्टा करने से ही हम मूल 
'लोक-मानस' के तथ्य से परिचित हो सकेंगे । 

वस्तुत मूल सृष्टिकालीन मनुष्य में विद्यमान सबसे प्रथम अपने जन्म की 
सहज प्रतिक्रियाओं का प्रतिफल है--'लोक-मानस' | आज फ्रायड के सिद्धान्तों से 
इतना तो अवश्य ही सिद्ध होता है कि उत्तन्न होते समय भी वालक मे मूल काम-भाव 
व्याप्त रहता है, जिसे हम रति कह सकते हैं। रति विस्तार चाहती है। बाह्य से 
आतनन्दमय सम्पर्क । किन्तु बाह्य से अपनी रक्षा का भाव भी उसमे सहज है। इसका 
प्रतिरूप है भय । रति और भय के दो मूल सहज भाव आदिम सानव में जन्म से 
आये। रति ने 'रिचुअल” अथवा अनुष्ठानो (विधि) के रूप खडे किये, भय ने टैबू 
अथवा निपेध और वर्जन के रूप । उस 'विधि-नियेध' के कर्म प् हम आदिम मानव में 
जिस मनोस्थिति को विद्यमान देखते हैं वह सबसे पहले अभेद द्योतक बुद्धि प्रतीत्त होती 
है। लोक-मानस' “निज” और जड 'पर' के स्वरूप को भिन्न-भिन्न नही देख-समझ 
सकता । उसके लिए समस्त सृष्टि उसी के समान सत्ता रखती है। वह व्यक्ति-विशेषी 
(8४0॥००४४८) मौर वस्तु-विशेषी (०»८०४४७८) श्लेद करने की सामथ्य नही रखता । 
वह किसी वस्तु को वस्तु के रूप में नही देख पाता । उसे प्रत्येक वस्तु अपने समान 
धर्मवाली ही विदित होती है। चह सूरज को निकलते देखता है, आकाश में चढते 
देखता है और डूबते देवता है | तो वह उसे अपनी तरह ही आते और जाते देखता 
है और समझता है, और अपने इस ज्ञान को वह यथार्थ ज्ञान मानता है। यह ज्ञान 
पक की भाँति नही, न यह ज्ञान उसके अपने व्यक्तित्व का विस्तार है कि जिसे अपने 
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से इतर सृष्टि को समझने या जानने या अभिव्यक्ति की सुविधा के लिए अपने ही रूप 
का प्रतिरूप मानता है । 

इस यथार्थ का भाव उसमे बहुत प्रवल है। उसके लिए ऐसी समस्त वारतें 
यथार्थ सत्ताशील हैं जो उसे प्रभावित कर सकें, जो उसके हृदय और मस्तिष्क पर एक 
छाप छोड सकें (इस मानसिक स्थिति में स्वप्न भी उतने ही यथार्थ हैं जितने कि 
जाग्रत अवस्था के दृश्य । ऐसे ही कितने ही ऐतिहासिक कथानक मिल जाते हैं जिनमे 
स्वप्न की वातो को पूर्ण आस्था के साथ स्वीकार किया गया है। हरिश्चन्द्र ने स्वप्न 
मे मह॒पि विश्वामित्र को पृथ्वी दान मे दे दी और जगकर भी उस सत्य का पालन 
किया । बहुत-से लोग स्वप्नो से अपने लिए मार्ग-दर्शन की प्रेरणा ग्रहण करते है 
फारहो" ने तो यह वात लेखबद्ध भी कर दी है कि उन्होंने कितने ही कार्य को 
प्रेरणा से किये । इसी प्रकार भ्रम-हश्य (9)0०78॥075) भी आदिम मन के लिए 
मिथ्या नही सत्य थे । जमीरिया के अस्सढहन के सरकारी विवरणों मे यह उल्लेख 
किया गया है कि उनकी सेना जब सिनाई रेगिस्तान मे होकर जा रही थी और बहुत 
थकी-माँदी थी तो उन्हें दो सिरो वाले हरे उडने वाले साँप दिखायी पडे थे । तात्पर्य 
यह है कि भ्रमहृश्य जेसी वस्तु भ्रम के रूप मे उनके लिए अस्तित्व नही रखती थी | 
जो उन्हें दिखायी पडा, भले ही वह भ्रम हो, पर जिसने उनके हृदय अथवा मस्तिष्क 
को प्रभावित किया, उसे वे अस्वीकार नही कर सकते थे, उसकी सत्ता उन्हें यथार्थत 
माननी पडती थी । ४ 

इसी प्रकार, तीसरे, वे जीवित और मृतक मे भी कोई विशेष भेद नहीं कर 
सकते थे, स्वप्न मे अथवा जाग्रत स्मृति मे मर जाने वाले सजीव मानस चित्रों के 
आवर्तन से उसे मृतक भी जीवित की भाँति सत्तावान ज्ञात होते थे । वस्तुत तो उनसे 
भी अधिक । 

चौथे, अश और समग्र वस्तु मे भी वे कोई भेद नही कर सकते थे। शरीर 
का एक अश भी, सिर का एक वाल ही क्यो न हो, उसके सम्पूर्ण शरीर के ही तुल्य 
ग्रहण किया जाता था। कहानियों मे मिलने वाले अभिप्रायो मे हमे ऐसे बहुत-से 
अभिप्राय मिल जायेंगे, जिनमें किसी व्यक्ति के वाल को आग मे तपाने से उस व्यक्ति 
को बुलाया जा सकता है। इस 'अभेदवाद' मे ही यह मान्यता भी जाती है कि नाम भी 
व्यक्ति से अभिन्न है। अनेक क्षेत्रों मे अपने से वडो के नाम भूमि पर लिखने का घोर 
निषेध है, इस निषेध के पीछे यही भावना काम करती है कि नाम पर पैर पडेंगे, और 
यह ऐसा ही है जैसे स्वय नामघारी पर पैर पडे हो । इसी विश्वास का एक रूप हमें 
माध्यमिक राज्यो के मिस्र राजाओं की एक रिवाज में मिलता है । ये लोग प्यालो 
पर अपने शत्रुओ के नाम खुदवा देते थे, और उन्हें एक विशेष सस्कार के साथ फोड 
डालते ये, इससे वे विश्वास करते थे कि अब उनके शत्रुओं का नाश हो गया | माज 





१ मिस्र का प्राचीन सम्राट 


लौकवार्ता के तत्त्त तथा लोक-मानंस [ ३६ 
भी ब्रज के गाँवों में स्त्रियाँ दिवाली और होली पर वैरियरा को कूंठती हैं, वे अपने 
कुद्रप्व के प्रत्येक व्यक्ति का नाम लेकर उसके वैरियरा का उल्लेख करके पृथ्त्री पर 
मूततत्त कूटती हैं । वे यथा मे विश्वास करतो हैं कि इससे शत्रु कुचल जायेंगे |? वे 
यह भेद भी नही कर सकते थे कि कार्य कोई और वस्तु है और सस्कारानुष्ठान कोई 
और | एक किसात अपनी सफल फसल को देखकर यह नही कह सकता था कि यह 


सफलेता उसकी मेहनत का फल था या उसके द्वारा किये गये अनुष्ठात का । उसके 
लिए दोनो ही एक तत्त्व वनकर उपस्थित होते हैं । 


इसी प्रकार उसके लिए भावाश (००४०८9() भी मूर्त स्वरूप वाले होते ये । 
उदाहरण के लिए 'प्राण उसके लिए मूतं वस्तु है जिसे वह ले-दे सकता है, अथवा 
बाँट भी सकता है। सत्यवान के शरीर से यम प्राण नाम का पदार्थ निकाल ले गये, 
और सावित्री को वह पदार्थ लौटा भी दिया । मृत्यु भी मूर्त वस्तु की भाँति परि- 
कल्पित है। यम भी मृत्यु का सूर्त रूप है। 


यह बात भी यथा है कि आदिम मानस 'कार्य कारण' के भ्रम पर तो विश्वास 
करता था, पर बह उसे एक व्यक्तित्व हीन प्राकृतिक व्यापार मानने को तैयार 
नही था । वह प्रत्येक कार्य का कारण चेतना और, 'इच्छा' से संयुक्त किसी पदार्थ को 
मानता था, इसलिए जैसा हेनरी फ्रैकफट आदि ने लिखा है, कार्व-कारण की स्थापक 
प्रश्न-प्रणाली से वे 'कैसे' और “क्यो” का उत्तर नही दूँढते थे, वे 'कौन' की कल्पना 
करते थे । वे यह तो मानते थे कि यह जो वर्षा होती है अथवा रात-दिन होते हैं 
उनका कारण अवश्य है, पर बह कारण कोई सिद्धास्त विशेष नही हो सकता, कोई 
व्यक्तित्व ही हो सकता है । कोई व्यक्ति है जो वादलो को भेजता है और वर्षा कराता 
है। सूर्य एक व्यक्ति है, वह आता है और जाता है। इसी प्रकार प्रत्येक व्यापार के 
लिए वे कारणो की कल्पना करते थे | 


कारण और कार्य में इस मूर्त चेतन व्यक्तित्व की स्थापना के ही साथ वे 
उनमे इच्छा के भी दर्शन करते थे। मृत्यु या जीवन पदार्थ रूप तो है ही, उनके 
आदान-अदान में इच्छा का भी तत्त्व है। इस इच्छा तत्व और मूरंत्व से सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का निर्माण होता है, तव गुणो और दोपो के रूपों की कल्पना आदिम मानस 
करने लगता है। इसी स्तर पर देवताओं और असुरो का जन्म होता है । 





१) इसी मनोस्थिति का एक परिणाम 


।म यह है कि तुर ; 
मे और तुलनीय मे भी कोई अन्तर गे ] टोने 2 आकार की वस्तु अथवा पदार्थ 


ने और टोटके इसी मनोस्थिति का 

फल हैं। किसी आदमी का पुतला बनाकर उसे काट डालने से वह 28५ 

स्वयं कट जायगा। मिस्र मे जप स्त्रेगे की वत्सला देवी भानी जाती है। मिस्र 

औ33 अतक पुरुष को स्व भेजने के लिए कफन मे मनुष्य के कद का नूत का 

न अकित कर देते मे और उससें मुर्दे को बन्द कर देते थे । इस विधान से 
उनका मृत पुरुष स्वर्ण मे पहुँच जाता था | 
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कार्य और कारण की कल्पना में वे किसी भी निकटस्थ तत्त्व को कारण 
स्वीकार कर सकेंगे, भले ही वह यथार्थ कारण न हो । केवल दो की सम्बद्धता ही 
कारण रूप मे पर्याप्त है। मिस्र मे यह माना जाता रहा है कि ग्ाकाश स्त्री है, और 
पृथ्वी पिता । आकाश पृथ्वी के ऊपर लेटा हुआ था किन्तु वायु के देवता शु ने दोनो 
को पृथक कर दिया और आकाश को ऊपर उठा दिया । शू को उस रूप में मानने 
का कारण केवल यही है कि उन्हे आकाश और पृथ्वी के बीच मे वायु का सचार 
दिखायी देता था । द्यावा-पृथ्वी को भारतीय परिकल्पना मे भी माता-पिता स्वीकार 
किया जाता है। 


बह विविध तत्त्वो और व्यापारों मे सघपं भी देखता है, और इच्छा-व्यापार- 
युक्त उसे मूर्त रूप देता है । 

इस विवेचन से यह स्पष्ट हो सका है कि आदिम मानव की मनोवैज्ञानिक 
स्थिति मे निम्नलिखित तत्त्व होते हैं 

१--समस्त सृष्टि मनुष्य के ही तुल्य है। यदि इस सृष्टि में वह स्वय “मैं” 
है तो सृष्टि का प्रत्येक अन्य अग उसके लिए 'तू/ है । 

२--प्रत्येक व्यापार, गुण आदि उसके लिए मूर्त अथवा पदार्थवत सत्ता रखता 
है, मृत्यु, जीवन, प्राण आदि उसके लिए पदार्थ रूप ही है जिनका आदान-प्रदान हो 
सकता है । 

३--तुल्य और तुलनीय, अश और अशी, चिह्न-प्रतीक और प्रदाता अथवा 
लक्ष्य में अभेद होता है । 

४--देश काल के भेद से होने वाली आवृत्ति मे भी मूल विद्यमान रहता है ! 

५--प्रत्येक व्यापार अथवा तत्त्व “इच्छा से भी सयुक्त होता है । 

६--व्यापारो मे कार्य-कारण परम्परा होती है पर कोई भी कारण निकटता, 
सम्बद्धता, पूर्व॑कालिकता के तत्त्व से युक्त होने पर कारण हो सकता है । 

७--वह विविध प्राकृतिक तत्त्वों मे सधर्प भी लक्षित करता है । सूर्य और 
रात्रि मे सघप॑ होता है । सुर्य परास्त होता है आदि । 


इन तत्त्वों के साथ ही यह वात परिलक्षणीय है कि आदिम मानव समस्त 
सृष्टि से अपने व्यक्तित्व को तटस्थ नही रख सकता था । वह मनत और कमंत 
मानसत और भावत सृष्टि के समस्त व्यापारो का अग होता। अत तुल्य-मूर्तं 
विधान की मान्यता के साथ वह अपने लिए उपयोगी-अनुपयोगी तत्त्वों को अपने द्वारा 
प्रस्तुत करता था । इस भ्रस्तुत को अनुष्ठान अथवा रिचुअल कहा जा सकता है । 
इसके द्वारा वह प्रकृति के विविध तत्त्वो के सधर्ष व्यापार मे सहयोग देता था । 

प्रकृति से वह सहयोग भाव से चलता था | प्रत्येक भ्रकृति के व्यापार मे वह 
अपने लिए किसी प्रकार का अर्थ भी ग्रहण करता था। शकुनों की उद्भावना इसी 
स्थिति का परिणाम है । 


लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानस [ ४१ 
मर लोक-मानस के जो तत्त्व प्रस्तुत किये गये हैं, उन्हे सक्षेप में हम केचल 
चार कीटियो मे विभाजित कर सकते हैं । वेहै 


१--यथार्थ और कठ्पना में भेद करने को असमर्थता । 


प्राकहपना (फटेंसी थिकिंग) 
२--प्राणि-अप्राणि, 'जड-चेतन' को आत्मा से युक्त जानना । 


आत्मशीलता (ऐनिमिस्टिक थिकिंग) 
३--यह विश्वास होना कि तुल्य से तुल्य पैदा होता है। 


टोना विचारणा (मेंजिकल थिकिंग) 
४--यह विश्वास होता कि विशेष विधि से कार्य करने से इच्छित फल 
अथवा अभीष्ट प्राप्त होगा । 


आनुष्ठानिक विचारणा (रिचुअल थिंकिंग) 
इन मानसिक तत्त्वों के परिणाम निम्नलिखित होगे 
१--सत्य और स्वप्न मे अभेद--इससे वह इस निष्कर्ष पर पहुँचेगा कि उसके 
दो अस्तित्व हैं--एक वह्‌ जो शरीर से सम्बद्ध है, दूसरा वह जो शरीर छोडकर 
'स्वप्न' मे घृमता फिरता है । 


२--शरीर और छाया में अभेद--छामा को भी उतना ही महत्वपूर्ण मानता 
और अपना स्वरूप मानना, जितना शरीर को । 
३--मृतक को भी सोया हुआ मानना, ओर यह समझना कि उसका दूसरा 

व्यक्तित्व 'आत्मा' कही भटक गया है, वह सभवत फिर कभी लौटेगा। अत उसके 
शव को सुरक्षित करके उसके साथ भोजन आदि को वस्तुएँ रखने की व्यवस्था को 
गयी । 

रा ४---भूत-प्रेतो मे ८22५ वृत्ति का परिणाम है। कितनी ही ऐसी 
आदिम जथवा असंभ्य जंगली ज॑ हैं. जो पशुओ, पेडो और पत्थर 
अथवा प्रेतो को मानती हैं । ५५३५ 


४--अचरो, जडो अथवा अप्राण पदार्थों को आत्मतत्त्व से युक्त देखना ज 
वृक्ष, पहाड, नदी, नाले चेतन माचवों की भाँति काम करते माने जाते हैं । जी) 
६--क्रम के सयोग से वस्तुओं में कार्ये-कारण की कल्पना जिसे काकतालीय 
भी कह सकते हैं । उदाहरणा्थं, कभी कई दिनो से मेह पड रहा है, और बद नही 
होता, तभी किसी से तवा उल्टा होकर आँगन मे गिर पडा, इसके बाद ही संयोग 


जी बन्द हो गया, तो आँगन मे उल्दा तवा रखना भ्रेह बन्द होने का कारण मान 
॥ गया । 


७--तुल्य से तुल्य को प्रभावित करना--पुतलो मे 
मृत्यु मे विश्वास करना । व सुई चुभोकर मनुष्य की 


८--अश से अशो को प्रभावित करना--किसी के नाम 
वाल, नाखून, आदि से उसे प्रभावित करना । पर के मल 
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६--इसी विश्वास से टोने करने वाले भोपो अथवा जादृगरो अथवा स्थानों 
का प्रादुर्भाव । 

१०--विशेष विधि से अनुष्ठान करने से बलातू अभीष्ट की सिद्धि--इसी के 
फलस्वरूप मन्त्र से अथवा अनुष्ठान से फल-सिद्धि मानी जाती है। 'पुत्रेष्टियज्ञ” इसी 
वृत्ति का परिणाम है। 

११--सतान-धारण और सभोग-क्रिया में कार्य-कारण की स्थिति का 
अज्ञान--ऐसी आदिम जातियाँ आज भी है जो यह नही समझती कि पिता के कारण 
पुत्र पंदा होता है। आज भी स्त्रियाँ और पुरुष देवी-देवताओ और पीरो-पैगम्बरो से 
सतान की याचना करती मिलती हैं, वह इसी मूल आदिम विश्वास का ही अवशेष है। 

१२--आदिम मानव व्यक्ति के अस्तित्व को नही मानता, वह तो 'दल' के 
अस्तित्व को ही मानता है। इसी के परिणामस्वरूप ऐसे समाजो मे यह स्थिति 
मिलेगी कि एक लडका अपने दल के समस्त वयोवृद्ध व्यक्तियो को पिता या पिता-तुल्य 
मानता मिलेगा । 

इसी मनोवृत्ति का परिणाम यह भी है कि किसी-किसी आदिम जाति मे एक 
दल की समस्त समवयस्क स्त्रियाँ, पु की बहिनें मानी जाती हैं । और उस दल की 
समस्त समवयस्क स्त्रियाँ उसकी पत्नी के समकक्ष, जिसमे उसका विवाह हुआ है । 

इस सम्बन्ध मे ही आर० आर० मैरेट ने “साइकौलौजी एण्ड फोकलोर” 
(१६२०) नाम के निबन्ध सग्रह मे लिखा है “यह कथन जोडना और है कि यद्यपि 
लोकवार्ताविद का धर्म, मेरी दृष्टि मे, यही है कि वह अपनी विपय वस्तु को स्थिर न 
मानकर परिवरतंनशील ही माने, जीवित माने, मृत नही, फिर भी इसके यह अर्थ नही 
कि मनोवैज्ञानिक दृष्टि से ऐसे कोई स्थायी छाया के समूह होगे ही नही जो चित्रकला 
(7६7७॥8(०९:9070) की प्रणाली से देखने पर प्रतिफलित होगे, ऐसा कुछ भी नही 
मिलेगा जिसे अपेक्षाकृत स्थिरशील मानकर उस परिवतंन की नाप-जोख का साधन 
बनाया जा सके । उलटे मनुष्य की आन्तरिक प्रकृति के अध्ययन से तो यही घोषित 
करने की ललक होती है कि “'फ़ांपड ०७ (टआध्याढ86 ए05 7" 658 [0 घ्रालआ6 (परठघछा 
यह मानना न्याय संगत ही होगा. कि मानव जाति (स्पीसीज) ने वनमलनुष्यो 
(एप्स) से किसी विधि से अपना सम्पूर्ण विच्छेद तो सदा के लिए कर लिया पर तब 
से अब तक वह अपने रूप को प्रत्यक्षत बसा हो बनाये रख सकी । (पृष्ठ १६) 

यही विद्वान आगे लिखता है 

“(किन्तु सभ्य मानस के क्षेत्र मे प्राचीन पाखड छिपे पडे हैं। एक क्षण के लिए 
भी किचित विवेक चेतन (रेशनल) का प्रयत्न शिथिल होते ही मानस क्षेत्र मे ये सामने 
भाकर उपस्थित हो जाते हैं । (प० २२) 

यही लेखक आगे लिखता है कि 

“यह प्रश्न पुछा जा सकता है कि लोकवार्ता मे अवशेषो के अवशिष्ट रहने 
प्र विचार किया जाता है तो ये अवशेप क्‍यों बच रहते हैं ? ये भी अन्य बातो की 


लौकवाता के तत्त्व तथा लोक-मानस [ ४३ 


तरह समाप्त क्यो नही हो जाते ।” लेखक कहता है, “इसका ठीक उत्तर यह है कि ये 
इसीलिए बचे रहते हैं कि ये लोक के उस जीवन के वे उपलक्षण हैं जिनको निरन्तर 
पुनरावृत्ति होती रहती है और. जिनमे हो केवल दीघेकाल में यह अवशिष्ट रहने की 
आन्तरिक क्षमता रहती है।” इससे स्पष्ट है कि लोक जीवन में जो परम्परागत 
अवशेष रहता है, उस अवशेष के साथ वह मान भी अवशेष के साथ रहता है जिसका 
उस अवशेष के साथ सम्बन्ध है। वस्तुत जब तक मानस मे उस अवशेष के लिए 
आग्रह नहीं हो तव तक कोई वस्तु अवशेष को भाँति परम्परा से परम्परा में जा नहीं 
सकती । मूलत ये मानस की मूल वृत्तियाँ है जो मानव के आदिम से आदिम रूप को 
अपने अन्दर वचाये हुए हैं । 

समस्त मानसिक सस्‍्थान में अब हम "लोक मानस' की स्थिति को और भी 
भल्ी प्रकार समझ सकते हैं । (देखिए १० ४४ की चित्र) 

पहले समस्त मानस के दो बड़े क्षेद किये जा सकते है. १: जेतन तथा 


२--अवचेतन । तीसरा भेद अद्धंचेतन का भी माचना होगा । यह अवचेत्तन और चेतन 


के बीच का मवकाश नहीं, यह चेतन की परिधि के रूप में है, चेतन की आवश्यक 
सीमा । अवचेतन के दो बडे भेद होगे --उपाजित अवचेतन 


, जो मनोविश्लेषणवादियों 
के अनुरूप स्थिति रखता है और कुण्ठाओ तथा दमित वासनाओ का वा हुआ है। 
२ उत्तराधिकारेय मानस । यही लोक-मानस है | इसके निर्माण में दो तत्त्व हैं 
१ आदिम उत्तराधिकरण--यह मानव के मन की गति का प्राकृतिक दाय है । 
२ ऐतिहासिक उत्तराषिकरण--आदिम काल से चलकर आज तक उम्र प्राकृतिक 
आदिम मानसिक सस्यान के सूत्रों से सलग्न होकर इतिहास क्रम में विविध संस्कारों 
भर सस्कृतियो के विकास से उपलब्ध मानसिक सस्कार जो आज हमारी रुचि और 
प्रवृत्ति के मूल मे जल विद्यमान मिलते हैं । 

प्रश्य यह है कि लोक-मानस की यह स्थिति “व्यक्तिगत 
ऊपर से यह प्रश्न कुछ हास्यास्पद प्रतीत होता है। मानस आम 540 
सह कर डक हो सकता है। अत मानस तो किसी व्यक्ति में हो 
नी सरल नही । मानव घर 
का पा कर शरीर व्यक्तिपरक होता है। इसके ३ पूरी 2ली अंक हम 
३ जे मानने को वाध्य होते हैं जो मात्र व्यक्तिगत' नहीं । यह मानव क्‍या 
डर 5४ की कक ३ है? है। पर वह व्यक्तिस्प में नही मिलेगा । व्यक्ति-व्यक्ति 
बेकमी कि पी जो है 2200 08: शरीर है । क्‍या यह नहीं पूछा जा 
नमे से प्रत 
मानते हैं ? जातिवादियो 'रेसथ्योरी' मानने वालो ने आर स्िन्क) 22 कर 


१ काले गुस्तव कैरस ने सिस्टम आवबच फिजियोलॉजी' हु 
“में 
5328 व का आकार बडा होता है। ये दिवस बाज हब 2880 
पक छोटा होता है यह रात्रि जाति है। र नीग्रो जाति 


दि 
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नीग्रो और विशाल मस्तिष्क वाले यूरोपियनो में भेद माना है, उनकी विविध शक्तियों 
में अन्तर माना है, उनके द्वारा होने वाले हानि-लाभ को भी आँकने की चेष्टा की है।" 


ऐतिहासिक [. ] उपाित अब चेतन 
उत्तराघिकार जी 







आदिम --* 


अ्ड्ध' चेतन 


समग्र अव चेतन 


पर उन्हे मनुष्य” सभी ने माना है। यही नही सबसे आदिम जग्रली मानव से लेकर 
आज के सभ्यातिसभ्य मनुष्य को भी मानव कहा जाता है। ऐसा क्यो ? कोई ऐसा 
धर्म अथवा लक्षण अवश्य है जो समान रूप से सबमे व्याप्त है । वह प्रत्येक शरीर 
मे प्रकट होता है, किन्तु सबमे समानता है। यही मानव है जिसमे ससार मे फैले हुए 
प्रत्येक मनुष्य का रूप समाया हुआ है । इस मानव की सत्ता ही उसमें मानस की सत्ता 
की स्थिति की भी सूचना देती है । जब 'मानव” है तो उसका मानस भी होगा । यह 
मानस वह मानस होगा जो ऐतिहासिक कालक्रम से आदिम से लेकर आज तक और 
भौगोलिक क्रम से समस्त विश्व मे प्रत्येक मस्तिष्क मे सामान्य मानस-धर्म' के रूप 
मे विद्यमान है। इस अर्थ मे 'लोक-मानस' मात्र व्यक्तिगत नहीं। व्यक्तिगत रूप में 
स्थित भी वह सामान्य मानस है जिसके कारण प्रत्येक व्यक्ति का मानस मानस 
कहलाता है, और जिसके कारण ही मानव मानव के लिए प्रेपणीय हो पाता है । इसी 


|| अक वात के ६० पक था ७७. ६७ ०७ (७ । 





१ भेडीसन ग्राण्ट ने इसे स्पष्ट किया है, शध्याट 8025 ने बताया है कि प्रा5 
(06, ४0९४० (जबा।'5) 9000 5 & ठा॥ज़शांर छाब्वाउ2 ० पर6 एणा0 
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8565 था (675 हि ज्ञया। एलडशि। गदांतात 920एथ756 0 [6 7725९808 
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लोकवार्ता के तत्व तथा लोक-मानस [ ४५ 
अर्थ भे यह सामूहिक भी है क्योकि समस्त मानव समूह मे अपनी सामान्यता के कारण 
यह धर्म के रूप मे विद्यमान प्रतीत होता है। जैसा ऊपर वताया जा चुका है आज 


यह लोकवार्ताबिंदों के हारा सिद्ध हो चुका है क्रि मानव-मात समान मानस धर्म 
रखता है |” 


लोक-मानस उस मानव-मानस का ही एक अश और अग है । इस लोक 
मानस का प्रत्यक्षीकरण किसी व्यक्ति के द्वारा नही होता । व्यक्ति में विद्यमान रहते 
हुए भी मनोवैज्ञातिक इस मानस की झाँकी अभिव्यक्ति के माध्यम से ही कर पाते 


दिकाल से आज तक और सृष्टि भे ओर से छोर तक मनुष्य मात की जितनी 
भी अभिव्यक्तियाँ हैँ, उनके विश्लेपण से ही लोक-मानस की स्थिति और उसके स्वरूप 
का ज्ञान होता है । 


लोक-मानस और मानव-प्रकृति 


उक्त विवरण से कुछ ऐसा आभास मिलता है कि लोक-मानस और मानव- 
प्रकृति को अभिन्न मान लिया गया है। वस्तुत मानव-प्रकृति तो मनुष्य के स्वरूप का 
मूल है और मानस उसका एक अग मात्र । मानव-प्रकरति मानस की दिशा निर्धारक 
प्रकृति है। मानव प्रकृति के, रूढ मूल स्वरूप के अनुसार जो मानस ढला, वह जिस 


प्रकार से ऐतिहासिक-भौगोलिक क्रम मे प्रतिक्रियावान अथवा क्रियावान होकर 
विकसित होता हुआ, पर अपने रूढ मूल की सीमाओं अथया तत्वों को न त्यागता 
हुआ, चला आया है, वही लोक-मानस है । यह आदिम मानस 'प्रिमिटिव माइड' भी 
नहीं है, और 'जन-मानस' भी नही है। यह तो मात्र वह प्राकृतिक आदिम रूढ मूल 
मानस है जो ऐतिहासिक अथवा भौगोलिक स्थितियों के परिणाम को किसी भी रूप मे 
ग्रहण नहीं करता । इस आदिम शब्द का प्रयोग आज विद्यमान आदिम जातियो के 
लिए भी होता है। अत्त आज आदिम मानस से आदिम जातियो की मानसिक विशेष- 
ताओ का ही ज्ञान होता है। निश्चय ही यह लोक-मानस नहीं । लोक-मानस का 
किसी वर्ग अथवा जाति विश्येप से सम्बन्ध नही । वह तो सर्वेत्र मानस के मूल मे 
विद्यमान तत्त्व है। यह जगल में भी और शहर में भी मिलेगा । 
“मानस क्यों हमे आज जन-मानस से भी भिन्न 
मजे के 'रेस' का पर्याय माना जाय तो वस्तुत लोक-मानस उसका विरोधी है। 
लोक-मानस की अवस्थिति ऐसे जन-मानस के सिद्धान्त को प्रामक सिद्ध करती है । 
किन्तु आज “जन' शब्द रेस अथवा जाति के अर्थ मे नही आत्ता । आज 'जन' शब्द से 
जनता का भौं अर्थ ग्रहण किया जाता है। 'जनता' शब्द भी विश्व भर के सामान्य 
63,33० ५७०७५५+-०++ न न-+-«»न»-, 
हि. 


मानना होगा । जन को 


व्॥6 ए2एलाण०्ड्टाय्य छब्ज्ाड ता ण्पा 


घाव फद्या5 
720९४, बात जाधव णिएाई तव्प्थ०७ बे ए इतंशाल्। ब्राणाड था 
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मनुष्य का वाचक है । अत जन-मानस उस सामूहिक 'कलेक्टिव' मनोविज्ञान का एक 
रूप है, जो वस्तुत मानस के चेतन पक्ष पर वल देता है। जन-मानस किसी युग का 
वह साधारणीकृत मानस होता है, जिसमे चेतन रूप मे सामाजिक सस्कार-बद्धता के 
साथ युग के विधि-विषेधों के परिणाम से उद्भूत चेतन वृत्तियाँ फलित होती है। 
इसका सम्बन्ध चेतन-पग्राह्म वृत्तियों से है। इन मानसिक वृत्तियो की पृष्ठभुमि सामाजिक 
सस्कारो की चेतना और युग-चेतना के साधारणीकरण से प्रस्तुत होती है । इसी कारण 
यह लोक-मानस से भिन्न है । 


लोकतत्व और लोक-मानस 


सग्रहीत मानस (2०॥९०८४९८ (४0) के सम्बन्ध मे एक और दृष्टि से विचार 
करना भी आवश्यक है । लोकवार्ता के विविध पर्तों का उल्लेख करके सग्रहीत मानस 
से लोक-मानस के अन्तर को और अधिक वैज्ञानिक आधार पर प्रकट करने की आव- 
शयकता है, इसे सप्रमाण मनोवैज्ञानिक अथवा मनोविश्लेषक प्रयोग से और यथार्थ 
परीक्षणपूर्वक करना होगा । इसे हम यो प्रस्तुत करते हैं * 


और जिस शाब्दिक अभिव्यक्ति अथवा वाणी मे जितना यह लोक-मानस अधिक 
मात्रा मे मिलेगा, उतनी ही वह लोक-साहित्य के अन्तर्गत आ सकेगी । मैरेट 
महोदय ने लिखा है कि ऐतिहासिक परिस्थितियाँ बदलती हैं, जबकि मनो- 
वैज्ञानिक स्थितियाँ अपेक्षाकृत स्थायी होती हैं । लोक-साहित्य के विद्यार्थी 
को दोनो के साथ ही न्याय करना चाहिए | “?89फ०ा००९ए 800 एणातण७० 
(? 2)” क्योकि आज लोक-वार्ता मात्र अवशेषो का ही अध्ययन नहीं है, 
लोक-मानस के साथ लोक आज मानव मे जीवित है। लोक-साहित्य के द्वारा 
हम उसे आज उसके इतिहास के साथ विद्यमान रूप मे अध्ययन करते हैं। 
वस्तुत लोक-साहित्य के अध्ययन का अभिप्राय इसी लोक-मानस का उद्घाटन 
करना है । 


लोकतत्त्व 
लोकतत्त्व की एक चर्चा यो की जाती है. (अ) “अत हमे यह मानना ही 
चाहिए कि इन रूमानी वेदिक सवादो (उर्वेशी-पुरुरवा तथा यम-यमी सवादो) मे उस 
साहित्यिक शैली का अवशेष हमे मिलता है जो अनिवायंत लोक-कविता (नि 
7०थाए) के स्वभाव की थी, और जो सहिताओ की कट्टर धर्मानुष्ठानिक कविता से 
भिन्न थी, किन्तु जो परवर्ती वेदिक युग मे मर गयी थी ।* (जा) “जायसी सच्चे 
पृथिवी पुत्र थे । वे भारतीय जनमानस के कितने सन्निकट थे, इसकी पूरी कल्पना करना 
कठिन है | गाँव में रहने वाली जनता का जो मावसिक धरातल है, उसके ज्ञान की 
/ जो उपकरण सामग्री है, उसके परिचय का जो क्षितिज है, उसी सीमा के भीतर हित 





१ डॉ० एस०के० डे०  एनशेण्ट एरॉटिवस एण्ड एरॉटिक लिहरेचर, पृ० ६, १० | 


लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानस [४७ 
स्वर से कवि ने अपने गान का स्पर ऊँचा किया है। जनता की उत्तियाँ, भावनाएँ 
और मान्यताएँ मानो स्वय छत्द मे वेंधकर उनके काव्य में गूँथ गयी है ।”' 

इस प्रकार हम देखते है कि लोकतत्त्व करे त्िविध प्त प्रतीत होते है। ऐसा 
028 स्वाभाविक है क्योकि ,लोकतत्त्व जीवनव्यापी हैं, और प्रत्येक मानव मे उसके 
जन्म से ही वद्धमूल है। थे उसकी प्रकृति के ही अग हो गये हैं। हमने लोक-मानस 
पर प्रकाश डालते हुए यह स्थापना की थी कि मानवी मानस पहले तो दो विभागों मे 
बाँटा जा सकता है जिन्हें आज का मनोविज्ञान चेतन तथा अवचेतन मानस कहता है । 
चेतन मानस की क्रिया-प्रक्तरियाओ का विचार शुद्ध मनोविज्ञान का विपय रहा है। 
अवचेतन की क्िया-प्रक्रिया का अनुमन्धान करने वाला नया विज्ञान मनोविश्लेषण- 
विज्ञात कहलाता है । फ्रायड-जुग-एडलर के त्रिगुट ने इस अवचेतन के विविध पहलुओं 
को स्पष्ट किया है, किन्तु वास्तविक वात यह है कि यह अवचेतन मानस भी दो स्तर 
चाला है. (को इसका चेतना-संम्पकित अवचेत्तन मानस ऊपरी पते है| इसे ऐतिहासिक 
या उर्पाजित अवचितन कह सकते हैं। मनोविश्लेषण का अब तक का पक्ष वस्तुत्त इसी 
स्तर से सम्बन्धित था। यह दमित और, कुण्ठित भावना का वह कोश है जो चेतना 


के अत्याचार से क्षुव्ध हो पीछे छिप गया है, और घायल सर्प की भाँति वदला लेने 
के लिए कटिवद्ध अवसर की ताक मे फुकारता रहता है । 


| 


(ख) इस अवचेतन का निचला स्तर उत्तराधिकारावतरित सहज मानस का 
है। मानव ने जिस दिन पहले-पहल आँख खोली उस दिन उसे जो दिव्या-दिव्य 
अनुभूति हुई वह उसके समस्त अस्तित्व मे समा गयी । उसके शरीर का रोम-रोम 
और अगु-अणु उस प्रकृति से अभिभूत हो गया । इसे कोई चाहे तो आदिम मानस 
(छगप0५९ ग्रा70) कह सकता है। यह आदिम मानस प्रत्येक सानव को आज भी 


उत्तराधिकार मे प्राप्त हुआ है । इस पर हम अन्यत्र भली प्रकार विचार कर चुके 
हैं (* यही लोक-मानस है । 


(१) यहाँ हम इस बात की ओर सकेत करना चाहते हैं कि यह मानस दमित 
या कुण्ठित चेत्तन का रूप नही वल्कि यह हमारे सहज मानस की तरह या हमारे 
समस्त सानवीय मानस के लिए बीज की तरह सहजात है। यह विश्व के समस्त मानव 


भात्र भे विद्यमान है और वस्तुत इसी की मोलिक अवस्थिति के कारण विश्व भर के 
मानव सामान्य प्रक्रियाओं भे समान प्रतीत 


कगव्याग ह होते हैं। यह मानस देशव्यापी भी हैं और 
(२) इसकी देश-व्याप्ति स्थिति भोगोलिक सीमाओ में इसे चिश्व व्याप्त 
भर मे व्याप्त 
आह करती है । यह लोक-मानस का भौगोलिक पक्ष है। इस मूल या आदिम लोक- 
विस भे वे तत्व भी विद्यमाव-हैं-जो- भौगोलिक पृष्ठभूमि से सामग्री ग्रहण कर सकते 
) डॉ० घासुदेवशरण 


दे अग्रवाल पद्मावत-सजीचनी ठौका 
है *१०७॥ 
देखिए, मसध्ययुगीन साहित्य का लोकतात्विक सध्ययन । 
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है, और अपने प्रवृत्ति-मूल को अक्षण्ण रखते हुए भी क्षेत्रीय मानव के स्वरूप को 
भौगोलिक वातावरण में पनपने योग्य वना सकते है। इसी के कारण स्थानीय 
सस्कृतियो का निर्माण होता है । 


(३) इसकी कालव्यापी स्थिति ऐतिहासिक पक्ष को प्रकट करती है। मल 
उदुभव के काल से लेकर आज पर्यन्त यह मानस मानव-मानव में अवतरित होता 
चला आया है । इसके सहज आदिम मूल में ऐसे तत्त्व भी विद्यमान है जो काल की 
गति से होने वाले सघातो से प्राप्त विषयों और सामग्रियों को ग्रहण कर सकें, और 
उन्हे अपने अनुकूल रखते हुए भी, मानव के स्वरूप को विविध ऐतिहासिक युगो के 
अनुकूल ढालते रहे । 

(४) यह मानस ही मूलत॒ लोकतत्त्व का निर्धारक है। यह मलनुप्य की 
प्रत्येक अभिव्यक्ति मे किसी न किसी प्रकार से विद्यमान अवश्य रहता है । यह न तो 
सग्रहीत मानस (०00९०४९९ )7रा70) है, और न उपाजित ही। उपाजित की चर्चा 
तो ऊपर की जा चुकी है। सग्रहीत मानस से भी इसका भेद समझ लेना आवश्यक है। 

लोक-मानस तथा सग्रहीत मानस--वैसे तो सी० जी० जुग ने लिखा है कि 
“आधुनिक मनोविज्ञान अवचेतन कल्पना की उद्भावनाओ को अवचेतन में घटित होते 
रहने वाले व्यापारों को आत्म-छवियों के रूप में, अथवा अवचेतन मानस-मूल 
(प्रा700॥52005 9$9०४८) के निज विपयक कथन के रूप में मानता है। ये दो 
कोटियो मे रखे जाते हैं। प्रथमत ऊहाएँ (स्वप्नों को मिलाकर) जो निजत्व के 
ग्रुणो से युक्त होने के कारण निविवादेन विगत निजी अनुभवों से विस्मृत या दमित 
बातों से सम्बन्धित होती हैं, और इनको व्यक्तिगत विस्मृति (४7745) से पूरी तरह 
समझाया जा सकता है। दूसरे, वे ऊहाएँ (स्वप्नो को मिलाकर) जो निर्वेयक्तिक 
प्रकृति की होती है, जिन्हें व्यक्ति के अपने विगतकालीन अनुभवों के रूप में नहीं 
परिणत किया जा सकता, और ऐसे ही जिन्हे व्यक्ति/श उपाजित किसी वस्तु के रूप 
में नही समझाया जा सकता । ये ऊहा-चित्र निविवादेन धर्ंगाथिक मानको (/४7०) से 
अपना निकटतम साम्य रखते हैं। अत हमे यह मानना पडेगा कि थे सामान्य मानव 
मूल मानसिकता के किसी सम्हीत (और निजी नही) निर्माण तत्त्वों के समवायी हैं, 

भर मानव शरीर के निर्मायक तत्त्वों की भाँति उत्तराधिकारागत (7707720) । 
इसी को जुग महोदय ने “सग्रहीत अवचेंतन' (०एण९शाए८ ए72०5८०४४) का नाम 
दिया है ।* जुग महोदय ने जिस रूप में 'सग्रहीत मानस की परिभाषा दी है, वह एक 
प्रकार से प्राय वही है जो हमारे लोक-मानस की है । केवल एक महत्त्वपुर्ण अन्तर 
प्रतीत होता है, वे उसे निर्माणतत्त्वो के समवायी मानते हैं। हमने उसे आरम्भिक 
आदिम मूल मानसिकता के रूप में ग्रहण किया है, यद्यपि हमने भी उसकी प्रवृत्ति भे 
निरन्तर निर्मायक तत्त्वों का शील परिलक्षित किया है। ऐसा लगता है जैसे जुग 
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लोकवार्ता के तस्छध तथा लोक-मानस [४६ 
उप्त मानस को पूर्णत अवचेतनाहपी समझते हो, और मानते हो कि चेतन प्रक्तियाओं 
के क्षोण होने पर ही इनका दमित भावनाओ की तरह उद्धरण होता है। हमने यह 
भाना है कि यह मानव मे अवचेतनस्थ होते हुए भी मानव की प्रत्येक अभिव्यक्ति को 
किसी न किसी रूप में वेधित करता है । चेतन में भी एक विशिष्ट व्यापार रहता है 
जिसे मनोविज्ञान की व्याख्या से नही समझाया जा सकता । 
वस्तुत यह अन्तर मार्गों का ही अन्तर प्रतीत होता है। हम मानवीय अभि- 
व्यक्तियों की प्रकृति मे लोक-मानसिकता की परम्परागत व्याप्ति देखकर लोक-मानस 
की सत्ता का साक्षात्कार कर चुके भे । जुग महोदय ने अपने मनोविश्लेपण के अनुसन्धान 
मे, समृहीत तत्त्वो के इस आक्षेप को भी अवचेत्तन मे स्फुरित होते पाया है। हमे यही 
यह सन्देह होता है कि क्‍या निर्माण-मूलक अनुभव अवचेतन को उत्तराधिकार मे मिल 
सकते हैं ? इसलिए हमारा लोक-भानस आदिमतम भानस की प्रथम मानसिकता का 
परिणाम ही सिद्ध होता है। अस्तु जुग का यह सगृहीत मानस तो प्राय हमारे लोक- 
मानस का ही प्रतिरूप है, किन्तु 'सग्हीत मानस” की एक और परिभाषा भी हो सकती 
है। मानव की समष्टि मे मानवता-विशेषित जो सामान्य चेतन-प्रक्रिया मिलती है, 
वह भी 'सगृहीत मानस' (००७७४ए७ गाते) कहा जा सकता है। यह सग्ृहीत 
मानस तो निष्कर्ष प्राप्त मासस है, अथवा व्यष्टि-व्याप्ल चेतना प्रक्रियाओ का समष्टि- 
रूपेण भृहीत मानस का अमृत (४७०४78९॥) प्रतिपादन मात्रा । 
किल्तु यह समस्त ऊठापोह हमने यहाँ इसलिए की है कि हम लोक-मानस की 
सत्ता को वैज्ञानिक धरातल पर और भी अच्छी तरह समझ सकें। इसी लोक-मानस 
की अभिव्यक्ति जहाँ जिस परिमाण मे मिलती है, वहाँ उसी मात्रा भे लोकतत्त्व घिद्य- 


मान रहता है। इस दृष्टि से लोकतात्विक अध्ययन का मूल लक्ष्य भौगोलिक और 

ऐतिहासिक दोनो पक्षो मे लोकत्तत्त्व का अनुसधान करना होगा । 

लोकतत्त्व की विद्यमानता को मान्यता में प्रगति 
लोकततत्त्व की तात्त्विकता को लेकर आज हमने जिस लोक-मानस का प्रत्यक्षी- 

करण किया है, उससे लोकतत्त्व के क्षेत्र मे 


एकदम क्लान्ति प्रस्तुत प्रतीत होती है। 
इसे क्रान्ति है तो विकास कह सकते हैं और इस विकास की ये सीढियाँ हो 
सकती हैं छॉकतत्त्व के अध्ययन की सीढियाँ 


क्रमश 
.. .. (अ) सभ्यता विरहित प्रगतिरुद्ध आदिम प्राणियो मे, अर्थात प्रिसिटिव या 
जगली जातियो भे, 
(आ) सभ्यता विरत्ि 


हत अनपढ़ ग्रामीण समाज मे, 
(३) सभ्यता विरहित निरक्षर नगर-समाज मे, 


(६) अद्धंसभ्य बद्धे-शिक्षित नगर-समाज मे, ः 
(उ) सभ्य समाज से | 
हे आम यह स्पष्ट है कि धीरे-धीरे जोकनत्त्व की सत्ता का विस्तार होता गया 
/ र आज सस्पूर्ण मानव-समाज मे उच्च से उच्च स्तर पर भी स्वीकार किया 
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जाने लगा है। इसी का यह परिणाम है कि अब जगली लोगो के लोक-साहित्य को 
ही अध्ययत का विषय नही बनाया जाता, नगरो के नागरिकों से भी लोक-साहित्य के 
अ्णत्त्‌ 
पफ्रिमिटिय था जगली जातिये मे 
२ सस्यता लिरहित अनपद प्रामीण समाजले 
६ रे 
रा ४ उईसम्प अईाशिक्षित से 
(छ रे सम्प अई ज्षाए सप्राज 
.. । १३. सभ्य समाज से 
अब साहित्य मे भी लोकत्तत्त्व के अनुसधान के प्रयत्न होने लगे हैं । 
किन्तु लोकतत्त्व और लोक-मानस के क्षेत्र को आज और भी विस्तृत रूप दे 
युक्त मानी जाती हैं। उदाहरण के लिए, किसी साहित्यिक अभिव्यक्ति को लें तो उसमे 
ये तन्तु मिलेंगे--- 
(आ) इसमे लोक-प्रचलित मुहावरे, 
(४) इसमे ठेठ ग्राम्य या जनपदीय शब्द, 
(ऊ) विविध ज्ञान-विज्ञान से लिये गये पारिभाषिक शब्दों की 
लोकतात्विक परिणति ।" 
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३ लोकतत्य क्रेवल सम्यला-पिरसहल 
। 
्‌ा। | 
श्र 
हि 
दिया गया है। उसमे इतने 'पारिभाषिक लोक-मानस' की प्रत्यक्ष व्याप्तिकी 
(क) भाषा वर्ग सें-. 
(ई) इसमे प्रयुक्त लोकोक्तियाँ, 


ज्रगतिरद्ध आदिम प्राणियों से 
() 
रा ३ अभ्यता-विर्हित निरसर सगर- समाज में“ 
सकलन की भ्रथा आरम्भ हो गयी है। इसी को ऐतिहासिक दृष्टि से देखने के लिए 
आवश्यकता नही । सामान्य अर्थ मे सामान्य लोक से सम्बन्धित बातें भी लोकतत्त्व- 
(अ) लोक-प्रचलित सामान्य लोकभाषा या जनपदीय भाषा, 
(उ) लोक ज्ञान-विज्ञान विषयक ठेठ किन्तु पारिभाषिक शब्दावली, 


१ जेसे सिद्धो के खन्सम (+-शुन्य) को परमतत्त्व के जर्थ में सस्तो ने भी ग्रहण 
किया पर उसमे लोक-दक्षेत्र में प्रचलित अर्थ (खसमर-पति) भी, स्वीकार कर 
लिया | इस प्रकार विशिष्ट पारिभाषिक शब्द को लोक-भूमि पर लाकर उसे 
अपने लिए पुन' पारिभाषिक बना लिया । 


११ 
लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानस | 


खत) छन्द वर्ग भैं-- 
(थ) वे छन्द जिनको शास्त्रो ने स्वीकार नही किया, 
(जा) वे गीठ जो किसी लोकाचार का आवश्यक अग रहे हैं, 
(इ) वे गीत और छत्द जो अत्यधिक लोक-प्रचलित होने के कारण 
उच्च साहित्य द्वारा परित्यक्त हो गये हैं, 
(६) थे छत्द जिनके निर्माण का आधार अशास्त्रीय पद्धति हो, 
(ड) दुकें या टेकें । 
मो भ्रतिपादक वर्ग पें-- 
हे (थ) ऐसे उपमान या अवर््य जो लोक-प्षेत्रीय हो, 
(आ) सर्दाभित कथाश या नाम जो लोक-प्रचलित हो या लोक-वार्ता 
परक हों, 
(इ) ३ सीति-रिवाज, लोक-विश्वास, लोक जशान-विज्ञान, 
देदी-देवता, पुजा-अनुष्ठानादि, 
(६) धर्म गाथा विषयक प्रसंग 
(घो प्रतिपाक्ष चर्गे सें--- 
0) (जो कथावस्तु मे लोक-कथा था पुराण-कथा का कथानक, 
(आ) उस कथानक के कथा-मानक रूप (४0० (४००), 
(हो कथा-मानक रूपो मे अभिप्राय (॥0०/१, 
(६) अभिप्नायों मे भूल भानक । 
(0) (के) प्रतिषाद्य दर्शन और सिद्धास्त, 
(आ] चेतन पक्ष तथा अवचितन पक्ष, 
(इ) मूल मानक की दाशेनिक और सैद्धान्तिक प्रणालियाँ । 
ऊपर जो विश्लेषित विस्तृति साहित्यिक अभिव्यक्ति क्के तन्तुओ की दी गयी है, 
उसमे उन तन्‍्तुओं के लोकतात्विक पक्ष की जोर पक्केत साथ ही दिया गया है, इससे यह्‌ 


प्रकट हो सकता है कि लोकतत्त्व का क्षेत्र अब समग्र अभिव्यक्तिपरक हो गया है । 
लोकतत्त्व के अध्ययन 


इस समग्र लोकतत्त्व के अध्ययत के लिए अब तक जो प्रयत्न किये गये हैं 
उनके प्रकारो का सक्षेप में यहाँ अवलोकत करना समीचीन होगा । इस दिशा में सबसे 
प्रथम प्रथल 'लोक-ब्षेत्रीय वर्तमान लोकवार्ता के सकलन' का दृष्टिगत होता है। यह 
सकलन आदिम या जगली-जातियो से प्री-प्री तरह किया जाना चाहिए। विश्व 
भर के प्रिमिटिव कहे जाने वाले लोगों की बातों का सकलन होकर उसका कोश 
प्रस्तुत होना चाहिए । (को) दूसरा प्रयत्न इसी प्रकार ऐतिहासिक *लोकवार्ता का सक- 
लन--अर्थात्‌ विश्व-साहित्य मे उपलब्ध उसे सामग्री का सकलन' जिनमे “लोक-सैचीय 
लोकबात के तत्त्व वियमान हो । उदाहरणार्थ, लोकस्स्षेत्र के सुकलन-से”एक “चोद 


भर |] लोक साहित्य विज्ञान 


शिरोमणि” की कथा मिलती है। यह चोर राजा और राज्य के समस्त अधिकारियों 
को मूर्ख बनाता है और उन्हें छलता है। यह तो वर्तमानकालिक वार्ता है। यही 
वार्ता ऐतिहासिक अस्तित्व भी रखती है। (१) कई हजार वर्ष पूर्व मिस्र मे चौथे 
राजकुल का आरम्भकर्ता खूफू महान था । उसका युग पिरेमिडो का युग है। यूनान के 
प्रसिद्ध इतिहासकार हेरोडोटस को एक पुजारी ने खूफू महान्‌ से पूर्व के एक सम्राट 
रहम्प्सिनिटस विषयक एक लोक-कहानी सुनायी । इस सम्राट ने अपने खजाने का 
पक्का भवन वनवाया । कारीगर ने उसकी दीवाल मे एक ऐसा पत्थर लगाया जो 
बाहर से निकाल लिया जा सकता था और उससे खजाने मे घुसा जा सकता था। 
इस कारीगर ने यह रहस्य अपने दो लडको को बताया । कारीगर की मृत्यु के वाद 
दोनो भाई पत्थर हटाकर खजाने से खजाना चुराने लगे। इसमे ये अभिप्राय आये 
हैं---राजा ने इस चोर को पकडने के उपाय किये । खजाने की चोरी करते समय एक 
भाई जाल में फेंस गया । उसके कहने से दूसरा भाई उसका सिर काट ले गया । वह 
भाई अपने भाई के धड को उस धड के रक्षको को घोखा देकर चुरा ले गया । राजा 
ने अपनी लडकी को चोर को पकडने भेजा । चोर उससे मिला और भाई का सिर 
काटने और उसका धड चुरा ले जाने की बात उसे बतायी। लडकी जब उसे पकडने 
लगी तो वह उसके हाथ में एक कटा हाथ देकर चम्पत हो गया। राजा ने मुनादी 
कराके उसे क्षमा किया और अपनी लडकी से उसकी शादी कर दी। आज भारत मे 
लोक क्षेत्र से सकलित चोर शिरोमणि” की कथा का और इस मिस्र के चोर-शिरोमणि 
के कथा-विधान का साम्य अत्यन्त स्पष्ट है। अत ऐसी सामग्री को साहित्य और 
वार्ता से एकन्र करके उन्हें इतिहास-क्रम मे प्रस्तुत करना तथा इनका भी कोश बनाना 
चाहिए । (ख) तब ऐसी सामग्री मे से तुलनाएँ प्रस्तुत करना । इन तुलनाओं से 
साम्य-वैपम्य के युगो और क्षेत्रों का निर्वाचन करना। (ग) कथा-सामग्री की इस 
तुलना के द्वारा--(१) 'मूल-कहानियो' का रूप निर्धारण करना, (२) मूल कहानियो 
मे से 'कथा-मानको” (/8० (9००) का निरूपण करना, (३) कथा मानकों से अभि- 
प्रायो का सकलन, (४) अभिप्रायो मे से आदि मूलक अभिप्रायो की स्थापना, 
(५) अभिप्रायो के धर्मगाथा और लोककथा मे प्रयोग । (घ) इस रूप मे भ्रस्तुत मुल 
कहानियो, कथा-मानको और अभिप्रायो का जातिगत-क्षेत्र, भौगोलिक क्षेत्र, ऐतिहासिक 
परिवर्तन-सवर्द्धन, इनकी यात्राएँ तथा आदान-प्रदान आदि पर विचार | (ड) अन्य 
लोक-साहित्यिक रुपो का भी इस प्रकार सकलन-विश्लेषण-अध्ययन । (च) इसी के 
साथ अभिप्नाय के आदिमुल मानक (०० (9००) पर विचार, उदाहरणार्थ---'बालक 
अभिप्राय! (०७४० 7०7/) लिया जा सकता है । 
बालक अभिप्राय 
पहले 'वालक अभिप्नाय” के विविध रूपो को विश्व सकलित वार्ता-कोशो से 
तुलनात्मक दृष्टि से प्रस्तुत किया जा सकता है, यथा--मिस्र की पुराण-कथा मे-होरस' 
की ऐसी ही अवस्था है। होरस का पिता जौसिरिस उसके भाई सेत द्वारा एके कफन 


नर 


लौकवातों के तर्रव तथा लोक-मानंस [ ४६ 
मे जिन्दा बन्द कर समुद्र मे वह! दिया जाता है । सेत राजा हो जाता है। ओतिरित 
की स्त्री आइसिस मारी-मारी फिरती है । तभी होरम का जन्म होता है। सेंत को 
पता लग जाता है । वह माँ-बेटे को एक मकान में बन्दी बना देता है। सेत होरस 
को मार डालता चाहता है कि कही वह आपने पिता के राज्य का दावेदार न बने । 
किन्तु थोक आइसिस को इस सकेट की सूचना दे देता है। आइसिम होरस को लेकर 
भागकर बूटो (80०) पहुँचती है । वहाँ होरस को नगर को कुमारी देवी उजाजीत 
(0थ्था) को सौप वह ओसिरिस की खोज मे निकल जाती है।" यह देवी सर्पिणी 
थी। इस कथा में होरस के पिता नही, माता मारी-मारी फिरती है, बन्दी हो जाती 


है, फिर वह होस्स से बिछूड भी जाती है, उसका पालन-पोषण सपिणी (देवी) करती 
है। यूनाल मे जियस का पिता कोनस तो स्वय ही अपने पुत्र का शत्रु है, क्योकि 
क्षविष्यवक्ता ने बताया है कि उसका पुत्र ही उसे मारेगा । जत्त (जपस को जन्म लेते 
ही या तो क़ीट की एक गुफा मे ले जाकर छिपाया गया, या वह गुफा में ही पैदा 


हुआ, और वहाँ गुप्त रूप से उसका पालन-पोषण डिक्टोअन देवियों ने और क्यूरेटोज 


ले किया । डापोसीसियस जब गर्भ से छ महीने का था, उसको माँ सेमेले (907०8) 
की मृत्यु हो गयी | सेमेले की भस्म से डायोनीतियश्त को उसका पिता उठा लाथा । 
दीन महीने अपली जाँघ को काटकर उप्में रखा । पूरे नो महीने हो जाने पर जिअत 
ने उसे हर्मीज को सौंप दिया, उसने इनो और अथमस को सौंप दिया। उसकी 
बिमात्ता हेरा उसके प्राणी की ग्राहक थी । उसे और भी कई दिव्य व्यक्तियों के पास 
पालन-पोषण के लिए रहना पडा । अपोलो की माँ लीटो को पुत्र के साथ भारे-भारे 
फिरना पडा है। बालक अपोलो ने माँ को पाशविक ट्टवियोस के अत्याचारों से रक्षा 


करनी पडी है--लीटो को हेरा के भय से मारे-मारे फिरना पडा है और एक गुप्त 
स्थान पर अपोलो को जन्म देना पडा है । 


भारत में तो बाल-देव के वर्णत व॑ंदिक काल से ही मिल जाते हैं। इन्द्र के 
वालपन का जो वृत्त वेदो मे दिया गया है, वह भी ऐसे ही बाल-देवो के समकक्ष है । 
पँदा होते ही उसे माँ से पृथक होना पडा है, तथा दूसरों के हाथो ही उसका पालन- 
पीधण हुआ है । कुमार जो मूलत बाल-देव ही हैँ, उनकी स्थिति भी कुछ विचित्र है । 
उनकी कथा मे मूलरूप मे साता पिता-होनता का तत्त्व विद्यमान है, क्योकि विविध 
बृत्तो पर ध्यान दिया जाय तो विदित होगा कि पावती ने इन्हें गभ में धारण नहीं 
किया | उन्हें अग्लि ने घारण किया, इस भय से अग्नि कुछ काल तक भागती-छिपती 
फिरी थी तो अगिरा ने घारंण किया, तब अग्नि ने। वह भी उस तेज को धारण 
किये न रह राकी, गयाजी को दिया, ग्रगाजी ने क्ृत्तिकाओ (पडमातृकाओ) को दिया । 
उन्होंने उसका पालन-पो षण किया | सर-भू भी कुमार का नाम है, उन्हे सरपत से 
उत्पन्न मत्ता है। इस प्रकार जब माँ ही नहीं तो, पिता कहाँ ? पिता तो सदैव ही 





१). ईजिप्शियन मिथ एण्ड लीजेण्ड डानाल्‍ड ए० भेकेंजी, पृ० १८-१६ ॥ 
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विकल्पित होता है ।१ फिर भी यदि पितृत्व स्वीकार भी किया जाय तो मातृहीन तो 
मानता ही पडेगा। ऐसे बालकों की कथा में यही होता है कि वह कई स्थानों पर 
पलता है । यहाँ पहले तो गर्भ ही कई स्थानो पर गया है, फिर 'पड्मातृकाओ' का 
विश्लेषण कर दें तो छ माताओ ने पालन किया । 

उधर गणेश जी वाल-देव के रूप मे आते हैं, उनकी स्थिति कुमार से उल्टी 
है। कुमार की माता नहीं थी, गणेश के पिता नही । बिना पिता के जन्म हुआ 
है--अर्थात पिता नही । एक जगल में एकात ग्रुफा मे वह त्याज्य-माता के साथ रहता 
है। यह सब लोक-कथा के अनुरूप हैं । 

जैन वृत्तान्तो मे हनुमान-जन्म भी माँ की असहायावस्था में हुआ है। उनकी 
माँ अन्जना को सास-ससुर ने चरित्र-दोप के सन्देह मे निकाल दिया था। ऐसी 
असहायावस्था में ही हनुमान जी का जन्म हुआ था । जैन क्षेत्र के 'प्रयुम्न चरित्र' मे 
प्रयुम्न जन्म के समय ही माँ-बाप से पृथक कर दिया गया । उसे एक देत्य पूर्व-जन्म 
की शत्रुता के कारण उडा ले गया और एक पत्थर के नीचे दवा दिया | वहाँ से उसे 
विद्याधर कालभंवर और उसकी पत्नी ले गये, और उसका पालन-पोषण किया | 
उसने वाल्यावस्था मे ही अनेक अद्भुत पराक्रम दिखाये । 

धर्मंगाथा के क्षेत्र मे ऐसे कितने ही वालको का उल्लेख है जिन्हें असहाया- 
वस्था मे दिखाया गया है। प्रल्लाद को भी धर्मगाथा मे ऐसी असहायावस्था में 
दिखाया गया है जेसे उसके माता-पिता या अभिभावक हैं ही नही । स्वय उसका 
पिता ही उसका शत्रु बन गया है। प्रह्लाद वालक को अनेक घातक कष्टो मे से होकर 
निकलना पडा है। प्रह्नाद को पहाड से नदी मे ग्रिराया गया, जेल मे भूखों मारा 
गया, आग मे जलाया गया, उत्तप्त स्तम्भ से बाँधा गया, किन्तु सब सकटो से वह 
बच गया ।* 


१ प्राचीन आरमीनियनो के आनुष्ठानिक गीतो में देवी बालक के जन्म का यह 
वर्णन है--“आकाश प्रसव पीडा से पीडित था, पृथ्वी भी पीडित थी। और 
बैंजनी समुद्र प्रसव पीडा से पीडित था। रक्ताक्त समुद्र-सरपत जनितवेदना ग्रस्त 
था। पोली समुद्री सरपत के नरकुल ने धुआँ निकाला । पोली समुद्री सरपत 
के नरकुल ने अग्नि की लपटें निकाली और उन अग्नि-शिखामों से एक छोटा 
बालक पेदा हुआ ।” 

कुमार के अग्नि गर्भ से और सरपत से जन्म लेने से यह वर्णन कितना 
साम्य रखता है । 'माधवानल कामकन्दला' के एक सस्करण मे राजपुरोहित को 
शिव रेत के सरपत-आधान से उत्पन्न माधव नदी के किनारे प्राप्त हुआ है । 

२ प्रह्लाद की इस बाल-कथा को “कुल्लेवो की कथा से मिलाइए । फिनिश (फिन- 
लैण्ड की) पुराकालीन 'कुल्लेवो नामक वीर की गाथा 'कलेवल' मे दी गयी है । 
उस्टेमी नामक एक बीर ने अपने भाई कलेवों के समस्त वर्ग को नेस्तनावूद कर 
दिया, केवल उसकी जवान पत्नी ही बच रही, वह गर्भवती थी । उसके पूत्र 
हुआ, जिसका नाम कुल्लेवों रखा गया। यह बालक तीसरे दिन ही पालने से 


लौकवार्ता के तत्व तथा लौक-मानसे [५५ 


इसी प्रकार भारत मे अनेक लोक-कथाएँ हैं जिनमे वालवीर का जन्म असहाया- 
वस्था में होता है, या जन्म के उपरान्त ही वह असहायावस्था या अनायावस्था 
में पड जाता है। यह असहायावस्था या अनाथावस्था वाला बालक या तो वाल्यकाल 
में ही चमत्कार दिखाता है, या बाद मे आकर अत्यन्त प्रबल दिखायी पडता है । 
(१) उदवन-कथा से मृगावतती को गरुड उडा ले गया। पिता-रहित स्थिति मे उसका 
जन्म हुआ | साधुओ के जाश्वम मे पालन-पोषण हुआ । (२) शकुन्तला को अप्सरा 
उडा ले गयी। पति से वियुक्तावस्या मे भरत का जन्म हुआ। यह भरत सिंहो से 
खेलता था । (३) राजा नल के जन्म के समय उसकी माँ मझा को राजा प्रथम ने 
भहल से निष्कासित कर दिया था। उसे चाण्डालो को सौप दिया कि इसे मार 
डालो । पर चाण्डालो ने दया कर उसे छोड दिया । वह जगलो में भठकती फिरी, 
ऐसे ही बियावान मे हीस के लता-गरुल्म मे नल उत्पन्न हुआ। नाल काटने के लिए 
और जन्म के गीत गाने के लिए देवी आयी थी। तब मझा और नल को एक सेठ 
साथ ले गया । उसके यहाँ दोनो का पालन-पोषण हुआ । वाल्यावस्था में ही नल ने 
दानव को मारकर भोतिनी से विवाह किया था | 
अब इन समस्त रूपो की तुलना से यह स्पष्ट विदित होता है कि इनमे चार 
तत्व हँ--(१) परित्यक्तावस्था, (२) अजेयतत्त्व, (३) द्वियोनत्व, (४) आदि-अन्तैकय । 
इनसे कथा के चार हूप प्रस्तुत होते हैं--(१) बाल-कथा, (२) वीर-कथा, (३) काम- 
कथा, तथा (४) धमे-कथा या सोक्ष-कथा । इन चारो तत्त्वों के योगायोग से भारत, 
मूनान तथा अन्य देशो की ध्रमेगाथाएँ तथा लोक-गाथाएँ पल्‍लवित हुई हैं--धर्मंगाथाओं 
मे यह बालक 'देवता' बन गया है, वाल-कथाओ में विलक्षण बालक । यह बाल-रूप 
वेयक्तिक मनोमूल का भी उतना ही परिणाम है जितना कि समृहीत सनोमूल का । 
सगृहीत मनोमूल सृष्टि-आदि-मूल वालक का वाहन बना है। वैयक्तिक मनोमूल का 
आधार 'प्रथम मानव' है । इस समस्त सारिणो को पृष्ठ ५६ पर दिये गये चित्र से 
समझा जा सकता है । 
“इस प्रकार इन लोक-तत्त्वो के सूत्रो का विवरण और इतिहास प्रस्तुत किया 
जा सकता है । (ज) तब इन तत्त्वो का साहित्य उसकी ऊँची से ऊँची अभिव्यक्ति मे 





वहुत-स 
दिया गया, तीन दिन तक यह आग 
रही, मई दिन भी वह उसमे जीवित था, वाल तक वाँका ही इधर 


हे क हे द दिया गया। यहाँ भी वह जीवित रहा--पेड पर बैठा चित्र 


५ ] लौक साहित्य विज्ञान 


खोजना अपेक्षित होगा, क्योकि जिस प्रकार साहित्यकार जानबूझकर अलकार, रीति, 
वृत्ति, छन्‍्द, रस आदि का उपयोग करता है और अपनी अनुभूति उसके द्वारा प्रकट 
करता है वँसे ही अनजान और जान में वह इन लोकतत्त्वों का भी उपयोग अपनी 
अनुभूति को अभिव्यक्त करने के लिए करता है । इन अनुभूतियों के इस माध्यम का 
किस कवि ने साहित्यिक सौन्दर्या भिवृद्धि के लिए किस प्रकार उपयोग किया है, यह 





चित्र की व्याख्या 


[इस चित्र में वालक-अभिप्राय के मूल तथा विकास को समझाया गया है। 
नीचे का बिन्दु मूल-स्थपित (/7०) (97०) का चोतक है । यह स्थपित दो सम्भावनातरो 
से जन्म ले सकता है. (१) 'सृष्टि आदिक बाल” की लोक मानसिक स्मृति से | (२) 
प्रथम मानव की अपनी वाल स्थिति की मनोमूलक या लोक मानसिक स्मृति से । यह 
बाल अभिप्राय स्वस्तिक की भाँति चार भुजाओ में वेंटकर चार तत्त्वो की प्रतिष्ठा 
करता है और चार प्रकार की कथाओ को जन्म देता है। ये कयाएँ धर्म गौर लोक 
मे एक बिन्दु की दो भुजाओ की भाँति साथ-साथ चलती मिलती हैं |] 


लोकवार्ता के तत्त्व तथा लोक-मानसे [ ५७ 
जानना आज आवश्यक हो गया है, क्योकि साहित्य-शास्त्र मे जिन जड तत्त्वो के 
उपयोग से काव्य सृष्टि के अध्ययन का उल्लेख हुआ है, उनका जीवन की गहराइयो 
से उत्तना सम्बन्ध नही । ऐसा ही अध्ययन धर्म और आस्थाओ का भी करना होगा । 
उनसे लोक-विकास के साहित्य को और मानवीय सभ्यता को क्‍या मिला है, यह अनु- 
सन्धान भी अपेक्षित होगा ॥ 

वस्तुत मानव का समस्त प्रयत्न अपने स्वरूप की समग्र उपलब्धि के लिए है । 


अं की सफलता के लिए लोकतात्विक अध्ययन भाज अनिवायें-सा प्रतीत 
होता है। 


तीसरा अध्याय 
लोक-साहित्य तथा अन्य समाज-वि न 





प्रासगिक 


लोक-साहित्य के विस्तृत क्षेत्र को हम देख चुके हैं। लोकवार्ता के शास्त्रीय 
क्षेत्र का जहाँ तक सम्बन्ध है, वहाँ तक लोक-साहित्य का सम्बन्ध स्पष्टत पुरातत्त्व, 
इतिहास, धर्मतत्त्व, गाथा, भाषा-विज्ञान, मनोविज्ञान, नृविज्ञान, दर्शन से बहुत घनिष्ठ 
विदित होता है । 
पुरातत्व 


पुरातत्त्व लोक-वार्ता से प्रभावित भी होता है, और लोक-वार्ता स्वय पुरातत्तव 
का एक अग मानी जा सकती है, क्योकि पुरातत्त्व के अनेक अन्वेषणो की आधार- 
शिला और प्रेरणा लोकवार्ता ही होती है ।* कितने ही स्थानों की खुदाई का कार्य 
प्रवल लोक-वार्ता से प्रभावित होकर किया गया और परिणामत अनेक ऐतिहासिक 
रहस्यी का उद्घाटन हुआ । 'मोहनजोदडो' का उदाहरण लिया जा सकता है। ऐसे 
ही अनेक उदाहरण आवक्यालौजी और ऐण्टीक्विटीज के विश्वविख्यात विवरणों से 
मिल सकते हैं। ऐमे उदाहरणो से भी अधिक वे उदाहरण हैं जिनमे किसी पुरातत्त्व 
के अनुसधान मे मिली वस्तु या तत्त्व से कोई लोक-वार्ता जो मात्र गप्प या कहानी 
मानी जाती थी, ऐतिहासिक रूप ग्रहण कर लेती है, और पुरातत्त्व-अनुसधित्सु को 
अनुसधान की कडियो को बविठाने मे सहायक होती हैं ॥* लोकवार्ता मे यह बात 

१ विलियम जोक्तन थॉम्स ने १८४६ मे 'फोकलोर' शब्द का निर्माण या उपयोग 

किया, उससे पहले इस विद्या के लिए अग्रेजी मे 'पापूलर एण्टीक्विटीज' शब्द 

प्रचलित था ! स्पष्ट है क्रि उतत समय भी इसे पुरातत्त्व का लोक-प्रचलित स्वरूप 
माना जाता था । 

२ लोकवार्ता में यह प्रचलित था कि भारत के समस्त ऋषि, मुनि हिमालय में चले 
गये हैं और वहाँ अभी तक विद्यमान हैं। इस लोकवार्ता मे ऐतिहासिक सत्य की 
सूचना है | चौरासी सिद्ध नालन्दा से उत्तर तिब्बत में गये थे और अपना साहित्य 
भी ले गये थे, जिसका उद्घाटन अब हुआ है । इसी प्रकार वामनवीर लोकवार्ता 
साहित्य में जीवित हैं। उनकी गणना प्रृथ्वीराजरासो में है और वे वीर से पीर 
होकर पचपीर अथवा पचवीर भी हो सकते हैं। तव किसी काल की ऐतिहा- 
सिक यक्ष पूजा का स्वरूप स्पष्ट हो सकता है, और भारत भर मे बिलरे हीन- 
श्री यक्षमन्दिरों और वीर-डीहो का महत्त्व खुल सकता है। देखिए जनपद 
१ ३वबीर ब्रह्म डा० वासुदेव शरण अग्नवाल । 


लोक-साहित्य तथा भेन्य समाज-विज्ञान [ ५६ 
पृथ्वीराज समय पूर्व 
प्रचलित भी कि ने मुहम्मद गोरी को कई बार हराया पर वहुतत 
तक इतिहास इसे स्वीकार नहीं करता था, तेंदे आधुनिक ऐतिहासिक शोधों से लोक 
बातों विषयक तत्त्व की पुष्टि हुई, और लोकवार्तो की सामग्री ने इतिहास के अनु- 
सधान से प्राप्त विच्दुओ की कडी को जीडने में सहायता प्रदान की । इसका यह थे 
कदापि सही कि लोकवार्ता भे जो कुछ प्रचलित है वह सब ज्यो का त्मो पुरातत्त्द मे 


ग्रहणीय होता है। नही, लोकवार्ती में विविध शेतिहासिक-अनैतिहाधिक सूतो का ऐसा 
लोकतालिक गुम्फन द्ोता हैं कि पुरातत्व 


स्व को उसमे सकेत लेकर अ्रवृत्त होने की 

प्रेरणा मिल सकती है और समय पाकर उपलब्ध सामग्री से ऐतिहासिक सम्धि बिठाकर 

वह लोकवार्ता की सामग्री में से आवश्यक तन्‍्तु निकालकर कडी जीड सकता है । 

इतिहास के बृत्तो के लिए ही नही, सास्कृतिक गवेषणा और अनुसधान में भी लोक- 
वार्ता और लोक-साहित्य सहायक होता हैं । 

इस प्रकार लोकवार्ता पुरातत्त्व-विज्ञान के लिए आरम्भ में तो प्रेरणा देने 

का काम करती है। वाद मे घटनाओं के तास्तम्य बिठाने और विविध कडियो को 


बिठाने में व्यार्या मे काम्त आता है । इस दृष्टि से लोकवार्ता भी पुरातत्त्व-विज्ञान 
कए एक जत्यन्त महत्त्वपुर्ण सहायक तत्व माना जाता है। 
इंतिहस 


जो सम्बन्ध पुरातत्व और लोकवार्ता का है, उससे अधिक गहरा सम्बन्ध 
लोकवार्ता और इतिहास का है। जब तक पुरातत्त्व से प्राप्त श्रमाणों से पुष्ट 
इतिहास उपलब्ध नही होता तब तक लोकवार्ता से प्राप्त सामग्री को ही इतिहास का 
रूप देने की चेष्ठा को जाती है, और जैसे-जेंसे प्रमाण उपलब्ध होते जाते हैं, 
लोकवार्ता से प्राप्त तत्त्वो की परीक्षा होती जाती है, और उन्हे प्रामाणिक रूप प्रदाव 
किया जाता है। एक ऐसे ही उद्योग का आधुनिक उदाहरण कनेल टाड का 'एनाल्स 
भाफ राजस्थान है ।? टाड महोदम ने राजस्थान का यह इतिहास लोकदार्ताओ के 


जाधार पर लिसा । अव इन्ही वार्ताओं को ऐतिहासिक प्रमाणो से परखकर इतिहास 
प्रस्तुत किया जा रहा है । इतिहासकार लोकवार्ता का दो रूपो मे उपयोग करता है-- 


एक तो जैस्ता ऊपर उल्लेख किया गया, इतिहास के कच्चे मसाले के रूप भे, जिसमे 
ऐतिहासिक तथ्य के दाने निहित हो सकते है! दूसरे लोकवार्ता से लोक-जीवन के 
ऐतिहासिक स्वरूप को जाँकने के लिए । क्योकि लोकवार्ता का सम्बन्ध लोक-जीवन 
से बहुत्त घनिष्ठ होता है । उसमे लोक-रचि-अरुचि और उसके सस्कार प्रतिविम्वित 
रहते हैँ । इतिहास के विकास भे एक ऐसी स्थिति भी होती है जब इतिहास और 
लोकवार्ता मे भेद करना कठिन हो जाता है, अत बहुत-से इतिहासो भे लोकवार्ता के 


"१ भारत मे पुराणों को भी ऐसा ही सकलन माना जा सकता है। ऐतिहासिक हृष्टि 
कक जाय हे बेद भी ऐसी ही लोकवार्ता के सम्रह हैं, जिनमे ऐतिहासिक तथ्य 
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अच्छे सग्रह मिल जाते हैं । ऐसा भी माना जाता है कि लोकवार्ता, उसमे भी मुख्यत 
लोक-गाथा या लोक-कहानी का आधार किसी सत्य घटना पर निर्भर करता है। वह 
सत्य घटना ऐतिहासिक महत्त्व की भी हो सकती है । 


उधर लोकवार्ता के अध्ययन के लिए भी पुरातत्व और इतिहास बहुत बडे 
सहायक हैं। लोकवार्ता मे अनेक नाम और अनेक घटनाएँ होती हैं, अनेक तथ्य 
तथा अनेक सूचनाएँ होती है। उसमे अनेक निर्माण-स्तर होते है। इन सबका उद्‌- 
घाटन पुरातत्त्व और इतिहास के द्वारा ही हो सकता है । 
धर्मं-तत्त्व-गाथा, शास्त्र (दर्शन) 

धर्म-तत्त्व का लोकवार्ता से बहुत गहरा सम्बन्ध है। धर्म की नीब लोक- 
विश्वास है। यह लोकवार्ता से गूँथा हुआ ही विकास पाता है। धर्म का वास्तविक 
मूल लोक-वार्ता मे सन्नचिहित आदिम मूल विश्वास ही होता है। ये आदिम मूल 
विश्वास ऐनीमिज्म, मैजिक तथा पूर्वज-पूजा (एन्सेस्टर वरशिप) प्राय इन तीन 
तत्त्वो से निमित होते है। ये तीनो लोक-तत्त्व आगे धर्म नाम की महान प्रवृत्ति मे 
परिणत्ति पाते हैं। अत किसी भी धर्म के ऐतिहासिक विकास को समझने के लिए 
लोकवार्ता की शरण आवश्यक है ।” आज धर्म मे प्रचलित विधियों का मूल रूप 


१ धर्म-तत्व का लोकवार्ता से घनिष्ठ सम्बन्ध है, इसमे सन्देह नही । अभी तक 
विविध धमं-तत्त्वविदों और लोकवार्ताविदो ने धर्म के मूल पर जो विचार किया 
है उसे सक्षेप मे यहाँ नीचे दिया जा रहा है। नीचे दिये हुए वर्णनो से स्पष्ट 
है कि धमंतत््व के मूल को और विकास को बिना लोकतत्त्व के नहीं समझा 
जा सकता । 

धरम के सम्बन्ध मे कई सिद्धान्त हैँ 

पहला ऐनीमिज्म (एक पहलू से ही सम्बन्धित) का सिद्धान्त--इसके 
प्रवर्तक हैं हबंटे स्पेन्सर, पोपक हैँ आधुनिक काल मे ह्मगो ऐलार्ड मेयेर, श्रो० 
रिजवे तथा एस० ईट्रेम आदि | 

सिद्धान्त है कि मृत की आत्माओ के प्रति सम्मान और आदर के प्रदर्शन 
में से ही समस्त धर्म उपजे हैं । इससे सिद्ध होता है कि भ्रकृति-व्यापारों मे सशक्त 
आत्माएँ हैं। यही प्रकृति-पृजा का मूल है। 

दूसरा नृवैज्ञानिक सिद्धान्त--अ्रवर्तेक हैं लेग महोदय । 

इनका कहना है कि धर्म मे मृत की आत्माओं को जो सम्मान प्रदर्शित 
किया जाता है उससे भी कुछ अधिक तत्त्व होता है। यह धर्म उस भावना का 
परिणाम है जो यह मानती है कि भ्रक्ृति मे मानवी-जैसी शक्तियाँ है, पर हैं उससे 
भी बढकर | 

तीसरा ऐनीमिज्म-पूर्व का सिद्धान्त--इसका प्रतिपादन मैरेट महोदय ने 
किया है। इनका कहना है कि एक ऐसी स्थिति (४०्ट०) भी होती है जिसे 
सम्भवत ऐनीमिज्म से पूर्व को स्थिति माना जा सकता है, नहीं तो कम से कम 
ऐनीमिज्म से यह स्वतन्त्र तो अवश्य ही है। इस स्थिति को ऐनीमिस्टिक पूर्व की 
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लोकवार्ता के द्वारा ही ठीक-ठोक समझा जा सकता है, क्योंकि लोकवार्ता मे मूल 


ऐनीमेटिस्टिक अथवा नेचुरेलिस्टिक (प्रकृतिवादिक) कह मकते हैं । इस 
स्थिति हम) प्राकृतिक बंदागी को उन पदार्थों से मिन्न तथा अतिरिक्त बी क 
आत्माओ से निवससित नहीं वरन्‌ प्रत्येक प्राकृतिक पदार्थ को स्वयमेव ही एक 
सजीवित शक्ति मानते हैं । है 
के सभा मन हों का सिद्धान्त--वैन गैन्नेप (शक्वा 00॥767) ने 
इस सिद्धान्त को पुप्ट किया है कि “मन! की सावेभोमिक सत्ता का विश्वास 


आदिम है। मन नामक एक सार्वभौम सत्ता है, यह सत्ता सभी में व्याप्त है, 
ओर उस पदाथ्े में भी व्याप्त है 


जिसकी आदिम मानव पूजा करता है। इस 
सिद्धान्त के अनुसार पदार्थ (मंटर) मनसायुक्त होता है और समस्त पदार्थ की 
यह मनसा एक है, यह कोई आत्मा की भाँति की वस्तु नहीं जो अनात्म पदार्थों 
में घर बनाकर निवास कर रही है । 


पाँचयाँ दानदी आत्माओं का सिद्धान्त--वुट (५४०7१) ने बताया है 
कि धर्म का मूल है प्रकृतिवाद और आत्मवाद से उद्भूत दानव-आत्माओ में 


दानवी आत्माएँ (809॥(8 ० 6०७॥0॥8) पाँच प्रकार की होती हैं 








दानवी ७७४ 

जा आआक आक आल 
प्रेत या वेताल प्रकृति के छलने वाले वानस्पतिक वे आत्माएँ जो रोग तथा 
(किसी विशेष 


या भयावह पहलू जो आत्माएँ. विविध कार्य व्या- पागलपन 
पदाणे से कोई मकान मे, हवा, जगल, 


पारो की अधि- की आत्माएँ 
सम्बन्ध नही, पानी, खाली गदी ष्ठात्री होती हैं. यथा 
अत मृत की जगहों मे पाये जाते 


रे आखेट का देवता, समुद्र यात्रा का 
आत्माओ के हैं, बौने या दैत्य 
सहश) 


देवता, ग्रृह-निर्माण का देवता, युद्ध का 
। देवता, व्यवसाय का देवता जादि ॥ 
| 

(सरल) किसी (जटिल) आकाश, हवा, बादल, समुद्र, पृथ्वी की 
पेड या पौधे | आत्माएँ, वाह्म वानस्पतिक दानव । 
है कक मा 

एतरञा॥०) जगल की आत्माएँ कभी-कन्ी ये आत्माएँ मृत से 
करने वाली वनस्पतियों के जीवन ब्युत्तन्न होती हैं, इमशान या 

की आत्माएँ (प्रकृति समाधि स्थानों से इनका सबंध 


की आत्माएँ) रहता है (मृत की आत्माएँ) 

[ट्प्पणी--वाह्म वानस्पतिक दानवो से, जो अशिप्राय वृट ने लिया है 
उनसे तथा विविध , व्यापारों के विभागों प्र अधिकार रखने वाली आत्माओ से 
हमे उस भाव के दशशन होते हैं जो 'देवताओ” के जैसा प्रतीत होता है और साथ 
ही यह छ्यान मे रखने पर कि मृत की आत्माएँ प्रकृति के किसी निश्चित पहलू 
काल 23220 यह माना जा सकता है कि इनसे एक देवता 
कही पण शक मी है। हैं। ऐसे देवता का जो केवल परापुरुष ही 
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आदिम काल के अवशेष किसी न किसी रूप मे सुरक्षित चले ही आते हैं। धर्मे-गाथा 
को मंक्समुलर ने भाषा का विकार' बताया था। आदिम मानव के दिए विविध 
व्यापारों के नाम किस प्रकार आगे पौराणिक गाथा के निर्माण में सहायक हुए, इसे 
मैक्समुलर तथा उसके अनुयायी पुराणयाथावादी लेखकों (माइथालाजीकल स्कूल) ने 
सिद्ध करने की पूरी चरेष्टा की है, अत धर्म के मुख्य आधार धमरमंगाथाओ के वास्तविक 
ज्ञान के लिए भी लोकवार्ता और लोक-साहित्य का उपयोग आज अनिवार्य हो गया 
है। प्रत्येक धर्म की एक विशद 'धर्मग्राथा' पुराण कथा अथवा 'माइथालाजी” अवश्य 
होती है। इसी प्रकार धर्मगाया के द्वारा लोकवार्ता और लोक-साहित्य के स्वरूप का 
भी ज्ञान होता है । लोक-साहित्य के अनेक अभिप्रायो का स्वरूप धर्मंगाथा से स्पष्ट 
हो पाता है । धर्म-तत्त्व के सम्बन्ध मे यह भी समझ लेना आवश्यक है कि केवल 


कर छठवाँ यूसेनेर का सिद्धात्त--यूसेनेर ने ईश्वर के विकास की ये स्थितियाँ 
मानी, 

प्रथम--निमिप देवता (4708०॥50॥0/-00/67) किसी विशेष व्यापार 
पर उसके घटित होने के क्षण पर ही अधिकार रखने वाले देवता । इन देवताओों 
की सत्ता केवल उसी कालावधि के लिए होती है जिसमें वह व्यापार घटित होता 
है और केवल उसके लिए होती है जो उसका आद्वान करता है। यह भाव 
सबसे पहले था। 

ट्वितीय--इससे विकास हुआ “एक देव” का, कि एक-जैसे समस्त व्यापार 
का एक ही देवता है। 

तृतीय--अन्तिम विकास हुआ '“भाषा' के द्वारा । एक व्यापार के देवता में 
देवता भाव तो वना रहा पर भाषा अथवा घ्वनि विकार (४०7८४० ०४४2०) 
के कारण वह शब्द अपने अर्थ का विस्तार कर गया। अत जो केवल एक 
व्यापार का ही देवता था वह समस्त व्यापारों का देवता हो गया | 


“ वीर पूजा का सिद्धान्त--इसका प्रतिपादक भी बुढ को माना 
जाता है कि वीर-पूजा के भाव ने इष्ट देवता (?८४४072 0500) को जन्म दिया। 
* श्रोदेर का सिद्धान्त 
वॉन श्रोदेर (५०ा 8०४००८००) का मत है कि प्रकृति और आत्म 
(४. पूजा ही ईश्वर या धर्म को जन्म देने के लिए पर्याप्त नही । इससे भी 
ऊपर एक ऐसी शक्ति मे विश्वास करने की आवश्यकता है जो 'परम' (#ाहा०४ 
४८०१४) और जिसका स्वभाव मगलकारी (000००7658) हो। “धर्म में अनि- 
वार्यत यह मान्यता है कि एक ऐसे (परम) की सत्ता है, कि मनुष्य की उस पर 
निर्भरता होती है, तथा उस (परम) से सम्बन्ध वनाने की उस (मनुष्य) की 
इच्छा होती है।' 
नवाँ (अ) टाटेम का सिद्धान्त--इसके प्रतिपादक एस रीनक ($ 
एशा००) यह मानते हैं कि 
१ किसी समय 'पशु' देवता था। 


लोक-साहिंत्य तथा अन्‍य समाज-विज्ञान '[ ९ 


गाथा ही नहीं धर्म-शास्त्र और दर्शन के ऐतिहासिक स्वरूप और मूल की 20 
लिए भी लोकवार्ता विज्ञान 'फोकलोरिस्टिवस' की आवश्यकता हैं, चाहे वह क 

कोई अनुष्ठान जथवा आचार हो, उसकी शास्त्रीय पद्धति के साथ सलम्त कोई न हक ई 
वार्ता भी अवश्य होगी । इसी प्रकार दर्शन के सिद्धान्तो के भूल मे भी लोक-वीज 





259) 
२ कुछ समय उपरान्त उस पशु-देवता को मानने वाले समुदाय (० 

ने उस बह को खा लिया, क्योकि इस विधि से उस्त समुदाय ने उस पशु से अपना 
सम्बन्ध पुत घतिष्ठ करने की सम्भावना मानी। 


३ तब पशु देवगण विलुप्त हो गये और बा(गा०09णाण[णो॥० देवताओं 
की शेणी मे या ऐसे देवताओं के शत्रुओ की श्रेणी मे हो गये । 


ञञा (सद्धान्त से मिलता-जुलता यह भाव हैं कि देवता सचमुच 
पु के 2०३ ग्रहण कर लेता है या पशु में आा जाता है। विशेषत तव जब 
कि पशु को उसके लिए वलि देने के लिए प्रस्तुत किया जाता है । न्‍ 

दसवाँ टोना-तान्त्रिक सिंद्धान्त--इस सिद्धान्त के प्रतिपादक मन्नेहार्द 
(#शाए/क00) तथा सर जे० फ्रेजर हैं। ये मानते हैं कि वलिदान मुलत उस 
टोने (४४8०) से सम्बन्धित है जो शश्य, मनुष्य और पशु को आयु वृद्धि के लिए 
किया जाता है | अत सभी धर्मों का उदय 'टोने' से ही हुआ है क्योकि 

१ आदिम हब्शी यह समझता था कि प्रकृति के सवहन पर वही स्वे- 
शक्तिमान की भाँति शासक है। वह टोने के द्वारा अपनी उस शक्ति का उपयोग 
कर प्रकृति से मनवाहा काम कराता था । 

२ जब वह ऐसे प्रयत्न मे असफल होता तो उसे भाव होता कि कोई 
ऐसी अहृश्य सत्ताएँ हैं जिनमे वे शक्तियाँ हैं, जो उसे नही मिली । 

३ इन शक्तियों को रिझ्ञानि की वह चेष्टा करता है । 


स्यारहवाँ स्पानावाद--गिलबर्ट मरे (9॥00॥ !शैणणा४७) मे प्रतिपादित 
किया कि पहला देवता स्वय 'स्याना' था, जो पृथ्वी की उत्पादिका शक्ति पर शासन 
करता था तथा अन्य परा-पुरुषा्िक शक्तियों से युक्त था। इस स्याने ने अन्य 
देवताओं को बनाया और स्वयं उनका उद्गता या माध्यम बना ! इसी व्यक्ति-देव 


से पशुदेव का विकास हुआ । भारे हुए पशु के चमें ओढकर नृत्य करने से पशु-देव 
का उदय असभव नही । 


आरहवाँ एक सिद्धान्त यह मानता है कि ईश्वर या देवता का जन्य 
राजाओ या प्रसिद्ध मनुष्यों से हुआ । अल 


कीथ महोदय ने बताया है कि धर्म एक जटिल वस्तु है। उसका उद्भव 
किसी एक मागे से नहीं माना जा सकता । फ्ह डर 


कुछ भी हो, हम तो यह देखते हैँ कि धर्म का वास्तविक स्वरूप लोक- 
वार्ता से चनिष्ठ सम्बन्ध रखता है और घिना उसके धर्म का वैज्ञानिक अध्ययन 


नहीं हो सकता । अत लोकवार्ता तथा लोक-साहित्य न्‍ड 
सम्बन्ध निविवाद सिद्ध होता है हित्य का धर्मे-तत्त्व से घनिष्ठ 
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मिलेगा । चाहे वह ईश्वर की अद्वेत* सत्ता हो, पुनर्जन्म अथवा आवागमन का सिद्धान्त 
हो, अथवा परलोक का, आत्मा का अथवा परमात्मा का, साकार का अथवा निराकार 
का, मूर्तिकला का, यज्ञ का, बलि का, धर्म के समस्त सस्थान का मूल आदिम स्थिति 
के विश्वासों में दिखायी पडेगा जो आज भी हमे लोक-साहित्य और लोकवार्ता मे 
किसी न किसी रूप मे अवशिष्ट दिखायी पढते हैं । 


भाषा-विज्ञान 


धर्मगाथा के साथ भाषा-विज्ञान का प्रश्न जुडा हुआ है । मैक्समूलर ने धर्म- 
गाथा को भाषा का विकार (मैलेडी आव लेंग्वेज) वताया था। ग्रिम से आरम्भ होने 
वाले वैज्ञानिक शोध मे प्रवत्त लोकवार्ताविदो का वह दल जो माइथालोजीकल थ्यौरी 
का प्रतिपादक था, भाषाविद (लिग्विस्ट) भी था| लोकवार्ता के अध्ययन से भाषा के 
अर्थ-विकार के उस रूप का पता चला जो किसी एक ही अभिज्ञान को विविध रूपी 
में प्रस्तुत करता है। इतना ही नही भाषा, भाषा के रूप और अर्थ दोनो तत्त्वों के 
विषय में कभी-कभी ठीक-ठीक परिज्ञान कराने मे लोकवार्ता-माहित्य वहुत सहायक 
होता है। अनेक शब्द लोकवार्ता साहित्य में ऐसे सजीवित पाये जाते हैं जो भाषा- 
विज्ञान के लिए भी लाभप्रद होते है और इतिहास तथा धर्म के लिए भी । उदाहर- 
णार्थ, हिन्दी मे 'अलाइ-बलाइ' का प्रयोग है। यह आलिगी-बालिगी का अवशेप है। 
इससे इतिहास और धर्म तथा भाषा-विज्ञान तत्त्वो को नयी दृष्टि मिली । इस प्रकार 
लोकवार्ता को भाषा-विज्ञान का आश्रय लेना होता है, और भापा-विज्ञान को लोक- 
वार्ता का । शब्द के यथार्थ अर्थ के लिए जिन परिस्थितियों का ज्ञान आवश्यक है वे 
भाषा-विज्ञान को लोकवार्ता से ही तो मिलती है। वे पीछे इतिहास से सिद्ध होती 
है | जैसे ब्रज मे जखैया की पूजा होती है। यह “जखैया' क्या है ? इसके लिए भाषा- 
विज्ञान को एक ओर लोकवार्ता का आश्रय लेना पडेगा कि लोकवार्ता “जखैया देव क्के 
सम्बन्ध मे क्या सूचना प्रदान करती है, दूसरी ओर उसे धर्म की शरण में भी जाना 
होगा, और धाभिक साहित्य की शरण में भी, तब इतिहास की शरण में | इसी प्रकार 
लोकवार्ता के जलैया को भाषा-विज्ञान से ज्ञान होगा कि यक्ष का थान ही जखंया है, 
जो जैन ग्रन्थो मे महावीर के ठहरने के स्थान “'जक्ख-चेइय' या “जक्खायतन' से 
उद्भूत है । इस प्रकार भाषा-विज्ञान और लोकवार्ता का परस्पर अत्यन्त घनिष्ठ 
सम्बन्ध है । 

पाठातुसधान--लोकवार्ता पाठानुसधान मे भी सहायक है। पाठानुसधान मे 
तथा पाठ-व्यास्या [7८हएक ॥र/ाशफाशश्राणा) में कितने ही प्रकार से यह सहायक 





१ प्नारत के दर्शन के मूलाधार 'अद्वैत' का मूल 'मन' नामक लोकवार्ता के विश्वात 
मे मिल सकता है। इससे दर्शन का कितना ऊँचा धरातल हो सका है। यहाँ 
यह कह देना समीचीन है कि यद्यपि कौथ जैसे पण्डित ने आदिम “मन' से अद्गेत 
की दार्शनिक सभावना का खडन किया है, पर सभावना तव भी निर्बल नही हुई। 


होकन्हाहित्म तथा अन्य समाज विज्ञान [. ६५ 


पा-विज्ञान के लिए जिस रूप में यह उपयोग में आती है, उससे 
कम श्र सहामता मिलती है। अनेक शब्द जो किसी ग्रुग मे लटक 
एक विशेष युग में साहित्यिक प्रयोग से वहिष्कृत हो जाते हैं, किन्तु लोकवार्ता में और 
लोकभापा में जीवित रहते है । उनसे बीते युग के पाठ के शब्दों का उद्धार हो सकता 
है। अनेक लोकवृत्त जो किसी ग्रन्थ अथवा कोश में नही मिलते लोकवार्ता में मिल 
जाते हैं। जागती तथा अन्य कवियों ने जगदेव के नाम का एक विशेष प्रसंग मे उल्लेख 
किया है | इस जगदेव की लोकवार्ता से ही प्राप्त किया जा सका था| 
सन्तोषिज्ञान 


लोकबार्ता साहित्य की व्याण्या के लिए जर्मन विद्वान विलहल्म वुट ते 'मनो- 


वैज्ञानिक सम्प्रदाय' ही स्थापित किया था, और राष्ट्रो के मनोविज्ञान (रिकाणाओे 


9४४०॥००६४९) भें लोकवार्ता के मनोवैज्ञानिक खत पर बल दिया था। फ्रायड ने भी 
मनोवैज्ञानिक विश्लेषण से काम प्रकृति 


से लोकवार्ता के मूल की व्याध्या की थी । इन 
कॉरणो से मनोविज्ञान और. लोकवार्ता का घ॒निष्ठ सम्बन्ध सिद्ध होता है. पर आज 
लोकवार्ता के मनोवैज्ञानिक सम्प्रदाय का इतना महत्त्व नही रहा। फिर भी मनोविज्ञान 
के लिए तो लोकवार्ता साहित्य के पास विचारा्थ इतनी सामग्री है कि वह समाज के 
व्यष्टि और सर्माष्ट विषयक मनोविज्ञान के स्वरूप के अकंत् के लिए अनिवार्य है । 
जातीय मनोविज्ञान, लोक मनोविज्ञान, आदिम मनोविज्ञान केवल लोकवार्ता के 
अध्ययत पर ही खड़े होते हैं। लोकवार्ता जन-जीवन के सचित विश्वासों का स्वरूप 
प्रस्तुत करती है, और विश्वासों की व्याख्या सत्तोविज्ञान की सामग्री है। पिश्वास 
कितने प्रकार से मूर्त द्वोते हैं, उन मानसिक मूर्तझपो के कया मनोवैज्ञानिक पहलू हैं, 
यह मनोविज्ञान की शोध का विषय है । लोकवार्ता मनोविज्ञान की सहायता से लोक- 
मानस को और उसके ऐतिहासिक स्तरों को समझने को चेष्टा करता है । इस प्रकार 
मनोविज्ञान भी लोकवार्ता का घनिष्ठ सहायक है । 

भनृविज्ञान त्तया जाति विज्ञान 


नृविज्ञान तथा मातव-विज्ञान,तो लोकवार्ता से और भी घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित 
हैं। पहले तो लाकवार्ता को ऐन्थापालाजी का एक सहायक अग ही स्वीकार किया 
जाता था, जब लोकवार्ता साहित्य की व्याख्या के लिए फेंजर टेलर आदि द्वारा प्रव- 
तित ऐन्यापालाजीकल सम्प्रदाय खडा हुआ, तब लोकवार्ता की व्याख्या के लिए 
'ऐन्यापालाजी' सहायक बनकर खडी हुई॥ फलत न तो चूविज्ञात एक कदम विना 
लोकवार्ता के चल पकता है, न लोकवार्ता नृविज्ञान के बिना। नृविज्ञान शरीर 
बोर रक्त की परम्परा का अध्ययन है तो लोकवार्ता उस शरीर की वाणी का। 
लोकवार्ता मे लोक-तत्त्वो के वर्गों को समझने और उनके ऐतिहासिक कालाकन के 


लिए ऐन्यापालाजी या नृविज्ञान के बिना काम नहीं चल 
जातीय जोक-मानस व्याप्त रहता है । ही सकृता । लोकतत्तवों मे 
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जोवन और लोकवार्ता 


वस्तुत लोकवार्ता साहित्य का जीवन के आस्थामय पहलू से बहुत घनिष्ठ 
सम्बन्ध है अत जीवनव्यापी समस्त कला, शास्त्र और विज्ञान लोकवार्ता से लेते भी 
हैं और लोकवार्ता को देते भी हैं | सभी का अध्ययन अपेक्षित होता है । 


चिकित्सा-विज्ञान 


इस विज्ञान का वास्तविक मूल लोकवार्ता मे ही है। प्रत्येक क्षेत्र में विविध 
रोगो को दूर करने की एक लोकवार्ता तो होती ही है जिसमे झाड-फूँक, टोने-टमने, 
टोटके सम्मिलित हैं, वरन्‌ वेद्य और डाक्टर जिन औषधियो आदि का उपयोग करते 
हैं, उनकी भी एक वार्ता खडी हो जाती है । वस्तुत लोकवार्ता चिकित्सा-विज्ञान की 
पूवेज मानी जा सकती है। 

इस प्रकार आज सामाजिक, शास्त्रीय और वैज्ञानिक अध्ययन के लिए लोक- 
वार्ता और लोक-साहित्य एक प्रकार से अनिवार्य हो चले हैं। पर लोक-साहित्य' का 
साहित्यिक दृष्टि से भी पूरा महत्त्व है । 


साहित्य और लोक-तर्त्व 


इसमे तो कोई सन्देह ही नही कि साहित्य एक अभिव्यक्ति है, और यह मान- 
वीय अभिव्यक्ति है। मनुष्य के पास अभिव्यक्ति के कितने ही साधन हैं, उनमे से 
वाणी” का भाध्यम अत्यन्त प्रबल है, किन्तु जब यह लिपिबद्ध हो जाती है, तब प्रबल 
ही नही रहती, शाश्वतत्त्व से भी युक्त होने लगती है। 'वाणी' को एक तो क्षण 
भगुर-कण्ठ मिला हुआ है जिसके द्वारा उत्पन्न होते ही वाणी मृत हो जाती है--मुख 
से निम्नत हो, कानो से ठकराती हुई शुन्य मे सदा के लिए विलीन हो जाती है। 
दूसरा परम्पराश्चित कण्ठ उपलब्ध है--जिस प्रकार एक दीपक से दूसरा दीपक उसी 
प्रकाश से युक्त हो उठता है, उसी प्रकार वाणी” के शब्द कानो मे प्रवेश कर दूसरे 
की वाणी के द्वारा अपनी जीवन-परम्परा को स्थिर रखते हैं। पिता से पुत्र अथवा 
गुरू से शिष्य के पास उतरती हुई वाणी की सरिता अपने प्रवाह को अक्षुण्ण रखती 
है । इस प्रकार स्वय वाणी मे 'मृतत्व' और “अमृतत्व” दोनों समाविष्ट हैं, जिससे 
वँदिक ऋषि के उन मन्‍्त्रो का मर्म सिद्ध होता है, जिसमे कहा गया है - 
'व आत्मदा यस्य विश्व 
उपास्यते प्रशिश यस्य देवा ।॥ 
यस्यच्छायाइमुत यस्य सत्यु 
कसम देवाय हविया विधघेम्‌ ॥ 
'अक्षर' का ब्रह्मत्व भी यही सिद्ध होता है। मनुष्य-परम्परा के अमृत्तत्व के 
साथ वाणी का अमृतत्व घनिष्ठ रूपेण सम्बद्ध है। किन्तु विचारणीय यह है कि क्या 
यह समस्त अभिव्यक्ति ही एक साथ 'भृतत्व” और “अमृतत्व' से सयुक्त है--निश्चय ही 
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ऊपर जिस प्रकार 'वाणी' का उल्लेख किया गया है, उससे तो दोनो का एक साथ 
होता सिंढ होता है, फिर भी यह समझ लेने की वात है कि मनुष्य की परम्परा की 
भौति वाणी की परध्परा भी "मृत्यु और जल्म' के आवागमन में स्थित है। शब्द 
उत्पन्न होता है, और मरता है, मरते-मरते पुन जीवित होता है । इस प्रक्रिया मे 
मनुष्य की यह सचेत चेष्टा रहते हुए भी कि वह पूर्व शब्द का यथात॒थ्य पुनरावतरण 
कर सके, वह सफल नहीं होता, और वही शब्द, वही वाणी पुन नही सुनी जा सकती, 
उसके कुछ तत्त्व मृत होकर झड जाते हैं, कुछ ज्यो के त्मो बने रहते हैं, इुछ नए ठत्ते 
प्रत्येक अवतारणा मे प्रस्तुत हो जाते हैं। यदि प्रथ 


म उच्चारण में एक शब्द अभवा 
'वाणी' स्फोट, ताद, ध्वस्यावतरण, ध्वनि गौरव, लय, झावस्पर्श से एक ओर 


र शब्द के 
रूप पक्ष मे, और अर्थ, भाव, रस, ज्ञान-बस्तु, दोध-क्रिया आदि से नाम पक्ष में समुक्त 
हो तो इनमे से रूम पक्ष मे स्फोट जीवित रहेगा और नाम पक्ष में ज्ञानचस्तु की 
सार-भाग, भाव का सामयिकता-हूप, परक, सशोधित प्रकार और रस पुनरावतरण में 
क्षपना अस्तित्व बनाये रख सकते हैं। इन्ही के कारण किसी भी युग मे हमको प्राचीन 
से प्रप्दीन चाणी का मर्म व्याप्त मिल सकता है। विशोषत उन क्षेत्रों मे जिनमें कि 
वाणी यथायेत वाणी होती हैं।--जिन क्षेत्रों भे कि वाणी को लिपिवद्ध नहीं किया 
जाता है। लिपिबद्ध होने की योग्यता पाते ही वाणी की आत्मनिर्भेरता समाप्त हो 
जाती है और तब वह साहित्य का नाम पाकर विशेष सस्कारो से युक्त होते-होते अपने 
मूल स्लोत से पृथक होती चली जाती है, लिपिबद्धता उसके ऐतिहासिक स्वरूप की रक्षा 
करती है, और उसी ऐतिहासिक सत्ता को शाश्वत कर देती है। लिपिबद्ध होने पर 
वाणी का तात्कालिक स्वरूप स्थिर होकर अमृतत्व प्राप्त करता है--इसी को बडे 
गौरव से 'साहित्यां कहा जाता है । 
बाणी का गधा सूल-सोत लोकोदुगार का साधारण क्षेत्र हैं। फलत किसी 
की सहान साहिष्य के भर्ण को समझने के लिए हमे लोक-तत्त्व का ज्ञान प्राप्त कर 
लेना अनिवार्य है। यह कहा जा सकता है कि अध्ययन की दृष्टि से 'लोक-तत्त्व' को 
आप भले ही समझने की चेष्डा करें, पर किसी काव्य को समझने के लिए उसे अनि- 
वायें नहीं कहा जा सकता । जायसी, सुर अथवा तुलसी के काव्य को समझने, उसके 
गया आनन्द को प्राप्त करने के लिए अथवा उसके भर्म को प्रहण करने के लिए 
लोक-तत्त्व को हृदयगम करने की आज तक आवश्यकता नहीं समझी गयी है, और 
जिस भ्रकार विना इसे हृंदयग्रस किये ही इन तथा अन्य महान कवियों को कविता 
का आनन्द प्राप्त किया जाता रहा है, अब भी किया जा सकता ह्ठै |] किन्तु इस युक्ति 
को हम उभी मान्यता दे सकते हैं जबकि हम यह स्वीकार कर लें कि पहले दिन हमने 
जिठ वस्तु का ज्ञान भाष्त किया, वह पूर्ण था, अब उसमे किसी सशोधन अथवा परि- 
पढने का स्थान नहीं । उसमे न नो हमसे ऐसा कुछ छूट गया है, णो आज उद्घाटित 
हो सकता है, मौर न उसमे स्वय ऐसी सम्भावनाएँ हैं जो नयी भूमिकाओ मे नयी 
चेतना प्रदान कर सकती हैं। यह हृष्टिकोण ही अवैज्ञानिक है। यह प्रष्त भी कोई 
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साधारण भ्रश्त नही है कि हमे कविता से आनन्द क्यो प्राप्त होता है ? यह प्रश्न भी 
असाधारण ही है कि कवि कविता क्यो लिखता है ? और यह प्रश्न तो सबसे अधिक 
उद्देगजनक है कि वह क्‍या लिखता है ? कारण यह है कि आनन्द “वस्तु” और 'व्यक्ति' 
से सम्बन्धित इकाई है, जिसको तीन स्तरों पर देखा जा सकता है पहला स्थल स्तर 
'सार्मायक' है--शुद्ध उपयोगितावादी, वाच्य और भौतिक विज्ञान की सीमा मे-- 
जिसे प्रगतिवाद माव्संवाद सबसे अधिक महत्त्व देता है । दूसरा 'भुतात्म' समन्वय- 
कारी स्तर है 'मानसिक'---व्यक्ति' और “वस्तु! की जो ऐतिहासिक रसायन बनती है 
वही इसके अन्तगंत आती है। “व्यक्ति! और “वस्तु” केवल वर्तमान में ही नही रहते, 
वे भुत-परम्परा से घनिष्ठ-हूपेण सम्बद्ध हैं। वे रहते हैं हमारे रक्त मे जिससे स्वभाव, 
प्रकृति, प्रवृत्ति मे उतरते हैं वे रहते हैं हमारी रुचि मे, हमारे मानस मे जिससे विचार 
और विश्वास मे उतरते हैं और कर्म मे भी, तथा वे रहते हैं हमारी सामय्रिक भूमि 
मे जिससे हमारे गवे, हष्टिकोण और साधन में प्रतिफलित होते है। प्राणि-विद्या, 
दर्शन तथा तत्त्व-शोध से हमारे प्राचीनत्तम ही नहीं आदिम से आदिम पूर्वज पुरुष 
ओर प्रकृति की देन को उद्घाटित किया जाता है। इसी दूसरे स्तर के कारण किसी 
रचना को ऐतिहासिक अमृतत्त्व प्राप्त होता है, और इसी को हृदयगम करने के लिए 
लोक-तत्त्व का अध्ययन अनिवाय हो जाता है। हम तुलसी का अध्ययन करेंके यदि 
केवल इतना ही समझ पायें कि-- 
एक राम हत्तो, एक रामन्ना 
वानें वाकी सिया हरी 
अरु बानें वाको 
जाई बात को तोतचा 
अरु पढित बाँघे पोयन्ना। 
यानी राम-सीता की स्थूल कहानी मात्र ही हम उससे ग्रहण करें तो हम उससे यथाये 
आनन्द नहीं पा सकते । हम पहले उसके अलकार-रस आदि की ओर आकपित होते 
हैं, फिर धामिक अभिप्राय की ओर, उसमे वर्णित मानवीय चरित्र-विकास हमे विशेष 
प्रभावित करता है, उनके दा्शनिक ज्ञान और भक्ति के प्रतिपादन पर हम मुग्ध होते 
हैं। इन सबसे हम तुलसी के मानस और व्यक्ति-वस्तु-रसायन का वहुत अधुरा और 
स्थूल अर्थ ग्रहण कर पाते हैं। बिना लोक-तत्त्व का अध्ययव किये न तो समस्त सम- 
स्पाएँ ही पूणतं हम समझ पाते हैं न मानव-मानस का ऐतिहासिक-विकास का 
परम्परा मे रामचरित का स्पष्टीकरण कर पाते हैं, और न तुलसी की यथार्थ महा- 
नता के साथ, उसके साथ लगे 'क्यो' और 'क्या' की व्याख्या पर पाते हैं। लोक-तत्त्व 
का अध्ययन ही हमे कवि की व्यक्ति-रसायन का रहस्य बता सकता है। पर लोक- 
तत्त्व का अध्ययन आनन्द विपयक तृतीय स्तर से भी उसका कम सम्बन्ध सिद्ध नही 
करता । तीसरा स्तर होता है आध्यात्मिक अनुभूति का | जहाँ बस्तु अथवा प्रकृति 
मात्र प्रेरणा का काम करके पीछे रह जाती है, और पुरुष का शुद्ध चेतन आत्मा 
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अनादि-बनस्त' स्वरूप मे अपनी आध्यात्मिक अनुभूति से निविकार जानन्द में सर 
प्रतीत होता है, जिस आनन्द में ही उसे 'त्रह्मानन्द' मिलत्ता है, और जिस अवस्था के 
लिए ही कहा गया है कि-- 
पसरधु समानों दुन्द में” 
जिसमे ही किसी काव्य की साथंकता है और जो काव्य की चरम परिणति 
है, जो इस विशाल शरीर मे--'काव्य-शरीर' मे वैदिक ऋषि की अनुभूति के अनुरप 
गुहय से गुह्य गृह में अगुष्ड-परिमाण स्थित है--यह तत्त्व साहित्य मे वैयक्तिक 
तपस्या, साधना अथवा प्रतिभा से स्वय प्रादुभूत नही होता । यह लोक-्अभिव्यक्ति से 
उसी प्रकार साहित्यकार मे पुनजेन्म पाता है, जैसे वौद्धधर्मानुयायियों में मनुष्य पुत्र- 
जँत्म पाता है। इसी के कारण वाणी को यथाये अमृतत्तव श्राप्त होता है) 
लोक-साहित्य का शास्त्र और विज्ञान 
फलत लोक-साहित्य का एक ओर तो अभिव्यक्ति के रूप ([ण70) के आधार 
पर, और मानवीय भाव सम्पत्ति और भनुभूतियों से लहराते होने के कारण साहित्य- 
शास्त्र की दृष्टि से भी अध्ययन ही सकता है, और उसका शास्त्र वैसा ही प्रस्तुत 
किया जा सकता है। रस, अलकार, आदि इसमे भी देखे जा सकते हैं। पर पिगल के 
साथ-साथ लोक-सगीत को भी शास्त्र और कसौटी तैयार करनी पड़ेगी ) इसी प्रकार 
कोई भी लोक-साहित्य ध्वनि से शून्य नहीं होती । उसके प्रतीक अपना निजत्व रखते 
हैं। इसी प्रकार उसके अल॒कारो और रसो, नायक-नायिकाओ, आलबनो और उद्दी- 
पनो मे एक विशेषता होती है, जिससे लोक-साहित्य का शास्त्र शिष्ट या मनीषी' 
साहित्य के अनुरूप होते हुए भी उससे भिन्न हो जाग्रेगा । 
पर लोक-साहित्य में जीवन का पहलू बहुत प्रबल होता है, जीवन का बहुधा 
एक अक्ृत्िम स्वरूप ही उप्तमे अवतरित होता है अत लोक-साहित्य का एक विज्ञान 
भी भस्तुत होता है। यह विज्ञान लोक-साहित्य के वर्ष्य भौर अवण्ये, विषय, वस्तु 
और शैली सभी को लोकवार्ता विज्ञान की दृष्ठि से प्रहण करता है । यह विज्ञान 
लोक-साहित्य मे से साहित्य-तत्त्वो को और लोक-तत्त्वो को पृथक करता है। तदन- 
नर साहित्य-तत्वो मे भी लोकमूल का उद्घाटन करता है । 
इसके लिए उसे 'वर्णनात्मक विज्ञान' की प्रणाली का उपयोग करना पडता 
है। पहले वह आज जो लोक-साहित्य है उसका विवरण वैज्ञानिक प्रणाली से प्राप्त 
करता है। उसका वैज्ञानिक प्रणाली से ही बर्गोकरण करता है। तब वह क्षेत्रगत 
(भौगोलिक) त्तथा कालगत तुलना और इतिहास-क्रम का उपयोग करके लोक-साहित्य 
की सामग्री को लोकवातों के क्षेत्र मे पहुँचा देता है। इस क्षेत्र मे पहुंचकर लोक- 
हक नल २२७०2 भूमि पर खडी होकर विविध लोक-उपादानों 
जैसे भाषा विज्ञान के दो पहलू हैं एक ऐतिहासिक और दूसरा बर्णनात्मक 


(१४४००७४४०) बैसे हो लोकवार्ता विज्ञान के हैं। जैसे शब्द और भाषा-तत्त्व यात्रा 
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करते हैं, वैसे ही लोकवार्ता, लोक-तत्व भी यात्रा करते हैं। जैसे भाषा-विज्ञान भाषा 
के विकारों और विकास का पता लगाता है वैसे ही लोकवार्ता विज्ञान भी, जैसे 
भाषा-विज्ञान व्युत्पत्ति पर दृष्टि रखता है, वैसे ही लोककार्ता भी विविध तत्त्वों और 
अभिप्रायो (77005) की व्युत्पत्तियो पर विचार करता है। जैसे भाषा के वश-वृक्ष 
देखे जाते हैं, और विन्यास-तत्त्व भी वैसे ही लोकवार्ता और उसके साहित्य के भी 
वश-क्रम को देखा जाता है और उसके विन्यासतत्त्वों को भी परखा जाता है। 

अत आज लोकवार्ता अथवा लोक-साहित्य का विज्ञान एक उन्नत समाज 
विज्ञान में स्थान पा चुका है, अतएवं हमे इस दृष्टि को भी लोक-साहित्य के किसी 
भी प्रकार के व्यापार मे प्रवृत्त होते समय भूल नही जाना चाहिए । 


चौथा अध्याय 


लोक-साहित्य के. शरद 


लोक-साहित्य विषयक सम्प्रदान 


प्रासंगिक 


लोकवार्ता तथा लोक-साहित्य पर कितनी ही दृष्टियो से आज तक काय हुआ 
है और हो रहा है। दृष्टिकोणो के भेद के कारण ही इस क्षेत्र मे कई सम्प्रदाय खडे 
हो गये हैं जिनमे से प्रमुख तीन सम्भदाय हैं।) 
भारतोय 


अपरोक्त में से एक को भारतीय सम्प्रदाय नाम दिया जा सकता है। इस 
सम्प्रदाय की स्थापना यह रही कि धम्मंगाथाओ का जन्म भारत मे हुआ, और वे 
भारत से चतुदिक फैली । धर्मंगाथाओो और लोक-कथाओ के जन्म लेने और रूपान्तरित 
होने का कारण है शब्द-विकार अथवा मैव्समूलर के शब्दो मे “मैलैंडी आँव वर्ड स ६ 
इस युग के प्राय. समस्त लोक-तत्त्व-ममेज्ञ आरियेन्टेलिस्ट, भारतीय ताव के पण्डित 
तथा भाषा-विज्ञान विशारद थे । भारतीय-तत्त्व और भाषा-विज्ञान के सहारे ही उन्होंने 
लोक-तत्त्व को भी समझने की चेष्टा की थी । इसके लिए ऐतिहासिक तुलनात्मक 
प्रणाली का प्रयोग किया जाता था जिसे *“व्युत्यत्ति शोधक प्रणाली' भी कह सकते हैं । 


किसी विज्ञान के इतिहास को सम्प्रदायों के रूप मे बाँटकर प्रस्तुत किया जाता 
है। लोकवार्ता तत्व का इतिहास भी इसी दृष्टि से किया जाता है। किसी 
विज्ञान के इतिहास के अध्ययन की भाँति लोकवार्ता-तत्व के इतिहास के अध्ययन 
के महत्त्व के विषय मे सोकोलोव ने लिखा है कि--- 


(१) बिना इतिहास-परक अध्ययन के इस क्षेत्र के बाधुनिक उद्योगों का यथायें 
मूल्याकन नहीं किया जा सकता क्योंकि उन उद्योगों की एक परम्परा है, उस 
परम्परा मे ही ठीक-ठीक समझा जा सकता है । 


(२) लोकवार्ता-तत्व विपयक विविध समस्याओ के व्रया, और कैसे और क्यो को 
समझने और इस निमित्त किये गये विविध समाध |] 
हे हो धिलवा है [लो को जानने का मार्ग भी 


रे बे का हम हुई है, यह भी इतिहास ही बतायेगा। 
-] पर रस मे क्या छः 
“ से हो जाना जा सकता है + क्या वाधाएँ और त्रुदियाँ रही हैं इसे इतिहास 
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सम्प्रदाय तथा भाषा-ब्रैज्ञानिक सम 
झारतीय सम्प्रदाय का आरम्भ पहले भाषा-विज्ञानवादी या पर्मग्राथा- 
वादी सम्प्रदाय से ही हुआ। इस दिशा में सबसे पहला प्रयत्न विलहेल्‍म प्रिम 





(५) इस लोकवार्ता की पृष्ठभूमि क्या है यह भी इसी (ऐतिहासिक अध्ययन) 
से ज्ञात होगा । और जहाँ तक लोकवार्ता-तत्त्व के विकास का प्रश्न है उसे भी 
सम्प्रदायो मे बाँटकर ही किचित व्यवस्थित रूप से समझा जा सकता है । 
लोकवार्ता-तत्त्व का शास्त्रीय अध्ययन उन्नीसवी शताब्दी की प्रथम दशाब्दी 
से माना जाता है । सोकोलोव का मत है कि यह उस विचार-क्रान्ति का परिणाम 
है जिसे रोमाण्टिसिज्म का नाम दिया जाता है । यही मत श्रीमती दुर्गा भागवत 
का है। रोमाण्टिसिज्म की विचार-क्ान्ति का मुल था 'क्वासिकल या उदात्त 
से उन्मुक्ति। शब्दार्थ की दृष्टि से यह उस प्राचीन फ्रासीसी भाषा के शब्द 
'रोमाज' से निकला है जिसका अर्थ होता है गँवारी बोली, लेटिन नही । फलत 
लैटिन जिस आभिजात्य सस्‍्कारों और शीलबन्धनो की प्रतीक थी रोमाण्टिसिज्म 
उन सबके प्रति विद्रोह की भावना द्योतक थी । इस बीज से इस विचार-क्रान्ति 
ने विविध क्षेत्रो में विविध रूप ग्रहण किये । हिन्दी मे आचार्य शुक्ल ने इसे 
स्वच्छन्दतावाद का जो नाम दिया है वह रोमाण्टिसिज्म की जात्मा को प्रकट 
करता है। शब्दार्थ से जो प्रवृत्ति अभिहित होती है, उसके अनुसार अथवा 
रोमाण्टिसिज्म के के जयं3३३ और व॑चिध्ययुक्त अर्थ के अनुसार लोकवार्ता- 
विज्ञान को रोमाण्टिसिज्म का परिणाम भले ही मान लिया जाय । पर रोमाण्टि- 
सिज्म की विविध व्याख्याओ पर दृष्टि डाली जाय तो विदित होगा कि कला- 
सृष्टि के सिद्धान्त से ही इसका वास्तविक सम्बन्ध है । वैज्ञानिक श्रवृत्तियों के 
विकास की कार्ये्रोजगाओ का सीधा सम्बन्ध या तो रेनेसाँ से लगाना होगा, 
या उपनिवेशवाद से उद्भूत प्रवृत्तियो के विविध परिणामों का फल मानना होगा, 
जिससे सस्क्ृत भाषा पाश्चात्य क्षेत्रों मे पहुँची और भाषा-वैज्ञानिक प्रवृत्तियों को 
उभार सकी । और भी विचार किया जाय तो प्रतीत होगा कि वस्तुत तो यह 
लोकवार्ता-विषयक प्रवृत्ति फ्रासीसी राज्य-क्रान्ति का सीधा परिणाम थी जिसने 
राष्ट्रीयवाद (नेशनलिज्म) को जन्म दिया। सामन्तों के अत्याचारों से पीडित 
जन-समूह मे चेतना उत्पन्न हुई और तव जनवादियो ने स्थापित यह किया कि 
राष्ट्र सामन्त वर्ग से नही वनता, वह जन-साधारण के समूह से अथवा लोक-समृह 
से वतता है। इस स्थापता के उपरान्त लोक-सस्क्ृति अथवा लोकवार्ता का 
सकलन और अध्ययन आरम्भ हो गया । स्वय सोकोलोव ने माना है कि “लोक- 
वार्ता के प्रथम रोमाण्टिस्ट सस्करण के प्रकाशन मे राजनीतिक उद्देश्य स्पष्टत 
और उम्र रूप मे प्रकट किये गये हैं /” उनको समझने के लिए केवल यह स्मरण 
रखना आवश्यक है कि इन प्रथम भ्रकाशनों का समय वही है जो नेपोलियन के 
युद्धो का है। इस प्रकार राष्ट्रवादी भाववा से शोध-अध्ययन की प्रवृत्ति ने लोक- 
साहित्य के सग्रह प्रदान किये उधर पाश्चात्य जगत के समक्ष ससस्‍्कृत भाषा के 
उद्घादित होने पर इस लोकवार्ता तथा क22क 2५234 2: को तुलनामुलक 
वैज्ञानिक रूप प्राप्त हुआ । यह सस्क्ृत के सम्पर्क से उदित होने वाली विचार- 
क्रान्ति मूल मे फ्रास की राज्य-क्रान्ति के राष्ट्रवाद के विरोध में थी। यप्ट्रवाद 


रे 
लोक-साहित्य के सम्प्रदाय [ 

- था ।१ ग्रिम बन्धुओ ते 

१७८६-१८५६) तथा जेकब पग्रिम (१७८४५ १८६३) काथ 
अल ओ के कर की हृष्टि से चिशेष ध्यान प्षमंगाथा (माइथालाजी) पर पे 
था। इसी कारण इसे 'माइथालौजीकल सम्प्रदाय! कहा जाता है। इस सम्प्रदाय कक 
प्रसिद्ध तत्त्ववेत्ताओ मे प्रमुख हैं जमेनी का अदालवतत कुन्ह (१८१२-१८८१) अड 
(8०फ्क्षार), मनहार ((३॥॥०१.:), मैवसमूलर, पिवठेत (फ्रेच), एफ० भा श 
वुस्तमेव, ए० एन० अफनास्पैव (रूस) तथा औ० एफ० मिलर। इस सम्प्रदाय के 
मान्यता यह थी कि 
(१) समान्त गायाओ का उद्गम एक स्थान से हुआ । 


(२) समान गाथाओ का जहाँ-तहाँ प्रचलन और मान्यता है वहाँ की जातियो 


का भी उद्गम स्थात एक था। वे एक परिवार की जातियाँ है जिन्हे ग्ुरोपीय आगे 
परिवार भी माना जा सकता है । 


(३) गायाएँ भाषा-विकार के कारण उत्पन्न हुई ।* 





भौगोलिक और ऐतिहासिक सीमाओं में मानव वर्ग को वॉटकर विश्व मे सकुचित 
क्षेत्रीयता पैदा कर रहा था। तभी ससकृत-सम्पके से उत्पन्न विद्दानो मे यह विचार 
भस्तुत किया कि आर्य-जाति इन राष्ट्रीय सोमाओ का उल्लघन करके एक हैं। 
फलेत राष्ट्रवाद ते लोक-सामग्री प्रदान की और सस्कृत-सम्पर्क से उत्पन्न 
मनीषिता ने तुलनात्मक वैज्ञानिक दृष्टि । इस प्रकार लोक-विज्ञान की वैज्ञानिकता 
में भारत की विचारधारा का गहरा प्रभाव है। इसी कारण इस आरम्भिक 
वैज्ञानिक धारा के लोकवार्ता-तत्व के अध्ययन को भारतीय सम्प्रदाय कहा जाता 
है। अधिक वैज्ञानिक दृष्टि से इसे 'माइथोलोजीकल स्कूल' कहा जाता है । इसके 
प्रवतन का श्रेय प्रिम वच्धुओ को है । 

जैकव काल ग्रिम तथा विल्हेलम कार्ल भ्रिम दोनो भाइयों ते कई ग्रथ मिलकर 
लिखे थे जेसे 'किडर-अप्डहाउसमाशीन या हाउस होल्ड टेनस,' जिसका प्रथम भाग 
१८१२ में और दूसरा १८९५ से निकला। १८३५ मे जैकव प्रिम की पुस्तक 
दि उत्श्वे माइथालाजी” प्रकाशित हुई॥ इसी के कारण ये लोकवार्ता विज्ञान के 
पिता था प्रवतक कहलाये । ये ग्रिम केवल लोकवार्ता विज्ञान के ही पिता नही, 
ये तुलनात्मक भाषा-विज्ञान के भी प्रवर्तक हैं। जेकब ग्रिम को कुछ रचनाएँ हैँ 
टिल्स फौर दि चिल्ड्रन एण्ड दि फैमिली' (१८१२-९१ ५), 'जर्मन ग्रमर' (१८१९), 
'ऐण्टिविवटीज आँब जमंच (१८२८), 'जर्मन माइथालाजी' (१८३ ५), 'हिस्द्री ऑब 
का जा सक जम ५3 क 338 भाइयो के मी 

त सप्रह ८१) । १८५६ मे विल्हेल्म ग्रिम वर लोकवा 

के सिद्धान्तो को अन्तिम रूप देकर कक ४० 


हा र भअ्रकाशित कराया। जिन दो सिद्धान्तो पर 
इन्हेन जोर दिया था वे हैं. (१) समान लगने वाली 
लोत मे है। (२ 


कहानियो का मूल यूरोपीय 
हर ) लोककथाएं धमगाथाओ के ध्वसा दे गा 
अध्ययन से हो उन्हें समझा जा 


वशेप हैं, धमगायाओं के 

सकता है । 

मेक्समूलर ने गाथाओ के उद्भव की दृष्टि 
चार सोढियाँ या युग मात है देष्टि से मानवीय संस्कृति के विकास को 


थीमेटिक-शाब्दिक धातुओ और व्याकरण 
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(४) उनका मूल है कोई प्राकृतिक व्यापार जैसे स्कववार्ज की स्टार्मे 
थ्यौरी, मेक्समूलर की सोलर थ्यौरी' को महत्त्व देने वाला माना जाता है। 

(५) इस सम्भ्रदाय की प्रणाली तुलनामुलक थी, गाथाओ, अभिप्रायो तथा 
नामो और शब्दो की तुलना । 

इस धर्मंगाथावादी सम्प्रदाय की च्रुट्िियाँ, कमी और दोष इसके अनुयायरियो 
को ही प्रकट होने लगे थे, किन्तु फिर भी यह प्रवृत्ति १८५९ तक प्रमुख रही । 
प्रसारवादी सम्प्रदाय 

लोकवार्ता की लोककहानी (फोकटेल) विषयक अध्ययन की एक दृष्टि 'प्रसार' 
की प्रकृति, रूप आदि को समझने से सम्बन्धित है। विविध देशों मे एकसी ही 
कहानियाँ या धर्मगाथाएँ मिलती हैं । इस समानता का एक कारण 'प्रसार' माना गया 
है। एक स्थान से ये कहानियाँ दूसरे क्षेत्रों मे प्रसारित हुई हैं या फली हैं। भारतीय 
सम्प्रदाय मे बेन्फे का सिद्धान्त विशेष महत्त्व रखता है । 
बेन्फे-सिद्धान्त 

१८५६ मे थ्योडोर वेन्फे* (प॥6000 क्र्या०ए) का पचतनन्‍्त्र जर्मनी मे 
प्रकाशित हुआ । इससे “थ्योरी ऑव बोरोइग” या उधारवादी सम्प्रदाय की स्थापना 
हुई । वेन्फे की स्थापना अत्यन्त क्रान्तिकारी थी । वेन्फे ने यह स्थापित किया कि ये 
गाथाएँ अथवा लोक-कथाएँ एक स्थान पर उत्पन्न हुईं और वहाँ से दूसरे क्षेत्रों मे 
फलती चली गयी। इससे वेन्फे ने धर्मंगाथावादी सम्प्रदाय की इस धारणा का 
निराकरण किया कि समान धर्मगाथाओ वाली जातियाँ एक ही परिवार की हैं, वे 
जातियाँ अलग-अलग परिवार की हो सकती हैं, उनमे समान घर्मकथाएँ इसलिए हैं 
कि उन्होने एक मूल स्रोत से इन्हे उधार लिया है । 


के तत्त्वों का जन्म, दूसरी डायलेक्टिक बोलियो के रूप ग्रहण की अथवा भाषिक 
विविध कुलो की भाषाओ के मूलस्वरूप का जन्म हुआ | तीसरी माइथालाजीकल 
गाथाएँ, इस युग मे गाथाएँ बनी, और चौथी पौपुलर इस युग में लौकिक राष्ट्र 
भाषाएँ खडी हुईं । 

१ 'स्टामं थ्योरी' मे विविध देवी-देवताओ का मूल स्टार्म या तूफान के प्राकृतिक 
व्यापार से माना जाता है और सोलर थ्यौरी अथवा सौर-सिद्धान्त से देवी- 
देवताओ का प्रादुर्भाव सूर्य से । 

२ थियोडोर वेन्फे (१८०६-१८८१) जमंनी के इस सस्कृत-विह्दान का जन्म नॉएर- 
लैन, हनोवर मे हुआ । १८४८ से यह गौटिगेन मे प्राध्यापक हुए । १८६२ से 
सस्कृत तथा तुलनात्मक भाषा-विज्ञान के विभाग के अध्यक्ष नियुक्त हुए और 
अपनी मृत्युपयन्त इसी पद पर रहे। पचतन्त्र के अतिरिक्त इन्होने ये पुस्तकें 
ओऔर लिखी-- 

(१) यूनानी घातुओ का कोश (१८३६-४२) 
(२) सस्कृत भाषा का पूर्ण व्याकरण (१८५२) 
(३) सस्क्ृत-इगलिश डिक्शनरी (१८५०) 
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देस्फे का विश्वास था कि इन गायाओी का मूल उद्यम वैन भारत है। भारत 
से हो गे कयाएँ चली और चारो ओर फैली । वेन्फे ने उत गरुगो का भी निर्देश किया 
है जिनमे इन कथाओं का सक्रमण एक स्थान से दुसरे मे विशेषत हुआ । ली 

उदाहरणार्थ, एक युग है सिकन्दर के आक्रमणो का, दूसरा है जरवो के जा 
का तथा धर्म-बुद्धो का । है 

कद भागों को सी दूँढ निकाला जिनसे होकर ये गायाएं एक स्थान 
से दुधरे स्थान को यात्रा करती रहो | पचतन्त्र की कहानियों के आधार पर बेन्फे ने ये 
सब स्थापनाएँ सिद्ध की । 

इस उधारवादी सम्प्रदाय के प्रमुख तत्त्ववेत्ताओ में हैं, फ्रास के जे पेरिस 
(0॥रशंण एथ78), ऐमेन्युअल कासविवन (छिव्रशशाए8) (0०४१०), अग्नेजी के 
क्लौस्टज, जमंनत के लनडठ जादि ) है 

इस उधारवादी सम्प्रदाय को भी भारतीय सम्प्रदाय' के अन्तर्गत स्थान दिया 
जाथगा क्योंकि 'माइथालाजिस्ट' या धर्मंगायावादी की भाँति यह सम्प्रदाय भी भारतीय 
तस्व को प्रधानता देता है बयोकि यह लोक-कहानियो का मूल उदय भारत से मानता 
था । यद्यपि इसी सम्प्रदाय के अन्तर्गत ही वे छूटपुट प्रयत्न भी जायेंगे जो लोकगायाओों 
के उत्तत्ति स्थान और उसके अभिप्नायो की यात्रा का अनुसन्धान करते हैं, भले ही थे 
उनका मूल भारत को न मातें, फिर भी ऐसे प्रयत्त विशेष महत्त्व नहीं पा सके हैं । 
वेन्फे द्वारा प्रव्तित इस सम्प्रदाय के प्रयत्नों के परिणाम से भारत ही कहानियों का 
भूल सिद्ध होता था । 


इस सम्प्रदाय का विरोध नृविज्ञान तत्वज्ञो ने तो किया ही एफ० जोसफ बेडियर 
(४08०9४७ 2८0॥०:) ने भी किया । इनका कहना है कि कुछ ऐसी भी कहानियाँ हो 
सकती हैं जो विविध क्षेत्रो मे स्वतन्त्र रूप से अलग-अलग पैदा हुईं हो, पर हो एकसी। 
इन्होंने एक सिद्धान्त यह भी श्रतिपादित किया कि सिंश्ष धर्म और सस्कृति वाली 
जातियाँ अपने से भिन्न विश्वास वाली कहानियाँ नही अपत्ता पात्ती | मह्‌ सिद्धान्त 
अमान्य हो चुका है क्योकि इसके विरोध मे पर्याप्त प्रमाण हैं । 

लिखित या मौलिक 


वेन्फे के सिद्धान्त का मूलाधार 'पचतन्त्र”' नामक संस्कृत कथा-पुस्तक थी। 
इस सस्कृत की पुस्तक की कहानियों के प्रसरण के युगो और मार्गो को निर्धारित करने 
और भारत से लोक कहानियों के प्रस्तरण या उधार लिये जाने के सिद्धान्त को 
विविध देशो की जिन कहानियों के प्रमाणो छे प्रतिपादित किया था थे सभी लिखित 
कहानियाँ थी ६ 


वैन्फे के समय तक तो इस सम्बन्ध में कोई विवाद नही उठा पर ऐतिहासिक- 
भौगोलिक प्रणाली के प्रवतेक काले क्रोन्न (ह8876 हयणआा) (१०६३-१६३ ३) के 
साथ यह विचाद जा खड़ा हुआ कि मौखिक कहानियों का विशेष महत्त्व है या ऐति- 
“सिक अथदा लिखित का। कार्ल कोज्न मौखिक रूपान्तरो के महत्त्व को मानने 
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वाले थे, 'कलेवल' की फिनीशी धमंगाथा पर उनके अध्ययन का मुस्य आधार मौखिक 
साहित्य ही था । 

पर वोहीमियन विद्वान ऐल्बर्ट वेस्सेलस्की (80670 '/०४६०४४।७०) का मत था 
कि “ऐतिहासिक या लिखित कहानियो का मुल्य अधिक है, यानी लिखित साहित्य की 
कहानियाँ मौखिक को प्रभावित करती हैं ।” अत जव मौखिक कहानियाँ लिखित से 
प्रभावित हैं तो उन्तका स्वतन्त्र मूल्य नहीं माना जा सकता । 

लिखित के आधार पर वेन्फे की यह आलोचना की गयी है कि समस्त कहा- 
नियो का मूल भारत मे इस आधार पर मानना समीचीन नही कि भारत में ही उनके 
प्राचीनतम लिखित रूप मिलते हैं। लोकवार्ता कहानी किसी अन्य क्षेत्र मे जनमी और 
वह प्रसारित हुईं । अन्य क्षेत्रो मे वह मौखिक ही चलती रही । दुसरे क्षेत्र मे जैसे 
भारत मे लिपिवद्ध कर ली गयी । आगे चलकर अन्य क्षेत्रों मे वह लिपिबद्ध हुई, तो 
इससे लिखित कहानी ही मूल कहानी है और वह वही पैदा हुई है जहाँ लिखित 
मिलती है, सिद्ध नही होता । समस्त मौखिक रूपान्तरों को लेकर जो निष्कपं प्रस्तुत 
किये जायेंगे, वे अधिक विश्वसनीय होगे, क्योकि उनमे शुद्ध कहानी का मूलरूप कहीं 
न कही से परम्परा मे सुरक्षित मिल सकता है । लिखित कहानी ऐतिहासिक प्रमाण 
का काम दे सकती है । 
फरातवादी सम्प्रदाय 

इन उधारबादी या प्रसारवादी सम्प्रदायो मे से इस फरातवादी सम्प्रदाय की 
स्थापना थी कि समस्त धर्मंग्राथाओ का जन्म फरात (यूफ्रेटीज) के देश में हुआ | पर 
पर्याप्त प्रमाणाभाव में यह सम्प्रदाय सफलता नहीं पा सका । 
ऐन्यापोलाजोकल सम्प्रदाय 

किन्तु इस प्रसार या उधारवादी सम्प्रदाय की कमियाँ धीरे-धीरे सामने जाते 
लगी थी । इगलेण्ड, फ्रास आदि-आदि देशो के साम्राज्य अफ्रीका, अमरीका, एशिया 
आदि मे फैले, वहाँ से लोकवार्ता विषयक सामग्री का सग्रह विद्वानों के समक्ष आया | 
इस सामग्री को इस उधारवादी-सिद्धान्त के आधार पर सिद्ध नही किया जा सकता 
था । तब 'ऐन्प्रापोलाजिकल' सिद्धान्त का प्रतिपादन हुआ । अग्रेज विद्वान ठेलर" ने 





१ टेलर (१५३२-१६१०)--टॉरिंधम के प्रोव हाउस के फ्रेण्ड्स स्कूल मे इन्हे शिक्षा 


मिली । अनुकूल स्वास्थ्य के कारण इन्होने दृरूदूर की यात्राएँ की । इनकी 


कृतियाँ ये 
() मा ० शक्ततर0 बात 6 2(छ्हाएबचा, 37ए0९ए६ शाप (०१87 
(्‌( 


864) 
(2) 7१८६४क४०६४ ग्रा 0 ॥6 एथ9 स्रातरण# ० ४/४४ांणात (864) 


(3) शाषापएर6 एणॉएर (2 ४० ) (!87) 
(4) #गाध070००2५ (88) है कल 

१८८८ में ऐवरडीन विश्वविद्यालय मे प्राकृतिक धर्म' के ग्रिपफर्ड व्याख्याता 
२ साल रहे । १८६६ में ऑक्सफर के ऐन्ड्रापोलाजी के अथम प्रोफेसर हुए । 


मु 
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[ ७७ 
सर्वेप्रथम 'प्रिमिटिव कल्चर! (१८७१) नामक पुस्तक मे उधारवादी सम्प्रदाय के 
विएद्ध 'ऐन्द्रापोलाजिकल' सिद्धान्त की रूपरेखा भ्रस्तुत की । वृहत्‌ सामग्री का अध्ययतत 
करके टेलर ने स्थापित किया कि 

(१) सभी जातियो के लोकों की जीवन-प्रणाली, रीति-रिवाजो और धामिक 
वृत्तियों और काव्य-रचना-प्रणाली 


में अद्भुत साम्य दिखायी पडता है । इसका कारण 
एक स्थान से ही इन सबका प्रसरण नहीं हो सकता । प्रसरण भी होता है, पर सभी 
साम्य प्रसरण के ही कारण नहीं होते । 


(२) यह मानवीय स्वभाव, “मानस, विचार-पद्धत और विकास-क्रम के 
स्वाभाविक साम्य के कारण है। इसका परिणाम 


रिणाम यह है कि प्रत्येक जाति ने अपने 
लोकवार्ता-तरवो का निर्माण अपने क्षेत्रों मे स्वतन्त रूप से किया है, किसी से उधार 
नहीं लिया और न किसी एक मूल से ही उदय होकर वे आये है। इस धारणा के 
कारण इस सम्प्रदाय को 'विपयो के स्वोद्भावन का सिद्धान्त' भी कहा जात्ता है 
(३) आदिम मानव ने ही हमारी समस्त सस्कृति के मूल बीज का निर्माण 
किया । उनके उन मूल स्वरूपो का अवशेष आज भी हमे विद्यमान मिलता है । 
विशेषत पिछड़े हुए वर्ग मे इसी सम्प्रदाय ने एनीमिज्म (पदार्यात्मवाद) अथवा भूता- 
त्मवाद को आदिम धममं का मूल बताया था। इस नुवैज्ञानिक सम्प्रदाय के भ्रवर्तक 
टेलर का साथ दिया है लेग महोदय ने ॥ 
रे ऐंड लैण सहोदय ते जोककहएती य( धघेगय के विकास की सामान्यत ये 
सीढियाँ निर्धारित की--(१) मूलकथा कई अभिप्रायो या तन्तुओ (१४०४४) से युक्त 
हब्शियो (89५७8०४) मे बनी । यही विकसित होकर (२) किसानो की लोक प्रचलित 
कहानी बनी, अब यह कहानी अगले विकास में दो रूपो भे से एक या दोनो ग्रहण 
करती है, अर्थात्‌ यह कहानी (३) अद्ध वास्तविक वीर (जैसे परसियस) की कहानी 
बन जाती है, या (४) कोई साहित्यिक रूप ग्रहण कर लेती है । 
इस सम्प्रदाय ने धर्मंगाथावादी और उधारवादी सम्प्रदायो की « बरज्ञा- 
निक दृष्टि से अधिक ठोस धरातल स्वीकार किया और इस जार रस अषका 
के विषय मे एक बहुत लम्बा डग आगे बढाया, फिर भी यह विचार परम्परा यही 
समाप्त नहीं हो सकती थी । इस सम्प्रदाय ने मनुष्य और उसके स्वभाव को एक निर- 
पेक्ष तत्त्व के रूप में स्वीकार कर उसकी सर्वेत्र सम्भावना स्थापित की थी 
सस्कृतियों के भेदो और प्रभावों जो कतई 
उनके भ्रभावों की उपेक्षा कर गया । यह उन तत्त्वो तक नहीं 
पहुँचा था जो मानव स्वत्ञाव के निर्माता माने जा सकते हैं । 
सनोविज्ञानवादो---इसी सम्प्रदाय के अन्तगेंत 'लोक-मानस”ः को विशेषत 
अध्ययन का विषय भी बनाया गया । जर्मन विद्वत विलहेल्‍म वुषण्ट* इसका अगुआ 
विल्हेल्म चुड---जमेन विद्वान | इसने 'साइकालाजी ऑफ नेशन्स” राप्ट 
सनोविज्ञान लिखा । यह समाज-विज्ञान के क्षेत्र मे मनोविज्ञानवाद का बाप है। 
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वाले थे, 'कलेवल' की फिनीशी धर्मगाथा पर उनके अध्ययन का मुख्य आधार मौखिक 
साहित्य ही था । 

पर वोहीमियन विद्वान ऐल्बर्ट वेस्सेल्सकी (8000 '४०६६०&४) का मत था 
कि “ऐतिहासिक या लिखित कहानियो का मूल्य अधिक है, यानी लिखित साहित्य की 
कहानियाँ मौखिक को प्रभावित करती हैं ।” अत जब मौखिक कहानियाँ लिखित से 
प्रभावित हैं तो उनका स्वतन्त्र मूल्य नही माना जा सकता । 

लिखित के आधार पर बेन्फे की यह आलोचना की गयी है कि समस्त कहा- 
नियो का मूल भारत मे इस आधार पर मानना समीचीन नहीं कि भारत मे ही उनके 
प्राचीततम लिखित रूप मिलते हैं । लोकवार्ता कहानी किसी अन्य क्षेत्र मे जवमी और 
वह प्रसारित हुई। अन्य क्षेत्रो मे वह मौखिक ही चलती रही । दूसरे क्षेत्र मे जैसे 
भारत में लिपिबद्ध कर ली गयी । आगे चलकर अन्य क्षेत्रों मे वह लिपिवद्ध हुई, तो 
इससे लिखित कहानी ही मूल कहानी है और वह वही पैदा हुई है जहाँ लिखित 
मिलती है, सिद्ध नही होता । समस्त मौखिक रूपान्तरो को लेकर जो निष्कर्प प्रस्तुत 
किये जायेंगे, वे अधिक विश्वसनीय होगे, क्योकि उनमे शुद्ध कहानी का मूलरूप कही 
न कही से परम्परा मे सुरक्षित मिल सकता है। लिखित कहानी ऐतिहासिक प्रमाण 
का काम दे सकती है । 
फरातवादी सम्प्रदाय 

इन उधारवादी या प्रसारवादी सम्प्रदायों मे से इस फरातवादी सम्प्रदाय की 
स्थापना थी कि समस्त धर्मगाथाओ का जन्म फरात (युफ्रेटीज) के देश में हुआ | पर 
पर्याप्त प्रमाणाभाव मे यह सम्प्रदाय सफलता नही पा सका । 
ऐन्थापोलाजीकल सम्प्रदाय 

किन्तु इस प्रसार या उधारवादी सम्प्रदाय की कमियाँ धीरे-धीरे सामने जाने 
लगी थी । इयलैण्ड, फ्रास आदि-आदि देशो के साम्राज्य अफ्रीका, अमरीका, एशिया 
आदि मे फैले, वहाँ से लोकवार्ता विषयक सामग्री का सम्रह विद्वानों के समक्ष आया | 
इस सामग्री को इस उधारवादी-सिद्धान्त के आधार पर सिद्ध नही किया जा सर्कता 
था । तब 'ऐस््रापोलाजिकल' सिद्धान्त का अ्रतिपादन हुआ । अग्रेज विद्वान टेलर" ते 





१ टेलर (१८३२-१६१०)-८टॉरिधम के पश्लोव हाउस के फ्रेण्ड्स स्कूल मे इन्हे शिक्षा 
मिली | अनुकूल स्वास्थ्य के कारण इन्होने दुरूदूर की यात्राएँकी | इनकी 
कृतियाँ ये है 


() #राशाप१०.. गर (क्काएए० ग्रात (8 रकाप्बवा, शाणशा बात ](0०0७7 
(्‌! 


(2) [२65६क्ए65 ॥70 पर6 एच्याए स्राशणज रण कैशगधायांता6 (864) 
(3) शिाप्राए१९ (00]006 (2 ४० ) (87) 
(4) #770ण०४५ (788) कल ॥॒ 
१८८८ मे; ऐवरडीन विश्वविद्यालय मे श्राऊंतिक धर्म” के ग्रिपफर्ड व्याख्याता 
२ साल रहे । १८६६ मे ऑक्सफर्ड के ऐन्प्रापोलाजी के प्रथम प्रोफेसर हुए । 


हि 


लोक-साहिंत्य के सम्प्रदाय [ ७६ 
इस प्रकार लोकवार्ता साहित्य विषयक यह नुवैज्ञानिक सम्प्रदाय इंप्स प्रधान 
सम्प्रदाय है। इस सम्प्रदाय के विविध देशों भे अपने-अपने अनुकूल रूप ढ्ले । ही 
लोक-साहित्यवादी--इन दोनो सम्प्रदायो के अतिरिक्त एक सम्प्रदाय भरे 
माना जा सकता है। यह लोक-साहित्यवादी सम्प्रदाय है और अमरीकी लोकवार्ता 
क्षेत्रो मे आने) ठामसने सम्प्रदाय कहलाता है। इस सम्प्रदाय का इंष्टिकोण न तो 
लोक-साहित्य के साथ धर्म के प्रश्त को ग्रहण करता है, त मानव के आदिम मानस 


और, स्वभाव को, वह लोक-साहित्य के रूप, अभिप्राय, उसके साम्य, पारस्परिक 


आदान-प्रदान आदि का अध्ययन करता है। यह उनके जतीत जादि मे प्रवेश करने 





१ आयें, एट्री---8॥0 ४07० (१८६७-१६२५) ये फिनलैण्ड के विद्वान थे । कार्ले 
क्ोह्न (६7007) ने सबसे पहले जिस 'क्षीणीलिक-ऐतिहासिक लोकवारतोबाद का 
आरम्भ किया था, उसमे ये भी उनके साथ नेतृत्व करने लगे थे । इन्होने 'टाइप्स 
आँव दि फोकटेल्स इन वर्ल्ड लिटरेचर' नाम से कहानी विपयक जो अध्ययन 
प्रस्तुत किया वह आगे स्टिथ दामप्न के सहयोग के साथ प्रस्तुत हुआ तो विश्व 

मे लोककहानी और वातों के अध्ययन की तयी नीव के रूप मे सर्वत्र गृद्दीत हुआ । 
लोक कथाओ के टाइप्स (मानक 2 2220 कर उनको विशेष सख्या देदी 
गयी, इसले न केवल भानक-कथा रूपो का एक पूर्ण कोश ही प्रस्तुत हुआ वरत्‌ 
ऐसी प्रतीक सख्याएँ भी निश्चित हो गयी जिनसे अध्ययन मे सन्दर्भ देना अत्यन्त 
सुविधाजनक हो गया। सन्‌ १६१० के 


उपरान्त इसी आनें-अ्रणाली मे विविध 
जातियो की कहानियों के मानक रूपो की सूचियाँ प्रकाशित हुईं । आने के गुर 


कालें क़ोह्न ने ऐंटी जानें की इस देव पर अपना अभिमत यो अ्कंट किया है-- 
“आने ने जो अलग-अलग कहानियो का 23 अध्ययन प्रस्तुत किया है, 
उनसे यह सिद्ध हो गया है कि किसी लोक कथा 


स्थायी अशो को ही पृथक 
अभिप्नाय (7007) मानना भूल है, इन अध्ययनों से आने ने यह दिखा दिया है 


कि प्रत्येक पृथक कथा का जपना निजी कथानक (९०) होता हैं और उसकी 
अपनी एकतानिष्ठ (07760) रचना होती है. जहाँ तक बहुत-सी लोककहा- 
तियो का सम्बध है, यही पहला व्यक्ति है जो विस्तारपूर्वक यह सिद्ध करने मे 
४०३ ॥ है कि उनके भारतीय मल के सम्बन्ध में बेन्फे का जो सिद्धान्त था 
वह सही था । किन्तु साथ ही उसने यह भी दिखा दिया है कि उसी सामान्य 
समूह (0700०) की अन्य कहानियाँ भी हैं जिवका असदिर्ध मूल पश्चिमी यूरोप 
ओर मध्ययुग है | इसने पूर्वे से पश्चिम की ओर लोक-कहानियों की यात्रा पर 
भी बहुत प्रकाश डाला है तथा स्थानीय रूपों के विकास पर भी बहुत प्रकाश 


डाला है। उसने लोक-कहानियों के 'रचना-काल को अनिश्चित अनन्त में से 
निकालकर निश्चित ऐतिहासिक काल मे पहुँचा दिया है ।' 


स्टिथ थामसन अमरीकी विद्वान हैं, इन्होंने आने की प्रणाली को और आगे 
विकसित किया है ! आने के टेलटाइपो की ओर भी अधिक परिपूर्ण बनाया । 
पर, सन्त में वे इस निष्कर्प पर पहुँचे कि 'टेलटाइप' अथवा कंथामानक भी मूल 
तन्‍्तु अथवा तत्त्व नहीं, मूल तन्तु तो अप्निप्राय था मोटिफ है, जत इन्होंने 
जभिप्ाय-अनुक्रमणिका' (6०४ 90080) प्रस्तुत की । अभी तक तो पाए्चात्य 
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था, 'साइकालाजी ऑफ नेशन्स” मे इसने यह निष्कर्ष निकाला कि धर्म तथा काव्य के 
विविध विचार-विन्दु विशेष परिस्थितियों मे मनुष्य के मानस में स्वप्न अथवा भ्रम 
दृश्यो (प्र्चाप्रणा्ध०॥) में उत्पन्न हुए है । 


एथूपोलाजिकल सम्प्रदाय के इस मनोवैज्ञानिकवाद में फ्रायड को भी स्थान 
दिया जायगा, जिसने अपने साइको-ऐनेलिसिस (मनोविश्लेषपण) प्रणाली से यह सिद्ध 
करने की चेष्ठा की कि लोककथा के अभिप्रायो (7०7७) का निर्माण दमित 
काम-भाव का ही परिणाम है | मनोवैज्ञानिक सम्प्रदाय सर्वेत ग्राह्म नही हो सकता | 

टोनावाद--इस नृवैज्ञानिक सम्प्रदाय मे जेम्स फ्रेजर" का नाम सबसे अधिक 
उल्लेखनीय है। “गोल्डन वाउ' मे उसने टेलर-लेग की भाति नृवैज्ञानिक मानवीय 
समानता का प्रतिपादन करके ऐनीमिज्म (भुतात्मतत्त्व) को भी माना है, पर उसने 
यह भी स्थापना की कि उससे पूर्व भी लोक-सस्कृति की एक स्थिति होती है जिसमें 
'मैजिक' या टोनावाद का विशेष महत्त्व होता है, और इस मूल मैजिक भाव के साथ 
घामिक भाव भी सम्बद्ध रहता है । 


ऐतिहासिक सम्प्रदाय--रूस मे इसी नृवैज्ञानिकवाद के साथ वी०ए० मिलरी 
(१८४५-१९१३) के उद्योगो मे से ऐतिहासिक सम्प्रदाय का जन्म हुआ । इंस सम्प्रदाय 
ने रूसी लोक-साहित्य को उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि से सम्बद्ध दिखाया और 
इतिहास और लोक-साहित्य के घनिष्ठ सम्बन्ध के सिद्धान्त को स्पष्ट किया। इसे 
सम्प्रदाय के अध्ययन मे निम्न बातो पर ध्यान दिया जाता था कि लोकवार्ता साहित्य 

१ कहाँ, 

२ कब, 

३ किन ऐतिहासिक तथ्यो पर, 

४ किन काव्य स्रोतों के सहयोग से निरमित हुआ है । 


१ फ्रायड-सिगमण्ड फ्रायड ने मनोविश्लेषण विज्ञान (साइको एनालैसिस) को 
स्थापना की । 

२ जेम्स फ्रेजर---सर जेम्स जाज फ्रेजर (१८५४-१६४१) स्कॉटिश नृविज्ञानी थे । 
ग्लासगो मे इनका जन्म हुआ था। १६०७ में लिवरपुल विश्वविद्यालय में 
नृविज्ञान अथवा ऐस्थूपोलाजी के प्रोफेसर नियुक्त हुए । १६१५ में सर की उपाधि 
मिली । १८६७ मे इनका महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ 'दि गोल्डन वाउ' प्रकाशित हुआ | 
यह १२ खडो मे १६११-१६१४ मे परिवद्धंन के साथ पुन प्रकाशित हुआ । इनके 
अन्य ग्रत्थ हैं--टॉटेमिज्म (१८८७), क्वश्चन्स आँव दि कस्टम्स एण्ड व्लीफस 
एण्ड लैग्वेजेज आँव सैवेजेज (१६०७) । टॉटेमिज्म एण्ड एक्सोगमी (१६१०) 
दि विलिफ्स इन इमोटेंलिटी एण्ड वरशिप जॉँव डेंड, त्तीन खड १६१३, १६२०, 
१६२४। फोकलोर इन ओल्ड टेस्टामेण्ट (१६१८), दि वरशिप आँव नेचर 
(१६२६), मिथ्स आँव दि आरिजिन आँव फाइर (१६३०), दि फीयर आँव दि 
डैड इन प्रिमीटिव रिलीजन (३ खड, १६३३, १६३४, १६३६) | 


लोक-साहित्य के सम्प्रदाय [ ७६ 
इस प्रकार लोकवार्ता साहित्य विषयक यह नुवैज्ञानिक सम्प्रदाय दूसरा प्रधान 

सम्प्रदाय है । इस सम्प्रदाय के विविध देशो मे अपने-अपने अनुकूल रूप ढले । 
लोक-साहित्यवादी--इन दोनो सम्ध्दायों के अतिरिक्त एक सम्प्रदाय और 

भाना जा सकता है। यह लोक-साहित्यवादी सम्प्रदाय है और अमरीकी लोकवार्ता 


क्षेत्रों मे आने) टामसने सम्प्रदाय कहलाता है। इस सम्प्रदाय का हृष्टिकोण न तो 


लोक-साहित्य के साथ धर्म के प्रश्न को ग्रहण करता है, न मानव के आदिम मानस 
और स्वभाव को, वह लोक-साहित्य के रूप, अभिप्राय, उसके साम्य, पारस्परिक 
आदान-प्रदान आदि का अध्ययन करता है। यह उनके अतीत आदि मे प्रवेश करते 


१ 





भरने, एट्री--:070/0 ४४77० (१८६७-१६२५) ये फिनलैण्ड के विद्वात थे । कार्ले 
क्रोक्न (है7०७०) ने सबसे पहले जिस 'भौगोलिक-ऐतिहासिक लोकवार्तावाद' का 
कक किया था, उसमे ये भी उनके साथ नेतृत्व करने लगे थे । इन्होने 'टाइप्स 


दि फोकटेल्स इन वर्ल्ड लिटरेचर”ः नाम से कहानी विपयक जो अध्ययन 
प्रस्तुत किया वह आगे स्टिथ टामंसन के सहयोग के साथ प्रस्तुत हुआ त्तो विश्व 
भें लोककहानी और वार्ता के अध्ययन की नयी नीव के रूप मे सवेत्र गृहीत हुआ | 
लोक कथाओं के टाइप्स (मानक रूप) निर्धारित कर उनको विशेष सख्या दे दी 
गयी, इससे न केवल मानक-कथा रूपो का एक पूर्ण कोश ही भ्रस्तुत हुआ वरन्‌ 
ऐसी प्रतीक सख्याएँ भी निश्चित हो गयी जिनसे अध्ययन मे सन्दर्भ देना अत्यन्त 
सुविधाजनक हो गया । सन्‌ १६१० के उपरान्त इसी आनें-प्रणाली मे विविध 
जातियो की कहानियों के मानक रूपो की सूचियाँ प्रकाशित हुई- । आने के गुर 
काले फ़ोक्न ने एंटी आनें की इस देन पर अपना अभिमत यो प्रकृट किया है--- 


“आने ने जो अलग-अलग कहानिशो का विस्तृत अध्ययन प्रस्तुत कि 
उनसे यह सिद्ध हो गया है कि किसी लोक कथा के स्थायी गो को हे 
अभिप्राय (70०४) मानना भूल है, इन अध्ययनों से आने ले यह दिखा दिया है 
कि प्रत्येक पृथक कथा का अपना तिजी कथानक (९०) होता है और उसकी 
अर 380: 2 बह है जहाँ तक बहुत-सी लोककहा- 
| » यही पहला व्य जो विस्तारपूर्व 
समथ हुआ है कि उनके भारतीय भूल के सम्बन्ध में बेन्फे का णो है ह 
वह सही था। किन्तु साथ ही उसने यह भी दिखा दिया है कि उसी सामान्य 
समूह (07009) की अन्य कहानियाँ भी हैं जिनका असदिर्ध मूल पश्चिमी यूरोप 
कद गान बा है हा 2223 हज. लोक-कहानियो की यात्रा पर 
। था य के बि 
शी है। उसने लोक-कहानियो के रचना-काल को आन अगस्त मे से 
के निश्चित ऐत्तिहासिक काल भे पहुँचा दिया है |” 
थ थामसन अमरीकी विद्वान हैं, ते 
कक किया है | 83238 बेटा रश य 6 
हम इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि 'टेलटाइप' अथवा कथामानक भी मूल 
हे 39933 तत्त्व नही, मूल तन्तु तो अशिप्राय या मोटिफ हैं, अत इन्होने 
>अनुक्रमणिका' (४०४६ 966४) प्रस्तुत की । अन्नी तक तो मा्चात्य 


प्रणाली को और आगे 
धिक परिपूर्ण बनाया । 
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की चेष्टा नही करता । इसकी स्थापना है कि प्रत्येक वार्ता का निजी इतिहास और 
विस्तार क्षेत्र होता है, अत प्रत्येक वार्ता का स्वतन्त्र रूप से पूर्णातिपूर्ण अध्ययन किया 
जाना चाहिए, उसके उपरान्त धर्म गाथा आदि मे उसका उपयोग किया जा सकता है। 
ऐतिहासिक-भौगोलिंक मार्ग या पद्धति 

लोक-साहित्यवादी सम्प्रदाय को ऐतिहासिक-भौगोलिक मार्ग के अन्तर्गत रखा 
जा सकता है। इसे फिनीशियन स्कूल भी कहा जाता है। क्योकि इसका आरम्भ 
पहले-पहल फिनलैण्ड मे ही हुआ था । वाद में बाहर के देशो में विद्वानों ने भी इस 
पर लिखा है। पहले-पहल प्रोफेसर जूलियस" क्रोह्न (70086 ॥7०॥0) (१८६३- 
१६३३) ने इसका प्रतिपादन किया था । इन्होने इसी सिलसिले मे स्वीडिस साइडॉक्स 
तथा डेनिस ऐक्सेल आलिविक की सहायता से एक “इण्टरनेशनल फीडरेशन आँव 
फोकलोरिस्ट्स (ग्राब्शाशाणाब] व्तिक्थाणा ० गातणा85) की भी स्थापना 
की थी । इस सस्था के कार्य के बारे मे रशन फोकलोर (एक ण4०७) में इस 
प्रकार लिखा है-- 

“0॥6 ० हा ग्राधा वर्ण धाह लितशक्षाणा एव5 76 अप्रतए रण (8 
इप्र९णं5 ती 65, बात 6 तलशाधधाकाणा णी ॥6 डंक्वागाड़ एणाए रण [6 
गाह।आ था 860899॥0 7076४ ० पराशा धापिशणा ? 

(इस सघ का मुझुय कार्य था कहानियों के विषयो का अध्ययन, उनके मूल के 
आरम्भिक स्थान का निर्णय तथा उनके फैलाव के भौगोलिक मार्गों का अनुसधान ।) 


क्षेत्र के कथा अभिप्रायो से विशेषत यह अनुक्रमणिका प्रस्तुत की गयी थी, अब 
आपने भारतीय अभिप्रायो पर भी विशेष कार्य प्रस्तुत किया है। इंडियाया 
विश्वविद्यालय मे ये आज भी लोकवार्ता-गुर के रूप मे निरन्तर काम कर 
हैं। 'मोटिफ इंडेक्स” इनका लोकवार्ता विज्ञान के अध्ययन में दिशादर्शक प्रकाश 
स्तम्भ है । 

१ जूलियस क्रोक्न (१८३५-१८८८) १८६२ मे ये हेलसिकी विश्वविद्यालय 
से फिनीशियन भाषा और साहित्य के डोसेन्ट नियुक्त हुए । इन्होंने ही 
भौगोलिक प्रणांली को चलाया। 'कलेवल' (्रअ०ए०४) नामक लोकगीत के 
अध्ययन में इसी प्रणाली का उपयोग किया । काले क्रोह्न (१८६३-१६३३) ये 
जूलियस क्ोक्ल के पुत्र थे। १८८८ में हेलसिकी विश्वविद्यालय में फिनीशियन 
तथा तुलनात्मक लोकवार्ता के डोसेंट नियुक्त हुए। १८८९ मे विद्यार्थी जीवन में 

लोक-कहानियाँ एकत्र की । १८८४-८५ में इन्होंने भालोनेज और 

वार्मलण्ड की यात्रा की जिसमे ये १८,००० लोकवार्ताएँ एकत्र कर लाये । इनमें 
«००० तो लोक-कहानियाँ ही थी । इन्होने कहानियों के अध्ययन से ही अपनी 
विद्वत्तापूर्ण रचनाओ का आरम्भ किया। पिता के उपरान्त इन्होने भी 'कलेवल 
महागीत पर पूर्ण अध्ययन किया । ऐतिहासिक-भौगोलिक पद्धति का इन्होंने और 
अधिक विकास किया। इन्होने अन्तर्राष्ट्रीय फ़ोकलोर फैलोज (£7) नामक 
तस्या की स्थापना की । इनके प्रयत्न से हेेलसिकी लोकवार्ताविदों का तीर्ष 


बन गया । 


लोक साहित्य के सम्प्रदाय [ एर 

इस सिद्धान्त का विशेष रूप से प्रतिपादन प्रोफेसर बी० एण्डरसन 
(( 4&7्रव७8०॥) तथा प्रोफेतर एल० पी० एण्ड्रयेव ([, ? #प06ए८९ए) ने किया । 
१६१३ में के० क़ोक्न (६ हटा०॥॥) के शिष्य ऐंटी आने (870-477०) (१८६७- 
१६२४) ने कहानियो के तुलनात्मक अध्ययन के निर्देशक सिद्धान्ती (0५7008 
एा7९७०९४ ० ॥॥० ००॥७४४४॥४० #एत9 ० 49]5४) पर लिखा तथा के० क्रोह्न 
(एएणा॥) ने लोकवार्ता विज्ञान की काये प्रणाली (8 ज़णाताड़ ग्राध00 ० 
0४07808) में भी इस पर विस्तार से काम किया है॥ इस प्रणाली का उपयोग 
अवदानो [[.086005), खेलो (807०४), बुझौवलो (पै॥0058) तथा गाथा गीतो 
(82॥908) ज्ञादि पर भी किया जाता है किन्तु विशेष रूप से लोक-कहानियों (णा८ 
(४७७) के लिए ही यह प्रचलित है। इस स्कूल ने धर्मंगाथा (]/५४॥००४०४)) स्कूल 
का विरोध किया था। इनके मत से लोक-कहानियो (#०४६ ६६६७) का अपना इति- 


हास है उसके ही सन्दर्भ मे उसका अध्ययन होता चाहिए । कहानियों के अध्ययन के 
लिए इन्होने कई तरीके अपनाये--- 


(१) विभिन्न रूपान्तरी (५४०॥४) का सम्रह करके उनके आधार पर सभा- 
वित मूल रूप का पता लगाना। (२) उन रूपान्तरों का विश्लेषण कर उनके उस 
रूप मे आते के और उनके विविध तत्वों के जन्म के समय और स्थान का पत्ता 


लगाता । (३) समय और स्थानों के सहारे इनकी यात्रा तथा इतके प्रसार का पत्ता 


लगाना और यह भी देखना कि इनमे कौन-से अभिप्राय (४०४) कब अस्तित्व मे 
भाये, और कौन-से परिवर्तन, सवर््धन कब और कैसे हुए । 


इस प्रणाली मे विभिन्न स्थानों पर पायी जाने वाली कहानियो के विभिन्न 
सस्करणो अथवा रूपान्तरों के द्वारा उनमे भौगोलिक 


स्थान का पता लगाकर उन्हे 
ऐतिहासिक क़म में सजाकर उनका अध्ययन किया जा; 


ता है। 
पल किन्तु इसमे दोप भी है कि इससे अनेक अगों का स्पशे नही किया है जैसे 
शलीगत अध्ययन (४ज़ाइ।० ४0०७), 


सामाजिक पृष्ठभूमि (3००७| ७४०८६०४००), 
व्यक्तिगत्त रुपाच्तरो (707ए099] पर ४ 


80॥8) के साथ सम्बन्ध । इसमे केवल स्था- 
नीय एवं जनपदीय ख्रोतो (7२०छणाय 8077०6४) तक ही जाने की वेष्ठा की गयी है। 
इस प्रणाली मे यह आवश्यक है कि किसी कहानी के 
(१) समस्त मौखिक रूपान्तरो को एकत्र करके उनको भौगोलिक क्रम से 
दिया जाये । इसके लिए अधिकाधिक्‌ हपान्तर एकत्र करने की आवश्यकता है 
835 60४ वितरण या प्रसार का पूरा और यथार्थ चित्र 


(२) उस कहानी के जितने भी लिखित रूप मिलते 
कालक्षप्त से लगा लिया जाय । इसके लिए हर 


हैं उन सबको ऐतिहासिक 
डपनक्य लिखित प्रतियाँ सकलित क्र 


ए भी यह अपेक्षित है कि यथासम्भव समस्त 
ली गयी हों । 
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(३) अब वह उन तन्‍्तुओ को छाँट लेता है जो काल और स्थान भेद से 
रूपान्तरो में रूपान्तरित मिलते हैं, तथा उनको भी छाँट लेता है जो कुछ मे मिलते है 
और कुछ मे बिलकुल ही नही मिलते | स्पष्ट है कि इस विश्लेषण मे ऐसे तन्तु भी 
अलग हो जायेंगे जो सभी मे प्राय समान रूप से मिल जाते हो । ऐसे सभी विश्लेपित 
तन्तुओ की गणना कर पारस्परिक सम्बन्ध मे प्रतिशत भी विठा लेता है । 

(४) इस विश्लेषण से प्राप्त अत्यन्त ही प्रमुख तत्वों को वह अलग कर लेता 
है और वह समझता है कि वे मूल कहानी की रूपरेखा से सम्बन्धित है । 

(५) जो गौण तन्तु हैं उन्हे विश्लेपित और वर्गीकृत करके ऐसे उपरूपो 
(8०9(४४०४) को वह बना लेता है जो भौगोलिक दृष्टि से विविध क्षेत्रों के कहे जा 
सकते है । 

(६) उक्त क्षेत्रीय उपख्यों के सहारे तथा श्रमुख तन्तुओ को लेकर वह भव 
मुलस्थपित (47०0॥9४7०) अथवा मूलकथा की रचना करता है ! 

(७) इस प्रकार उपस्पो औौर मूलस्थपित की कल्पना करके वह सम्रह मे 
प्राप्त रूपान्तरो से उनका सम्बन्ध दिखाता है। इस प्रक्रिया मे उसे ऐतिहासिक और 
भौगोलिक सामग्री का अधिकाधिक उपयोग करना पडता है, तभी यह विदित हो 
सकता है कि मूलस्थपित में कौन-से विकार कब हुए कि उपरूप खडे हो सके, और 
वे उपरूप जब गपने-अपने क्षेत्रो मे पहली वार पहुँचे तो कौन-कौन से विकार कब-कव 
उनमे हुए कि जिनसे ये विविध रूपान्तर वने । 

(८) निश्चय ही उक्त प्रक्रिया मे इतिहास भूगोल की पूरी सहायता लेकर उसे 
विविध रूपो के प्रसार और यात्रा मार्ग का भी निर्देश करना पडता है, उन परम्प- 
राओ और परिस्थितियो तथा पृष्ठभूमि को भी देखना होता है जिनसे वे विकार आये। 

यहाँ तक उन सम्प्रदायो का उल्लेख किया गया है, जो विविध लोकवार्ताओो 
के स्रोतो पर प्रकाश डालते हैं | लोकवार्ता विज्ञान के कुछ सम्प्रदाय लोकवार्ता, विशे- 
पत लोक-कहानियो की रचना के मुल पर प्रकाश डालने के प्रयत्न के कारण खडे 
हुए । लोक-कहानियाँ कैसे अस्तित्व मे आयी इसके कई सिद्धान्त इन सम्प्रदायो ने रखे । 
इस सम्बन्ध मे दो सम्प्रदाय विशेष उल्लेखनीय हैं. हूपकत्तत्त्वीय सम्प्रदाय (8०8०70॥] 
8०००) भर है दूसरा इह्य मैरीय । 
रूपकतत्त्वीय सम्प्रदाय 

रूपकतत्त्वीय सम्प्रदाय ने वताया कि धर्मंगाथाओ और सस्क्ृतियो मे आने वाले 
देवता यण किसी प्राकृतिक या दिव्य तत्त्व के रूपक मात्र हैं। इसी के अन्तगंत प्रकृति 
प्रतीकवादी भी आते हैं । इस सम्प्रदाय के लोग मानते हैं कि पाश्चात्य घर्मगाथा मे 
पोसिडिन रूपक है जल का, हेरा वायु का, वलकन अग्नि का। भारत में ऐसे ही 
विष्णु या राम सूर्य हैं, हतुमान वायु हैं आदि । लोक-कहानियो के विविध व्यापारों को 
भी प्रकृति के व्यापारों का प्रतीक माना जा सकता है। इन कहानियो मे नाथक मर 
कर जी उठता है, यह जाडे और ग्रीष्म ऋतु के नाश और उुनरागमन का प्रतीक है । 


न कल 


लोक-साहित्य के सम्प्रदाय [ पऊरे 
लोक-कहानियो मे भावी श्वसुर जामाता को कई कठिन कार्य सोपता है, लेने 
के उपरान्त ही वह लडकी का विवाह करता है। यह धर्ंगाथा मे सुर्य को पाताल 
यात्र में आने वाले विविध सकटो का ही रूपक है| लोक-कहानियो के मूल को इस 
रूपक या प्रतीक सम्प्रदायवादियों ने सूर्य के व्यापार, चन्द्र के व्यापार, या आँधी-तुफान 
के व्यापारो के रूप में दिखाने की चेष्टा की है। ऐह्लेनरीक (छशथाशणा), सेलेर 
(8लक), प्रिबस (2८४४७) आदि ने सूर्य व्यापार के रूपको से कहानियों और धर्म- 
गाथाओ को बना माना, इसी प्रकार लाइस्टनर ([.88007) तथा सिईओक (5$८0॥:८) 
प्रकृति के कुहरे या आँधी-तूफान के रूपको से उन्हें निर्मित माना है 

इह्य मरीय (2णाशथा।7 ४) 


यह सम्प्रदाय इह्य मरेस नामक व्यक्ति के नाम से चला | इस सम्प्रदाय के लोग 
यह मानते हैं कि प्रत्येक धर्मंगाथा तथा लोककथा में किसी न किसी ऐतिहासिक तथ्य 


को कल्पना मे लपेटकर तथा तोड-मरोडकर रखा जाता है ॥ देवता किसी मृतराजा 
के स्थानापन्न हैं। बेनियर (887०) तथा लेम्प्रीअर ([,»गराआ००) इस सम्प्रदाय के 
प्रमुख पोषक हैं । दि 
मे दोनो सम्प्रदाय फोकलोर विज्ञान की स्थापना से भी कितनी शताब्दियो पूर्वे 
चल चुके थे, इस युग में वस इन्हे कुछ नया रूप दे दिया गया है । 
इन दो प्रमुख सम्प्रदायो के अतिरिक्त भी अन्य सम्प्रदाय हैं, इनमे से धर्मे- 
गायावादो सम्प्रदाय पर प्रकाश ऊपर डाला जा चुका है | इनकी दृष्टि मे लोक कहानी 
का जन्म भाषा विकार से हुआ । मूलत यह सम्प्रदाय प्रतीकवादी सम्प्रदाय का ही 
सुधरा हुआ रूप है। नृवैज्ञानिको के सम्प्रदाय को अवशेषयादी (507९४०॥॥७।) कहा 
जाता है। इनके अनुसार मूल लोककथा या धर्मंगाथा आदिम मानवो मे वनी और 
उसके अवशेष इन कहानियो मे आज मिलते हैं। क़ोनस के लडको को खा जाने की 
धर्मेगाया आदिमों के किसी समय के उस व्यापार का अवशेष हैं जब पिता अपने पुत्रो 
को खा जाता था १ आदि | 
सत्तोविश्लेषणवादे प्ली रूपकतत््ववादी है। ये विविध लोककथाओ में 
धर्मंगाथाओ को मनोविश्लेषण से दमित प्रवृत्तियों का रूपक भानते हैं, इसके लिए 
विविध तरीको को इन्होने निर्धारित कर लिया है जैसे अग्नि कुछ नही यौन प्रक्तिया 
का प्रतीक है, जल है जन्म का द्योतक, चाकू, सप आदि पुरुष लिंग का । इनकी हृ्टि 


में स्वप्नों से भी लोककथाओं का जन्म होता है 
मूल सानसवादो 


लोकवार्ता, ध्मंगाथा और लोककथा के अभिप्रायो के जन्म को मूलस्थापत 
(#था।9००) के द्वारा आादि सृष्टि मूलक (ए९शणणता&) मथवा आदि मानव मूलक 
(ए४]) प्रथम अनुभूतियो से उत्पन्न यह मूल मानसवादी मानते हैं। यह अवचेतन 
मानसवादियो कै अनुसधान की नयी स्थापना है । विविध जातियो की धर्मंगाथाओ मे 
लोककथाजो मे तथा लोनवार्ताओ में कुछ समान वातें बार-बार आती हैं, वे भौगो- 


| लोक साहित्य विज्ञान 


लिक विस्तार के सर्वेक्षण मे तथा प्राग्‌ ऐतिहासिक काल से आज तक के ऐतिहासिक 
अध्ययन मे प्राय बार-बार मिलती हैं। वे इस प्रकार क्यो बार-बार मानव मत मे 
उभरकर उनको साहित्य तथा कला विषयक विविध कृतियों मे अभिव्यक्त होती हैं 
इसका समाधान दमित, उपाजित, ऐतिहासिक मनोविश्लेषण से नही मिलता । स्पष्ट 
है कि उनका समाधान अवचेतन के बहुत निचले गहरे भाग मे है, और यह महत भाग 
प्रत्येक मानव के पास समान है, अत वह आदि सृष्टि या आदि मानव की प्रथम 
अनुभुतियों का ही दाय हो सकता है | जुग ने इस सिद्धान्त का भली प्रकार प्रतिपादन 
किया है । ऊपर एक अध्याय मे लोक-मानस के इस पहलू पर प्रकाश डाला जा चुका है। 
हेतुकयावादी (8०८००९४08) 5०४००) 
यह सम्प्रदाय मानता है कि लोककथाएँ और धर्मकथाएँ मूलत हेतुकथाएँ 
हैं । किसी व्यापार की व्याख्या करने के लिए हेतुकथाओ का जन्म हुआ है | मनुष्य ने 
इस पदार्थ जगत को देखा और उसने उसके व्यापारों को मनुष्यो और पशु के व्यापारो 
में ढालकर समझना-समझाना चाहा, इसी प्रयत्न मे उसे उन व्यास्याओ को कथा का 
जैसा रूप देना पडा । इस सम्प्रदाय की हृष्टि से बहुत-सी लोक कथाओ मे हेतु-व्याख्या 
बाला अश रहता है और वही सवसे महत्त्वपूर्ण अश होता है! दह्नहार्ट (09979707) 
ने लोककथाओ का हेतुवाद के लिए उपयोग किया, राइव्स (२02८75) इसका प्रवल 
पोषक था, उसने यह भी बताया कि हेतुवादी अश से हम तत्कालीन सास्क्ृतिक मान- 
सिकता को भी समझ सकते हैं। यह सिद्धान्त वाटरमैन के विरोध से दुर्बंल हो गया । 
व्यक्तिवादी तथा लोकवादी 
पर सबसे प्रधान प्रश्न तो यह था कि इन वार्ताओ का निर्माण किसने किया ? 

किसी प्रतिभावान व्यक्ति ने अथवा लोक ने । इस सम्बन्ध मे भी दो सम्प्रदाय खडे हो 
गये । एक का कहना था कि सामान्य लोक में कुछ भी निर्माण करने की क्षमता नही 
होती । लोक तो उतरनो को ही ग्रहण करके अपना कार्य पूरा करता है। सामान्य 
लोक मे किसी समय जो पोशार्कें अथवा फेशनें या अन्य रिवाज प्रचलित होते हैं, वे 
उन्हे उनसे पुर्वे के आभिजात्य वर्ग के प्रचलित सस्कारो से मिलते है। लोक उन पुरानी 
चीजो से चिपका रह जाता है, आभिजात्यवर्ग नव-नव प्रतिभा से नयी-नयी उद्भा- 
बनाएँ करता है और उन्नति करता चला जाता है। इस वाद का प्रमुख पोषक हैन्स 
मउमन्न (लिक्षा० 'क्षाशाधा॥) हैं । इनके मत मे साधारण लोक नवनिर्माण नही कर 
सकता, पुननिर्माण (70-2८46०) कर सकता है। उच्चवर्ग द्वारा नि्भित तत्त्वो को वे 
अपने अनुकूल ढाल सकते हैं, और दीघंकाल तक उससे चिपके रह सकते हैं । निर्माता 
थर्ग पुरानी चीजों को छोडकर नये निर्माण करता चला जाता है। उधर जे०जी० 
हरडर जैसे व्यक्ति लोक की उद्भाविनी शक्ति मे विश्वास करते हैं। इसी लोक मे से 
उदभावनाओ को ग्रहण कर व्यक्तिनिष्ठ प्रतिभाएँ कला में नव-नव चमत्कार दिखाती 
चलती हैं । लोक की प्रतिभा सहज निर्माणशील होती है, यही कारण है कि लोकवार्ता 
की परम्परा हृढ रखते हुए भी नव-तव उन्सपेयो से सदा युक्त रही है । हर 


पॉचवाँ अध्याय 


लोक-साहित्य के भेद 





विश्व लोकवार्ता के भेद 


विश्व लोकवार्ता के अन्तग्रेंत वह समस्त लोकाभिव्यक्ति आती है, जिसमे 


लोक-मानस अपने मौलिक प्रयोगो के साथ अपने उत्तराधिकरण को भी भस्तुत करता 
है इसी कारण लोकवार्ता के अध्ययन की दो प्रमुख दिशाएं हो जाती हैं. एक लोक- 
वार्ता का ऐतिहासिक अध्ययत और दूसरा वत्तमान लोकवार्ता का विवरणात्मक 
अध्ययन । ऐतिहासिक लोकवारत के अन्तगेत लोकाभिव्यक्ति की बह समस्त सम्पत्ति 
जाती है जो साहित्य-कला-कौशल मे इतिहास को साक्षी के रूप मे बिखरी हुईं है, जैसे 
भाचीन से प्राचीन चित्र" विशेषत मिट्टी की मूर्तियाँ (६४४००५४४),* प्राचीन लिखित 
अथवा मोखिक लोक-मानस का परम्परा-साहित्य३, स्थापत्य, स्थापत्यों मे उत्लीण 





है 


प्राचीन चित्र फ्रास तथा स्पेत की गुफाओं मे दीवारो पर उत्कीर्ण मिले हैं । इन 
लितो का लोकवार्ता से गम्प्वीर सम्बन्ध है, क्योकि श्री डब्ल्यू० जे० पैरी के 
मतानुसार, “॥६ 88७॥8 एछाए०४७०॥७ शाह ा$ 7६ 9७85 00०7एशआलत शा 
08 004 ४7ए9, ऐश 06 76०ए७०१ाणा 66 दा बछ७घघ० 0९5760 (07 
ज000 ॥0७5४ ॥7 ४७७ पा59, 70 78 "३७छपराठ, (0९ (70ज्ञ ० (पशारव- 
प०॥ 9 27, 937) अधिक सम्भावना यह है कि मूल कला का सम्बन्ध 
भोजन-उपलब्धि से था, कि भोजन के लिए इच्छित पशु का रेखाकत उसके पक- 
डने मे किसी न किसी प्रकार से सहायक था | 

+जु6६४४ ए९०एॉ6 (रण छा6 &पह्घबलत्षा 8४988 0 0प्राए्76) ॥90 फा0॥5०० 
50परएपराल त6एछणाए 9045 भारत 06० धाएाबोंड (०६ एाठप ०8४०१, छत 
जा चतठ0009, एाल्ए फ्रावतढ इजाए 78 ७ लशि।्रा॥४ छाए, जय! ॥98 
ग्राबशात एड75 हा05ड९ए ववएएश लत! (वही पृष्ठ २८) स्त्रियों के अमो 
का यह विशदीकरण निश्चय ही किसी टोने से सम्बन्ध रखता है, केवल कला 
सौन्दर्य की अभिव्यक्ति के लिए नही हो सकता । 

भाचीन साहित्य मे अधिकाश लोकवात्ता ही 


/ वेयोकि वह लोक-मानस के 
स्तर से उत्पन्न भावो को ही व्यक्त करता है अं हे 220000%00॥ 


घर] लौक साहित्य विज्ञान 


अभिप्राय, उनके प्रसग” (४007) प्राचीन आभुषण, अस्त्र-शस्त्र, अन्तर की वस्तुएँ 
कौडियाँ, सीपें* परम्परानुगत नाले तथा नृत्य आदि। 
वर्तमान लोकब्रार्ता के अन्तर्गत इसी प्रकार की वह समस्त अभिव्यक्ति भात्ती 
है जो आज उक्त रूपो मे विविध क्षेत्रों मे विद्यमान मिलती है, फलत इसे हम निम्न 
फलक से समझ सकते हैं । 
लोकवार्ता 


| 
ेकिदाधिई गा 


ला कि मेज 2 0 मी कला-विलास 

यहाँ यह बात ध्यान भे अवश्य रहनी चाहिए कि लोकवार्ता की अभिव्यक्ति 
में कला केवल किसी सौन्दर्यालुभृति मात्र का प्रकाशन नहीं, लोकवार्ता की कला का 
जन-जीवन और उसके विश्वासो से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है। लोकवार्ता सम्बन्धी 
कोई भी चित्र मनोरजन के लिए अथवा शोभा-स्ज्जा के लिए नही भ्रक्रित किया 
जाता, वह समस्त अनुष्ठान का एक अग होता है, जिसमे धर्म, तन्त्र, मन्त्र और टोने 
का अद्भुत मेल रहता है । प्राचीनतम चित्राकन मे जो अभिप्राय आज हमारे अनुसधान 
से सिद्ध होता है, वैसा ही अभिप्राय आज के लोकवार्ता के चित्राकनो मे मिलता 
है। यद्यपि इनमे व्याप्त भाव उतने वस्तु-परक नही रहे जितने भाव-परक हो गये 
हैं, भाव भी अत्यन्त स्थूल, जेसे कल्याण-सकट से रक्षा, समृद्धि आदि। पुरातन गुफा 
निवासी पशुओ के चित्र बनाकर चित्र के ठोने से उन पशुओ को हस्तगत करने की 
युक्ति रचता था। बाधुनिक लोक परम्परा मे जब कोई चित्र श्रस्तुत किया जाता है 
तो वह सम्पूर्ण अनुष्ठान का अग होता है और समस्त अनुष्ठान के अभिप्राय के अनुकूल 
होता ।? लोकवार्ता के कला-विलास का क्षेत्र तो बहुत व्यापक है। वाणी की 


१ प्रत्येक स्थापत्य और उसमे उत्कीर्ण अभिप्राय तथा प्रसंग मे लोक-मानस का कोई 
न कोई विश्वास सलरन अवश्य रहता है। 
२ मेनटोन के निकट एक भ्रुफा में (७४58 779 578])5 प्राप्त हुए यह निश्चय ही 
हिन्द महासागर से लायी गयी होगी । इस पर यह टिप्पणी ठीक ही प्रत्तीत होती 
--0686 शाश्षा5 &6 छ०पुए०ा जञा६65585 (0 उर्वाशा०00788 ० 80॥76 
507 ० 067 73 00986 हि; णीं त2ए5 02्रध्शा जञा0९ए 8९एछब्वा्ाट्त छ78 
०8 ०४४७, 80 छग्ाए ॥98 शा०ज़ए, फ पा जणार गण 6 एसएपाण 
० एाबहणा, जाए शालाड प्रवाह 50 एक्षेप्ल्व ॥7 डाणी 70९8 3865, (०९ए 
जषा8 50770820 ६0 ॥9896 पराटि 8ाशगष्ट 7०एश्ु७४” इससे इनका ऐतिहासिक 
ही नही लोकवार्ता सम्बन्धी महत्त्व स्पष्ट हो जाता है। 
3 इसका एक उदाहरण ऊपर दीपावली के विवरण मे आ चुका है। दीपावली पर 
जो भित्ति-चित्र बनाया जाता है, उसमे वे सभी अभिप्राय अकित रहते हैं जो 


लौक-साहित्य के भैद [ 5७ 


अभिव्यक्ति के रूपी के अतिरिक्त शेष समस्त लोकोबयोग इसी के अन्तर्गत आते हैं 
जिन्हें यो विभाजित किया जा सकता ह्दै 


लोक कला-विलास 
आयाम लत! मम रकम आल य | | 
उत्पादन-सम्बन्धी सग्रह-सम्वन्धी । क्लौदुम्बिक रे सामाजिक 


लोक-जीवत मे प्रत्येक काम और प्रत्येक आचार के सम्बन्ध मे लोकवार्ता 
मिलती है। उत्पादन विषयक लोकवार्ताएँ तो अत्यधिक मिलती है। वस्तुत त्तो 
मनुष्य के समस्त उद्योगो की दो ही दिशाएँ होती हैं | उत्पादन और उपभोग । सप्रह 


क्षी मूलत उत्पादन का ही अग है । आधुनिक अथेशास्त्र मे तो यह निविवाद उत्पादत 
के ही अन्तगंत है १ उत्पादन का उपभोग एक महान करे है । लोक-जीवन में उसे आाव- 
श्यक महानता प्रदान की गयी है । उपभोग को सदा उत्सव से सलग्न कर दिया गया है। 
सग्रह करते समय उसकी सुरक्षा और उसकी दीघंकालीन उपयोगिता का 
दष्टिकोण साथ रहता है ५ किन्तु उससे पूर्व भी संग्रह मे लायी जाने वाली वस्तुजो के 


प्रति भी एक विशेष आदिम-भाव रहता है, जो ऐतीमिज्म, ऐनीमेटिज्म अथवा 'मन' जैसे 
विश्वासों से संयुक्त रहता है, अथवा ठाटेम (तत्वम) अथवा टैबू (वर्णवा) के क्षेत्रो से 
सम्बन्ध रखता है । य! इनमे से किसी का अवशेष ही होता है, और इन सबके उचित 
समाधान के लिए कुछ विशेष प्रक्रियाएँ तथा अनुष्ठान आवश्यक हो जाते हैं । मे छ्नी 
बातें सग्रह सम्बन्धी लोकवार्ता मे जाती हैं । 


अनुष्ठान के अन्तर्गत सम्मिलित रहते हैं । वह चित्र दीपावली के समस्त अनुष्ठान 
का एक आवश्यक अंग है। 

खेती करने से पूर्व हल, बेल तथा भूमि की पूजा तो आज भी इस लोकवार्ता का 
अंग है । प्राचीनकाल मे मनुष्य कौ वलि तक दी जाती थी । सतान प्राप्त करने 
के लिए न जाने कितने टोने-टमन्ने किये जाते हैं। ये सभी उत्पादन विषयक 


कला विलास के अन्तर्गत जायेंगे । हल पुजने का अनुष्ठान 
और सावन तथा कातिक मे होता है । 9७ 5206 2800000% 
सग्रह सम्बन्धी अनुष्ठान तो पहली कटाई से ही जारम्भ हो जाता है, इसे 'अरवेन' 
कहते हैं। इसी के अन्तर्गत बढावन, चॉक या छत्तुर भी कह है बढावन के 
सम्बन्ध में हेतरी एम० ईलियट महोदय ने लिखा है कि 
>| 70णाएं एब्ए2 0[ ००फऐप्रा्ट 78०80 जा धर (क्‌ एणी 9 ॥698ए ण॑ ०णा 
(0० एच्एटा ॥6 थीढि25 ० 27 ९णं 6ए७ बात 40 8000 प्रण॑: ? 
3. कोटुम्बिक कला विलास तो प्रत्यक्ष दिखायी पढ़ते हैं | पुत्र जन्स पर विविध 
हे हि कक गीत, पूजन । इसी प्रकार विदाह, भृत्यु जि पर ) 
सामाजिक का सम्बन्ध सामूहिक उत्सव भेलो से ही नही उन सामूहिक आलनुष्ठा- 
निक कला कोशलो से भी है जो पशुओ यए खेतो भे किसी छत के रोग के समय 
किये जाते हैं, त्पोहमरो पर भी सामूहिक नृत्य होते हैं जैसे होली पर । 


ध८ | लौक साहित्य विज्ञांन 


इसी प्रकार सग्रहीत वस्तु के उपयोग के साथ भी अनेक प्रकार के अनुष्ठान किये 
जाते हैं। इन अनुष्ठानो मे से कुछ तो सामान्यत निजी रूप मे सपादित किये जाते हैं, 
और कुछ सामूहिक हो जाते हैं। सामूहिक अनुष्ठानो मे ही उत्सवो का मूल होता है । 

उत्पादन का कार्य भी विशेष अनुष्ठानों से युक्त रहता है। यहाँ भय और 
आशकाएँ बहुत रहती हैं। उत्पादन के लिए कोई श्रम या प्रक्रिया करना एक बात है, 
उसका फल प्राप्त होना दूसरी बात है। फल किसी अन्य के द्वारा मिलता है, इस भाव 
से उत्पादन की समस्त प्रक्रिया ही एक प्रकार से टोने की प्रक्रिया का रूप ले लेती है। 

उत्पादन और सग्मह तो वस्तु-पदार्थ विषयक होता है। ये जैसे मनुष्य के 
विधेय हैं । किन्तु इनके अतिरिक्त मनुष्य का सम्बन्ध जहाँ खडा होता है, वहाँ भी 
विशिष्ट लोकवार्ता जन्म लेती है । ऐसे सम्बन्ध का पहला रूप कौटुम्बिक है| पुरुष- 
स्‍त्री > यौन-आकर्षण पति-पत्नित्व>यौन-सयोग->सह-वास-सहकार>सतान-जन्म> 
मातृत्व-पितृत्व>पोषण-रक्षण --कुठुम्ब | इस कुद्र॒म्व में प्रत्येक प्रक्रिया और स्थिति 
के लिए कुछ विशेष आनुष्ठानिक प्रक्रियाएँ होने लगती हैं । कुटुम्ब-कुठुम्ब मिलते हैं, 
अथवा मानव-समूह मिलकर विविध सामाजिक सम्बन्ध स्थापित करते हैं तो सामा- 
जिक सस्क्ृति का जन्म होता है । इस सामूहिक स्थिति का अपनी एक विशेष भ्रकार 
की जीवन-यात्रा होती है, जिसे परिस्थितियों से, प्रकृति से, अपने ही कौठ॒म्बिक 
अवयवो से, बाहरी दलो से सघर्ष करना पडता है। इन सब के साथ एक लोकवार्ता 
और अनुष्ठान प्रस्तुत हो जाता है । 

इन विषयो से सम्बन्धित लोकवार्ता-अनुष्ठानो का रूप त्रिविध हो सकता है । 


शरीर किलो डरे विलास मे वाणी शिलादि विलास में उन 
उन आनुष्ठानिक कलाओ का जन्म मनुष्ठानो का समावेश होता है 
होता है जो चित्र, मूर्ति, नृत्य, जिनका सम्बन्ध वाणी सम्बन्धी 
नाट्य आदि से सम्बन्धित होते हैं। अभिव्यक्तियो से होता है । 

नमक जल! कलनिलिक अल 











व्यक्तिगत कि 
करज शरीरज 
ै 7 
ड। 
कर-विलास हस्त-कौशल नृत्य नाट्य समृहापेक्षी 


उद्योग 


[ | भांति | 
हि कक अन्य चित्र अन्य 


लोक-साहित्य के भेद 


[६ 
वाणी-विलास भी जीवन से घनिष्ठ रूप से सम्बद्ध है और उत्पादन तथा 
उपभोग से और कुटुम्ब तथा समाज से तिरन्‍्तर लिपटा रहता है, फिर भी इसके कई 
रूप मिलते हैं, वे इस प्रकार हैं-- 
मी 
। ; 
| | | | 
धर्म परी- लोक- || दन्त-कथा तन्ना- 
भाथा'_ कथा कहानी. अवदान (60- ख्यान 
(४७) (एश्या॥.. (एग (58०००). १००) (४४००) 
॥/.) | ॥96०) 
पन्पयपयययणय/णयण 
॥ ॥ 
लोक- लोक लोकोक्ति सत्र 
गीत गाथा (९7०ए०:०).. (704(४(07) 
(छगा: (8%॥90) 
४०४६) 


१ लेबीज स्पेन्स (.०४७४ $00॥0०) ने इनमे से कुछ रूपो की व्याख्या की है जिनमे 
से लोकगाथा पर सक्षेप मे यहाँ दिया जाता है 
घमगाथा--यह्‌ किसी देवता अथवा पराभ्राकृत्त सत्ता का एक विवरण होता है, 
इसे साधारणत आदिम-विचारो की शैली मे लाक्षणिकता से अभिव्यक्त किया 
जाता है, यह वह प्रयत्न है जिसके द्वारा मनुष्य का विश्व से सम्बन्ध समझाया 
जाता है, और जी इसे दृहराते हैं, उनके लिए मुख्यत धाभिक महत्त्व रखता है, 
अथवा इसका जन्म किसी सामाजिक सस्था, रीति-रिवाज, अथवा परिस्थितियों 
की किसी 42388 की व्याख्या करने के निमित्त होता है, इस परिभाषा के अनु- 
सार धर्मंगाथा 


१ देवता अथवा पराप्राकंतिक शक्ति का विवरण होता है । 
२ इसमे आदिम-मानस विद्यमान रहता है । 


है इसका घामिक महत्त्व होता है। इसे जो दुहराता है या पढता है वह किसी 
घमं लाभ की आकाक्षा रखता है । 

४. इसके निर्माण के दो प्रमुख कारण हो सकते हैं । 

(१) मनुष्य की सृष्टि के साथ के विविध सम्बन्ध की व्याख्या करने के लिए, 
अथवा (२) किसी सामाजिक सस्था, भ्रथा आदि की व्याख्या करने के लिए। 
इसे और स्पष्ट करते हुए कहा जा सकता है कि धर्मंगाथा यह बताती है कि 
आदम नाम के मनुष्य की पसली से हृत्वा का जन्म हुआ । पशु अथवा पदार्थ कैसे 
उत्पन्न हुए ? किसी प्राणी मे विशेपताएँ क्यो हैं ? कौवे के एक जाँख क्यों हैं ? 
विश्वेप प्राकृतिक व्यापार क्यो होता है ? चन्द्र को राहु प्रसता है, अत' चन्द्र 
ग्रहण होता है । देखिए स्टैडडं डिक्‍्सनरी जॉव फोकलोर आदि] 
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लोक-वाणी विलास के इन रूपो को पहले हम तीन प्रकार का मान सकते हैं। 


चाणी 
बात कथात्मक गेय 
(सामान्य 
व्यवहार 
विषयक) 


सामान्य व्यावहारिक वार्तालाप की कला के आदिम विकास में विविध अन्य 
तत्त्वो के समावेश से वाणी-बिलास मे कई विशिष्ट प्रकारों का जन्म हुआ । 
बात 
| 
ह। ० 0 | 
मंत्र लोकोक्ति प्रहेलिका नाट्य कथोपकथन चुटकुले 
या (20:27०४). (87९०१०६) 


कहावतें 
थोडा गम्भीरतापूर्वक देखा जाय तो प्रहेलिका और चुटकुलो को भी लोको- 
क्तियो के अन्तर्गत रख सकते हैं । “मत्र” के वर्गीकरण का प्रश्न भी कुछ जटिल है । 
उसे गेय नही कहा जा सकता । कथा वह है नही । वात के सामान्य व्यवहार के क्षेत्र 
मे वह नही आ सकता । 
कथात्मक वाणी विलास का जन्म अलग-अलग प्रेरणाओ से पृथक-पृथक रूप 
में हुआ । 
से 
आह जा आकर एक हा 
धर्मंगाथा परीकथा अवदान  लोककहानी तत्नाख्यान लोकगायथा 
(४५४०७). (शिक्ापर (०४०००) (एगाप ।8०) (एब0०) (80980) 
६४) 
वार्तालाप तथा कथात्मक प्रकार सामाजिक-मूल से सम्बन्धित है। 'गेय” का 
सम्बन्ध द्विविध प्रवृत्ति से है। यह वैयक्तिक भी होती है और सामाजिक भी । 


न 
इसी प्रवृत्ति के अन्तर्गत अर््धगेय अथवा 'पाठ्य' रूप का विकास भी होता है । 


8१ 
लोक-साहित्य के भेद 





शेप 
शेद का हमें कई प्रकार से विभाजन करना होगा 
गेय 
मा 
प्राकृति प्रेरित व्यवसामाथें सामान्य 
(मल्हार, 
रप्तिया, 
होली) 
आभिचारिक 
जाहरपीर, 
विविध सस्कारगत । बिरहली 
ब्रतादिगत आदि 
बैरियरा आदि 


| पार्जनार्थ 
भिक्षाय ड 
ढोला आदि 


|] 
जन्ति विवाह आदि 





आनुष्ठानिक गीत (रिवुअल) जनुष्ठानो से सम्बन्धित रहते हैं। किसी विशेष 
अनुष्ठान पर इनका गाना अनिवार्य माना जाता है । 


प्रकृति प्रेरित गीतो का सम्बन्ध ऋतुओो और महीनों त्तथा विशेष उत्सव- 
त्यौहरो को उम्॒ण और उल्लास के गीतो से होता है | 


आरिचारिक गीतो का सम्बन्ध किसी बडे देवी-देवता था सर्प आदि को 
बुलावे तथा खोरादि उतारने के उपक्रम से होता है 
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व्यवसायार्थ गीत पैसा कमाने के लिए गाये जाते हैं | 
शेष गीतो को सामान्य का शीर्षक दिया गया है | 
इन गीतो में से कुछ केवल स्त्रियों द्वारा गाये जाते हैं, कुछ पुरुषो द्वारा, कुछ 
दोनो द्वारा मिलकर । कुछ गीत वालक-वालिकाओ के होते हैं, कुछ गीत एक व्यक्ति 
के द्वारा ही गाये जाते हैं, कुछ सामान्य समूह द्वारा, कुछ आयोजित मडलियो द्वारा, 
कुछ विशेष सम्प्रदाय के भिक्षाथियों द्वारा, कुछ विशिष्ट वर्गो द्वारा या जातियो ढ्वारा। 
कुछ गीत टोने के अभिप्राय से युक्त रहते है, कुछ मन्त्रो का भी काम करते हैं, कुछ 
गीत कथा-कहानी युक्त होते हैं, कुछ सामान्य विवरणात्मक । 
पाख्य 
बद्धंगेय या पाख्य लोक साहित्य का एक भेद और किया जा सकता है। इनका 
विभाजन इस प्रकार हो सकता है-- 
पाद्य 
न 0 
| | | 
पदच्यवद्ध (बच्चो के छलन्‍्द गीत) सत्र 
लोकोक्तियाँ. (9०8 रात एणाप्रोक्षाए४ 77०58) 
लोक-साहित्य ही हमारे अध्ययन का विषय है । उसी के शास्त्र और विज्ञान 
पर हम विचार कर रहे है। उसके जो सामान्य भेद ऊपर बताये गये हैं, उन पर 
सैद्धान्तिक दृष्टि से आगे विस्तृत प्रकाश डाला जायेगा। 





छठा अध्याय 
लोक-साहित्य संकलन 





अब यह स्पष्ट हो जाता है कि (१) क्षितिजीय तथा (२९) तलगामी दोनों 
प्रकार से सामग्री सकलत और अध्ययन के लिए क्षेत्रीय कार्य करना होगा । 


क्षितिजीय कार्य मे भौगोलिक सीमाओ मे होकर जाता होगा । तलगामी मे 
एक ही क्षेत्र तथा एक ही समुदाय मे मिलते वाली विविध अभिव्यक्तियो को सम्पृर्ण- 
रुपेण एकत्रित कर उनको स्तर-स्तर क़म से प्रस्तुत करना होगा। 


आज लोक-साहिस्य के क्षेत्र के सम्बन्ध मे केवल यह धारणा आपुर्ण है कि वह 
उन जातियो से ही सम्बन्धित है जिन्हें किसी कारण आदिम जातियाँ कहा जाता है। 
लोक-साहित्य के लिए सभ्य से सभ्य नगर भो एक अनुसधान का क्षेत्र हो सकता है। 
वल्तुत अब तो नगरों मे लोक-साहित्य सम्बन्धी अध्ययन और अनुसधान विशेष 
आवश्यक हो गया है क्योकि तगरो मे विद्यमान लोकवार्ता-परम्परा मे ही जल्दी-जल्दी 
परिवर्तेन की आशका रहती है। अत नगरो की उपेक्षा से भी लोकवार्ता की बहुत 
महत्त्वपूर्ण सामग्री लुप्त हो सकती है। यो अब गाँवों मे रेडियो के प्रचार से वहाँ भी 
जल्दी-जल्दी परिवर्तनों की आशका उतस्न हो गयी है। 
लोक-साहित्य को यदि लोक-साहित्य के महत्त्व के कारण ही लेना हो तब 
भी सभ्य नागरिक क्षेत्र मे ऐसे साहित्य की सत्ता स्वय ही एक अध्ययन की चीज है । 
निश्वय ही उसमे आदिम जातियो के तत्तवो की कुछ अनुकूलता भी होगी और कुछ 
लोक-मानत के स्रोत से उद्भूत होने के कारण तत्त्व उनसे घिन्न होते हुए भी उनकी 
कोटि से बाहर नही हो सकेंगे । 


लोकवार्ता की दृष्टि से भी विकसित समाज मे नोक-साहित्य को सत्ता वृवै- 
जातिक और समाजशास्त्रीय महत्त्व रखती है। लोक-मानस, जन-मानस और मनीपी- 
मानस के पारस्परिक सम्बन्ध, क्रिया-प्रतिक्रिया ओर संघ का स्वरूप इनमे प्रतिनि- 
धित्व मिल सकता है। एक ही समुदाय में विविध मानस-त्तरो की अभिव्यक्ति क्‍यों 
और कैसी है, यह साहित्यिक रसास्वाद ओर सौोन्दये-दश्शन के लिए भी आवश्यक है, 
जितनी कि यह सामाजिक जटिलताओ को समझने के लिए है। 

अत यह निविदाद है कि लोक का क्षेत्र 
में है, और प्रत्येक क्षेत्र से उसका बाहगकमग बी 32%2202 
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क्षेत्रीय कार्य का महत्त्व 


लोकवार्ता से जो किचित भी परिचित है, वह यह भली प्रकार जानता है कि 
यह विषय अपनी वैज्ञानिकता की दृष्टि से समस्त विश्व की वार्ता से घनिष्ठ सम्बन्ध 
रखता है, और आज प्राय विश्व के सभी देशो मे लोकवार्ता सग्रह, सकलन, अध्ययन 
तथा अध्यापन हो रहा है। अत लोकवार्ता के सकलन सम्रह मे प्राप्त सामग्री का 
उपयोग विश्वभर के लोकवार्ताविद्‌ कर सकते है, पर यह तभी हो सकता है जब ऐसी 
विधियो का उपयोग किया जाय जिससे वह सबके काम आ सके । इसलिए सकलन- 
सग्रह के कार्य मे सावधानी और विधियों का वहुत महत्त्व हो जाता है । 
लोक-साहित्य... न में कठिनाइयाँ 


लोक-साहित्य सकलन का कार्य आसान नही । कुछ तो यह कार्य स्वभावत' 
ही कठिन है, क्योकि लोक-साहित्य के सकलन का कार्य जिस क्षेत्र से करना है वह 
मानवीय क्षेत्र है। हस्तलिखित ग्रथो की खोज भी कठिन है पर भ्रथ पा जाने पर 
उसकी सामग्री को ग्रहण, अपनी सुविधा से किया जा सकता है किन्तु लोक-साहित्य 
के लिए हमे उस मनुष्य की सुविधा देखनी पडेगी जो हमे वह साहित्य सुनाने वाला 
है, यो वह मनुष्य भी लगातार बहुत समय तक आपको अपनी याद की हुईं वस्तु नही 
सुनाता रह सकता । उसे बहुत-से काम करने हो सकते हैं, वह सुनाते-सुनाते थक 
सकता है और ऊब सकता है । हस्तलिखित ग्रन्थ की सामग्री पन्‍ते पलटने से मिलती 
जाती है, पर लोक-साहित्य पाने के लिए गायक या वक्ता की प्रसन्नता का हर समय 
ध्यान रखना पडता है, वह यदि असन्तुष्ट भी हो गया तो यह साहित्य नही प्राप्त 
हो सकेगा । फिर गीत और कहानी सुनाते चले जाने मे तो गायक और वक्ता को 
विशेष परेशानी नही होती पर उसे आप लिखते नही जा सकते, यदि आप गायक 
को धीरे-धीरे लिखाते चलने के लिए कहेंगे तो वह जिस रूप मे उसे लिखायेगा उससे 
उसके प्राण तो निकल ही जायेंगे । यह भी हो सकता है कि धीरे-धीरे लिखाने मे 
वह बीच-बीच मे भूल भी जाये ।१ इन आन्तरिक कठिनाइयो के साथ और भी कितनी 
ही कठिनाइयाँ हैं । 

इनका कुछ परिचय भुक्तभोगियों के विवरणो से पाया जा सकता है। १० 
रामनरेश त्रिपाठी जी ने लिखा है-- 

“गीत सम्रह करने मे मुझे जो-जो तकलीफें भोगनी पडी है, मेरा शरीर और 
मत उनके लिए असमर्थ था । केवल गीतो के लिए सच्ची लगन ही मुझे उन तकलीफो 
से पार लगाने में समय हुई है । 
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१ श्री रामनरेश त्रिपाठी जी ने बताया है कि “स्त्रियाँ गीत वोलकर लिखा ही नही 
सकती । बोलकर लिखाते समय उनको गीत याद ही नही आते । * * कभी- 
कभी तो एक-एक गीत के लिए पूरा एक दिन लग गया है, फिर भी शाम होने 
तक उसकी एक-दो कडियाँ सदिग्ध ही थी ।” 


लोक-साहित्य सकलन [ ६५ 
जरा ध्यान मे यह दृश्य देखिए तो--सावन का महीना है । घटा घिरी हुई 
है। कभी झीसे पड रहे हैं। कभी लहरे पर लहरे भा है । पुरवा हवा के झोके चल 
रहे हैं। धान के खेत मे घुटने तक पानी मे खडी चमारिनें खेत मे लगे हुए घात-पात 
को खोटकर-नोचकर निकाल रही हैं। वे गा भी रही है। शरीर तो उतका धान के 
खेत मे काम कर रहा है, और मन गीत की दुनिया मे है । मै 2०% मेड पर बेठा 
गीत सुनता जाता हुँ और लिखता जाता हूँ | जिन्होंने #आ के मेड देखे होगे, वे 2 
सकते हैं कि धान के मेड पर बैठना तलवार की धार पर बैठने के समान है । ः 
की अजीब आदत होती है--वे हर साल मेड को काठते रहते है । काटते-काटते मेड 
इतने पतले हो जाते हैं कि उन पर पैर रखकर चलता कठिन हो जाता है । बैठना तो 
असम्भव ही समकझिए । धान के मेडो से तो ईश्वर ही बचावे । क्योकि तलवार की 
धार की तरह पतलें मेड के दोनो ओर के खेत लवालब पानी से भरे रहते हैं। जरा- 
सी हृष्टि चूकी, या ध्यान बटा कि धडाम से पानी और कीचड के अन्दर । कितनी ही 
बार मैं इस विपत्ति को भोग चुका हूँ । 
कई वार सुबह से लेकर दोपहर तक बरसते हुए पानी मे, छाते के नीचे खडे- 
खड़े मैंने चमारिनो के गीत सुने और लिखे हैं। कही बैठने की जगह ही नही मिली । 
जो गीत मैंने चमारिनो के घर जाकर लिखे हैं, उनके लिखने मे मुझे अपने 
मन को बडी कडी परीक्षा मे वैठाना पडा है। ध्यान से देखिए---गाँव से विलकुल बाहर 
घमार का घर है, जिसकी दीवारें लोनी से गल गयी हैं। दीवारो के अन्दर ककड खीस 
काढे हैं। दीवारों में सैकडो दरारें, छेद, विल और गुफाएँ है, जिनमे छिपकलियो, 
मकडियो, चींटियो, चूहो, झीगुरों के सैकडो परिवार निवास कर रहे हैं। दीवारो पर 
बीसो स्थान से फटा हुआ, सहस्नों नेत्नो वाला एक सडा-गला छप्पर रखा है। एक ही 
घर है। उसी मे साना भी पकता है, उसी मे चवकी भी है, उसी मे सेकडो स्थानों पर 
लिले हुए मैले-कुचैले कपड़े भी पड़े हैं। घर में छोटा बच्चा है तो एक किनारे उसका 
पाखाना भी पडा है। चमार- 


>घमारिन को पेट के धन्धे ही से फुरसत नही मिलती, पाखाना 
कौन उठाता ? एक किनारे भहुवा, सावा या धान पडा हुआ है । यही उनका आहार 


है। एक तरफ घास की चटाई लपेटी रखी है, जिसे घर के लोग जाडे मे ओढते हैं. 
और बरसात मे बिछात्ते हैं। गरमी भे ओढने-विछाने की ज्यादा जरूरत ही नही 
पड़ती । जमीत पर सो गये, मासमान ओढ लिया किसी तरह रात कट गयी । झोपडी 
के आसपास सूअर और उनके छौने घूम रहे हैं। छोने कभी-कभी घर के अन्दर भी 

घर के आसपास खेत हैं, जो सूअर के भू से भरे हुए हैं। पानी बरस 
सडकर जमीन पर फैल रहा है। उसकी बू से लवेंडर सूंघने वाली शहर 
मरी हुई गाय का साँस पक रहा 
' रूमाल पर बंठा हुआ, एक साठ 
चुडढी की धोती मे जुलाहे से अधिक 
मेहनत करनी पडी है। नह उसी धोती को कई बरस से पहन रही है 
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और एक ही धोती होने के कारण वह धोती धो भी नही सकती और नहाती भी कम 
है । इससे उसके शरीर और घोती की बदबू नाक-भौ को सिकोडने के लिए काफी है। 
बताइये, ऐसे स्थानो से गीतसग्रह का काम बड़े साहस का है या नही ? एक तो, 
ब्राह्मण-वश में पैदा होने का अभिमान ही मुझमे वया कम ? दूसरे, चमारो के लिए 
वश परम्परा से चली आती हुई घृणा भी भरपुर । तीसरे, खाओ-पीओ और मौज 
करो वाली विलायती शिक्षा वहाँ से उठ चलने के लिए नोच-कोच रही है । चौथे, 
शहर की साफ-सुथरी सडको पर, बगुले के प्र जैसा सफेद धुला हुआ कपडा पहनकर 
निकलने की आदत वहाँ से भाग चलने को फुसला रही है। पाँचवें, तेल-साबुन से 
चमकीले तथा मुस्कुराते हुए शहर के चेहरों के अन्दर से निकली हुई मुहावरेदार तथा 
रस और अलकारो से अलकृत भाषा कान पकडकर खीच रही है | इन सबके मुकाबले 
भे केवल--गीतो का प्रेम । अब आप मेरी मानसिक दशा का अन्दाज लगा सकते है 
कि मुझे प्रतिदित मद की किन-किन भयानक घाटियो के अन्दर से निकलना पडता 
रहा होगा | 


शारीरिक कष्ट का यह हाल, कि गाँव मे न धर्मशालाएँ है, न सरायें । वाहर 
से जाने वाले लोग ठहरें तो कहाँ ठहरे ? में दोपहर-दोपहर तक धान की मेडो पर या 
चमारो के घरो पर बैठा गीत लिखा करता था । दोपहर को खेत मे काम करने वालो 
या वालियो को छुट्टी मिलती, तो मैं भी वहाँ से उठकर गाँव के किसी ब्राह्मण या ठाकुर 
के द्वार पर डेरा डालता । चना-चबेना और गुड ही पर दिन विताना पडता था| 
कभी-कभी तो आलस्य और रसोई बनाने की असुविधा से कारण रात भी लाई चते 
की शरण में वितानी पडती थी । ग्रुड॒ तो मेरा खास साथी ही था। उसे तो मैंने गत 
गीत-यात्रा के चार वर्षो मे इतना खाया कि आज वह डायाबिटीज के नाम से स्वास्थ्य 
का शत्रु बन बैठा है और उसका अन्त ही नही दिखायी पडता ।” 


ये तो वे कठिनाइयाँ हैं जो एक व्यक्ति को अपने निजी स्वभाव के कारण 
भोगनी पडती हैं । ये कठिनाइयाँ व्यक्ति-व्यक्ति के लिए अलग प्रकार की ही होती है । 
कुछ और कठिताइयाँ भी स्वय त्रिपाठी जी ने ही गिनायी हैं । उनको इन्होंने “सामा- 
जिक कठिवाई” नाम दिया है । इन्हें यो ग्रिवा सकते है 

१ परस्पर भेल न मिलना--वे मैली धोती मे, मैं सफेद घोती कुरता टोपी 
पहनकर । यह स्तर भेद बहुत स्पष्ट था ।* 

२ मेरे काम को महत्त्व नहीं--गी त-सग्रह पढ़े-लिखो की हृष्टि मे पायलपन, 
और गाँव वालो की दृष्टि मे मजाक की चीज । 
2 यम 
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गाँव मे ऐसे आदमी के सम्बन्ध मे जो कल्पनाएँ होती उन्हे त्रिपाठी जी ने यो 
बताया है 

“कोई कहता--बाबूजी किसी और मतलव से देहात मे आये है। कोई 
कहता--अरे, यह खुफिया पुलिस का कोई दरोगा है। किसी वदमाश का टोह लेने 
आया है| कोई कहता--वाबू माहव औरत की तलाश मे आये है। कोई खूबसूरत 
लडकी या औरत देखेंगे तो ले भागेंगे। कोई कहता--अरे ! ये शहर मे कोई कसूर 
करके भागे हैं। देहात मे हजरत छिपे-छिपे फिर रहे हैं। इसी प्रकार के तीरो का 
निशाना बनकर मैं गाँवों मे रहता था ।”) 

इन कुछ उद्धरणो से स्पष्ट है कि क्षेत्रीय-अभ्यास की दृष्टि के सकलनकर्ता को 
कई प्रकार की कठिनाइयाँ उठानी पडती हैं। इन कठिनाइयो का यो उल्लेख किया 
जा सकता है-- 

१ सकलनकर्ता और गायफ-कथाकार मे स्तर भेद, या अहकार । 

जैसे--भारत मे छतछात का भेद, अथवा गरीव-अमी र, पढे-बेपढ़े का भेद । 

२ सकलनकर्ता पर सन्देह--(१) खुफिया पुलिस 
(२) कोई क्रान्तिकारी 
(३) कोई हानि पहुँचाने वाला 
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३ सकलनकर्ता के कार्य (सकलन) पर अश्रद्धा, उसके महत्व कोन 
समझना । 

४ गायक-कथाकार का मिजाज । 

५ गायक-कथाकार की व्यावसायिक वृत्ति । 

६ सकलनकर्ता की निजी शारीरिक असुविधाएँ । 

७ गायक-कथाकार को आवश्यक तथा उचित वातावरण न मिलना है। 
जैसा त्रिपाठी जी ने बताया है कि अकेली स्त्री गीत को भूल जा सकती है, क्योकि 
वह तो अन्य सखी सहेलियो के साथ मिलकर गाती है । इसी प्रकार कहानीकार यह 
कहता मिलेगा--(6 ॥8 98859॥8 0 ९]! 800768 ज्ञातशा प्रक्षाह 9९०फॉ० भा8 [80- 
ग्रा क्रा। | गाए शे एणा 8 धठत'ए ति था ॥07. 7 606 गण एक७ णि. [6 
६0796 ? (ए0प्रा 8एएणएआबा॥ 07 848]95 8४रञाध्णशा।, 9 70) 

८ क्षेत्र का भाषा-विषयक अज्ञान । 

६ क्षेत्र की सस्कृति का अज्ञान। 

१० क्षेत्र मे किसी वार्ता के सम्बन्ध मे कोई वर्णनात्मक विशेष विश्वात्त 
होना--भारत मे ही कही-कही ऐसा विश्वास है कि कठस्थ गीत को लिखाने से अनिष्ट 
होता है । 

११ जहाँ वार्ता का अनुष्ठान हो रहा है, और गीत या कथा हो रही है वहाँ 
जाना वर्जित होना । अथवा किसी वार्ता का अत्यन्त गोपनीय होना । 

१२ किसी वार्ता का अनुष्ठान के अवसर को छोड अन्यत्न न कहने का 
बजेत । 

१३ कुछ व्यवसायियों का प्रतिहन्द्तिता विषयक भय । * 

१४ ठीक वार्ता-वक्ता का न मिलना । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है कि इस कार्य में बहुत कठिनाइयाँ हैं । लोकवार्ता के 
विद्यार्थी अथवा अनुसधित्सु को इन कठिनाइयों को हृष्टि मे रखकर लोक-साहित्य के 
अनुसधान मे अवृत्त होता चाहिए । 
अनुसधान अथवा सकलन-सप्रह की व्यवस्था के प्रकार 

इस सग्रह अथवा सकलन के लिए कितने ढगो से काम किया जा सकता है, 
यह एक प्रश्न सामने आता है । सामान्यत यह व्यवस्थाएँ दिखायी पडती हैं 
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(१) शौकिया सप्रहकर्ता 
(२) ध्यक्ति-अनुसधानकर्ता 


(३) संगठित अनुसंधान तथा सग्रहकर्ता (अ) विश्वविद्यालयों के संगठन 
(आ) सस्थाओ के सगठन 

शौकिया सग्रहकर्ता अपने शौक के लिए सग्रह करता है, संग्रह करना एक 
प्रकार से उसका व्यसन है । ऐसा शौकिया सग्रहकर्ता व्यवसायी या लेखक हो सकता 
है । व्यवसायी व्यक्ति ऐसे गीतो का या कहानियों का सम्रह करके उन्हें पुस्तक सप से 
प्रकाशित करायेगा । लेखक सग्रहकर्ता लेख लिखने के लिए, सामझ्नी प्राप्त करने के 
लिए अथवा व्यवसायी पत्रकार बनने के लिए सप्नह करता है, और सग्रहीत सामग्री से 
विविध निवन्ध तैयार करके विविध पत्र-पत्रिकाओं मे भेजता है । इनके अतिरिक्त कुछ 
अन्य शौकिया लोग ऐसे हो सकते है जो जिज्ञासा-पूर्ति या अनुसन्धानाथथ ही कुछ सम्रह 
करते है। 

भारत मे प्राय ऐसे ही सकलनकर्ताओ का अस्तित्व आरम्भ से आज तक 
मिलता है। अलग-अलग व्यक्तियों ते अपनी रुचि या सुविधा से कुछ सकलन किये 
है। हमारे विश्वविद्यालयों मे लोक-साहित्य अनुसधान का विषय तो है पर सामान्य 
उध्यथन-अध्यापन का विषय केवल प्रयाग, कक्षकत्ता तथा सश्यरा विश्वविद्यालय मे ही 
है, लखनऊ में आरम्भ होने की सूचना मिली है। जिन विद्यालयों मे लोक-साहित्य 
विषय पर अनुसन्धान हुए हैं उनमे विश्व विद्यालयों की ओर से तहिषयक कोई प्रबन्ध 
नही किये गये, अनुसधित्सु ने सप्रह-सकलन का कार्य स्वयं हो शौकिया व्यक्तियों की 
भाँति सम्पन्न किया है--बस्तुत तो उसका वह संग्रह कभी प्रकाशनाथ नही प्रस्तुत किया 
गया, उसके आधार पर बस एक भ्रवन्ध लिखकर काम समाप्त समझ लिया गया है । 
इन अनुसधानो के लिए प्रयत्त भी बिना अच्छी शिक्षा पाये किमा गया है। जिन 
विश्वविद्यालयों में वी० ९० तथा एम० ए० में यह एक विषय रहा है वहाँ भी क्षेत्रीय- 
अभ्यास नही कराया जाता और यह स्पष्ट है कि विना क्षेत्रीय-अभ्यास कराये लोक- 
चार्ता के सम्रह सकलन को वह स्तर नही प्रिल सकता जो एक वैज्ञानिक 
लिए अपेक्षित है। एः उपयोग के 

विदेशों मे विश्वविद्यालयों के द्वारा भी केन्द्रीय सगठन के रूप मे सम्रह कार्य 
+राया जाता है जौर उसके लिए विधिवत बभ्यास पी कराया जाता है । 

अीकिया सप्हकार्ये से कही अधिक महत्त्व का संप्रह-काय सगछ्त केन्द्रीय- 
व्यवस्था से होता है| 


आागरा विश्वविद्यालय से ब्रज लोक-याहित्य, गढवाली लोक-साहित्य, कुमाऊँनी 
कनशाहिल; वचेली लोक-मराह्वित्य, लोक-साहित्य, मेरठ जनपदीप 
-माहित्य से |॥ न्‍< 
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सकलतन किस माध्यम से किया जाय इस सम्बन्ध में 'फोर सिपोजिया” नामक 
पुस्तक में विविध देशों के लोकवार्ताचिदो ने बहुत अच्छा प्रकाश डाला है। 'सगठित 
सम्रहीकरण' विपय के अन्तर्गत जो विविध विचारणीय बातें दी गयी थी, वे ये है 

सगठित समग्रहीकरण--(अ) सग्रह के लिए क्षेत्रों का चित्रावधारण (7भ)»7१8) 
(१) भव तक के सग्रहों की पुस्तक सूची, (२) सग्रह की दृष्टि से अच्छे क्षेत्रों के चित्र 
(778/05) (आ) केन्द्र-निष्ठ सग्रहीकरण (१) संग्रहालय के कर्मचारियों द्वारा, (२) निय- 
मित वेतन-भोगी क्षेत्रीय कार्यकर्ताओं द्वारा, (३) विश्वविद्यालयों के सकायो तथा 
विद्याथियों द्वारा (विश्वविद्यालयो के निरीक्षण मे, (४) केन्द्र के निर्देशन मे शौकिया 
लोगो के द्वारा, (५) स्कूल के बालको द्वारा । 

शौकिया लोगो द्वारा समप्रहीकरण--(अ) शौकियो के प्रशिक्षण के साधन (आ) 
प्रन्‍नावलियो और निर्देशिका-पुस्तको का उपयोग (ड़) इन निर्देशिकाओ का निर्माण । 

रिकार्ड करने की 'विधियाँ-- (अ) नोट लेने की पुस्तक तथा नोट की विधियाँ, 
(आ) त्वरालेखन (॥7ण00थव706) तथा ध्वनि (?#णा८४०) लेखन, (इ) ध्वनि का 
रिकार्ड करना--(१) तश्त (05०), (२) तार (शए०), (३) फीता (7०४०), (४) 
ध्वनि-फिल्म । 

इसमे सामग्री सकलन तथा सग्रह की दो स्थितियाँ मानी गयी है, एक केन्द्रीय 
सगठन या सस्था द्वारा, वूसरे शौकिया लोगो के द्वारा । शौकिया लोगो के हारा जो 
सग्रह कराने की बात है, वह भी सम्भवत केन्द्रीय द्वारा उपयोग में लाने की दृष्टि से 
है, वस्तुत आज की स्थिति मे शौकिया लोगो को भी उस विधि की जानकारी करा 
देना अपेक्षित है जिससे वे भी अन्तरराष्ट्रीय वैज्ञानिक पद्धति के अनुसार सामग्री प्रस्तुत 
कर सकें | 
केसद्रीय संगठन की उपयोगिता 

लोकवार्ता और लोक-साहित्य के सग्रह और सर्वेक्षण का कार्य कितने ही प्रकार 
के तात्विक ज्ञान और जटिल प्रक्रियाओ की अपेक्षा करता है, कोई भी शौकिया 
व्यक्ति अकेला उन सत्रसे युक्त नही हो सकता । लोकवार्ता का सग्रह वैज्ञानिक दृष्टि 
से तभी हो सकता है जब उसके लिए (१) विधिवत्‌ प्रशिक्षण का प्रबन्ध हो, (२) 
विविध अपेक्षित बातो के ज्ञान सयुक्त एक ठोली हो जिसमे (१) लोकवार्ताविद, (२) 
नविज्ञानविद, (३) मूर्तिकार, (४) चित्रकार, (५) फोटोग्राफर, (६) टेप रिकिडिगकर्ता, 
(७) त्वरालेखन दक्ष, (८) पुरातत्वविद हो । केन्द्रीय संगठन के द्वारा ही ऐसी सम्रह- 
कर्ता टोली खडी की जा सकती है । फिर विधिवत्‌ काये॑ करने मे और भी जो व्यय 
पड़ते हैं उन्हें कोई सगठित केसद्र ही भली प्रकार उठा सकता है । फलत' ऐसे सगठन 
की उपयोगिता स्वय सिद्ध है। 
विदेशों में ऐसे केन्द्रीय सगठन 

विदेशो के कितने ही विश्वविद्यालयों मे आज सग्रह सकलन तथा सर्वेक्षण क्के 
लिए लोकवार्ता विषयक पृथक विभाग हैं । सबसे पहले १८८८ ई० में आज से ७३ 


लौक-साहित्य संकलन [ १०६ 
पे पूर्व फिनलैण्ड के " ! की स्थापना हुई। 

वर्ष पूर्द फिनलैण्ड के 'हेलसिकी विश्वविद्यालय मे लोकवार्ता के पीठ 

लोकवार्ता के क्षेत्र मे 'भौगोलिक प्रणाली” का उद्गम यही से हुआ । इसी विश्वविद्या- 

लय ने हमे ऐन्टो आने जैसा फोक्लोरिस्ट लोकवार्ताविद्‌ दिया, जिसने लोक-साहित्य 


के अध्ययन के लिए बादर्श 'देलटाइपो' की स्थापना की । इस समय विश्व भें कई 
विश्वविद्यालयों मे लोकवार्ता-विभाग विद्यमान है । 


सरकारी सस्याएं 


विश्वविद्यालयों के विभागो के ढवारा तो सम्रह और सकलन का कार्य हुआ ही 
है, कही-कही सरकार कौ ओर से भी किन्‍्ही सस्थाओ की स्थापना की गयी है और 
मे सस्थाएँ लोकवार्ता विषयक सग्रह का कार्य विधिवत कराती हैं । 
सावेजनिक सस्थाएँ 

विश्वविद्यालयों और सरकारी परिषदो के अतिरिक्त कही-फही सार्वजनिक 

मस्थाएँ भी इस कार्य को कराती है, भारत मे पहले तो 'इण्डियन एटिव्वरी' के लिए 
कुछ सम्नह हुए पर इण्डियत एटिक्वरी कोई सस्था नहीं पत्र था। भारत मे ब्विटेव को 
भँति की फोकलोर परिषद स्थापित नही हुई । हिन्दी क्षेत्र भे सबसे पहले ब्रज साहित्य 
मण्डल मथुरा ने विधिवत सग्रह करने की वेज्ञानिक प्रणाली की स्थापना की । यहीं 
सबसे पहली ससस्‍्था है जिसने “प्रश्नमाला प्रणाली” और “निर्देश-पुस्तिका' की प्रणाली 
अपनायी । ब्रजसाहित्य मण्डल की तरह अन्य कई सस्थाएँ इस कार्य मे प्रवृत्त हुई । 
इस समय तो सम्भवत उदयपुर विद्यापी5 का सम्रह बहुत महत्त्वपूर्ण है । कृष्णानन्द जी 
मे लोकवार्ता परिषद्‌ चलाने का प्रयलल किया। ब्रजसाहित्य मण्डल ने अपने हाथरस 
अधिवेशन मे 'जनपद-परिपद' की स्थापना करायी थी, और भी ऐसे कितने ही प्रयत्त 
हुए हैं जो आज फल रहे हैं। उत्तर प्रदेश सरकार ने भी एक लोक-साहिंत्य समित्ति 
की स्थापना की थी, इसका भी कार्य ठीक नहीं चल सका | वस्तृत लोक साहित्य के 
सग्रह और सकलन का कार्य ऐसा है जो एक ऐसी स्थायी सस्था के द्वारा किया जाना 
चाहिए जिसके पास धन और कार्यकर्ताओं का अभाव न हो । यदि सार्वजनिक और 
सरकार दोनो के योग से कोई सस्था न बने तो चह बहुत सफल हो सकता है। भारत 
में यह कार्य केन्द्रीय सरकार के हारा कराया जाना चाहिए, और पहले यह्‌ ठीक उसी 
प्रकार से हो जिस प्रकार से भाषा-सर्वेक्षण-्होता है। अखिल भारतीय लोक-साहित्य- 


लोकवार्ता सर्वेक्षण होना चाहिए और होना चाहिए पूर्णतः प्रशिक्षित व्यक्तियों हवारा। 
एक वष का प्रशिक्षण देकर तब सर्वेक्षण कराया जाय ।१ 
क्षेत्रीय अभ्यास 





इस प्रकार यह भी प्रकट हो जाता है कि लोकवार्ता के क्षेत्र मे सम्रह तथा 
* यहाँ हम बज-साहित्य मण्डल के मेरठ अधिवेशन पर साहित्य परिषद्‌ के 
पद से दिये गये अपने भाषण की ओर ध्यान 20.35 24% 


फ आाकपषित करते है, जिससे भारत मे 
ऐसे मग्नहादि के काये के महत्त्व पर प्रकाश पडता है । हे 
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सकलन की विधि का साग्रोपाय अध्ययन ही नहीं ऊराया जाना चाहिए, वरन्‌ उसका 
क्षेत्रीय अभ्यास भी कराना चाहिए । 
आरम्भिक तैयारियाँ 
क्षेत्रीय कार्य और उसके अभ्यास के लिए सबसे पहले यह वात स्पष्ट हो जानी 
चाहिए कि हमे कहाँ और किसलिए अनुसन्धान करना है । यह कैसे जाना जा सकता 
है ? इसके लिए “चित्र-स्थापन” (7979778) आवश्यक है । प्रोफेसर वाल्टर एण्डरसन 
ने 'चित्र-स्थापन' की प्रक्रिया का महत्त्व बताते हुए एक रोचक घटना का भी उल्लेख 
किया है । उनका कहना है कि 
“किसी भी देश में लोकवार्ता के अध्ययन की तैयारी से पूर्व सबसे अधिक 
अनिवार्य वात है उस क्षेत्र मे अब तक जो सामग्री एकत्र की जा चुकी है, उसका चित्र- 
स्थापन । केवल इसी विधि से हम यह जान सकते हैं कि वह भाग कौन-सा है जिसमे 
कुछ भी काम नहो हुआ और जिसमे अनुसन्धान अपेक्षित है। इस सम्बन्ध में ऐस्टोनिया 
में हमे महत्त्वपूर्ण अनुभव हुए । साठ वर्ष पूर्व डा० हर्ट ने अपनी प्रश्नमाला के आधार 
पर ऐस्टोनिया की लोकवार्ता का सम्रह करना शुरू किया, उससे बहुत-सी सामग्री 
प्राप्त हुई, कहानियो के, गीतो के, पहेलियो के पाठ प्राप्त हुए, और भी बहुत-सी 
सामग्री आयी । यह सामग्री वप-प्रति-वर्ष बढती ही ययी । तव आस्कर केललास नामक 
एक ऐस्टोनीयन विद्यार्थी आया, वहु चित्र-स्थापन प्रक्रिया से परिचित था। उसने 
समस्त प्राप्त सामग्री का चित्र-स्थापित किया तो पता चला कि ऐस्टोनिया के केवल 
२०-३० प्रतिशत भाग से ही सामग्री आ पायी है । आगे उसे पता चला कि गीतो 
मे पुराने गीत तो और भी वहुत ही कम थे | ऐस्टोनिया मे पुरानी और नयी तरह के 
लोकगीत मिलते हैं ।”* 
चित्र-स्थापन (#४०%एगड़) 
यहू कथन इस वात को सिद्ध कर देता है कि सगम्रह से पूर्व उस क्षेत्र का एक 
चित्र प्रस्तुत किया जाता चाहिए जिसमें उन स्थानों को अलग चिह्नित किया जाय 
जिनमे लोकवार्ता संकलन का कार्य हो चुका है। इस प्रकार यह पता चल सकेगा कि 
हमे किन क्षेत्रों मे कार्य करना हैं। इस विधि से परिश्रम व्यर्थ नहीं जायेगा और न 
अव्यवस्था होगी । वस्तुत ये सर्वेक्षण चित्र कुछ इस प्रकार बनाये जाने चाहिए क़ि 
जिनसे केवल लोकवार्ता के कार्य हो चुकने का ही पता न चले वरन्‌ यह भी पता चल 
सके कि किस क्षेत्र से किस प्रकार को सामग्री (गीत, कहानी, कहावतें, पहेलियाँ) एकत्र 
की गयी है और कोई ऐसी विधि भी निकाली जानी चाहिए जिससे लोकवार्ता के 
स्तर का भी पता चल सके । केन्द्रीय सस्थान मे तो अनुसन्धान के क्षेत्र का मृत्तिका- 
चित्र एक कक्ष मे बनाया जा सकता है और उसमे अनुसन्धान किये गये स्थानों को 
इगित करने के लिए लधु रग-विरगी पताकाओ का उपयोग किया जा सकता है । ये 





१ फोर सिम्पीजिया । 
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पताकाएँ एक के ऊपर एक लगायी जा सकती हैं, और उन पर अन्य उपयोगी निर्देश 
भी रह सकते है । 

लाल लोक गीत 
पीली लोक कहानी 
नीली कहावतें 

इनमे परिभाण भी दिया जा सकता है । 


इस चित्र-स्थापन के साथ जनन्‍्य प्रकार के सर्वेक्षण-चित्रो का भी उपयोग किया 
जा सकता है। जैसे किसी क्षेत्र के आनुवशिक तत्त्वो का चित्र, उस क्षेत्र की वोलियो 
का चित्र पुरातात्विक चित्र | आतुवशिक चित्र से हूम आदिम जाति अथवा विजातीय 
वशो को जानकर उनकी लोकवार्ता का सकलन कर सकते है १ 
पूर्व के सग्रह 


चित्र-स्थापन के उपरान्त आवश्यक यह है कि उस क्षेत्र में इस समय तक जो 
काम हो चुका है, उस समस्त कार्य का लेखा-जोखा समझ्न लिया जाय । उस सम्बन्ध 
के समस्त प्रकाशित साहित्य की ग्रन्थ-सूची तैयार कर ली जाय । उस पूर्व के सम्रह मे 
किस स्तर की सामग्री सकलित होकर आयी है, इसका भी अनुमान लगा लिया जाय । 
जैसा आस्कर केल्लास के उदाहरण से स्पप्ट है कि उसने न केवल भौगोलिक सर्वेक्षण 
अथवा चित्र-स्थापन ही किया वरन्‌ समस्त सम्रहीत सामग्री के प्रकार और कौटि का 
भी निर्धारण कर इस वात का पता लगा लिया कि किस प्रकार और किस कोटि की 
सामग्री अभी और अब किस प्रकार की अपेक्षित है। इसी प्रकार हमे क्षितिजातीय 


अथवा भौगोलिक अनुसन्धान का ही ज्ञान नही हो जाना चाहिए, तलगासी अथवा 
लोकवार्ता के स्तरो का भी सर्वेक्षण प्रस्तुत करना होगा। 
प्रशिक्षण 


इस भ्रकार क्षेत्र का ठीक-ठीक ज्ञान हो जाने पर आवश्यक है कि जिन व्यक्तिये 
॥। 
से सग्रह-कार्ये कराना है, उन्हे अनुचित प्रशिक्षण दिया जाय | सकलन करने की कला 
का ज्ञान उन्हे कराया जाय । 

वैसे तो यह निर्विवाद है कि जैसे कवि जन्म से ही कवि होता 
एक प्रतिभाशाली सकलनकर्ता की विद्या को क्षी जन्मधुट्टी के कै बे रा 
है। पर जिस प्रकार अभ्यास से भी कविता करना सीखा जा सकता है, उसी प्रकार 
प्रशिक्षण और अभ्यास से अच्छा सकलनकर्ता भी बना जा सकता है । | 

इस पशिक्षण में निम्न विषयो का अभ्यास कराया जा 

१ उस क्षेत्र की भूगोल ७७७० 

२ उमक्षेत्र का सामान्य ऐतिहासिक सास्कृतिक 

बज हा तथा लोकवार्ता प्रक 

प्रश्नमाला तैयार करना, तथा 


जे तहिपयक अन्य सहायक सभावित 
की रचना तथा निर्देशक-पुस्तिका का ज्ञान । रु ५202 


३ 
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४ टेप पर रिकार्ड करना तथा टेप से पु#्र्लेखन । 
५ उस क्षेत्र के सामान्य शिष्टाचार तथा कुछ ऐसी शील की वातें जिनसे 
उस क्षेत्र के लोग आकर्षित हो सके | 
डायरी भरना । 
फोटोग्राफी 
चित्रकला ! 
उस क्षेत्र की भाषा का ज्ञान । 
१० लोकवार्ता के रूप और उनकी प्रकृति । 
इस प्रकार के प्रशिक्षणो का जब प्रबन्ध फिया जाय तब शौकिया सकलन- 
कर्ताओ के लिए भी कुछ स्थान रखने चाहिए । क्योकि कभी टोली विशेष सहायक हो 
सकती है कभी व्यक्ति अकेला ही । 
टोली या व्यक्ति 
यथार्थ सर्वेक्षण और सकलन-कायें के लिए टोली उपयोगी है या अकेला 
व्यक्ति यह एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न है । 
अकेले सकलनकर्ता का भी क्षेत्रीय हृष्टि से कम महत्त्व नही । क्योंकि सकलन 
कार्य का सम्बन्ध जीवित व्यक्तियों से है और उनके साथ सम्पर्क मे मानवीयता, 
सामाजिकता और मिलनसारी बहुत अर्थ रखते है, फलत अकेला व्यक्ति इनमे विशेष 
सफल हो सकता है । टोली मे एक भीड-सी हो जाती है जिससे लोकवार्ता प्राप्त करने 
के लिए अपेक्षित एक घरेलू और निजी जैसा वातावरण नष्ट हो जाता है तब ऐसी 
सामग्नी नही मिल सकती जिसका सम्बन्ध उस व्यक्ति या वहाँ की समाज की अतल 
गहराइयो से है ॥ 
पर दल का पक्ष भी कम भारी नही, जहाँ तक व्यक्तिगत सम्पर्क की रसायन 
का प्रश्न है, टोली का व्यक्ति भी किचित सावधानी से व्यवहार करे तो अपने निजत्व 
से टोली के रहते भी उस रसायन को पैदा कर सकता है। समस्त टोली के सदस्यों 
की मनोवृत्ति भी यदि मिलनसारिता और णील समन्वित होगी तो दोली का अभियान 
किसी भी व्यक्ति को आक्रमण जैसा उत्पीडक नही प्रतीत होगा । अच्छा हो टोली का 
एक आदमी पहले निजत्व स्थापित करे फिर धीरे-धीरे शेष व्यक्ति वहाँ पहुँचते जायें 
और उस निजत्व को गहरा करते जाये । 
वस्तुत लोकवार्ता एक जटिल और वहुरूपी वस्तु है, जिसके लिए एक नेत्र से 
काम नही चल सकता। कितने ही नेत्रों की अपेक्षा है। एक नेत्र एक प्रकार की 
सामग्री पर विशेष ध्यान दे रहा है, दूसरा दूसरी पर, और इसी प्रकार | 
किस-किस प्रकार के लोग इन अभियानी टोलियो मे रहें, इस पर विचार कर 
लेना भी आवश्यक है-- 
कहा जाता है कि इस दिशा मे रूस ने आदर्श प्रस्तुत किया है। उनकी लोक- 
वार्ता सकलन टोलियो में ६ से १६ तक सदस्य हो सकते हैं | इनमे-- 


शी 6 छा 
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लोक-सगीत-विशेषज्ञ 


नृविज्ञानवेत्ता (//॥००००४/४) या चशविज्ञनवेत्ता (:एणण्प्रात) 
पुरातत्वविद 


जाति के इतिहास का अनुसधाता 
फोणगग्राफर 


टेप रिकार्ड करने वाला आदि 


स्वीडन मे किसी ग्राम के सर्वेक्षण की टोली मे-- 
१ फोटोग्राफर 


१ स्थापत्य-विज्ञ [है7०॥००.) या विश्वकर्मा 


१ 


१ सामाजिक विपयो का विशेषज्ञ तथा औजारों और कृषि का विशेषज्ञ 
लोकवार्ता-विशेषज्ञ 


१६४७ मे कोलम्बिया को एक लोकवार्ता-सस्थान द्वारा सर्वेक्षण के लिए जो 
टोली भेजी गयी थी उसमे १--- 


१ 
१ 


१ 


१ 


एक मुख्यत लोककलाओ में रुचि रखता था। 


एक लोक-तृत्यो का विशेषज्ञ था जिसने कोलम्बिया का लोक-तृत्य चोतक 
एक चित्र भी तैयार किया था । 


भाषा विशेषज्ञ था जो उस समुदाय की भाषागत विशेषताओं का अध्ययन 
करता था। 


एक कहानियो और धर्मंगाथाओ मे विशेष रुचि रखता था। 


हम समझते हूँ कि छोकवा्ताणुत सर्वेक्षण के लिए जो योली उडी की जाप 
उसमे ८ से अधिक व्यक्ति रहें । उसके सदस्य निम्न योग्यता के हो सकते हैं. 


न रा नी ना #्ी ढ 


१ 


फोटोग्राफर 
चित्रकार तथा मू्तिकार 


पुरातत्वविद प्राचीन अक्षरमालाओ से भी परिचित हो 
एक भाषाविद 

पुराण-पडित 

लोकवार्ताविद 


चैज्ञानिक (टेप रिकार्ड आदि भी यही चलायेगा) 


१ साहित्यिक, लेखक या पत्रकार 
क्षेत्रीय प्रकिया 


ह संगठित केन्द्र के अधीन होने वाले लनुसधान मे अच्छा रहेगा कि सर्वेक्षण के 
लिए दो दल तंयार किये जाये । 


हि 


देखिये फोर सिम्पोजिया । 
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एक अग्रिम टोली एक प्रारम्भिक प्रश्नमाला लेकर क्षेत्र मे जाती चाहिए । 
यह जाकर प्रश्नमाला की सहायता से इस वात का पता लगायेगी कि किन-किन 
व्यक्तियों से क्या-वया वार्ताएँ प्राप्त हो सकती है, और क्या-क्या वार्ताएँ ज्ञातव्य हैं, 
इसी टोली का यह भी धर्म होगा कि वह पीछे जाने वाली टोली के अनुसधान के 
लिए वातावरण पैदा कर दे । 

इस टोली का विवरण या प्रनिवेदन प्राप्त हो जाने पर केन्द्र आगे के अनुसधान 
के लिए एक नयी प्रण्तमाला प्रस्तुत करेगा, साथ ही इस दल के सदस्यों में कार्य का 
विभाजन भी कर देगा, यह टोली अपने सकलन का काय करेगी | 

उदाहरणार्थ क० मु० हिन्दी विद्यापीठ के लोकवार्ता विपयक विद्याथियों के 
एक सर्वेक्षण का विवरण यहाँ प्रस्तृत किया जाता है । 
इठौरा का उदाहरण 

इस सर्वेक्षण और सकलन के लिए “इटौरा” नामक गाँव चुना गया था। 
इटौरा आगरा-ग्वालियर जाने वाली सडक पर आगरा से १० मील है । 

सबसे पहले तीन व्यक्तियों की एक अग्रिम टोली एक प्रारम्भिक प्रश्वमाला को 
लेकर इंटौरा मे गयी । इस टोली के तीनो सदस्प हिन्दीतर क्षेत्र के थे--एक आंसामी, 
एक तमिल, एक कन्नड । जैसे भाषा-विज्ञान के अनुसन्धान के लिए, बैसे ही लोकवार्ता 
विज्ञान के लिए ऐसे व्यक्ति ही अच्छे अनुसन्धाता हो सकते है जो उस क्षेत्र के न हो ! 

सदस्यों में विशेष कार्य विभाजन कुछ इस प्रकार किया गया-- 


१ ब्रतानुष्ठान विषयक सग्नह-- १ व्यक्ति 
२ कहावतें तथा लोफविश्वास विपयक सग्रह--१ व्यक्ति 
३ लोक-साहित्य-कहानी-गीत विपयक सग्रह--१ व्यक्ति 
४ अन्य लोकवार्ता सग्रह-- १ व्यक्ति 
५ टेप रिकार्ड करने वाला--- १ व्यक्ति 
६ एक फोटोग्राफर-- 


निश्चित दिवस पर यह टोली इटटौरा ग्राम में अपने साज-सामान सहित पहुँच 
गयी । वहाँ अपना कार्य सम्पादित करने के उपरात इस टोली ने जो विवरण दिया 


वह यो है 
एक आम सर्वेक्षण 
सर्वेक्षण स्थल--इटौरा 
स्थिति--(क)--आगरा से ग्वालियर जाने वाली सडक पर लगभग दस मील दक्षिण- 
पूर्व । 


(ख)--यह गाँव दो हिस्सों में बेटा हुआ है । 
तारीख--१०-१२-६० और ११-१२-६० । 


लोक-साहित्य संकलन रा 


अभिप्नाय --(क)--लोकवार्ता विषयक सामग्री एकत्र करने के अभ्यास के लिए । 
(ख)--लोकजीवन मे लोकवार्ता के यथार्थ स्वरूप का परिचय पाने के 


लिए । 
आयोजन तथा यह निश्चय हो जाने पर कि एक गाँव का सर्वेक्षण करना 
तैयारियाँ- है 'इटोरा' को चुन लिया गया । 
क्यौकि--- 
(१) यह आगरे के पास था । 


(२) यह देवी की पूजा की जांत का केन्द्र भी है। 
(३) जनसझूया भी विविध जातियो से बनी हुई है । 
अब 'इटौरा' के सर्वेक्षण के लिए आवश्यक तैयारी मे प्रवृत्त हुए । 
तैयारियाँ-- पहले इटौरा का सामान्य परिचय कृछ जानकारो से प्राप्त किया गया । 
गजट, भूगोल, पुस्तक आदि से भी आवश्यक सामग्री ग्रहण की गयी । 
सकलन विषयक क्षेत्रीय अभ्यास के सिद्धान्त कक्षा मे जान लिये गये ये । 
अत निर्देश पुस्तिका की अलग आवश्यकता नही थी । 
निम्न सामग्री का प्रबन्ध कर लिया गया 
(क) नापने का फीता, (ख) देलदिनी, (ग) पेंसिल, (घ) रबड, (चर) कागज, 
(छ) टेपरिकार्डर (बैटरी का), (ज) परिचय पत्र (डिप्टी इन्सपेक्टर आफ स्कूल्स से 


वहाँ के प्रधानाध्यापक के नाम), (फ) विद्यापीठ के सचालक महोदय से इस अभ्यास 
के लिए स्वीकृति, (ट) स्थिति परीक्षण तथा अनुसधान के लिए प्रश्तमाला । 

प्रारम्भिक कार्य--(सिद्धान्त)--सिद्धान्त यह है कि ऐसे सर्वेक्षण से पूर्व एक 
अग्निम दल भेजकर स्थिति का परीक्षण करा लिया जाय । 


स्थिति परीक्षण--स्थिति परीक्षण के लिए हम ऐसे विद्यार्थी चुने गये जो 
अहिन्दी भाषी थे । 


(सिद्धान्त--भाषा विज्ञान की ही भाँति लोकवार्ता अनुसन्धान के लिए क्षेत्र के 
बाहर का व्यक्ति ही अग्रिम दल का अग होना चाहिए ।) 
इस दल में निम्न सदस्य थे 


(१) मैं--परेण चन्द्र शर्मा 


(असमिया भाषी) 
(२) श्री जी० एन० रेड्ी तिलुगू भाषी) 
(३) श्री पी० परशुरामन (तमिल भाषी) 


यह दल प्रश्नमाला लेकर १०-१२-६० को इंटोरा पहुँच 

॥॥ प्रश्नमाला के 
आधार पर आवश्यक सूचना प्राप्त करके उसे भेज दिया गया। वह भ्श्नमाला और 
उसके प्राप्त उत्तर उदाहरणाये यहाँ दिये जाते 


है। 


श्ण्द | 
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प्रदनमाला 
इटौरा 


यात्रा करने का समय 

पहुँचने का समय 

किस तहसील मे है ? 

आगरे से कितनी दूरी पर है ? 
गाँव की जनसख्या ? 
कौन-कौन जाति ? 


प्रमुखता किसकी है ? 

लोगो का पेशा क्‍या है ? 

गाँव की नाम सम्बन्धी कोई कथा है 
क्‍या (जम 


लोकवार्ता सम्बन्धी जानकारी रखने 
वाले सज्जनों के नाम व जाति तथा 
पेशा ? 


लोक-साहित्य के किन-किन अग्रो की 
सामग्री इस गाँव मे उपलब्ध हो सकती 
है? 

(क) लोक कथा 

(ख) लोकगीत, (ग) ख्याल, 

(घ) ढोला, (ड) आहल्हा, 

(च) जिकडी, (8) पमारे, 

(ज) रा्ञा, (झ) जाहरपीर, 

(८) देवी के-- 

नियमित रूप से कथा कहने वाले कोई हैं 
क्या ? 

नियमित रूप से कोई गाने वाले है क्या ” 


तारीख १०-१२-६० को प्रात 5२५ 
प्रात €& ४५ 

आगरा 

१० मील 
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जाट, ब्राह्मण, वनिया, गडरिया, चमार, 
धीमर, कुम्हार, नाई, खटीक, धोवी, 
मुस्लिम । 

ग़ड़रिया, जाट और चमार | 

मुख्यत खेती । 

यह गाँव ५०० वर्ष पूर्व बसा था, ऐसा 
कहा जाता है। और पुराने समय से ही 
इसका यही नाम चला आता है । 

१ प० श्याम लाल ब्राह्मण-कथा- 
वाचक, कीर्तन, रामायण, भागवत के 
ज्ञाता । 

२ रिशीपाल पुजारी--देवी की पूजा 
करने वाले । 

३ रामवाबू कथा कहने वाले । 
लोकगीत, कहावतें, लोकनृत्य, धोवी, 
चमारो के गीत और नृत्य । 


गाँव सम्बन्धी कथा नही, सामान्य लोक- 
कथाएँ मिलती हैं । 


ढोला मिलता है। देवी के मिलते है। 
हैं, प० श्यामलाल जी । 


नहों, देवी के मेले के समय गीत गाने 
वाले और नाचने वाले बाहर से आते हैं । 


न 
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क्या गीत, किसका गीत या कथा कहते 


हूँ १ 


गाँव मे कौन-कौन उत्सव मनाये जाते है ? 
किस समय ? 


किसी जाति के लिए अलग उत्सव है 
क्या ? 


खेत के समय में कोई जनुष्ठान होता है 
क्‍या ? 
कौन कराते हैं-किस जाति का है ? 


विवाह, जत्म-सस्कार आदि किस तरह 
मानते है ? 


इन ससस्‍्कारो के अतिरिक्त और कोई 
विशेष सस्कार है क्या ? 


सभी ससस्‍्कारो के सम्बन्ध में भलीभाँति 


जानने वाले व्यक्ति का नाम ? मन्दिर 
कितने है ? 


देव-देवी कौन-कौन हैं ? 

ग्राम देवता किसको मानते हैं ? 

किसी वृक्ष या पशु को खास तौर पर 
पूजते हैँ क्या ? 

फिसी वृक्ष के नीचे किसी विग्रह की 
प्रतिमा स्थापित है क्या ? 


खेल कौन-कौन सा खेलते हैं * 

(क) बच्चो के लिए 

(ख) प्रौढों के लिए 

(ग) स्त्रियो के लिए 

मनन आदि के द्वारा चिकित्सा या दूसरा 
तोई सस्‍्कार आदि करते हैं क्या ? 
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यहाँ देवी कीतंन, राम भजन के गीत, 
विवाह, खेल आदि के गीत सामान्य 
वेपेशा लोगो के द्वारा गाये जाते है । 

देवी का उत्सव । 

भाद्रपद और चंत्र में सातें, आठें और 
नवमी को । (तीन दिन) 

नही । 


नही । 
नही । 


विवाह, जन्म, नामकरण सस्कारो में गीत 
गाते है। स्त्रियाँ गाती, बजाती, नाचती 


हैं। धीमरों के विवाह चण्डी देवी के 
मेले पर होते हैं । 


प्‌० श्यामलाल, 

जीवा राम । 

देवी का मन्दिर, शकर जी का मन्दिर, 
ठाकुर जी का मन्दिर । 

चण्डी देवी । 

चण्डी देवी को । 

पीपल, गाय । 


पेड के नीचे एक पत्थर है वह चण्डी 
देवता है, पीपल के पेड के नीचे चबूतरी 
है वहाँ बनिये पूजा करते हैं। 

कबड्ठी, टेसू, गिल्ली-डण्डा । 


गुडिया, झाज्ञी, नौरता । 


१ मन्त्र झाड-फूँक से चिकित्सा होती है। 
है मन्त्र जानने वाला और झाड-पूँक 
करने वाला है जगन्नाथ । 


११० ] 


इस तरह के व्यवसायी लोग हैं क्‍या ? 
या वाहर से आते है-- 
कहाँ से आते हैं 


गाँव किस तरह वसा हुआ है ? 

घरो की वनावट ? 

घरो के अवस्थान ? 

क्या किसी घर मे बखार मन्दिर आदि 
किसी निश्चित दिशा मे रखना जरूरी 
है ? कौन विशा मे ? 

घरो की दीवारो पर कोई कलात्मक चित्र 
अकित है क्या ? 

कुएँ पर भी कोई कलात्मक निशान है 
क्‍या ? 

हस्तशिल्प आदि के सम्बन्ध मे जानकारी 
(क) करधा 

(ख) बाँस, बेंत का काम-- 

(ग) मिट्टी का बतेन-- 

(घ) सोनार आदि का काम-- 

(ड) सिलाई का काम-- 

कोई नृत्य आदि भ्रचलित है क्या ? पहले 
था क्‍या ? 

नृत्य कौन करता है ? 

जाति पेशा 

वाद्य यन्त्र क्यानया हैं * 

व्यवसायी भी कोई है क्या ? 


बाहर से कोई आते हैं क्या ? 


नाट्यमण्डली, खयाल मण्डली आदि 
कोई मण्डली है, क्या ? 
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३ झाड फूंक-मोर पल से, नीस से, 
विच्छू चढना, आँखें आता, बच्चो की 
बीमारी आदि का पानी से और भभूत से 
अभिर्सिचित करके करते है। 

है, एक जगन्नाथ नाम का व्यक्ति । 

मेले के समय स्याने बाहर से आते है ? 
दूर-दूर प्रान्तो से भी आते है और पास 
के गाँवो से भी । 

ग्वालियर रोड से दायी ओर एक फर्लाग । 


मिट्टी के घर ज्यादा । 


नही । 
लाल रंगीली हस्त मुद्राएँ, पाँच और 
घनुप । 


नही । 


बढई हैं जो लकडी का काम करते हैं । 
कुम्हार बनाते हैं । 


होता है। 
धोबी और चमार के नृत्य भी हैं । 


स्‍त्री और पुरुष । 

चमार, धोबी । 

ढोलक, हारमोनियम, मजीरा, चिकाडा । 
व्यवसायी नहीं लेकिन समय-समय पर 
आकर गाते हैं । 

नाचने गाने वालो के साथ ही वाद्य यन्त्र 
वाले भी बाहर से मेले पर बाते हैं । 


नहीं । 


लोक-साहित्य सकलन 


मण्डली का दलपति कौन है * 
किस जाति के लोग ज्यादातर है * 
किस अवसर पर खेले जाते है ? 
प्रतियोगिता भी है क्या ? 

खर्च आदि कैसे चलाते हैं ” 
स्नियो के आभूषण--नाम 
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हसली (सोना व चाँदी), गुलूवन्द, छलली, 


किस धातु के है विछुआ, पायजेव, अनौखे, भुटे, लच्छे, 
(क) बस्तर? कदुआ, झाँशझन, कान की तरकी, 
(ख) वर्तेन ? नथु, कीलरी, वोलला, शीशफूल, हथफूल, 
बेंगूठी । 
सामान्य 
किस-किस धर्म के लोग हैं ? हिन्दू, मुसलमान । 


पचायत प्रथा आदि ? 
शिक्षितो की सख्या ? 


पर्दा प्रथा-- 

साधारण व्यवहार--- 
पाठशाला भ्रन्थागार 

सडक आदि की व्यवस्था-- 
पालतू जातवर -- 

खेत किस-किस का करते हैं--- 
जातिविरादरी की सकोर्णता-- 
साधारण अर्थ॑नेतिक अवस्था-- 
पटवारी आदि कौन-कौन हैं-- 
समाज में आधुनिकता-- 
भाषा सम्बन्धी आधुनिकता-- 
गाँव फो ऐतिहासिक तथा सामान्य वार्ता 


है, सब जातियो के लिए एक ही पचायत 
है। 


ज्यादातर अशिक्षित हैँ, शिक्षित बहुत 
कम हैं । 


आरंम्भिक पाठशाला है । 
कच्ची सडक है । 

गाय, बेल, भैस । 

गेहूँ, भालू, मदर । 

है। 

गरीब लोग है | 


नही । 


एक-आध अग्रेजी शब्द का प्रयोग । 


इस गाँव की आवादी प्राय १८०० है। स्थानीय स्कूल के पण्डित जी के 
अनुसार इसमे २४० परिवार हैं। इस गाँव मे दो धर्मो (हिन्दू, मुसलमान) के विभिन्न 
उपजातियो के लोग वसे हुए है । उन लोगो के परिवारों की सख्या निम्न प्रकार है 


हिन्दू 
३ ब्राह्मण १४ 
२ जाट प्र० 


मुसलमान 
१ मिरासी २ 
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इस गाँव मे जातक सस्कारो के अतिरिक्त नौरता, झाँझी, टेसू, दिवाली, होलीं, 
आदि ब्रत त्यौहार मानते है । इसके अलावा ग्रामीण जनता मे सगलाथे होम आदि भी 
करते हैं । 
गाँव की कला 
इटौरा गाँव लोक कला की हृष्टि से विशिष्ट माल्रुम नहीं पडा। घरो की 
बनावट अन्य कुछ गाँवो की तरह कलापूर्ण नही है। दिवाली, दशहरा, आदि के अव- 
सर पर दीवार आदि चित्रित करने की प्रथा अब भी है। लेकिन वह अपना वैशिष्ट्य 
छोडकर प्रतीक मात्र ही रह गयी है। ब्राह्मण और बनिया लोगो के घरो की दीवारों 
पर धनुष मुद्रा, हस्तछाप और स्वस्तिका के चित्र देखने की मिले । चित्र गेरझभा और 
सफेद रग का था। विवाह के अवसर पर बनाये गये चित्र किवाडो की दोनों तरफ 
की दीवारो पर कई रग्ो मे अकित पाये गये, जिनका फोटो लिया गया । 
व्यावसायिक कलाकार के रूप मे यहाँ के कुम्हार लोग हैं । टेसू, झाँझी आदि 
की मूर्ति के अतिरिक्त गाँव के लिए आवश्यक विभिन्न प्रकार के मिट्टी के बतंन वे 
लोग बनाकर देते हैं । 
कताई, बुनाई, शिल्प यहाँ नही के बराबर है । विवाह के अवसर पर समधित 
के लिए जिस “घडे” मे मिठाई आदि भेजते है उसकी कारीगरी देखने लायक है । पीले 
रग के ऊपर लाल रग से इसे चित्रित करते है। सामान्यत इसे गाँव की स्त्रियाँ ही 
बनाती है । 
चमार, धीमर आदि जातियो के घर हमेशा लिपे-पुते रहते है। इसलिए 
दीवारो के चित्र आदि के सम्बन्ध मे कुछ पता नही चला । समयाभाव के कारण 
इसका विशेष अध्ययन करना सम्भव नही हुआ । 
स्त्रियों के अलकारो के बहुत नाम मिले । लेकिन अलकार देखने का सौभाग्य 
नही मिला । शहरी जीवन के प्रभाव से प्राचीन कला-विशिष्ट अलकार लुप्त-से हो गये हैं । 
गाँव के तस्त्र-सन्‍्त्र हु 
गाँव के लोगो की तथा पशुओ की चिकित्सा तन्त्र-मन्त्र से भी करते हैं। इस 
गाँव से इस प्रकार के हमे तीन आदमी मिले 
(१) श्री जगन्नाथ ठाकुर--उम्र ४५, दूसरा पेशा नही है। वडा भाई दुकान- 
दार है। बीछ के दशन पर, नजर लग जाने पर, 
माता निकलने पर मन्त्र आदि पढकर चिकित्सा 
करते है । भूत-प्रेत की चिकित्सा भी आप करते हैं। 
(२) श्री बुधिराम--_ उम्र ५५। पेशा खेती करते है। वश परम्परा से 
इनके परिवार पशुओ की चिकित्सा करते आये 
हैं । जडी-बूटी और मन्त्र आदि से चिकित्सा करते' 
हैं। लेकिन यह उनका पेशा नही है । 
(३) जवान लडका है-- इससे कुछ साधारण मन्त्र सग्रह किये गये । 


लोक-साहित्य सकलन [ (११५ 


सर्वेक्षण में कठिनाइयाँ तथा समाधान 


सर्वेक्षण प्रतिवेदन की समाप्ति से पहले लोकवार्ता सग्रह कार्य भे कितने प्रकार 
की असुविधाएँ झेलनी पडी, उसका वर्णन कर देना उचित होगा ॥ 


प्रारम्भिक कार्य के लिए जाने वाले हम तीनो व्यक्ति अहिन्दी भाषी होने के 
कारण हिन्दी भाषी लोगो के साथ बातचीत करने से दिक्कत होने का डर थां । लेकित 


कार्ये-क्षेत्र मे इस तरह की असुविधाएँ नहीं हैं य्यपि एक ही वात को कभी-कभी 
दुहराना पडा | 


यह गाँव शहर से ज्यादा दूरी पर नही । अत लोग शहराती जीवन से परि- 
चित होने के कारण हमे पहले सन्देह की दृष्टि से देखने लगे थे | 


कुछ लोग वोट माँगने चाला समझते थे तो कुछ लोग सिनेमा से काम करने 


वाला । कुछ लोगो को यह सन्देह था कि हम पुलिस के आदमी हैं। टेप रिका्डर से 
इनके इस प्रकार के सन्देहो की पुष्टि होती थी । 


स्थानीय राजकीय प्राइमरी स्कूल के प्रधान शिक्षक श्री नन्दनलाल जी (जिनके 
लिए आगरा खण्ड के स्कूल के उप-निरीक्षक श्री सिद्धेश्वरनाथ जी श्रीवास्तव से एक 
पत्र ले गये थे) के जरिये इस तरह्‌ की शकाओ का समाधान हुआ । 


सग्रह कार्य मे दूसरी असुविधाएँ ही ज्यादा हुईं । जैसे--- 

(१) जाति भेद की सकीणता--जिसके कारण सभी लोगो को एक ही जगह 
इकट्ठा नही कर पाये । समय की कमी के कारण घर-घर मे जाकर सग्रह 
करना सम्भव नही था । 

(२) पर्दा प्रथा । 


(३) व्यवहार सम्बन्धी असावधानता ने भी एक बार परिचय सग्रह करने मे 
असुविधा कर दी थी । 


प्रथम प्रकार की असुविधा के अतिरिक्त बाकी दोनों प्रकारो की असुविधाओं 
का समाधान तो कर लिया गया । 


_ अपनी तरफ से भी हमारी एक गलती हो गयी है । इटौरा गाँव के एक व्यक्ति 
ही हमे इटौरा गाँव तक ले गये । उनके कहने के अनुसार ही हम उस गाँव के दृकान- 
दार श्री जीवारामजी की दूकान पर पहुँचे जहाँ करीब-करीब पन्द्रह-बीस आदमी 
कस हो गये ० कक हर हासिल करने की सुविधा हुईं। लेकिन हमे यह 

पेगे का अवसर नही मिला कि वें सब लोग उः 
अल भार च्च जाति का प्रतिनिधित्व करने 


न्धी जानकारी सभी अभिज्ञ आदमी रखते 
नमझकर ही हमने सभी वातो की प्रामाणिकता ढूँढने की कोशिश नही हक जी 
पक चमार जादि जातियो की बातें अधिक सग्रह नही 


| ् कर सके । अनुभव यह हुभआा 
कि आचाय॑ डा० सत्ेन्द्र जी के कहने के अनुसार गाँवो के चारो तरफ किसी को 
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कुछ पूछे बिना ही एक बार घूम लेना चाहिए और विभिन्न लोगो की स्थिति को देख 
लेना चाहिए। 


अपना अनुभव 


इन दृष्टियो से इटौरा गाँव का अध्ययन करने के उपरान्त यह मालूम हुआ 
कि यह गाँव धीरे-धीरे लोकजीवन से दूर हटता जा रहा है। आगरा शहर की कृत्रि- 
समता गाँववासियों पर अपना प्रभाव डालने लगी है । जाट और चमारो की औरतों 
से अब भी लोकजीवन की विशिष्टता विद्यमान है। लेकिन इन लोगो का अध्ययन 
अपूर्ण रहा । 

इस गाँव के अध्ययन करने पर यह अनुभव हुआ कि-- 

(१) एक गाँव का लोकतात्विक अध्ययन एक ही दिन में पुरा करना सम्भव 


नही है । 
(२) लोकवार्ता के सग्रह की दृष्टि से दिन की अपेक्षा रात का समय अधिक 
उपयुक्त है । हे 
(३) लोक गायक आदि को कुछ आध्िक सहायता देना भी जरूरी है। 
(४) महिलाओो की निकटता प्राप्त करने के लिए सम्रहकारी दल मे यदि कोई 
महिला हो तो सग्रह कार्य सहज हो जाता है। 
ऊपर की कमियो के बावजूद भी इटौरा गाँव का अध्ययन कर हमे वहुत ही 
आनन्द प्राप्त हुआ तथा यह अनुभव हुआ कि धीरज के साथ काम करने पर गाँवो 
का लोकतात्विक सर्वेक्षण आसानी से हो सकता है | इटौरा गाँव के लोगो का सहयोग 
इस दिशा मे प्रशसनीय है । परिशिष्ट मे उन व्यक्तियों के परिचय दे रहे हैं जिनसे हमे 
इस सर्वेक्षण कायें मे विशेष रूप से सहायता मिली । 


परिशिष्ट (क) 


१ डा० सत्येन्द्र-आप हमारे लोकवार्ता विज्ञान विपय के निर्देशक हैं । 
आपके निर्देश और उपदेश के अनुसार ही सर्वेक्षण 
किया गया है । 

२ श्री राम सनेही शर्मा--आप आगरा तहसील के सहायक उपविद्यालय 
निरीक्षक हैं । आपसे इटौरा गाँव सम्बन्धी जानकारी 
मिली और साथ ही उपविद्यालय निरीक्षक से श्री 
ननन्‍्दनलाल जी के लिए निर्देश पत्र प्राप्त करने मे 
सहायता पहुँचाणी । 

३. श्री सिद्धेश्वरनाथ श्रीवास्तव-- आप आगरा जिले के उप-विद्यालय 
निरीक्षक है। इनकी चिट्ठी से ही प्रभावित होकर 
श्री नन्दनलालजी ने हमारी सहायता की । 
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४ श्री श्यामलाल--उम्र ७४ वर्ष, जाति ब्राह्मण । खुद नित्म भजन करते 
है। विनयपत्रिका और सूरदास के पद गाते है। 
इटौरा गाँव मे सबसे वयोवृद्ध बतलाये गये है । 
सामान्य शिक्षित है। भारतवर् के प्राय सभी तीर्थों 
का पर्यटन कर चुके हैं। सवालों का जवाब बनावटी 
ढग से देने की कोशिश करते हैं । 
श्री नन्दनलाल--उम्र करीब ३५ वर्ष की। पास के गाँव के ही व्यक्ति 
हैं । इटोरा राजकीय प्राइमरी स्कूल के प्रधान शिक्षक 
हैं । दोतो दित हमारी सहायता की । उप-विद्यालय 
निरीक्षक के पत्र के कारण काफी उत्साह भी 
दिखाया । खुद लोकगीतो मे रस लेते है । एक “रसिया' 
गाकर सुनाया था । 
प्रो० दीनानाथ--उम्र २५-२६ वर्ष की होगी। राजस्थान के एक 
कालेज भे अग्रेजी विषय के अध्यापक हैं। इस गाँव 
के एकमात्र उच्च शिक्षित व्यक्ति हैं । हाल मे ही इनकी 
शादी हुईं। नृत्य सम्बन्धी सूचनाएँ इनसे मिली | 
श्री जगन्नाथ ठाकुर---४०-४१ वर्ष की उम्र के है। जाति जाट है । 
इनसे मन्त्र सम्बन्धी सूचना मिली । दाढी आदि रख- 
कर “भक्त' जेसा जीवन विताते हैं । 
श्री जीवाराम--श्री जगन्नाथ ठाकुर के बडे भाई है। उम्र ४४-४५ चर्ष 
की होगी । इस गाँव के दुकानदार हैं। 
श्री मनिया बाबा--एक लोक गायक हैं । (व्यावसायिक) । नाथ पथी 
है। उम्र ४४-४५ चर्ष की होगी। आप भी इटौरा 
गाँव के ही हैं। इनसे दो गीत लिख लिये गये हैं । 
६० गशात नाम-- पे गाँव से आये ये । इनके तीन गीत रेकार्ड किये 
गये | 
श्री बुविराम--पशु चिकित्सा सम्बन्धी सूचनाएँ आपसे मिली थी । 
श्री ज्ञानी राम--जाट हैं। आधुनिकता से प्रभावित हैं। लोक-साहित्य 
में रस लेते हैं । 
इन लोगो के अतिरिक्त इटौरा राजकीय 


५ जकोय प्राइमरी के छात्र, ५ 
गाँव को स्नियो से गीतो के सप्नह में सहायता मिली | स्कूल छात्राएँ तथा 


११ 
श्र 
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परिशिष्ट (ख) 

(स्त्रियों के आभूषण) 
सिर पर--शीशफूल । 
कान के---तडकी, तकसी, बोल्ला | 
नाक के--नथ, सीक, कीलडी । 
गले के--मोहनमाला, मटरमाला, जौमाला, गलवन्द । 
हाथ मे--बडा बाजू, वगची, अगली, कडौला, हाथफूल, मृदरी । 
पैर मे--शड्‌ वा, सलली, विछुआ, पाइजेब, मुरडे, लच्छे, अनोखे, झाझन 


(नुपुर) 
अँगुली पर--अँगूठी । 





यह बात यहाँ उल्लेखनीय है कि यह सर्वेक्षण एक अभ्यास की दृष्टि से कराया 
गया था | अत सग्रह मे कुछ नमूने की सामग्री ही ली गयी । 

लोकवार्ता के ऐसे क्षेत्रीय अभ्यासों की दृष्टि से कम से कम चार प्रकार के 
विषयो को अवश्य लेना चाहिए | एक सर्वेक्षण सामान्य रूप का । इसका उदाहरण 
दिया जा चुका है । 

दूसरा विषय लोक-धर्म (70-/०।88/0०7) विपयक होना चाहिए । लोक-धर्म 
के किसी एक लोक-तत्त्व प्रधान पहलु को लेकर । जैसे भेरो, हनुमान, देवी, शिव आदि 
पर । इससे लोक-सस्क्ृति के स्थुल रूप का पता चलेगा । 

तीसरा विषय--स्यानावाद अथवा भूत-प्रेत, पूजा तथा लोक चिकित्सा । इससे 
लोक के सूक्ष्म आत्म-जगत का ज्ञान होगा । 

चौथा विषय--लोक-क्रीडा विषयक या लोक-कला विषयक । 
प्रश्वमाला 

यह कहने की आवश्यकता नही कि प्रत्येक प्रकार के विषयक के लिए सकलन- 
टोली या सकलनकर्ता को उसके अनुरूप ही प्रश्वमाला बनानो होगी। उदाहरणार्य 
मान लीजिए आप अपने अनुसन्धानार्थ भुत-प्रेत पूजा के विषय मे प्रवृत्त होना चाहते 
हैं । इसकी प्रश्नमाला कुछ-कुछ उस प्रश्नमाला के अनुरूप हो सकती है जो 'गगा-पर्था 
अनुष्ठान दिवस के पर्यवेक्षण के लिए एक टोली के लिए बवायी गयी थी--वह कुछ 
इस प्रकार थी-- 

प्रेत-पूजा विषयक क्षेत्रीय अभ्यास 
गगापथ--थान (पुसाग्रोवद्धन आगरा) 
अनुष्ठान का दिन ४ अक्तुवर १६६० शरदपूर्णिमा 
१ समस्त चोगिरदी का विस्तृत अध्ययन १ इस पूजा का थान । 
२ थान के ओर पास के वृक्ष । 
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३. मकान वर्गरह | 
४ गाँव तथा उसकी जनसंख्या । 
५ उस गाँव के मन्दिर या अन्य पूजा 
के थान 
२ गगापथ-ऐतिहसिकर*:ि '. १ किसने आरम्भ किया ? क्या ये 
चतृभुज ही थे ? चतभुंज जी का 
कुछ जीवन परिचय । 
२ कव और कहाँ मारम्भ हुआ ? 
३ क्यो आरम्भ किया गया ? 
४ इसका विस्तार और विकास कंसे 
हुआ ? इस पथ के अन्य थाने ? 
४५ पुरागोबद्ध न थान का विवरण 
किसने चलाया ? 
कब और क्यो आरम्भ किया ? 
६ पुराग्रोबद्धेन के थान के अधीन कुछ 
अन्य उप-धान । 
३ गगाषथ अनुष्ठान तया दर्शश १ यह गगापथ क्‍यों कहलाता है ? 
२ इसमे गगा कंसे पूजी जाती है ? 
३ भूत-अत आह्वान तथा पूजा का 
क्या रूप तथा प्रक्रिया है । 
इस भ्रकार 'प्रश्नमाला' का रूप विविध प्रकार के विषयो के लिए भिन्‍न-भिन्‍न 


प्रकार का हो सकता है। कभी-कभी प्रश्वमाला का रूप मात्र 'सकलन-पत्र' के जैसा 
हो सकता है ।"* पर इसमे सन्‍्देह नही कि प्रश्नमाला एक अनिवार्स वस्त है। बिना 
इसके विधिवत सामग्री-सकलन का कार्य नही हो सकता । आज सभी प्रकार के अनु- 
सम्धान-काय प्रश्नमाला या सकलन-पत्र के आधार पर किये जाते हैं । 


प्रश्नमाला की भाँति ही निर्देश-पुस्तिका की भी आवश्यकता है। यह निर्देश 


पुस्तिका उन लोगो के तो बहुत हो काम की सिद्ध हो सकती है जो शौकिया कार्य॑ 

|; ये कर 

रहे हैं और जिन्हे विधिवत्‌ शिक्षा नही दी गयी । पर, उनके भी कम उपयोग की चस्त 

नही जो शिक्षा पाये हुए हैं। उन्हे कभी-कभी समझे हुए विषय को पुन समझने की भी 

हर रे है। ऐसे अवसरो पर यह गाइड बहुत लाभप्रद सिद्ध होती है । 
दर नदी क्षेत्र मे सवसे पहले ब्रजसाहित्य मण्डल मथुरा मे ह्दी कं 

निर्देशिका पुस्तक का आयोजन किया था [२ ४03७७ 


| 





देखिए जागे सकलन-पत्र, पृ० १५६। 


है. देखिए निर्देश विधि-पुस्तिका द् 
आन, शक 2 (विधि-पुस्तिका). 'ग्राम साहित्य सकलन क्यो ? 
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देनदिनी (डायरी) 

प्रत्येक कार्यकर्ता को क्षेत्र मे काम करते समय प्रत्येक दिन का पूरा विवरण 
डायरी मे देना चाहिए। ये डायरियाँ बहुत उपयोगी सिद्ध होती है। ये केन्द्र की ही 
सम्पत्ति होती हैं । 

पुस्तक 

विधिवत प्रशिक्षण के लिए यह भी आवश्यक है कि प्रत्येक 'क्षेत्रीय अभ्यास 
को एक पुस्तक में विधिवत्‌ लिखा जाय । इसके सम्बन्ध में कोई विस्तृत ब्यौरा देना 
उपयोगी नहीं माना जा सकता । 

प्राध्यापक अपनी-अपनी दृष्टि से इन्हे तेयार करा सकते है। हाँ, वैज्ञानिक 
प्रयोग पुस्तिकाओ की भाँति यदि केवल एक ओर विना रेखाओ वाला कागज हो और 
दूसरी ओर रेखाओ वाला तो अच्छा रहेगा। 
कार्यंगत दृष्टि 

इस काय॑ मे प्रवृत्त होने वाले को कुछ विशेष तैयारियो की आवश्यकता है। 
सबसे पहले तो प्रश्न यह उपस्थित होता है कि सम्रह के लिए किस दृष्टि को अपनाया 
जाय । 

एक दृष्टि है--सम्पूर्ण लोकवार्ता की दृष्टि से । 

दूसरी दृष्ठि है--केवल सम्पुर्ण लोक-साहित्य की दृष्टि से । 

तीसरी दुष्टि है--केवल लोक-साहित्य के विशिष्ट रूप या अग की दृष्टि से ! 
लोकवार्ता की दृष्टि 

लोकवार्ता के विपम्न--सम्पूर्ण लोकवार्ता की दृष्टि से काम करने वाले को 
लोकवार्ता विपयक समस्त सामग्री का सकलन करना होगा । 


१ लोक-विश्वास । 

२ लोक-गीत 

३ लोक-कथा लोक-साहित्य 

४ लोकोक्ति 

५ मन्त्र 

६ लोक-चित्र 
(१) चीतने. (४)जन्त्र ._ 
(२) धरने. (५) खोदने 
(३) भरने_ (६) भोदने 

७ लोकननृत्य हि है 

८ लोक-नाद्य 

लोक-खेल हु 
१० लोक-अनुष्ठान (१) तसस्‍्कार सम्बन्धी, (२) ब्रतादि, 


(३) ज्ञाड फूँक वाले । 
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११ लोक-दस्तकारी । 

१ लोक-विश्वास मे छीक, छिपकली, बिल्ली, कुत्ता, अग-स्फुरण, आदि 
शकुन-अपशकुन तथा भावी-कथन भाते हैं। इनका लोक-जीवन से घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। लोक-जीवन मे पद-पद पर ये विश्वास अपना प्रभाव डालते 
मिलते हैं । 

२ लोक-साहित्य के अन्तर्गत लोक-मानसोद्भूत समस्त वाणी विलास आता 
है । इसमे मन्‍्त्रो को भी स्थान मिलेगा वयोकि मन्त्र बडी घनिष्ठतापूर्वक 
लोक-विश्वासो से सम्बद्ध हैं । 

३ लोक-चित्रो मे । 


(अभ) चीतने आते हैं, घडे आदि चीते जाते हैं, यह चिताई किसी गाढ़े 
लेपनीय पदाथे से की जाती है। गोबर, चून (गेहूं का या चावल 
का), हल्दी रोली जादि से । 

(आ) भूमि अथवा भित्ति पर जो चित्र काढ़े जाते है, उन्हे “चित्र” धरना 
कहा जाता है । 

(४) भरने वाले चित्रों मे शास्त्रीय थूलि-चित्र आते हैं। रग के सूखे 
चूर्णो से यो ही या साँचो के द्वारा जो चित्र भूमि पर या पट्टे पर 
बनाये जाते हैं, वे भरकर बनाये जाने वाले चित्र होते है । 

(ई) जन्मों को यद्याप पारिभाषिक दृष्टि से यथार्थत चित्र नहीं कह 
सकते, फिर भी इनमे रेखाकन रहता है, अत इन्हे यहां ही स्थान 
दे दिया गया है। थो जस्त्र को अलग भी स्थान दिया जा सकता 
है। किसी भी दृष्टि से लिया जाय, जस्त्रो का स्थान लोकवार्ता 
में है अवश्य । इसीलिए लोकवार्ता की दृष्टि से इनका भी सम्रह- 
संकलन होना चाहिए । 

(उ] लक प्‌थ्वी पर खोदी या उकेरी जाती हैं, उन्हे खोदमे 
कहते हैं । 

(ऊ) शरीर पर गोदने गोदे जाते हैं । 

लोक-नृत्य--आदिम से आदिम और सभ्य से सक््य समाज मे नृत्यो का 

महत्त्व है। लोकवार्ता की दृष्टि से लोक-मानस-प्रेरित नृत्य ही इसके 

*2370%4 8 शास्त्रीय नृत्य नहीं। लोक-नृत्यो मे भी कुछ आनुष्ठा- 

बाग है, कुछ "अब । दोनों का सकलत करना होता है। 

न तथा एकान्तिक केले व्यरि 

स्तिक कहा जामगा। एक से अधिक को सा वदिक । के न जम क 

एकान्तिक नृत्य मे-- 

१ गति-गति से सम्बन्ध पद-गत्ति से 


है। नृत्य मे पैर की 
स्प होता है यह देखना होता है। क0032500 


१११ ] लोक साहित्य विज्ञान 


२ थिरकन-सिहरन--शिख से नख तक अगअ्रत्यय मे आवश्यकतानुसार 
थिरकन और सिहरन होती है । 

३. मुद्रा--सर्वाग, पर, हाथ, सिर तथा मुख के विशेष रूप, आकार-विकार 
तथा स्थितियाँ । 

४. नाट्य या चापल्य (०००७०7०)--नृत्य मे शरीर को विविध गतियों 
या चापल्य से गति-रूपो में परिवर्तित करना । 

४५ भुूमि--नृत्य मे कित्तनी भूमि का उपयोग किया जाता है, नतंक कहाँ 
से कहाँ तक एक “लय! मे जाता है, यह भूमि के अन्तर्गत 
आता है। 

६ ताल-जनृत्य मे गीत की भाँति 'समय या ताल' का भी महत्त्व है । 

७ लय--जैसे सगीत मे लय होती है, बसे ही नृत्य मे भी ताल से ताल के 
बीच तथा ताल-उत्कामक लय होती है । 

८. फिरकन--चक्रित होने को फिरकन कहते है । फिरकनी या धुमनी की 
भाँति एक ही स्थान पर घूमते चले जाना, चले जाना । 


सामूहिक-नृत्यो मे कुछ और बाते भी देखी जाती है 


१ सख्या तथा क्रम 
२ आकार, ब्यूह-रचना (7#/0॥) अथवा रूप 
३ शैली 

४ नाथ्य अथवा नठकला 

४ स्वाग-तत्त्व 


इन नृत्यो को कई वर्गो में वाँठा जा सकता है-- 

१ अभिप्राय की दृष्टि से--ये गीत प्रेमाभिव्यक्ति के लिए है या मंत्री के 
लिए, या विवाह के उपलक्ष्य में है, अथवा किसी व्यवसाय से सम्बन्धित हैं, अथवा 
उत्पादन के लिए है, या ग्रहशमन के लिए है या शिकार की सफलता के लिए हैं, या 
किसी चिकित्सा से सम्बन्धित है, मृत्यु विषयक भी हो सकते हैं, घधामिक तल्लीनता के 
हो सकते हैं, भाँडो के हो सकते हैं । 

२ जातीय क्षेत्रों की दृष्टि से अफ्रीका, एशिया आदि विविध देशो की 
जातियो के अपने गीत । 
लोक-वाव्य 

कुछ एकान्तिक नृत्यो और सामूहिक तृत्यो मे स्वाग-तत्तव रहता है। स्वाग-त्तत्त्व 
से युक्त लोक-नृत्य लोक-नास्य के निकट होते हैं । नृत्य जब भावाभिव्यक्ति की प्रबल्चता 
से बहुत कथात्मक होने लगता है, और आगिक तथा कायिक अभिव्यक्ति की मुद्राएँ कुछ 
नाटकीयता से युक्त होने लगती हैं, तो डृत्य में नाव्य की प्रधानता मानी जा सकती 
है। जहाँ नाव्य का अश कम, और ऐसी नाटकीयता का अश अधिक हो जाता है तो 
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उसे नाव्य कह सकते हैं। लोक-भूमि पर वस्तुत शुद्ध तृत्म की तो किसी सीमा तक 
कल्पना की भी जा सकती है, पर शुद्ध नाव्य की सम्भावना वहुत कम है। 


लोक-नाथ्य के कितने ही रूप हमे मिलते हैं। स्थूल रुप में कुछ नाम उदा- 
हरणाथे यहाँ दिये जाते हैं. (१) रास, (२) स्वाग, (३) भेंडेती या नकल, (४) भगत्त 
या नौटकी, (५) सागीत स्वाग, (६) खोइया, (७) शारीरिक या कायिक । 

लोक-नाव्य मे नाथ्य अथवा अभिनय, नृत्य, संगीत तथा सभाषण या सलाप 
या कथोपकथन तथा कथा-तत्त्व सभी बातें किसी न किसी रूप या परिमाण में होती 
हैं । स्वाग, भेंहेदी और खोइया मे सगीत और नृत्य का कभी-कभी अत्यन्ताभाव हो 
सकता है । स्वाग और खोइय निजी मनोरजन और आवश्यकता के अनुसार अव्याव- 
सायिक भाव से होते है। अन्य लोक-नाट्य मे वाणी-विषयक आधार के लिए पहले 
कृति प्रस्तुत की जाती है। उसी के आधार पर उन्हे खेला जाता है। ये कतियाँ त्तो 
लोक-साहित्य के अन्तगंत रखी जायेंगी । लोक-नाव्य के अन्तगत अन्य बातो पर ध्यान 
दिया जाता है, यद्यपि कृति का आधार निरन्तर रखा जाता है । 

लोकवार्ता के समग्र रूप को प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि इनके 
साथ ही लोक-खेलो, लोक अनुष्ठानो और लोक-दस्तकारी का भी सग्रह-सकलन किया 
जाय । लोकवार्ता के इतने रूपो को समझ लेने के उपरान्‍्त अब यहाँ लोक-साहित्य के 


सकलन की विस्तृत विधि का विवरण दिया जाता है । 
सकलनकर्ता 


लोक-साहित्य के सकलन की हृष्टि से पहले तो यह विचारना है कि सकलन- 
कर्ता कौन हो सकता है ? 


सकलनकर्ता वस्तृत तो कोई भी व्यक्ति हो सकता है। ये अलग-अलग अपनी- 
अपती दृष्टि से सकलनःकार्य कर सकते हैं, या. किसी व्यवस्था के अन्तर्गत सघवद्ध 
होकर इसमे प्रवृत्त हो सकते है । 

प्रत्येक अवस्था मे सकलन करने मे कुछ सामान्य आधार सभी सकलनो के 
लिए होना चाहिए । 


इस उद्देश्य को प्रप्त करने के लिए ब्रज-साहित्य मण्डल मथुरा ने एक सक- 


लन-पत्र का आदर्श-रूप प्रस्तुत किया, और उसके आधार पर सकलतत कराने-मे पूरी- 
पूरी सकक्‍लता प्राप्त की । 


इस सकेलन-पतञ्र के साथ ही सकलन विधि को समझाने के लिए एक विधि 
पत्रिका भी अस्तुत की । ये दोनो यहाँ उद्धुत की जाती है-- 
पोग्यताएँ 


_ पकलनकर्ता में कुछ सामान्य और कुछ विशेष योग्यत्ताएँ हो तो काम अच्छा 
हो मकता है । सामान्य योग्यत्ताएँ 


१ लोक और लोक-साहित्य मे रुचि हा । 
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३ लोगो का विश्वास प्राप्त करके उनसे अभीप्सित वस्तु निकलवाने का 
कौशल । 
३ त्वरित लेखन का अभ्यास । 
विशेष योग्यताएँ--(१) टेप रिकार्डर के प्रयोग का ज्ञान, (२) अच्तर्राष्ट्रीय 
ध्वनि वैज्ञानिक वर्णमाला का ज्ञन, (३) अन्तर्राष्ट्रीय तृत्यरूपो का ज्ञान, (४) अन्तर्रा- 
प्ट्रीय तथा भारतीय संगीत स्वर लिपि का ज्ञान । 
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१-- सकलनकर्ता का नाम ९ ५. ६:३६ 
पूरा पता* न 

२--जाति व वर्ण 

३--आयु * ६५, हि 55 


४--सकलित वस्तु का नाम" 

५-- स्थान जहाँ वह प्रचलित है * 

६- जाति, जिसमे विशेष रूप से प्रचलित है 

७-- विशेष अवसर जिन पर प्रचलित है 

८--स्त्री या पुरुष समाज जिसमे प्रचलित है 

६- प्राप्ति साधन हे 
१०--निमत्रि का नाम क 
११--सक्षिप्त परिचय * 
१२--प्राप्ति-स्थान * 
१३--विशेष सूचता * * 


१--इसके पीछे के पृष्ठ पर सकलित ग्रामगीत, कहानी, चुटकुले, मुहावरे, 
कहावत तथा विशेष ग्राम्रीण शब्द लिखे जा सकते हैं । 

२--गीतो मे जन्म विवाह, अन्य सस्कार, ब्रत, त्यौहार, यात्रा, ऋतु, चक्की, 
कुआँ, हल, भिखारी, मन्दिर, झूलो के तथा बच्चो के सुलाने व खिलाने आदि सभी के 
गीत सम्मिलित हो सकते हैं । 

३-- सकलत में भाषा के अचलित रूप की ओर विशेष ध्यान दिया जाये। उसे 
अपनी ओर से शुद्ध करते की तनिक भी आवश्यकता नही है । 

यह तो उस फार्म का पहला सर्प था। वाद में इसमे कुछ आवश्यक परिवर्तन 
और कर दिये गये । पहले सकलन से यह विदित हुआ था कि इस उद्योग मे जितनी 
गहराई की आवश्यकता है उत्तनी गहराई और व्यापकता नही आयी है । फलत सक- 
लनकर्ताओं की सहायता के लिए मण्डल के द्वारा एक सकलन प्रणाली पर छोडी 
पुस्तिका लिखकर भिजवायी गयी । वह इस प्रकार थी ! 
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७७ प्िंधि पत्रिका हर 

१-प्राम-साहित्य मे गुगो से चले आने वाले ग्रामीण मानव का हँदस सुरक्षित है । 
उसके सकलन मे एक पवित्र सावधानी की आवश्यकता हैं । 

२--ग़ाम-साहित्य के सकलनकर्ता की दृष्टि में ग्रामीणों की वाणी से उद्गरित होने 
वाला कोई भी भाव धृष्य अथवा अश्लील नही प्रत्तीत 80035 मानवीय 
सहानुभूति और सहृदयता रखते हुए साहित्य-सकलन करना उचित 

३--सकलन करते समय जो भाग सकलनकर्ता को स्वेय समझ ने पड़े, और जिसके 
सम्बन्ध भें प्रामवासी भी कोई सन्‍्तोपजनक समाधान न दे सर्क, उसे विशेष 


सावधानी से लिपिबद्ध करने की आवश्यकता है | उसमे किसी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
रहस्य के निहित होने की सम्भावना हैं । 
ग्रास साहित्य क्या ? 


गाँव के मनुष्यो का मौखिक उद्‌गार साहित्य है। जो कुछ भी वे मुख से 
कहते हैं. मदि वे 
१--छसे अपने बडे-बूढो से कई पीढियो से सुनते चले आये हैं । 
२---उसका उपयोग मनोरणन या शिक्षा या ज्ञानवद्धंन के लिए करते जाये हैं या 
करते हूँ ? 


३--उसके गौव निवासी ने ही रचा है, और बहुत अधिक गाँव से तथा पाप्त-मडोस 
में प्रचलित हो गया है । 


४--गाँव वालो के किसी सस्कार, त्यौहार या पूजा से सम्बन्धित है । 
४--गाँव वालो के खेली से सम्बन्धित है । 
६--गाँव वालो में से किसी के विश्वास या अन्धविश्वास से सम्बन्धित है । 


तो वह सब ग्राम-साहित्य है। उसका सकलन अवश्य कर लेना चाहिए। 
प्रा साहित्य के प्रकार 


थो तो प्राम साहित्य के अनेकों प्रकार हो सकते हैं । पर यहाँ विशेष प्रकारो 
का उल्लेख कर देना पर्याप्त होगा । इससे सक्लनकर्ताओ को श्केत मिले जायगा 
जिससे वह ऐसे प्रकार को भी ग्रहण कर सकेंगे जिसका उल्लेख यहाँ नहीं ही सका है। 
१ ग्राम कहानी-ग्राम कहानी कई प्रकार की हो सकती है--- 

(ण) साधारण भनोरजक कहानो--राजा-रानी की था पशु-पक्षियों की या 
जादू-टोने की या परी-देवताओ की आदि । 

(आ) जाति-विषयक कहानी--जिसमे किसे जाति-विशेष को लेकर कहानी 
कही गयी हो जैसे 'एक जाट ओऔ जाट या 'एक कोरिया अपनी ससुरारि कूँ चलौ' या 
एक वाइथ ओ वु कबऊे भगवती नाँइ करतों आदि। इन कहानियों मे वे सभी 
कहानियाँ शामिल होगी जिनमे किसी जाति की दूसरी जाति से ऊँचाई प्रकट की गयी 
हो या जाति की विशेषता सूचित की गयी हो | जैसे नाई का छप्पनियापन, काइथ का 


कॉइयाँपन, बनियां का पोचपन, जाट का भुच्चपन या मौर कोई ऐसी ही बात । 
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(६) धर्म बिययक--जिसमे एक धर्म को दूसरे से बढ़कर दिखाया गया हो, या 
किसी धामिक देवता का कोई करतब दिखाया गया हो । जैसे एक कहानी में गौरा- 
पारवती की उदारता दिखायी गयी है। 

(ई) त्योहार-विषयक कहानी--ऐसी कहानियाँ जो त्यौहार के मुल पर प्रकाश 
डालती हैं । 

ऐसी कहानियाँ जो त्यौहारो की पूजा प्रणाली का अग हैं। जैसे कही-कही 
अतल्त चौदस” पर अनन्त की पूजा कहानी सुनने के बाद होती है। ये कहानियाँ 
बहुधा स्त्रियो के ही लिए होती है । ऐसे ही करवाचौथ या भहोई आठें आदि की 
कहानियाँ तथा कातिक स्तान की कहानियाँ हैं । 

(उ) अन्धविश्वास या विश्वास सम्बन्धी कहानियाँ, जैसे--- 

१--गिलहरी की पीठ पर तीन धारियाँ क्यो हैं ? 

२--गोबद्धन पर्वत कहाँ से आया ? 

३--किसी-किसी घर में बडियाँ क्यों नही तोडी जाती ? 

४--हत्ती वग्ररह की भात्र की कहानी ) 

» ५-भीदड क्यों रोते हैं ? 

६--कौए ने अमरौती कैसे खायी ? 

(5) कहावत को व्याख्या सम्बन्धी कहानी--जैसे “आइ जा री सुख नींदरिया, 
तेरी भोर कटेगी मूंडरिया” की व्यास्या मे । 

(ऐ) पद्य-बद्ध मयवा पद्ययुक्त कहानियाँ-- जैसे कौए की 'ढूँठ चन्ना देइ नाँय मैं 
चब्बूँ का । 
ग्राम साहित्य के प्रकार 
२ ग्रास-गीत-पग्राम-गीत जिस अवसर पर गाये जाते है उनके अनुसार वे कई प्रकार 
के हो सकते हैं । 
सावन के गीत या झूले के गीत- ये गीत वर्षा ऋतु में झूले पर या कभी-कभी 
साधारणत गाये जाते हैं । 

२ न्यौरते के गीत--क्वार की नौदुर्गाओ में प्रतिदिन जिस समय बालिकाएँ न्यौरता 
खेलती हैं उस समय गाये जाते है । 
३ देवी के गीत, माता के गीत, शीतला के गीत, बाबू के गीत, कुआवारे के गीत ! 
४ दीर्थ-पर्ब-स्नानादि के गीत, जैसे गगा-यात्रा था कातिक-स्नान के गीत । 
“५ होली तथा अन्य त्यौहारो के गीत, जेसे दिवाली पर स्याहू' के गीत या दौज के 
गीव! * 
, ६ टेसू के गीत, झाँझी के गीत तथा चट्टो के गीत । 
७ जात के गीत ! 
८ सस्कारों के गीत--जनेऊ, विवाह, जन्ति आदि के । 
६ खेल आदि के गीत । 


न 


् 
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१० चबकी के समय के गीत । / 

११ विविध वर्गों के गीत--जैसे सँपेरो के, भोपाओ के, सरमनियों के, नदी के, 

भगतो के, देवी मनाने के । 

१२ विविध जातियों के गीत--वोबियो के, कुम्हारो के । 

१३ इतिवृत्तात्मक--आल्हा, ढोंला, साके । 

१४ रसिया, कडखे, ख्याल, जिकडी । 

३ खेल साहित्य--ऐसे समस्त खेल जिनमे मौखिक फिसी पद्य आदि का प्रयोग 

किया जाय ज॑से--वच्चो के कई खेल मथा--- 
आटे-बाटे दही चटाके । वरफूले बगाली फूले ॥ 
बाबा लाये तोरई । भूजि खाई भोरई ॥आदि।॥ 
[इन खेलो भे खेल के रूप का भी सकलनकर्ता को पूरा-पूरा विवरण देना 
चाहिए । केवल प्रयुक्त पद्य-मात्र से काम नहीं चलेगा !] 
४ पहेलियाँ--ज॑से “पीरी पोखरि पीरेई जडा, 
बेगि बताई नेइ देतू डडा ।” 

५ कहावतें--ऐसी सभी कहावते जिनका (१) मूल रूप से गाँव मे ही किसी घटना के 
सम्बन्ध से निर्माण हुआ हो । [ऐसी कहावतो के साथ उन घटनाओं 
का भी पता लगाकर उल्लेख कर दिया जाय तो अच्छा रहेगा] 
(२) मूल निर्माण गाँव से सम्बन्धित नहीं पर गाँव चाले उसका 
प्रयोग अवश्य करते हैं, तथा-- 

“करि करि होमु पादि गयी दुगें' 
६ घुटकुले-- 
७ विविध शब्द सपूह--जैसे खेती सम्बन्धी, बर्तन बनाने जादि से सम्बन्ध रखने 


वाले । ऐसे प्रत्येक शब्द को एक पुरे विवरण के साथ देना 
चाहिए जिससे उसका रूप स्पष्ट हो जाय | यथा--- 


शवकर बनाने का यन्त्र 
(म) गन्ने की चक्की 


२६५--गन्ने की चक्की 'कोल्ह! (६०णा॥) या कोल्ह (ह०॥) प्रान्‍्त 
मे हे है। यूरोपियन फर्मो द्वारा प्रचलित की बी के की कल 
कहलातो हैं । 


२६८--चक्‍्की की नीव के खोखले काठ का हिस्सा--यही साधारणत 
या कोल्हू कहलाता है। वह्‌ छेद जिसमे पेरने के लिए गस्ते रखे जाते हैं । यि 
उत्तर में पश्चिचम को ओर 'खान' कहलाता है या चम्पारन मे श्वर' या पूदें मे कुण्ड, 


या कूड, शाहाबाद मे यह्‌ ह्‌डा या हडोल्वा नाहलाता गत 
है और अन्यत्र गगा के दक्षिण मे ह्ठा या दैलाता है। दक्षिण मुगेर में यह हाढा 


हक हण्डा । किनारे के चारों 
पर मिट्टी की एक भेड लगा दी जाती है, जिससे गन्ने के टुकड़े ५ 3 कि 
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(इ) धर्म विघयक--जिसमे एक धर्म को दूसरे से बढ़कर दिखाया गया हो, या 
किसी धार्मिक देववा का कोई करतव दिखाया गया हो । जैंसे एक कहानी मे गौरा- 
पारबती की उदारता दिखायी गयी है। 

(ई) त्यौहार-विषयक फहानी--ऐसी कहानियाँ जो त्यौहार के मूल पर प्रकाश 
डालती हैं। 

ऐसी कहानियाँ जो त्यौहारो की पूजा प्रणाली का अग हैं। जैसे कही-कही 
अनन्त चौदस” पर अनन्त की पूजा कहानी सुनने के बाद होती है। ये कहानियाँ 
बहुधा स्त्रियों के ही लिए होती हैं। ऐसे ही करवाचौथ या अहोई बाठें आदि की 
कहानियाँ तथा कार्तिक स्नान की कहानियाँ हैं । 

(3) अन्धविश्वास या विश्वास सम्बन्धी कहानियाँ, जैसे-- 

१--गरिलहरी की पीठ पर तीन धारियाँ क्यो हैं ? 

२-गोवद्ेन पर्वत कहाँ से आया ? 

३--किसी-किसी घर मे बडियाँ क्यो नही तोडी जाती ? 

४--सती वर्गरह की आन की कहानी । 

५--गीदड क्यों रोते हैं ? 

६--कौए ने अमरौती कैसे खायी ? 

(ऊ) कहावत की व्यास्या सम्बन्धी कहानी--जैसे “आइ जा री सुख नीदरिया, 
तेरी भोर कटेगी मूंडरिया” की व्याख्या मे । 

(ऐ) पद्य-बद्ध अथवा पद्यमुक्त कहानियाँ-- जैसे कौए की 'ढूंठ चन्ता देइ नाँय मैं 
चर््बूँ का । 
ग्राम साहित्य के प्रकार 
२. ग्राम-भीत--प्राम-गीत जिस अवसर पर गाये जाते है उनके अनुसार वे कई प्रकार 

के हो सकते हैं । 
१ सावन के गीत या झूले के गीत- ये गीत वर्षा ऋतु में झूले पर या कभी-कभी 
साधारणत गाये जाते हैं । 
२ न्यौरते के गीत--क्वार की नौदुर्गाओं मे प्रतिदिन जिस समय बालिकाएँ न्यौरता 
खेलती हैं उस समय गाये जाते हैं । 
देवी के गीत, माता के गीत, शीतला के गीत, वाबू के गीत, कुआवारे के गीत । 
तीथे-पर्वे-स्नानादि के गीत, जैंसे गया-यात्रा या कातिक-स्नान के गीत । 
होली तथा अन्य त्यौहारो के गीत, जैसे दिवाली पर 'स्याहू' के गीत या दौज के 
गीत । 
६ दैसू के गीत, झाँझी के गीत तथा चट्टो के गीत । 
७ जात के गीत । 
८ सस्कारी के गीत--जनेऊ, विवाह, जन्ति आदि के । 
६ खेल आदि के गीत । 


शव नर फप्ण 


> 


लोक-साहित्य सकलन 


१० चबकी के समय के गीत | / 
११ विविध वर्गों के गीत--जैसे सेपेसे के, भोपाओ के, सरमनियों के, नढों के, 
भगतो के, देवी मनाने के । 
१२ विविध जातियो के गौत--थोबियो के, कुम्हारो के । 
१३ इतिवृत्तात्मक--भाल्हा, ढोला, साके । 
१४ रसिया, कडखे, ख्याल, जिकडी । 
३. खेल साहित्य--ऐसे समस्त खेल जिनमे मौखिक फिसी पद्य आदि का प्रयोग 
किया जाय जैसे--बच्चो के कई खेल यथा-- 
आटे-बाटे दही चटाके । बरफूले बंगाली फूले ॥ 
बाबा लाये तोरई । भूंजि खाई भोरई॥आदि।॥ 
[इन खेलो मे खेल के रूप का भी सकलनकर्ता को पूरा-यूरा विवरण देना 
चाहिए । केवल प्रयुक्त पद्य-मात्र से काम नहीं चलेगा ।] 
४ पहेलिपाँ--जैंसे “पीरो पो्खारि पीरेई अडा, 
बैगि बताई नेंइ देतूँ डडा ।” 
५ कहावतें--ऐसी सभी कहावते जिनका (१) मूल रूप से गाँव में ही किसो घटता के 
सम्बन्ध से निर्माण हुआ हो । [ऐसी कहावतो के साथ उन घटनाओं 
का भी पता लगाकर उल्लेख कर दिया जाय तो अच्छा रहेगा] 


(२) मूल निर्माण गाँव से सम्बन्धित नहीं पर गाँव वाले उसका 
प्रयोग अवश्य करते हैं, तथा-- 


“करि करि होमु पादि गयी दुर्गे! 


[ १२७ 


६ चुदकुले-- 
७ धिविध शब्द समूह--जैसे खेती सम्बन्धी, बतंन बनाने आदि से सम्बन्ध रखने 


वाले । ऐसे भ्रत्येक शब्द को एक पूरे विवरण के साथ देना 
चाहिए जिससे उसका रूप स्पष्ट हो जाय | यथा-- 


शक्कर बनाने का यन्त्र 
(भ) गले को चंदकी 


२६५१--मन्ने की चक्की 'कोल्ह (६ूणा) या कोल्हू ((णाए) प्रान्त भर 
मे कहलाता है। यूरोपियन फर्मो द्वारा प्रचलित की गयी पेटेण्ट चविकर्यां फल 
कहलाती हैं । 


२६८--चबकी की नींव के खोखले काठ का हिस्सा--यही साधारणत कोल्ह 

या कोल्टू कहलाता है। चह छेद जिसमे पेरने के लिए गन्ने रखे जाते हैं। गगा के 

उत्तर मे पश्चिम की ओर लाना कहलाता है या चम्पारन मे घर या पूर्व में कुण्ड, 

हा शाहावाद हे यह हडा या हडोल्वा कहलाता है । दक्षिण मुगेर मे यह हांटा 
अन्यत्र गया के दक्षिण से हृण्ढा या हण्डा । किनारे 

बंटी भी एकल रे के चारों ओर इसके पिरे 


जाती है, जिससे गन्ने के दुकडे न गिर सकें, यह पोड 
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कहलाता है। इस काठ के चारो ओर इसे फट जाने से बचाने के लिए जो लोहे का 
ब्रेरा कम्त दिया जाता है वह 'बन' होता है । यह तिरहुत मे मत्तर तथा दक्षिण भागव- 
पुर में मडरो कहलाता है! 
८ प्रकृति विज्ञान पर्यवेक्षण उक्तियाँ--3दाहरणार्थ-- 
पूख पुनवंस बोइये धान । असलेखा कोदों परमान ॥! 
प्रथा मसीना दीजिये पेल । फिर दीजिए परहन में ठेल॥ा 
€ विशेवोक्तियाँ--जैसे--दम्मदार, बेटा पार! 
१० स्वाग आदि 
इनके अतिरिक्त भी और अनेक प्रकार हो सकते है, जिन्हे ग्राम साहित्य का 
सकलनकर्ता अपनी बुद्धि और उद्योग से प्राप्त कर सकता है । 
ग्रम-साहित्य कहाँ ढूँढा जाय ? 
प्राम-साहित्य किस प्रकार सकलित किया जाय ? 
१--धर के वृद्ध और वृद्धाओ के पास । गाँव मे शायद ही कोई घर ऐसा हो 
जिसके बढे-बूढो को कोई न कोई कहानी याद न हो । 
स्त्रियों के द्वारा विविध सस्कारो के गीत तथा कहानियाँ सहज ही प्राप्त की 
जा सकती हैं । 
२--गाँव की चौपालो और अगिहानों पर वहुधा कहानियाँ सुनते को मिले 
सकती हैं । यहाँ पर गाँव के ज्ञानी पुरुष एकत्रित हो जाते है। उनसे विविध वां 
पूछी जा सकती हैं । 
३--गाँव के ज्ञानो और विशेषज्ञ से । प्राय श्रत्येक गाँव मे एक न एक ऐसा 
व्यक्ति होता है जिसमे कहानी सुनाने की विशेष कला होती है। इसे बहुत अधिक 
और पुरानी कहानियाँ याद रहती हैं । 
४--गाँव के भोझे, सयाने, भोपे, मुखिया तथा पुरोहित साधारणत ऐसे 
व्यक्ति हैं जिन्हे गाँवो की रीति-नीति सम्बन्धी बातों का ज्ञान रहता है । 
४--भिखारियो के रुप मे भी बुछ व्यक्ति गाँवों मे आते है और वे इकतारा, 
डमरू, बीन, चिकाडा, डफ आदि पर गीत गाकर भीख माँगते है। इनसे बहुत कु 
सामग्री मिल सकती है । हैं 
६--कुछ विशेष प्रकार के भीतो के विशेषज्ञ होते हैं। वे कभी-कभी किसी- 
किसी गाँव में आ निकलते हैं और वहाँ समाज एकत्र कर गीत से उसका मनोरणजन 
करते हैं। ज॑से आल्हा गाने वाले अल्हैत, ढोला गाने वाले छुलइया । 
७--प्ताधारण कहावतें, चुटकुले, पहेलियाँ आदि तो गाँव मे चाहे जब चाह 
जिसके द्वारा सुनी जा सकती हैं । 
४--विश्ञेप त्योहारों और सस्कारो के अवसर पर विविध व्यक्तियों ढ़ 
साहित्य निश्ृत होता रहता है। 
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कैसे प्राप्त फिया जाय ? 

हे है। “220 में दि लीजेंड्स आव दि पजाब' के सकलनकर्ता केप्टन आर० 
सी० टेम्पल का उद्धरण दिया जाता है 

'यहु कहना पर्याप्त होगा कि अपने गायक (9070) को पकड़ने के लिए 
अग्रमर होने का मेरा ढग निम्नलिखित रहा है, मैं उत्मवों मे, मेलो में तथा शादियों 
और स्वॉगो और मन्दिरों मे सम्मिलित हुआ हूँ। यथार्थ यह है कि प्रत्येक ऐसी जगह 
मैं गया है जहाँ किसी गायक के आने फी सम्भावना हो सकती थी, और उन गायको 
को ऐसे फुसलाया कि वे मेरे निजी लाभ के लिए भी गावें । मेरे सामने ऐसे मामले 
भी हैं जिनमे ऐसे अवसरो पर झगड़े उठ खड़े हुए हैं और उनसे उस गायक के पता 
लगा है जो उस अवसर पर पौरोहित्य कर रहा था। और तब उसे मेरे लिए गाने 
को प्रेरित किया जा सका है । और कभी-कभी स्वाँग खेलने वाले पढ़े-लिखे मनुष्यों को 
स्वाँगो की उनकी निजी हस्तलिखित प्रति मुझे देते के लिए प्रेरित किया जा सका है। 
जब कभी केवल गर्मी की ऋतु मे मैं घूमते वाली जोगी, मीरासी, भराइन तथा ऐसे 
हो लोगो से गलियों और सडको पर. मिला हूँ तव उन्हे रोककर यथासमय उनसे 
जी कुछ जातते थे सब उगलवा लिया है। कभी-कभी देशो राजाओं और सरदारो के 
दूतो और प्रतिनिधियों से मिलने और बातचौत करने का भी मौका मिला है--ये वे 
लोग हैं जो अपने श्वाथ व लाभ के लिए कुछ भी करने को सदा तत्पर रहते हैं--- 
उन्हे इस सम्बन्ध मे सकेत मात्र कर देने से एकाधिक प्राम-गीत मुझे प्राप्त हुए है । 
अन्त मे व्यक्तिगत्त भेंट तथा पत्र-व्यवहार सफेद और काले सभी प्रकार के ऐसे व्यक्तियों 
से जो सहायता कर सकते थे लाभदायक सिद्ध हुआ है और बहुत-सी सामग्री इस प्रकार 
मुझे प्राप्त हुई है । 

अत ग्राम-साहित्य के सकलनकर्ता को चाहिए कि-- 

१--बह निस्सकोच गाँव के प्रत्येक उत्सव, मेले, त्यौहार, पूजा, सस्कार आदि 

में गाँव वालो की भाँति हो सम्मिलित हो । 


२--प्रत्येक अवसर पर सुक्ष्म निरीक्षण और पर्यवेक्षण का उपयोग करे, प्रत्येक 
विधि-विधान को समझे और नोट करता जाय । 


३--वहाँ जो वात समझ मे न जाये उसे जानकार लोगो से भली प्रकार 
समझ ले । 


४--जिससे भी उसे किसी प्रकार का साहित्य प्राप्त हो सकता है उसका 
विश्वास-पान्न बने 


के ४- ऐसे लोगो को किसी न किसी नशे का चस्का रहता है । उन्हे नशा-पत्ता 
करा देने पर वे बडी प्रसन्नतापुर्वक आपकी इच्छापूति कर सकते हैं । 
६--केभी-कभी किसी व्यक्ति को कुछ दाम भी देने पड सकते हैँ । 


७४-ग्राम-गीत सम्रह करने वाले को ऐसे लोगों का विशेष अध्ययन करने की 
भावश्यकता है जो बोछे जाति के कहे जाते है । 
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८--गाँवी मे विद्याथियों से मौखिक कहानी प्रतियोगिता द्वारा या वालचरो 
से कैम्प फायर मे थोडे ही प्रोत्साहन से अनेफो कहानियाँ मिल सकती है । 

६--लाक-साहित्य-सकलनकर्ता के पास निम्नलिखित यत्रादि भी होने चाहिए 

(अ) टेप रिकार्डर, 

(आ) फोटो कैमरा, 

(४) कई पेन्सिले, 

(ई) चाकू, 

(उ) शिला लिपियो की प्रतिलिपि करने का साधन । 

१०--सकलनकर्ता को चित्रकला का भी अभ्यास होना चाहिए । 
केसे लिपिवद्ध किया जाय ? 

उपरोक्त विधियों से जब कहानी कहने वाला या गायक आपको मिल गया तो 
अब यथार्थ कार्य आता है उस मौखिक साहित्य को लिपिवद्ध करना । इसमे बहुत 
सावधानी की आवश्यकता हैं । 

१--कहानी कहने वाला या गायक अपने स्वाभाविक ढगर से निरन्तर अपनी 
कहानी या गीत कहता चला जाय और उसी गति से पहले तो यह चेष्टा की जाय कि 
टेपरिकार्डर) पर उसे अकित कर लिया जाय | यदि ये साधन उपलब्ध न हो तो उसे 
ज्यों का त्यो लिपिबद्ध कर लिया जाय तो सबसे श्रेष्ठ फल मिलेगा । यदि यह सम्भव 
न हो तो कहानी कहने वाले या गायक को यह समझा दिया जाय कि वह धीरे- 
धीरे कहे । 

२--जैसे-जैसे वह कहे उसे लिपिवद्ध करते चले जाना चाहिए | यदि कोई ऐसा 
स्थल आये जो आपकी समझ मे न आ सका हो तो वीच मे मत टोकिए, कोई चित्ष 
लगाकर आगे लिखते चले जाइए । जब वह गीत या कहानी समाप्त हो जाय तब उन 
शकाओ का समाधान उससे कर लीजिए । यह अत्यन्त आवश्यक है कि आप हर दशा 
में वही लिखें जो कहानी कहने वाला लिखा रहा है, वह चाहे कितनी ही असम्भव 
और उटपटाँग क्यो न हो । 

३--कहानीकार तथा गायक से कहानी या गीत मे जाने वाले शब्दो, पात्रों, 
तथा स्थानों के सम्बन्ध में तथा कहानी कव और क्यो बनी, या उसका क्‍या उपयोग 
है इन वातो के सम्बन्ध मे भी प्रश्न करके उसकी व्याख्याएँ भी हाशिये भे लिख 
लेनी चाहिए । 

४--जव कहानी कही जा चुके और लिखी जा चुके तो कहानी कहने वाले 
था गाने वाले को उसे पढकर फिर सुना देना चाहिए तथा भूलों का सशोधन कर 
लेना चाहिए । 





१ हेप रिकार्डर दो प्रकार के आते हैं। एक विजली से चलने वाला हसरा बैटरी से 
चलने वाला | याँवों के लिए वेटरी वाला टेप रिकार्डर ही काम दे सकता है | 
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५--सबसे अधिक ध्यान देंने की वात यह है कि कहानी या गीत ठीक उस 

दोली मे लिपिबद्ध होना चाहिए जिसमें कि कहानी कहने वाला बोल रहा है, और वह 
जिस ढंग से वोल रहा है उसी ढग में लिखी जानी चाहिए । वह गदि 'दखलऊ कहता 
है तो यही लिखना होगा अपनो ओर से उसे लखनऊ नहीं करना होगा ।._ 

६-लोक-साहित्य का अनुलेखन पहले तो अन्तरराष्ट्रीय ध्वति वर्णमाला मे 
किया जाना चाहिए (देखिए परिशिष्ट) ऐसा अभ्यास न हो तो सामान्य वर्णमाजा मेही 
लिखें | इस सम्बन्ध में स्व॒रो पर विशेष दृष्टि रखनी चाहिए सभी स्व॒रो का उच्चारण 
सब स्थानों पर एकसा नहीं होता । उदाहरणाथथे--एक राजा ओ, एकु राजा ओ, इक 
राज औ--पहाँ पर एक के विविध उच्चारण दिये गये है। बोलने वाला जैसा 
उच्चारण करे वैसा ही लिखा जानता चाहिए । 

७--पदि ऐसा अवकाश या सुविधा ने मिले कि आप अक्षरश उसे उपरोक्त 
ढग से लिख सकें तो हारे के दर्जे उसे अपने शब्दों में ही लिख डाले । 

८--गीत के लिपिबद्ध कर लेने पर उसकी लय को भी समझ लेना चाहिए 


और उसके गीत विधान को भी । उस लय की स्वर-लिंपि भी भ्स्तुत कर ली जाय 
तो अच्छा है । 


७७७ 
गोत कैसे लिपिबद्ध करें ? 

स्वर-लिपि अथवा नोटेशन के तीन ढंग हो सकते हैं 

सबसे श्रेष्ठ ढग तो यह है कि सकलनकर्ता को अच्तरराष्ट्रीय सगीत-स्वर-लिपि 
का ज्ञात हो और उसी लिपि मे उसे लिख डाले । 


यदि यह सम्भव न हो तो फिर उसे भारतीय संगीत स्वर-लिपि (सरगम) का 
ज्ञान होना चाहिए । उत्त स्वर-लिपि के अनुसार वह प्रत्येक गीत की स्वर-लिपि तैयार 
कर ले । यदि वह स्वय त जानता हो तो फिसी सगीतज्ञ की शरण ले सकता है । टेप 


पर अकित गौतो की स्वर-लिपि किसी समीतज्ञ से तैयार करने मे विशेष कठिनाई नहीं 
हो सकती । 


इन दोनों के अभाव में एक तीसरी कामचलाऊ प्रणाली काम में लायी जा 
सकती है । इस तीसरी प्रणांली की लोक-साहित्यिक प्रणात्ली कहा जा सकता है। 


इसके लिए आवश्यक यह है कि सकलनकर्ता अथवा अध्येता यह जानता हो कि किसी 
गैय-गीत में निम्नलिखित तत्त्व काम करते हैं-- 
१ गति--  ग्रति की हृष्ठि से एक भीत में कई प्रयोग होते हैं । 
उदाहरणाये 
(१) पाख्य--एक कडी को सामान्य लय से पढ देना--- 
बडे परभातव करन कौ पहरो । 
(२) स्थानीय गौरव -इसमे किसी विशेष शब्द के विशेष स्वर पर कुछ 


जोर देना होता है । लय प्राय सामान्य हो रहती है। गौर- 
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वित स्वर कुछ दीघे लय से युक्त प्रतीत होता है। वस्तुत वह 
दीघंता नही वरन्‌ केवल बल पा लेता है । 

बडे” परभात करन कौ पहरौ। यहाँ ” 'चिह्न' से 
गौरव अकित किया गया है | 

(३) अरधाना--सामान्य लय मे ही प्रत्येक शब्द के प्रत्येक वर्ण को बहुत 
स्पष्ट अलग-अलग प्राय समान अवकाश से बोलना 
बडेपरभात करनकौ पहरी । 

(४) तानना--किसी कडी मे किसी स्वर को लय मे दूर तक तानना--तानने 
को ४ चिह्न द्वारा व्यक्त किया जा सकता है, आ' ध्वनि के 
स्वाभाविक काल मान को जितना ताना जाय उतने ही ऐसे 
चिह्न लगाये जा सकते हैं । 
गुरु उस्ताद सुमिरि लठ अपनौ 555 
इसमे 'नौ' तक तो सामान्य पाठ्य-लय रखी गयी, फ़िर नौं के 
ओं को तीन दीर्घ कलांओ तक, “ओऔ-ओऔ-ओ तक, एक लय में 
ताना गया है । 

(५) द्रुत गति--द्रत गति को -- चिह्न से दिखाया जा सकता है ! 

(६) आरोह--५/ यह चिह्न आरोह के लिए कौर 

(७) अवरोह-- ,/यह चिह्न अवरोह के लिए है 

(८) मूच्छेना --वहुत-से स्वरों को मिलाकर प्राय एक ही मात्रा-विराम में 

गाने की चेष्टा--- 
इसे--चिह्न के द्वारा प्रस्तुत किया जा सकता है। 
जितने स्वर इस प्रकार एक मात्रा-विराम मे समाएँ उन्हें इसके 


भीतर रखा जायगा । 

(६) लयावरोध--पूर्ण लय तक पहुँचने से पर्व ही रुक जाना। इसे 
“-- चिह्त से । 

(१०) ग्राम-- छन्द शास्त्र मे जो 'यति' कही जाती है, उसी को ग्रीत में 
ग्राम कह सकते हैं । 

(११) बलाघात--किंसी अक्षर पर अनायास बल। इसे “- इस 
चिह्न से । 

२ रीढ-- प्रत्येक गीत की एक रीढ होती है। मूल गीत का 


मूल ढाँचा । किसी ग्रीव का छन्द रूप” इसी के 
आधार पर निर्धारित किया जाता है। यथा-- 

जब राजा नें बात सुनाई १ 

मोइ नारि मारग में पाई २ 

तीनि पोत गईं थकि--[यहाँ लयावराध है) 
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पाम ते धूरि उडाई। ४ 
दीजौ भेद वताइ--५ 

जौ तू खेर जीय की चाहे, ६ 
सबरी हालु सुनाइ | ७ 


इतनी ढोला-गीत की रीढ है। 

३ पूति-- लय की आवश्यकतानुसार रीढ गीत के स्वरो मे 
पहले, बाद में या वीच मे कही कुछ शब्द, जैसे 'अरे', 
हाँ', 'फिर', 'सो', लगा लिये जाते है | 

४ बलकार--- कही लय भे चमत्कार या गीत के प्रभाव के लिए कुछ 

या लयकारी 


स्वरो को बढा लिया जाता है। जैसे 'होली' गाते 


में 'हो', शब्द को जोडकर विविध लयकारी पभ्रस्तुत्त 
की जाती है । 


अत इस तीसरी प्रणाली मे यह आवश्यक है कि इन सभी तत्त्वों को ठीक- 
ठीक समझ लिया जाय और तब प्रत्येक गीत-रूप का विश्लेषणपुवंक एक विवरण 
प्रस्तुत कर दिया जाय । उदाहरण के लिए 'ब्रजलोक-साहित्य के अध्ययन! से 'ढोला' 
गीत का विवरण यहाँ दिया जाता है। 

ढोला मे ढोलाकार के व्यक्तित्व का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है। नह 
चिकाड़े पर ढोले की तज बनाये रहता है, पर उसमे वर्णन की विशदता, रस का 
संचार, घटना आदुभुत्य का विस्तार, काफियाबन्दी तथा ढोला से भिन्न अन्य त्जों 
का उसमे समावेश कर उसे एकरसता के दोप से भुक्त करने का कौशल अपनी निजी 
प्रतिभा के वल से दिखाता है। ढोले की तर्ज का स्थूल रूप यह है-- 


पहले अत्यन्त मन्द और मन्धर गति से प्रत्येक अक्षर का पूर्ण और स्वतन्त् 
उच्चारण करते हुए निम्नतम ध्वनि मे वह ढुलैया गाता है-- 


शुरु उस्ताद सुभिरि लड अपनों 


सुमिरू सारद माई 


तोइ सुमिरि फिर कौनें सुमिस्े 
जसुदा जी के कुमर कन्हाई, 
सुमिरू अह्मा, चिस्नु, महेश, 
गवरी गनपति सुमिरू लाडिले । 
जिन दीनी मोइ बुद्धि बिसेस। 


गनपति चरनन चलिहारी, 
्डचिज 
मैं तेरोई धरि रक्षौ ध्याध्तु-- 


सिवसकर से पिता, 
गवरि जिनकी महतारी । 
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गवरि के सुत, 
गिरिजा के लाडिले 
नेंक, 
सर 
राउखि सभा मे आइके सानु 
तोइ युमिरि फिर कौ नें सुमिस्रे55 
मेरी राखि पचन मे लाज 


2 


फिर इसी को द्वुत गति से उत्तार-चढाव के साथ गाया जायेगा, यह रूप 
साधारणत 'सुरसती” (सरस्वती-वन्दना) का है। सुरसती कहने के बाद तुरन्त ही 
कथा-भाग आरम्भ हो जाता है । 


उसमे साधारण रूप यह मिलता है-- 
बडे प्रभात करन को पहरौ555 
राजा पिरथम नें अपनी घोडा सजवायो 
सब सिगारु करयौ55 घोडा कौ, 
औरु 

सोने कौ जडाऊ जीन” धरवाया । 
गमकि वनौ ऐ असचाएर 

नरबर वारो गढपती5 

कसे 555खेलन जातु सिकार । 


(यहाँ तक यह अस्थाने के ढद्भ से कहा जाता है, अर्थात ताल स्वर में बाँव- 
कर और गाकर नही, वरन्‌ मौखिक किन्तु मन्‍्द गति से | इससे आगे फ़िर चिंकाड़े 
के स्वर मिलाकर विलबित गति से गाया जाता है ।) 


करी चलिबे की त्यारी, 
ओर दीनो ऐं हुकमु सुनाइ 
सार ते संग लगि लीयौ स्वानु सिकारी 
घोडा हाँकि दियौ छत्तुर धारी, 
हौनहार बलवान करमग्रति--टरे न टारी । 
इत-उत देखतु जाय अगारी भग्रिनि आई। 
और तीन पोत गई थ्रुकि--पाँमते घुरि उडा55ई । 
चोडा पँ सोच छत्तुरधारी, है 
भगिनि पीठि फेरि भई ठाडी-- 
राजा मन मे रह्यौ ऐ विचाऊरि” 
नरवर वारे भूप नें-घोडा दीऔ ऐ पिछमनो अपनॉ्ओड्डाअरि,/ | 
सो घो । तो घुडसार लगायौ5%/5४/५४ 


लोक-साहित्य सकलन [ १३४ 


(यह लय में और तीज स्वर मे कहा जाता है, फिर तुरन्त ही स्व॒र ऋपभ पर 
करके, चिकाडा बन्द कर दिया जाता है ।) 
रा जा वे ढयो कचहरी जोरि के-- 
सोच रह्यौ छाइ, 
(इसके बाद फिर द्रुतगति मे और एक साँस मे गाया जाता है) 
नरबर बारे भूप ने” अब नौकर लीयौ ऐ बुलाइ । 
के हि र हाँ हीयौ55 खो (/ लि ५ 
चिता भगी की घरवारी ऐ, ए लाओ सिपाही नेक जल्दी वोइलि-- 
सुनत खम अब नौकरु धायौ, 
पत्र ना करी अबार, द्वार भगी के आयो। 
और भगी लियो बुलाइ, 
अपनी घरवारी ऐ भेजि दे नेंक व्वाइ ले जाऊँ सग लिवाइ । 
कहा कहि आई जानें तेरी घरवारी 
और बोलि रहे ब्वाइ छत्तुरधारी- 
इतनी सुनि के भणगी घर अपने मे धेंसि गयौ । 
भगिनि लई बुलाइ, 
कहा कहि आई भूप ते मेरे मार तिरिया (नेंक) चाहि। 
(सो) तोइ वोलिवे कूँ जआयौ सिपाही 
जाजु नरवर वारे भूप कौ, 
अव कहि केसे होइ” 
आपु मरैगी नारि हमारी 
मेरे जानें ले बैठेगी व्याहेता मोफछ़इ? । 
सवरी भाई पेट की खोली, 
(फिरि) भगी ते भगिनि बोली, 
अम्बखास कूं अबई जाऊं 
है हैं ज्वाव जाइ करि आज 
के राजा मोदइ मरवाइ देष्गौष55६ 
नहीं वचन ते राजा ऐ हराजँ 
सब सख्या ऐ छोडि द॑, 
घर बठे मौज उडाइ । 
इतनो कहि कें, भगिनि धाई 
2 कौनी देर समग्र नौकर के आाई | 


धरयो क च ह री से पाँइ? 


नरबर बारे भूप छू सो दीयौ ऐ सीसु नवाइ | 
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जब राजा नें वात सुनाई १ 
मोह नारि मारय में पाई २ 
तीनि पोत गईओथूकि”--३ 
पाँम ते धूरि उडाई ४ 
दीजौ भेद बताइ, ५ 
जौ तू खेरि जीय की चाहै, ६ 
सबरो हालु सुनाइ । ७ 
ऐसे गीतो को उक्त चिह्नो के सहारे रेखाफन द्वारा यो प्रस्तुत किया जा सकता 
है | इस रूप मे लिप्यकन सबसे अधिक सुविधाजनक है 


व हे प रमसातसकरनकों प॒ हरो है 





यह तो मेरा प्रयत्न है, प्रतिभाणाली व्यक्ति इसे और भी उपयोगी बना 
सकते हैं । 

छन्द की दृष्टि से इसे मिश्र छन्‍्द माना जा सकता है, जिसमे पहले दो चरण 
था अधिक सोलह मात्राओं के होगे, तीसरा ग्यारह का, चौथा तेरह का, पाँचवाँ फिर 
ग्यारह का, छठा सोलह का, सातवाँ स्थायी के रूप मे ग्यारह मात्राओ का। पहला, 
दूसरा, चौथा और छठा चरण दीर्घान्त (गुरु) होता है, जिसमे से पहले, दूसरे और 
चौथे की प्राय तुक मिलती है, तीसरे और छठे वेतुके होते हैं, पाँचवें और सातवें की 
तुक मिलती है और ये चरण लघ्वन्त होते है, जिनमे जगण (।$)) होता है । 

यह अवस्था साधारण प्रवाहमय ढोला-गीत की होती है, इसमे आरम्भ के दो 
चरण (१, २) सतृलित होते हैं, उनके साथ चाहे जितने संतुलित चरण प्रभाववद्धंन 
अथवा कश्ग सचरण के लिए आ सकते है | इस सावारण प्रवाहमय गीत को अरथाने, 
अर्थात्‌ बहुत धीरे-धीरे बिना ताल-स्वर और वाद्यों का सयोग किये काव्य-पाठ के ढग 
मे गाया जा सकता है। फिर विलम्बित गति मे गाया जाता है, फिर द्वुत मे । इसके 
बीच-बीच मे अन्य तर्ज भी आ मिलती हैं, उदाहरणार्थ, नल के विवाह के अवसर पर 
ढोलावाला अवसर पाकर ज्यौनार गाने लगता है, गारी गाने लगता है, कही मल्हार 
का पुट आ जाता है कही निहालदे का । ये त्जें इस प्रवाह मे आकर और भी सुन्द- 
रता बढा देती हैं, सोने मे सुगन्ध का काम देती है । कवित्त और रसिया भी अच्छे 


फंब जाते है । 
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इस ग्रस्थ से ऐसी ही स्वर-लिपि देने का एक और उदाहरण दिया जाता है । 
एक गीत जो चट्टा चौथ पर माँगने के लिए गाया जाता है, वह यह है-- 

उठ उठ रो मोहन की माँ 

भीतर ते तू बाहिर भा 

गढ़े गढाये रुपिया ला 

पण्डित यू कूँ बागौ ला 

मिसरानी कूँ तीहर ला 

चहन कूं मिठाई ला 

चट्टा दिग्गे बडी अशीश 

बेटा हुँगे नौ सो तीस 

आयौ वसतक सुन चकपैया 

अब का देखा लाओ रुपैया 


यह गीत १४ मात्राओ के आधार पर है। १५-१६ भी हो सकती हैं । इसका 
स्वरूप मा्गे-गीत (मार्चिग-साग) का जैसा है। वह ७ दीर्घ स्वस्म्रामो मे वाँटकर गाया 
जाता है। १६ या १५ भात्राओ के गीतो को भी गाने भे ७ ग्रामो मे समाना पडता 
है। उदाहरणार्थ यह तो इसकी स्वाभाविक गति है-- 
बेटा हेुंग्ेगेनौ सौ तीसु १५ मात्रा 
$ 5939१ 55 05 5 
आ चू ही तू वा हर आ १४ मात्रा 
$ 5 5 5 55 05 
भीर हुई बनि यो की नया री 
8 $ 8 868 8६5६ &छ४& 
१३२२४ १५३१५६७ स्व॒र ग्राम 
इस गीत भे पहली पक्ति मे १४ मात्राएँ हैं जिसमे अन्तिम 'प्राम' ३ मात्राओं 
का होता हुआ भी एक दीघें स्वर की अनुरूपता रखेगा। दूसरा चरण बिलकुल ठीक 
जितने ग्रामो मे जितनी मात्राएँ होनी चाहिए उत्तनी ही रखता है। तोसरे मे १६ 
भात्राएँ है। इसमे प्रथम दो भ्राम तीन-तीन भान्राओ के हैँ। इस प्रकार दो अधिक 
मानाएँ पहले दो ग्रामो में समा गयी है । यह गीत का भूल रूप है। 


६--जिन गीतो का सम्बन्ध नृत्य से हो उन गीतो की स्वर-लिपि के साथ- 
साथ उसके नृत्य का भी रूपाकन करना चाहिए 


2 (हिए । नृत्य के रूपाकन की भी अन्तर्राष्ट्रीय 
प्रणाली खडी होती जा रही है। उसका अनुसरण करें अथवा इसके लिए अपनी ही 
फ़िसी प्रणाली को जन्म दें पर उसे ऐसा 


१६ मात्रा 
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पाश्चात्य लोकवार्ता क्षेत्र में मिसेज कुरथ ने नृत्य को अकित करने की एक 
प्रणाली स्थापित की है और उसे समझाने के लिए आपने यह चित्र 'फोर सिपोजिया' 


में दिया है। 
हा 


हि है 





लोक-साहित्य सकलन [.. दबे 
मिशीगन विश्वविद्यालय की इन श्रीमती कूरथ ने फोर सिम्पोजिया में लोक- 
नृत्यों को अकित करने के सम्बन्ध मे जो कहा है उसका साराश यहाँ दिया जाता है। 
“लोक-तृत्यो के लिप्यकन में लोकवार्ता क्षेत्र के अनुसन्धाता को! जो कठि- 
नाइयौ होती है उनका उल्लेख मैं करूँगी | आज चु-विज्ञएतिद्‌ तथा लोकवरर्ताविद यह 
अनुभव फरने लगे हैं कि लोक-तृत्यों का लिप्यकन बहुत कठिन है भर इसके लिए 
तुत्यो की तकनीक का जानना जरूरी है। सीधे से सीधे दृत्य के लिप्यकन के लिए 
इसके विशेषज्ञ की आवश्यकता है, यह कहना पर्याप्त नही कि वे एक वृत्त मे नाचते 
थे। थास्तविक मूल्य का लिप्यकन तभी हो सकता है जबकि उसे आवश्यक विस्तार 
के साथ दिया जाय । 
मैंने जिस लिप्यकन प्रणाली का प्रयोग किया है वह अनुभव का फल है यद्यपि 
बहुत अच्छे-अच्छे और बहुत-से ढंग भी लिप्यकन के हैं, पर वे बहुत जटिल हैं । हमारी 
नृत्यलिपि की प्रणाली मे स्पष्टता, सिधाई तो होनो ही चाहिए, उसे जल्दी लिखा जा 
सके, यह गुण भी उसमे होना चाहिएं। क्योकि हमारी इस सामग्री का उपयोग ऐसे 
नृ-विज्ञानविद्‌ तथा लोकवार्ताविद्‌ भी करेंगे जो नृत्य के विशेषज्ञ नही पर उनके अर्थों 
को समझ-समझा सकते हैं। अत नृत्यलिपि ऐसी सीधी-सादी होनी चाहिए कि उसे ये 
लोग भी पछ सके १ 
इसके अतिरिक्त नृत्यलिपि को त्वरा सहित लिख लेने का गुण होना चाहिए 
क्योकि यह लिपि नृत्य के साथ-साथ ही लिखी जा सकती है। नृत्य बीत जाने पर फिर 
उसको लिखना सम्भव नहीं होगा जौर दुबारा उसी को देखने का अवसर भी शायद 
ही मिल पाये । 
बस्तृत आदशे वात तो यह होगी कि जनुप्तस्वात्ा अथवा लिपिकार स्वयं उस 
नृत्य मे भाग ले । वह दशक न रहे नरतेक वने । ऐसा कभी-कभी सम्भव हो जाता है। 
मुझे इरोकोई इण्डियनो मे जाकर बार-बार एक ही अनुष्ठान मे भाग लेने का अवसर 
मिला है तथा सूचको के साथ उनके चरणों पर तथा उनके नामकरण की प्रतीकात्मक 
पृष्ठभूमि पर काम किया है तथा उन अन्य चहुत-सी वातों पर भी काम किया है जो 
उस अनुष्ठान के अवसर पर अनुष्ठान से भाग लेने या उसे देखने पर सामने नही आती । 
सबसे बडी कठिनाई यह है कि अनुष्ठान के बीच मे आपको कोई जकन करने 
की आज्ञा नही मिलेगी । लिप्यकन अनुप्ठान के बाद स्मृति के सहारे किया जा सकता 
है, फल यह होता है कि पूरे दिन परिश्रमपूवक अनुष्ठान भे भाग लेने के उपरान्त 
आपके हाथ उसका अत्यन्त सामान्य ज्ञान ही रह जाता है। इसीलिए कभी-कभी मुझे 
अनुप्ठान के वीच से हटकर अपनी फार मे जाकर शौघ्रता से सीखी-देखी वस्त का 
लिप्यफन कर लेना पडा है। यह सब उनकी आँखों से वचाकर किया है. क्योंकि वे 
यह पसन्द नहीं रूरते कि उनके नुत्यादि को लिप्यकित किया जाय | 
यदि आप स्वय उस नृत्य को सीख लें तो ठोक-ठोक लिपि मे उतार सकते हैं । 
तव भी सूचक की सहायता से जब आप उसका मिलान करने वैठेंगे तो आपको विदित 
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होगा कि कितनी ही अडचरमें हैं । इण्डियन आपको चरण की ढीक-ठीक शिक्षा नही दे 
सकता । वह किसी चरण का स्थुल-मूल चरण तो बता सकता है पर उन चरणों में 
जो लपेटे आती है वे ही तो उसके सर्वोत्तम अश होते हैं, इन्हे इण्डियन बता सिखा नही 
सकता | इन्हे तो अनुष्ठान मे ही आवृत्त देखा जा सकता है। इसका पता स्वय नृत्य 
करने पर ही अच्छी तरह लगता है और तभी उनका लिप्यकन किया जा सकता है। 
उनके प्रत्येक रूप को अथवा नृत्य के कथा-पुष्ठ को इण्डियन भी ठीक-ठीक नही बता 
सकता | ऐसी बातें पूछते समय वह एकदम चुप्पी साध लेता है । 


वास्तव मे करता यह चाहिए कि उनसे यो ही इधर-उधर की चर्चा मे लग 
जाइये, ऐसी चर्चा मे कभी आपको बहुत महत्त्वपूर्ण सामग्री उपलब्ध हो जायगी। 
बच्चे इसमे कभी-कभी बहुत उपयोगी सिद्ध होते है। मैं कभी-कभी अपने बच्चों को, 
लडके को विशेषत , साथ ले गयी हूँ, मेरा लडका उन लोगो के बच्चों से हेल-मेल 
बढा लेता है, तब उन्हे आप पिकनिक पर ले जा सकते है । वहाँ वे मौज मे उन बातों 
को बता देंगे जो उन्होने अपनी दादियों से जानी है। ये बच्चे भी भावी नतक हैं । 
मेरी नृत्यलिपि की प्रणाली मे अब भी कमियाँ है, जिन्हे मैं धीरे-धीरे दुर कर 
रही हूँ । यह प्रणाली मैंने चार वर्ष के क्षेत्रीय अभ्यास के द्वारा खडी की है, और 
कितने ही सुधार-सशोधनो के उपरान्त इसे आज का रूप मिला है। 
मेरी प्रणाली का एक तत्त्व मनुष्य की आकृति पर खडा किया गया है। हमे 
पैरो की गति तथा शरीर के अन्य विविध अगो की गति के लिए प्रतीक चिह्नो की 
नआवश्यकता है । 
मनुष्य की आकृति का कोणरूपी रेखाकन मुख्य आधार है। इसका रूप वह 
है जो सख्या १ मे दिखाया गया है। इसका बायाँ पैर मोटी काली रेखा से दिखाया 
गया है, २ सख्या के चित्र मे उसी चरण की विविव गतियाँ दिखायी गयी हैं। दायो 
ओर के बिन्दु के अर्थ है दायी ओर चरण की गति, बायी ओर के बिन्दु से बायी ओर 
चरण गति, ऊपर का बिन्दु आगे के कदम का द्योतक है, नीचे का बिन्दु पीछे चरण 
रखने का । तब इनके बीच मे व्यास है । 
सख्या ३ के चित्र मे कुछ प्रतीक चिह्न दिखाये गये है जो नीचे से ऊपर इस 
प्रकार हैं--एक पुरुष, एक स्त्री, पूरा पर, अद्ध आयुलीय (#०// ॥००), एडी, एक 
चरण, रपट पाश्वंगत, रपट आगे, ररक (७7ए४॥) तथा उछाल (709) । ये रेखा पर 
अपने उचित स्थान पर रखे गये है। दाहिने चरण का चिह्न इस उदाहरण मे रेखा के 
दायी ओर रखा जायगा, मध्य की रेखा को वबढाफर नृत्य के भूमि-विधान को बताया 
जा सकता है । सख्या ४, ५ तथा ६ मे नृत्यो की लिपियाँ उदाहरणार्थ दी गयी है । 
सख्या ४--साउक विजय नृत्य 
स्त्री का मुख दायी ओर, वृत्त के केन्द्र की ओर, वायाँ पैर वायी ओर रपटता 
है, दायाँ पैर बायी ओर एक चरण बढ़ता है, वायें पैर के साथ हो जाता है। 
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सद्या ५--इरोकोई शफल या स्टोम्प स्टेप--आदमी का मुख आगे की ओर 
दायाँ पैर दायी ओर र॒पटता है, वायाँ पैर आगे की ओर सटता है दायें पैर के साथ 
होने के लिए । दायी ओर सगीत स्वरलिपि का स्थान दिखाया गया है, इसके ऊपर-- 
कूद-उछाल, कूद दोनो पैरो से, उछाल दायी ओर । 


सख्या ६--याकुई हरिण नृत्य के चरण--आदमी सामने मुँह फिये हुए दायी 
एडी दायाँ अद्ध आँगुलीय पैर सामने की ओर और दायी ओर तिरछा ररकता है, 
चक्रित, बायाँ अद्ध॑ जागुलीय पैर एक चरण दायी ओर, दायी ऐडी चक्रित । 


इस विवरण से यह स्पष्ट है कि इस नृत्यलिपि मे हाथ और अँगुलियो की गति 
को दिखाने के लिए फोई चिह्न नही, न पैरो से ऊपर के अगो की गतियों का द्योतक 
ही कोई चिह्न है। इस तथ्य से श्रीमती कूरथ भी परिचित है, तभी उन्होने आगे 
बताया है कि इस लिपि मे बाली नृत्य वद्ध नही किया जा सकता, क्योकि उसमे हस्त 
तथा अगृलि-मुद्राओ की प्रधानता रहती है और श्रीमती कूरथ ने यह भी कहा है कि 
शरीर के ऊपरी भाग के लिए सम्भवत लिपि का विकास इसी प्रणाली मे से हो सकता 
है। भारत की नृत्यकला के लिए ऐसी लिपि की उद्भावना आवश्यक है। 


अलग-अलग देशो की नृत्य-प्रणानी अलग-अलग होती है, उनके लिए अलग- 


अलग लिपियाँ बनायी गयी हैं । श्रीमती कूरथ ने जो लिपि निर्धारित की है वह सरल 
, पर वह भी 


अपूर्ण है, निश्चय ही समयान्‍्तर भे इस विषय के विशेषज्ञो को एक 
अन्तर्राष्ट्रीय नृत्य-लिपि निकालनी होगी जो सभी रूपों को प्रस्तुत करने मे धरम हो 
सके । 


कुछ अन्ण आवश्यक बातें 


सैन्य आवश्यक बातो मे से पहली यह बात है कि मण्डल की ओर से इस 
गा के लिए जो फाम दिये गये हैं उनमे लिखी प्रत्येक बात का ठीक-ठीक ब्यौरा 
देया जाय । 


कहानी या गीत कहने वाले का नाम व्‌ पता । गाँव का नाम देना अत्यन्त 
आवश्यक है ।" 


कहानी किसी विशेष अवसर के लिए है तो उस अवसर का ब्यौरा । 
कहानी मे आने वाले विशेष शब्दो की व्यास्या । 
इूसरे। आवश्यक वात यह है कि जिन अवसरो पर गीत या कहानियाँ कही 
जाती हैं, उन पर यदि किसी प्रकार के चित्र बनाये जाते हो, तो उन चित्नो की प्रति- 
ं: हा ५ कोई मिट्टी की भूत्ति या अन्य कुछ रखा जाता हो तो उसका भी वर्णन 
हम अमन 
कहानो कहने वाले 
हित निया का बे की उम्र, जाति तथा व्यवत्ताय भी 


हू तारीख और सन देना चाहिए । कहानी जिस 


! भी देने आवश्यक है । 


श्डर ] लोक साहित्य विज्ञान 


तीसरी वात यह है कि जिस गाँव से सकलन किये जायें उसका भी परिचय 
दिया जाय जिसमे निम्नलिखित बातो के सम्बन्ध में गाँव से या अन्यत्र से प्रचलित मतों 
का उल्लेख कर दिया जाय--- 
१--गाँव का नाम वैसा क्यों रखा गया ? 
२--गाँव का इतिहास---उसे कव, किसने, क्यों स्थापित किया ? 
३--साँव में वसने वाली विविध जातियाँ, उनके नास, वे कहाँ से आकर और 
कब बसी । 
४--गाँव में पुजने वाले विविध देवो-देवता, उनके नाम तथा उनका परिचय 
और पूजा-प्रणाली । 
इस काय॑ को विधिपुर्वक करने के लिए एक समान सकलन तथा सूचना-पत्र 
प्रस्तुत किया जा सकता है । ऐसा एक सकलन-पत्र यहाँ दिया जा रहा है । 
इस समस्त सग्रह के साथ गाँवों और स्थानों का लोक-वृत्त भी देना चाहिए । 
उसके सकलन-पत्र का रूप यहाँ दिया जाता है ! 


गाँवो के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न ? 
१--माँव का नाम ? 


२--गाँव की आबादी कितनी है ? 
३--कौन-कौन सी जातियाँ रहती हैं (सभी जातियों का उल्लेख होना 


चाहिए) 
नाम जाति । धर। जनसख्या। जाति विश्वेष के त्यौहार । 
४--गाँव के सम्मिलित त्यौहार ? 


४--गाँव में मन्दिर है तो किस-किस के ? किस दिशा मे ? 
६--कक्‍्या कोई अन्य यान भी है ? 
७--गाँव के प्रमुख देवी-देवता ? 
८--वया कोई पशु किसी विशेष अवसर पर पूजा जाता है ? 
६--कक्‍्या कोई पेड पूजा जाता है ? 
१०--क्या किसी पेड को पूज्य माना जाता है कि उसकी लकडी वगरह घर के 
काम मे न ली जाती हो ? 
११--गाँव मे स्याने हैं क्या * 
१२--स्थाने किस गाँव से आते हैं ? 
१३--कक्‍्या गाँव में भगत (देवी के) है ? 
१४--जात कहाँ की होती है ? 
१४--क्या इस गाँव में ये गीत प्रचलित हैं और इनके गाने वाले भी हैं ? 
१-ख्याल 
२--ढोला 


लोक-साहित्य सकलन [. (४३ 
३--आल्हा 
४--जिकडी 
४--पमारे 
६--राँज्ञा 
७--जाहरपीर 
८--देवी के 
६--अन्य आवश्यकतानुमार 
१६--इनके अतिरिक्त भी क्या कोई और प्रसिद्ध गीत है ? 


० 


१७--माँव के गाने वालों तथा कवियों के नाम तथा परिचय (जीवित व 
मृतक सभी के) 
१८--कया देसू झाँझी खेले जाते हैं? कौन खेलता है ? कब खेलता है ? 


१६- नौरता खैले जाते हैं बया ” कव खेले जाते है ? आदि | 
अल्तिम 


इस स्परेखा से कार्य वा महत्त्व भी स्पष्ट हो गया होगा | यह कार्य अत्यन्त 
हो आवश्यक है । अभी तक का हमारी सभ्यता का समस्त अध्ययन विलकुल ऊपरी 
अध्ययन है। मानव के कल्याण के लिए उसका यथार्थ अध्ययन इसी प्रणाली से हो 
सकता है। हमारा कतेव्य है कि हम इस महत्त्वशाली कार्य मे अपना पूरा सहयोग दें 
और पूरी सावधानी से इस कार्य को सम्पादित करें । 


लोक-साहित्य सपहालय 


इस भ्रवार के सकलन वैयक्तिक उद्योगो से अभी हो रहे है, और भारत से 
लोक-साहिन्य ता लोजवार्ता के वास्तविक वैज्ञानिक स्वस्प की प्रतिप्णा इन उद्योगों 
से नहीं हो पाती । वैज्ञानिक स्वरुप की प्रतिप्ठा न हो पाने के कारण ही इस अभी 
तक भारतीय विश्वविद्यालयों में स्वत्तन्त्र विपय के रूप में स्थान 


त न नहीं मिला। भारत 
में प्रयाग विश्वविद्यालय भे पहले-पहल ची० ए० में हिन्दी विभाग के पाठ्यक्रम में इ्से 


स्थान मिला । जब यहाँ एम० ए० के पाज्यक्प में भी एक ऐच्छिक प्रशन-पत्र के रूप 
में स्थान मिल गया है । इन पक्तियो का लेखक जब कलफत्ता विश्वविद्यालय मे हिन्दी- 
विभाग का रीडर तथा वध्यक्ष था, तव वहाँ भी इसे एक प्रश्न-पत्र बा गौरव मिल 
गया था। मेरे वहाँ से चत्रे जाने के पश्चात्‌ फिर लोक-साहित्य का महत्त्व समाप्त हो 
गया है । यो सभी विश्वविद्यालयों मे पी-एच० दी०, डी० लिट्‌० बादि के अनुसन्धान 
ने लिए लो।-माहित्य वो स्वीजार कर लिया गया है, और जाज प्राय सभी हिन्दी- 
जैत्र वे विश्वविद्यालयों मे लोक-साहित्य पर हिन्दी विभाग के अन्तगेंत कितने ही लोक- 
साहित्य विषयक अनुसन्धानों पर पी-एच० डी० तथा डी० लिट० की उपाधियाँ मिल 
चुदी हैं, कितने ही अभी जनुसन्धान भे प्रवृत्त हैं । पर इन सबसे भी लोक-साहित्य की 
वाल्तविक वेज्ञानिक घतिप्टा नही हो सकी है। पाश्चात्य देशो में उन्नीसवीं शी से ही 
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तीसरी वात यह है कि जिस गाँव से सकलन किये जायें उसफा भी परिचय 
दिया जाय जिसमे निम्नलिखित बातो के सम्बन्ध मे गाँव से या अन्यच से प्रचलित मतों 
का उल्लेख कर दिया जाय--- 
१--गाँव का नाम वसा क्यों रखा गया ? 
२--गाँव का इतिहास--उसे कब, किसने, क्यो स्थापित किया ? 
३--गाँव मे वसते वाली विविध जातियाँ, उनके नाम, वे कहाँ से आकर और 
कब वसी । 
४--गाँव में पुजने वाले विवि4 देवो-देवता, उनके ताम तथा उनका परिचय 
और पुजा-प्रणाली । 
इस काय॑ को विधिपूर्वक करने के लिए एक समात्त सकलन तथा सूचना-पत्र 
प्रस्तुत किया जा सकता है। ऐसा एक सकलन-पत्र यहाँ दिया जा रहा है । 
इस समस्त सग्रह के साथ गाँवों और स्थानों का लोक-वृत्त भी देनां चाहिए । 
उसके सकलन-पत्र का रूप यहाँ दिया जाता है । 
गाँवो के सम्बन्ध मे कुछ प्रश्न ? 
१--गाँव का नाम ? 


२--गाँव की आबादी कितनी है ? 
३--कौन-कौन सी जातियाँ रहती हैं (सभी जातियो का उल्लेख होना 


चाहिए) 
नाम जाति। घर। जनसख्या। जाति विशेष के त्यौहार । 
४--भाँव के सम्मिलित त्यौहार ? 


४--गाँव में मन्दिर है तो किस-किस के ? किस दिशा मे ? 

६--क्‍्या कोई अन्य थान भी है ? 

७--याँव के प्रमुख देवी-देवता ? 

८--वेया कोई पशु किसी विशेष अवसर पर पूजा जाता है ? 

&६--क्या कोई पेड पूजा जाता है ? 
१०--कक्‍्या किसी पेड को पुज्य माना जाता है कि उसकी लकडी वर्गरह घर के 

काम मे न ली जाती हो ? 

११--साँव में स्थाने है क्या ? 


१२--स्थाने किस गाँव से आते हैं ? 

१३--कक्‍्या गाँव में भगत (देवी के) हैं ” 

१४---जात कहाँ की होती है ? 

१४--क्या इस गाँव में ये गीत प्रचलित हैं और इनके गाने वाले भी हैं ? 
१--व्याल 


२--ढोला 


लोक-साहित्य सकलन [ १४३ 
३--भआल्हा 
४--जिकडी 
9--पमारे 
६--राँक्षा 
७--जाहरपीर 
८--देवी के 
६--अन्य आवश्यकतानुसार 
१६--इनके अतिरिक्त भी क्या कोई और प्रसिद्ध गीत हैं ? 
१७--गाँव के गाने वालो तथा कवियों के नाम तथा परिचय (जीवित व 
मृतक सभी के) हि 
१८--बवया ठेसू झाँसी खेले जाते हैं? कौन खेलता है ? कब खेलता है ? 


१६- मोरता खेले जाते है कमा ?े कंव खेले जाते है ? आदि । 
अन्तिम 


इस रूपरेखा से काये का महत्त्व भी स्पष्ट हो गया होगा । यह कार्य अत्यन्त 
ही आवश्यक है । अभी तक का हमारी सभ्यता का समस्त अध्ययन बिलकुल ऊपरी 
अध्ययत है। सानव के कत्याण के लिए उसका यथार्थ अध्ययन इसी प्रणाली से हो 
सकता है। हमारा कतंव्य है कि हम इस महत्त्वशाली कार्य मे अपना पूरा सहयोग दें 
और पूरी सावधानी से इस कार्य को सम्पादित करें । 

लोक-साहित्य संग्रहालय 


इस प्रकार के सफलन वैयक्तिक उद्योगो से अभी हो रहे है, और भारत में 
लोक-साहित्य तथा जोकवार्ता के चास्तविक वैज्ञानिक स्वरूप की प्रतिष्ठा इन उद्योगों 
से नही हो पाती । वैज्ञानिक स्वरूप की प्रतिष्ठा न हो पाने के कारण ही इसे अभी 
तक भारतीय विश्वविद्यालयों मे स्वत्तन्त्र विषय के रूप मे स्थान नहीं मिला। भारत 
मे प्रयाग विश्वविद्यालय मे पहले-पहल बी० ए७ में हिन्दी विभाग के पाउ्यक्रम में इसे 
स्थान मिला । अब यहाँ एम० ए० के पास्यक्रप्त मे भी एक ऐच्छिक प्रश्त-पत्र के रूप 
में स्थान मिल गया है | इन पक्तियो का लेखक जब कलकत्ता विश्वविद्यालय मे हिन्दी- 
विभाग का रीइर तथा अध्यक्ष था, 


ब! तव वहाँ भी इसे एक प्रशन-पत्र का गौरव मिल 
गया था। मेरे वहाँ से चले आने के पश्चात्‌ फ़िर लोक-साहि 


हत्य का महत्त्व समाप्त हो 
गया है। यो सभी विश्वविद्यालयों मे पी-एच० डी०, डी० लिट॒० अपदि के अनुसस्धान 
के लिए लोफ-साहित्य को स्वीकार कर लिया गया है, गौर आज प्राय सभी हिन्दी- 
क्षेत्र के विश्वविद्यालयों मे लोक-साहित्य पर हिन्दी विभाग के अन्तगेत कितने ही लोक- 
साहित्य विषयक अनुसन्धानो पर पी-एच० डी० तथा डी० लिट्‌० की उपाधियाँ मिल 
चुकी हैं, कितने ही अभी अनुसन्धान से प्रवृत्त हैं । पर इन सबसे भो लोक-तसाहित्य की 
वास्तविक वैज्ञानिक प्रतिप्ठा नही हो सकी है । पाश्चात्य देशो मे उन्नीसवी शती से ही 
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कुछ विश्वविद्यालयों ने इसे एक विपय स्वीकार कर लिया था ।" वहाँ इसके वेशानिक 
स्वरूप की प्रतिष्ठा हो चुकी है। लोक-साहित्य अन्तरराप्ट्रीय क्षेत्र का अध्ययन है । 

लोक-साहित्य के वैज्ञानिक स्वरूप की प्रतिष्ठा के लिए जिन बातो की आव- 
श्यकता है, वे ये हैं 


१ 


सकलन का कार्य वैज्ञानिक विधि से एक सुनिश्चित प्रणाली के द्वारा 
किया जाय । यह प्रणाली वही हो जो अन्य देशो में अपनायी जा रही 
है । इसके लिए भारत क लोक-साहित्यविदो को इन विकसित देशों मे 
इन प्रणालियों का अध्ययन करने के लिए भेजा जाय । किन्तु ऐसा न 
हो सके तब भी ऊपर दी हुईं प्रणाली से यह सकलतन कार्य कराया 
जाय--पर । 


२ सकलन का कार्य एक सुनिश्चित योजना के अनुसार कराया जाय | 
यह योजना या तो विश्वविद्यालय प्रस्तुत करे था सरकार कोई विभाग 
या परिषद या अकादमी स्थापित करे जो यह योजना अ्रस्तुत करे या 
कोई सार्वजनिक लोकविद्या कास्फ्रेन्स इस काये को सँभाले । 
३. इस सुनिश्चित योजना में इस वात का ध्यान रखना आवश्यक है कि 
पहले--.. तो कार्यकर्ताओं को यह ध्यान रखते हुए कि लोक- 
साहित्य एक अन्तरराष्ट्रीय विषय है आवश्यक प्रशिक्षण 
दिया जाय । 

दूसरे--. कार्य के क्षेत्रों का निर्णय भी विधि से होना चाहिए, 
जिससे भारत के प्रान्त-प्रान्त के गाँव-गाँव और नगर- 
नंगर से सामग्री सकलित की जा सके । 

तीसरे---_ इस सकलन को वैज्ञानिक दृष्टि से व्यापक बनाया जाय 
यानी सभी जातियाँ सभी पेशो, सभी वर्गों से सकलन 
किया जाय और उनके जीवन के प्रत्येक पहलू से 
सम्बन्धित लोकवार्ता तथा लोक-साहित्य का सकलन हो | 

चौथे--. विविध कहानियो और गीतो तथा अन्य साहित्य-स्पो 
के भौगोलिक विस्तार की सीमाएं निर्धारित की जा 
सके और उनमे मिलने वाले उनके विविध रूपान्तरो को 
भी सकलित किया जाय । 

नि कल जी कम अली 


१  फिनलैण्ड मे १८८८ में 'हेलसिकी' के विश्वविद्यालय में 'कनीशियन तथा तुलना- 
त्मक लोकवार्ता' का पीठ स्थापित हुआ, जिसके प्रथम डासेण्ट बनाय॑ गये लोक- 
वार्ता विज्ञान में 'ऐतिहासिक भौगोलिक पद्धति के प्रतिष्ठात्मक जुलियस क्रोहत । 
इस प्रकार यह प्रथम विश्वविद्यालय है जिसमे लोकवार्ता' को महत्त्वपूर्ण स्थान 


मिला । 
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पाँचवें--- 


छठे-- 


सातवें-- 


आठवें-- 


नवें--- 


[ (४५ 


इन सकलनो के आवश्यक सग्रहालय बनाये जायें, 
जिनमे लोक-साहित्य को विधिपूर्वक सुरक्षित रखा 
जाय, तथा अध्ययनार्थ प्रस्तुत किया जाय। ऐसे 
सग्रहालयों मे गीतो के लेख तथा टेपो (फीतो) को रखने 
की अन्तर्राष्ट्रीय प्रणाली को अपनाया जाय । 
लोक-साहित्य के सग्रहालय के साथ ही लोक कला- 
सग्रहालय भी तंयार कराये जाएँ जिनमे समस्त लोक- 
कलाओ के सरक्षण और उपयोग की व्यवस्था अन्तर्रा- 
प्ट्रीय प्रणाली से हो 

भारत मे इस आयोजन को भापानुसार किया जा सकता 
है । हिन्दी क्षेत्र के सभी प्रदेशों की सरकारें एक व्यवस्था 
बना लें। गाँव की पाठशालाओ मे मूल सग्रहालय 
स्थापित हो। फिर जिले मे वडा सग्रहालय हो, तथा एक 
नगर मे केन्द्रीय सग्रहालय हो । भूल सामग्री केन्द्रीय मे 
भी रखी जा सकती है, और उसकी प्रतिलिपि या चित्र 
अन्यों मे रखे जा सकते हैं । 

प्रत्येक क्षेत्र में लोक-साहित्य तथा लोकवार्ता के कार्ये का 
भौगोलिक चित्राकन भी होते रहना चाहिए, जिससे पता 
चलता रहे कि किस गाँव या किस क्षेत्र मे किस-किस 
रूप का कार्य हो चुका है । 

लोक-साहित्य के अध्ययन को विश्वविद्यालयों में ऊँची 


कक्षाओ मे स्थान दिया जाय, उसे केवल अनुसन्धान का 
हो विषय न माना जाय । 


इतनी बातें हो जाने पर लोक-साहित्य का वास्तविक स्वरूप उदित हो सकेगा । 
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परिशिष्ट १ 
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परिशिष्ट २ 


हा ध्वन्यकन यन्त्र 
([99०-२०९०० ०८) 


ध्वन्यकन-यन्त्र तरह-तरह के होते हैं । क्रुछ वडे होते हैं, कुछ छोटे । कुछ 
विद्युत चालित होते हैं, और कुछ बैटरी (980०५) चालित । 


२) (३) (४) (४५) (७) 
(७) निज जल धन्ल बन 6): 
०७ /+ख-7 70, 


छे (४) ५६१ 
(े (४) 
(9 ह्ल्न््ल (७9 


जिल्न (६) 


(९) बा 


प्रत्येक घ्वन्यकन-यन्त्र में दिखिए चित्र (अ), (१) व (२)] दो गिरियाँ 
(स्पूल ४0००) होती हैं । (३) की जगह पर दरारें होती हैं । फीता (/87०) (१) से 
निकलकर (३) की दरारो मे से होकर (२) मे लपेटा जाता है। ध्वन्यकन (#8[0० 
7९००:९) करते समय व ध्वन्यकित विषय (१९९०००१७९ ग्राध/») को सुनाते (99४) 
समय फीता (टेप) हमेशा न० १ से (३) के रास्ते से होकर (२) मे आकर लिपटा 
करता है। फीते (टेप) को पहले पहल (१) गिर्री (स्पूल) से निकाल कर दरारो के 
वीच में ठीक तौर पर रखने के पश्चात्‌ उसके छोर को दुप्तरी गिर्री (स्पूल) मे उलदे 
लपेटना चाहिए । फीते (टेप) की लपेट (रिवाइड 7९थ्र6) के लिए, बटन दबाने से 


फीता (टेप) (२) गिर्स (स्पूल) से (३) में से होकर (१) मे लिप करता है। यह 
सिद्धान्त प्रत्येक ध्वन्यकन यन्त्र मे होता है । 





देखिए चित्र (आ) | वहुत-से विद्युतचालित ध्वन्यकन यस्‍्त्रो भे बटन (१) 
यन्त्र चलाने के लिए बिजली का स्विच है। इससे बिजली बन्द भी की जा सकती 
है! यन्त्र जब काम में नही आता है तब बिजली को बन्द रखना जरूरी है। बटन 
(३२) बद्धित ध्वनि को पुन श्रवण (9॥99) करने का स्विच है। इसे दबाने से फोते 
पर अ्ित ध्वनि पुन श्रवणगोचर हो उठती है । बटन (३) फीते (टेप) को जल्दी 
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से (१) गिर्री (स्पूल) से (२) गिरी (स्पुल) मे लपेटने के लिए है । इसे दवाने से फीता 
टटिप) शीघ्र ही (१) गरिर्री (स्पूल) से (२) गिर्री (स्पुल) में उन्नटा लपेटा जाता हैं, 
इस' विधि से हम जहां से चाहे वहाँ से फीते को उलट कर लपेटते हुए रोककर सुनना 
आरम्भ कर सकते हैं । 


(४) यह (२) गिरी (स्पुल) से फीते (टेप) को (१) गिरी (स्पूल) में भरने के 
लिए उलदी लपेंट का बटन (रिवाइड-स्विच) है। इस बटन को दवाने से फीता 
(टिप) हे गिर्री (स्पूल) से शीघत्ष ही (१) गिर्री (स्पूल) में आकर लिपेटने 
लगता है । 


(५) ध्वन्यकन करने के लिए इस वटन को दवाना चाहिए। इसे दवाकर 
गिरियों के चलाने पर माइक्रोफोन (ध्वनि-मुख) में बोलने से या गाने से उसका अकत 
(रेकार्ड) हो जाता है । 


(६) स्थिरक छड (स्टाप वार 809 04) है। अकन करते (रेकार्ड करते) 
समय लपेटते या उल्टी लपेट करते समय अथवा सुनते (प्ले करते) समय इसे दवाते 
से फीते (टेप) का चालन बन्द हो जाता है। याद रहे मणीन वन्द नही होती, केवल 
टेप का ही चालन बन्द हो जाता है| 


(७) सुनते समय ध्वनि को तीज या मन्‍्द बनाने के लिए इस वठन को घुमाना 
चाहिए। इसको ध्वनि परिसाण नियत्रक (वॉल्यूम कण्ट्रोल ४०0० ०ण्णााग) कहते 
है। फीते के अकन को मिटाते समय इसको शुन्य (200) के स्थान पर रखना 
चाहिए। इस तरह के वटन का नियम वहुत-से टेप-रेकार्डरी में होता है। परन्तु कुछ 
छोटी व बैटरी से चालित मशीनों मे दूसरी तरह के वठन का नियम रहता है | देखिए 
चित्र [इ] मे-- 


एक ही वटन को (१) की जगह पर रखें तो विजली या बैटरी वन्द हो जाती 
है। (२) की जगह पर रखने से प्ले (श्रवण) होता है। (३) की जगह पर रखने 
से उलटी लपेट होती है और (४) की जगह पर रखने से ध्वनि-मद्धुन होता है । बीच 
में रोकने के लिए (५) रोक छड (स्टायप वार) है। (६) ध्वनि परिमाण नियन्त्रण 
(वाल्यूम कण्ट्रोल) है, अन्य चालन नियम सब पूर्ववत ही है । 

देखिए चित्र (()--यही ध्वनिमुख माइक्रीफोन (४7ट८णुआ०णा०) कहलाता 
है। इसमे (१) की जगह पर हम जो कुछ बोलते हैं या गाते हैं---वह सब लहरो के 
रूप मे अन्दर जाता है। (३२) को हम टेप रेकार्डर के खाँच (वाकेट---5००४थ) के 
अन्दर घुसेड देते है! ध्वनि लहरें (१) से निकलकर तार के जरिये (२) में से टेप 
रेकाइर में घुसती हैं। मे ध्वनि-लहरें यहाँ बिजली की लहरो में परिवर्तित होती हैं! 
फीता प्लास्टिक का होता है। उस पर आयरन-मॉक्साइड (70 0506) के चूर्ण 
मले जाते हैं। लोहे (77००) को बिजली के क्षेत्र मे लाने से उसमे कान्त गुण 
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(रबतापया ॥४ए/५] आ जाता है । बिजली फी लहरो के कमानुस्तार फीते मे काँत- 
कण के रास्ते वनते जाते हैं। जब हम सुनने का प्रक्रम करते हैं ता कात-कण के 
रास्तो के ऋमानुसार बिजली की लहरें बनती हैं। इन बिजली की लहरो के क्रमाठुसार 
ध्वनि लहरें बद जाती है और ये ध्वति-लहरें प्रसारक स्पीकर के जरिये हमारे चोल, 
गाने आदि को जैसे का तैसा पुत सुनाती हैं। इसी तत्त्व के आधार पर भर्तेंक टप 
रेकार्डर बनाया गया है) 
ध्वन्थकन करने के लिए माइक्रोफोन मे बोलता या गाना चाहिए। अज्धून- 
बटन को खोलना चाहिए। अपने आप अद्धुन होता जाता है। रोक छड (स्ठाप 
बार) दबाने से रेकार्ड होना बन्द होता है । 
एक ही फीते का, उस पर के अद्धून को मिठमिटाकर, अनेक वार हम उपयोग 
कर सकते हैं। फीते के अद्भुन को मिटाने के लिए तौन बातो का ध्यान रखना 
आवश्यक है--(१) ध्वनिमुल (माइक्रोफोन) को हटा देना चाहिए। (२) वाल्पूम 
कण्ट्रोल को शुन्य पर रखना चाहिए। (३) अद्थभून करने के लिए जो बटन है उसी 
को दवाना चाहिए। टेप अपने आप मिट्कर तया-सा वन जाता है। कुछ यन्त्र ऐसे 
भी होते हैँ जिनमे फीते का पुराता अद्धूत मिटता भी जाता है और नया ध्वत्यकन भी 
होता जाता है। ऐसे यन्त्र मे अद्भुत को मिठोने की अलग आवश्यफता नही | अद्धून 
करते समय निम्नलिखित वातो का ध्यान रखना परमावश्यक है--ध्वत्तिमुख 
(माइकरफोन) को कम से कम टेप रेकाडर से एक फुट की दूरो पर रखना चाहिए । 
उसे बोलने वाले के मुँह के भी बहुत समीप नहीं रखना चाहिए। वह कम से कम 
मुँह से तीन इच दूर रहे । यदि घ्वनि-स्तभित ($0ण0 9700/) कमरा हो तो फोते 
पर अड्भून और भी अच्छा होता है। नहीं तो, कम से कमर, बन्द कमरे भे रेकार्ड 
करना उत्तम होगा । शोर-गुल जहाँ नही हो वहाँ रेकाड करना चाहिए । रेकार्ड करते 
समय वॉल्यूम-कण्ट्रोल को छत नही चाहिए । बोलने वाले को भी स्वाभाविक रूप 
से धीरे-वीरे स्पष्ट उच्चारण के साथ वोलना चाहिए। अस्पष्ट उच्चारण एवं जरद- 
वाजी से रेकार्ड बिलकुल बेकार हो जाता है । 
रैकार्ड करने के बाद रील (6७) से नम्बर एवं विषय लिखकर डिब्बे के 
अन्दर रखना. चाहिए। इन सब रीलो की सूची बनाकर रखने से तुरन्त हम उन्हे 
पहचान सकते हैं। टेप रेकार्डर को पेटी मे बन्द करके रखना चाहिए। खुला रखने 
से उसमे घूल, रद्दी कागज के ठुकडे आदि अन्दर चले जायेंगे जिससे मशीन जल्दी 
खराब हो सकती है! 
_.. आजकल जेवी-टेप रेकाढेर से लेकर स्टुडियो-टेप रेकार तक नाना प्रकार के 
टेप रैकार्डर बने है। इनकी उपयोगिता असीमित है। शिक्षा के क्षेत्र मे अनुसन्धान 


करने के लिए, अध्ययन एवं अध्यापन के लिए, विशेष रूप से लोकवार्ता एवं भाषा- 
विज्ञान के क्षेत्रे मे टेप रेकाडर का होता निस्‍्सदेह आवश्यक है। 


श्डं८ लोक साहित्य विज्ञान 


से (१) गिर्री (स्पुल) से (२) गिर्री (स्पूल) मे लपेटने के लिए है। इसे दवाने से फीता 
(टेप) शीक्ष ही (१) गिरी (स्पूल) से (२) गिर्री (स्पूल) मे उलटा लपेटा जाता हैं, 
इस विधि से हम जहाँ से चाहे वहाँ से फीते को उलट कर लपेटते हुए रोककर सुनना 
आरम्भ कर सकते हैं । 


(४) यह (२) गिर्री (स्पूल) से फीते (टेप) को (१) गिर्री (स्पुल) मे भरने के 
लिए उलटी लपेट का बठन (रिवाइड-स्विच) है। इस बटन को दबाने से फीता 
(ठेप) (२) गिर्री (स्पूल) से शीघ्र ही (१) गिरी (स्पूल) मे आकर लिपेटने 
लगता है । 


(५) घ्वन्यकन करने के लिए इस वटन को दबाना चाहिए। इसे दवाकर 
गिरियो के चलाने पर माइक्रोफोन (ध्वनि-मुख) मे बोलने से या गाने से उसका अकन 
(रेकार्ड) हो जाता है । 


(६) स्थिरक छड (स्टाप बार ४09 00") है। अकन करते (रेकार्ड करते) 
समय लपेटते या उल्टी लपेट करते समय अथवा सुनते (प्ले करते) समय इसे दवाने 
से फीते (टेप) का चालन बन्द हो जाता है। याद रहे मशीन बन्द नहीं होती, केवल 
टेप का ही चालन बन्द हो जाता है। 


(७) सुनते समय ध्वनि को तीज या मन्द बनाने के लिए इस बटन को घुमाना 
चाहिए । इसको ध्वनि परिमाण नियत्रक (वॉल्यूम कण्ट्रोल /णंघ्ाए० ०णा्रण) कहते 
है। फीते के अकन को मिठाते समय इसको शुन्य (2४70) के स्थान पर रखना 
चाहिए। इस तरह के वटन का नियम बहुत-से टेप-रेकाडेरों मे होता है। परन्तु $5 
छोटी व बैटरी से चालित मशीनो मे दूसरी तरह के बटन का नियम रहता है । देखिए 
चित्र [इ] में-- 


एक ही बटन को (१) की जगह पर रखें तो बिजली या बैटरी बन्द हो जाती 
है। (२) की जगह पर रखने से प्ले (श्रवण) होता है। (३) की जगह पर रखने 
से उलटी लपेट होती है और (४) की जगह पर रखने से ध्वनि-अद्धुन होता है। बीच 
मे रोकने के लिए (५) रोक छड (स्टाप बार) है। (६) ध्वनि परिमाण नियन्त्रण 
(वाल्यूम कण्ट्रोल) है, अत्य चालन नियम सब पूर्वंबत ही है। 

देखिए चित्र (ई)--यही ध्वनिमुख माइक्रोफोन (४7०070970०॥०) कहलाता 
है। इसमे (१) की जगह पर हम जो कुछ बोलते हैं या गाते हैं->वह सव लहरो के 
रूप मे अन्दर जाता है। (२) को हम टेप रेका्डर के खाँच (साकेट---800४०) के 
अन्दर घुसेड देते हैं। ध्वनि लहरें (१) से निकलकर तार के जरिये (२) मे से टेप 
श्कार्डर मे घसती हैं। ये ध्वनि-लहरें यहाँ बिजली की लहरो मे परिवर्तित होती हैं । 
फीता प्लास्टिक का होता है। उस पर आयरन-ऑक्साइड (एक 050०) के चूर्ण 
मले जाते हैं। लोहे (7०7) को विजली के क्षेत्र मे लाने से उसमे कान्‍्त ग्रुण 


लोक-साहित्य संकलन [ १४६ 


(एक्ताणा। ॥ाशा५) जा जाता है। बिजली की लहरो के ऋ्रमानुसार फीते मे हद 
कण के रास्ते बनते जाते हैं। जब हम सुनने का प्रकम करते है तो कात-कण के 
रास्तो के ऋभानुसार बिजली की लहरें बनती है। इन विजली की लहरो के ऋ्रमातुस्तार 
ध्वनि लहरें वन जाती हैं और ये ध्वनि-लहरें प्रसारक स्पीकर के जरिये हमारे बोल, 
गाने आदि को जैसे का तैसा पुन सुनाती हैं। इसी तत्त्व के आधार पर प्रत्मक टंप 
रेकाडंर बनाया गया है । 
ध्वम्यकन करने के लिए माइक्रोफोन मे वोलना या गाना चाहिएं। अद्भून- 
बदन को खोलना चाहिए। अपने आप अद्भुन होता जाता है। रोक छड (स्टाप 
वार) दवाने से रेकार्ड होना बन्द होता है । 
एक ही फीते का, उस पर के अद्धून को मिटमिटाकर, मनेक बार हम उपयोग 
कर सकते हैं। फीते के अद्भुन को भिदाने के लिए त्तीव बातो का ध्यान रखना 
आवश्यक है--(१) ध्वतिमुख (माइक्रोफोन) को हटा देना चाहिए। (२) वाल्यूम 
कण्ट्रोल को शुन्य पर रखना चाहिए। (३) बद्धुत करने के लिए जो वन है उसी 
को दबाना चाहिए । टेप अपने जाप मिट्कर नया-सा वन जाता है । कुछ यन्त्र ऐसे 
भी होते हूँ जिनमे फोते का पुराना अद्टून मिटता भी जाता है और नया ध्वन्यकन भी 
होता जाता है। ऐसे यन्त्र मे अद्ुन को मिटोने की अलग आवश्यकता नही । अद्भून 
करते समय निम्नलिखित बातो का ध्यान रखता परमावश्यक है-ध्वत्तिमुख 
(माइक्रोफ़ोच) को कम से कम टेंप रेकार्डर से एक फुट की दूरी पर रखना चाहिए। 
उसे बोलने वाले के मूंह के भी वहुत समीप नहीं रखना चाहिए। बह कम से कम 
मुंह से तीन इब दूर रहे । यदि ध्वनि-स्तभित (50७४0 9700) कमरा हो तो फीते 
प्र अड्भून जोर भी अच्छा होता है। नही तो, कम से कम, बन्द कमरे मे रेकार्ड 
करना उत्तम होगा । शोर-गुल जहाँ नही हो वहाँ रेकार्ड करना चाहिए । रेकार्ड करते 
समय वॉल्यूम-कण्ट्रोल को छत्ता नही चाहिए । बोलने वाले को भी स्वाभाविक रूप 
से धीरे-वीरे स्पष्ट उच्चारण के साथ बोलना चाहिए। अस्पष्ट उच्चारण एच जल्द- 
चाजी से रेकार्ड विलकुंल बेकार हो जाता है । 
रेकार्ड करने के बाद रील (:०थ) मे नम्बर एवं विषय लिखकर डिब्बे के 
अन्दर रखना, चाहिए । इन सब रीलो की सूची बनाकर रखने से त्रन्त हम उन्हें 
पहचान सकते है। टोप रेकार्डर को पेटी मे बन्द करके रखना चाहिए। खुला रखने 
से उप्मे घुल, रही कागज के टुकड़े आदि अन्दर चले जाय॑गे जिससे मशीन जल्दी 
खराब हो सकती है । | 
जाजकल जेवी-टेप रेकाडेर से लेकर स्टुडियो-टेप रेकाडेर तक नाना प्रकार के 
टेप रेकार्डर बने है। इनकी उपयोगिता असीमित है। शिक्षा के क्षेत्र में अनुसन्धान 
करने के लिए, अध्ययन एवं अध्यायन के लिए, 


न्‍ विशेष रूप से लोकवार्ता एवं भाषा- 
विज्ञान के क्षेत्र में टेप रेकाडर का होना निस्सदेहु आवश्यक है। 


सातवाँ अध्याय 
क साहित्य 





अब हम लोक-साहित्य के विभिन्न रूपो पर अलग-अलग विचार करने की 
स्थिति में भा गये हैं। समस्त सामग्री सकलित होकर आ गयी है । उसमे से हमने 
कथा-साहित्य की सामग्री छाँट ली है, और उसके अध्ययन मे प्रवृत्त होना चाहते हैं । 

-साहित्य मे कथा कहानी का बहुत मूल्य है । कहानी लोक-मानस की 

मूल-भावना के रूप को स्थूल प्रतीक से अभिव्यक्त करती है । यह प्रयत्न जीवन के 
सभी क्षेत्रों मे होता मिलता है, अत' कहानी की सत्ता की व्यापकता सिद्ध होती है। 
अत स्वाभाविक प्रश्न यह खडा होता है कि 'लोक-कहानी' के उदय तथा विकास का 
क्या क्रम हो सकता है ? इस प्रश्न का महत्त्व इसलिए और भी वढ जाता है कि कहानी 
के दो रूप हमे विशेषत मिलते हैं--एक धर्म गाथा (7987) वाला दूसरा लोककहानी 
बाला । इन दोनो पर मौलिक विचार होने लगता है तो प्रश्न उठता है कि दोनो मे 
कौन पहले ? और क्या पहले से दूसरा या दूसरे से पहला पैदा हुआ है ? 
धर्मंगाया 

विह्वनो के मत में धर्मगाथा में धामिक आस्था नहीं, धार्मिक पृष्ठभूमि 
अवश्य होनी चाहिए । उसमे किसी देवता या देवी पुरुष का समावेश होता आवश्यक 
है, यदि ऐसा न होगा तो उसे लोककहानी कहा जायगा । 

किन्तु यह वात ध्यान मे रखने की आवश्यकता है कि केवल देवी-देवताओ के 
आने से कोई लोक-कहानी धर्मेगाथा नहीं हो सकती । कितनी ही लोक-कहानियाँ ऐसी 
प्रचलित हैं जितमे शिव-पार्वती, विष्णु आदि का उल्लेख मिलता है। पर उन्हे धर्म- 
गाथा नही कहा जा सकता । किसी तथ्य की व्याख्या करने वाली कहानियों में भी 
देवताओ का समावेश होता है पर उन्हें धर्मग्राया नहीं कह सकते । उदाहरणार्थ-- 

१ गिलहरी को पीठ पर रेखाएं क्‍यों हैं ?-- सीता के वियोग में गिलहरी ने 
राम को सहायता दी, राम प्रसन्न हुए, उन्होंने उस पर हाय फेरा और रेखाएँ बन 
गयी । यह लोक-कहानी है, घर्मेगाथा नही । 

२ पेट बन्द क्यों है --पहले पेट खुला होता था और वह एक ढक्‍कन अथवा 
परिया से बन्द होता था। किन्तु पार्वती के पेट को खोलकर एक बार शिवजी ने 
देख लिया और उनके मायके का उपहास किया तब से पार्वती ने अभिशाप देकर बन्द 
कर दिया-यह लोककथा है, धर्मगाथा ?ठी * 


कथा साहित्य [ (१६ 
४ कि उसमे 

कारण यह है कि धर्मंगाथा के लिए केवल यही आवश्यक नही 
देवताओं का समावेश हो, केवल यह भी आवश्यक नही कि. उसमे आस्था हो, यहाँ 


आस्था से अभिप्राय है कहानी मे कही वात्त पर घिश्वास करना १ ऊपर की दोनो 


कहानियो मे वरणित बात पर फहने-सुनने वाले दोनो ही विश्वास करते है किन्तु धर्म- 


गाया के लिए आवश्यक है कि दोनो वाती के साथ उसमे धार्मिक आस्था हो । उसके 


कहने-सुनने मे किसी धामिक लाभ की सभावना हो। किल्तु इन सबरो भी अधिक 


महत्त्व का तत्त्व यह है कि धमगात्रा में देवी-देवता का समावेश परम्परित कथा-अभि- 
प्राय (मोटिफो के रूप में नहीं 


होता चरत्‌ धर्मेगाथा सजीवित तत्त्व को तरह किसी 
देवी-देवता के वृत्त से गुँथी रहती है । 
कुछ विद्वानों ने धर्मंगाथा को लोकवार्ताभिव्यक्ति नहीं माना। कुछ का तो 
कहना यह है कि धमेगाथा का पू्वे में कुछ भी रूप रहा हो, हमारे ममक्ष तो वह 
महान कवियों की रचना के रूप भे आती है, इन विद्वानो का लक्ष्य ईलियंड तथा महा- 
भारत जैसी रचनाओो की ओर होता है ।* कुछ का विचार है कि लोकवार्ता चत्त्व 
का सम्बन्ध आदिम-मानव के वर्तमान अवशेषो से होता है, किन्तु धर्मंगाथा तो अतीत 
४.८ कलिक्षे्सस्वेस्ध रखती है।* यह भी कहा जाता है कि घर्मंगाथा में जादिम-्मानस 
की अभिव्यक्ति नही, बयोकि आदिम-मानस का विकास कुछ निम्न क्रम से हुआ है 
१ मन 
२ परा-प्रकृतिकवाद--आकूतिक पदायों के श्रद्धामयोद्रेक मे 
३ आत्मवत्‌ वाद--किसो शक्ति की उद्भावना अए्मवत्‌--आत्मवत्‌ सर्वे> 
भूतेपु---मेरी जैसी वुद्धि, शक्ति तथा विवेक, पशु-पक्षियों तथा पदाों में है। 








१ ऐसे विद्वानों से हमे यही पूछता है कि धर्मेगाथा का उपयोग महाकाव्यों मे हुआ 
है, या महाकाच्य ही धर्मंगाथा है । निश्चय ही धमेगाथा ने महाकाव्य से पूव ही 
जन्म ग्रहण किया । उसी पूर्व रूप के कारण वें धर्मगाथा हैं | उसी महत्त्व के 

कारण वे महाकाव्यों की इसी रूप मे विपय बनी । अत वे अपने मूल रूप से 

क्या थी, यही महत्त्वपूर्ण है । 

इस तक के सम्बन्ध मे एक तो काट यही है कि आज लोकवार्ता वस्तुत आदिम 

अवशेष मात्र नहीं। धर्मगाथा का सम्बन्ध भी उतना दी वर्तमान से है, जितना 

लोकवार्ता के आदिम अवशेषो का वर्तमान से होता है | धर्मगाथा का यदि अतीत 
से सम्बन्ध है तो लोकवार्ता के जादिम अवशेषों को बया बिना मतीत से सम्ब- 
न्धित किये आदिम अवशेष माना जा सकता है। 

3 भन शब्द का प्रयोग मेलेनेशियन ढीपसमूह मे होता है, (० 6९४०७०७ ७ 7986- 
छ0058 णज रण चाधट५ ज्री9०) 5 शाणा। ण 88 0३0४0०७ ० 7९४078 
कहा गे गागा थात ॥्र॥णश ऊलण$ड, छाती च४ 6065 हएटए- 

9 गा 3 ,९४0श7 2 "यह वस्तुत आत्मा अथवा आत्म- 
मूल सार है। कुछ विद्वान इस क्रमविकास से सहमत नही । वे ३238 
यथा ऐनिमेटिज्स से हो लोक-मानस का मूल मानते हैं। 


१५२ ) लोक साहित्य विज्ञान 


४ पदार्थात्मवाद--समस्त पदार्थों मे आत्मा है । 
५ देववाद--देवताओ की कल्पना ! 


इन विद्वानों के विचार से इस पाँचवी स्थिति मे पहुँचने पर ही धर्मगाथाओ 
का उदय हुआ !"* अत- यह मूल लोक-मानस से सम्बद्ध नहीं। भाषा में भी जैसा 
मेक्समूलर ने माना--- 
पहली जवस्था १. धातु निर्माण की है। 
दूसरी २ भाषाओ की मूल जातियो के जन्म की है । इस अवस्था मे 
आयें, सेमेटिक, टर्की जैसी जाति भाषाओं ने जातौय धर्म 
ग्रहण करना आरम्भ किया। 


तीसरी ३ घ्मंगाथा पूरक है, जिसमे मूल शब्दों ने विकारयुक्त 
होकर गाथाओो को जन्म दिया। इस अवस्था पर आकर 
घर्मंगाथाएँ बनी । 


चौथी ४ लौकिक, इस अवस्था पर पहुँचकर राष्ट्रीय भाषात्री का 
निर्माण हुआ । 


धर्मगाथाओं के निर्माण मे भाषा का बहुत हाथ रहा है। मैवसमूलर ने यही 
धारणा बना ली थी कि घर्मंगाथा केवल भाषा का रोग “मेलेडी आव लैंग्वेज' है | 
भाषा जब अपनी श्लेष-शक्ति अथवा असमर्थता के कारण एक के स्थान पर साम्य के 
कारण दूसरे शब्द को ग्रहण कर लेती है और अर्थ विषयक परिवर्तन भी पैदा कर 
देती है, तब धर्मगाथा जन्म लेती है। अत धर्मंगाथा का सम्बन्ध लोक-मानस से नहीं 
हो सकता। फिर धर्मगाथा से लोक कथाएँ उत्तन्न हुई हैं। गत ज्ञोक-कभाओ और 
लोकवार्ता की जननी को पृथक ही मान्यता देनी पडेगी । 

इन युक्तियो मे विशेष वल नहीं माना जा सकता। धर्मंगाथा मे मूलत आदिम 
मानस (शएप्प््र/ए४ )/४770) ओत-प्रोत है । उसमे समस्त विकार, विकास और उद्‌- 
भावना लोक-मानस के परिणाम से है, सस्कृत मानस की मनीपिता उसमे नही | यो 
यह विषय पर्याप्त विवाद की गुजायश रखता हैं कि आदिम उद्गार धार्मिक भावना के 
मूल से सयुक्त थे जैसा कि फ्रेजर ने माना है | म॑जिक (टोने) के सिद्धान्त का प्रतिपादन 
करते हुए फ्रेजर का कहना है कि लोकवार्ता का मूल मानस मैजिक (टोने) भाव का 


किमी नि रिए पक कक 
१ यहाँ प्रश्न यही है कि क्या इस पाँचवी अवस्था तक पहुँचने पर आदिम-मानस को 
सत्ता मिट चुकी थी। 'देववाद' क्या लोक-मानस की ही उद्भावता नहीं। हैं 
भी अब स्पष्ट हो गया है कि लोकवार्ता का मुल लोक-मानस से सम्बन्ध मनि- 
बाय नही । लोक-मानस की जो दाय रूप मे स्थिति है, उसकी अभिव्यक्ति भी 
लोकवार्ता का एक त्तत्त्व है । धर्मंगाथाओ के विन्यास में लोक-मानस व्याप्त है 


छः 


कथा साहित्य [ १४३ 
परिणाम है। मैक्समूलर' ने उधर, ऐतीमिज्म या पदार्थ-आत्मदेव सत्तावाद की स्थापना 
की थी, और रूस के विद्वानो की मान्यता यह हो रही है कि आदिम मानव की मूल 
अभिव्यक्ति शुद्ध लौकिक थी। तथापि इस समस्त विवादपूर्ण स्थिति के उपरान्त भी 
यह कहा जा सकता है कि वह धर्म भी लोक-तत्त्व का अग था और धर्मगाथाएँ भी 
उसी लोक-तत्व के आधार पर बनी । अत वर्मंगायाएँ लोक-साहित्य का ही अग 
हैं ४ धर्ंगाथाओो का अध्ययन लोकवार्ताओ के अध्ययन के लिए अत्यन्त आवश्यक 


है तथा लोकवार्ताओ के स्वरूप को समझे बिना धर्मंगाथाओ का भी अध्ययन असम्भव 
है। दोनो का परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध है । 


इस प्रकार धर्मगाथा का निरूपण करने के उपरान्त भी धर्मंगाथा के सम्बन्ध 


मे सवत्‌ २००४-४५ मे हमने जो लिखा था उसे 'ब्रजलोक साहित्य के अध्ययन' से 
यहाँ उद्धृत किया जाता है 


“लोक-साहित्य की व्याख्या करने मे जब यह विदित हो कि उनके मूल में किसी 
आधिभौतिक तत्त्व का प्रतिविम्ब है, कि आदिम मानव ने सूय और अन्धकार के सघर्प 
को, अथवा सूय और उपा के प्रेम को अथवा साहचर्य को ही विविध रूपको द्वारा 
साहित्य का रूप प्रदान कर दिया है, तो उसका यह रूप धर्मंगाथा का रूप ग्रहण कर 
लेता है। तात्यये यह है कि लोक-साहित्य का वह अश जो रूप मे प्रफटत तो होता है 
कहानी, पर जिप्के द्वारा अभीष्ट होता है किसी ऐसे प्राकृतिक व्यापार का वर्णन 
जो साहित्य-सृष्ठा ने आदिमकाल मे देखा था और जिसमे धामिक भावना का पुद भी 
है--वह घर्मगाथा कहलाता है। इसके अतिरिक्त समस्त प्राचीन मौखिक परम्परा से 
प्राप्त कथा तथा गीत-साहित्य भी लोक-साहित्य कहलाता है। धम्मंगाथाएँ भी हैं तो 
लोक-साहित्य ही, किन्तु विकास की विविध अवस्थाओं मे से होती हुई ये गाथाएँ 
धामिक अभिप्राय से सम्बद्ध हो गयी हैं। अत लोक-साहित्य के विशेष पारिभाधिक 
क्षेत्र से इनकर स्थान बाहर हो जाता है । यह धामिक अधभिप्राय आरम्भ मे तो सहज 
होता है, उपरान्त अभीष्ट अथ की चेतन! से सम्बद्ध हो जाता है। 

धर्मंगाथा का रूप--रस्किन ने इसकी परिभाषा करते हुए लिखा है “एक 
धर्मंगाथा अपनी सरलतम परिभाषा मे एक कहानी है, जिससे एक अर्थ सम्बद्ध है, ऐसा 
अर्थ जो प्रथम प्रकट होने वाले अर्थ से भिन्न हो। ऐसी कहानी मे ऐसा कोई अभिप्रेत 
) मैक्समूलर का सिद्धान्त अब अमास्य हो चुका है। वास्तविक 
लोक-कथा का जन्म पहले होता है। 2  श तथा स्वलो का गा 
बाद मे होता है। यह नामकरण की स्थिति ही महाकाव्यो की स्थिति है। 
82950 2:08: 200 2४:34 38 ६ देवतत्त्व का नामकरण+-- 
| का स्पान्तर है। सहाकाव्य धर्मगाथा का एक रुपान्तर है, धर्मगाथा लोक-कथा 
लोकवार्त *ा क्षेत्र बहुत विशद्‌ है, उसमे धमंग्राथा का समावेश सहज ही हो 
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४ पदार्थात्मवाद--समस्त पदार्थों में आत्मा है । 
४५ देववाद--देवताओ की कल्पना । 


इन विद्वानों के विचार से इस पाँचवी स्थिति में पहुँचने पर ही धर्मगाथाओं 
का उदय हुआ |) अत. यह मूल लोक-मानस से सम्बद्ध नही। भाषा मे भी जैसा 
मेक्समूलर ने माना-- 
पहली अवस्था १. धातु निर्माण की है। 
दूसरी २ भाषाओ की मूल जातियो के जन्म की है। इस अवस्था मे 
आये, सेमेटिक, टर्की जैसी जाति भाषाओ ने जातीय धर्म 
ग्रहण करना आरम्भ किया | 


तीप़री ३ धर्मंगराथा पुरक है, जिसमे भूल शब्दों ने विकारयुक्त 
होकर गाथाओ को जन्म दिया। इस अवस्था पर आकर 
धर्मंगाथाएँ बनी । 


चौथी ४ लौकिक, इस अवस्था पर पहुँचकर राष्ट्रीय भाषाओं का 
निर्माण हुआ । 


धर्मंगाथाओ के निर्माण मे भाषा का बहुत हाथ रहा है। मैवसमुलर ने यही 
धारणा वना ली थी कि धर्मंगाथा केवल भाषा का रोग “'मंलेडी आव लेंग्वेज' है| 
भाषा जब अपनी श्लेष-शक्ति अथवा असमर्थंता के कारण एक के स्थान पर साम्य के 
कारण दूसरे शब्द को ग्रहण कर लेती है और अर्थ विषयक परिवतंन भी पैदा कर 
देती है, तव धर्मंगाथा जन्म लेती है । अंत धर्मंगराथा का सम्बन्ध लोक-मानस से नहीं 
हो सकता । फिर घर्मंगाथा से लोक कथाएँ उत्पन्न हुई हैं। अत लोक-कथाओ और 
लोकवार्ता की जननी को प्रृथक ही मान्यता देनी पडेगी । 

इन युक्तियो मे विशेष बल नही माना जा सकता । धर्मंगाथा मे मूलत आदिम 
मानस (प्रा0९७ 7(॥70) ओत-श्रोत है । उसमे समस्त विकार, विकास और उद्‌- 
भावना लोक-मानस के परिणाम से है, सस्‍्कृत मानस की मनीषिता उसमे नहीं | यो 
यह विषय पर्याप्त विवाद की गुजायश रखता है कि आदिम उद्गार धामिक भावना के 
मूल से सयुक्त थे जैसा कि फ्रेजर ने माना है । मंजिक (टोने) के सिद्धान्त का प्तिपादन 
करते हुए फ्रेजर का कहना है कि लोकवार्ता का मूल मानस मैजिक (टोने) भाव का 





१ यहाँ प्रश्न यही है कि क्या इस पाँचवी अवस्था तक पहुँचने पर आदिम-मानस की 
सत्ता मिट चुकी थी। “देववाद' क्या लोक-मानस की ही उद्भावना नहीं। यह 
भी अब स्पष्ट हो गया हैं कि लोकवार्ता का मूल लोके-मानस से सम्बन्ध अनि- 
बार्य नही । लोक-मानस की जो दाय रूप मे स्थिति है, उसकी अभिव्यक्ति भी 
लोकवार्ता का एक तत्त्व है । धर्मगाथाओ के विन्यास में लोक-मानस व्याप्त है! 
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परिणाम है । मैक्समूलर” ने उधर, ऐनीमिज्म या पदार्थ-आत्मदेव सत्तावाद की स्थापना 
की थी, और रूस के विद्वानों की मात्यता यह हो रही है कि आदिम मानव की मूल 
अभिव्यक्ति शुद्ध लौकिक थी। तथापि इस समस्त विवादपूर्ण स्थिति के उपरान्त भी 
यह कहा जा सकता है कि वह धर्म भी लोक-तत्त्व का अग था और धमंगायाएँ भी 
उसी लोक-तत्त्व के आधार पर बनीं। अत वमंगायाएँ लोक-साहित्य का ही अग 
हैं ।* धरंगाथाओो का अध्ययन लोकवार्ताओ के अध्ययन के लिए. अत्यन्त आवश्यक 


है तथा लोकवार्ताओं के स्वरूप को समझे बिना धर्मंगाथाओ का भी अध्ययन असम्भव 
है। दोनो का पररुपर घनिष्ठ सम्बन्ध है । 


इस प्रकार धर्मगाथा का निरूपण करने के उपरान्त भी धमेंगाथा के सम्बन्ध 


में सव॒त्‌ २००४-४५ में हमने जो लिखा था उसे 'श्रजलोक साहित्य के अध्ययन' से 
यहाँ उद्धुत किया जाता है 


“लोक-साहित्य की व्याख्या करने मे जब यह विदित हो कि उनके मूल मे किसी 
आधिभोतिक तत्त्व का प्रतिबिम्ब है, कि आदिम मानव ने सूर्य और अन्धकार के संघर्ष 
को, अथवा सूर्य और उपा के प्रेम को अथवा साहचय को ही विविध रूपको द्वारा 
साहित्य का रूप प्रदान कर दिया है, तो उसका यह रूप धर्मगाथा का रूप ग्रहण कर 
लेता है। ताल यह है कि लोक-साहित्य का वह अश जो रूप मे प्रकटत तो होता है 
कहानी, पर जिसके द्वार! अभीष्ट होता है किसी ऐसे प्राकृतिक व्यापार का वणन 
जो साहित्य-सृष्ठा ने आदिमकाल मे देखा था और जिसमे धामिक भावना का पुट भी 
है--वह धमंगाया कहलाता है। इसके अतिरिक्त समस्त प्राचीन मौखिक परम्परा से 
श्ाप्त कथा तथा गीत-साहित्य भी लोक-साहित्य कहलाता है। धमगाथाएँ भी हैं तो 
लोक-साहित्य ही, किन्तु विकास की विविध अवस्थाओ मे से होती हुई ये गायाएँ 
धामिक अभिष्राय से सम्बद्ध हो 


गा गयी हैं। अत लोक-साहित्य के विशेष पारिभाषिक 
क्षेत्र से इनका स्थान बाहर हो जाता है। यह धामिक अभिप्राय आरम्भ मे तो सहज 
होता है, उपरान्त अभीष्ट अर्थ की चेतना से सम्बद्ध हो जाता 


है। 

॥॒ धर्ंगाथा का रूप--रस्किन ने इसकी परिभापा करते हुए लिखा है “एक 
धर्मंगाथा अपनी सरलतम परिभाषा भे एक कहानी है, जिससे एक अर्थ सम्बद्ध है, ऐसा 
अर्थ जो प्रथम प्रकट होने वाले अर्थ से भिन्न हो। ऐसी कहानी भे ऐसा कोई अशिप्रेत 
मंक्समूलर का सिद्धान्त अब अमान्य हो चुका है। वास्तविक वात य कि 
लोक-केथा का जन्म पहले होता है। उसके पात्नो का तथा स्थलो का बा 
(34: 34 25 जी तथा हब की स्थिति ही महाकाव्यों की स्थिति है । 

घम तथा नन्धमगाथा -- देवतत्त्द च्5 
मेहरकाज्य । अत महाकाव्य वर्मंगाथा 32%: स322 8 


का एक रूपान्तर है, धमंगाथा 
का ख्पान्तर है। ए्‌ र है, धर्मंगाथा लोक-कथा 
*  लोकवार्ता 


का क्षेत्र बहुत विशद्‌ है, उसमे धर्म वे 
जावा है. हुत विशद्‌ है, धर्मगाथा का समावेश सहज ही हो 





। 
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अर्थ है, यह उस कहानी की कुछ उन परिस्थितियों से साधारणत विदित होता है जो 
असाधारण होती है, प्राकृतिक घटनाओं के रूपक पर वनी है--पहले आदि-मानव- 
समूह ने प्रकृति के इन दिव्य व्यापारों को देखा और इन्हे मृत रूप में शब्द का भर्षे 
माना, अथवा शब्द के साधारण भर्थ में अस्वाभाविक होती है ।”* इसकी व्यास्या 
करते हुए रस्किन ने आगे बताया है कि “ प्राय प्रत्येक महत्त्वपूर्ण गाथा में 
तुम्हे थे तीन निर्माण-तत्त्व मिलेंगे--मूलविन्दु तथा दो शावाएँ। मूलविन्दु (वीज) 
होता है किसी आकृतिक सत्ता मे सूर्य अथवा आकाश, अयवा मेघ या सागर, उपरान्त 
उसका पुरुष रूप अवतार, जो एक एसा विश्वसनीय तथा स्पष्ट रूप ग्रहण कर लेता 
है कि उसके साथ हाथ मिलाये आप ऐसे ही घुम-फिर सकें जैसे अपने भाई अथवा 
वहन के साथ कोई शिशु, और अन्तत इस रूप-कल्पना की नैतिक सारगर्भिता जो 
सभी महान्‌ धमंगायाओं में शाश्वत तया उपथांगी भाव से सत्य रूप में प्रतिष्ठित होती 
है ।”< किन्तू बर्न ने धर्मगाथा को और भी विस्तृत अर्थ दे दिया है। वे धर्मंगाथाओ 
को 'कारण-निरूपक-कहानी' मानती हैँ । इसमे विश्व, उसकी उत्पत्ति, प्रलय, जीवन, 
मरण, मनुष्य, पशु, जातीय-भेद, व्यवसाय-भेद, धामिक उपचार, पैतृक प्रथाएँ तथा 
रहस्यमय व्यापारों के कारणों की व्यास्या रहती है। यह कारण प्राय असम्भव ही 
होता है, पर जो उन धर्मंगराथा ओ को मानते हैं, वें उन पर विश्वास भी करते हैं ।* 


साधारण लोक-साहित्य में यद्यपि धर्मंगाथा के समान समस्त रूप मिल सकता 
है पर उसमे उस विशिष्ट अर्थ की अन्तर्व्याप्ति नहों मिलती जिससे उसका समस्त 
कथानक मूलवीज के रूप में किसी प्राकृतिक व्यापार का कोई अग वन' सके । 


धर्मंगाया का मुल--धर्मंगाथाओ के मूल के सम्बन्ध मे अभी तक दो प्रधान 
मत हैं एक यह मानता है कि वर्मगाया सूर्य और अन्धकार के सघर्ष की प्राकृतिक 
घटनाओ के रूपक पर वनी है--पहले आदि-मानव-समूह ने प्रकृति के इन दिव्य 
व्यापारों को देखा और इन्हें मूर्तरूप मे शब्द का अर्थ माना अथवा इन मूतं बिपयो को 
शब्द दिये । फिर समय पाकर शब्दो मे विकार हुआ और उनमे अर्थे-परिवर्तन भी 
होने लगा, इससे प्रकृति व्यापारवाची शब्द दिव्यता« अथवा देवत्व द्योतक हो उठे । 
उनमे नैतिक सिद्धान्तों का भी समावेश हो गया । धर्मंगराथा की उत्पत्ति का मुल शब्दों 
के रूपालझ्कार की भाँति प्रयोग मे निहित है। भागे चलकर रूपक का भाव लुप्त हो 
गया । वे अवस्थाएँ भी विस्मृत हो गयी जिनमे होकर इस शब्द का रूपकवत्‌ प्रयाग 
हुआ था और शब्द धरंग्राथा' का आधार वन गया। यथार्थ में धर्मगाथा भाषा का 
विकार है, जिसमे वें शब्द जो रूपक अयवा विशेषणवत्‌ थे अपनी स्वृतन्त्र सत्ता ग्रहण 





देखिए, दि क्वीन जॉव दि एअर', जान रस्कित लिखित, पृ० २। 


देखिए, वही, पृष्ठ १० | ह 
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करने लगते हैं. और यह भूल जाया जाता है कि ये कवि के दिये नाम हैं, जिन्होंने 
शर्ते -शने देवसत्व प्राप्त कर लिया।' 
धरमेगाथा के भूल के सम्बन्ध में दूसरा मत यह रहा है कि मे मनुष्य की 
असभ्य अवस्था मे उत्पन्न हुई है और इनका सम्बन्ध उस काल के मनुष्यों के कृपि- 
कम तथा प्रजनन कर्म से है । कृषिकर्म और प्रजनन कर्म मे 'जिन भयो और आशकाओं 
का पद-पद पर उदय होता है, उन्ही के आधार पर धरंगाथाएँ चली । अत्त धर्मंगाथा 
का भूलबिन्दू सूप तथा उसके व्यापारी पर निर्भर नही करता, चरन्‌ कृषि और काम 
पर निर्भर करता है । फ्रेजर महोदय इस मत के प्रवल पोषक थे । आजकल मेयर 
(४७३७) महोदय ने पुन इस मत की प्रवल युक्तियो से पुष्टि करने की चेष्टा की है। 
“आदिम मानव का आध्यात्म जीवन चित्ता और आशका का तथा यौन- 
प्रेरणा अथवा काम-चेष्टाओ का जीवन है । यह उनके आचरण के मूल मे रहते है 
भेयर महोदय ने वाइविल से हृष्टान्त देकर समझाया है कि मनुष्य भय के कारण ही 
जीवन भे बन्धन स्वीकार करता है। आदिम मानव का यह भय मृत्यु का ही भय 
होता है और यह दुष्ट प्रेतो अथवा जादू-टोनो की शक्तियों के रूप मे उसका पीछा 
करता है। उन्हें आशका बनी रहती है कि हो सकता है पृथ्वी अथवा ये शस्यशक्तियाँ 
समय पर उन्हें उचित सामग्री प्रदान न करें। उनकी इस भयग्रस्त अवस्था में यौन- 
सद्रेक अथवा उनके शरीर का “चमत्कार ही उन्हे कुछ निवृत्ति प्रदान करता है । आदिम 
भानव का सास्कृतिक विकास भनुष्यो की यौव-क्रियाओ के ही अनुकूल होता है ।”* 
जिस प्रकार धर्मंगाथाओ का उदय हुआ है, उससे यह स्पष्ट है कि पहले वे 
शब्द जो धमभाथाओ मे आज पात्र बते हुए है फिसी प्राकृतिक व्यापार को प्रकट 
करते थे, फिर उन प्राकृतिक व्यापारी का प्राकृतिक रूप विलुप्त होता गया और 
वामिक कथा का रूप उसने ग्रहण किया, जिसमे उन प्राकृतिक व्यापारों के विविध 
शच्दो ने कथा के दिव्य तथा अलौकिक पात्नो का रूप ग्रहण कर लिया । बाद मे परि- 
स्थितियों मे परिवतन हो जाने से, कथाओं की धामिक आस्या भी कम हो गयी और 
वे केवन लोकगाथाएँ हो गयी। लोकगाथाओ मे पात्रो के नाम भी लुप्त हो जाते हैं । 
घटनाएँ और कथा-विधान ही ऐसा रह जाता है जो उन्हें धर्मेंगाथा से सम्बन्धित 
रखता है। पात्रों के नाम यदि मिलते भी हैं तो नये होते हैं और मूल धमगाथाओं के 
साभिप्राय शब्दो के रूपान्तर नहीं होते। हाँ, कभी-कभी ये रूपान्तग्रेत नाम भी इन 
धर्मंगाथाओ में से लोकगाथाओ मे चिपके चले जात है । यूरोप की कितनी हौ लोक- 
गायाओ का जियस (25७४) वेदो का 'चौत' है । पहले प्राकृतिक व्यापार है, फिर 
देवता हुआ और आये ऋषियों ने उसकी स्वृत्ति को। फिर वह धर्मगाथाओ का 
3 देखिए मेक्समूलर 


मूलर के “लंबचर्स ऑन साइस आँव लैग्वेज', पृष्ठ ११। 
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अलौकिक नायक वन गया, अब उसकी कया कहने वाला साथारण जन यह कल्पना 
भी नहीं कर सकता कि जिस “जियस' के सम्बन्ध में चह ऐसी रोचक कहानियाँ सुनता 
है, वह कोई पुरुष रूपधारी व्यक्ति नही केवल एक प्राकृतिक व्यापार है। 

किन्तु लायल महोदय ने 'एशियाटिक स्टडीज, सेकिण्ड सीरीज' में 'हिस्टरी 
एण्ड फेविल' नामक छठे अध्याय में इन दोनो मतो से भिन्न मत प्रकट किया है। 
वस्‍्तुत ऊपर दिये हुए दोनो सम्प्रदाय एक ही हैं। दोनो ही यह मानते हैं कि धर्म- 
गाथा का उदय किसी मानवीय घटना से अथवा किसी ऐतिहासिक तत्त्व से नहीं। 
वह आदिम मानव की उस अवस्था मे उदय हुई जब वह मनते शिशु था और समस्त 
धर्मगाथा और लोक-कया साहित्य या तो दिव्य प्राकृतिक व्यापारो के वर्णनो का रुपक 
है, या कृपि-उत्पादन और प्रजनन सम्बन्धी भावनाओं को प्रकट करने का । इन दोनो 
की दृष्टि मे गाथाओ के पात्रों का ऐतिहासिक अस्तित्व नही है । किन्तु लायल महोदय 
मानते हैं कि उनके मूल मे ऐतिहासिक तथ्य अवश्य विद्यमान होता है ।* 

इस सम्बन्ध में यह, लेखक आगे कहता है 

“आख्यान अथवा शाया में कथा-तत्त्व और कल्पना-तत्त्व के साथ ऐतिहासिक 
तथ्य का भी समावेश होता है। नही, कथा और कल्पना का मूल-विन्दु ऐतिहासिक 
तथ्य अथवा घटना होती है । यह लेखक यह मानता है कि “वर्मंगाथा का जब जन्म 
हुआ उस समय मनुष्य इतिहास और कल्पना-कथा मे अन्तर करना नही जानता था। 
अत उन कथाओ मे जो थर्मगराथाओ के रुप मे हमे प्राप्त हुए हैं इतिहास का बिन्दु 
भी है और लोकगाथाओ का भी । दोनो का जन्म साथ-साथ हुआ है, वाद मे इतिहास 
कथा से अलग होता चला गया, और कथा इतिहास से ।” 

भारतीय आर्यो की धर्मंगाथाओ के सम्बन्ध मे अभी-अभी एक और मत प्रकढ 
किया गया है। इसके अनुसार वेद श्लेषार्थी है। एक ओर वे प्रकृति के व्यापारों का 
वर्णन करते है, पर उन व्यापारों का वर्णन कुछ ऐसा है कि पूर्ण सन्‍्तोप नही होता । 
इससे उनका दूसरा आर्थ देखना पडता है। वह दूसरा अर्थ यह है कि वेदों मे यह 
समस्त वर्णन मानव के शरीर के अन्तविज्ञान से सम्बन्ध रखता है। वेदिक मन्त्र- 
द्रष्टाओ से मनुष्य के शरीर विज्ञान का पूर्ण और गम्भीर वैज्ञानिक अध्ययन किया और 
बेदो की श्रेष्ठ भाषा मे उसे प्रकट किया । उदाहरण के लिए, इन्द्र मस्तिष्क है, सूर्य 
चैतन्य है, उषा चैतन्य के उदय होने से पूर्व के शरीर के शासक अचेतन केन्द्र है, विष्णु 
मेरुदण्ड है, पूषण लघु मस्तिष्क है, आंदि-आदि। यह विलकुल नयी स्थापनाएँ हैं। 
इनके सम्बन्ध में निश्वय रूप से अभी कुछ नही कहा जा सकता । इस स्थापना के 





१ सायल (.9) महोदय ने लिखा है कि वह ऐतिहासिक तथ्य कितना ही लक 
क्यो न हो, उसी लघु विन्दु पर कल्पना के पुट से गाथा का रूप खडा हुआ है। 
वे प्राकृतिक व्यापारे के कल्पनाअसूत पात्र रूप नही हैं, तथ्य पर निर्भर हैं । 
बांद में इतिहास गौण हो गया, कथा में कल्पना प्रधान हो गयी । 


प्र्७ 
कथा साहित्य [ * 


वैदिक देवताओ से सम्ब- 
प्रतिपादक वी० जी० रिलि का तो यह कहना है कि इससे वैदिक 
न्धित सभी गत्यियाँ सुलझ जाती हैं, पर इसकी परीक्षा अपेक्षित है। इस मत सेभी 


धर्मगाथाओ का मूल ऐतिहासिक नही रहता, धर्मगाथाओ हारा शरीर-विज्ञान की ही 
रोचक कहानी का रूप दे दिया गया है । 


घमंगाथा-साहित्य के जन्म और उसकी विशेषताओ का इस प्रकार हमे शान 
हो गया है । 


लोकवार्ता साहित्य का भूल--साधारण लोकवार्ता-साहित्य के सम्बन्ध मे दो 
दृष्टियाँ हो सकती हैं। एक--यह साहित्य धर्मंगाथा-साहित्य से ही प्रेरणा प्राप्त कर 
उदय हुआ है । प्रेरणा से भी विशेष यह कहां जा सकता है कि साधारण लोकवार्ता 
साहित्य का आधार धर्मगाथा साहित्य ही है। जिन कथाओ में धार्मिक आस्था लगी 
रही उन्हे एक विशेष वर्ग ने विशेष सम्पत्ति की भाँति सुरक्षित कर लिया, उनके आधार 
पर विशाल भहाकाव्य रे गये । वे समय-विशेष के अनुकूल रूप भी बदलती रहीो-- 
रूप बदलने से अभिप्राथ यह है कि लोकवार्ता के परम्परा प्राप्त भण्डार मे से कभी 
कोई भी सामग्री ग्रहण की, कभी कोई । कभी चिप्तु को महत्त्व दिया, कभी शिव को, 
और इस महत्त्व के केन्द्र के आधार पर ही लोकवार्ता मे प्राप्त सामग्री को नयी व्यवस्था 
दे दी गयी। यह तो धर्मेगाथा के रूप मे रहो । किन्तु समय बीतते-बीतते महत्त्व के 
विन्दु बदलते गये, नये भावो के अनुरूप पुरानो को ढालने की चेष्ठा की गयी। और नये 
नामो का भी निर्माण हुआ, पुरानों को भूला भी गया। इन्द्र का जो महत्त्व हमे वेद 
में मिलता है वह पुराणो मे नही मिलता । बौद्ध सौर जैन साहित्य मे तो उसका रूप 
बिलकुल ही विगड गया है। वरुण का नाम बाद के समय भें कोई विशेष महत्त्व नहीं 
रखता, किन्तू वेदों में वह प्रमुख है। यह सब तो धर्मंगाथा का ही रुपान्तर है। 
धर्मेगएथाओ के लिर्माण अथवा विकास की त्तीन जवस्थाएँ मानी जा सकती हैं। जार- 


स्मिक अवस्था मे भ्राकृतिक व्यापारों और व्यापार-कर्ताओ को वह जीवनद्योतक शब्दो 
के हारा अभिव्यक्त करेगा ।* 


किन्तु जीवन व्यापार से विशूषित प्रकृति के ये तत्व और व्यापार सानवी- 
करण के आरोप, अथवा रूपक के द्वारा सिद्ध हुए नहीं भाने जा सकते । उन व्यापारो 
का आदि-द्वष्टा प्रकृति के इत व्यापारे को अपनी भाँति ही प्राणियों के व्यापार मानता 
है। सूर्य, उषा आदि उसके लिए प्राणी ही हैं, अत उनको वह रूपक अथवा मानवीम 
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(१६ ] लोक साहित्य विज्ञान 


अलौकिक नायक बन गया, अब उसकी कथा कहने वाला साधारण जन यह कल्पना 
भी नही कर सकता कि जिस 'जियस' के सम्बन्ध मे वह ऐसी रोचक कहानियाँ सुनता 
है, वह कोई पुरुष रूपधारी व्यक्ति नही केवल एक प्राकृतिक व्यापार है। 

किन्तु लायल महोदय ने 'एशियाटिक स्टडीज, सेकिण्ड सीरीज' मे 'हिस्टरी 
एण्ड फेविल' नामक छठे अध्याय मे इन दोनो मतों से भिन्न मत प्रकट किया है। 
वस्तुत ऊपर दिये हुए दोनो सम्प्रदाय एक ही है। दोनो ही यह मानते हैं कि धर्म- 
गाथा का उदय किसी मानवीय घटना से अथवा किसी ऐतिहासिक तत्त्व से नहीं। 
बह आदिम मानव की उस अवस्था मे उदय हुई जब वह मनत शिशु था और समस्त 
धर्मगाथा और लोक-कथया साहित्य या तो दिव्य प्राकृतिक व्यापारों के वर्णनो का रुपक 
है, या कृषि-उत्पादन और प्रजनन सम्बन्धी भावनाओ को प्रकट करने का । इन दोनो 
की हृष्टि मे गाथाओ के पात्रो का ऐतिहासिक अस्तित्व नही है । किन्तु लायल महोदय 
मानते हैं कि उनके मूल मे ऐतिहासिक तथ्य अवश्य विद्यमान होता है ।* 

इस सम्बन्ध में यह, लेखक आगे कहता है 

“आख्यान अथवा शैाया मे कथा-तत्त्व और कल्पना-तत्त्व के साथ ऐतिहासिक 
तथ्य का भी समावेश होता है । नही, कथा और कल्पना का मूल-विन्दु ऐतिहासिक 
तथ्य अथवा घटना होती है । यह लेखक यह मानता है कि “वर्मग्राथा का जब जन्म 
हुआ उस समय मनुष्य इतिहास और कल्पना-कथा मे अन्तर करना नही जानता था । 
अत उन कथाओ मे जो धर्मेगाथाओ के रूप मे हमे प्राप्त हुए हैं इतिहास का बिन्दु 
भी है और लोकगाथाओ का भी 4 दोनो का जन्म साथ-साथ हुआ है, बाद मे इतिहास 
कथा से अलग होता चला गया, और कथा इतिहास से ।” 

भारतीय आर्यो की धर्मगाथाओ के सम्बन्ध मे अभी-अभी एक और मत प्रकट 
किया गया है। इसके अनुसार वेद श्लेषार्थी हैं। एक ओर वे प्रकृति के व्यापारी का 
वर्णन करते है, पर उन व्यापारो का वर्णन कुछ ऐसा है कि पूर्ण सन्‍्तोष नही होता । 
इससे उनका दूसरा अर्थ देखता पडता है। वह दूसरा अर्थ यह है कि वेदो में यह 
समस्त वर्णन मानव के शरीर के अन्तविज्ञान से सम्बत्ध रखता है। वेंदिक मन्त- 
द्रष्टाओ से मनुष्य के शरीर विज्ञान का पूर्ण और गम्भीर वैज्ञानिक अध्ययन किया और 
बैदो की श्रेष्ठ भाषा मे उसे प्रकट किया | उदाहरण के लिए, इन्द्र मस्तिष्क है, सूर्य 
चैतन्य है, उषा चैतन्य के उदय हीने से पूर्व के शरीर के शासक अचेतन केन्द्र है, विष्णु 
मेरुवण्ड है, पृषण लघु मस्तिष्क है, आंदि-आदि | यह विलकुल नयी स्थापनाएं हैं । 
इनके सम्बन्ध मे निश्चय रूप से अभी कुछ नहीं कहा जा सकता। इस स्थापना के 





१ लायल (-एव) महोदय ने लिखा है कि वह ऐतिहासिक तथ्य कितना ही लबु 
क्यो म हो, उसी लघु विन्दु पर कल्पना के पुट से गाथा का रूप खडा हुआ है । 
वे प्राकृतिक व्यापारों के कल्पनाप्रसूत पात्र रूप नही है, तथ्य पर निर्भर हैं । 
बांद मे इतिहास गौण हो गया, कथा मे कल्पना अधान हो गयी । 


कथा साहित्य [ १५७ 
प्रतिपादक ची० जी० रिलि का तो यह कहना है कि इससे बदिक देवताओं से सम्ब- 
न्धित सभी गुृत्यियाँ सुलझ जाती हैं, पर इसकी परीक्षा अपेक्षित है। इस मत में भी 


धमंगाथाओ का मूल ऐतिहासिक नही रहता, धरंगाथाओ हारा शरीर-विज्ञान को हो 
रोचक कहानी का रूप दे दिया गया है ।" 


धर्मेगाथा-साहित्य के जन्म और उसकी विशेषताओं का इस प्रकार हमे ज्ञान 


हो गया है । 


लोकवार्ता साहित्य का मुल--साधारण लोकवार्ता-साहित्य के सम्बन्ध में दो 
दृष्ठियाँ हो सकती हैं। एक--यह साहित्य धमंग्राथा-साहित्य से ही प्रेरणा प्राप्त कर 
उदय हुआ है। प्रेरणा से भी विशेष यह कहा जा सकता है कि साधारण लोकवार्ता 
साहित्य का आधार धर्मंगाथा साहित्य ही है। जिन कथाओ में धामिक आस्था लगी 
रही उन्हे एक विशेष वर्ग ने विशेष सम्पत्ति की भाँति सुरक्षित कर लिया, उनके आधार 
पर विशाल महाकाव्य रचे गये । वे समय-विशेष के अनुकूल रूप भी बदलती रही-- 
रूप बदलने से अभिप्राय यह है कि लोकवार्ता के परम्परा प्राप्त भण्डार भे से कभी 
कोई भी सामग्री प्रहण की, कभी कोई । कभी विप्तु को महत्त्व दिया, कभी शिव को, 
और इस महत्त्व के केन्द्र के आधार पर हो लोकवार्ता मे प्राप्त सामग्री कौ नयी व्यवस्था 
दे दी गयी । यह तो धर्मंगाथा के रूप मे रही। किन्‍्त समय बोतते-वीतते महत्त्व के 
बिन्दु बदलते गये, नये भावो के अनुरूप पुरानों को ढालने की चेष्ठा की गयी । और नये 
तामो का भी निर्माण हुआ, पुरानों को भूला भी गया। इन्द्र का जो महत्त्व हमे वेद 
में मिलता है चह पुराणों भे नही मिलता । बौद्ध और जैन साहित्य मे तो उसका रूप 
बिलकुल ही विगड गया है । वरुण का ताम बाद के समय में कोई विशेष महत्त्व नही 
रखता, किन्‍्तू वेदो मे वह प्रमुख है। यह सब तो धर्मंग्राथा का ही रुपान्तर है। 
के) के पदक विकास की तीन अवस्थाएँ माती जा सकती हैं। आर- 
भक अवस्था में प्राकृतिक व्यापारो और व्यापार- जीवनगोतक 
के द्वारा अभिव्यक्त करेगा ।* 0७७३ ४33 
किन्तु जीवन व्यापार से विभृषित प्रकृति के ये तत्त्व व्यापार 

करण के आरोप, जथवा रूपक के द्वारा सिद्ध हुए नहीं माने जा दे । उन्त व ड 
का आवि-दृष्ठा प्रकृति के इस व्यापारों को अपनी भाँति ही प्राणियों के व्यापार ७४८ 
है । सूर्य, उपा आदि उसके लिए प्राणी ही हैं, गत 


बंत्त उनको वह रूपक अथवा मानवीय 
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भारोप के द्वारा प्रकट नहो कर रहा । अपने मनोभावों मे उस प्रकृति-मण्डल कौ उसने 
यथार्थत इसी रूप में देखा है ।* 

इस क्रम से आरम्भिक धमंगाथाओं का निर्माण हजा, जो वेद मे विववरी मिलती 
हैं। माध्यमिक गाथाएँ वे होती है जितमे शब्दों के यथार्थ अर्थ और विपय या तो 
बिलकुल ही विस्मृत हो जाते हैं या अधिकाश विस्मृत हो जाते हैं और उन विस्मृत 
कडियो को जोडने के लिए कल्पित कडियाँ वन जाती हैं अथवा बनायी जाती हैं। 
तीसरी प्रकार की गाथाएँ भी होती हैं । ये शब्द के बहु अर्थों के कारण अथवा एक 
ही अर्थ वाले विविध शब्दों के श्लेप से उत्पन्न हो जाती हैं। 

धर्मंग्राया के सम्बन्ध में ऊपर विस्तृत विचार हो चुका है। फिर भी ऐन्साइकलो- 
पीडिया ब्रिटानिका का मत और देख लेना चाहिए। उसमे बताया गया है कि 
“48 08ताल 6णा। 0256 ]880 ॥ज़5 ॥4ए० ६ एपाए0558.. 7८7 6 655९6 
ब7 00१०4), ७० 45 १7 फ़ागराह ए०ए० 589. गपए5 80 ४0065" प्राशा 
0ए6०व5 0 छड़ोश्षा ([) 608गा९ क्रौशाणाशा& (६४, ॥0०9 ॥6 €क्वाती ॥॥6 
शत एका8 0 06 5०6, (2) 98०ा।व665 0 97 4] गराशगए (6४ शी१ 
एशा 00 93 [6 ला]65 6 बरणाशार$ ण॑ वहा छा05, (3) हा णाशा। ० 
प्रणशा ढज्ारक्षाणा (०8, फिणाड़ा त6 एच्ानीयया 8७ाणा एी ६ ९परपरा० 
वह्० गाटह श०0रदाला3, 07 (4) 06 ०ए8॥3 णी ४०० 00 ए७ाए्डाणा$ ढाा्शणा ० 
प6 वर्वाणार शातं धराइ0ए 0 60025 0/ रणाशाए ” यह धर्मंगाथा है । 

लोकगाथा (अवदान) के सम्बन्ध में ऐनसाइवलोपीडिया ब्रिटानिकाः में 
बताया गया है कि---“7.०8७४0 ँरावए 86 इवतव [0 ७6 06 ता5(ण20 ग्राईताए 
एणांश75 8 7एणेशा३ 0 क्राश०्प०्थें (4९ 808 ऋष्याण7९६ 0 एांधला 896 
एव्शा ९४90० 4९6 07 तड0766 एज बटटशातगराड तताएढत विगा ग्राण5 ण. 
द0गा #ंणा65 एी ण्ा पाते पाठ ” लोक-गाथा में ऐतिहासिक बिन्दु अवश्य 
होता है। यद्यपि लायल महोदय के साथ एक मत होकर धर्मगाथाओ के सम्बन्ध मे 
हम यह नही कह सकते कि--४७ ताएट ग्राणश3 7थफा25श॥०6 40 ग्रा06 वीक्षा 
व बांध थोषफ़ांश ण 6 इक्याल० अताए, 8 शिधिश त९०ए९:०कतालां ० ॥6 
दिणिल छरणाधाए प्ररणा प्रप6 ६एशाड ्ात॑ एशइ0ा5 73 किन्तु लोकगाथाओ के 
अवदानो के सम्बन्ध मे यह मत अक्षरश सत्य माना जा सकता है, अवश्य ही एक 
सशोधन की जावश्यकेता है। 'ऐतिहासिक तथ्य” अथवा ऐतिहासिक व्यक्ति! से सदा 
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>> ४जग0०29 गण धार #फव॥ पिश्लञाणा5 


२ लोक-कथाओ के सम्बन्ध मे "ऐएनसाइक्लोपीडिया ब्रिटानिका' मे यह उल्लेख है 
*ए0फ्प्रॉधा ४0768 ब्रा! 7700 फार86 फहाय €४०8४०76५.. ाए75, 6820005 
बाते 80768 जाए ्वा& 406 फप्रणक्षा।ए 00 छा०शतर शाप्ट/ध्ा।|।थशा5 ? 


3 अल्फ्रेंड लायल की पुस्तक ऐशियाटिक स्टडीज, सेकिण्ड-सीरीज । 


कथा साहित्य [ १४६ 


यही अभिप्राय नही माना जा सकता कि थे किसी समय मे यथार्थ मे हर ही थे। 
मानवीय भाव-विकास भे बहुधा ऐसा होता है कि जो व्यक्ति और घटनाएँ बिलकुल 
कल्पना के होते है, वे समय पाकर ऐतिहासिक मान लिये जाते है। इस ऐतिहासिक 
युग में जयचन्द और पृथ्वीराज का जो सम्बन्ध वत्ताया जाता रहा था वह कितना 
काल्पनिक सिद्ध हुआ है । दूसरे शब्दो मे जो लोक-कल्पना थी वह इतिहास के रूप 
में मानी गयी । यदि उस कल्पना को अन्य कसौटियों पर कूसकर अनैतिहासिक 
सिद्ध न किया गया होता तो वह ऐतिहासिक ही मानी जाती । 'ट्रेनेडी आऑब ब्लैक 
हॉल' भी अनेक विद्वानों की हृष्टि मे एक चतुर राजनीतिज्ञ के दिमाग की सूझ सात्न 
है। यद्यपि यह पूर्णेझपेण निश्चय नही हो सका है किन्तु किसी भी दिन यह ऐत्ति- 
हासिक घटना कहाती मात्र सिद्ध हो सकती है। इसी प्रकार राम और कृष्ण के 
सम्बन्ध मे इतिहासकारों भे अभी तक मतझेद है । यह विलकुल सम्भव है कि ये राम 
भर कृष्ण 'सूर्य' के ही नाम हौ। राम तो वैसे भी सूयंवणी कहलाते ही है---वे सूर्य 
की परम्परा मे हैं। वेदों मे सूर्य अथवा वरुण अथवा उपा अथवा इन्द्र का जिस 


प्रकार वर्णन हुआ है उससे वे शरोरधारी पुरुष भी माने जा सकते है---और कालो- 
परान्त ऐतिहासिक मान लिये जायें तो आएचये की वात नहीं होगी । यूनानी 'जियस' 
वैदिक 'थौस' ही है, पर यह्‌ ऐतिहासिक व्यक्ति की भाँति माना जाने लगा था । अत 
समस्त गायाएँ जो ययाथ ऐतिहासिक बिन्दु पर खड़ी की गयी हो, अथवा 
जिनको किसी समय मे ऐतिहासिक प्रतिष्ठा मिल गयी हो, उन पर बनी हो, वे लोक- 
गाथाएँ (अवदान) कही जाएँगी । यह अक्षरश सत्य है कि “निम्न तथा अपेक्षाकृत 
अज्ञान मे डूबी जातियो भे जाज भी किसी दुष्ट प्रकृति मनुष्य का प्रेत, उसकी मृत्यु 
के उपरान्त पूजा जाता है। उसके 


विषय मे बडी विलक्षण चमत्कार कथाएँ चल 
पडती हैं। जा मनुष्य अपने शौय॑, दया, 


अथवा किसी भानसिक या शारीरिक शक्ति 
से अपने समय के लोगो पर अपनी गहरी छाप जगा देता है, वही निरक्षरजनो मे 
अवदान का विपय वन जाता है 7” 
किन्‍्तू यह कथन ऐतिहासिक युग भे घटने वाली बातो के लिए है। आदिम 
भानव को अपनी जाति भे उतने आपचे के व्यापार ते 
बाधा मेक पर, व तह नहीं मिल सकते जितने प्राकृतिक 
होने से नहीं बच रहे, चरन्‌ आधुनिक युग के भी 
हैं। भारत मे ऐसे उदाहरणो की कमी साधारण-सा व्यक्ति किसी 
असाधारण घटना के कारण मृत्यु के उपरान्त इैज्य बन गया है। कुछ व्यक्ति अपनी 
असाधारणता के कारण भी पूजे जाते है। रेणका क्षेत्र के पास सरवर. सुलतान की मजार 
है। यह वही संखी-सरवर है जिसकी लोक-गाथा पजाब मे विशेष प्रचलित है और 
हे ( सुग्रह कैप्टेन लार० एस० टेम्पल महोदय ने “दि लीजेण्ड्स आव दि पजाब” 
किया है। अपनी रक्त पुस्तक की स० श्की सखी सरवर एण्ड दानो 
जती' के बारम्भ मे टेस्पल भहोदय ने यह टिप्पणी दी है “यह्‌ बिलकुल आधुनिक 
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अवदान है, क्योकि लेखक ने फीरोजपुर जिले के लदेके गाँव के लम्बरदार से वातें की 
हैं । यही वह आदमी है जो अपने को उस लडके का पुत्र बताता है जिसे दानी के लिए 
सरवर ने मुर्दा से जिन्दा कर दिया था। * सैयद अहमद सखी सरवर, सुलतान 
लाखदाता, जो साधारणत सरवर या सखी सरवर कहा जाता है, पजाव का सबसे 
लोकप्रिय आधुनिक सन्त है । सरवर तेरहवी शताब्दी में हुआ होगा। इसका मजार 
सुलेमान पर्वत के नीचे डेरागाजीखाँ जिले मे सखी सरवर दरें के मुख पर निगाहा 
में है ।” 

आगरा मे 'कुआवाला' पूजा जाता है और अगणित स्त्री और पुरुष 'कुआ वारौ 
मचलि गयौ बगिया मे” गाते हुए उसे पूजने जाते है। यह तो एक साधारण पुरुष था 
जो एक स्त्री पर आसक्त होने के कारण कुएँ में ग्रिय दिया गया था, पर आज वह 
देवत। की भाँति पूजा जाता है और उसके सम्बन्ध में कितने ही गीत गाये जाते हैं । 
मध्यप्रदेश या वुन्देलखण्ड का 'हरदौल” भी ऐसा ही ऐतिहासिक सच्चरित्र व्यक्ति है, 
जो घर-घर पूजा जाता है । अत लोक-गाथाएँ प्राचीन वीरो की और सिद्धों की ही 
नही, नये व्यक्तियो की भी हो सकती हैं और उनमे भी कल्पना का पुरा उपयोग हुआ 
मिल सकता है। टेम्पल महोदय ने इन लोक-गाथांओं (अवदानो) को छ चक्रो मे 
विभाजित किया है। एक चक्र का नाम उन्होने रखा है रसालू चक्र, इसमे शौर्य के 
चमत्कारपुृर्ण साहसी कौ्य मिलते है। दूसरे का नाम पाण्डव-चक्र इनमे महाभारत 
के प्रकार की गायाएँ मिलती हैं। इनका सम्बन्ध किसी न किसी रूप में पौराणिक 
वृत्त से कर दिया गया है, अथवा पौराणिक गाथा को ही लोक-कलाकार ने अपनी 
कला का विपय बना लिया है। तीसरा चक्र है शौयें और सिद्धि से मिला-जुला, जिसमे 
योद्धाओ, सिद्धो की कथाएँ मिलती है । चौथा प्रकार सिद्ध-सम्वन्धी अवदानों का, और 
पाँचर्वां चक्त सती सरवर के अवदानो का माना गया है। छठा चक्त उन कथाओ का 
है जो स्थानीय वीरो से सम्बन्ध रखती हैं। किन्तु लोक-पुरुषो अथवा लोक-घटनाओं 
ने सत्य पर बनी हुई ये आचीन तथा नवीन गाथाएँ अपने विषय और तकनीक के 
आधार पर और भी चक्रो मे बाँटी जा सकती हैं ।* 


“ लोक-फहानी--लोक-कथाओं के ठीसरे वर्ग के सम्बन्ध में विशेष इतना ही 





१. श्रीमती वर्न ने अवदान के सम्बन्ध मे लिखा है “अवदान वे विवरण हैं जो किसी 

- “की व्याख्या करने के लिए नही कहे गये वरन्‌ उन बातो के सीघधे-सच्चे वर्णन है 
जिनको घटित हुआ माना जाता है| जैसे जल-प्लावन, कोई प्रवास, कोई विजय, 
पुल का निर्माण अथवा नगर का निर्माण । उसने लोक-गाथाओ (अवदानो) को 
दो विभागों मे वाँटा है । वीर-कथा तथा साके | जो अवदान किसी पुराण पुरुष 
के शौर्य की कहानी कहते हैं, वे वीरकथा (हीरो टेल्स) कहे जाते हैं । इन पुराण 
पुरुषी के अस्तित्व को निविवाद मान लिया जाता है। जिन अबदानों मे ऐसे 
पात्रो के जीवन तथा शौर्य का विस्तृत वर्णन होता है, जो ऐतिहासिक होते हैं वे 
अवदान 'साके' कहलाते हैं, पृ० २६२ । 


कथा साहित्य ([ १६१ 
कहा जा सकता है कि वे कथाएँ जो उपरोक्त दोनो विभागों की कथाओ से भिन्न हैं 
और उनसे अतिरिक है, वे ही साधारण कहानी कहलाती हैं । साधारण जोक-कहानी 
को भी केवल मनोरजन की सामग्री मानना सम्भवत पूर्णत वैज्ञानिक नहीं होगा । 
निश्चय हो उनमे से अधिकाश केवल बात कह कर मन बहलाने के लिए ही हैं, किन्तु 
सभी कहानियाँ मनोरजन के लिए नहीं मानी जा सकती । अग्नेजी भे कहानियो का जो 
प्रकार फेबल (7800०) कहलाता है और अपने यहाँ जिसे तसत्राब्यान या पशु-पक्षियो 
की कहानियाँ कह सकते हैं वह तो विशेषत शिक्षा के लिए ही उपयोग में आता रहा 
है। “ला फोण्टेन” ने स्पष्ट कह दिया है कि-- 

“फ्री प्रा 520णी 88 गए जशोक्ष 67 89068, 

0ए फऋणशा४5 छा6 प्राएह धात धएा भाशी १6४ 

फ्र6 इच्छा था. इधाणा$, छपरा ए०. ए80)9 प्रा 

प० ग्राणबवं धो, रा0 80. द्रातपरऋधत जा फथ्ला) 

डाक्टर जानसन ने 'लाइफ आँव गे' मे यह परिभाषा दी है-- 

“| हिए४ णा 89ण००९७९ ४६४९०॥७४ (0 96 ॥ ॥$ 8७७४७ ४866७ 8 ॥8६02- 
पर ॥ जाशे छथाएए पराशाणात] ब्राते इण7श४ा॥65 परधाश॥रव० (धाफए025 
॥0पुएस्‍ए, एणान॑श्ञापा टिए३९), ब7पछ, [07 (6 एप्फृ05७ 00 छान पाईएएटावा, 
शिष्ठाए0 40 8० ब्वावे ३9०ब्रोट ज्ञाध प्रणाक्षा प्रॉधिष्/६ धाते ए85५0॥5 "! 

भारत मे यह अत्यन्त प्रसिद्ध ही है कि पचतन्‍्त्र की कहानियाँ राजकुमारो को 
राजनीति सिखाने के लिए कही गयी थी। थे राजकुमार पढने मे मन नही लगाते थे, 
तभी उन्हे ऐसी कहानियों द्वारा ही शिक्षा दी गयी | इन तल्त्रास्यानों मे पशु-पक्षियो 
की कहानियाँ होती हैं और उन कहानियो के द्वारा किसी न किसी प्रकार की शिक्षा 
अवश्य मिलती है।. - 


यहाँ भी यह बात ध्यान मे रखते की है कि तस्त्राख्यान उन अन्य आशख्यानो से 
भिन्न हैं जिनमे पशु-पक्षियो की कहानियाँ है, पर उनसे कोई शिक्षा नही निकाली गयी। 
ऐसी पशु-पक्षियो की कहानियाँ, जिनका सम्बन्ध 'त्त्र' अथवा नीति से नहीं भारत 
में तथा अन्य देशो मे पचतन्त्र की रचता से पूर्व भी प्रचलित थी, ऐसा शोध से निश्चय 
हो चुका है। वेदो* तक भे पशु-पक्षियो की कहानी अथवा कहानी में पशु-पक्षी किसी 
न किसी रूप में आये ही हैं। वौद्ध जातको मे नो पशु-पक्षी सम्बन्धी कहानियाँ भरी 
पडी हैं, पर उन्हे धर्मग्राथाओ की-सी मान्यता प्राप्त है। उनमे यह धर्मगाथात्व इसलिए 
नही कि उनमे कोई दूसरा अर्थ निहित है, चरन्‌ 


इसलिए कि उनका आदर धामिक- 
श्रद्धा से होता है। जातकों में पशु-पक्षियो की कहानियों के साथ नीति उपदेश 
का सम्बन्ध होने लगा है । वि 022 





लोक-कया का उदुभव--इस विचार-विमश् से यह निष्कर्प निकलता है कि 


१ ज्ञणा5 ०४ था ]8(6 पघ्ृणच८९९ प्रख्णाना ज्रा5णा प्रत॒ प्‌ 


न रिकहेंए लाला, ए, 84 


शहर ] लोक साहित्य विज्ञान 


लोकवार्ता साहित्य की धर्मंगाथाओ का उदय जिन उपादानों और व्यापारों से हुआ 
उन्ही से साधारण लोकवार्ता साहित्य की लोकग्राथाओ औौर लोककथाओो का भी हुआ | 
धर्मगाथा और लोककथा के उदय की श्रेणियाँ सक्षेप मे यो दिखायी जा सकती हैं-- 


पहली अवस्था--आदि मानव के मानस द्वारा प्रकृति-ब्यापारो का दर्शन, उनका 
नामकरण, और उनमे अपने जैसे व्यापारों का ज्ञान 

दूसरों अवस्था--इस ज्ञान के दो रूप हुए एक--ज्ञान ने विकसित होकर उन 
प्रकृति के व्यापारों फे वाचक शब्दों के यथार्थ अभिप्राय को अंशत अथवा पूर्णत 
विस्मृत कर दिया, और उन प्रकृतिवाची शब्दों के विषयो को देवत्व और अलौकिकत्व 
से विभुषित कर दिया। धम्मे-भावना का, श्रद्धा अथवा भय का सचार कर दिया । 
ऐसा प्रकृति के उन तत्त्वो और व्यापारो के सम्बन्ध मे हुआ जो मनुष्य को अपने 
प्रत्यक्ष अनुभव से उसके दैनिक कार्यक्रम मे हानि-लाभ पहुँचाते प्रतीत होते थे । 

दूसरे--ज्ञान से विकसित होकर प्रकृति के विविध व्यापारी मे मिलने वाली 
शिक्षाओ को हृदयज्भम किया--उनके प्रकृति व्यापारो को कथा का रूप दिया और 
उनसे उपदेश निकाला । 

तोसरी --पहला ज्ञान धर्मंगाथाओ के रूप में धारमिक आख्यानों का 
आधार बना । उन्हें मनीषियो ने अपनाकर और भी अधिक श्रद्धा का भाजन बना 
दिया । इसमे से महाकाव्यो तथा धर्मंगाथाओ के परिपक्व रूप खडे हुए । यह शिष्ट 
और विशेष वर्ग की सम्पत्ति होता चला गया । इसका रूप भी स्थिर होता गया । 

दूसरे--ज्ञान को साधारण लोक ने अपनाया इसमे प्रकृति के व्यापारों की 
शिक्षाएँ साधारण कल्पना से विविध रूप ग्रहण करती रही, यही साधारण लोकवार्ता 
हुई । इसमे या तो मनोरजन की प्रधानता रही, या नैतिक शिक्षा की । इस साहित्य 
में कथा-कहानी के रूप' मे घटनाएँ तो सुरक्षित रही, पर नामो की रक्षा न हो सकी ! 
इसकी आधार रूपरेखा तो हृढ रही पर ऊपरी रूप मे अनेक परिवर्तन होते गये और 
रग भरते गये । यह सर्वत्ाधारण की सम्पत्ति बनी । 

चौथी अवस्था--मूल लोकवार्ताएँ अपने आदि स्रोतों से पृथक होती चली 
गयी । वे विविध मानव-समूहो द्वारा विविध भोगोलिक प्रदेशों मे ले जायी गयी | उन 
प्रदेशो की भूगोल के अनुसार उस कथा के स्थानों का नामकरण हुआ। ये अधिकाधिक 
फलने-फूलने लगी । उनकी शाखा-प्रशाखाएँ ऐसा नया रूप ग्रहण करने लगी कि मूल 
से वे बिलकुल असम्बद्ध प्रतीत होने लगी । अब ये बिलकुल ही साधारण लौकिक कहा- 
नियाँ हो गयी । 

पाँचवीं अवस्था--ये साधारण लोक-कहानियाँ साधारण जन-समुदाय मे प्रवा- 
हिंत हो चली और साधारण लोक-मानस ने इनके समान ढाँचे पर विलकुल लौकिक 
ओऔर स्थानीय कहानियाँ रच डाली । ऐसी कहानियों को भी प्रेरणा मिली जिनका 
उनकी कहानी से कोई सम्वन्ध ही व रहा । 


कभा साहित्य [ १६३ 


वैदिक प्रकृति--उदाहरण के लिए--पहली अवस्था में मानव ने उपा को 
देखा और मुग्ध होकर गा उठा-- 

6 ४००४ धाश 0 था 2004. दवा शधा65 6 प506, 
परणए 9४३३४, 86 5998000078 98९७ 60एछए एए ६० ९8 एश। 
ए०्णताए पानी, पाणा प्राबधध्ड >धाल 9 90500, 
श्र ॥ ॥8]5४ए, 007 0000688 (०0. 

र्नः +- न 
पएए स॥ए४ 8 ९४४ए गा पर6 ग्रीड$ 00 94556४ वा शाएंँे& | 
$6(। ॥एफाए0एड एठएह़ो। सद्व॑$ 
50 009 (906068$ ज्ञात फ्घ८ ४४७७ 9४(0ए्ञ9५, 
एछ४8ण्ट्रीगथ ० घेढब्एलशा छाए ज्यों [0 806 चड ००: 
सूर्य के सम्बन्ध मे उनके सन में यह धारणा बनी--- 


सूर्यो देवीमुषस रोचमाना 
मर्यो न योषामभ्येति पश्चात्त । 5० १, ११५, 


“सूर्य दिव्य (देवी) तथा ज्योतिष्मती उषा के पीछे-पीछे ऐसे ही जाता है जैसे 
कोई प्रेमी अपनी प्रेयसी के ।” 


भेघ और वर्षा के व्यापार को देखकर उसने इन्द्र की जो कल्पना की चह तो 
अद्भुत ही है। उसने कहा--- 


यो हत्वाहि मरिणात्सप्त सिन्धुन्योगा उदाजपधा वलस्य । [ऋ० २, १२ 


तथा-- य शब्बर परववेतेषु क्षियन्त । 

चत्वारिश्या शरयन्वविन्दत्‌ । 

ओजायमान यो अहि जधान 

दानु शयान स जनास इन्द्र ॥ [%ऋ० २, १२ 
“ज्राए एपाद 0ाक्रा ॥6 गिल घ्ताए्श), 


ध्धाा्रा। बोजवाएए ॥7 


पाए, था6 इज़ाकशोशाड़ 
_या एल एशलारइणा 


उसने अस्नि की भ्रशसा मे ये अनुभूतियाँ समपित की--- 

“88७ ७७४७ 068४8७४६०९, (6७ धा७ ७४ रा0१$, ॥068 6 धो; 
970४४, [6४ ॥6 णाष्ट्रप८५ घा8ज्िाए (6 8048), फा€8 एथ्याए बाल 9 
लियाई, 42०2ए(ब०े०४ 0 (० त७॥6३, ्यात ज्ञाध पाला ग6एषा' ॥९86|९४४ (0० 6पा 
साशा९9), ०४ छा०ज़ाएण05 $0 07 फाध्ाइ०३ ? 

नगज्ञा6 880 बाणजा।ए 2 ता्वां €डराधड 98 ॥9५ 669087(60 
पा एी6 जञोशशवएटए क्वा2 6 त७७३००४ ० (6 वदप्ठाएड़ ? (एन्व८509888) 

“वृफ्ढ बाराह 88ए ॥8 पी ए७१४ ० 08ए०७६ छा 8४४ (९ 5छा ॥६ (॥6 
एरवप६(०: ६ ६६४६०७६४ फ्४ए ॥९, (6 00 ० 0, 2 छंएशथ: ता 
सताए4, (6 इतण८०, ६७6 ०)्रोष्ाघ्णशथा(, ७०ए७ए पाई ६१0:०० (546 ०ए७ थी 
(0083 ० 


(रए गो 2 8 प+ फमप्तप्त 507) 
हु नौ नी र्नः 


6 ॥॥5, ज़ञीा0 छ6जछ गा ताबएणा फऐ०४४एएड ० धा३ 
0७॥०णा.. ल6, 0 पाक, ॥8 ॥7074 ?! 


श्ह४ | लोक साहित्य विज्ञान 


प्रशल प_र्राण९ 4387 8 4008 00 €१९०प्रालः 09 क्ात॑ 09ए गाए 08 8005 
०ऐशएण॥8 धाशा 065 

'जराकशा (लछात्राह) 85 था शात्राए० (7 प्र ए००१), #ैडात 8 ०९0 
प्रश्माप)्रक्र४॑, ज़ौशा 46 ॥8 हुद्याश86०. (॥6 ॥8 2बवॉ]९०) 6 88774-0९४॥0गा98 
पिल्लाइशीशा58, जाशा ॥6 ॥988 059॥8ए९0. (धाई दाधएए) ॥ ॥6 गाक्ुश्रातं 
पग्रिययाक्षाथा।, द्राओं जद्वा, क्ाते शि6 लब्शाणा ती पाल जात ॥8॥ 75 
एवफाते ग्राणाता 


न न न न 
ए89 99 089 ४6 7९९९7 छ॥्ाए0श५६ री ॥8 ॥8 906 ॥0॥ 76 ॥78- 
ग्रण रण ॥6 ($9भ70) ७एरापप्रा्ठ श़ञए00 एए वा 2 ॥7 
बादलों मे मेघ के जल को बन्द कर रखने वाला अहि वृत्र है, इन्द्र उसी वृत्र 
की मारकर वर्षा कराता है। यह इन्द्र सूे का ही रूपान्तर है, अग्नि इसका प्रमुख 
साथी है। तभी वेदो ने अग्नि और इन्द्र की साथ-साथ स्तुनि की है-- 
0एकक ए9०ज़टआाह8 [6 गाए ० 65९ (ए0 ॥86 छा (ह/शाएए) 
॥ शंधह ॥ 6 05 ० ](४३॥ए॥॥, 85 ९ए 80 [08श[]श ॥ 076 शाक्षाएं 
(7 06 (र२९००एथए ० (0) ००७5, 80 [॥8 06800९7०॥ 0 धशगरा4 
एिए ए 67] प+ प्र प्त शाह 
उसने देखा अन्धकार, और कल्पना की कि यह अन्धकार वर्षों को और प्रभातो 
को भक्षण किये जाता था । इन्द्र तथा सूर्य ने उन्हे मुक्त किया 
प्नुब्वशाए धंधा) परगराक्‍8, 6 85 ॥एथब्बवाट्व एक्याए ॥रणाग्रा788 क्ा0 
एल्क्ा5 (धा 80 9०९॥) 5फ़थ्ा०फ९व गए 99 तथ्ाता655 ” [रए 7५ 2 9 
उसने कल्पना की कि यह अन्धकारकारिणी रात्रि कोई दुष्प्रवृत्ति छिपाये हुए 
है, अत इन्द्र उसे मार डालता है, “पड 288 ग्रापणी प्रात, 88 पाणा ॥8४ 
पाछ्ागए०व ड00ी छाभ्याए फाणज़०58, वि0प वह 8ंशधा। [6 ज्ञ०0॥97, [6 
वब्रणडथि री 06 डपए, जोशा प्राध्यनागा़ ग्राप्णार् ? [२४ 3 9 
और उसने उस इन्द्र को उषा के प्रेमी के रूप मे चित्रित किया, 
ब्लुपागा प्रात, ज्ञॉए0 बा( ग्राष्ठा॥ए, #85 लापरथा९त ॥6 8077008 0489॥, 
एल तधाष्टाशण' ० पध्वएछआ। ” वेदों में यही उपा 'सरमा' भी कही जा सकती है| 
अन्धकार की अधिष्ठात्री ने पणिस का रूप ग्रहण किया है, जो सरमा को फुसला लेता 
चाहती है। रात्रि उपा के प्रथम प्रकाश को अपने चग्रुल मे कर लेना चाहती है । 
प्रकृति में देवव्व--इस आरम्म से आगे आदि कवियों ने अकृति के इन 
व्यापारी में शक्ति के दर्शन किये, उनके हृदय आतझ्ु और श्रद्धा से परिपृर्ण हो उठे, 
उन्होने उन्हे देव मान लिया, उनके व्यापार जो यथार्थ में अकृति-व्यापार थे, देवताओं 
के अलौकिक कृत्यो की कथा वन गये । अब सूर्य, सुययं नही रहा, वहं इन्द्र के रूप में 
एक शक्तिशाली देव हो गया, जिसने वृत्र नाम के अहिं--सर्पों के से आकार वाले 
बादलों का सहार कर डाला और सृष्टि को जला दिया | यह वृत्र दानव हो गया। 
इसका आकार-अकार सर्पों जैसा कल्पित किया गया | इसे मारकर नण्ट-प्रष्ट कर 


दिया तो सरमा प्रत्यक्ष हुई । 


कंथा साहित्य हज 


(जाला 005 050% तारा१6१ (6 ए॑ठात (तठि 6 ९४९४एढ ०) जध/ध5, 
58772 ४00०४7९0 ७४०९ (66 ] एिएर ५४26 

इन्द्र उषा को प्रेम करता है, उसे उपहारो से समृद्ध करता है। उपा वृत्र की 
वन्दिनी थी, इन्द्र ने उसके बन्धनों को नष्ट कर दिया । उपा मुक्त हुई [76 (शाप्री्त॑ 
एन्नाब8 668८४660 07 6 छा जब्टटणा जाता ॥6 (ड0फ्र72४7 06 0६४6- 
55) ॥80 ६28060 ॥(] बृत्र-विनाश में इन्द्र का साथ अग्नि ने दिया। अग्नि भी 
देव हो गया, मात्र प्रकृति का एक भूत नही रहा। पणि ने सरमा को फुसलाया, उसे 
इन्द्र से छीन लेना चाहा, पर वह मारी गयी इन्द्र के वाण से। जब पणि सरमा को 
बहुका रही थी इन्द्र के विरुद्ध, तब सरमा ने पणि से कहा था 60 ॥0 धाएज 
कि 0798 ॥8 (0 56 5ए0प60,'" *६ $07 ॥ ॥$ ॥6 गाह्रएलत 8 5065, ह (१ 
2898 जी] ॥6 970978॥8 ४००० 5५ [7678” और यही होतए है । इन्द्र का मित्र 
अग्नि साधारण देवता नही, उसने वृत्र के सहार मे इन्द्र का साथ दिया है। वह कभी 
सोता नही, वह सबको कठिनाइयो से बचाकर ले जाता है। वह सबका ज्ञाता है । 
इस प्रकृति-व्यापार का यह धर्मंगाथा का पूर्व रूप बनने लगा । समय बीतने पर इन्द्र- 
अग्नि जैसे सीधे दिव्य पात्रो का स्थान राम-लक्ष्मण" अथवा कृष्ण-बल्देव ने ग्रहण 
किया । वृत्र रावण बना, पणि शुपंणखा हुईं, और परिपक्व धर्मंगाथा का पौराणिक 
रूपान्तर भ्स्तृत हो गया । यह शिष्ट-सम्प्रदाय में हुआ, लोक की कल्पना मे उपरोक्त 
आदिकालीन विविध प्रकूति-तत्त्वो को प्राणी रूप कल्पना ने एक अद्भुत कहानी का 
ढाँचा खडा किया, जिसमे न त्तो इच्द्र-तृत्र का नाम रहा न राम-रावण का । 


लोक कहानी में परिणति--इस कहानी का मूल ढाँचा कुछ ऐसा बना 
राजकुमार और उसके मित्र॒ घर से चले । उन्होंने एक सुन्दरी की छवि देखी, वह 
सुन्दरी पानी मे रहती थी। वह एक मणिधर सप॑ के वश मे थी। दोनो ने सर्प को 
मार डाला औौर सुन्दरों को प्राप्त किया, एक अन्य राजकुमार की दृष्टि सुन्दरी पर 
पडी, उसने चतुर दूती भेजी जो धोखा देकर उसे ले गयी पर राजकुमार के मित्र ने 
पता लगा लिया और वह दूती को धता बताकर उस सुन्दरी को छूडा लाया। जब 
राजकुमार और सुन्दरी के साथ वह मित्र भी घर लौटने नगा तो उसमे रात में जग- 
कर पक्षियो की बातो से राजकुमार पर पडने वाले सकटो को जान लिया । उसने तीनो 
सकटो से राजकुमार की रक्षा की, पर अन्त मे राजकुमार हुठ पकड गया कि बताओ 
तुम्हे इन सकटो का कंसे ज्ञान हुआ तो मित्र ने सब हाल कहा । वह पत्थर का हो 
गया । तब राजकुमार और सुदरी से जो पहला पुत्र उत्पन्न हुआ उसके स्पशे या रक्त 
से वह पाषाण पुन जीवित हो उठा । यह कहानी इन्द्र-उषा-सरमा अस्नि-पणि की: ह्दी 
लोक-कल्पना में जीवित रहने वाली आवृत्ति है। अग्नि के तीन रूपो से तीन सकटो 
की कल्पना हुई है। सब सकटो से अग्नि रक्षा करता है, इससे मित्र द्वारा रक्षा की 





जैसा वेदो मे अग्नि के सम्बन्ध में कहा गया है कि वह कभी नही सोता वैसे 
लक्ष्मण की लोक-कथा मे बताया गया है कि वह आवास मे कभी नहीं सोये। 


है| 


१६६ ] लोक साहित्य विज्ञान 


भावना लोककहानी में मिलती है। पणि दूती है। अग्नि की सामथ्यं बीत जाने पर 
वह परापणवत््‌ शीतल और जड हो जाती है, और वह तभी पुनरुद्ीप्त हो सकती है 
जव पुन उद्योग किया जाय | वेदों मे अग्नि के आरम्भिक रूप को प्रथम उतन्न शिशु 
भी कहा गया है---'प्० (॥8) जातक 6 ॥ए० आल: ॥976 थाइशाठंशरवं 
गाए 8 ॥0ए-0ण7 520०” ० ए ] ]0 और यह भी कहा गया है कि उसके 
कारण वृद्ध युवा हो जाते है । “0० ॥8 ॥४85 (४82) 0०४४ 907, धशात॑ (09, प्रशाथी 
ग0 06०07स्‍76 हा०एनचाध्राए०6 876 (0006 77070) १०पएण्४ ” _[रिए ५। 2 
यह लोकवार्ता विविध दलो के व्यक्तियों के साथ अलग-अलग देश में गयी 
और अपनी उस मौलिक रूपरेखा की रक्षा करते हुए भी विविध देशो मे इसने विविध 
रूप धारण कर लिये, जिन्हे तुलना करने पर यह स्पष्ट विदित हो जाता है कि बह 
एक ही कहानी है जिसने इतने वेष बदल लिये है। जर्मनी में यह फेदफुल जोह्न 
(एथाश्ाणि उण70) के नाम से प्रचलित है, दक्षिण मे राम-लक्ष्मण की कहानी का 
रूप लिया, वगाल मे “फकी रचन्द” बनी, ब्रज में यार होइ तौ ऐसी होइ' के नाम मे 
चल रही है, और भी इसके कितने ही अवान्तर रूप इधर-उधर के अनेको भ्रदेशो | 
मिलते हैं ।' 
इस विवरण से यह स्पष्ट हो जाता है कि लोकवार्ता मे हम किसी न किसी 
रूप मे किसी प्राचीन य्रुग को झाँकता देख सकते हैं । वह कहानीकार की मौलिक 
कल्पना नही होती वरन्‌ किसी श्राचीन कल्पना का रूपान्तर होती है, और उसके 
विविध-निर्माण-तन्तुओ में ऐसी अद्भुत असम्भावनाओ का समावेश होता है, कि वे 
किन्ही अन्य तत्त्वो की व्याख्या के द्वारा ही सम्भावना का रूप ग्रहण कर पाती हैं। 
इन लोकवार्ताओं के कथा-तत्त्वों को समझने के लिए उनमे झाँकते हुए रहस्य का 
उद्घाटन करना आवश्यक होता है । 
कहानियो का वर्गीकरण 
लोक के गद्य-साहित्य मे प्राय चार दृष्टियाँ मिलती है, उसे कथाकार के 
उद्देश्य के रूप मे चार प्रकार का माना जा सकता है । (--मनोरजक अथवा मन-वह” 
लाव का, २--शिक्षा अथवा उपदेश का, इसी के अन्तर्गत ब्रत-विषयक कहानियाँ भी 
रखो जा सकती हैं, ३--व्याख्या का, और ४--वाणी-विलास का । इन चारो उद्देश्यों 
से मिलने वाले साहित्य का रूप या तो कहानियो का हो सकता है, वहुवा कहानियों 
का ही होता है, या 'चुटकुलो' का । 'वाणी-विलास” कहावतो के रुप मे प्रकट होता है | 
शुटकुले भी अत्यन्त छोटी, विशेष अवसर पर फवती हुई कहानियाँ ही मानी जा सकतीं 
हैं, यद्यपि दोनो का विधान एकसा नही होता है । 
कहानियो को विपय की हृष्टि से हम कई विभागों मे वाँट सकते है क्योकि 
लिमिशरिल कक सडक टी 
१ देखिए ब्रज भारती, वर्ष ९, बक ५-६, सबत्‌ २००३ मे लेखक की ब्रज की इसी 
कहानी पर टिप्पणी । 


कथा साहित्य [ १६७ 
विषय के कई अग होते हैं ” एक ता होता है उद्देश्य, उसका उल्लेख ऊपर हो चुका 
है, पर बहु कथा कहने वाले का उद्देश्य है। एक उद्देश्य कथा के कथानक का 
भी हो सकता है। कथा का उद्देश्य हो सकता है मनोरजन का, पर कथाकार हे 
उद्देश्य हो सकता है आपको अलौकिक घटनाओ में से ले चलना, अथवा किसी के 

चतुराई प्रदर्शित करना | कयानक के उद्देश्य से ही कहानी का स्वभाव वनता है 

स्वभाव की दृष्टि से ये कहानियाँ अलौकिक हो सकती है । इनमे लोक मे न मिलने 
वाली बातो का समावेश मिलता है। इस लोक से उनका सम्बन्ध नही होता, अन्य 
किसी लोक भे वे हमें ले जाती हैं, जैसे जैनियो की अनेको लोककथाएँ ऐसी है जिनमे 
हम विद्याधरो के दिव्य-लोक मे विचरण करते हैं ।* ये कहानियाँ ऐसी भी हो सकती 
हैं जिनमे इसी लोक मे अन्य लोको के प्राणी विचरण करे और ऐसे कृत्य करें जो 


दिव्य और विलक्षण हो। इन कहानियों का उद्देश्य धाभिक भी है, पर कथानक में 
केवल धामिक भावना प्रधान नही रहती । 


साधारणत स्थूल हृष्टि से कहानियो की हम आठ बडे भागो मे बाँटते हैं 
१-गाथाएँ, २--पशु-पक्षी सम्बन्धी अथवा पचतन्‍्त्रीय, ३--परी को कहानियाँ, 
४--विक्रम (#0ए७४ए९७) की कहानियाँ, ५--बुझौवल सम्बन्धी, ६--निरीक्षण 


गॉभित कहानियाँ, ७--साघु-पीरो की कहानियाँ (छ०8०००४०७), जौर +--कारण- 
निर्देशक कहानियाँ (&०४८००६००४), तथा ६--बाल-कहानियाँ । 


गाथाओ के अन्तगेत वे सभी कहानियाँ आ जाती है जो धमगाथा (9४४), 
लोकगाथा (8800), पेंचाडा या वीरगाया (छला०० १७6७) कही जाती हैं। पशु- 
पक्षियों की तथा पचतस्त्रीय ये दो प्रकार की होती हैं. एक साभिप्राय, जिनसे कोई 
ने कोई शिक्षा निकलती है, दूसरी वे जिनसे कोई शिक्षा नहीं निकलती | परी की 
कहानियों के कई वर्ग हो सकते है एक वे जो यथार्थ भे परियो से, भप्सराओो से, 
दिव्य-कन्याओ, विद्याधारियों से सम्बन्धित हैं. जैसे 'देजान नगर' की कहानी । वेजान 
नगर की रानी एक अप्सरा थी, जिसे तेंवोली के लडके मे बडे उद्योग से प्राप्त किया 
था। दूसरी वे जिनमे दाने (दानव) रहते हैं । तीसरी वे जिनमे डाहिनें आती हैं । जादू 
चमत्कारो की कहानियाँ भी इसी के अन्तगत होगी। विक्रम या पराकम की कहानी 
मे किसी वीर नायक का चरित्र दिखाया जाता है। इसके भी दो प्रकार हो सकते हैं 

एक इतिहास-पुरुषाश्रित (अवदान), दूसरा अनैतिहासिक पुरुषाश्चित् । 


ऐतिहासिक पुरुषाश्चित कहानियों मे 'वीर-विक्रमाजीत' की कहानियाँ प्रधान 


मात्री जा सकती है। अनेतिहासिक पुरुषाश्चित कहानियों मे किसी भी राजा के लडके 
या अन्य व्यक्ति के पराक्रम की कहानी आ सकती है । 





१) यथा जे» जे० मेयर (3 5 [/6४८) की 'प्णतवा प्ृश०४ मे सग्रहीत कहानियाँ 
माँ 
हैं, अथवा 'कथासरित्सागर' मे । । 282 
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बुझोवल-कहानियाँ भी दो प्रकार की होती हैं ! एक तो वे जिनमे कुछ सम- 
स्याओ अथवा नीति की बातो को सुलझाने तथा परीक्षण करने का उद्योग होता है। 
दूसरी वे जिनमे समस्याएँ या पहेलियाँ शर्त के रूप मे आती हैं, जिन्हे हल कर देने पर 
अभीष्सित वस्तु मिल जाती है । 

निरीक्षण-कहानियो मे किसी के स्वभाव, धर्म आदि के सम्बन्ध में जो ज्ञान 
हुआ है, वह रहता है। ये कहानियाँ ही प्राय चुटकुलो का रूप अहण कर लेती है । 
विविध जातियो से सम्बन्ध रखने वाली कहानियाँ इसी के अन्तर्गत आयेगी । 

साधु-पीरो की कहानियो मे पहुँचे हुए साधुओ, सिद्धों तथा पीरो की कहानियाँ 
होती हैं। इनमे साधु-पीरो के द्वारा सकट-निवारण करने अथवा पुत्र-धन आदि प्रदान 
करने के चमत्कारों का उल्लेख रहता है। कारण-निर्देशक कहानियाँ वे है जिनमे किसी 
व्यापार का कारण प्रकट किया जाता है । 
बाल कहानी-- 

इन कहानियों के अतिरिक्त एक और वर्ग भी कहानियों का है। इन्हे वाल- 
कहानियाँ कह सकते हैं--ये कहानियाँ उपर्युक्त वर्ग से भिन्न प्रकार की होती हैं ! 
उपरोक्त वर्ग की सभी कहानियो की भूमि को मनुष्य की तीन धरृत्तियों में वाँठ सकते 
हैं ।' १--विश्वास प्रतिपादक वृत्ति, २--आश्चयं उद्दीपक ध्रृत्ति, ३--समाधानकारक 
वृत्ति । ये तीनो वृत्तियाँ विकसित अवस्था मे ही विशेष प्रतिफलित होती हैं। किन्तु 
अवोध बाल-मानस की वृत्तियाँ इन वृत्तियो को सन्तुष्ट करने वाली कहानियों को सह 
नहीं सकती । उनका अपना छोटा ससार, वे उसी से घनिष्ठ परिचय रखना चाहते है, 
भौर उसी जगत की वस्तुओ से साहचर्य और जीवन-सम्पर्क तथा रस प्राप्त करना 
चाहते हैं ।॥ वाल-मनोवृत्ति की कहानियो मे सक्षिप्त कथानक, परिचित पदार्थ, उनकी 
दुहरावट, उनके स्वभाव का चित्रण, और कल्पनात्तिरेक कौतूहल आदि बातें मिलेंगी ! 
इन कहानियो मे सगीतात्मकता (२७४४5) (संगीत नही) का पुट विशेष रहता है ! 
इस हृष्टि से हम कहानियो को निम्न वृक्ष से समझ सकते है (प्रृष्ठ १६६ पर देखिए) ! 

इन समस्त कहानियो को हम व्यक्ति की हृष्टि से न विभाजित कर कहानियों 
की वस्तु के स्वभाव की दृष्टि से भी बाँट सकते है। इस दृष्टि से ये तीन विशद 
विभागों में वेट सकती हैं। १--गाथाएँ (माइथ), २--वीर गाथाएँ अथवा अवदान 
(लीजेण्ड), ३--कहानियाँ (स्टोरीज)। 

धर्मगाथाएँ चार प्रकार की हो सकती है । विश्व-निर्माण की व्याख्या करने 
वाली, (२) प्रकृति के इतिहास की विशेषताओं की व्याख्या करने वाली, (३ ) मभानवी 
सभ्यता के मूल की व्याख्या करने वाली, (४) समाज तथा धर्म-प्रथाओं के मूल अथवा 
पुजा के इष्ट के स्वभाव तथा इतिहास की व्याख्या करने वाली ! 

इस समस्त ऊहापोह के उपरान्त वर्गीकरण को प्रृष्ठ १६६ पर दिये वृक्ष के 
रूप मे प्रस्तुत किया जा सकता है । यहाँ यह भी समझ लेना उचित होगा कि जमेंनी 
शब्द सागेत (398०7) के अन्तर्गत इस वर्गीकरण की सख्या १, २, हे तथा ४ तो आती 
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हो हैं ? & तथा १० भी कभी-कभी आ सकती हैं। जमंनी शब्द 'मार्खो (शैशआशा) 
परियो की कहानियो के लिए आता है । अग्नेजी शब्द ट्रेडीगन (7740/007॥) के क्षेत्र मे 
१०, ११ सख्या वाली कहानियाँ आयेंगी । 
लोक-फहानी के निर्माण तलन्‍्तु 
लोक-कहानी के इतने विवेचन के उपरान्त अब हम यह देख सकते हैं कि 
लोक-कहानी के निर्माण-तत्त्व क्या-क्या हैं ? लोक-कहानी में निम्नलिखित निमाणि-तत्तत 
परिलक्षित होते है-- 
लोक-मानस' (एणा८ गाधानत (शाला) 
कथा-रूप (736 #0777) 
पात्र (?४६०००९०७) 
अभिपष्राय, कयानक रुूढि या कया-तन्तु (04076) 
सामान्य घटना (7(५॥05) 
सघटना (078थ॥5काणा८ां ६७०0०॥5 0 ७ (8०) 
अक्षर कया या कथामानक (78/6 (४7०) 
उपयोग दृष्टि (09767 7५76 ० ९०४) 
अचकरण (०॥रएथआशागरथा() 
१०. वातावरण 
लोक-कहानी के लोक-कहानी होने के लिए लोक-मानस की अन्त व्याप्ति 
अनिवार्य है। अन्य सामान्य अथवा साहित्यिक कहानियो से लोक-कहानी को यही तत्त 
भिन्नता प्रदाव करता है। एक कहानी मे लोक-मानस के कितने ही स्तर मिल सकते 
है, क्योंकि ऐसी कहानी एक अत्थन्त दी्े यात्रा करके आज तक आ पाती है ! लोक- 
मानस में विविध युगीन लोकसस्कृतियों के अवशेष किसी न किसी वहाने विद्यमान चले 
आते है, और वे कहानियो के विधान के विविध निमायिक तत्त्वों के रूप में अपना 
अस्तित्व अभिव्यक्त करते हैं। फलत लोक-कहानी के अध्येता को इन मानसिक त्त्त्वो 
और उनके स्तरों का उद्घाटन करना होता है । 
इसके उपरान्त 'कथारूप' आता है । कहानी की हष्टि से कथारूप एक आव- 
श्यक तत्त्व है । इसी के कारण कहानी-कहानी कहलाती है ! यह वर्णन भौर विवरण 
तत्व है। कहानी-कहानी अपनी-अपनी चाल से अलग-अलग रूप ग्रहण करके चलती 
है। कुछ रूपो का उदाहरणार्थ यहाँ उल्लेख किया जा सकता है-- 
१ क्तवक कहानी-- किसी आरम्भिक कथा के द्वारा दो-चार व्यक्ति जमा 
हो गये और अपनी-अपनी कहानी कहने लगे | 
२ श्खलित कहानी--एक कहानी आरम्भ हुई, कुछ दुर चलकर उसमे से 
दूसरी कहानी निकली, उसमे से तीसरी चिकली और 
आगे इसी प्रकार, एक कहानी के ही कथानक-तत्त्व मे 
से दूसरी और दुसरी मे से तीसरी फूटती चलती है । 


३ & # #द< "० ७० 0 “० 
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कहानी--- एक आरम्भिक कहानी से कोई ऐसा तत्त्व भस्तुत हो 
20203 गया जो लौट-लौटकर नयी-नयी कहानियो का 
आरम्भ करता है। वैताल पचीसी के रूप की । 
४ यात्रा कहानी-- कहानी का एक प्रमुख पात्र एक कहानी बनाता 
अर चलता है। उस कहानी के समाप्त होने पर फिर 
आगे चलकर दूसरी कहानी वनाता है, फिर और 
आगे चलकर तीसरी, इसी प्रकार बढता जाता है 
और कहानी बनाता जाता है । 
५ ऐकिक कहानी-- 


एक कथारूप मे कई सरल कहानियाँ समाविष्ट हो सकती हैं। सरल कहानी 
के मानक-रूप (7५76७) प्रस्तुत करके कहानियो का लोक क्षेत्रीय अध्ययन प्रस्तुत किया 
जाता है । यह अनुभव किया गया कि वास्तविक इकाई तो यह 'सरल कहानी' ही है । 
विविध सरल कहानियाँ विशिष्ट प्रचलित कथारूपो मे गुम्फित हो जाती हैं । ये कथारूप 
वस्तुत एक जठिल वाक्य की भाँति होते हैं जिनमे एक सामान्य सरल कथया-सूत्र मे 


कितनी ही दूसरी सरल कथाएँ उपवाक्यों (08७६४८४) की भाँति जुड जाती है और 
जुडती चली जाती हैं । 


कथारूपो से लोक-तत्त्व की दृष्टि से कहानी के अध्ययन में विशेष सहायता 
नहीं मिलती । क्योंकि गुम्फत की पद्धति तो कथावक्ता की अपनी विशेषता भी हो 
सकती है। अत इसमे स्थान-स्थान और व्यक्ति-व्यक्ति के अनुसार भेद होता रहता है। 
इससे कथारूपो की व्याध्ति का क्षेत्र सकुचित हो जाता है। किन्तु जिन सरल कहा- 
तियो से थे कथारूप बने होते हैं उनके प्रचलन का विस्तार क्षेत्र बहुत वढा हुआ 
मिलता है । 


वैज्ञानिक अध्ययन की हृष्टि से यह सरल कहानीरूप बहुत उपयोगी सिद्ध 
हुआ जर इसीलिए इनके अध्ययन्न के लिए एक माप के रूप मे 'कया-मानक-रूप' 
(796 ५५४००) निर्धारित करने का प्रयत्न लोक-साहित्य के अध्ययन के आरम्भ काल 
से ही होता रहा । 


किन्तु कथामानक रूपो की स्थापना और 


कक र अध्ययन को वास्तविक बल मिला 
था फिनर्लण्ड के लोकवार्ताविद्‌ काल कोह्नू के प्रयत्तो से । ऋ्न अपने पिता जूलियस 
ऋह्न की परम्परा मे ऐतिहासिक भौगोलिक प्रणाली का 


का अनुयायी था। उसमे कहा 
कि शीघ्र ही गा की कहानियाँ एकत्र को जानी चाहिए । उन्हे व्यवस्थित करके 
चुलभ बनाना चाहिए। उन्हें अध्ययन करने की एक निश्चित प्रणाली ढाली जानी 
चाहिए । इसी के लिए कथामानको का 


हि भी आश्रय लिया गया । कोह्न के शिष्य एण्टी 
भाने ने भी इसमे बहुत थोग दिया । अमरीकन लोकवार्ताविद्‌ स्टिय थामसन ने को 
मानकों की झानें की अनुक्रमणिका को और भी संभाल * 


के प्रस्तुत किया। आानें- 
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ही हैं ? & तथा १० भी कभी-कभी आ सकती हैं। जमंनी शब्द 'मार्ख' ((शण्राथा) 
परियो की कहानियो के लिए आता है । अग्रेजी शब्द ट्रेडीशन (7780॥00) के क्षेत्र मे 
१०, ११ सख्या वाली कहानियाँ आयेंगी । 
लोक-फहानी के निर्माण तन्‍्तु 

लोक-कहानी के इतने विवेचन के उपरान्त अब हम यह देख सकते हैं कि 
लोक-कहानी के निर्माण-तत्त्व क्या-क्या है ? लोक-कहानी मे निम्तलिखित निर्माण-तत्त 
परिलक्षित होते है-- 
लोक-मानस (0 ग्राश्याश छक्माथा) 
कथा-रूप (॥26 ण77) 
पात्र (?४६४०79865) 
अभिप्राय, कथानक रूढि या कथा-तन्‍्तु (०7) 
सामान्य घटना (0७00॥5) 
सघटना (0॥847520074/ ६००४०॥$ 0 & (8/0) 
अक्षर कथा या कथामानक (72० 897०) 
उपयोग दृष्टि (एाएंए छ00६ ७६ प:४फ़) 
अलकरण (07एथाओागला) 

१० वातावरण 

लोक-कहानी के लोक-कहानी होने के लिए लोक-मानस की अन्त व्याप्ति 
अनिवार्य है। अन्य सामान्य अथवा साहित्यिक कहानियों से लोक-कहाती को यही तत्त्व 
सिन्नता प्रदान करता है। एक कहानी मे लोक-मानस के कितने ही स्तर मित्र 
है, क्योकि ऐसी कहानी एक अत्यन्त दीर्धे यात्रा करके आज तक भा पाती है। लोक- 
मानस में विविध युगीन लोकसस्कृतियों के अवशेष किसी न किसी बहाने विद्यमान चले 
आते है, और वे कहानियो के विधान के विविध निर्मायक तत्त्वो के रूप मे अपना 
अस्तित्व अभिव्यक्त करते है। फलत लोक-कहानी के अध्येता को इत मानसिक तत्त्वो 
और उनके स्तरो का उद्घाटन करना होता है । 

इसके उपरान्त 'कथारूप' आता है। कहानी की दृष्टि से कथारूप एक आव- 

श्यक तत्त्व है। इसी के कारण कहानी-कहानी कहलाती है । यह वर्णन और विवरण 
नत्त्व है। कहानी-कहानी अपनी-अपनी चाल से अलग-अलग रूप प्रहण करके चलती 
है। कुछ रूपो का उदाहरणार्थ यहाँ उल्लेख किया जा सकता है-- 

१ स्तवक कहानी-- किसी आरम्भिक कथा के द्वारा दो-चार व्यक्ति जमा 
हो गये और अपनी-अपनी कहानी कहने लगे। 

२ शखलित कहानी--एक कहानी आरम्भ हुई, कुछ हुर चलकर उसमे से 
दुसरी कहानी निकली, उसमे से तीसरी तिकली और 
आगे इसी प्रकार, एक कहानी के ही कथानक-तत्त्व में 
से दुसरी और दूसरी मे से तीसरी फूटती चलती है । 


॥ &छ «9 #< ० ० ०७० “७ 


(८०४ 


कथा साहित्य [ १७३ 
असाधारण शारीरिक व्यापारादि भी इसमे सम्मिलित होते है। कभी-कभी कोई छोटी 
सरल कहानी भी कलातन्तु हो सकती है, इसी प्रकार कोई आकर्षक घटना भी । 

यह ठीक है कि इस प्रातिपदिक 'कलांतन्तु' का प्रयोग काफी शिथिल रूप मे 
होता है। इसमे परम्परा से चली आती हुई कहानी मे प्रयुक्त कोई भी तत्त्व सम्मिलित 
हो सकता है, किन्तु फिर भी यह बात ध्यान में रखने की है कि किसी परम्परित 
कहानी का यथार्थ अश बनने के लिए उस तत्त्व में कोई ऐसी बात होती चाहिए 
जिससे लोक उसे याद रखना और वार-वार कहना चाहें, उसे सामान्य न होकर 
कुछ विशेषता लिए हुए होना चाहिए। 'माता' स्वय कलाततन्तु नहीं। ऋरमाता 
कलातस्तु है क्योकि इसमे एक विशेषता है । जीवन के सामान्य व्यापार भी कलात्तन्तु 
नहीं । यह कहता कि जोक्न ने कपडे पहने और णहर को चल दिया' तो इसमे 
कलातन्तुत्व नही, किन्तु यह कहना कि नायक ने अहृश्यक टोपी पहनी, जादुई कालीन 
पर बैठा और सूर्य के पूर्व मे तथा चन्द्रमा के पश्चिम मे स्थित देश में पहुँचा, तो इसमे 
कम से कमर चार कलातन्तुओ का प्रयोग हुआ है--टोपी, कालीन, जादुई यात्रा तथा 
दिव्यलोक । ये लोकतन्तु जीवित हैं क्योकि पीढियो दर पीढियो से इसे लोगो ने पसन्द 
किया है। [स्टैण्डडें डिक्शनरी ऑव फोकलोर] ! 


इस विवेचन से कलतस्तु (१(४०४/) का रूप स्पष्ट हो जाता है। कोई भी 
कुछ असाधारण तत्त्व कलातन्तु है । 

कलातस्तुओ ने कहानी के अध्ययन को ओर भी अधिक वैज्ञानिक आधार प्रदान 
कर दिया है। कारण यह है कि कथा-मानक रूप तो केवल भारोपीय (990- 


807०(६७॥) लोकवार्ता और लोक-कहानी के अध्ययन मे 
या किसी विशिष्ट परिवार के कथा: ही सहायक हो सकता है 


“चक्रो के अध्ययन मे ही सहायक 
कथा-मानक-रूप मे जो लघु तन्‍्तु होते है वे किसी वाक्य के शब्दों 42 2 
रूप से लोकव्यापी-क्षैत्र भे जहाँ-तहाँ विविध भिन्न-भिन्न उपयोगो मे प्रयुक्त होते मिलते 
हैं, मत लोकवार्ता के विशाल क्षेत्र के अध्ययन को वैज्ञानिक विधि भें लाने के लिए 
कथा-सानक ह्पो को छोडकर कलात्तस्तुओं को ही लेना होगा। इसके लिए स्टिथ 
पमसन ने अपने दीघेकालीन परिश्रम से एक व्यवस्थित कलातन्तु अनुक्मणिका 
(/४०॥४॥ ]06₹) भ्रस्तुत कर दी है, जो लोक-कहानी के अध्ययन के क्षेत्र मे प्रगति 
का एक बहुत वडा कदम है । 
सामान्य घटना पर विचार कलातत्तु पर विचार करते समय ऊपर हो चुका है । 
लि 3 066408 40025 का तत्त्व है जो एक कथा में विविध ४32 
कहर शा के कार अस्चुत करता है । आरम्भ और अन्त की सयोजना, विविध 
3७ 5654: ३४९ ४९०४५ तथा पात्रों का सयोजन, विविध सरल 
समावेश करने का ढंग सघटना ही तो है। रब 


किया गया है, यह भी सघटना का क्षेत्र है हम 300003322%35: 


श७२ ] लौक साहित्य विज्ञान 


थामसन के कथामानक-रूपो की एक सक्षिप्त की हुई सूची कुछ परिचय के लिए यहाँ 
दीजा रही है । 

जैसा ऊपर ऐतिहासिक विवरण में बताया जा चुका है कि धर्मंगाथा की एक 
कहानी पात्रों और स्थलों के नाम बदलकर दुसरे युग मे क्षेत्र बदलकर चल पढती है 
बसे ही एक ही काल मे एक देश से दूसरे देश में वही कहानी स्थानीय आवश्यकता 
के अनुसार पात्रो और स्थलो के बदले हुए नामी से प्रचलित मिलती है। इससे 
निष्कर्ष यह निकाला गया कि कहानी का एक 'मानकरूप' निर्धारित किया जा सकता 
है, और हमे मापकमानक रूप से कहानियो की तुलना और अन्तर को समझने में सहा- 
यता मिल सकती है । इस विधि से विविध क्षेत्रों के, विस्तृत और दूर-दूर के क्षेत्रों की 
कथाओ में साम्य और वैपम्य का भली प्रकार और सरलतापूर्वक निर्देशन किया जा 
सकता था | 

हमे श्रीमती बने की पुस्तक 'ए हैण्डबुक आव फोकलोर' में एक अच्छा प्रार- 
म्भिक सामान्य रूप-निर्धारण मिलता है। इस प्रयत्व मे आगे विकास हुआ, और 
वस्तुत"' सरल कहानियो को “अक्षर कहानियो' में वाँटकर उनके मानक-हूप निर्धारित 
किये गये । इस दशा में सबसे अन्तिम और एक प्रकार से इस दिशा मे पूर्ण प्रयतत 
एण्टी आनें और स्टिय थामसन ह्वारा सम्पन्न हुआ । 


“अक्षर कहानी वस्तुत सरल कहानी का वह लघुतम रूप है जिससे अधिक 
लघुतम कहानी का हो ही नहीं सकता । जैसे एक अक्षर वाक्य वह है जो एक उद्देश्य 
और एक विधेय से वनता है, उदाहरणार्थ “वह गया' इसी प्रकार जिस कहानी में 
पात्र-घटना-क्रिया-प्रतिक्रिया मात्र हो वह अक्षर कहानी है। यह आवश्यक है कि क्रिया- 
प्रतिक्रिया और घटना में 'कहानी' तत्त्व हो, दूसरे शब्दों मे मथासम्भव 'घटना' मात्र 
घटना न हो वह विशिष्ठ-कथातन्तु (ए०८7) हो ! 

विशिष्ट कथातन्तु, अभिश्राय अथवा कथानक रूढि की परिभाषा मे, इस विषय 
के अधिकारी विद्वान थामसन ते बताया है कि “लोकवार्ता मे यह प्रातिपद उन किन्‍्ही 
अशो का निर्देश करने के उपयोग में आता है, जिन' अशो में कि कोई एक लोकवार्ता 
की चीज विश्लेपित की जा सकती है ।” यो तो इन विशिष्ट कलातन्तुओ का अस्तित्व 
लोककला ((णिाध 7) तथा लोकसगीत में भी होता है पर इसका सबसे अधिक 
अध्ययन तथा विश्लेषण जिस क्षेत्र मे उपयांगी सिद्ध हुआ है, वह 'लोक-चूत्त' (णि८ 
एथ०४॥४९) है, उदाहरणार्थ लोक-कहानी, लोकाबदान (68०765), साके, तथा 
घमंगाथा । 

वृत्त विषयक कलातन्तु (गण) कभी-कभी वहुत सरल भाव-चित्र 
(००००००४) ही होते है, जो परम्परा से प्राप्त कहानियो मे लगातार काम में बाते 
रहे हैं । ये अद्भुत प्राणी हो सकते हैं यया परियाँ, जादूगरनियाँ, सुर, दानव, कूर 
विमाता, बोलते पशु-पक्षी आदि । दैवी लोक, जादू प्रधान देश, जादू के पदार्थ तथा 


कथा साहित्य [ १७३ 
असाधारण शारीरिक व्यापारादि भी इसमे सम्मिलित होते है । कभी-कभी कोई छोटी 
सरल कहानी भी कलातन्‍्तु हो सकती है, इसी प्रकार कोई आकर्षक घटना भी । ग 
यह ठोक है कि इस प्रातिपदिक 'कलातन्तु' का प्रयोग काफी शिथिल रूप में 
होता है । इसमे परम्परा से चली आती हुई कहानी मे प्रयुक्त कोई भी तत्त्व सम्मिलित 
हो सकता है, किन्तु फिर भी यह बात ध्यान मे रखने की है कि किसी परम्परित 
कहानी का यथार्थ अश वनने के जिए उस तत्त्व मे कोई ऐसी बात होनी चाहिए 
जिससे लोक उसे याद रखना और बार-बार कहना चाहे, उसे सामान्य न हांकर 
कुछ विशेषता लिए हुए होना चाहिए। 'माता” स्वय कलातन्तु नहीं। क्ररमाता 
कलातन्तु है क्योकि इसमे एक विशेषता है । जीवन के सामान्य व्यापार भी कलातन्तु 
नहीं । यह कहना कि "जोक्न ने कपडे पहने और शहर को चल दिया' तो इसमे 
कलातन्तुत्व नही, किन्तु यह कहना कि नायक ने अदृश्यक टोपी पहनी, जादुई कालीन 
पर बैठा और सूर्य के पूर्व मे तथा चन्द्रमा के पश्चिम मे स्थित देश में पहुँचा, तो इसमे 
कम से कम चार कलातठन्तुओ का प्रयोग हुआ है--टोपी, कालीन, जादुई यात्रा तथा 
दिव्यलोक । ये लोकततन्तु जीवित हैं क्योकि पीढियो दर पीढियो से इसे लोगो मे पसन्द 
किया है। [स्टैण्डडें डिक्शनरी आँव फोकलोर] । 


इस विवेचन से कलातन्तु (४०४/) का रूप स्पष्ट हो जाता है। कोई भी 
कुछ असाधारण तत्त्व कलातन्तु है । 
कलातस्तुओ ने कहानी के अध्ययन को और भी अधिक वैज्ञानिक आधार प्रदान 


कर दिया है। कारण यह है कि कथा-मानक रूप तो केवल भारोपीय ([700- 
&07ण(६७॥) लोकवार्ता और लोक-कहानी के अ। 


ध्ययन मे ही सहायक हो सकता है 
यथा किसी विशिष्ट परिवार के कथा-चक्रो के अध्ययन मे ही सहायक हो सकता है। 
कथा-मानक-रूप मे जो लघु तन्तु होते हैं वे किसी वाक्य 


5 न्तु हे के शब्दों की भाँति स्वतन्त्र 
रूप से लोकव्यापी-क्षेत्र मे जहाँ-तहाँ विविध भिन्न-भिन्न उपयोगो भे प्रयुक्त होते मिलते 
हैं, अत धर /र हि विशाल क्षेत्र के अध्ययन को वैज्ञानिक विधि मे लाने के लिए 
कथा-मानक रूप छोडकर कलातन्तुओ को ही लेना 

थामसन ने अपने दीर्घकालीन परिश्रम से एक ५ न जिअक क 


के व्यवस्थित कलातन्तु अनुक्रमणिका 
(४०४ 706९) प्रस्तुत कर दी है, जो लोक-कहानी के रे 
का एक वहुत वडा कदम है ! हे अध्ययन के क्षेत्र मे प्रगति 


उब्टय न पर विचार कलातनम पर विचार करते समय ऊपर हो चूका है। 
वस्थापना का तत्व है जो एक क ता 
मिलाकर कथारूप मे प्रस्तुत क एक कथा में विविध तत्त्वो को 


र्ता है । आरम्भ और अन्न की सयो 
४ सर्योजना, विविध 
अक्षर कहानियों में कलातन्तुओ और चटनाओं हा न्‍ 


कहानियो पे ती तथा पात्रों का सयोजन, विविध सरल 

बा नयी कै जा तथा सरल कहानियो का कथारूपों मे 
! सघटना । उपयोग- ५ ॒ 

किया गया है, यह भी सघटना का क्षेत्र है। पट का सयोजन कैसा और कैसे 
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प्रत्येक कहानी किसी उद्देश्य-विशेष से, किसी विशेष आयुवर्ग के लिए खडी 
होती है । यही उसमे उपयोग-हृष्टि है । 

इनके साथ लोक-कहानी मे इन सबसे अलग एक मौजीपन या विनोदात्मकता 
था मनोरमता कथन अथवा वर्णन-विवरण पद्धति में मिलती है। इसकों भी एक 
लोक-कहानी में विस्मृत नहो किया जा सकता । 

किसी भी लोक-कहानी के सम्यक्‌ अध्ययन के लिए इन सन्नी तत्त्वों का 
विश्लेषण और अध्ययन अपेक्षित है। इसके लिए भौगोलिक तथा ऐतिहासिक प्रणाली 
का अनुगसन भी करना होगा ! 


आठवाँ अध्याय 


कथा मानक रूप 
(एण८ ॥७७ 7१9०७) 


........................--ननननन नमन नी नीति भतार तन“ 
प्रासंगिक 


लोक-साहित्य और उसके रूपो पर विचार करने से यह वात स्पष्ट विदित 
होती है कि लोक-साहित्य के लोक-तत्त्व को ग्रहण करने के लिए किसी छोटे मानव 
समूह, जाति या भाषावर्ग तक हो सीमित नहीं रहा जा सकता | लोक-तत्त्व की 
प्रतिष्ठा वस्तुत तभी हो पाती है जब वह सभस्त छोटी सीभाओ को पार कर सामान्य 
सावेधौम मानव-लोक मे मिलता हो । उसकी सीमाएँ अपनी निजी सीमाएँ हो सकती 
हैं। अत लोकतात्विक की हृष्टि अपने क्षेत्र की सामग्री को हाथ मे लेते ही अन्य प्रदेशों 
के क्षेत्रों की ओर जाती है, वह दृष्टि विविध मानव-ममूहो के ऐतिहासिक और प्राक्‌- 
ऐतिहासिक भतीत में भी जाती है और वर्तमान के विस्तार को भी देखती है । वह 


यह देखना चाहती है कि जो वस्तु उसके अपने क्षेत्र की उसके हाथ में है, चह कहाँ-कहाँ 
कंब-कतर किस-किस रूप भे विद्यमान मिलती है। 


इस प्रक्रिग की सफलता के लिए लोक-साहित्य के कथा भाग में अनिवाय॑त्त 
कथा मानक-हूपी का निर्धारण करना पडा। मानक-रूप निर्धारित हो जाने से विविध 
कथाओं को पहचानने, उनका नामकरण करने, उन्हे सक्षेप मे सूचित करने तथा उनके 
योगायोग को ठीक-ठीक समीक्ृृत प्रणाली मे बताने में बहुत सुविधा होती है । 


पाश्चात्य जगतू के विद्वानों के समक्ष जब सस्कृत का उद्घाटन हुआ तो वे 
उसके अध्ययन मे प्रवृत्त हुए। उससे एक विद्या-विषयक पुनराहरण की लहर निश्व में 
दौड गयी । इन विद्वानों ने देखा कि ससस्‍्क्ृत में तो बहुत कुछ ऐसा है जो उनके यहाँ 
भी मिलता है। इस अनुभव ने उन्हें किचित विस्तारपूर्वक तुलना करने की प्रेरणा 
दी । इससे कितने ही नये ज्ञान-विज्ञानों को जन्म मिला। भाषा-विज्ञान का सूल इसी 
पुनराहरण मे था। निश्चय ही इस युग मे इसका भी आाघार तुलनामूलक था। 
पुलनात्मक इतिहास, तुलनात्मक नृविज्ञान अथवा एन्थूपालाजी, तुलनात्मक दर्शन, 





१3. “कताल्एएश' गह 82०एवे डशध्ण ० ०00 ए०एग्रा०8 धाठएड फथत 
अचाताए ख6शाएेश्वाए६ गणा। 986 0 ३९९ शात॑ ॥07 |8॥0 (0 ॥00 ” 
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तुलवात्मक धर्मगाथा-दर्शन (॥४/५४०००४५) और इन सबके साथ ही तुलनात्मक 
लोकवार्ता भी इस युग मे पनपी । पश्चिम की लोक-कहानियो से पूर्व की लोक-कहा- 
नियो की तुलना होने लगी । इसी तुलना मे यह आभास मिला कि मूलत एक ही 
कहानी विविध आये-भाषाओं तथा अन्य भाषाओं के क्षेत्रों मे नाम रूप के सशोधन 
और कुछ गौण परिवतंन, परिवर्धन के साथ मिलती है ।* उस मुल रूप को खोज कर 
प्रस्तुत करने से ही मानक रूप का जन्म हो गया। अब तो यह अनुसधान किया जाने 
लगा कि ऐसे कितने मानक-रूप हो सकते हैं, जो इस प्रकार पश्चिम-पुर्व के आयंक्षेत्र 
मे मिलते हैं। इस तुलनात्मक अध्ययन की प्रवृत्ति का ही परिणाम यह हुआ कि लोग 
यह पूछने लगे कि आखिर यह मानक-रूप पहले कहाँ बना ” उसके मूल जन्म स्थान 
का अनुसन्धान किया जाने लगा । एक समय तो वह आया कि पाश्चात्य विद्वानों को 
यह प्रतीत हुआ कि पश्चिमी समस्त कथाएँ भारत से आयी हैं। हम ऊपर बेनफे 
(8थाटिए) के सम्प्रदाय का वर्णन पढ चुके है ! इसने पर्याप्त प्रमाण जुटाकर यह सिद्ध 
किया कि पश्चिम की कहानियाँ भारत से आयी है ।* उसने उनके पश्चिम मे पहुँचने 
के मार्गों तक का निर्देश किया | 


किन्तु यही वह युय था जबकि आयेभाषा परिवार की सत्ता सान्य हो चुकी 
थी, और विद्वानो का एक ऐसा वर्ग भी था जो यह सिद्ध कर रहा था कि इतिहस्त के 


१ «८५७ डॉप्तए गाल लणी००ाणाड शण्ज़ड ठढैल्धाए दा ग्राक्षाएं 808 88 
ज्ञात6ए ता्भप्र0प्रां०0 0727० ॥86 8006 ? 00 
सबसे पहले १८५६ मे विलहेल्‍म ग्रिम ने अपने दोनो भाइयो के तुलनात्मक 

अध्ययन के निष्कर्ष दिये। इन्होने अपने विशद तुलनात्मक अध्ययन से 
स्थापनाएँ की-- (१) कहानियो का जन्म भारोपीय प्राचीन मूल से हुआ है! 
(२) कहानियाँ धरंगाथाओ के खण्डित रूप हैं । फलत इस सम्प्रदाय का विश्वास 
एक आयमूल में था, और यह माना जांता था कि मुल परम्परा की एक कहानी 

विविध आयेवशो मे अलग-अलग रूप ग्रहण कर लेती है । 


२ धमंगाथावादी सम्प्रदाय से यह सिद्धान्त भिन्न भुमि पर था। धर्मंगाथावादी 
एक मूल से प्राप्त विविध क्षेत्रों मे अपनी-अपनी विशेषताओं से कहानी के विक- 
सित होने के सिद्धान्त को मानता था | वह कहानी जैसे भारतीयों को मूल आदिम 
आर्यों से मिली वैसे ही यूनानियों को मिली | किन्तु आगे चलकर समस्त आर्य- 
झााषा क्षेत्र के लोगो का एक वश का होना सदिग्ध हो चला था। बेनफे का कहता 
था कि यूरोप की लोक-कथाओ का जन्म भारत में हुआ, ईसप की पशु-कहानियाँ 
ही इसका अपवाद हैं । स्टिथ थामसन का मत है कि “ऐशाटिए हाप5 8९९8 ॥6 
गाएय ण 7गात॑बो65, #एथएा 6 36500 वि005, [7628, दा [्र55 (6 
हुणाध्थत जरध्डाफ्रशाते 480 शशिशा एछ406 गाणाही परालह शाक्राशारंड (4) 8 
व्थांधा) प्रशादि/ 097 ण्नं पवा0ा एटणिल [6 थात व्याए? , (2) 
भी ॥6शा। सशॉणज एए परॉहशिवाए हक््ता।णा बो०6 6 पागल रण 
[बद्यायाट ग्रीपशा००, एचएएगडाए धाणाएं। फर्यशातवा]ार, वब्व॒ए ब्रात 99भ7 

3) छप्व0काआर प्राध्धानष फाणडों गाव बात पराएलछ (ण गार्णाए) ॥0 
म6 शघ7820०५ भ0 एिएा विलय ४० छपा7०79० 


कथा मानक रूप [१७७ 
एक युग मे समस्त जाय॑भाषा-भाषियों के पूर्वज एक स्थान पर रहते थे । वहाँ से वे 
विविध क्षेत्रों मे फल गये । भाषा के कुछ समान तत्त्वो का जन्म हो चुका था जब ये 
आय॑ एक परिवार की भाँति अपने मूल स्थान मे रहते थे, और विखरे नहीं थे। इसी 
सिद्धान्त के अनुसार लोकवार्ता और लोककहानी अथवा धर्मंगाथा के सम्बन्ध मे भी 
यह परिकल्पना की जाने लगी कि बहुत-सी कहानियों के मुल मानक्-रूपो का जन्म 
भी बिखरने से पूवे हो आर्यो के मूल स्थान में हुआ था। वही से ये विविध दल जो 
भिन्न-भिन्न भौगोलिक प्रदेशो मे फैले अपने साथ उच मानक-कथास्पो को लेते गये 
और उनके योगायोग से अनेको कथा-रूप प्रस्तुत हुए । 

बने महोदया ने अपनी पुस्तक 'हैण्डबुक ऑव फोकलोर' में ऐसे सत्तर रूप दिये 
हैं। इन रूपो को निर्धारित करके उन्होंने उनके पाश्चात्य क्षेत्र मे प्रचलित नामो से 
अभिहित किया। प्रत्येक मानक-हूप मे उसके निर्माण की तीलियो (8०08) का भी 
क्रमश उल्लेख किया । उनके इस प्रयत्न ने कथारूपो के अध्ययन का भाग और भी 
प्रशस्त कर दिया । उनके इन कथा मानक-रूपो का ऐतिहासिक महत्त्व है अत उन्हे 
विस्तासपूर्वक, यहाँ हिन्दी मे रूपान्तर करके दिया जा रहा है। साथ मे क्रज मे मिलने 
चाले उनके रूपो का भी टिप्पणी की भाँति जहाँ-तहाँ उल्लेख कर दिया गया है। 

बने महोदया के कथारूप 
१--क्यूपिड तथा साइक 


१ एक सुन्दर लडकी को एक दिव्य जाति 
मनुष्य प्रेम करता है । 
वह भनुष्य के रूप भे रात्रि मे प्रकट होता है, और लडकी को समझा 
देता है कि उसे देखे नहीं। 
है वह उसके आदेश का उल्लघन करती है और उससे हाथ धो बैठती है । 
४ वह लडकी खोज में निकलती है, कितनी ही कठिनाइयो का सामना 
करती है, कितने ही कठिन कार्यो का उसे सम्पादन करना पडता है । 
५ वह अन्त मे उसे पा लेती है। 
यह कहानी पुररवा-उर्वद्णी की वैदिक कहानी के तुल्य है। यद्यपि थोडा हेर- 
फेर है। पुरुरवा-उवंशी की कहानी यजुवेंद के ब्राह्मण मे आती है। उसमे उबंशी ने 
पुरुखा से कहा है कि वह उसे नरन न देखे । पुरुरवा मनुष्य योनि का है, उ्वेशी 
दिव्य योनि की । वस्तुत 'मेलूसिना' से इसका अधिक साम्य है। पुरुरवा-उवंशी 
गा विशेष दृष्टव्य है। उसमे पुरुरवा जब प्राण तक देने को सन्नद्ध 
है? करुणाई उवंशी ने कहा कि वर्षान्त मे आना तव मै मिलूगी ७ पुरुरवा गया, तब 
उर्वशी ने कहा तुम गन्धर्वों से यह वरदान भाँग लेना कि में भी तुम मे से एक हो 
जाऊँ। इस उत्त राश की घटना लोक-कहातनियो यें अत्यन्त प्रचलित है। एक मनुष्य 
सके 3 के श्रेम मे फेस जाता है। अप्सरा उसे इन्द्र के समक्ष ले जाती है । वह्‌ 
““प तबला वजाता है कौर इन्द्र से पुरुकार मे इस अप्सरा को माँग 


(87एथागत्राप्र॥ 780०) का 
हि 
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लेता है। स्पष्ट ही इस लोकवार्ता मे यजुर्वेद के ब्राह्मण के 'पुरुरवा-उर्वेशी' का 
रुपान्तर ही जीवित है । 
२--मेलुसिता 
१ एक मनुष्य दिव्य जाति की स्त्री से प्रेम करने लगता है । 
२ वह उसके साथ इस शर्ते पर रहने के लिए तत्पर हो जाती है कि वह 
उस स्त्री को सप्ताह के एक विशेष दिन नही देखेगा । 
३ वह उसकी आज्ञा का उल्लघन करता है, और उससे हाथ धो बैठता है । 
४ वह बहुत दूँढता है, पर उसे नही पाता । 
यह कहानी शान्तनु-गगा की कहानी जैसी है। इस पोराणिक कहानी मे 
गया की शर्त यह है कि शान्‍्तनु उसे कोई भी कार्य करने से नही रोकेंगे। जिस 
समय रोकेंगे उसी समय वह चली जायगी । गगा अपने पुत्रों को गगा मे वहाती है । 
अन्त मे शान्तनु रोक देते है । गगा शान्तनु को छोड जाती है । 
लोक-कहानियो मे ढोला मे मोतिनी की कहानी इसी प्रकार की है। मोतिनी 
मनुष्य योनि की नहीं, भौमासुर दाने के पास रहती है। तल से इस शर्ते पर विवाह 
करती है कि वह दूसरा मौहर (विवाह का मुकुट) सिर पर नही रखेगा । जव रखेगा 
तभी मोतिनी से हाथ धो बैठेगा । दमयन्ती से विवाह के समय वह नल सिर पर 
मौहर पहनता है, भोतिनी से वियोग हो जाता है । 
३--हस-कुमारी ($छथ्वा-४तशा-797०) 
१ एक मनुष्य एक स्त्री को स्तान करते देखता है, उस स्त्री की अभिमत्रित 
पोशाक (८४थ्यय 67658) किनारे पर है । 
२ वह उसे चुरा लेता है, स्त्री उसके वश मे हो जाती है। 
३. कुछ वर्षों के उपरात वह अपनी धुपा-पोशाक हस्तयत करने में सफल 
होती है, और भाग जाती है। 
४ वह उस स्त्री को पुन प्राप्त नही कर पाता । 
इस कहानी की ऊपर की दो घटनाएँ “गोपी-चीर हरण' से मिलती हैं । यद्यपि 
इन घटनाओ की व्याख्य, पुराणकार ने और ही ढग से कर दी है, पर ढाँचा वही 
है। गोपियाँ वस्त्र उतारकर स्तान कर रही हैं, कृष्ण उन्हें चुरा लेते हैं परिणाम 
वही है, सभी गोपियाँ कृष्ण के प्रेम में पागल हो जाती हैं। हाँ, यहाँ वस्त्रो की न वो 
अभिमत्रित ही बनाया गया है, न कृष्ण ने उन्हे अधिक समय तक ही रखा है । यही 
तत्त्व प्रसिद्ध प्रेमगाथा मृगावती में है । 
४--पैनीलोप 
१ पुरुष यात्रा पर बाहर जाता है, स्त्री घर रहती है । 
२ वह पतिन्नत की रक्षा करती हुई प्रतीक्षा करती है । 
३. पुरुष उसके पास लौटकर जाता है । 


कथा मानक रूप [ १७६ 

यह कहानी क्था-सरित्मागर की “उपकोशा' की कहानी है। उपकोशा वी 
कहानी के विश्व-साहित्य में और लोक-साहित्य में कितने ही स्पान्तर हुए है । यही 
कहानी स्काट की 'ऐडिशनल अरेवियन नाइट्स' में लेडी आँव करो एण्ड हर फोर 
गैलेट्स' (करो की महिला और उसके चार वीर) के नाम से आयी है, शिर्युस्वरी ने 
अपने एक सग्रह मे इसे सौदागर की स्त्री और उसके चार प्रेमी शीर्षक दिया है। 
पशिया मे प्रचलित अरौया भी यही है। भूमि में तो यह अत्यन्त प्राचीन काल से 
प्रसिद्ध है। इसका नाम है, 'कान्सटेण्ड डु हमेल' अथवा ला डेम कुइ एट्रप अन प्रेट्रि- 
अन श्रिवोट, एट अन फारेस्टियर' ।१ किन्तु भारत में भी इसके कई रूपान्तर मिलते 
हैं । ब्रज मे यही कहानी “ठाकुर रामपरसाद' की कहानी के रूप म है। उपकोशा की 
कहानी की 'ठाकुर रामपरसाद' को कहानी की तुलना वडी रोचक है। इसमे हमे 
विदित हो सकता है कि ढाँचे की तीलियो को सुरक्षित रखते हुए भी कहानियाँ किस 
प्रकार स्थानीय वातावरण और ज्ञान गरिमा के अनुकूल वन जाती है। 'वररुचि' ठाकुर 
रामप्रसाद बन जाते है, उपकोशा ठकुरानी । सारा वातावरण ग्रामीण हो जाता है । 
राजधानी के प्रधान कर्मेचारियो का स्थान ले लेते हैं, पटवारी, मुखिया आदि । 
५--जैनोनोवा 


१ पुरुष युद्ध मे जाता है, स्‍त्री घर रहती है । 

२ स्त्री पर सिथ्या दोषारोपण किया जाता है, वह स्त्रो को मृत्युदड का 
आदेश देता है । 

हे पह भारी नही जाती, पर इतस्ततः हो जाती है। 

४ लौटने पर पति को अपनी भूल विदित होती है । 

४ वह उसे पुन पाप्त कर लेता है । 


सन्नी पर मिध्यादोषारोपण और मृत््युदड तथा अन्त भे पुन प्राप्ति की बात 
कितनी ही लोक-कहानियो मे है। यथार्थ मे इस कहानी का मूलाधार दुष्यन्त-शकुन्तला 
की कहानी हो सकती है। ढोला मे नल के पिता राजा प्रथम ने इसी प्रकार मिथ्या 
दोष पर अपनी स्त्री को मृत्युदड दिया था । मझा पर बधिको को दया आ गयी । 
उन्होंने उसे छोड दिया । वह एक सेठ के यहाँ चली गयी । बाद मे राजा को अपनी 
भूल विदित हुई, वह दुखी हुआ और अस्त में उसे उसने पुन ग्रहण किया । गुरु 
भुण्गा-जाहरपीर की माँ के साथ भी ऐसी ही घटना हुई । उसे मारने की आज्ञा नही 


दी गयी घर से अपमानित कर सिकाल दिया गया । राजा को अपनी भूल विदित हुई 
तो पुन लिया लाया । 





१" कथा सरित्सागर (झगरेपी) सी० ऐच० टाउनी, एचु० ए० 
पृ० २० की दूसरी पाद-टिप्पणी । एच० ए० द्वारा अनुवादित 
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लेता है। स्पष्ट ही इस लोकवार्ता मे यजुर्वेद के ब्राह्मण के धपुरुरवा-उर्वशी' का 
रूपान्तर ही जीवित है । 
२--मेलूसिना 
१ एक मनुष्य दिव्य जाति की स्त्री से प्रेम करने लगता है । 
२ वह उसके साथ इस शर्ते पर रहने के लिए तत्पर हो जाती है कि वह 
उस स्त्री को सप्ताह के एक विशेष दिन नही देखेगा । 
३ वह उसकी आज्ञा का उल्लघन करता है, और उससे हाथ धो बैठता है । 
४ वह बहुत ढूँढता है, पर उसे नही पाता । 
यह कहानी शान्‍्तनु-गगा की कहानी जैसी है। इस पौराणिक कहानी मे 
गगा की शर्ते यह है कि शान्तनु उसे कोई भी काये करने से नही रोकेगे । जिस 
समय रोकंंगे उसी समय वह चली जायगी । गगा अपने पुत्रों को गगा में वहाती है । 
अन्त मे शान्तनु रोक देते है | गगा शान्तनु को छोड जाती है । 
लोक-कहानियो मे ढोला में मोतिनी की कहानी इसी प्रकार की है। मोतिनी 
मनुष्य योनि की नही, भौमासुर दाने के पास रहती है। नल से इस शर्ते पर विवाह 
करती है कि वह दूसरा मौहर (विवाह का मुकुट) सिर पर नही रखेगा । जब रखेगा 
तभी मोतिनी से हाथ धो बैठेगा । दमयन्ती से विवाह के समय वह नल सिर पर 
मौहर पहनता है, मोतिनी से वियोग हो जाता है । 
३--हस-कुमारी ($फ87-/8027-7'५४०) 
१ एक मनुष्य एक स्त्री को स्नान करते देखता है, उस स्त्री की अभिमत्रित 
पोशाक ((४थ४४) ४655) किनारे पर है। 
२ वह उसे चुरा लेता है, स्त्री उसके वश मे हो जाती है। 
३ कुछ वर्षो के उपरात वह अपनी भूषा-पोशाक हस्तगत करने मे सफल 
होती है, और भाग जाती है । 
४ वह उस स्त्री को पुन प्राप्त नही कर पाता । 
इस कहानी की ऊपर की दो घटनाएँ 'गोपी-चीर हरण' से मिलती हैं | यद्यपि 
इन घटनाओ की व्याख्य। प्रराणकार ने और ही ढग से कर दी है, पर ढाँचा वही 
है। गोपियाँ वस्त्र उतारकर स्नान कर रही है, कृष्ण उन्हें चुरा लेते हैं। परिणाम 
वही है, सभी गोपियाँ कृष्ण के प्रेम मे पागल हो जाती हैं। हाँ, यहाँ वस्त्रो को न त्तो 
अभिमत्रित ही बनाया गया है, न कृष्ण ने उन्हे अधिक समय तक ही रखा है। यही 
तत्त्व प्रसिद्ध प्रेमगाथा म्ंगावती से है । 
४---पेनीलोप 
१ पुरुष यात्रा पर वाहर जाता है, स्त्री घर रहती है। 
२ वह पतिन्रत की रक्षा करती हुई प्रतीक्षा करती है । 
३. पुरुष उसके पास लौटकर बाता है। 


कथा मानक रूप [ १७६ 

यह कहानी कथा-सरित्सागर की “उपकोशा' की कहानी है। उपकोशा की 
कहानी के विश्व-साहित्य मे और लोक-साहित्य मे कितने ही स्पान्तर हुए है। यही 
कहानी स्काट की 'ऐडिशनल अरेवियन नाइट्स' मे 'लेडी आऑँब करो एण्ड हर फोर 
गैलेट्स”' (करों की महिला और उसके चार वीर) के नाम से आयी है, शिर्यूस्वरी ने 
अपने एक सम्रह मे इसे सौदागर की स्त्री और उसके चार प्रेमी णीर्षक दिया है। 
पशिया मे प्रचलित अरौया भी यही है। भूमि मे तो यह अत्यन्त प्राचीन काल से 
प्रसिद्ध है। इसका नाम है, 'कान्सटेण्ड डु हमेल' अथवा ला डेम कुइ एट्रप अन प्रेट्रि- 
अन प्रिवोट, एट अन फारेस्टियर' ।१ किन्तु भारत मे भी इसके कई रूपान्तर मिलते 
हैं । ब्रज भे यही कहानी 'ठाकुर रामपरसाद' की कहानी के रूप म है। उपकोशा की 
कहानी की ठाकुर रामपरसाद' को कहानी की तुलना बडी रोचक है। इसम हमे 
विदित हो सकता है कि ढाँचे की तीलियो को सुरक्षित रखते हुए भी कहानियाँ किस 
प्रकार स्थानीय वातावरण और ज्ञान गरिमा के अनुकूल वन जाती है। 'वररुचि' ठाकुर 
रामप्रसाद बन जाते है, उपकोशा ठकुरानी | सारा चातावरण ग्रामीण हो जाता है। 
राजधानी के प्रधान कर्मचारियों का स्थान ले लेते है, पटवारी, मुखिया आदि । 
५--जैनोनोवा 


१ पुरुष युद्ध मे जाता है, स्त्री घर रहती है । 


२ स्त्री पर मिथ्या दोषारोपण किया जाता है, वह स्त्री को मृत्युदड का 
आदेश देता है। 

रे चह भारी नही जाती, पर इतस्तत हो जाती है। 

४ लौटने पर पति को अपनी भूल विदित होती है। 

४५ वह उसे पुन प्राप्त कर लेता है। 

स्त्री पर मिध्यादोषारोपण और मृत्युदड तथा अन्त भे पुन प्राप्ति की वात 
कितनी ही लोक-कहानियो मे है। यथाय मे इस कहानी का मूलाधार दुष्यन्त-शकुन्तला 
की कहानी हो सकती है । ढोला मे नल के पिता राजा प्रथम ने इसी प्रकार मिथ्या 
दोष पर अपनी स्त्री को मृत्युदड दिया था। मश्ना पर बधिको को दया आ गयी। 
उन्होंने उसे छोड दिया । वह एक सेठ के यहाँ चली गयी । बाद में राजा को अपनी 
भूल विदित हुई, वह दुखी हुआ और अन्त में उसे उसने पुन ग्रहण किया | गुरु 
गुण्णा-जाहरपीर की माँ के साथ भी ऐसी ही घटना हुईं। उसे मारने की आज्ञा नही 
दी गयी घर से अपमानित कर निकाल दिया गया। राजा को अपनी भूल विदित्त हुई 
तो पुन लिया लाया । 





थृ 


कथा सरित्सागर (अगरेजी) सी० ऐच० टाउनी, एच० ए० 
पृ० २० की दूसरी पादर्नटिप्पणी ्य टाउनी, एच० ए० द्वारा अनुवादित 
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६--पचकिन 
प्राण-प्रतीक (/.४-6०% 75४9०) 
१ एक दाना (दानव) जिसकी आत्मा किसी वाह्य पदार्थ मे रहती है, एक 
ऐसी स्त्री से विवाह कर लेता है जिसका एक प्रेमी है । 
२ प्रेमी उस स्त्री को खोजकर पा लेता है और उसे प्रेरित करता है कि वह 
अपने प्रति को मार डाले । 
३ वह यह जानने की चेष्टा करती है कि पति के प्राण किसमे रहते है । 
दाना बार-बार उसे टाल देता है, पर अन्त मे रहस्य बता देता है । 
४ वह प्राण-प्रतीक वस्तु को नष्ट कर डालती है, जिससे पति मर जाता है। 
५ वह प्रेमी के साथ भाग जाती है । 
उत्तरी भारत में ऐसी एकानेक कहानियाँ है। एक भन्तर उनमे विशेषत 
मिलता है, वह यह है कि यहाँ की कहानियों में बहुधा वह 'लडकी' बेटी की भाँति 
दाने के यहाँ रहती है । वह उस दाने की स्त्री नही बनी । पचकिन की कहानी दक्षिणी 
भारत की कहानी है । उत्तरी भारत में विशेषत ब्रज में इस कहानी का एक रूप हमे 
प्रसिद्ध 'ढोला' गीत मे मिलता है। इसमे राजा नल के वाल्यकालीन हत्यो मे से एक 
कृत्य 'मोत्तिनी' से विवाह से सम्बन्धित है । मोतिनी भौमासुर दाने की वेटी है। नल 
उस दाने को मारकर ले आता है। उस दाने के प्राण एक बगुली मे थे। उस वगुली 
का भेद मोतिनी ने स्वय दाने से पूछकर जाता था और राजा नल को बताया था। 
यह कहानी एक नॉस॑ (नावें की) कहानी से विलकुल मिलती है! नार्वे की कहानी मे 
नायक उसी प्रकार दाने के प्राणो का पता लगाता है, और उसे मारता है जेसे पचकित 
अथवा नल । ब्रज में जो काय॑ नल 'ढोला' में करता है, वही बृट्स” यूरोप की कहा- 
नियो में करता है । नॉस कहानी मे दानव अपने प्राणो के सम्बन्ध में कहते है 
“बहुत दूर एक झील मे एक द्वीप है, उस हीप में एक गिरजाघर है । गिरजे 
मे कुआँ है । कूँए मे एक वतख तैरती है। बतख मे एक अण्डा है। उस गण्डे मे मेरा 
हृदय (प्राण) है ।” री 
गालिक (08०7०) कहानी मे, जिसका नाम है “यग किंग भाँव ईसेंध झआाध 
में भी इसी प्रकार प्राणो का उल्लेख बताया गया है | 
७--सेमसन 
१ पति की दानवी शक्ति किसी वाह्म पदार्थ में है । 
“३ स्त्री, जो विश्वासघातिनी है, पति से उसका रहस्य पूछती है, बहुत बार 
ठालने पर भी अन्त में वह रहस्य प्रकट कर देता है । 
३ वह उसके शत्रुओ को रहस्य बता देती है, वह मारा जाता है । ेु 
ज्े० जे० मेयर हारा सग्रहीत हिन्दू टेल्स' नाम की पुस्तक में एक जन कहानी 
में एक वीर पुरुष की वीरता तलवार की मूँठ में बतायी गयी है । 


श) 


हर 
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८---हरवपुलीज 
१ पति में दानवी शक्ति! 


२ उसकी स्त्री का भी एक पूर्व प्रेमी उसके पति को मारने का सकल्प करता 
है, वह उस स्त्री से जो पतिन्नता है, एक भट माँगता है । 
३ बह बिना किसी हानि करने की भावना के उसे उसकी माँगी वस्तु दे 
देती है, उससे उसका पत्ति मारा जाता है| 
€---सपं-पुन्र 
१ एक माँ के पुत्र नही । वह मानता करती है कि उसे कोई पुत्र मिले, भले 
ही वह साँप हो या पशु । 
२ जैसा उसने चाहा वैसा ही पुत्र पैदा होता है 
३ उस बच्चे का वह एक स्त्री या पुरुष से विवाह कर देती है। वह रात 
में मनुष्य का रूप धारण कर लिया करता है । 
उसकी माँ उसके चर्म को पा लेती है और जला डालती है, तब उसका 
लडका सपे या पशु का रूप धारण करना त्याग देता है । 
यह कहानी ज्यो की त्यो ब्रज मे प्रचलित है। जमेन की एक कहानो मे रीछ 
की खाल का उल्लेख है। इसमे तो किसी दुष्टात्मा के वश मे पडे होते के कारण उसे 
सात साल तक, शत्त के अनुसार, रोछ की खाल ओढकर रहना पडता है। इसी 
अवस्था में वह बादशाह की लडकी से विवाह करता है। 'ह सदी हैजहोग' मे वह 
रीछ ही है, उसका चर्म जला दिया जाता है, तब वह मानव रूप मे रह पाता है। 
भारत में दक्षिण की ओर की कहानियो भे ऐसे राजा का उल्लेख है । 
१०--रौबर्ट शैतान 
१ 


४ 


माता-पिता यह सकलप करते हैं कि उनके यदि बालक होगा तो वे उसे 
एक शैतान (०५॥| ७०॥) को चढा देंगे । 


२ वालक पैदा होता है, शैतान साँगता है । 

३३ बे बच निकलता है, उससे लडता है, या उस दुरात्मा से छल करता 
» तेया 

अन्त में उस पर विजयी होकर अपने को मुक्त कर लेता है । 

इस कहानी का ढाँचा वेद के हरिश्चन्द्र की कहानी से मिलता है। हरिएचन्द् 

सल्तान की कामना करता है । जो बालक होगा उसे वरुण को अदान करने का वचन 

देता है। रोहित पैदा होता है, वरुण माँगता है। विविध बहानो से पहले वरुण को 

दाला जाता है, फिर रोहित वडा होने पर वचकर जगलो मे भाग जाता है । यह 

चरुण से छल करने के समान है । अन्त में अपने स्थान प्र पुन शेफ की बलि देने का 

विचार करता है । शुत्त शेफ को विश्वामित्र बचा लेते हैं । बस एक बडे भेद की बात 

853 गे में चरुण देवता हैं, और उसका सम्पूर्ण चरित्र साधारणत उदारता से 

परिपूण है । 


है; 


श्षर ] 
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न्रज की लोक-कहानी मे “दुऐ भाई और दानौ” नामक कहानी का भी ऐसा 
ही रूप है। दाने के आशीर्वाद से दो लडके होते है। एक को दाना माँग ले जाता 
है। पहले लडके को वह खा जाता है, दूसरा छल से उसे मार डालता है, और दाने 
की लडकी से अमृत लेकर अपने पहले भाई को जीवित कर लेता है । 


११--स्वर्ण-पुत्र (004-०४6 79०) 


१ 


र्‌ 


१२--लीगर 
१ एक पिता के तीन पुत्री हैं, पिता उनके प्रेम की परीक्षा करता है । छोटी 


एक माँ एक विशेष पदार्थ खाने के लिए माँगती है, जिससे वह गर्भवती 
हो जाती है । 

उस भोजन का कुछ भाग वह फेंक देती है, जिसमें से कुछ को एक घोडी 
या कुतिया खा लेती है, ये भी गर्भवती हो जाती है, शेष जमीन पर उग 
आता है। 

स्‍त्री का बच्चा, घोडी का वछेडा या कुतिया का पिल्‍ला और वह पौधा 
परस्पर सहजात सहानुभूति रखते हैं । 

माँ अपने बच्चे को मार डालना चाहती है, पर उसके सहजात बन्धु 
बछेडा अथवा पिलला उसे बचा लेते है । 

वे और भी साहस का काम करते हैं । 

ब्रज मे जाहरपीर या गुरुगुगगा की प्रचलित कहानी मे लीली वछेडी, 
गुरुगुगगा के साथ ही पैदा होती है और वही उसकी सवारी में काम 
आती है । ब्रज की एक अन्य कहानी मे पुत्र एक घोडा खरीदकर लाया 
है, इससे माँ रुष्ट होकर उसे मार डालना चाहती है, पर धोडा उसे हर 
बार बचाता है ।* एक जर्मन कहानी में एक दरिद्र मनुष्य को एक 

मछली पकडाई आ जाती है । उसके आते ही वह हैलिओ के भवन का 
अधिकारी वन जाता है। मछली कहती है मुझे छ टुकडो मे काट डालो । 

दो टुकडे स्त्री को दिये जाते हैं, दो घोडी को, दो पृथ्वी मे गाढ दिये 

जाते हैं | दो पुत्र, दो बछेडे और दो कमल उत्पन्न होते है। आगे के सूत्र 

प्रधान कहानी की भाँति चलते हैं । ब्रज की एक और कहानी में रानी 

के फेंके हुए पुत्र को घोडा पिता की भाँति पालता हैं । 


विशेष प्रेम घोषित नही करती, अत उसे निकाल देता है । 


२ पिता सकटयग्रस्त है, पहली दो पुत्रियाँ कोई सहायता नही देती, छोटी से 


ही सहायता मिलत्ती है। 


इसी कहानी के आधार पर शेव्सपीअर का “किंग लौअर' नाटक लिखा गया 
है। यह ब्रज मे भी प्रचलित है इसके दो रूप मिलते हैं। एक तो ठीक ऊपर के ढंग 
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का है । पिता को सकट मे सहायता करती है, छोटी परित्यक्त पुत्नी। दूसरे ढग की 
कहानी मे पुत्री को राजा इसलिए निकाल देता है कि वह पिता को नमक के समान 
प्रिय बताती है। वह पुत्री अपने भाग्य से राजा की समानता करने वाला पति प्राप्त 
करती है । वह पति से कहती है कि राजा को निमन्त्रण दीजिए | राजा को भोजन में 
मिठाई ही दी जाती है, मिठाई से ऊबकर राजा कहता है नमकीन चाहिए | पुत्री 
स्वय नमकीन परोसती है और कहती है पिता नमक अधिक प्रिय है या मीठा । राजा 


भूल स्वीकार करता है और पुत्री का आदर करता है । 
१३--हाँप ओ माई थम्च 


१ पिता अत्यन्त दरिद्र है, बच्चो को त्यागकर चला जाता है। 
२ सबसे छोटा कई वार सबको घर ले जाने का उद्योग करता है पर अस- 
फल रहता है। 


वे एक दिव्य प्राणी के वश मे पड जाते हैं, किन्तु सबसे छोटा उसे छल 
लेता है, और वे सब बच निकलते हैं । 
इस सविधान से ब्ज की “गुरु-चेला” कहानी कुछ मिलती है | पिता दरिद्ध है, 


दो बच्चे हैं। वह उन्हें एक गुरु के पास पढने छोड आता है। छोटा वालक गुरु से 
सभो विधाएँ सीख लेता है, और अन्त में गुरु को समाप्त करके गुरु के चगुल से छूट- 
कर घर जाता है। 


१४--रहोअ सिल्विया (९॥९७ 5५ए78) 


१ माँया तो मारी जाती है, अथवा बच्चो को कुछ क्षणो के लिए अकेला 
छोड जाती है । 


२ उन्हे एक वन्य पशु पयपान-स्तनपान कराता है । 
रे वे कितने ही साहस के काये करते हैं, और 


४ अस्त मे वे पहचान लिये जाते हैं और सिहासनारूढ किये जाते है । 
१५--जुनोपर वृक्ष 


रे 


१ एक सौतेली माँ अपने सौतेले पुत्र से घृणा करती है और उसे मरवा 
डालती है। 


२ बच्चे कौ आत्मा का आवागसन पहले एक वृक्ष मे, फिर चिडिया भें होता 
है, इससे चमत्कारक स्थितियाँ उत्पन्न होती हैं । 

ह सौमेली माँ को दण्ड मिलता है। 
न्रज की कहानियो मे सौतेली माँ द्वारा सौतेले पुत्र को कष्ट बहुत दिये जाते 
हैं, और अन्त इस कहानी की भाँति ही होता है, पर उक्त कहांनियो मे क्नज की 
सौतेली माँ न तो पुत्र को मरवा ही डालती है, व पुत्र ही वृक्ष, पक्षी आदि योनियो मे 
जन्म ग्रहण करता है। “कुनाल', पूरनमल ऐसे ही वृत्त हैं। पर इस प्रकार मरने के 
ग्रहण करने की कहानी ब्रज मे मिलती है। ऐसा रूप ग्रहण करने 


वाली ब्रज को कहानी मे स्त्री है। विवाहित स्त्री के स्थान पर धोखे से एक निम्न 


ैंप्ड ] लौक साहित्य विज्ञानं 


जाति की--बहुधा माली की--लडकी राजा के साथ हो लेती है । वह विवाहिता को 
मार डालती है। वह कभी अनार वनकर पक्षी को आकर्षित करती है, कभी घास, 
कभी कुछ | अन्त मे वह एक फल मे से अपने पूर्व रूप के साथ साकार उत्पन्न होती 
है। इस भ्रकार रहस्य खुल जाता है । राजा उसे ग्रहण कर लेता है। यहाँ सौतेले 
पुत्र के स्थान पर स्वय सोत ही है । 
१६-होल्ले 

१ एक सौतेली माँ, सौतेली लडकी को घर की दासी बना लेती है । 

२ उस लड़की के अच्छे स्वभाव के कारण उसका भाग्य चमक उठता है। 

३ दूसरी लडकी को अपने दु स्वभाव के कारण दु ख झेलने पडते हैं । 

यह कहानी “ब्रज की लोक कहानियो” मे आती है । इस कहानी का नाम 
'फूलनदेई कोलनदेई'? रखा गया है । 'कोलनदेई” सौतेली लडकी है । इस कहानी 
मे सौतेली माँ के अत्याचार का चरम वहाँ है जहाँ वह 'कोलनदेई” के सिर मे कील 
ठोककर उसे चिडिया बना देती है और अपनी लडकी फूलनदेई का विवाह कोलनदेई 
के स्थान पर कर देती है। अन्त मे कोलनदेई का रहस्य खुल जाता है ! वह अपने 
रूप मे आ जाती है और पति को प्राप्त कर लेती है । 


१७--कटस्कित 
१ एक पिता, पत्नी के मर जाने पर उसी जैसी स्त्री से विवाह करने का 
निश्चय करता है । 
२ अपनी पुत्री से विवाह करने का निश्चय करता है! 
३ वह तीन चुस्त पोशाको को लेकर भाग जातो है। 
४ एक दूर विदेश मे वह एक राजकुमार से विवाह कर लेती है। 
१८--स्वर्ण केश (00607-0०८5 7५7०) 
१ तीन राजकुमार दुलहिन की खोज मे निकले । दो असफल रहे । 
२ तीसरा दुलहिन को जीत लाता है । 
३ दो अग्नज कुमार मार्ग मे उस पर आक्रमण कर उसे अवमरा कर देंते हैं, 
इुलहिन को ले भागते हैं । 
४ वह स्वस्थ होकर, अपने भाइयो को भगा देता है । 
यह कथानक लोकवार्ता मे प्रसिद्ध कथानक है। ढोला में इसका समावेश 
हुआ है। नल अपने दो मामाओ के साथ सोने की गोट की तलाश में जहाज से दीप 
पर जाता है। वहाँ दोनो मामा तो जहाज पर रहते है। नल मोतिनी से विवाह कर 
लाता है। मामाओं की दृष्टि वदल जाती है । वे नल को समुद्र मे फेंक देते है और 
भोतिनी को स्वय तो भय के कारण ग्रहण नही कर सकते, राजा को सौप देते है! 





* एक दूसरी कहानी मे यह नाम “कानी टिप्पो है । 


केथों मानक हूप॑ ६. हर 


नल सर्पो के द्वारा बचाया जाता है । वे उसे किनारे पर पहुँचा देते है । नल युक्ति से 
प्रकट होकर मोतिनी को प्राप्त कर लेता है। 

एक दूसरी कहानी मे एक राजा अन्धा हो गया है । उसे बताया गया है कि 
वह जब नाचता पेड (२) देखेगा तो उसे हष्टि आ जायगी । उसके तीनो पुत्र खोज 
में निकलते हैं। छोटा पुत्र ही उसे पा सकता है। दोनो बडे भाई उसे छीनकर घर 
ले आते हैं और पिता को देते है। यथार्थ मे वह एक सुन्दरोी है जो जादू से नाचता 
पेड बन जाती है। दोनो भाई उसे नाचता पेड नही वना सकते । छोटा भाई आकर 
वह कर दिखाता है, और दोनो भाइयो को इस प्रकार परास्त करता है । 
१९--श्वेत्त बिल्ली 


१ एक राजा अपने पुत्रो को कठिन कार्य देता है, जो सफल होगा, चह गद्दी 
पायेगा । 
२ अग्नमज दो भाई जादू से वँध जाते हैं, सबसे छोटा सम्मोहन को भग्न कर 
देता है। उन्हे मुक्त करता है और कार्य सम्पादन करता है । 
ब्रज मे इस कहानी का एक रूप तो ऐसा ही है। उसमे पुत्रो को बोलती 
जिडिया, मोती का पाती और नाचता पेड लाने का भार सौंपा गया है। बडे भाई 
जाते हैं, साधुओ की सेवा करते हुए एक साधू से एक गेंद मिलती है । उसे वे लुढका 
देते हैं और पीछे-पीछे चले जाते है। उनके पीछे बडी भयानक आवाजें भाने लगती 
हैं। वे पीछे की ओर देख उठते हैं और पत्थर बन जाते हैं । अन्त मे छोटा भाई उन 


वस्तुओ को भ्राप्त करने मे सफल होता है और पानी छिडककर सबको सजीव कर 
लेता है और राज्य पाता है। किन्तु कुछ कहानियो भे भाइयो को ऐसे ही कुछ कठिन 


कार्य इसलिए दिये जाते हैं कि वे दुष्प्राप्य वस्तु ला देंगे तो पिता की आँखें ठीक ही 

जायेंगी या किसी रोग से भुक्त हो जायेंगी । एक नांचते पेड की माँग पुत्री से पिता ने 

इसलिए की है कि उसके सामने आते ही उसका अन्धापन दूर हो जायगा । 

२० >सिड़ला 

१ तीन बहिनो मे से सबसे छोठी रसोईशाला की दासी की भाँति । 

२ अग्नज वहिनें एक नृत्य मे जाती हैं सबसे छोटो भी दिव्य साधनों से 
अल्च्त भव्य भूषा प्राप्त कर नृत्य मे सम्मिलित होती है । 

३ ऐसा तीन वार, अन्तिम बार. वह स्लीपर छोड जाती है । 

४ स्‍्लीपर की सहायता से र 


जकुमार उसे दूढ 
कप जकु हृंढ लेता है और उससे विवाह 
२१--चुन्दरी तथा पशु (8680ए 290 छ6४8 ऋण 
१ तोन वहिनो मे से सबसे छाटी से घृणा । 


३ पिता यात्रा के लिए जाता है, तीनो के लिए मेँ 
पा ए मूह माँगी चीज लाना 
है, सबसे छोटी एक फूल मात्र माँगती है। 033 
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३ फूल को प्राप्त करने में पिता सकट में फेस जाता है । उसके प्राण इस 
वचन देने से बचते है कि वह उस लडकी को प्रदान करेगा । 
४ वह पुत्री उससे अत्यन्त समृद्ध और एक सुन्दर प्रेमी पा लेती है । 
४ बहिनें उसके प्रेमी को आहन कर मार डालती हैं । 
६ सबसे छोटी उसे जीवित कर लेती है । 
२२--पशु चहनोई (8०5६ छाणीञशना-7५) 
१ भाई के कई बहिने, पशुओ को विवाहित । 
२ भाई को कोई कठिन का करना पडता है । 
३ वह बहनोई पशुओं की सहायता से उसे पूरा करता है । 
२३--सात हस (56एशा 8फछथा 797९०) 
१ एक बहिन के सात भाई, जो पक्षी हो गये । 
२ मौन के भूल्य पर वह उनकी मुक्ति चाहती है । 
३ वह भयकर सकट में फेस जाती, उसके प्राणो पर आ बनती है, किन्तु वह 
उन्हें मुक्त करने मे सफल होती है । 
४ वह एक राजा से विवाह करती है । 
२४--जुडवाँ भाई 
१ दो भाई एक-दूसरे को अत्यन्त प्रिय, यात्रा मे विछुड जाते है । 
२ बिछुडने के पूर्व एक-दूसरे को ऐसा चिह्न देते है जिससे उसके स्वास्थ्य 
समृद्धि का पता चलता रहे । 
३ एक भाई सकट मे, दूसरा चिह्न द्वारा इसे जान लेता है । 
४ वह उसे बचाता है । 
ब्रज लोककहानी समूह मे 'दुए भाई और दानौ' नामक कहानी का एक अश 
कुछ-कुछ इससे भी मिलता है। ब्रज की कहानी में छोटा लडका माँ के रोने पर माँ 
से कह जाता है कि 'कटोरा दूध' भर के रख लो । मेरे ऊपर आपत्ति आयी तो दूध 
का खून हो जायगा । इसी विधि से बडा भाई छोटे के सकट को समझकर दाने के 
यहाँ जाकर उसे मारता है, गौर भाई को पुन जीवित करता है । 
२४५--जादुगरनी के जाल से भागना 
१ एक भाई और बहिन (अथवा दो प्रेमी) किसी जादूगरनी अथवा माँ, 
अथवा दानव के वश मे । 
भाई जादू-विद्या सीख लेता हैं, अथवा बहिन वह शक्ति प्राप्त कर 


लेती है | 
थूक अथवा सेव के फाँको (2) से वे अपने स्वामी को धोखा देकर 


भाग निकलते है | कह है 
उनका पीछा किया जाता है, वे विद्या से कई रूप बदलते है (अथवा मार्ग 


में मडचनें खडी करते है) जिससे पीछा करने वाला भ्रम जाय ! 


कथी मानक रूप ६. 


५ अन्त मे पीछा करने वाले को थे मार डालते है । हु 

विद्या सीखकर अपने पीछा करने वाले को छका कर अन्त मे उसे मारकर 
मुक्ति पाने की घटता तो गुरु-वेला नाम की कहानी से है। पर इस कहानी मे स्त्री 
कोई नही। दो भाई हैं और पिता है। यहाँ पर गुरु ही जादूगर है, वही पीछा 
करता है । 
२६--बार्षा 

१ राजकुमार एक राजकुमारी को विवाह करने के लिए बुलावा भेजता है । 
राजकुमारी अपनी दासी के साथ चल देती है । 

२ दासी राजकुमारी को जहाज मे से फेंक देती है, स्वयं दुलहिन बन 

जाती है। 

३ राजकुमारी राजा के पास पहुँचती है, छल का भेद खुल जाता है । 

ब्रज मे यह कहानी 'काग विडारिनी' के नाम से प्रचलित है। आरम्भ का 
अश भिन्न होता है । रानी मृत पति को जीवित करने के लिए शरीर पर उगी घास 
उखाडती है। कुछ घास रह गयी है। रानी को नींद घेर लेती है। दासी उखाडती 
है । जिससे वह पुरुष जीवित हो जाता है । दासी को ही रानी समझ लेता है। 
२७--जैसन 

१ नायक एक अद्भुत देश मे आकर एक राजकुमारी से प्रेम करने लगता है। 

२ राजा उसे कार्य सौंपता है, वह स्त्री की सहायता से उन्हे पूरा करता है । 

३ वह उसे लेफर भागता है, उसका पीछा किया जाता है। 

४ चह अपनी दुलहिन का त्याग कर जाता है (अ) या तो बिना स्वयं अप- 
राध किये ही, क्योकि माँ के द्वारा चुम्बन पाने पर वह भूत घटनाओं को 
भूल जाती है (आ) अथवा स्वेच्छा से जान-बूझकर । 

५ दुलहिन या तो सम्मोहन को भग्न कर देती है अथवा अपना प्रतिकार 
कर लेती है । 

यह कहानी कथा-सरित्सागर मे मिलती है । 
२८--गरुदूभन 
£ एक इलहिन को एक देत्य अथवा एक वीर (७०) ले जाता है । 
२ बह पुन मिल जाती हैं अथवा वह्‌ भगा ले जाने वाले के दुर्भाग्य और 
नाश का कारण बनती है | 
२६--कर्केशा वशीकरण 
३ वह अभिमानिनी और ककंशा-सी है । 
२ पति उसे वल से वश में कर लेता है । 
३०---चूशवेअर्ड 
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२ भिसारी उसे दासी बना डालता है, और उसकी आत्मा को ध्वस्त कर 
देता है ! 
३ उसे तव विदित होता है कि वह एक राजा है जिसके प्रस्ताव को इस 
राजपुनी ने पहले घृणा से ठुकरा दिया था । 
३१--सोती हुई सुन्दरो 
१ राजकुमारी किसी विशेष वस्तु को स्पर्श करने से वर्जित । 
२ वह वजित बात कर डालती है और सो जाती है । 
३ कितने वर्षों के उपरान्त एक राजकुमार उसे सोते पाता है, उसका चुम्बन 
लेकर उसे जगा देता है । 
३२--दाँच पर रखकर दुलहित पाना 
दुलहिन (कभी-कभी पति) को भ्राप्त किया जाता है-- 
१ बुझौअलो का उत्तर देने पर 
२ विविध कार्य सम्पादन कर देने पर 
३ दैत्य से युद्ध करके 
४ उसे हसा देने पर 
५ किसी रहस्य का उद्घाटन कर देने पर 
विविध कार्य सम्पादन कर देने पर दुलहिन को प्राप्ति की कहानी बहुत 
पुरानी है। राम का धनुप तोडना, भर्जुन का मत्स्यवेध जैसी घटनाएँ तो महाकाव्यो 
में भी मिलती है। नहर को लाने की भयकर शर्त फरहाद के सामने प्रस्तुत है । 
'ढोला' मे किसी-किसी ढोला बनाने वाले ने नल के विवाह के समय, दमयती अथवा 
दुर्भती से विवाह के समय, कई कठिन कार्य पूरा करने की शर्ते रखी है। एक मे वो 
उसे आग में कूदना पडता है । आगे, ढोला का सम्वन्ध मारू से पक्का करने के लिए 
'कारे गाडे” कजरीबन से उसे लाने पडते है। इसका पूर्वाभास हमे बुद्ध के जीवन में भी 
मिलता है । उन्हे विविव कार्यों में अपने प्रतियोगियो से श्रेष्ठता सिद्ध करनी पडती है । 
दैत्य से युद्ध करके दुलहिन पाने की घटना भी बहुत मिलती है। कृष्ण 
चरित्र मे जामवन्त से युद्ध और उसकी पुत्री से विवाह पुराण-असिद्ध घटना है । उषा 
अनिरुद्ध की कथा से सभी परिचित है | ढोला में 'कारे ग्राडे! लाने में अश्ुलता देत्यो 
की है। 
हे हा देने की शर्त वीर विक्रमाजीत की एक कहानी में मिलती है। पा 
विक्रमाजीत ही जाकर इस शर्त को पूरा कर देने की घोषणा करने के कर 
पर चोब मारता है, और अन्त मे सफल होता है । पहेलियाँ बनाकर विवाह की वात 
जगदेव के पँवाडे मे है । 
५ 288) कक पक वृक्ष, एक रस्सी अथवा एक शीशे के पहाड पर चढता 
है और एक अदभुत देश मे पहुँच जाता है । 
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२ वहाँ से वह एक वशी, घन, एक स्वर्ण अंड, अथवा राजकुमारी को चुरा 
लाता है। 
३ वह पृथ्वी पर लौट आता है। 
३४--नरक-यात्रा 
१ एक भृगर्भस्थ मार्ग से एक मनुष्य एक रहस्यमय प्रदेश मे पहुँच जाता है। 
२ वह कई वार बाल-बाल वचता है। 
३ वह नीचे से एक राजकुमारी को बचा लाता है । 
३५४- दानव सहारक जैक 
१ एक मनुष्य को दानव या शतान का सामना करना पडता है। 
२ चह उन्हे अपने विशेष कौशल से छलता है । 
३ उसकी प्रेरणा (कौशल) से वे एक-दूसरे को मार डालते हैं। 
दाने को मारने वाले वीर की ऐसी ही कहानी जज भे प्रचलित है । 
३६--पॉलोफेमस 
१ एक मलुष्य को दानव वन्दी रखता है। 
२ वह दाने को अन्धा कर देता है। 
३ वह एक भेड के भेमने मे अपने को छिपाकर भाग जाता है। 
४ दानव भी उसे छलने का उद्योग करता है, पर परास्त होता है । 
३७--जछुई युद्ध 
१ हक दिव्यशक्तियो से युक्त । एक-दूसरे पर उन शक्तियों की परीक्षा 
करते हैं । 
२ वे विविध रूप बदलते है। 
है भला मनुप्य धूत्ते पर विजय पाता है। 
ब्रज मे “गुरु-्वेला' नाम की कहानी के अन्तिम भाग मे इसी कहानी का रूप 
विद्यमान है। गुरु और चैला' एक-दूसरे को परास्त करने के लिए विविध रूप 
बदलते है, अन्त मे 'गुर' जो छुते है, चेले द्वारा परास्त होता है। 
३८--शैतान को पराजय 
१ शंतान और भनुृष्य के चीच एक शर्त । 
२ मनृष्य शैतान को परास्त करता है। 
३€--निर्भय जोह्च 


१ एक निर्भेय लडका, उसे (१) मनुष्य, (२) मृतशरोर, तथा (३) आत्माओं 
(भूत-पेत्तो) का सामना करना पडता है। 


२ एक भूत-प्रेतावास मकान मे वह भूत-प्रेतो का तीन बार सामना करता 
है, और उतसे सोना हडपता है। 
है जब शब्या पर उसके ऊपर स्वर्ण मछलियों 


भ (500) का पात्र 
मधाया जाता है तभी वह कॉपना सीखता है। ! 
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४०--भविष्यवाणी की सपूर्ति 
१ एक भविष्यवाणी एक दिव्य व्यक्ति के हारा कि एक वालक या तो एक 
राजा को मार डालेगा या उसकी पुनी से विवाह करेगा । 
राजा उसे मार डालने का उद्योग करता है । 
जिन साधनों का उपयोग वह अपने अभीष्ट को पूरा करने के लिए करता 
है, वही भविष्यवाणी को पूरा करने में सह्ययक हो जाते हैं । 
४१--जादुई पुस्तक 
१ एक मनुष्य भृत्त-प्रेतो [?शा $9775) पर किसी उपाय से अधिकार पा 
लेता है । 
२३ वह उन साधनों को रोकने मे असमथ रहता है और अन्तत नाश को 
प्राप्त होता है। 
४२--चोर शिरोमणि 
१ एक युवक चोर-कला सीखने निकलता है। 
२ चोर-कला मे निपुणता सिद्ध करने के लिए वह एक किसान से गाय ठग 
लेता है। 
३ ठगो का नायक बनकर वह ठग दल को परास्त करता है । 
४ घर लौटकर अपने देश के स्वामी की लडकी विवाह मे चाहता है । 
५ उसे कार्य सौपे जाते है, जिन्हे वह कर डालता है । 
यह चोर-शिरोमणि की कहानी विश्वभर में किसी न किसी रूप में अवश्य 
प्रचलित है । न्नज मे इसके कई सस्करण मिलते हैं । 
किसान से वकरी ठगने की प्रधान कहानी हितोपदेश और पचतन्त्र मे मिलती 
है। एक ब्राह्मण की बकरी एक ठग द्वारा, उसे तीन अवसरो पर तीन भिक्त व्यक्तियों 
द्वारा, कुत्ता! बताया गया तो उसने भी उसे कुत्ता समझकर छोड दिया, और ठगो 
मे उसे प्राप्त किया । नावें की एक कहानी मे चोरों के सघ मे शामिल होने के लिए 
उत्सुक एक युवक की परीक्षा मे भी कुछ इसी अकार का विपय है / उससे कहा जाता 
है कि किसान का यदि एक बैल चुरा लाओगे तो सम्मिलित होने योग्य समझे जाओगे, 
दसरा भी ले आओगे तो बरावर के समझे जाओगे, तीसरा भी चुरा लोगे तो हमारे 
गिरोमणि । वह युवक एक बार चाँदी के वकसुए के जूते को दो वार मार्ग मे रखकर 
तथा स्वय तीन वार पेड पर लटककर और अन्त में वैलों के रंभाने की आवाज 
करके उन वैलो को ठग लाता है । 
ब्रज की एक कहानी मे तो किसान की गाय के ठगने का एक और अनोखा 
ढंग निकाला गया है। चोर हैं बाप और उसके दो बेटे । एक वेटा किसान से गाय या 
चौल को खरीदने का भाव-ताव करने लगता है। दोनों दा मूल्य पर सहमत नहीं 
हो पाते । बुड्ढा चोर मार्ग मे से ऐसे निकलता है, जैसे किसी से परिचित नही | 
उनके मुल्य का फैसला उसी बृद्ध पर छोड दिया जाता है। वह एकदम अत्यन्त कम 


ल्‍त 


्छ 


कथा मानक रूप [ १६१ 
ते दे देना पडता है । 

दाम बताता है। किसान को वह बैल प्रतिश्रुत होने के कारण है 

किन्तु अब वह उन ठगो को ठगने के लिए कटिवद्ध होता है । पहले स्त्री बनकर, फिर 


लिकित्सक बनकर, फिर सिपाही वनकर वह तीनो को ठगता है, और हर बार वृद्ध 
को बहुत मारता है। 


४३--बहादुर दर्जो रे 
१ एक दर्जी एक ही हाथ मे सात मविखरयाँ मार डालता है, वह अब अपने 
को शुरवीर समझने लगता है । 
२ वह (१) दानवो को, (२) मनुष्यो को परास्त करता है। 
३ वह राजकुमारी से विवाह करता है। 
'तीसमारखाँ” की प्रसिद्ध कहानी इसी के आधार पर है । 
४४--विलिपम टेल 
१ एक क्र्रकर्मा एक धनुर्धारी को यह कार्य सौपता है, कि वह उसके 
लडके के सिर पर से एक सेव या अखरोट पर लक्ष्य मारे । वह यह कर 
देता है । 
२ धनुर्धारी के तृणीर के अन्य वाणो का उपयोग उससे पूछा जाता है, भौर 
आतकित किया जाता है । 
३ कितने ही वर्ष बीत जाने पर धनुधेर उसे मार डालता है। 
४५--स्वामिभक्त जोक 
१ एक राजकुमार कए एक स्वामिभक्त सेवक, वह उसे सकटो से बचात्ता है। 
२ राजकुमार को उसके क्ृत्यो पर सदेह होता है, वह सेचक को दण्ड देता 
है, वह सेवक पत्थर बन जाता है । 


३ राजकुमार और उसकी दुलहिन के आँसुओ से सम्मोहन नष्ट हो जाता 
है, और सेवक मुक्त हो जाता है । 


ब्रज मे यह कहानी मिलती है । इसे हमने 'यारु होइ तौ ऐसौ होइ' शीर्षक से 
दिया है। इस कहानी की विस्तृत विवेचना “ब्रज-भारती' भे दी जा चुकी है । 
४६--गेलदई (000६ 799०) 


१ एक मनुष्य के पास स्वामिभक्त कुत्ता, जो उसके बच्चे को सकट से 
बचाता है । 


२ मनुष्य कुत्ते के एक कृत्य से भ्रम में पडकर कुत्ते को सार डालता है । 
३ कूत्ते के मर जाने पर उसे अपनी भूल विदित होती है । 
यह कह/नी भी अत्यन्त प्रचलित है। पचतन्‍्त्र मे कुत्ते के स्थान पर 'न्यौला' 
है। 'न्यौल साँप से बच्चे की रक्षा करता है। बच्चा सोता रहता है । ग्रह मालकिन 
पानी भरकर घर आती है, तो न्‍्योले के मुख को रक्त-रजित देखकर उसे पुत्र-घाती 
अजुतान करके उस पर घडा पटककर उसे मार डालती है। बाद मे उसे अपनी भूल 
पर पछताना पडता है । 
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यह कुत्ते वाली कहानी ज्यो की त्यो 'ब्रज की लोक कहानियाँ' नामक सग्रह 
में “ठगों को ठगने वाला' शीपेक कहानी का एक अग है । इसे उसमे 'लाखा वजारे' 
का वृत्त कहा गया है। इसी कहानी मे दूसरी अतर्भक्त कहानी राजा और वाज की 
है । यह भी इसी कहानी के ढंग की है। कुत्ते-न्यौले का स्थान वाज ने लिया है, और 
रक्षा उसने बच्चे की नही स्वय अपने स्वामी की की है । 


४७--कतज्ञ पशु 
१ एक मनुष्य कुछ पशुओ को तथा एक मतुप्य को (कुंए या) खाई से 
बचाता है । 
२ पशु तो अपने प्राणरक्षक को घनी बनाते हैं, पर मनुष्य उसके स्वंवाश का 
प्रयत्न करता है । 


यह कहानी भी विश्व-स्याति की कहानी है। ठीक इसी ढंग की एक कहानी 
ब्रज की लोक कहानियों मे प्रकाशित है । यह कहानी नारद कौ घमण्ड दूरि करयोौ* 
शीर्षक कहानी मे अन्तर्भूक्त हैं । यह कहानी किसान और बन्दर, स्याप और सुनार की 
है । बन्दर, स्याप और सुनार को किसान कूँए में से निकालता है। बन्दर भौर स्याप 
तो किसान की सहायता करते है, सुनार उसे जेल भिजवा देता है। जेल से मुक्ति भी 
स्याप की सहायता से होती है । 
४८--पशु, पक्षी, मछली 

१ एक मनुष्य एक थलचर पशु, एक नभचर और एक जलचर पर एक 

उपकार करता है। 

२ वह सकट मे पड जाता है, अथवा उसे कुछ कार्य सम्पादन करने हैं । 

३ वह छतज्ञ प्राणियों की सहायता से बचता है, अथवा सफल होता है । 

'न्लज की लोक कहानियो' मे “बिल्ली, मूसौ, स्थापु' शीपंक से एक ऐसी ही 
कहानी दी गयी है। इसमे तीनो ही प्राणी एक ही प्रकार के हैं । 
४६--मनुष्य पशुओं को वश में करता है 

१ अपनी चतुराई से 

२ अपनी सगीत-शक्ति से 
४०--अलाउद्दीन 

१ एक मनुष्य के पास दिव्य पदार्थों का भण्डार अथवा एक कुठुम्व को 

आमात्मो द्वारा ऐसा वरदान मिला है जिससे उनका भारय चमकेगा । 

२ मू्खंता से वह खो जाता है। 

३ पुन भाप्त हो जाता है। 
४१---स्वणिम सराल (.99रतथा 5००5४ 7४००) 

१ मनुष्य को ऐसा ही (५० मे जैसा पदार्थ) मिला हुआ है। 

२ मूख्खता से वह खो जाता है । 


कथा मावक रूप [ हह) 
३ वह फिर कभी प्राप्त नही होता । 
३२--बर्जित गृह-कक्ष 


१ एक लडकी (अथवा मनुष्य) अपेक्षाकृत उच्च वर्ण से विवाह करती है । 
२ वह लडकी (अथवा मनुष्य) उस नये भवन के सब कक्षों में जा सकती 
है। एक वर्जित है । 
३ वर्जित कक्ष में जाती है, वह भयानक वस्तुओं से परिपूर्ण है । 
४ बर को इसका पंतां चल जाता है, दण्ड देने के प्रयत्न में स्वय मृत्यु प्राप्त 
करता है। 
वर्जित कोठरी या वर्जित दिशा की कई कहानियाँ ब्रज में प्रचलित हैं। पर 
उनमें अन्तिम चरण नही मिलता । तीसरे चरण में वैविध्य है। किसी में नरक का 
दृश्य मिलता है। किसी में घोडा, यह घोड़ा उसे अपने मूल एक देश में पहुँचा देता 
है। किसी में तालाब है, जिसमें नायक तालाब में कूद पडता है और जब निकलता है 
तो अपने मूल देश में ही आ निकलता है। 
*३२--दधस्पु दुलहा 


१ एक छम्मधारी दस्यु से एक लडकी का सम्बन्ध हो जाता है । 
२ वह उसके महल में जाकर उसके व्यवसाय का पता लगा लेती है। 
३ वह लडकी किसी सकेत से अपने सम्बन्धियो के समक्ष उसे अपराधी 
बताती है, और वह मार डाला जाता है। 
५४--गाती हड्डी हं 


१ एक भाई (बहिल) किसी ईर्ष्या या जलन से दूसरे को मार डालता है । 


२ दिवसोपरान्त जब मृतक की हह्ढी फूँकी जाती है तो उसमें से गीत निक- 
लता है। उससे मारने वाली का भेद खुलता है । 
५५--हिस-धवल 


१ सौतेली माँ सौतेली पुत्री से घृणा करती है। उसकी भूृत्यु का षड़यन्त्र 
रचती है! है 


२ सौतेली पुत्री अन्तत उसका शिकार हो जाती है। 


ई किन्तु नायक द्वारा उसे पुन प्राण-दान मिलता है, और सौतेली माँ को 
दण्ड मिलता है । 


५६--डॉम थम्ब (प०ए पापा) 
१ एक माँ पुत्र चाहती है, भले ही वह उसके जेंगूठे से बडा न हो। 


२ ऐसा ही पुत्र उसन्न होता है, चह अपनी चतुराई और लघृत्व से 
साहसपूण्ण कार्य करता है । हे ४00७ 


तेज की एक कहानी में ऐसे हो एक घडा है जो पुल वन गया है। 
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५७--एण्ड्रोमीडा 
१ एक सर्प-दैत्य (0/88णा) एक देश को उजाडता है बौर यह चाहता है 
कि एक कुमारी से उसका विवाह कर दिया जाय । 
२ राजा की पुत्री ही इस प्रकार दी जाती है। 
३. नायक स्प-दैत्य को मारकर राजपुत्री से विवाह करता है। 
ब्रज की कहानियों में सर्प की रक्षा में कुमारी तो है, पर सर्प उससे विवाह 
करना ही चाहता हो ऐसी वात नहीं । वह किसी सर्प के बन्धन में या उसके सरक्षण 
में आ गयी है । 
ध्रुप--भैकी 'राजफुसार 
१ एक राजकुमार एक घृण्य पश्रु में स्पान्तरित हो जाता है। 
२ वह एक लडकी के साथ एक उपकार का कार्य इस शर्त पर करता है कि 
एक रात को वह जो चाहेगा वह कर देंगी | 
३ वह लडकी वैसा ही कर देती है, राजकुमार का सम्मोहन हुंट जाता है । 
के दोनो विवाह कर लेते हैं । 
५९---रम्पैलिस्टल्टास्किन 
१ एक लडकी को कार्य सौपे जाते है । 
२ उसे एक वौना इस शर्तें पर सहायता देता है कि वह उसका नाम खोज 
निकालेगी । 
३. वह सयोग से उसके नाम को उस समय सुन लेती है जब -वह दूसरी को 
बता रहा है बौर इस प्रकार उसके चगुल से निकल जाती है । 
६०--पशुओ को भाषा प 
१ एक पुर जादूगर का शिष्य वनकर पशुओ की भाषा सीखता है। 
२ उसके यह कहते पर कि वह उनसे महान होगा उसका पिता उसे परि- 
त्यक्त कर देता हैं । 
३. पशुओं की भाषा के ज्ञान के कारण वह भद्भुत कृत्य करता है । 
४ वह अपने पिता (पोष, राजा) ऐ्े भी बढकर हो जाता है, तब उनमें सम- 
झौता हो जाता है | 
इ१--बूढो में पुसी (2785 ए 80063 7४7०) 
१ सबसे छोटे को केचल' बिल्ली मिली । 
२ बिल्ली राजा पर यह विश्वास जमा देती है कि उसका स्वामी अत्यन्त 
घनावब्य है । 
३. बिल्ली का स्वामी राजा की पुत्री से विवाह करता है । 
'६२--डिक बिटिंगटन 
१ एक गरीब को एक बिल्ली मिल जाती है 
२ वह उस बिल्ली को विक्रयार्थ भेज देता है। 
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३ एक देश में जहाँ चूहों का भातक था वह बहुत मूल्य में विकी और 
लडका धनी हो गया । 
६३--सच्चा और दगाबाण 
१ दो साथी यात्रा को निकले--एक सज्जन दूसरा दुर्जेन | 
२ दुजेव पहले लाभ में रहता है किन्तु दूसरा राक्षतों की वातें सुनकर 
उनके अतुसार सम्पत्ति प्राप्त करता है । 
३ दुजेन भी उसी की नकल करना चाहता है पर राक्षसो द्वारा मार डाला 
जाता है । 
६४---शतज्ञ मृत 
१ नायक एक मृतक मनुष्य का कर्ण अदा कर देता है जिससे वह दफनाया 
जा सका । 
२ उसका प्रेत उस नाथक को कार्य सपादन करने में सहायता देता है । 
६५--पाइड पह्पर (९६6 770०0) 
१ एक जादूगर गायक एक नगर को रोग मुक्त कर देता है। 


२ उसे निश्चित पुरस्कार नहँ" मिलता वह सब वच्चों को चुराले 
जाता है । 


६६--गदहा, मेज तथा डडा 
१ एक लडके को सेवा के पुरस्कार में एक तो गदहा मिलता है, जो 
सोना डालता है, एक मेज मिली जो चाहने पर मन-माँगा भोजन प्रद्मन 
करती है । 
२ दोनो को धूते सराय-मालिक चुरा लेता है। 
३. तीसरी बार पुरस्कार मे डडा मिला, जो कहते ही मारने लगता है। 
इसकी सहायता से सराय वाले से पहली दोनो वस्तुएं प्राप्त हुईं । 
यह कहानी ब्रज मे कई रूपो मे मिलती है । प्रज की एक कहानी मे पहले एक 
थैली मिलती है जिसमे से लड्डू निकलते हैं। फिर दूसरी थैली मिलती है का से 
मुक्‍्के निकलते है | पहली को राजा छीन लेता है। दूसरी के द्वारा राजा परास््त होता 
है, पहली थेली भी लौट आती है । एक अन्य कहानी मे कढाई या पत्तीली मितती # | 
यह मन चाहे भोजन देती है, इसके छिद जाने पर डण्डा मिलता है। 
६७--००)॥, १9४6 )९०००॥०५ (तोन मूर्खाएँ) 


१ एक सज्जन की एक लडकी से सगाई हो गयी है, बह तह्दी ड७ अर्खता- 


पूर्ण कार्य करती है । 
२३ वह यह भ्रतिज्ञा करता है कि जब तक उस ली वी भख भरी 
देख लेगा विवाह नही करेगा । कट मम 


३ जऊसे तीन मूर्खाएँ मिलती है, वह्‌ लौखार उृणम $ (| * रु सता है 
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६५--ऋ्रम सबृद्ध (8००८णाएत्राए८ 900) टिडूडी चूहा 

१ पणशु साझा करते हैं, एक मर जाता है, दूसरा रीता है । 

२ अन्य पदार्थ सहानुभूति मे रोते है, यहाँ तक कि समस्त विश्व में रोवा- 
पीटना होने लगता है। 

६६-- वुद्धा और घेंदा 

१ एक वृद्धा स्त्री घेटे को सीढी के ऊपर नहीं कर पाती, उसने कुत्ते, 
लकडी, अग्नि, जल, बैल, कसाई, रस्सी, चूहे, विलली से सहायता की 
याचना की । 

२ बिल्ली एक शर्ते पर सहायता करने को प्रस्तुत होती है, उसके कारण 
और सब भी क्रम से त॑यार होते जाते हैं, यहाँ तक कि घेंटा 0/७ पर 
बूंद जाता है । 
यह कहानी ब्रज मे 'दौल वाले कौऐ' से मिलती है । 

७०---(7००एगाप्मा80ए९४ 700!) हेन्नी पेन्नी 
१ मुर्गी सोचती है कि आकाश गिर रहा है, राजा से कहने जाती है, और 
भुर्गा, वत्तत, हस, ७४:८७ से मिलती है । 
२ अन्त में वे लोमडी से मिलते है । वह उन्हें अपने भिटे मे ले जाती है और 
खा जाती है । 
इन ऋमसदृद्ध कहानियो के मानक-कूपो मे तीन भारत के लोकतत्त्वविद्‌ श्री 
शरतचन्द मित्र ने ढूंढ कर जोडे | वे ये है 
७१---आदमी तथा केकडा 
७२---शह॒व की बूँद 
७३--सेही (?799॥) तथा कोआा 

किन्तु भारतीय सम्प्रदाय” के तुलनामुलक सिद्धान्तो से लोककथाओ का अध्य- 
यन बहुत आगे बढ गया । फलत ऐसे कथा-मानक रूपो का ऐतिहासिक मूल्य ही रह 
गया है। ऐड़लेग, एल नरीख (फाप्रशाथ०ा), लेसनर (.शधंगरथ), सेंटीवेस 
(8098४), आनेल्‍ड वान गेन्नेप (47700 एक३-0७॥709), हैन्स नऊमैन (सेंडा5 
एक्षणगा४॥॥), मेलीनावस्की (?४शगरा०७शं०) बोआज जैसे विद्वानों और गवेषको ने 
भारतीय सम्प्रदाय की स्थापनाओ का खण्डन किया और लोक-कथाओ, धर्मंगाथाओ, 
वीर्गाथाओ आदि के मूल के सम्बन्ध मे विविध अन्य सिद्धान्त अस्तुत किये। एड़ूलेग 
के अनुसार एक सिद्धान्त था कि जादिम मानव मे ही कहानियों का मूल ल्रोत है। 
फ्रेजर तथा मैककुलिच के द्वारा बहुत-सी तुलनात्मक सामग्री एकत्र की गयी, और उक्त 
सिद्धान्त की पुष्टि की गयी । इस सिद्धान्त के परिणाम थे कि सस्कृतियों का विकास 
सीधे आदिम मूलो से समान्तर भुमियों पर हुआ हैं, तथा आदिसी के अवशेष सस्कृतियो 


में आज भी हैं। 
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एक्र सिद्धान्त भारतीय सम्प्रदाय या 'धर्मगाभा सम्प्रदाय! के अनुरूप यह मानता 
है कि कहानियो का यूल प्राकृतिक व्यापारो मे है, ये व्यापार विश्वभर के मानव को 
प्रभावित करते हैं, और इन व्यापारों के सम्बन्ध भे बनने वाले उनके विश्वास कहा- 
नियो का रूप ग्रहण कर लेते हैं। ये अलग-अलग देश जाति के लोगो में भी एक ही 
प्रकार की प्रतिक्रिया पंदा करते हैं, और समान लगने वाले अभिप्राय या कहानियाँ 

जन्म ले लेती हैं । एह्े नरीख ने इनमे चन्द्रमा को सबसे अधिक महत्त्व दिया है । 

एक अन्य सिद्धान्त ने समस्त लोककथाओ, घर्मंगराथाओ तथा वीरगाथाओ को 
समझने की कजी स्वप्नो के हाथ मे दे दी । लैसनर ने भय तथा तबाही के स्वप्नो को 
महत्त्व दिया । फ्रायडवादियों ने कुण्ठा की रचनाओं में कथाओ के भूल को देखा । 

आनुष्ठानिक (रि।0४॥8/०) मूल का सिद्धान्त सेण्टीवेस ने स्थापित किया । 
कुछ कहानियों के मूल मे ऋतु समारोह के अनुष्ठान हैँ, कुछ मे दीक्षा के अनुष्ठान, 
कुछ मे मध्ययुग के उपदेशो के अवशेष हैं । 

टोटेम या ततत्वम पशु के कारण ही कहानियाँ पैदा हुईं, यह भी सिद्धान्त 
स्थापित हुआ । क्योंकि पशु-कहानियों की प्रबलता आदिम तत्वम प्रधान जातियों में 
मिलती है ! वाल गेन्लेप इसके प्रधान पोषक हैं । 

आदिम मूल विश्वासो मे धर्माचारी के हारा ही कथाएँ बनी हैं, अत उनमे 
धामिक अनुष्ठानों के अवशेष मिल ही जाते हैं। इन आदिम विश्वास 


तर मे 'मृत (प्रेत) 
का भव विशेष प्रभाव रखता है, जिससे दानवो की कहानियो की उद्भावना हुई । 
ये सभी सिद्धान्त एक प्रकार से विविध-मलो (९०५४४७४॥६४७) को भानते हैं, 
केवल एक ही किसी स्थान से कहानियों के जन्म की 


बात इन्हे अमान्य है। ये सभी 
आदिम सानव मे हो इनका मूल मानते हैं । 
किन्तु आदिम मानव की जैसी अवस्था मे रहने वाली आज की जातियो में भी 
गाथा बनाने की प्रवृत्ति है, उससे कहानियो के मूल पर विचार किया जा सकता है । 
यह मैलीनावस्को की स्थापना थी । 
बोआज ने इसी सिद्धान्त को विश्व लोक कहानियो की पृष्ठभूमि पर तुलना- 
पूर्वेक स्थापित किया । लोक-कहानी और धमगाया में कोई अन्तर नही । लोक-कहानी 
तथा धर्मंगाथा का निर्माण बहुत जटिल सूत्रों से होता है, और आज उनके यथाथे मूल 
को ढूंढ सकना सम्भव नहो माना जा सकता । 
इन सिद्धान्तो पर विचार करने से स्पष्ट होता है कि प्रत्येक में कुछ न कुछ 
कमियाँ हैं, और प्रत्येक अपने पक्ष के आग्रह से असित है। साथ हो स्पष्ट है कि इन 
सिद्धान्तो में से कुछ मूल में कथा का ही निर्माण मानते हैं। प्राकृतिक या जीवन 
व्यापारी की गतिविधि के सूत्रो से कहानी खडी होती है। सूल में यह कहानी एक 
सीधी भूलेस्प तुलनात्मक अध्ययन से खडा होता 
मानक-ल्‍प (पर&6 ॥99७) 


कहा जाता है। इसी में अन्य मानक-रूप 
जाते हैं जौर जटिल कहानियाँ खडी हो जाती हैं । 


मिल 
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यद्यपि दूसरा वर्ग, जिसमें नृविज्ञानविद्‌ विशेष हैं, यह भी मानता है कि 'अभि- 
प्राय! ही मूलत जन्म लेते हैं, भोर उन्ही के मूल को ढूंढने का प्रयत्त होना चाहिए, 
फिर भी कथा-मानको का कुछ विस्तृत परिचय प्राप्त कर लेना अपेक्षित है। यह लोक- 
साहित्य के माहित्यिक-पक्ष या कथा-पक्ष के लिए आवश्यक है। क्योंकि कथा अध्ययन 
का क्रम कुछ इस प्रकार ही होना चाहिए । 
वतंमान जटिल कहानियाँ 
तुलना<--->विश्लेषण 


कथा मानक-झूपों वाली कहानियाँ 
तुलना+-->विश्लेषण 


अभिप्राय (४०४/) स्थापना 

और इस प्रकार आधुनिक युग मे कथा मानक-रूप केवल आर्य परिवार की 
दृष्टि से नहीं विश्वभर की दृष्टि से प्रस्तुत किये गये हैं। इन कथा-मानक रूपो की 
अनुक्रमणिका ऐंटीआतें ने अस्तुत की, फिर उसे पूर्ण करने का श्रवल किया स्टिय 
थामसन महोदय ने । इस अनुक्रमणिका मे कथा मानक-रूपो की ससया भी निर्धारित 
कर दी गयी | किसी रूप के समान अन्य नया रूप आगे मिले तो उसे भी इसमे स्थान 
दिया जा सकता है । इस अनुक्रमणिका मे से कुछ प्रमुख रूप उदाहरणार्थ 'फोक टेल' 
नामक पुस्तक से उद्धृत किये जाते हैं । स्पष्ट है कि इस स्थान पर पहुँच जाने पर 
अब लोककथा मे आयं-अनाय॑ क्षेत्र का प्रश्व नही रह गया । 


कथा रुपो की अनुक्रमणिका 


पशुओ की कहानियाँ 
१--६६€ वन्य पशु 
१ मछली की चोरी 
२ पुच्छल मछुआ 
३. झूठा रक्त और अस्तिष्क 
४. झूठे बीमार छलिया को ले जाना 
४ पैर को काटना 
६ वायु की दिशा के बारे मे पूछताछ 
७ तीन वृक्षों के नामो को पुकारना 
छ. चित्रकारी 
श्म अस्तवल में रीछ फसल की दाँय देता है । 
शव. फसल की वाँट में, लोमडी अनाज का और रीछ अधिक भूमे का ऊँचा 
ढेर लेता है 


१५ क्रीडारत धर्म पिता वनकर मक्खन (अहद) की चोरी 


कथा सान्क रूप ' 
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[ १६६ 


प्रलय या युद्ध के भय से पशुओ का भागना 

अपने भीतरी बगो को, अतडियों को, खाना 

भेडिये को गड्ढे मे गिराने के लिए लोमडी की चाल 

लोगडी का भेडिग्रे फी पीठ पर चढ़कर बाहर निकलना 

एक बाल्टी से भेडिया बुएँ मे जाता है और दूसरी से लोमडी को 
बचाता है 


लोमडी मरने का बहाना करती है और बाहर फेंक दी जाती है और 
भाग जाती है 

पनीर के प्रतिबिम्ब को देखकर भेडिया कुएँ मे कूद पडता है 

छद्म वेश धारण कर लोमडा रीछनी पर बलात्कार करता है 

लोमडी रीछ की धाय के रुप से 

चिरे पेड मे पजा 

रीछ पर्वत की राख दूर खीचता है ताकि लोमडी की बूंढी माँ रसभरी 
(फल) पा सके 

गुफा में भेडिया अरत्यविक खा लेता है 


रीछ एक लकडी का और लोमडी बर्फ का मकान बताती है 
लोहे पर शपथ 


लोमडी (रीछ आदि) दाँत के बल घोड़े की पूँछ से लटकती है 
धोडा भेडिये के दाँतो मे लात मारता है 

रीछ और शहद 

बीमार शेर 

शेर का भाग 

पशु सडक बनाते हैं 

लोमडी पेड को गिराने की धमकी देती है 


242४ को फुसलाती है कि वह अपने बच्चो को उसके घर 
काला कौजा (१६९०) मुँह मे पनीर लिये हुए 
लोगडी भुर्गे को आँखे बन्द करके बाँग देने को फुसलाती है 

पशुओ भे शान्ति--लोमडी और मुर्गा 

लोगडी का प्रेमी 

खरगोश से अधिक कायर 

कछुए और खरगोश मे प्रतियोगिता 

खरगोश लोमडी पर सवारी लेता है 

शीतकाल में खरगोश कहता है. यदि मौसम गर्म होता तो में मकान 
बना लेता श् 
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श्श्रे 
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लोक साहित्य विज्ञान 


कमजोर की मदद 

भेडिया और सारस 

वारहसिंधा बसत में अपनी प्रशसा करता है 
चूहा, चिडिया और कबाव 

सुई, दस्ताना और गिलहरी 


१००--१४६ वन्य ओर घरेलु पशु 


कुत्ते के महमान के रूप में भेडिया गाता है 
बच्चे (मेमने) का रक्षक बूढा कुत्ता 
भेडिये का जूता बताने वाला कुत्ता 
अनजान पशु से वन्य पशु छिपते हैं 
डरपोक निवासी 
विल्ली की एकमात्र चाल 
बिल्ली के घण्टी वॉधना 
चूहे और बिल्ली का वार्तालाप 
गाँव के चूहे का शहर के चूहे के यहाँ जाना 
भूखी लोमडी व्यथे प्रतीक्षा करती है कि घोड़े के मुंह से लार गिरे 
घास की गाडी पर रीछ 
शेर ने घोड़े को डराया 
सूर्योदिय का दर्शन करने में सर्वप्रथम 
भेडिये एक-दूसरे के सिर पर चढत्ते हैं पेड पर पहुँचने के लिए 
भेडिया अपनी शिकार खोदता है 
भेडिया (लोमडी) नाश्ता खोजता है 
चूहा (चिडिया) बिल्ली (कौए) को फुसलाती है कि वह उसे खाने से 
पहले अपना मुंह धो ले 
भ्रेडिये को गाने के लिए भेड फुसलाती है 
भेडिया और म॑मने 
तीन मेढ़े 
प्ेडिया भेडिये के सिर से डरकर भाग जाता है 
पशु रात्रि गृह मे 
१५०--१६६ सलुष्य और वन्यपशु 


लोमडी की सलाह 

मनुष्य रीछ पर रग चढाता है 

रीछ पर सोना चढाना और दास को लेकर लौटना 
कृतध्न सर्प पुन बन्दी बनाया भया 


कथा भानक॑ रुप॑ 
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[ २०१ 
रीछ (शेर) के पजे मे कॉँटा 
डरपोक आदमी को सीख 
स्‍्लेज पर वन्यपशु 
गिरफ्तार जगली जानवर परस्पर मुक्ति-शुल्क देते हैं 
कृतज्ञ पशु कृतध्न मनुष्य 


लोमडी अपने साथी निवासी को खाती है 
मीग्रोशिशु और खरगोश 


२००---२१२ घरेलू जानवर 
कुत्ते का प्रमाणपत्र 
कमजोर कुत्ता जजीर और प्रचुर भोजन से स्वतन्तता को अधिक 
पसलल्‍्द करता है 
दो जिद्दी बकरे 
भेड, बतख और मुर्गा समुद्र पर खतरे मे 
भूसे पर दुबारा दाँय 


मुर्गी, मुर्गा, पिन, बतसख और सुई एक यात्रा पर 
लेटी हुई बकरी 


२१३--२४६ चिडियाँ 
चिडियों की सभा 

चिडियो के राजा का चुनाव 

चिडियो और चौपायो का युद्ध 

टर्की एक चिडिया और मोर की शादी 
सारस लोमडी को उडना सिखाती है 
हस लोमडी को तैरना सिखाता है 
बुलबुल और अन्धा कीडा 

नीलकंठ कोयल की खाल उधार लेता है 


बया (7770»7) फाल्ता (आदि) को छोटे घोसले बनाना सिखाती है 
फास्ता की तीत्र हृष्टि और मेढक की तीतन्न श्रवण शक्ति 


फास्ता का अडो को स्थानापन्न करना 


मेढक अपने बिल से छल से निकाला गया 
कौआ शादी करता है 


काला कौआ उधार लिये पखो मे 

पालतू चिडिया और जगली चिडिया 

शिकारी धनुष खीचता है 

भत्येक अपने वच्चो को सबसे लधिक चाहता है 
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लौक साहित्य विज्ञान 


कुत्ता और गौर॑या 
चीटी और सुस्त झीग्रुर 
२५०--२७४ मछली 
मछलियो मे तरने की प्रतियोगिता 
लम्बी धूथन वाली मछली (?॥/:2) और साँप की स्थल के लिए दौड 
जाल में मछली 
२७५--२६६ अन्य पशु और पदार्थ 

क्राई मछली और लोमडी की दौड 
चीटी अपने बराबर बोझ ले जाती है 
पिस्सू और घोडे 
वालक और साँप 
सेम, भूसा और कोयला 

प्राकृतिक लोक कथाएँ 

३००--३६६ अ जादू की कहानियाँ 

अजगर को मारने वाला 
तीन चुरायी हुईं राजकुमारियाँ 
अप्डे में दाँने (राक्षस) का दिल 
जुडवाँ भाई 
शिकारी 
नाँचते जूते 
कफन में राजकुमारी 
मीनार में कन्या 
अपनी बहनो द्वारा बधन से मुक्ति 
राक्षस मारने वाला और उसका कुत्ता (नीली दाढी) 
वीर नायक के भागने में सहांयक लडकी 
वीर नायक के भागने पर बीच में लडकी सहायक की तरह 
बही, एक जादू के महल में मिली--एक वर्जित कमरे के हारा 
बही विस्मृत की कथा से युक्त 
युवक घोडे के रूप में परिवर्तित हुआ 
अविश्वसनीय बहन 
अविश्वसनीय पत्नी 
चवकी के तालाव की जलपरी 
जादूगर और उसका शिष्य 
युवक जो जानना चाहता था कि भय क्या है 


कैथां मांनक रूप 


३२७ 
रेशम 
शेर७ब 
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३३१ 
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३२३५ 
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४०० 
४०१ 
४०२ 
४०३ 
४०३ज 
४०३व 
४०ड्टेस 


४०७ 
'इ०्द 
ड०ह६ 
४१० 
डर 
ब्स्श्न 


[२०४३ 

बालक और मनुष्यभक्षी 

हेनसेल और ग्रेटेल 

बौना और राक्षस 

राक्षस (चुडैल) वीर को बोरे में घर ले जाता है 
लडका राक्षस का कोप चुराता है 

राक्षस से छिपना 

धातुकार राक्षस (मृत्यु) को बातो से छका देता है 
धातकार और राक्षस (मृत्यु) 
राक्षस बोरे (शीशी) में 
शीशी में आत्मा 

धरंपिता (मृत्यु) 

पेहू (ओवरकोट तथा छ छोटी बकरियाँ) 
मृत्युदडत 

तीन भाइयो का जिन्न के साथ सौदा 

रीछ की खाल 

खून पीने वाला पिशाच 

मरा हुआ वर अपनी वधू को ले जाता है 

मनुष्य फाँसी के तख्ते से 


४००--४५६ पराप्राकृतिक सम्मोहन 
पत्ति (पत्नी) और अन्य सम्बन्धी विषयक 

मनुष्य अपनी खोई पत्नी की खोज मे 

राजकुमारी हिरन मे रूपातरित 

चूहा (बिल्ली, मेढक आदि) वधू की तरह 

काली और गोरी चधू 

इच्छाएँ 


भूमिका के रूप मे तीन बौने, बर्फ मे झरबेरी (॥72७४००:४) 


चुडेल ने चुपचाप अपनी लडकी को वास्तविक वध्तू के स्थान पर 
कर दिया 


फूल के रूप मे लडकी 

तीन नारगियाँ 

भेडिये के रूप में लडकी 

सुप्त सौदये 

खोये हुए पति की खोज 

वधू के रूप मे एक दैंयत (पशु) 
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लोक साहित्य विज्ञान 


वही, भुमिका के साथ अनुमान कि किस पशु से खाल ली गयी है 
(एक जूँ) 

रीछ की पत्नी के रूप मे लडकी 

दो लडकियाँ, रीछ और वौना 

भेडिया 

गदहा 

वन मे घर 

चिडिया के रूप मे राजकुमार 

साँप के रुप मे राजकुमार 

साँप अपने महल मे राजकुमारी को ले जाता है 

निस्सतान रानी एक ऐसे लडके को जन्म देती है जो घर से दूर 
साँप के रूप मे रहता है 

मेढक राजा या लौह हैनरी (पथए९) 

सिदी न्यूमेन तथा जार का कुत्ता 

जरा-सा भाई और जरा-सी वहन 

वह स्त्री जो अपने भाई को खोजती है 


४६०--४६€ परामानवोय पराक्रम 


पुरस्कारार्थ ईश्वर तक यात्रा 

सम्पत्ति की खोज मे यात्रा 

दानव की दाढ़ी से तीन बाल 

सुन्दर पत्नी का पत्ति होने के कारण अभिशप्त 

अनजान की खोज 

जीवन तथा मरण मे मित्र 

परलोक के हेतु पुल 

बुरी स्त्री को दण्ड 

नरक की कढाही (केतली) को गरम करने वाला मनुष्य 
नदी के पास चरखा कातती बुढिया 


५४००---५५€ पराप्राकृतिक सहायक 


सहायक का नाम 
तीन सहायक बृढी औरतें 

जगली आदमी 

छोटे-छोटे आदमी की भेंट 

राजा जिसके साथ विश्वासधात किया गया 
खतरे से मुक्त की गयी राजकुमारी 


कंथा मानक रूप 


५० ध्ञ 
५० धव 
१०७अ 
५१०७ब 
५०७्स 
घपू०८ 
प१०ञ 
४११०4 
१११ 
भ१३ 
भ११अ 
५१३व 
५१४ 
3 
५१७ 
भ्श८ 
२१६ 
४३० 
३३१ 
शैरेर्‌ 
2३३ 
श््श्ञ 
श्ध्भव 
२१५० 
४१५१ 
१५२ 
४५३ 
श्र 
गा 
भर 


५६० 
२६१२ 
६२ 
रे 


[ २०५ 
दासता से मुक्त की गयी राजकुमारी 
डाकुओ से मुक्त की गयी राजकुमारी 
देयत की वधू 
वधु-भवन मे देयत 
नाग-कन्या 
पराक्रम-प्रतियोगिता में जीती हुई वच्चू 
अमानवीय क्रपा-भाजन पीडित कुमारी (सिड़ेला) 
चाँदी, सोने और सितारो की पोशाक 
एक आँख, दो आँखें, तीन आँखें 
सहायक 
छ द्वारा सारे ससार का परिभ्रमण 
पृथ्वी ओर पानी का जहाज 
योनि परिवतेन 
स्वमिभक्त सेवक (फेैथफुल जोक) 
लडका, जिसने बहुत-सी वारतें सीखी 
जादू की चीजो पर दाँनों मे युद्ध 
बलशाली औरत बधू के रूप में 


शीशे के पहाड पर राजकुमारी 
चालाक घोडा 


सहायक घोडा 

बोलने वाला घोडे का सर 

बिल्ली का सहल 

सेविका बिल्ली (पस इन बूद्स) 

चिडिया, घोडा और शहजादी 

बाप के लिए आश्चयेंजनक औषध की खोज मे पुत्र 


लडकी जिसने पशु से शादी की 
कौओआ सहायक 
कृत जानवर 
सछआ और उसकी पत्नी 
ग्रुबरीला 
५६०--६४६ जाबुई घस्तुएँ 
जादु की अंगूठी 
अल्लादीन 
नीली रोशनी वाली आत्मा 


भेज, गदहा और छड़ी 


२०६ ] 


2६४ 
६५ 
२६६ 
श्द्७ 
2६६ 
7१७० 
२१७१ 
५७४ 
४६० 
५६१ 
भर 
६१० 
६११ 
६१२ 
६१३ 
६२० 
६२१ 


६५० 
६५२ 
श्श्रे 
६४५४ 
६५५ 
३७० 
६७१ 
द्णर 
दछड 
६७५ 
६७६ 
द्‌७७ 


छ०५४ 
७०६ 


लोक साहित्य विज्ञान 


जादू का वटुओआ 
जादू की चक्की 
तीन जादू की वस्तुएँ और आश्चर्यजनक फल 
जादूई पक्षी-हृदय 
थैली, टोपी और सीग 
खरगोशो का झुण्ड 
राजकुमारी को हँसाता, सव परस्पर चिपक गये 
राजकुमार के पख 
राजकुमार और हाथ की पट्टी 
चोर वतन 
काँटो मे यहुदी 
आरोग्यप्रद फल 
बौनो के उपहार 
तीन सप्प पत्तियाँ 
दो यात्री 
उपहार 
जूँ की खाल 
३६५०---६९६ अलौकिक शक्ति अथवा ज्ञान 


बलवान जोह्च 

राजकुमार, जिसकी इच्छाएँ सर्दव ठीक उतरी 
चार चतुर भाई 

तीन' भाई 

आदमी जो चिडिया के समान उडा और मछली के समान तैरा 
पशुओं की भाषाएँ 

तीन भाषाएँ 

सप॑ का ताज 

सफेद सप॑ का माँस 

सुस्त लडका 

खुल जा सीसेम 

लोहा सोने से अधिक मूल्यवान है 


७००--७४€ अन्य अलोकिक कथाएँ 


टौम भेंगूठाकार 
मछली से पैदा 
हाथ रहित कुमारी 


कथा मानक रूप 


७०७ 
छ्ण्द 
७०९ 
७१० 
७११ 
७२० 
७२५ 
७३५ 
७३६ 


७५०ञअ 
७५०वच 
७५१ 
७ण्रेज 
ज्श्र्व 
७भरे 
७२५६ 
७५९नज 
७५६थ 
७५ध्स 
७५६ 
७६१ 
७६५ 
७छप० 
छप९१ 
घ्०्० 
घ०्२ 
प्०्ये 
घ०च 
८१० 
घ्१्२ 
प्श्श 
घर० 
झ२१ 
पर 


[ २०७ 

तीन सुनहले लडके 

आश्चयंजनक वालक 

बर्फ सा सफेद 

हमारी भहिष्री का बालक 

सुन्दर और वदसूरत जुडवाँ 

भैरी माँ ने मुझे मारा और वाप ने खाया 

स्वप्न 

मालदार और गरीब की सम्पत्ति 

भाग्य और धन 

७४५०-- ८४६ (ब) धामिक कहानियाँ 
इच्छाएँ 
सत्कार पुरस्कृत 

लालची किसान 

(ऋराइस्ट) ईसा और पीटर अन के कुठीले मे 
विस्मृत हवा 

पाप और सम्मान 

तीन हरी ठहनियाँ 

सवय न्‍्यायपरायण साध 
शैतान का ठैका 

और भी बडा पापी 
ईएचरीय न्याय प्रतिष्ठित 
निर्दय धनी शैतान के घोडे के रूप में 

वह माँ जो अपनी सन्‍्तान को मारना चाहती है 
गाने वाली हड्डी 

वहू राजकुमारी जिसने अपने बच्चे को मार दिया 
स्वगें मे दरजी 

किसान स्वर्ग मे 

सोलोमन शैतान को नरक मे जजीर से जकडता है 
पीटर की माँ स्व से गिरती है 

एक दुष्ट का जाल 

शैतान की पहेली 

मृत मालदार जादमी गौर शैतान गिरजे मे 


फसल उसाहने के समय शैतान दैनिक श्रमिक के स्थानापन्न 
वकील के रूप में शैतान 


सुस्त लडका और भेहनती लडकी ' 


के 


२०६ ।] 


४६४ 
भ्र्द्थ 
५६६ 
५६९७ 
५६६९ 
४७० 
१७१ 
प्र्७५ 
५६० 
५९१ 
भश२ 
६१० 
६११ 
ध्श्२ 
६१३ 
६२० 
६२१ 


६५० 
६५२ 
६५३ 
६५४ 
६२५४ 
६७० 
६७९ 
द्७्र 
ह्छ्ड 
द्ज्ण 
६७६ 
६७७ 


छ०४५ 
छ०६ 


लोक साहित्य विज्ञान 


जादू का बहुआ 
जादू की चक्की 
तीन जादू की वस्तुएँ और आश्चयंजनक फल 
जादुई पक्षी-हृदय 
थैली, टोपी और सीग 
खरगोशो का झुण्ड 
राजकुमारी को हँसाना, सब परस्पर चिपक गये 
राजकुमार के पस् 
राजकुमार और हाथ की पढ्टी 
चोर बत॑न 
काँटो में यहूदी 
आरोग्यप्रद फल 
बौनो के उपहार 
तीन सर्प पत्तियाँ 
दो यात्री 
उपहार 
जूँ की खाल 
६५०--६९€ अलोकिक शक्ति अथवा ज्ञान 


बलवान जोह्न 

राजकुमार, जिसकी इच्छाएँ सदंव ठीक उतरी 
चार चतुर भाई 

तीन' भाई 

आदमी जो चिडिया के समान उडा और मछली के समान तैरा 
पशुओं की भाषाएँ 

तीन भाषाएँ 

सप॑ का ताज 

सफेद सर्प का माँस 

सुस्त लडका 

खुल जा सोसेम 

लोहा सोने से अधिक मूल्यवान है 


७००--७४६ अन्य अलौकिक कथाएँ 


टौम भेंगुठाकार 
मछली से पैदा 
हाथ रहित कुमारी 


कथा मानक रूप 


७०७ 
७ण्द 
७०६ 
७१० 
७११ 
७२० 
७२५ 
७३५ 
७३६ 


७५०भ्‌ 
७५०च 
७५१ 
७५रज 
उभर 
७५३ 
७५६ 
७५६भ 
७५६थ 
७५६स 
७५६ 
७६१ 
७६५ 
७८० 
७५८९१ 


घण्र्‌ 
चण्रे 
घ०्६्‌ 
१० 
घर 
5१५ 
छघ२० 
फरेर्‌ 
घर 


[२०७ 
तीन सुनहले लडके 

आश्वयंजतक वालक 

बर्फ सा सफेद 

हमारी महिपरी का बालक 

सुन्दर और वदसूरत जुडवाँ 

मेरी माँ ने मुझे मारा और बाप ने खाया 

स्वप्न 


मालदार और गरीब की सम्पत्ति 
भाग्य और धन 


७५०-- ४४६ (व) धामिक कहानिया 
इच्छाएँ 
सत्कार पुरस्कृत 

लालची किसान 

(ऋइस्ट) ईसा और पीटर अप्न के कुदीले मे 

विस्मृत हवा 

पाप और सम्मान 

तीन हरी टहनियाँ । 

स्वयं न्‍्यायपरायण साध 

शैतान का ठेका 

और भी बडा पापी रु 

ईश्वरीय न्याय प्रतिष्ठित 

निर्देय धनी शैतान के घोडे के रूप मे 

वह माँ जो अपनी सनन्‍्तान को मारना चाहती है 

गाने वाली हड्डी 

वह राजकुमारी जिसने अपने बच्चे को मार दिया 

स्वर्ग मे दरजी 

किसान स्वर्ग में 

सोलोमन शैतान को नरक में जजीर से जकढता है 

पीटर की माँ स्वर्ग से गिरती है 

एक दुष्ट का जाल 

शैतान की पहेली 

मृत मालदार आदमी और शैतान गिरजे मे 

फसल उसाहने के समय शैतान दे 

वकील के रूप मे शैतान 7 िक शक सै स्एनागा 


सुस्त लडका और मेहनती लडकी 


श्ण्८ 


घर२५ 
परे० 
ष्र्ेर 
षघ्रे२ 
प्रे६ 
घ्वे७ 
छोड० 
रे 
पड 


८५० 
घर 
घर 


परे 
(] 3.4 
८9० 
प्छण्ज 
घ्छप्‌ 
द८० 
घ्पर 
ध्षरे 
ब्षण्देश 
फपण्रेव 
पाप 


प६० 
6२ 
९६०१ 
&६१०अ 
६१०बव 
६१०स 
६१०द 
६२० 
६२१ 


लोक साहित्य विज्ञान 


नुह की नाव में शैतान 
आत्म प्रशसक मृग-हत्यारा 
वेईमान पुरोहित 
निराश मछुआा 
घमड को दड 
दुष्ट स्वामी कंसे दडित हुआ 
मनुष्यो को दड 
एक भिखारी ईश्वर पर विश्वास करता है, दूसरा राजा पर 
भाग्य लाने वाली कमीज 
८५०---६६६ रीमाटिक कहानियाँ 
राजकुमारी के जन्म-चिह्न 
राजकुमारी जो पहेली को बुझा नही सकती 
नायक जो राजकुमारी को यह कहने को वाध्य करता है कि “यह 
झूठ है! 
राजकुमारी के अपने शब्दों से ही नायक उसे पकडता है 
सुनहरी मेढा 
टीले में बन्द राजकुमारी 
छोटी हस-कन्या 
चतुर कृषक बालिका 
अपनी पत्नी का प्रशसक मनुष्य 
स्वामिभक्ति बार-वार परीक्षा में खरी उतरी 
पत्नी के सतीत्व का दाँव 
निर्दोष बदनाम बालिका 
दडित छलिया 
परित्यक्त वाग्दत्ता 
पतिन्नता पत्नी 
एक पौंड माँस 
बादशाह की सनन्‍्तान 
खखा को वश करना 
अनुभव के द्वारा बुद्धिमान 
मनौंकर की नेक सलाह 
किसी कार्य को करने से पहले भली प्रकार स्रोचो 
फाँसी लगाने वाले पुरुष का खजाना 
राजा का बेटा और सुनार 
राजा और कृषक का पुत्र 


कथा मानक रूप 


६२२ 
श्र्रे 
६१रेअ 
६२७ 
8६३० 
६३१ 
8३५ 
६४५ 
६५१थ 
६५१व 
९५२ 
६५३ 
६५४ 
६५५ 
६५६भ 
ध्श्ष्ब 
६६० 


१०२६ 
१०३२ 
१०३७ 
१०४६ 
१०४६९ 
१०४३ 
१०६० 
१०६१ 
१०६२ 
१०६३ 
१०७० 
१०७१ 
१०७२ 
१०७४ 
श्ण्ष्ष 
१०६७ 
११३० 


[. २०६ 


राजा के प्रश्नों का उत्तर पुरोहित का स्थानापन्न गडरिया देता है 
नमक के समान प्रिय 


गर्म धूप में हुवा के समान 

न्यायाधीश को निरुत्तर करना 

भविष्यवाणी 

ओडीपस (0०0॥705) (मातृ रति करने वाला) 
उडाऊखाऊ की वापिसी 

भाग्य और वुद्धि 

राजा और लुटेरा 

बैंक में डकंती 

राजा और सिपाही 

वृद्ध डकेत अपने तीन जोखिम के कार्यो का वर्णन करता है 
चालीस चोर 

डकैत दूल्हा 

डक॑त के घर 


चालाक कन्या अकेले ही घर पर डर्कत को मारती है 
सूर्य सबको प्रकाश में लाता है। 


१०००--११६६ पूरे दाँने को कथाएँ 
श्रम का ठेका (क्रोध का सौदा) 
फसल का विभाजन 
दाँना सूअर को उधेडता है 
गोदाम को घसीट ले जाने की धमकी 
भारी कुल्हाडी 
जगली सूअरो को मारना 
पत्थर को निचोडना 
पत्थर को काटना 
पत्थर को फेंकना 
सुनहरी गदाओ को फेंकने की प्रतियोगिता 
कुश्ती प्रतियोगिता 
कुश्ती की प्रतियोगिता, बुड़्ढी दादी के साथ 
दौड, छोटे लडके के साथ 
दौड, रिश्तेदार एक पक्ति में 
खाने में होड (खाना थैलो में) 
बर्फ की चक्‍फी 


वेतन ग्रिनना (गड़ढे के ऊपर) 
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लोक साहित्य विज्ञान 


दाँने के गले पर गर्म लपसी 
दाने को मजबूत बनाना 
आँखो की दवा 
दाना अधा किया गया 
दाढी पर मुलम्मा करना 
चक्की के पाट (नायक की माँ के मोती) 
भाई की गाडी के लुढकने पर मेघ-गर्जत 
मेघ-गर्जन से दाने को डर 
वच्चे दाँने का माँस चाहते है 
बन्दूक हुकके की नली की तरह 
दाँना खेल सीखना चाहता है 
दाना भूत के किले मे 
भालू का प्रशिक्षक और उसका भालू 
दुष्ट स्त्री को गड़ढे मे फेंक दिया गया 
दुष्ट औरत, काँच की पैटी मे अतिम वस्तु के रूप मे 
११७१--१२०० दानव के सोदे में भसम्भव शर्तें 
शरीर से लकडी 
सतही माप (बदुशल) 
आखिरी पत्ती 
पहली फसल 
मपने सम्पूर्ण दिल के साथ 
ईएवर की प्रार्थना 
मजाक और चुटकुले 
१२१००--१३४६ घूढ को कहानियाँ 
नमक को बोना 
गाय को चरने के लिए छत पर ले जाया गया 
क्रपषक औरत सोचती है कि जुयाली करने वाली गाय उसकी हंसी 
उडा रही है 
मनुप्य जिस डाली पर वँैठा है उसी को काटता है 
कुएँ से पानी लाना 
घण्टी समुद्र मे गिर जाती है (नाव के डडे पर बना हुआ चिह्न) 
मृढ लोग अपनी ही गिनती नही कर पाते 
मूढ लोगो को अपनी टाँगें ही नहीं मिलती 
काई मछली दर्जी के रूप में 
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कथा मानक रूप 
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१३५० 
१३५१ 
श्र्रेद्रण्व 
१३६५ 
१३८० 
१३८१ 
१३८२ 
१३८३ 
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१३८५ 
१३८६ 
१३८७ 
१४०५ 
१४०६ 
१४०८ 
१४१४५ 
१४३० 


१४५० 
१४५१ 
१४५२ 
१४५३ 
१४५७ 
श्डश८ 
१४६१ 
१४६२ 


श्श्रर 
१४५२८ 
१५२६ 


श््त 
न 
ग्श् 
ब्न्क 


अपने को मरा समझने वाला मनुष्य 

काशीफल गधे के अण्डे के रूप मे वेचा गया 
१३४०--१४३६ विवाहित जोडो को कहानियाँ 
प्यार करने वाली पतली 

देखें कौन पहले बोले 

औरत और उसके प्रेमी की अश्वशाला से उडान 
जिद्दी पत्नी 

अविश्वसनीय पत्त्नी 

खोजा हुआ खजाना और वातून पत्नी 

बाजार मे कृषक औरत 

औरत जिसे अपना ही पत्ता नही 


अपनी पत्नी के समान ही दुष्ट तीन व्यक्तियों का पीछा पति 

करता है 

बेवकूफ पत्नी का न्याय 

बन्दगोभी की जगह खाने के लिए गोश्त 

औरत शराब लेने जाती है 

सुस्त कातने वाली औरत 

प्रभुदित पत्नियों के दाँव 

वह पुरुष जो अपनी पत्नी का कार्य करता है 

भाग्यशाली 

मनुष्य और उसकी पत्नी हवा से महल बनाते हूँ 
१४४०--१५५४ औरत (लडकी) सम्बन्धी कहानियाँ 

चालाक एलिसी 

मितव्ययी लडकियाँ 

युवक तीन बहनो में से किसे चुने 

सुस्त वाग्दत्ता 

तुतलाती कन्या 

लडकी जिसने इतना थोडा खाया 

भद्दे नाम वाली लडकी 

अनिच्छुक प्रणयार्थी को वृक्ष से परामर्श 


१५२५--१८७४ मनुष्य (लडके) सम्बन्धी कहानियाँ 


चोर शिरोमणि 
टोप उतारना 


कृपक घोडे को स्थानापन्न करके यहूदी को धोखा देता है 
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लोक साहित्य विज्ञान 


शिला (चट्टान) को ऊपर उठाना 

मालदार और गरीब कुंपक 
पिटारे में औरत 

तीन कुबडे भाई डूबे 

कत्ल हुआ प्रेमी 

शव जो पाँच वार मारा गया 

बैल के सौदे मे युवक को ठगा गया 
चतुरता तथा सहज ही ठगाई मे आने वाला 
स्वर्ग से विद्यार्थी 

लम्बे जाडो के लिए 

चालाक लडका 

मनुष्य जिसे रात मे ठहरन को स्थान मिला 
सुस्त लडका जो नाश्ता करता है 

दाँनो 

चालाक गडरिया घर पर खराव खाना 
न्यायालय में मबखी मारने वाले आदमी की पेशी 
कातिल के रूप में वेवकूफ 

पुरस्कार और कोडो की वांट 

मस्तूल पर चढने की होड 

तरने मे होड 

बहादुर दर्जी 

डावटर सर्वेज्ञ 

अच्छा सौदा 

त्तीन भाग्यवान भाई 

अस्तवल में भेडिये 

पेड के नीचे डाकू 

मृत्यु-गृह मे डाकू 

लाभदायक अदल-वदल 

नगर-अध्यक्ष के रूप मे वैल 

दायी की खोज मे लगा हुआ मनुष्य अकस्मात्त कुत्ते (आदि) को 
मार देता है 

लडके का सर्वनाश 

मूर्ख दूल्हा 

मुझे क्‍या कहना (करना) चाहिए था 

बहरे आदमी और उनके मूखंतापूर्ण उत्तर 
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कथा मानंक रूप 
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१८७५ 
श्दप० 


श्ण्दर 


१६२० 
१६४० 
१६५० 
+१९६० 


२२०० 
२२४७० 
२३०० 


२४०० 


[ २१३ 
बेवकूफ पुरोहित तने मे 
पुरोहित (पादरी), गिरजे का कन्न खोदने वाला अधिकारी, आदि, 
एक सुन्दर स्त्री को देखते जाते है 


युवक और मनोहर जूते 


जो अपना सामान देता है वह उसका दस गुना पायेगा 
कृपण पादरी 


पादरी बोरे मे बन्द हो स्वग को जाता है 

पादरी और बछडा 

पुरोहित का महमान और खाई हुई मुगियाँ 

पुरोहित की नासमझ पत्नी 

भूखा पुरोहित 

गिरजें का अध्यक्ष बनती शराब की नाँद मे गिरता है 
उपदेश देते हुए पुरोहित को भगा दिया 

पुरोहित देल पर गिरजे मे 

पुरोहित के रूप मे कृषक 


लंडका उपदेश के अनुसार आचरण करता है 
गिरजे मेसूअर  , 


कन्न के आशीर्वाद पर पुरोहित का बैल रस्सी तुडाकर भाग 
जाता है 


१८७५४५--१६६६ झूठ बोलने को कथाएँ (गप्प) 
भैडिये की पूँछ पर लडका 
लडके के पास मक्खन का टोप 
गुब्बारे से घिरा हुआ आदमी 
शिकार को कहानियाँ 
गप्पो मे होड 
असाधारण नाम 
तोन आलसी 
बडा जानवर था वडा पदार्थ 
गुर (फामू ला) की कहानियाँ 


२०००--२१६६ कम सम्बन्धित कहानियाँ 
तुक की कहानियाँ 


अपूर्ण कहानियाँ 

समाप्त न होने वाली कहानियाँ 
२४००---२४६६ अवर्गोीकृत फयाएँ 

पृथ्वी घोड़े की खाल से नापी जाती है 


श्श्ड लोक साहित्य विज्ञान 


ऊपर कथा मानक-झूपो की जो सूची दी गयी है, वह भआर्ने-यामसन द्वारा 
प्रस्तुत कथामानको के वर्गीकरण पर भी प्रकाश डालती है। १ से लेकर २४६६ 
प्रकार के मानको को यहाँ एक क्रम देकर वर्गों मे वाँट दिया गया है। प्रत्येक वर्ग 
का शीषेक उस वर्ग की कहानियो के प्रमुख तत्त्व को अभिहित करता है। इन मानकों 
में दशमलव बिन्दु देकर आगे की ससस्‍्या से और भी ब्रृद्धि की जा सकती है, और नये 
मानकों को भी स्थान मिल सकता है, जैसे आगे अभिप्रायानुक्रमणिका मे भी है | यहाँ 
यह छेंटी हुई कथा-मानक सूची केवल आर्ने-थामसन की कथा-मावक विषयक प्रणाली 
का दिग्दशन कराने मात्र के लिए दी गयी है। भारत की कहानियो के ल्रिखित और 
मौखिक रूपो के अथाह सागर के वृहत सग्रह के उपरान्त भारत के विद्वानों के द्वारा 
जो वर्गकरण और अनुक्रम निर्धारित किया जायगा, वह इसे एक वास्तविक पूर्णता दे 
सकेगा । यह वात हृष्टव्य है कि कथा मानकों का उक्त विधान कहानियो के “अक्षर 
रूप' के निकट पहुँचता प्रतीत होता है, और कही-कही तो मात्र अभिप्राय या कथानक 
रूढि-सा ही लगता है । ऐसा उन कहानियो के मानक रूपो में हुआ हैं जो प्राय एक 
ही अभिप्राय की बनी हुई हैं । 


आने-थाससन के इन कथा मानक-हुपों की सख्या की तुलना बने की सस्या 
से करने पर यह विदित हो जाता है कि इस क्षेत्र मे तव से अब तक कितनी भ्रगत्ति 
हुई है तथा यह भी विदित होता है कि इन दोनो महानुभावों ने इस विषय को वैज्ञानिक 
पद्धति प्रदान करने और चर्गीकरण की प्रणाली देने का कितना महत्त्वपूर्ण कार्य 
सम्पादित किया है। किन्तु इतना परिश्रम करने के उपरान्त थामसन महोदय इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि यह कथा मानक-रूपो की पद्धति कहानियाँ तथा लोकवार्ता के 
अध्ययन मे पूरी तरह उपयोगी नही हो सकती । लोकवार्ताकार को तो अखिल विश्व 
के लोक का अध्ययन करना होता है | आगे स्टिय यामसन, इस निष्कर्प पर भी पहुँचे 
कि 'कथा मानक-रूप” मे अक्षर कहानियो को भ्रस़्तुत करने पर भी यह नही कहा जा 
सकता कि “अक्षर कहानी' ही लोक-कथा के निर्माण की मूल इकाई है। यह लोक- 
कथा तो और भी छोदे-छोटे अशो की बनी हुई है, जिन्हें मोटिफ, अभिप्राय, कथानक- 
रूढि या कथा-कला-तन्तु कह सकते हैं । ये मोटिफ कहानी रूपी वाक्य के शब्द, ह्प 
हैं, जिनसे वाक्य रूपी अक्षर-कहानी बनती है । इन मोटिफो से समस्त दिशा के ग्त्येक 
क्षेत्र के लोक-कथा-तत्त्वो को अध्ययन का विपय बनाया जा सकता है ! इस प्रकार 
कथाभिप्राथो के महत्त्व को वर्तेमानयुग मे पुन प्रतिपादित किया गया है, और 
कहानी के अध्ययन के लिए अभिप्रायानुक्रमणिका प्रस्तुत्त की गयी है। 


कथा-चक्र 

लोक-कहानियों के अध्ययन की एक पद्धति वह भी थी जिसमे कहानियो को 

उनके अपने 'चक्रो' (००४) में वॉटकर रखा जाता या और उस चक्त की 

विशेषताओं का अध्ययन किया जाता था! टेम्पल महोदय ने 'द लीजेण्ड्स आँव 
ना 


कथा मानक रूप [ २१५ 


पजाव' मे अपने समग्रह की कहानियो का वर्गीकरण करते हुए इस प्रकार के पाँच 
बक्र' माने थे 


१ शुरवीर वर्ग (छथ०००४४५) --अर्थात रसालू चक्र--उदाहरणार्थ राजा 


रसालू राजकुमारी अधिक अनूपदेई और सीलादेई की कहानियाँ । 
२ पाण्डव-चक्र--सफीदोन का अवदान, राजकुमारी निवलदेई की 
कहानियाँ । है 
मिश्र चक्र--शुरवीर तथा सत-पीरो के वर्ग की कहानियाँ जैसे गुरु 
गुगा की, जो वीर भी था त्तथा संत्त-पीर भी था । 
४ सतमपीरो का वर्ग 
५ सखी सरवर चक्त । 


किन्तु यह चक्र का चक्र स्थानीय ही रहा, और १९वीं शताब्दी से आगे नही 
बढा । क्योकि कथा मानक-रूप की वैज्ञानिक उपयोगिता ने लोकवार्ता विद्वानो को 
आकृष्ट कर लिया । 

यहाँ यह बात भी ध्यान मे रखने की है कि विद्वानों के कैसे ही मतवाद क्यों 
न हो कथा मानक-रूपो के अध्ययन का अपना महत्त्व है। जिस प्रकार कि “वाक्य! 
का विन्यास हो भाषा विषयक प्रतिभा को प्रकट करता है, उसी प्रकार किसी जन 
की प्रतिभा 'कहानी”' के कहानी-रूप मे ही प्रतिभासित होती है। कथामानको से 
किसी जन-जाति के लोक-मानस की प्रक्रिया का रूप हम जान सकते है। 'चक्र' के 


रूप में एक साभिप्राय वर्गीकरण का साधन हमे मिलता है जिससे कहानियों के 
पारस्परिक रिएतों को जाना जा सकता है । 


रे 


नवाँ अध्याय 
अभिष्राय-अध्ययन का इतिहास 





लोक-कथा के ग्रूल तत्त्व विशेषत अभिप्राय 
लिखिका--डा० सावित्री सरीन, एम० ए०, डी० फिल०] 
लोक-कथा के पक्ष 
'. अब लोक-कथा के तत्त्वो का अनुसन्धान भी लोकवार्ता के उद्भव के इन 
तमाम क्षेत्रों में किया जा सकता है । 
लोक-कथा के भी दो पक्ष हैं। आन्तरिक एवं वाह्य अर्थात भाव और 
शैली ! प्रत्येक लोक-कथा में कुछ न कुछ कहा जाता है और ढग से कहा जाता है । 
क्या कुछ कहा जाता है, इसका उत्तर हमे मनोविज्ञान, नृविज्ञान, नृतत्व विज्ञान, 
सामाजिक मनोविज्ञान मे मिलता है । 
मानव प्रागैतिहासिक काल मे प्रकृति के सम्पर्क मे आया । उसके कई स्वरूप 
उसके सामने आये । उसके हृदय में कई प्रकार की भावनाएँ उपजी । बह उनको 
अभिव्यक्त करने के लिए आकुल हो उठा। फलस्वरूप हमे लोक-कथाओ के आदि 
रूप और उनके साथ ही धर्मगाथाओ (/४9४75) की प्राप्ति हुई। बह उसकी प्राथ- 
मिक भावनाओं की अभिव्यक्ति थी । 
मानव की सामाजिक प्रवृत्ति ने उसे मिलकर रहने को बाध्य किया । एक 
समाज बनाकर रहने से नाना प्रकार के श्रश्न उत्मन्न हो गये । वेयक्तिकता का 
बलिदान समाज के हेतु करना आवश्यक हो गया। बडे-छोटे का परस्पर व्यवहार 
नियमबद्ध हो गया। शासन का भ्रतिबन्ध लगाया गया। फलस्वरूप मैलोनाव्की के 
नृतत्व विज्ञान में वित कथाओ का आविभवि हुआ । अब कथाएँ समाज की वागडोर 
भी सेँभाले हुए थी। कथाओ मे उन सभी भावनाओं और विषयो का समावेश करना 
आवश्यक हो गया जिनके द्वारा समाज का सचालन सुचाढ रूप से किया जा सके । 
नृत॒त्व विज्ञान, नृविज्ञान एवं मनोविज्ञान से यह पता चलता है कि मानव 
यद्यपि आदिकाल में धर्मं नामक वस्तु से अभिज्ञ नही होता पर तव' भी कई प्रकार के 
देवी-देवताओं (कल्याणकारी एवं अकल्याणकारी) की पूजा-उपासना अथवा केवल 
स्तुति करना प्रारम्भ कर देता है। मैव्डूगल भी लिखते हैं कि हम सब में आदिम 
वर्तमान रहते हैं“-इसीलिए वह सुये, वायु, नदी आदि का 


विश्वास एक मात्रा तक वर्ते 
मानवीकरण कर लेता है, यही जड है आदिम प्राकृतिक पदार्थों के मानवीकरण की। 


००:२७, 
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इसके बाद, आगे चलकर हमारी कल्पना के उच्चतर स्तर पर जो भ्रतिष्ठित होता है 
और हम जिसे अत्यन्त चाहते है उसमे विश्वास करने लगते है--अर्थात स्वर्ग मे 
विश्वास करने लगते हैं और इसी प्रकार जिससे डरते है--अर्थात्‌ नरक में भी 
विश्वास करने लगते हैं। यही विश्वास्तो एव धामिक विश्वासों का आधारभूत कारण 
है। मानव की धर्तमक चेतना का विकास जैसे ही उत्तरोत्तर होता जाता है, वैसे ही 
लोक-कथाएँ भी धामिफ कथाएँ, घमंगाथाएँ, दृष्ठात कथाएँ बनती चली जाती हैं 
अब लोक-कथाओ की विपय सामग्री और भी प्रचुर होती जाती है। रुथ बेनेडिक्ट 
भी कहती हैं कि वह सावेभौमिक व एक सीमा तक सार्वभौमिक मानव-समाज की 
विशेषताएँ ' इनमे से प्रकृति का मानवीकरण, विवाह, आदि पर प्रतिवन्ध 
पर सभी एकमत हैं और कई प्रश्त उठते गये हैं। किंचल यग भी कहते है कि हम 
अपने साथियों के साथ व्यवहार करते हैँ उन विचारो के आधार पर जो कि विचार- 
शास्त्र और कल्पना के मेल से उपलब्ध हुए है, जिनमे हमारे सामाजिक सास्कृतिक 
भेल की आावश्यकताएँ एवं मुल्य अभिव्यक्त हुए हैं । 
लोक-कथाओ के आ्तरिक पक्ष के परम्परागत स्वरूप के कारण लोक-कथा मे 
मद के प्रार्गतिहासिक विश्वास के फलस्वरूप देवी, देवता, राक्षस, इत्यादि की 
उपलब्धि स्वय-सिद्ध है । नृतत्व-विज्ञान एव सामाजिक मनोविज्ञान इसके साक्षी हैं । 
और फिर विश्वास करने की इज्छा इतनी अधिक होती है कि अस्पष्ठ कल्पनातीत 
वस्तु भी सत्य मानी जाती है । इसी विश्वास-मनोविज्ञान* (?४9०॥००६४ ० फद्मा॥ ) 
हारा आज के वैज्ञानिक युग मे भी राक्षस, परी, अप्सरा का अस्तित्व है। 
लोक-कथाओ मे चृतत्वविज्ञान के अनुसार मानव के आदिम नीतिशास्त्र, 
धम्मशास्त्र और न्यायशास्त्र की झलक पायी जाती है। भिल्डरेड माचर भी कहती हैँ. 
कि “वे (लोक-कथाए) जातीय ज्ञान को सुरक्षित रखती हैं तथा जातीय रीति-रिवाज 
को व्यवहार योग्य ठहराती हैं । वे स्तर और मूल्य निर्धारित करती है और भात्म- 
विश्वास भरतो हैं। चोक-कभाएँ शक्ति का भण्डार हैं जिनसे कि जातीय जीवन 
सशक्त रहता है।” 
लोक-कथाओ मे देवी-देवताओ, राक्षसों, दानवो के अस्तित्व के कारण का 
अनुसन्धान तो हो चुका है, उसमे बहुत बडा हाथ मानव के विश्वास-श्रवृत्ति का है 
जो मनोविज्ञान, सामाजिक मनोविज्ञान और नृतत्वविज्ञान हारा सिद्ध है। 
यही उन “जादू की वस्तुओ” का भी उल्लेख किया जाना आवश्यक है जिनसे 
लोक-कथाएँ एक सीमा तक सवत्र आच्छादित पायी जाती हैं। इसका मल भी आदिम 
मानव के वे रीति-रिवाज (ातातणावा (परशंणा।४) है. जिनमे मन्त्र), जन्त्र आदि 
टोटकों का समावेश होता है । धम के उच्च स्तर पर पहुँचकर यह सब धामिक 
गैतामो के अनोखे कारों भे परिवर्तित हो जाते हैं । मुसलमान पीरी के करिश्मे और 
* इसका मूल लोक-मानस ही है। 
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और हिन्दू साधु फकीरो के आश्चर्यजनक कार्य सव टोटकों (7980) के सुसस्कृत 
स्वरूप है । 
यहाँ मानव का “अपूर्व” विश्वास और उसकी 'कल्पनातीत ससार' मे विचरण 
करने की प्रवृत्ति कार्य करती है । मानव जब अपने कार्य-क्षेत्र मे बाधा पाता है और 
किसी प्रकार भी वास्तविक कठिनाइयो से छुटकारा नही प्राप्त कर सकता, तब वह 
इस प्रकार की कल्पना की उडानें भरने लगता है। मानव की एक विशेष प्रवृत्ति है 
ऊपर उठने की । वह सब बाधाओ को भौतिक और मानसिक रूप से विजित देखना 
चाहता है। आज के विज्ञान के युग और उसके मानव पर हृष्टिपात करने से यह 
स्पष्ट हो जाता है। यदि ऐसा कहा जाय कि मानव के इसी कल्पनाशील मस्तिष्क 
द्वारा विज्ञान के आश्चर्यजनक अन्वेषणो का आविर्भाव हुआ तो अनुचित नहीं और 
फिर लोक-कथाओ के उडने वाले घोडे आदि भी अनुचित नही । मानव का कल्पना- 
शील मस्तिष्क लोक-कथाओ मे आने वाले जादू के घोडो का निर्माण करता ही रहेगा । 
यह मनोविज्ञान द्वारा प्रमाणित हो चुका है । 
मानव यदि प्रत्यक्ष कुछ करने मे असमर्थ है तो ईश्वर प्रदत्त वरदान रूप 
कल्पना द्वारा वह सव कुछ सम्पन्न कर सनन्‍्तोष लाभ करता है। इस प्रकार की 
कल्पना का मानव के लिए एक विशेष महत्त्व है और जब तक इस प्रकार की कल्पना 
का मानव मे अस्तित्व है जो अक्षुण्ण है तव तक लोक-कथाओ के जादू, जादूगरी भरी 
वस्तुओं का भी अस्तित्व अक्षुण्ण है 
देखा गया है कि “शक्ति पूजा', “वीर भावना', “वीर पूजा' के हेतु भी इस 
प्रकार की कल्पनामयी घटनाओ का नायक के जीवन मे समावेश किया जाता है । 
धामिक गायको को अवतार बनाने के लिए नाना प्रकार की आश्चर्यजनक घटवाओो 
को उनके साथ जोड दिया जाता है। भारतीय इतिहास आदिकाल से आधुनिक काल 
तक उसका ज्वलन्त उदाहरण है । भारतीय वर्म सुधारको और नेताओ के जीवन से 
जुडी हुई अनेकश किंवदतियाँ मानव की इस भ्रवृत्ति का उदाहरण हैं। रामकृष्ण 
परमहस, महात्मा याधी आभादि के साथ अभी से ही कई प्रकार की असम्भाव्य घटनाओो 
को जोड दिया गया है जिन्हे जादू का सुसस्क्ृत रूप माना जायगा । जैसे कि परमहस 
के सामने बैठने से चार दिन तक भूख नहीं लगती थी । यह जादू की पेट भरने वाली 
चोटी का सुसस्क्ृत रूप नही तो क्या है ” पुनश्च जब कभी भी सक्रमण-काल होता है 
अथवा वाधाओ से मानव हार वेठता है तब वह नाना प्रकार की कल्पनामय, अस- 
म्भाव्य घटनाओ-से युक्त लोक-कथाओ को जन्‍म देता है। किम्वल यग भी कहते हूँ 
कि सर्वाधिक अर्थमय अवदान और हमारे भौतिक, सामाजिक ओर सास्क्ृतिक सस्तार 
के आये दिन के प्रश्नो के रूप व्यवहारों के फलस्वरूप निर्मित होती है । वाचुदेवशरण 
अग्रवाल भी कहते हैं कि मानव के सुख, ढु ख, श्रीति, श्टगार, वीर भाव और बैर इन 
सबने खाद वनकर लोक-कथाओ को पुष्ट किया है। रहन-सहन, रीति-रिवाज, घामिक 
विश्वास, पूजा-उपासना इन सबसे कहानी का ठाठ वनता और बदलता रहता है । 
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लोक-कर्या और सनोजिक्ञ एन 


लोक-कथाओ द्वारा मानव का सम्पूर्ण जीवन आच्छादित है इसीलिए हमे 
जीवन के सभी क्षेत्रों को भावनाओं की अभिव्यक्ति उसमें उपलब्ध होती है। लोक- 
कथा का मनोरजनात्मक तत्त्व, कल्पनात्मक तत्त्व (जादू की करामारें) मनोविज्ञान की 
देन हैं। उसमे पायी जाने वाली परम्परा की धारा की झलक के रूप में सस्क्ृति एव 
सभ्यता के क्षेत्र मे, लोक-कथा की महत्ता है। नीतिशास्त्र एवं धामिक क्षेत्र मे उसका 
महत्त्व, नृतत्व विज्ञान एव तृविज्ञान द्वारा प्रमाणित हो चुका है। इसी के फलस्वरूप 
कथाओ मे देवी-देवताओ, राक्षसों, दानवो आदि का एक विशेष स्थान है जो मानव के 


आदिम विश्वास, मनोविज्ञान (?९णाण०४४), कल्पना (छ0॥४०9०) और परम्परा 
(7४४०४०7) के वरदान रूप वर्तेमान है 


लोक-फंथा में परम्परा 


यहाँ लोक-कथा में परम्परा का क्या स्थान है इसके विपय मे प्रचलित एक 
अममूलक धारणा का निराकरण करना समुचित है। कई एक नृतत्वविज्ञान शास्त्री 
एण्डू लैग (870076७9 -0॥8) आदि लोक-कथा को केवल परम्परागत ही मानते है । 
वह इसे अवशेष (ससकृतति) कहफर वलेमान काल मे उसका कुछ अस्तित्व ही स्वीकार 
नही करते हैं जंसे कि उनके पूर्वोक्त उद्धरण द्वारा व्यक्त होता है पर यहू विचार अब 
प्राह्म नही । सोलोकोबव इसी को लक्ष्य कर लिखते हैँ कि “कई एक अन्वेपको ने लोक- 
वार्ता का अस्तित्व मात्र सास्कतिक अवशेषो तक ही सीमित कर दिया है ।” यह ठीक 
नही जँचता क्योकि यर्याप सामग्री और शैली में प्राचीन सस्कृति के अवशेपो का 
अस्तित्व है मानव समाज के जीवन और कार्यों में कोई ऐसा अनुभव नही है 
जिसमे प्राचीन सस्क्ृति के स्तरो की झलक न हो यह ते लोकवार्ता-विज्ञान 
के कार्यो का समुचित विरोधाभास होगा पर, लोकवार्ता भुतकाल की प्रति- 
ध्वनि होने के साथ-साथ वतमान की हढ आवाज भी है। वौडिंग भी कहते हैं कि 
लोकवार्ता में भी, सभ्यता की नयी उपलब्ध जायदाद पैतृक होने के साथ-साथ 
(स्वनिमित) अपने आप बनायी गयी भी होती है । इसी भ्रम के निवारणार्थ डा० 
सत्येन्द्र ने अपने न्नजलोक साहित्य के अध्ययन मे लोक कला की मर्यादाओं को 
निर्धारण करना आवश्यक समझा । लोक-साहित्य के अध्ययन मे प्रथम मर्यादा को वे 
लोक-मानस की युगीन स्थिति का अद्यतन रूप मानते हैं । लोक मानस दो अवस्थाओं 
से सदा सम्पन्न रहता है, एक लोक-जीवन की दीघे परम्परा की मनोभावना है। इसमे 
हमे उत्तराधिकृषत मनोविज्ञान की सामग्री मिलती है। दूसरा लोक-जीवन मे व्याप्त 
सामाजिक सामूहिक भावना । पहली मनोवस्था युगीन स्थिति को प्रकट करती है और 
कर का मूल विन्दु होती है। यह लोक-मानस की अद्यतन स्थिति प्रकट 
क ) 





* ब्रज लोक-साहित्य का अध्ययन, पृष्ठ ४४५ । 
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लोक-कथा मे पाये जाने वाले तत्वों और उनके कारणों के अनुसन्धान के 
उपरान्त, उसका आधुनिक काल मे किया गया वैज्ञानिक अध्ययन किस मात्रा तक 
और किस प्रकार किया गया है, यह स्पष्ट करना आवश्यक हो जाता है । 
कथया-तत्त्व 

कथा शब्द का इतिहास अधिकाशत भाषा की हृष्टि से 'कथ” अर्थात कहने की 
धातु से सम्बद्ध है। कथाकार ने किसी वस्तु एवं भाव को अपनी कथा का विषय 
बनाया और फिर उसने किसी ढग से उसको कहा | आधुनिक लोकतवार्ता वैज्ञानिक 
लोक-कथा के इन्ही दो पक्षो को उसके सारभूत तत्त्व मानते हैं। कथा का भाव पक्ष 
अथवा कथानक क्‍या है और उसकी शंली क्‍या है ? 

लोक-कथा में कथानक एवं भावतत्त्व अत्यन्त महत्त्वपुर्ण है। लोक-कथा का 
परम्परागत रूप भी उसके कथानक में ही अधिक सुरक्षित है | यदि यह कहा जाय कि 
लोक-कथा की जितनी भी विशेषताएं हैं वे अधिकाशत कथानक में ही व्यक्त हुई हैं 
तो अत्युक्ति न होगी । लोक-कथा को मनोवेज्ञानिकता, नैतिकता और धामिकता 
आदि इसी कथावक द्वारा ही अभिव्यक्त की जाती रही है। लोक-कथा के वैज्ञानिक 
अध्येताओ ने कथानक की इसी विशेषता को लक्ष्य कर, अपने अध्ययन का विषय 
इसी को विशेषत बताया और शैली को गौण स्थान दिया। स्टिथ थामसन भी 
कहते है कि ऐतिहासिक भौगोलिक सम्प्रदाय का अध्ययन कथाओं की सामग्री की ओर 
विशेषत झुका हुआ रहता है । इन खोजो के परिणाम यह बताते हैं कि यद्यपि शैली 
बदलती रहती है कथा का कथानक स्थिर-सा रहता है। यहाँ हमे कथानक के उस 
तत्त्व का परिचय प्राप्त होता है जो स्थिर रहता है और जिसे अभिप्नराय का नाम दिया 
गया है। श्यामाचरण दुवे ने उसे 'मुल भाव” माना है और हजारी प्रसाद द्विवेदी उसे 
कथानक रूढि शब्द से अभिहित करते हैं । कंष्णानन्द ग्रुप्त उसको 'कथानक का मूल 
लक्षण' एवं “मुख्य लक्षण' कहकर परिचय देते है । 
लोक-कथा के अध्ययन का आरम्भ 

लोक-कथा मे वैज्ञानिक अध्ययन का सूत्रपात तुलनात्मक अध्ययन से हुआ। 
जब बहुत-सी कथाओ का सग्रह हो गया तो उन कथाओ की परस्पर तुलना की 
गयी । ग्रिम वन्धु और उनके बाद मे आने वाले विद्वानों के लोक-कथा अध्ययन की 
नीव भाषा-विज्ञान के तुलनात्मक अध्ययन पर रखी गयी थी । क्योकि तब तक लोक- 
कथा का अपना निज का क्षेत्र अत्यन्त सीमित था । उधर नये-नये समाजो के प्रकाश 
में आने पर विद्वानों की हृष्टि नृतत्व विज्ञान और नृविज्ञान के क्षेत्र में उपलब्ध लोक- 
कथाओं पर भी गयी । परिणामस्वरूप हमे वैज्ञानिक अध्ययन के दो स्कूल एवं मत 
प्राप्त हुए जिसका नाम भाषा-वैज्ञानिक (20070 87८४ ॥/५४४0०टवा०४) स्कूल ओर 
नृतत्व वैज्ञानिक (#ा70०7० ०६४८४) स्कूल पडा और इनके प्रतिपाच विपय क्रमश 
धर्म-गायाएँ (४४४४5) और नैतिक मनोरजनात्मक याथाएँ भी थी। दोनो की 
अध्ययन प्रणाली अपने-अपने विज्ञान के ढंगो से पूर्णत ग्रसित थी। 


२१ 
अभिप्राय-अध्ययन का इतिहास 5, 


चैज्ञनिक अध्ययन 


सर्वप्रथम कोहन के शिष्य आने ने लोक-कथा का अध्ययन एक प्रधान विज्ञान 
के रूप मे किया। उसने सगहीत कथाओ के तुलनात्मक अध्यमन के परिणामस्वरूप 
एक प्रकारो या मानक (99०४8) का कोप तैयार किया। प्रकार या मानक की 
परिभाषा देते हुए आते की परम्परा के डा० स्टिथ थामसन लिखते हैं कि प्रकार या 
मानक (/ए0०) वह परम्परा प्राप्त कथा है जिसका स्वतस्त अस्तित्व है। यह एक पूर्ण 
कथा के रूप मे कही जा सकती है और अन्य किसी कथा के साथ वतायी जा सकती 
है । पर यह वात कि यह स्वतत्त्र रूप से उपस्थित रहती है ईसकी स्वतन्तता को सिद्ध 
करती है। इसमे एक या एक से अधिक अभिप्राय पाये जा सकते है। वहुत-सी पशु 
कथाएँ और चुटकुले और सक्षिप्त कथाएँ (8£०00००) एक अभिप्रायी कथा के 
उदाहरण हैं और साधारण कथाएँ कई अभिप्राय युक्त कथाओं के उदाहरण है । 
कथा सानक-छूप अथवा प्रकार विष्यक 


थमसन यहाँ प्रकार या मानक का वैज्ञानिक अध्ययन मे क्या स्थान और अर्थ 
है आवश्यकता से अधिक मात्रा भे बता गये है। इस प्रकार बहुत-सी कथाओं के 
तुलनात्मक अध्यग्नन के परिणामस्वरूप कथाओ के कुछ 'प्रकारं या मानक निर्धारित 
कर दिये गये और कयाओ का अध्ययन उन्ही के अनुकूल प्रारम्भ हो गया । प्रकार 
निर्धारित करने हेतु आनें ने कथाओं को उनमे आने वाली घटनाओं मे विभाजित 
किया। उदाहरणार्थ क्यूपिड और साइक टाइप । 

१ सुन्दरी लडकी का अतिमानवीय प्रेमी । 

२ रात्रि मे पुरुष रूप प्रकट होता है और देखने के लिए मना करता है । 

३ वह आाज्ञा नही मानती और उसे खो देती है । 

४ पह खोजने निकलती है और कठिन कार्य करती है । 


यही घटनाएँ आगे चलकर अभिप्राय या मोटिफ (7707) के रूप मे लोक-कथा 
के अध्ययन मे प्रसिद्ध हुई। प्रकार या मानक प्रणाली से किसी एक प्रदेश 
की केथाओ का अध्ययन सुलभ हुआ जहाँ सस्कृति एवं विचारो की एकता पायी गयी। 
जहाँ ससद्ृति भिन्न है वहाँ प्रकार प्रणाली उतनी सफल न हो सकी । उदाहरणाथ 
भारत में क्यूपिड और साइक के प्रकार की पुरुरवों और उवंशी की कथा में पत्नी 
अतिसानवीय जाति की है। इसलिए प्रकार मे जिन घटनाओ का उल्लेख है उन्ही का 
एक मूल-भाव इस प्रकार के तुलनात्मक अध्ययन का आधार बन सकता है। अत 
एकदेशीय कथाओ के अध्ययन के लिए प्रकार या मानक प्रणाली से काम चल सकता 
है पर सावदेशीय और ससार भर की कथाओं के अध्ययन का आधार अभिप्नाय था मूल 
भावों की प्रणाली ही हो सकती है| स्टिथ थामसन भी कहते हैं कि प्रकार या मानक 
सूची एक प्रदेश की परम्परित कथाओ के अध्ययन का आधार बन सकती है। इससे 
जन्मयत मूल से सम्बन्धित विभिन्न रूपान्तरों का पता चलता है क्योकि कथाओं का 
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भण्डार एक ही है। पर अभिप्राय सूची समता प्रदर्शित करती है ससार भर के 
तत्त्वो की । 
अभिप्राय 
मोटिफ या अभिप्राय प्रकार या मानक श्रणाली का स्वाभाविक परिणाम है। 
स्टिथ थामसन ने आने के प्रकार कोप का एक परिवद्धित सस्करण निकाला और फिर 
वही अभिप्राय प्रणाली के अध्ययन मे जुट गये और कई वर्षो के परिणाम के फलस्वरूप 
उनके अभिप्राय कोष का प्रथम सस्करण सन्‌ १६३४ मे प्रकाशित हुआ । यह कोष, 
विश्वभर की लाॉककथाओ के अपुर्व समतामय ग्रूल भावों का सग्रह, इस कोष का 
जन्मदाता बना । अंब इसी कोष का नृतन तथा और अधिक परिवर्द्धि सस्करण 
प्रकाशित किया गया है । 
अब अभिप्राय का थामसन के शब्दों मे क्या अभिप्राय है यह बताना अभीष्ट 
है। आपके विचार मे अभिप्राय कथा का लघुतम तत्त्व है जो परम्परा मे स्थिर रूप 
से रहने की शक्ति रखता है। इस प्रकार की शक्ति रखने के लिए उसमे कुछ असा- 
धारणतां और अपूर्वता होनी चाहिए । अभिप्राय कथानक के निर्माण तत्त्व हैं 
इससे हमे पता चलता है कि कथानक का मूल तत्त्व अभिप्राय ही है और 
लोक-कथाओ के अध्ययन में वह विशद्‌ स्थान रखता है। लोक-कथा का परम्परागत 
रूप, सास्क्ृतिक रूप, मनोवैज्ञानिक रूप, नैतिक रूप और परिभ्रमणकारी रूप अभि- 
प्राय ही परिलक्षित होता है। ससार भर की लोक-कथाओ की एकता इसी के द्वारा 
अभिव्यक्त की गयी है । 
अभिप्रायो का वर्गीकरण करते हुए स्टिथ थामसन लिखते हैं कि अधिकाशत 
अभिप्राय तीन श्रेणियों मे विभाजित किये जां सकते हैं। प्रथम--कर्ता-कथाओं मे 
देवता, असाधारण पशु, आश्चयंजनक प्राणी, जैसे चुडेल, राक्षस, अप्सरा, और परम्प- 
रित मानव चरित्र जैसे प्रिय सबसे छोटा बच्चा था क्रूर सौतेली माँ | द्वितीय-- कुछेक 
ऐसी वस्तुएँ जो कथा-व्यापार मे काम आने वाली होती हैं। जादू की वस्तुएँ, असा- 
धारण रिवाज, अनोखे विश्वास । तृतीय स्थान कुछ एक घटनाओ का है--जितमे बहुत- 
से अभिपष्राय आ जाते हैं! उपर्युक्त वर्गीकरण से पता चल्नता है कि अभिप्राय कथानक के 
सभी अगो को अपने में समेटे हुए है क्योकि कथानक “घटना, चरित्र और कार्य के 
मेल' से बनता है। 'अभिप्राय” घटना के भी हो सकते हैं, चरित्र के भी और कार्य के 
भी । अभिप्राय कथानक का लोक-कथात्मक रूप है और इसीलिए जिस प्रकार कथानक 
के बिना कथा का अस्तित्व नही, उसी प्रकार प्रत्येक लोक-कथा मे किसी न किसी प्रकार 
का एक या अधिक अभिप्नाय उपस्थित रहता है। डा० वासुदेवशरण अग्रवाल भी कहते 
हैं-- “कहानियों के लिए अभिप्रायो” का वैसा ही महत्त्व है जैसा किसी भवन के लिए 
ईंट-गारे का, अथवा किसी मन्दिर के लिए नाना भाँति की सज्जा से उकरे हुए शिलां- 
पटो का । अभिप्नाय ढारा सस्क्ृति का परम्परित स्वरूप सुरक्षित मिलता है । आदेशिक 
कथाओ के रूपान्तरों की जन्मगत एकता इन्हीं मे परिलक्षित होती है, पर एक देश से 
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ही इतने झूपान्तरों का प्रचलन क्यों ? अभिश्राय एकसे रहने से भी लोक-कथाओं में 
इतनी विभिन्नता क्यों ? यहाँ रुपतत्त्व के दो कारण कार्य करते हुए उपलब्ध होते है । 
एक तो परिवतेनशील शैली, दूसरी सास्क्ृतिक विभिन्नता । 

अभिप्राय, कंथा और कथवकड 

अभिप्रायो से एकसे होने पर भी उनको जिस ढगय से पिरोया जाता है उससे एक 

कथा अन्य कथा से भिन्‍न स्वरूप वाली हो जाती है। इस विभिन्‍नता में विशेष हाथ 
रहता है उन कथक्कडो एवं केथाकारों का जो उन लोक-कथाओं को कहते है या 
उनका निर्माण करते हैं। शैव कथा-सरित्सागर ने जहाँ-तहाँ शैव धर्म का रग लोक- 
कथाओ पर चढा दिया है। जातक की कथाएँ बौद्ध रग मे रेंगी लोक-कथाएँ है । इसी 
प्रकार उपनिपदो के हृष्टान्त आदि माने जा सकते है । वैदिक 'बीज' के रूप की कथाएँ 
भी लोक-कथाओ का एक विशेष रूपान्तर है। लोक-कथा कथाकार के हाथो मे 
विभिन्न रूप धारण कर लेती है। रूस भे इस पर विशेष अध्ययन किया गया है कि 
किस प्रकार कथककड कथा का स्वरूप ही परिवतेत कर डालते है। वहाँ कई एक 
कथवकडो के जीवन के अध्ययन द्वारा इस तथ्य को प्रमाणित किया गया है। उसी 
को लक्ष्य कर रूसी विद्वान सोलोकोव कहते है कि कथा तथा कथवकडो मे बहुत ही 
४ दूर का सम्बन्ध है। कथवकड का मानसिक स्तर, भावनाएँ, चरित्र, सभी 
ग! || 


यह सत्य ही नही वरन्‌ मनोविज्ञान द्वारा सिद्ध भी है। यदि कथवकड का 
मानसिक धरातल एक विशेष प्रकार का है तो वह नि सन्देह कथा का रूप उसके 
अनुरूप हो प्रस्तुत करेगा । पजाव के कथक्कड और ब्रज के कथवकड हारा कही गयी 
एक ही कथा की शैलीगत विभिन्‍नता या स्वरूपगत विभिन्नता उन दोनों के मानसिक 
धरातल की विभिन्‍नता को ही अभिव्यक्त करेगी। जैसे, शुरू-चेला की कथा | पजाब 
मे शिष्य कबूतर, मच्छी, मच्छर वन लाश मे छिप जाता है, गुरू बाज, मगर, आदमी 


बन पीछा करता है । पजाब की कथा मे 'वैताल पचरीसी' की कथाएँ जोड दी गयी 
फिर अन्त मे दोनो बकरी (शिष्य) और बाघ हे रे 


(गुरू) बनकर शिकारियों द्वारा मारे 
जाते है। पर ब्रज को कथा मे जब हार दूटकर विख्वर जाता है और गुरू मुर्गा बन 
दाने चुगता है तो शिष्य बिल्ली वन उसे मार डालता है। ब्रज की कथा अधिक 
सुसम्बद्ध है और बुन्देलखण्डी रूपान्तर से भी मिलती है। पजाव के कथक्कड ने कथा 
का अन्त ही बदल डाला है । ब्वूमफोल्ड भी कहते हैं कि "सर्वेत्र प्रत्यके कथवकड और 
सप्रहकर्ता मानो ऐसे लगता है कि इन अधिप्रायो की समूची भाला को उठाता है 
जिसकी तुलना हम मनके की माला से कर सकने हैं, उसे वह छिन्न-भिन्न कर देता है 
जिससे मनके चतुदिक विखर जाते है और फिर प्रारम्भ से बह इन मनको को पिरोता 
है ।” इस प्रकार अभिप्राय एकसे होने पर भी कई प्रकार 


की लोक-कथाओ का जन्म 
"का हो जाता है । जबकि लोक-कथा का शैली तत्त्व निर्भर करता है कथक्कड़ 
सानस्तिक स्तर पर, तब कथक्कड का मानसिक धरातल निर्भर करता है देश और 
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संस्कृति के ऊपर। जिस प्रदेश का वह निवासी है, जिस सभ्यता और सस्क्ृति की 
परम्परा मे वह पला है, वह उसके द्वारा कथित लोक-कथा मे प्रतिबिम्बित होगी ही । 
साहित्य समाज का दर्पण है उतना ही सत्य सिद्ध होता है लोक-कथा के क्षेत्र मे जितना 
कि अन्य किसी क्षेत्र मे । इसलिए लोक-कथा मे जो राष्ट्रीय विशेषताएँ डाकिन्स को 
परिलक्षित होती है वह इसी बात पर आधारित हैं। आप कहते है कि हमे राष्ट्रीय 
विशेषताएँ एक मात्रा तक हृष्टिगोचर होगी, उदाहरणार्थ तुर्की को परियो की कथा 
और प्रेम कथाएँ पसन्द है। भारतीय लोक-कथाओं में भी यह स्पष्ट परिलक्षित होता 
है । वगाल की लोक-कथा वगाल के बंगाली रय मे रंगी हुई है तो पजाव की पजावी 
मे । ब्रज की विनोदग्रियता लोक-कथाओ मे सर्वत्र दिखायी देती है । (न्नज की लोके 
कहानियाँ) । इसी प्रकार राजस्थानी लोक-कथाओ पर राजपूती रग्र चढा दिखायी 
पडता है । (देखिए ढोलामारू का राजस्थानी सस्करण) | पुनश्व साधारणीकरण के 
हेतु भी इस प्रकार का देशीय रग लोक-कथा मे पाया जाना अत्यन्त आवश्यक है । 
यदि कथा में इस प्रकार का देशीय रग वर्तमान न हो तो लोक-कथा का आनन्द नहीं 
उठाया जा सकता और न उसका अस्तित्व अक्षुण्ण बना रह सकता है। 
शेली तथा जअरि 

इसलिए शैली लोक-कथा की परिवर्ततशील है और अभिप्राय लोक-कथा का 
परम्परित तत्त्व है। अभिप्रायों द्वारा लोक-कथा की सामग्री प्रस्तुत की जाती है और 
शैली हारा उसको एक रूप प्रदान किया जाता है। बिना सामग्री के जिस प्रकार 
निर्माण असम्भव है उसी प्रकार अभिग्रायो के बिना लोक-कथा का अस्तित्व निर्मूल है । 
अभिप्राय ही लोक-कथा का (कथानक का) मूल तत्त्व हैं। ब्लूमफील्ड के शब्दो मेये 
कथा से उसी प्रकार सम्बन्धित है जिस प्रकार शब्द वाक्य से । इसलिए अभिप्राय का 
स्थान लोक-कथा मे प्रमुख है । 
अभिप्राय-अध्ययन . ब्लुमफोल्ड 

अभिप्राय का सर्वप्रथम अध्ययन अमरीका के विद्वान व्छुमफ़ील्ड ने किया । 
और साथ ही साथ जानें के 'प्रकार! प्रणाली मे आयी हुई घटनाओों को देख स्ट्पि 
थामसन ने ससार भर की कथाओ के अध्ययन के हेतु अभिप्राय प्रणाली का शुभारम्भ 
5 ब्लुमफील्ड के कई एक शिष्यो मे जिनमे रूथ नाव, ना्मत, ब्राउन, अमान ्ँ 
औरियटल सोसाइटी के जरनल एवं फिलोसोफीकल सोसाइटी के ज़रनल 'अमरटीकन 
में कतिपय अभिप्नायो का ऐतिहासिक अध्ययन प्रस्तुत किया । व्लूमफोल्ड ने भी कई 
एक अभिप्रायो का ऐतिहासिक अध्ययन सस्क्ृत के ग्रन्थो और अयग्रेजी मे प्रकाशित 
सग्रहो के आधार पर किया | उदाहरणार्थ, देखिए--ग्रें हैअर मौदिक-- सर्फेद वाल 
का अभिप्नाय, खण्ड (००००) ३६---औरियण्टल जरनल | व्लूमफील्ट की ऐतिहासिक 
अणाली में विभिन्‍न कथाओ के पाये जाने वाले एक ही अभिष्ाय का विस्तृत अध्ययन 
किया जाता था। उसी परम्परा मे अब भी छिटपुट अ्यत्त किये जाते रहे हैं । 
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थामसत 


अभिप्रायो का कोष बनाने की परम्परा भी अभी चल रही है। थामसन ने 
ससार भर की सग्रहीत एवं उपलब्ध कथाओ का कोप तैयार किया है । अन्य देशो 
मे भी इस प्रकार के कोप तैयार किये गये हैं । उदाहरणार्थ आयरलेंण्ड भादि मे । 
अधिकतर इस प्रकार के कोष इल्डियाना यूनीवर्सिटी मे ही तैयार किये जा रहे हैं । 
भारत में 


भारत में जभिप्रायो पर सर्वप्रथम ध्यान टेम्पेल और स्टील की पुस्तक 'वाइड 
अवेक स्टोरीज' में दिये गये नोट्स के रूप मे टेम्पेल ने दिया (सन्‌ १८८४) । यहाँ 
उसने अभिप्रायो को घटनाओ का नाम दिया है। आप कहते है कि घटनाएँ चाहे 
कितनी ही मनोरजक क्यो न हो केवल गडबडझाला के समान हैं जब तक कि किसी एक 
कथानक में ग्रथित न हो और कथानक भी एक माँस रहित ढाँचें के समान है बिना 
उपयुक्त घटनाओ के । घटनाओ का वर्गकिरण भी किया है । 


हु यही नोद्स टेल्स आफ पजाब (सन्‌ १८६४ मे प्रकाशित) में जोड दिये 
। हद | 


इसके बाद स्विनरठन आदि विद्वानों ने अपने सम्रहों की भूमिका मे छिल्पुट 


रूप से कई एक अभिप्नायो पर जिन्हें कि घटना भी कहा जाता था, कुछ-कुछ प्रकाश 
डाला है । 


फिर पेंजर ने 'ओसन आफ स्टोरी'---१० पुस्तकों में कई एक अभिप्रायो का 
ऐतिहासिक विवरण ब्लूमफील्ड की प्रणाली पर दिया है। आपने भी मोटिफ एवं 
अभिप्राय को घटना नाम से ही अभिहित किया है । 
हे न 3282 ने फोक टेल्स जॉव उडिया, फोक टेल्स ऑच महाकौशल 
कथाओं में आये अभिप्रायो का एक कोष-सा प्रस्तुत किया > 
प्रायो का विवरण भी दिया है । हद ४00 308 


उपरोक्त सब कार्य अग्नेजी के माध्यम से किया गया है। हिन्दी मे 
सत्येन्द्र ने ब्नजनलोक साहित्य के अध्ययन मे लोक-कहानियो के यो 
का विवरण दिया है। इस कार्य मे आप 8२३५४ 


ही सर्वप्रथम विद्वान हैं जिन्होंने मौलिक रू 
से इस ओर ध्यान दिया है। डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने हिन्दी कं 
के ऊपर प्रकाश डाला है । दे 00202 


प्रादेशिक भाषाओं मे अभी इस दिशा में कोई विशेष कार्ये |; 
पर सभी भ्रास्तो के विद्वानों का ध्यान इस ओर गया ये नहीं किया गया । 


हुआ है और 
निकट भविष्य मे ऐसा हो कोई कार्य प्रकाश मे आये । हुआ है और हो सकता है कि 
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परिश्िष्ट 
ब्लुमफील्ड सम्प्रदाय के कार्य का इतिहास 


प्रो० ब्लुस फील्ड द्वारा-- 


१ 


१० 


११ 


१२ 


मूलदेव का चरित्र एवं काये (प्रोसीडिंगस्स आँव द अमेरिकन फिलोस- 
फिकल सोसाइटी--५२, पृष्ठ ६१६---६५०) 

हिन्दू कहानियों मे बोलने वाले पक्षी 

वार-बार आने वाले मनोवैज्ञानिक अभिप्राय, हँसने रोने का अभिप्राय, 
ग्रेहेभर का व काल गुफा का बुलाना, डण्डो पर कछुआ, ठगो द्वारा 
बकरी को कुत्ता कह छीन ले जाना, शेखचिल्ली, जल्दवाजी दिखायी, 
कठिन कार्यो का करना हिरण्यकश्यपु का वरदान (जनरल भआाँव द 
अमेरिकन ओरियण्टल सोसायटी--खण्ड ३६, पृष्ठ ५४---८६) 
शरीर-प्रवेश-कला (जरनल आऑँव फिलोलौजी--१ १, पृष्ठ १-३६) 
दोहद या गर्भिणी स्त्री की इच्छाएँ (जनरल आऑव द अमरीकन ओरिंयण्टल 
सोसायटी--१ १, पृष्ठ २४) 

पशुओ को नशा पिलाना (वही, ३३६--३३६) 

छिपकर सुनना (अमेरिकन--दि जरनल जॉव फिलौलौजी---४ पृष्ठ 
३०६--३३५) 

गोसिफ मोतीफर---यूसुफ जुलेखा (काश्मीरी ट्राजेक्शन आँव द अमे- 
रिकन फिलौलौजीकल एसोसियेशन---५४, पृष्ठ १४१--१७६) 

चौयें कला (अमरीकन जरनल आँव फिलौलौजी--४४, पृष्ठ ४७-- 
१३३, १९३--२२६) 

कपटी भिक्षु-भिक्षुणियाँ (जरनल आँवब अमरीकन ओरियण्टल सोसा- 
इटी--४४, पृष्ठ २०२--२४२) 

योगरोचन, जादू की मलहम (अदहृश्यत्ता के लिए जादू की वस्तुओं का 
इतिहास--४५, पृष्ठ ११०) 

डाकेजनी (अमरीकन जरनल आऑव फिलौलौजी---४७, प्रृष्ठ २०४-- 
२३३) 


इनके अतिरिक्त छोटे-मोटे अभिभ्नाय 'चतुर लडका', 'करके दिखाओ*, कँसे', 
'हूटने पर आ पडने वाला धनुष, 'जल दूढना', गोतीनारी, 'उजाड नगरी मे 
दिखिए भूमिका--कथा सरित्सागर) 
डा० ई० डब्ल्यू० बललिगम द्वारा 

१३. सच्चक्रिया (जरनल आँव द रायल एशियाटिक सोसाइटी, जुलाई 


१६१७, पृष्ठ ४२७--४६७) 


अभिप्राय-अध्ययन का इतिहास 


[ २२७ 


इन्होने सन्‌ १६२१ में बुद्धिस्ट लीजेण्ड्स' पुस्तक १, में जातक कथाओ की 
अभिप्राय सूची दी 


१ 
२ 
डरे 
है. 
भर 
६ 
७ 
घर 


हि 
१० 
११ 
१२ 
१३ 
१४ 
१५ 
१६ 
१७ 
श्८ 
१६ 
२० 
२१ 
२२ 
र्रे 
रे 
२३ 
२६ 
रछ 
र्‌८ 
र६ 
३० 
३१ 
शेर 
रे३े 


सच्च क्रिया 

बाण--सात सौ योद्धाओ को गिराकर लौट आया 
कोयले की दलाली मे मूँह काला 
समुद्र को खाली करना 

सौन्दर्य नाशवान 

शेखचिल्ली 

हजार मनुष्यो से हिलने वाला धनुष 
कंदी राजा और उसकी पुत्री 

योनि परिवर्तन 

यन्त्र द्वारा राजा का बचना 

यन्त्र द्वारा हाथी बुलाना और भेजना 
भाग्यवान का भजित जीवन 

चतुर बालक 

देवासुर सप्राम 

मृत्यु की औषधि 

पेहूपने की चिकित्सा 

प्रेम की चिकित्सा 

पिता से बडी पुत्री 

चोर से प्रेम करने वाली धनी कन्या 
मृत्यु पत्र 

पीछा करने मे देरी 

मित्रता का नाशक 

धोखेबाज पुत्र (परत्रियाँ) 

शेखचिल्ली के दिवा स्वप्न 

मद्यपान 

हठ, इच्छा 

भजित शिकारी 
फकौर--आइशचयंजनक प्राणी 
झूठाभियोग 

कमेफल 

स्वण कन्या 


भजित वन, तालाब, वेशधरा, उत्तराधिकारी 
भूख हडताल 


र्र८ 


३४ 
श्््‌ 
३६ 
३७ 
३८ 
३६ 
है. ६] 
४१ 
डर 
४३ 


४५ 
४६ 
४७ 


४6 
२० 
५१ 
भर 
५३ 
प्र 
भ् 
५६ 
७ 
भ्रष 
श€ 
६० 
६१ 
६२ 
द्रे 
द्द्ड 
दर 
६६ 
च््छ 
द्८ 


लोक साहित्य विज्ञान 


वोर (नायक) के चिह्न, (१हचान भेंगूठी, उत्तरीय ढारा) 
सौत का ईर्ष्यालु व्यवहार 

झूठा अभियोग 

हँसना रोना 

सिहनी माँ 

दोहद 

जादू का पक्षी 

मन की बातें जानना 

भोजन अनन्त 

जनसख्या जादू से वढानी 

कृपणता 

मानव रक्त से धोने की प्रतिज्ञा 
पवित्र धोखा 

घमण्डी का सिर नीचा 

पुनर्जुत्म 

रत्न दिवारा मे परछाई से योद्धाओ का डरना 
हटाया गया और न भी हटाया गया 
पहेली के मन्त्र 

पहेली रूप में आज्ञा 

प्रहेलिका कथन 

प्रहेलिका प्रश्न 

प्रहेलिका ज्ञान 

मूल कथन 

बुद्ध की मुस्कराहट 

मौदग्लायन की मुस्कराहट 

अपशकुन की आवाजें 

आग उगलने वाला भिक्षु वा दंत्य 
मारने से पहले सुनो 

जीवित के स्थान पर मृत को रखना 
बदला हुआ पर 

तलवार टूटना 

बोलने वाला कछुआ 

गोबर की गोली खाने से बातूनीपन की चिकित्सा 
निम्न धातु को सोना बनाता 

कपदी पत्नी 


अभिप्रोय-अध्ययन की इतिहास [ २२६ 


६६ भूत से शतिज्ञा हि 
७०. हम वहाँ थे, हम दो थे मैं अकेला रह गया 


७१ स्त्री और भिक्ष्‌ 

७२ पूर्व पत्नियाँ 

७३. निर्दोष भिक्षु को पति ने पीठा 
छू भुृत स्त्री 


७५. काठ का हाथी--थयोद्धा भरे हुए 


डा० डबल्यू० एन० ब्राउन द्वारा 


१४ भ्रमण करती खोपडी --(अमरीकन जरनल जॉव फिलौलौजी 


११, पृष्ठ ४२३---४३०) 
१४५ भाग्य से बचना (स्टडीज इन आनर आँव एम० ब्लूमफील्ड 
८६---१०४) 
व्याप्नमारी (अमरीकन जरनल आँव फिलौलौजी--४२, 
पृष्ठ १९२--१५१) 
१७... सौन के बदद--(वही, पृष्ठ ४३ पृष्ठ २८६---३१७) 
१८ लुक का बच्चा गृह पर--(साइटिफिक सथली, १५-- 
पृष्ठ २२८--२३४) 


१६ 


डा० राथ नाठंन हारा 


१६ प्राणों की अन्यत्र स्थिति--(स्टडीज इन आनर औऑव एम० ब्लूम- 


फील्ड, पृष्ठ २११--२२४]) 
एमेन्यू हारा 


एम० वी० एमेन्यू ने भी दो अभिप्रायो का ऐतिहासिक अध्ययन किया है । 
३० तीन लडके एक गृह मे उत्पन्त हुए--[जरनल आँव ओरियण्टल सोसा- 
इटो ५४५, पृष्ठ ६२) 
२१ दोहराया शब्द घोडा-बोडा--(वही ५४८, पृष्ठ ५५३ सन्‌ ३८) 
१२ मोर के कुरूप पाँव--(वही ६३, पृष्ठ १५८) हु 
२३ शरीर की गर्मी से पकाना--(वही ६७, पृष्ठ ३०) 
रं४ पशुओं कौ श्खला मुनि चुहिया (हितोपदेश) 
इसके अनन्तर एमेन्यू ने एक ही कथा के कुछ रूपान्तरों को एकत्र कर घदनाओ 
का तुलनात्मक अध्ययन प्रस्तुत किया और घटना का थामसन की इडेक्स की सस्या 
ही दीप [दिखिए बौरियिण्दडल सोसाइटी की जरनल---६१] 
स्वामिभक्त कुत्ता--छण की बअमभानत--ब्राह्मण और नैवला प्रकार का 


सशी--भामसन सब्या वी० ३३१ और ब्लूमफील्ड का जल्दबाजी की अकृत्रिमता-- 
[भौरियण्टल जरनल--३६, पृष्ठ ६३] 


२३० ] लोक साहित्य विज्ञान 


विभिन्‍न रूपान्तरों के आधार पर विश्लेषण 


चरित्र 
ऋण के कारण 
ऋण का रुपया 
सेवा की गयी 
ऋण मुक्ति सकेत्त 
स्थान जहाँ कुत्ता मारा गया 
कुत्ते को मारने का कारण 
मारना अन्यायप्रूर्ण माने जाने का साधन 
स्वामी की आत्महत्या 

इन नौ बातों पर आपने सभी रूपान्तरो को तोला है। फिर चेष्टा की है कि 
कौन-सा रूपान्तर वास्तविक के सर्वाधिक निकट है। ब्रज की लोक कहानियो मे और 
काश्मीर मे भी यह कथा प्रचलित है। उनको भी इन कसौटियों पर कसा जा 
सकता है । 
पेंजर ने कथासरित्सागर मे ब्लुमफील्ड के सम्प्रदाय के अनुकरण पर जिन 
विविध अभिप्रायो का ऐतिहासिक विवरण तुलनात्मक ढग से दिया है । वे हैं-- 

जादू की वस्तुएँ, शरीर प्रवेश, फंसे विवाहोत्सुक, सकेत भाषा, मछली जो 
हँसी, हँसने रोने का, अन्त पुर मे नर, चोरी से ले जाया जाना, सुनना, छिपकर, मृत्यु 
पत्र, दोहद, कृतज्ञ सप॑ (पशु), प्राण की अन्यत्र स्थिति, सदाचार सकेत, कुतिया और 
मिर्च, चतुर वालक--इस प्रकार टेम्पल साहब ने “वाइड अवेक स्टोरीज” मे सम्रहीत 
लोक-कथाओ का विश्लेपण किया था । आपने इण्डियन एटिक्वेरी के सम्पादक होने 
के नाते उसमे प्रकाशित कथाओ मे ऊपर लिखित आधार पर विश्लेषण भी प्रस्तुत 
किया था। कई एक स्थानों पर तुलनात्मक नोट्स भी दिये और विशेष घटनाएँ मोटे 
अक्षरों मे प्रकाशित की । इसी प्रकार क्रुक ने भी कथाओं मे आयी घटनाओं के कथा 
के अन्त में तुलनात्मक सकेत दिये और कथाओ को कथाचक़ो मे रखने की चेष्टा 
की । देखिए इण्डियन एटिक्वेरी--२१, २२/२३, २४ । | 

वेरियर एलविन ने भी फोकटेल्स ऑव महाकौशल मे पेंजर के जैसे” अभिप्रायो 
का ऐतिहासिक अध्ययन तुलनात्मक नोट्स के ढग पर दिया, उदाहरणार्थ देखिए 
जादू की वस्तुएँ, चमडे के वस्त्रो से रूप परिवर्तंत, सुनना छिपकर, सबसे छोटा भाई, 
जाद के वाण, अन्यत्र प्राण स्थिति, हटकर मारने वाला धनुप, जादू को कृषि, सत्य 
क्रिया, ईर्ष्यालु रानी, मुठभेड चक्र चुहिया कुमारी, सूर्य पवन में झगडा, धन बुद्धि 
झछे सच मे, ठगी के ढग, आँख गेंवाने की शर्ते, दिवा स्वप्न लेने वाला शेखचिल्ली, 
यात्रा पर जाने वाला नायक, पशु-भाषा, बदले, शुद्ध द्वार गिरने को तंयार, सदाचरण, 
परीक्षा, सकेत भाषा, झछतन पशु, छततच्न पह्ठु, कैसे किया जाता है दिखाओ, दोहराया 


शब्द, पशु से विवाह । 


हि रा. छ 0 >< ७ ७ 0 ०७ 


अभिप्राय-अध्ययन का इतिहास [ २३१ 
इसके अनन्तर आपने 'ट्राइवल टेल्स ऑव उडीसा' मे थामसन के अभिप्राय 


कोष के आधार पर उस पुस्तक में सग्रहीत लोक-कथाओ की अभिप्राय सूची दी है 
और साथ ही टिप्पणियाँ भी । 


इसके अतिरिक्त अग्रेजी के माध्यम से कुछ छिटपुट प्रयत्त भी हुए [इंडियन 
एण्टीक्बेरी देखिए ५२] 

प्रकार के आधार पर अध्ययन शरतचन्द्र मित्रा ने (मैन इन इडिया--८ पृष्ठ 
२०६--१८ जु० बी० ओ० आर० एस०--१४--१५--११ जे० ए० एस० ५--- 
७१ जे० ए० एस० बम्बई--६--६) सथाली, विहारी, (उत्तरी) हो, लोक-कथाओं 
का क़मश किया। यहाँ तक के निकाले गये अभिप्रायो को थामसन ने अपने नवीन 
सस्करण मे जोड लिया है और नम्बर दे दिया है। 
हिन्दी में 


राष्ट्र भाषा हिन्दी में इस प्रकार का वैज्ञानिक अध्ययन करने का श्रेय डा० 
सत्पेन्द्र को जाता है । आपने अपने ब्रजलोक-साहित्य के अध्ययन में ब्रज की लोक- 
कहानियों की कथा-सरित्सागर की, बुन्देललण्ड की, बगाल की, काश्मीर की कहानियों 
से तुलना कर तुलनात्मक अध्ययन भ्रस्तुत किया है (देखिए अध्याय लोक कहानियाँ) 
गे सोदोह की कथा का विस्तृत अध्ययन किया है। आपने (“भारतीय साहित्य' अप्रैल 
१६४६ मे) 'जाहर पीर गुरु गुग्गा' का एक विस्तृत अध्ययन प्रस्तुत कर लोक- 
साहित्य के उत्तर भारतीय कथा के प्रश्न को सुलझाने की भरपुर चेष्टा की है। इसी 
प्रकार जातक कथाओ से तुलना की है। इस सब के अतिरिक्त उन्होने एक नया ढग 
सुझाया है वैदिक वीज-कथाओ के आदि रूप का अनुसधान करके । भारत जैसे देश 
में इस प्रकार का अध्ययत्त स्वाभाविक और आवश्यक है। आपने विविध चरित्रो 
और घटनाओ पर भी ट्प्पिणियाँ दी हैं। शभ्रज की लोक-कहानियो मे पाये जाने वाले 
भारोपीय प्रकारो का भी अनुसघान किया है। [देखिए, पृष्ठ ५०० श्र४ं लो० सा०] 
अन्त भेआपने अभिप्रायो का (जो ब्रज की लोक-कहानियो मे पाये जाते हैं) का 
टिप्पणी सहित उल्लेख किया है। प्राण प्रवेश, 


पर प्राणो की अन्यज्न स्थिति, विद्या से रूप 
परिवतन, धोखे से स्थान ग्रहण, चीर पर लेख, सकेत, पहेली चुझ्ाना, छ मास की 


आन, बिछुडे पति से मिलने के उपाय, सत की तोल, आपत्ति की सूचना, भावी 
आपत्ति की सूचना, भावी सकट, पशु-पक्षियो की अभिभावकता, खोये बिछडो के 


अभिभावक, भाइयो का विश्वासघात, माता का पुत्र विरोधी होना, सकटाकीर्ण कार्य 
सौपना, दुखती आँजो का बहाना, 


जादू की पुडिया, अग्रुली का अमृत्त, छुन से 
चनना, सिर तथा वड अलग, वाँसुरी से नाँच, जाकाश मे उड़ने के हर मूह भागे 
भोजन देने चाली कडाही, देगची, लड्डू देने वाली थैलो, ऐसा टोपा अथवा वस्त्र जिसे 
धारण करने से मनुष्य आँखो से ओझल हो जाय, रस्सी व सोठा, स्त्रियों का हीन 
व्यक्तियों से प्रेम, कडाह में मनुष्य का पकना, मनुष्य की बलि, हँसने पर फूल, मुख से 


्च 


२१३२१ ] लोक साहित्य विज्ञाव 


सर्प, फांसी से बचने के उपाय, एक को कुछ दूसरे को कुछ, आयु बाँटना, शिव 
पावती, दक्षिण दिशा का निषेध, हाथी द्वारा वर निर्वाचन, राजा के मरते पर जो 
प्रात सबसे पहला व्यक्ति फाटक पर मिले वही राजा । 


अर्थात्‌ डाक्टर साहव ने जितनी श्रचलित शैलियाँ थी उन सबका प्रयोग 
ब्रजलोक कहानियो के अध्ययन मे किया है । 


अब आपने हिन्दी विद्यापीठ ग्रल्थ वीथिका मे जाहरपीर का ब्रज स्थानीय 
ससस्‍्करण देकर उसमे आये अभिप्रायो की लोकवार्ता के अभिप्नायों से तुलना कर दोनों 
में पाये जाने वाली समता दिखायी है। सन्‍्तान की आवश्यकता, ज्योतिषियों पण्डितो 
से विधियाँ पुछी, वाग लगवाया, वाग के फल-फूलो का कुम्हलाना, राजा का राजपाट 
छोड़ना, वाग जोगी के आने से हरा होना, जोगी सेवा से गुग्गल से पुत्र प्राप्ति, 
बहिन का प्रथम दो फल धोखे से लेना, गूगल वॉटकर खाने से नायक और उसके 
चार साथियों का जन्म, ननद का लाछत लगाना, तलवार मारने के समय तलवार का 
न चलना, निष्कासन, नायक से स्थित गर्भ के प्रताप से सर्प से बैल डसा जाना, करामात 
से लाछत झूठा पडना, स्वप्न मे नायिका दर्शन, नायिका की खोज, गुरु से उसका पता 
लगाना, नायिका से मिलाप, नायिका के पिता का इन्कार, सहायक तातिग नाग, उसकी 
फिर भेष बदलकर प्रण लिखवाता, दूसरा वर, बरातो मे युद्ध, देवी हस्तक्षेप, नायिका 
से विवाह, मौसेरे भाइयो का राज्य माँगना, जाहरपीर का इन्कार, कुद्ध भाई मुसलमानी 
शासक चढा लाया, नायिका की सहायता से युद्ध जीतना, देश-द्रोही भाइयो का सिर 
काटना, नायक की मॉँ-भगिनी-पुत्रो के पक्ष मे, माँ का ऋुद्ध हो शाप देना, (थ्वी मे 
समा जाना, कही-कही मुसलमान वन पृथ्वी मे समाना नायक का ग्रेत वनकर नायिका 
से सम्बन्ध, माँ को दिखाने का प्रण, नायिका से सौभाग्य चित्न रखे रहने का कारण 
जानना, नायक का पता चलना और जाना, काय सन्देश, नायिका का सास को जाते 


हुए नायक को दिखाना, फिर से नायिका सहित नायक का समाना । 
डा० सावित्री सरी्त 


पुनश्च 
अव हिन्दी मे इस क्षेत्र मे अभिप्राय की अन्तर्राष्ट्रीय स्टिय थामसन-पद्धति 

को अपनाकर श्रीमती डा० सावित्री सरीन ने अग्रणी का स्थान प्राप्त किया है । भव 
तक हिन्दी तया अन्य भारतीय भाषाओं में भी, जहाँ तक मेरा ज्ञान है, अभिष्नायों का 
उल्लेख तो होता था, उन पर विचार भी किया जाता था, उनका ऐतिहासिक 
निरूपण हो लेता था, उनके आधार पर कुछ कहानियो के तुलनात्मक अध्ययन भी 
रहे हैं, और ऐसा प्राय प्रन्‍्थो के आधार पर ही किया गया है ! किन्तु अभिश्नायो 

की स्टिथ थामसन जैसी वैज्ञानिक पद्धति से वर्गीकृत करके प्रत्येक अभिप्राय का 
एक सुनिश्चित अन्तर्राष्ट्रीय स्थान निर्देशित नही किया गया था । डा० सरीत से 


अभिप्राय-अध्ययन का इतिहास [ २३३ 
ब्रजलोक कहानियो के अभिप्रायो का अध्ययन इसी नवीनतम वैज्ञानिक पद्धति पर किया 
है। प्रत्येक अभिप्राय को स्टिय थामसन की 'अभिप्राय अनुक्रमणिका' (४णा ॥005) 
की योजना में उचित सख्या देकर उनका स्थान निर्देशित किया है, साथ ही कुछ ६०० 
से अधिक ऐसे अभिप्रायो का उद्घाटन भी किया है जिन्हे स्टिथ थामसन अपनी 
अनुक्रमणिका मे सम्मिलित नही कर पाये थे । इस प्रकार इस पद्धति मे डा० सरीन 
का यह प्रयत्त अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। उन्होने वर्गीकरण मे रोमन अक्षरों के स्थान 


पर देवनागरी अक्षरों के उपयोग का भी प्रथम शलाघनीय प्रयत्न किया है। यह एक 
दिशादर्शक कार्य है । 


दसवाँ अध्याय 


कहानी मे अभिप्राय 


(मोटिफ या कथानक रूढि या कथा के कला-तन्तु) 





ऊपर के अध्याय में अभिप्रायो का सामान्य इतिहास देने की चेष्टा की गयी 
है । इससे यह विदित होगा कि स्टिथ थामसन से पूर्व 'अभिष्राय” विषयक विचार न 
तो बहुत स्पष्ट हो पाये थे, न उन्हे ठोस वैज्ञानिक पद्धति से ही प्रस्तुत किया गया 
था | यह महत्त्वपूर्ण कार्य स्टिथ थामसन के द्वारा सम्पन्न हुआ । उन्होंने पुस्तकालयों 
की पुस्तको के वर्गकरण की प्रणाली के अनुकरण को अपनाकर अभिप्रायों के वैज्ञा- 
निक वर्गकिरण का भाग प्रशस्त कर दिया । उन्होने इस विधि से अभिप्रायो की एक 
वृहद अनुक्रमणिका बना डाली | इस अनुक्रमणिका के दो सस्करण हो चुके हैं । पहला 
सस्करण छोटा था और उसमे उन्होने भारत की कहानियो के अभिप्रायो को सामान्य 
रूप से ही सम्मिलित किया था । दूसरा सस्करण अभी सन्‌ ५७ मे निकला है। इसमे 
आरत की कहानियो के भी अभिश्राय पर्याप्त सम्मिलित किये गये हैं । यह पहले से 
कही अधिक वडा है। वस्तुत तो किसी भी अनुसन्धान को अभिप्रायो या कग्रानक 
रढियो का यथार्थ गौर पूर्ण ज्ञान पाने के लिए इसी वृहद अनुक्रमणिका का उपयोग 
करना होगा | विना इसकी सहायता के किस कहानी मे क्या है और क्या नही है, 
इसे ठीक प्रकार से नही समझा जा सकता । किन्तु इस पाठ्यग्रन्थ मे भी इतनी सामग्री 
तो दी ही जानी चाहिए कि इस महत्त्वपूर्ण प्रयत्त का स्वरूप भली अकार समझा जा 
सके । इसीलिए हम यहाँ इस वृहद अनुक्रमणिका का वह सार दे रहे हैं जो स्वय स्टिय 
थामसन ने अपनी पुस्तक 'फोक ठेल में दिया है। इससे इस अयत्न का कुछ रूप स्पष्ट 
हो जाता है । 
भारत मे अभी तक इस आधुनिक पद्धति का प्रचलन नहीं हुआ। कंथानक 
रूढियों और अभिप्रायो की चर्चा तो श्राय होती रहती है, इसका सक्षिप्त उल्लेख 
ऊपर के अध्याय मे हो चुका है । किन्तु वैज्ञानिक दृष्टि से स्टिथ थामसन की पद्धति 
का अनुसरण करते हुए सवसे पहला महत्त्वपूर्ण कार्य डा० सावित्री सरीन ने ब्रज की 
लोक कहानियों के अभिश्नायो के अध्ययन नाम की थीसिस में किया है। और यह बड़े 
श्रेय की बात है कि इन्होंने त्रज की लोक कहानियों में लगभग ६०० ऐसे अभिप्राय 
ढूँढ निकाले हैं जो स्टिय थामसन महोदय के दूसरे सस्करण में से भी नहीं भा सके । 


कहानी मे अभिप्राय [. २३५ 
स्टिय थामसन के महान्‌ कार्य को पूर्णता प्रदान करने के लिए सावित्री सरीन के जैसे 
अध्ययन और भी भारतीय बोलियो तथा भाषाओ मे होने चाहिए। रु 
अभिप्राय-अनुक्रमणिका (मोटिफ इल्डेक्स) के प्रथम सस्करण की भूमिका मे 
अनुक्रमणिका बनाने के प्रयत्न का अभिप्राय बताते हुए स्टिय थामसन महोदय ने 
बत्ताया था कि हमारे वे महान्‌ पुस्तकालय जिनमे लोकवार्ताओ का सम्रह किया जा 
रहा है, हमारे लोकवार्ता के क्षेत्रीय कार्यकर्ताओ ओर सग्रहकर्ताओं के अनवरत उद्योग 
से मिस्तर अधिकाधिक समृद्ध होते जा रहे हैं और उनका पूरा-पूरा अनुसन्धान कठिन 
हो चला है । कहानियाँ, पँवाडे, धर्मंगाथाएँ तथा अनुश्ुतियाँ ससार के सभी भागो से, 
सभ्य तथा असभ्य दोनो क्षेत्रो से आकर बरस पडी है, कि उनके सग्रही के हजारों 
खण्डो को पढना एक व्यक्ति के तो पूरे जीवन के वश की वात नहीं । इसीलिए विगत 
काल मे यह अनुभव किया जाता रहा है कि उन्हे अनुक्रमणिका वद्ध करने की किसी 
व्यवस्थित प्रणाली का उपयोग किया जाना चाहिए । 
लोक कहानियो के ही क्षेत्र के लिए तो ऐण्टी आने का वर्गीकरण उपयोगी 
सिद्ध हुआ है। ऐण्टी आने की इस कहानी-रूपो की अनुक्रमणिका का सशोधन सस्करण 
स्टिथ थामसन ने 'द टाइप्स आँव द फोक-टेल नाम से १६२८ में प्रकाशित कराया 
था| पर, थामसन महोदय का ही कहना है कि ऐण्टी आर्ने की यह प्रणाली यूरोपियन 
क्षेत्र मे तो लाभदायक सिद्ध होती है । जब तक कहानी का कथानक-ग्रयन (॥७६- 
००7०7७७४) एक स्थान से दूसरे स्थान मे सक्रमित होने पर यथावत रहता है, तब त्तक 
तो आनें-प्रणली लाभदायक है। किन्तु जब ऐसी स्थिति नही रहती, कथा-रूप का 
निवन्धन कुछ का कुछ मिलने लगता है तब 'रूपो' से भी छोटे अशो की अध्ययन का 
आधार वनाना उपयोगी होता है। भले ही यूरोप से बाहर यूरोप के कथा-मानक 
रूपो से साम्य रखने वाले रूप कम ही मिलें, पर उनके अतिरिक्त उस प्रभूत सामग्री 
में अर्थात्‌ विश्व भर के लोक-साहित्य मे बहुत कुछ बातें एक-सी जैसी मिलती हैं । 
यह समानता वास्तव मे कथा-रूपो मे नही अभिप्रायो या कथानक-रूढियो मे है | इन 
सरल तत्त्वो (अभिप्रायो-म्ोटिफो) से हो पूरी बडी कहानियाँ बनती हैं, इनके आधार 
पर विश्व के समस्त परम्परित अनुश्ुत साहित्य के व्यवस्थित अनुक्रमण के लिए 
सामान्य भूमि प्राप्त की जा सकती है । 


स्टिथ थामसन महोदय ने इस अनुक्रमणिका के लिए एक विशाल पुस्तकालय 
की पुस्तकों को सूचीबद्ध करने के ज॑से सिद्धान्त को आधार बनाया । इस सम्बन्ध मे 
उनका यह कथन दृष्टव्य है 


“पुस्तकालय की सूची बनाने वाला इस बात पर ध्यान नही देता कि जिस 
पुस्तक को वह सूची में रख रहा है, उसफा मूल्य या महत्त्व क्या है ? न वह साहि- 
त्यिक समालोचना के किसी सिद्धान्त के आधार पर ही सूची वना सकता है। 'ज्ञान 
विपयक साहित्य' तथा 'शक्ति का साहित्य' सम्बन्धी सिद्धान्त अवश्य ही आलोकप्रद 
हैं, पर इनके आधार पर ग्रन्थो को व्यवस्थित करने की योजना खडी नही की जा 


श्३े८द |] लोक स्राहित्य विज्ञान 
८ १००-- 0 १६६ यौत वर्जन 
९ २००-- 0 २६६ खाने-पीने-विषयक वर्जन 
( ३००--८ ३६६ देखने के वर्जन 
( ४००--८ ४६६ वोलमे के वर्जन 
( ५००--९८ ५४६ वर्जन स्पर्श विपयक 
८ ५५०--९ ५६६ जाति या वर्गंगत वर्जन 
८ ६००--९ ६६६ अनोखे आवर्जन तथा विवशीकरण 
९ ७००--९ ८६६ विविध अन्य वर्जन 
( ६००--९ ६६६ वर्जन के उल्लघन पर दण्ड 
चौथा 30 (घ) जादुई अभिप्राय 
70 ०--0 ६६६ रूपान्तरण 
0 १०-- ६६ रुपान्तरण मत्ुप्य का भिन्न मनुष्य मे 
9 १००--० १६६ , मनुप्य से पशु 
9 २००--० २६६ ,, मनुष्य से पदार्थ 
9 ३००--० ३६६ ,, पशु से मनुष्य 
70 ४००---० ४६६ हूपान्तरण के अन्य प्रकार 
70 ५००--० १६६ रूपान्तरण के साधन 
72 ६००--ए ६६६ विविध रूपान्तरण सम्बन्धी घटनाएँ 
70 ७००--० ७६६ दोने से मुक्ति (0फथालाधा।शाथा) 
9 ८००--० १६६६ जादुई पदार्थ 
क्‍9 4८००--? 5६६ जादुई वस्तुओ का स्वामित्व 
40 ६००--७० १२६६ जादुई वस्तुओ के प्रकार 
9 १३००--० १५६६ जादुई पदार्थों के काम 
70 १६००--० १६६६ जादुई चस्तुओ के उपलक्षण 
7 १७००--7० २१६६ जाहुई ताकते तथा प्रदर्शन 
70 १७१०--० १७६६ जादुई शक्तियो पर अधिकार तथा उपयोग 
9 १८००--० २१६६ जादुई शक्तियों का चमत्कार 
पाँचवाँ £ (च) मृतक 
5 ०-2 १६६ पुतरुज्जीवन 
8 २००--४ १५६६ भूत तथा अन्य प्रेत 
8 २००--४ २६६ दृष्टात्मा का मृतकावस्या से लौटना 
8 ३००--४ ३६६ मृतको से मेत्री युक्त लौटना 
28 ४००--४ ५६६ भूत्त-परेत--विविध 
£ ६००--४ ६९६ पुनरावतार 
& ७००--४ ७६६ आत्मा 
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छठा ४ (छ) चमत्कारक 
छ ०-9 १६६ अन्य लाको की मात्राएँ 
छ २००--० ६६६ चमत्कारक प्राणी 
छ २००--* ३६९ अप्सराएँ तथा परियाँ 
छ ४०० -४ ४६६ आत्माएँ तथा दाँने 
एछ ५००--+ ५६९ अनोखे व्यक्ति 
छ ६००--४२ ६६६ मनुष्य असाधारण शक्तियों वाले 
छ ७००--४ ८६६ असाधारण स्थान तथा वस्तुएँ 
छ ६००--# १०६६ असाधारण घटनाएँ 
*._0 (ज) देयत 
0 १०--७ ३६६ दैंयतो के प्रकार 
06 १०--0 ६६ मनुष्यभक्षी तथा मनुष्य भक्षण 
6 १००--७ १६६ महाकाय दैयत 
06 २००--०७ २६६ जादूगरनियाँ 
0 ३००--७ ३६६ अन्य दैयत 
0 ४००--० ४६६ दैयत के चगुल मे फेंसना 
७ ५००--७ ५६६ देयत परास्त 
0 ६००--० ६९६ देयत विषयक अन्य अभिप्राय 
आठवाँ---म (झा) परीक्षाएँ 
प्त ०--मीं १६६ पहचान के लिए परीक्षाएँ पहचान लेना 
स॒ २००--मे २६६ सच्चाई की परख 
प्त ३००-- मे ४६६ विवाह के लिए परीक्षा 
मर ५००-- में ८६६ चतुराई की परीक्षा 
म ५००- मं ५२६ चतुराई या योग्यता की परीक्षा 
मे ५३०---मं ८६६ पहेलियाँ 
मन ६००--म ११६६ तेज की परीक्षा साहस के कार्य 


7 ६००--में ६६६ साहस के कामो को सौंपना तथा करना 
से १०००- पे ११६६ साहस के कामो के रूप 
पक्ष १२००-पमीें १२६६ तेज की परीक्षा खोज 
से १२००--४ १२४६ खोजो के साथ की स्थितियाँ 
स १२५०--४ १३६६ दझोजों के रूप 
मर १४००--म्त १५६६ अन्य परीक्षाएँ 
प १४००--पमर १४४६ भय की परीक्षा 
में १४५०--म १४६६ चौकसी की परीक्षा 
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सकती । इसी प्रकार कथा-साहित्य की कथानक रूटियो फी सुगठित सूची बनाने का 
काम इसी सीधे तथा सामान्यतः सरल उपाय से ही सबसे अच्छी तरह सम्पन्न हो 
सकता है कि एक विपय से सम्बन्धित सभी रूढियो को एक स्थान पर ही व्यवस्थित 
कर दिया जाय ।” इस “अभिप्राय-अनुक्रमणिका' मे स्टिथ थामसन ने आगे बताया है 
कि “ 'मोटिफ' (कथानक रूढि या अभिप्राय) शब्द का उपयोग जब किया गया है 
तब वहत ढीले-ढाले अर्थ मे किया गया है और कथा-विलास' के सभी तत्त्वो की समाई 
इसके अन्तर्गत कर ली गयी है ।” 
इस प्रणाली मे अनुक्रमणिकाकार ने जो सामान्य क्रम रखा है वह भग्रेजी 
(रोमन) वर्णमाला के वर्ण के क्रम पर ही नही रखा, उसने धर्मंगाथा तथा दैवी और 
पराप्राइृतिक से चलकर प्राकृतिक और उपहासादि तक पहुँचने का क्रम रखा है ! इस 
क्रम को 'मोटिफ इडकस' अभिप्राय-अनुक्रमणिका की भूमिका से स्पष्ट किया जा 
सकता है। 
प्रथम अध्याय ““/ (क) है । इसका सम्बन्ध धर्मंगाथा-विषयक अभिप्रायों से 
है, और इसमे सृष्टि कर्त्ता, सृष्टि, देवी-देवताओं को स्थान दिया गया है | इस अध्याय 
का विषय-फ्षेत्र और विपय का अक-स्थान निम्न तालिका से समझा जा सकता है 
& (क) धर्म गाधा--अभिप्राय 
6 ०--४ ६६ सृष्टि कर्ता 
8 १००---४ ४६६ देवता । 
स्पष्ट है कि इसमे १००-१०० के वर्ग में देवताओं के अधभिप्रायों को चार 
वर्गो में लिया गया है 
& १००--४ १६६ देवताओ को सामान्य रूप मे 
/& २००--४ २६९ उच्च लोक (स्वर्ग) के देवता 
68 ३००--४ ३६६ पाताल यथा नीचे के लोक के देवता 
8& ४००---४ ४६६ पृथ्वी के देवता 
8 ४००---४ ५६६९ अर्द्ध देवता तथा सस्कृति-वीर (नायक) 
6 ६००--- ८६६ सृष्टि 
8 ६००---/ ६६६ विश्व-ब्रह्माण्ड 
8 ७००--४ ७६६ झुलोक 
# ८००--४ ८६६ पृथ्वी भत्यंलोक 
# ६००---४ ६६६ प्रृथ्वी के भूतात्विक लक्षण 
4 १०००--४ १०६६ ससार के सकट 
& ११००--४ ११६६ प्राकृतिक व्यवस्था फी स्थापना 
/& १२००--४ १२६६ सृष्टि प्रक्रिया तथा मानव जीवन 
& १२००--४ १२६६ मनुष्य की सृष्टि 
# १३००--४ १३६६ मानव जीवन की व्यवस्था 
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& १४००---/ १४६६ सस्कृति की उपलब्धि 
8 १५००--४ १५६६ रिवाजो-प्रथाओ का मूल 
8 १६००--४ १६६६ लोगो का वितरण तथा विभेदन 
8 १७००--४ २१६६ पशु जीवन का सृजन 
४ १७००--४ १७६६ पशु जीवन का सृजन--सामान्य 
8 १८००--४ १८६६ स्तनपायियों का सृजन 
8 १६००-२० १६६६ पक्षियों का सृजन 
/ २०००--/ २०६६ कीडे-मकोडो का सृजन 
2 २१०३--/ २१६६ मछलियो तथा अन्य जानवरों का सृजन 
8 २२००--४ २५६६ पशुओ की प्रकृति तथा लक्षण 
8. २२००---४ २२६६ पशुओ की प्रकृतियो के विविध कारण 
/ २३००--४ २३६६ पशुओ की प्रकृति के कारण शरीर 


विपयक 

8 २४००--४ २४६६ कर रूप तथा 
स्वभाव 

8 २५००--+ २५६६ न विविध 


# २६००--/ २६६६ वृक्षों और पौधों का सृजन 
8 २७००--४ २७६६ वृक्षो की प्रकृति का मूल 
8 २८००--८४ २८६६ विविध व्यास्याएँ। 


दूसरा अध्याय है '8' (ख्र) यह पशु-विषयक अभिप्रायो का है इसकी अकगत 
रूपरेखा इस प्रकार है 


है ०-४ ६६ धर्मंगराथकि पशु 

8 १००--४ १६६ जादुई पशु 

9 २००--४ २६६ मानव-गुणो वाले पशु 

8 ३००--४ ५६६ मित्र पशु 
8 ३००--४ ३४६ सहायक पशु--सामान्य 
8 ३५०--४ ३६६ कृतज्ञ पशु 
5 ४००--४ ४६६ सहायक पशुओ के प्रकार 
8 ५००--४ ५६६ सहायक पशुओ की सेवाएँ 

8 ६००--४ ६६६ पशु से मानव का विवाह 

9 ७००--४ ७६६ पशुओ के कल्पनात्मक गुण 


3 ८००--छे ८६६ पशु विषयक अन्य अभिप्राय 
तीसरा अध्याय है (0) (ग' 
स्थान दिया गया है है (0) (ग) इसमें वर्जन (7800) विषयक अभिष्रायो को 


€ ०--० ६६ पराप्राकतिको से सम्बन्धित वर्जन 
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८ १००- ८ १६९६ यौन वर्जन 
( २००-- 2 २६९ खाने-पीने-विषयक वर्जन 
€ ३००--८ ३९६ देखने के वर्जन 
( ४००--८ ४६६ बोलने के वर्जन 
(८ ५००--० ५४६ वर्जन स्पर्श विषयक 
€ ५५०--० ५६६ जाति या वर्गंगत चर्णन 
( ६००--८ ६६६ अनोखे आवर्जन तथा विवशीकरण 
(: ७००--८ 5८६६ विविध अन्य वर्जन 
€ ६००--८ ६६६ वर्जन के उल्लघन' पर दण्ड 
चौथा 70 (घ) जादुई अभिप्राय 
90 ०-2 ६६६ रूपान्तरण 
9 १०-७० €६ रूपान्तरण मलृप्य का भिन्न मनुष्य मे 
70 १००--70 १६६ ,, मनुष्य से पशु 
79 २००---० २६९ ,, मभनुष्य से पदार्थ 
70 ३००--० ३६६ ,, पशु से मनुष्य 
40 ४००--१2 ४६६ रूपान्तरण के अन्य प्रकार 
70 ५००--० ५६६ रूपान्तरण के साधन 
70 ६००--? ६६६ विविध रूपान्तरण सम्बन्धी घटनाएँ 
70 ७००--० ७६६ टोने से मुक्ति (08श0०शापराशा६) 
70 ८००--० १६६६ जादुई पदार्थ 
0 5००--२ ५६६ जादुई वस्तुओ का स्वामित्व 
30 ६&००-- १२९६६ जादुई वस्तुओं के प्रकार 
7 १३००--४० १५६६ जादुई पदार्थों के काम 
70 १६००--० १६६६ जादुई वस्तुओ के उपलक्षण 
7 १७००--० २१६६ जादुई ताकते तथा प्रदर्शन 
ए १७१०--०0 १७६६ जादुई शक्तियों पर अधिकार तथा उपयोग 
70 १८००--० २१६६ जादुई शक्तियो का चमत्कार 
* छ (ज) मृतक 
8 ०--४ १६६ पुनरुज्जीवन 
8 २००--४ ५६६ भूत तथा अन्य प्रेत्त 
£ २००--४ २६६ दुष्टात्मा का मृतकावस्था से लौटना 
छ ३००--४ ३६६ मृतको से मेत्री युक्त लौटना 
8 ४००--४ ५६६ भूत-प्रेत--विविध 
छ& ६००--४ ६६६ पुनरावतार 
8 ७००---४ ७६६ बात्मा 


कहानी में अभिप्राय हज 


छठा 7 (छ) चमत्कारक 


ए ०--४& १६६ अन्य ल।को की मात्राएँ 
छ २००--४ ६६६ चमत्कारक प्राणी 
छ २००--१ ३६६ अप्सराएँ तथा परियाँ 
छ ४०००-7१ ४६६ आत्माएँ तथा दाँने 
छः ५००--+? ५६६ अनोखे व्यक्ति 
छ ६००--४ ६६६ मनुष्य असाधारण शक्तियों वाले 
& ७००--* ८६६ असाधारण स्थान तथा वस्तुएँ 
9 ६००-- # १०६६ असाधारण घटनाएँ 
सातवाँ---0 (ज) देयत 
७ १०--७ ३६६ दैथतो के प्रकार 
0 १०--७ ६६ भनुष्यभक्षी तथा मनुष्य भक्षण 
6 १००--७ १६६ महाकाय दैयत 
७ २००--७ २६६ जादूगरनियाँ 
७ ३००--७ ३६६ अन्य दैयत 
0 ४००--७ ४६६ देयत के चगुल मे फेसना 
७ ४५००--७ ५६६ देयत परास्त 
७ ६००--७ ६६६ देयत विषयक अन्य अभिप्राय 
आाठवाँ--मे (क्ष) परीक्षाएँ 


मस् ०--मे १६६ पहचान के लिए परीक्षाएँ पहचान लेना 

में २००---त २६६ सच्चाई की परख 

थे ३००--मे ४६६ विवाह के लिए परीक्षा 

में ५००--पस ५६६ चतुराई की परीक्षा 
में ४००-पमे ४२६ चतुराई या योग्यता की परीक्षा 
मे ५२०--मसत ५६६ पहेलियाँ 

से &००--म ११६६ त्तेज की परीक्षा साहस के कार्य 


है ६००--म ६६६ साहस के कामो को सौंपना तथा करना 
मर १०००--मसे ११६६ साहस के कामो के रूप 
में १२००--म १३६६ तेज की परीक्षा खोज 
मे १२००--मे १२४६ खोजो के साथ की स्थित्तियाँ 
स्‌ १२५०--स १३६६ खोजो के रूप 
में १४००--म १५६६ अन्य परीक्षाएँ 
से १४००--स १४४६ भय की परीक्षा 
से १४५०--म्न १४६६ चौकसी की परीक्षा 


२४० ] लोक साहित्य विज्ञान 


प्र १५००--म्त १५४६ सहिष्णुता तथा बच जाने की शक्ति की 
परीक्षा 
सम १५५०--४ १५६६ चरित्र की परीक्षा 
सर १५४७०-- मर १५६६९ विविध परीक्षाएँ 
नवाँ 7 (2) बुद्धिमान तथा सूर्ख 
४ ०--४ १६६ बुद्धिमानी (ज्ञान) की उपलब्धि तथा उस पर अधिकार 
7 २००--7 १०६६ समझदारी तथा भूर्खता के आचरण 
४ २००--४ ४६६ निर्वाचन 
2 ४००--४ ५६९ दूर दृष्टि तथा निजी निर्णय 
3 ६००---४ ७६६ पूवें विचार 
37 5००--२ ८४६ अवसरानुकूलता 
7 ८५०--४ ८६६ दुर्भाग्य मे धीरज 
7 ६००-- ६६६ अपदार्थता 
7 १०००--४ १०६६ बुद्धिमानी के अन्य पहलू 
7 ११००--४ १६६६ चतुराई 
7 १११०--7 ११२६ चतुर व्यक्ति 
2 ११३०--7 ११६६ कचहरी मे चतुराई 
7 १३००-- १२२६ चतुर आदमी दूसरे के छक्के छुडाता है 
॥ ११३०--7 १२४६ चतुर वाँट 
7 १२५०--२ १४६६ चतुर व्यग 
॥ १५००--7 १६४६ चतुराई की चोर्टे 
7 १६५०--४ १६६६ विविध चतुराई के कर्म 
3 १७००--४ २७४६ मूर्ख (तथा अन्य अवुद्धिमान (बुद्ध) व्यक्ति) 
7 १७००--४ १७४६ मुर्खे (सामान्य) 
3 १७५०--४ १८४६ भद्दे भ्रम 
7 १८४०--४ १६६६ तथ्यो की भद्दी प्रवचना 
2 २०००--२ २०४६ भट्दा खोया-खोयापन 
7 २०५०--२ २१६६ भद्दी सकुचित हृष्टि 
7 २२० ०---3 २२५६ तकंना का भद्दा अभाव 
3 २२६०-- २२६६ भद्दे वैज्ञानिक सिद्धान्त 
॥ २३००--)2 २३४६ गप्पी (0ण॥० 6७) मूर्ख 
3 २३५०--7 २३६६ वाचाल मूर्खे 
3 २३७०--४ २३६६ छिद्वान्वेषी मूर्ख 
॥ २४००--7 २४४६ सूर्खतापूर्ण नकल 
3 २४५०--२ २४६६ शब्दत मूर्ख 


१. 
कहानी मे अभिप्राय [ २४१ 

7 २५००--7 २५४६ मूखंता की अति 

7 २५५०--7 २५६६ धन्यवाद देने वाले भु्खे 

7 २६००--२ २६४६ कायर मूर्ख े 

) २६५०--४ २६६९६ गडबड करने वाले (छेपाह्टांगाह्ट) मूर्ख 

४ २७००--7 २७४६ सरल समस्या भी कठित 

7 २७५०--7 २७६६ बुद्धिमानी तथा मूखंता के अन्य पहलू 
दसवॉँ--£ (5) धोखे 


०-९ €६ धोखे से प्रतियोगिता भे जीत 

१००-- ९१ २६६ धोखे के सौदे 

३००-- १ ४६६ चोरियाँ तथा ठगई 

४००--* ६६६ थोखे से बच निकलना 

७००-- ं ७६६ धोखे से पकडना 

८००-- ४६ ९१६९६ धातक धोखा 

&£६ १०००--४६ ११६६ स्वय के चोट पहुँचाने वाला धोखा 

ह£ १२००-7९ १२६६ अपदार्थंत्रा की स्थिति मे पहुँचाने वाला धोखा 

& १३००--४ १३६६ धोखे की शादी 

६ १४००--० १४६६ ठग (009७) की सम्पत्ति का नाश 

 १५००--६ १५६६ व्यभिचार विषयक धोखे 

# १६००--४ १६६६ धोखेबाज स्वय अपने जाल का शिकार 

& १७००--६ २०६६ (४04॥5) (छल्मियो) बनावदों से धोखा 
हू १७००--८ १७६६ उत्तू बनाकर घोखा 


५ १८००--४ १८६६ छद्म या मरीचिका से धोखा 
# १६००--९ १६६६ छद्मधारी 


& २०००--८ २०६६ घूत्ते (770४७३७) 
£ २१००--४६ २१६६ मिथ्या अपवाद 
है २२००--६ २२६६ दुष्ट तथा विद्रोही 
है २३००--४ २३६६ अन्य धोखे 
ग्यारहवाँ---. (ड) भाग्य का पलटना 
[, 


# # #व ये पे 


॥ 


००“. ६६ विजयो सबसे छोटा बालक 
[.. १००--१, १६६ अहोनहार नायक (नायिका) 
[, २००--१, २६९६ शील से पुरस्कार मिला 

3. ३००-न. ३६६ दुरबल की जीत 

£ ४००---. ४६४ घमण्ड का सिर नीचा 


२४० ] लोक साहित्य विज्ञान 


मे १५००--म् १५४६ सहिष्णुता तथा बच जाने की शक्ति की 
परीक्षा 
घे १५५०--सर १५६६ चरित्र की परीक्षा 
सम १५७०--प्र १५६६ विविध परीक्षाएँ 
नवाँ 2 (5) बुद्धिमान तथा घूर्ख 
४ ०--२ १६९ बुद्धिमानी (ज्ञान) की उपलब्धि तथा उस पर अधिकार 
7 २००--४ १०६६ समझदारी तथा मूुर्खता के आचरण 
7 २००--7 ४६६ निर्वाचन 
7 ५००--7 ५६६ दूर हष्टि तथा निजी निर्णय 
४ ६००--- ७९६ पुर्व विचार 
४ ८5००--- ८४९ अवसरानुकूलता 
| ८5५०--४ 5८६६ दुभग्य मे धीरज 
7 ६००--3 ६६६ अपदार्थता 
४ १०००--२ १०६६ वबुद्धिमानी के अन्य पहलु 
7 ११००--- १६६६ चतुराई 
2 १११०--7 ११२९६ चत्तुर व्यक्ति 
2 ११३०--7 ११६६ कचहरी में चतुराई 
7 ११५००--? १२२६ चतुर आदमी दूसरे के छक्के छुडाता है 
7 १२३०--7 १२४६ चतुर बाँट 
४ १२५०--7 १४६६ चतुर व्यग 
3 १५४५००--7 १६४६ चत्तुराई की चोटें 
४ १६४०--7 १६६६ विविध चतुराई के कर्म 
7 १७००--7 २७४६ मूर्ख (तथा अन्य अबुद्धिमान (बुद्ध) व्यक्ति) 
7 १७००--१ १७४६ सूर्ख (सामान्य) 
7 १७४०--7 १८४६ भह्दे म्रम 
४ १८४०--१ १६६६ तथ्यों की भद्दी प्रवचना 
7 २०००--7 २०४६ भद्दा खोया-खोयापन 
7 २०५०--7 २१६६ भद्दी सकुचित हृष्दि 
यञ २२००---२ २२५६ तकेना का भद्दा अभाव 
3 २२६०-7४ २२६६ भद्दे वैज्ञानिक सिद्धान्त 
, 7 २३००--2 २३४६ गप्पी (0॥॥706) मूर्ख 
॥ २३५०--४ २३६६ वाचाल मूर्ख 
॥ २३७०--- २३६६ छिठद्रान्वेषी मूर्ख 
3 २४००--४ २४४६ मुर्खतायूर्ण नकल 
॥ २४४०--7 २४६६ शब्दत सुर्ख 


कहानी में अभिप्राय 


[ २४१ 
7 २५००--7 २५४६ मूर्खता की अति 
॥ २५५०--7 २५६६ धन्यवाद देने वाले मूर्ख 
४ २६००--४ २६४६ कायर मूर्ख 
3 २६५०--7 २६६६ भडबड करने वाले (870॥8॥ए्ठ) मूख॑ 
४ २७००--३ २७४६ सरल समस्या भी कठिन 
४ २७५०--7४ २७६६ बुद्धिमानी तथा भुर्खता के जन्य पहलू 


दसवाँ---6£ (ठ) धोखे 


है है. ? 5055 04000009%0 


॥थ 


छू 


०-४ €६ धोखे से प्रतियोगिता मे जीत 
१००--४६ २६६ धोखे के सौदे 
३००-- ४६६ नोरियाँ तथा ठगई 
7००--7 ५० ६६६ थोले से बच निकलना 
७००-- ७६६ धोखे से पकडना 
८००--९ ६६९ घातक धोखा 
१०००--४ ११६६ स्वय के चोट पहुँचाने वाला धोखा 
१२००-४४ १२६६ अपदार्थता की स्थिति भे पहुँचाने वाला धोखा 
१६००--४६ १३६६ धोखे की शादी 
१४००--४८ १४६६ ठग (075०) की सम्पत्ति का नाश 
१५००--६ १५६६ व्यभिचार विषयक धोखे 
१६००--* १६६६ धोखेबाज स्वय अपने जाल का शिकार 
१७००--# २०६६ (श0॥७) (छक्षियो) बनावटो से धोखा 
# १७००--६ १७६६ उत्तू बनाकर धोखा 
5. १८००-१५ १५६६ छद॒म या मरीचिका से धोखा 
# १६००--६ १६६६ छद्मधारी 


हू २०००--४ २०६६ घूत्ते (०४७४४) 
२१००--४ २१६६ मिथ्या अपवाद 


& २२००--६ २२६६ दुष्ट तथा विद्रोही 
है २३००--४ २३६६ अन्य घोसे 


ब्यारहवा---. (ड) भाग्य का पलटना 


[, 


०-४. &€६ विजयी सबसे छोटा बालक 


[.. १००--], १६६ अहोनहार नायक (नायिका) 
[. २००--., २६६ शील से पुरस्कार मिला 

ल्‍. ३००--. ३६६ दुर्बंल की जीत 

६ ४००--], ४६६ घमण्ड का सिर नीचा 


र४धर ] लोक साहित्य विज्ञान 


बारहवाँ--) (ढ) भविष्य निदशन 
श/ ०--/ €६ निर्णय तथा (डिकरियाँ) आदेश 
 १००--४/ १६६ वचन तथा शपथ 
४ २००--१/ २६६ सौदे तथा वायदे 
। ३००--४ ३६६ भविष्यवाणियाँ 
ह ४००--४ ४६६ शाप 
तेरहवाँ--९ (त) भवसर तथा भाग्य 
ौ.. ०--र €€ दाँव तथा जुए 
पर १००--र २६६ भाग्य तथा कर्म के मार्ग 
पुर ३००-- ३६६ दुर्भाग्यपूर्ण घटनाएँ 
गए ४००--र ६६६ भाग्यपूर्ण घटनाएँ 
४ ४१०--२ेर ४३६ भाग्यपुर्ण व्यावसायिक साहस 
पर ४४०--भ ४६६ मुल्यवान रहस्य सीखे 
मै ४००-- ५६६ छिपे खजाने 
ऐ ६००--र ६६९६ अन्य भाग्यपूर्ण घटनाएँ 
गए ७००--प ७६६ आकस्मिक मुठभेडें 
रे ४००--र ८६६९ सहायक 
चौदहवाँ--2 (थ) 
9 ०--”? €€ राजकीय तथा अभिजात्य 
? १००--? १६६ अन्य सामाजिक वर्ग 
2? २००--९ २६६ कुटुम्ब 
9 ३००--९ ३६६ अन्य सामाजिक सम्बन्ध 
29 ४००--२ ४९६ व्यवसाय तथा व्यापार 
9? ५००--? /६६ शासन 
ए ६००--२ ६६६ प्रथाएँ 
ए ७००--? ७९६ समाज--विविध अभिप्राय 
पन्द्रहवाँ--९ (व) पुरस्कार तथा दण्ड 
0 १०--५७ €& कामो पर पुरस्कार 
(0 १००--९ १६६ पुरस्कार के रूप 
0 २००--९ ३६९ कामों पर दण्ड 
0 ४००--९ ५६६ दण्ड के रूप 
सोलह॒वाँ--7९ (ध) कैदी तथा 
7० -“-- ९ €६€ कंद 
४ १००--९ १६६ छुंडाना 
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8 २००---+६ २६६ बच निकलना तथा पीछा करना 
ह ३००--२ ३६६ शरण तथा पुन बन्दी 
सन्रहवाँ--$ (न) भप्राकृतिक ऋरता 
8० -“$ ६६ कर नातेदार 
8 १००--$ १६६ मन उमेठनेवाली हत्याएँ या जगभगीकरण 
$ २००--$ २६६ कर बलिदन 
$ ३००---$ ३६६ परित्यक्त या मारा गया बालक 
9 ४००--४६६ क्रूर उत्पीड़न 
अठारहवाँ---' (प) यौन 
7० --' ९६ प्रेम 
प्‌ १००---' १६६ विवाह 
ए ३००--' २६६९ विवाहित जीवन 
7 ३००--० ३६६ पवित्रता तथा सतीत्व तथा ब्रह्मचये 
प्‌ ४००--7' ४६६ अवेध यौन सम्बन्ध 
4 ५०० 7 ५६६ गर्भधारण तथा जन्म 
प ६००-- ६६६ बच्चो फा पोषण 
उन्नोसरवा--0 (क) ज्ञीवन का रूप 
७ ५--ए ६€६ जीवन की विषमताएँ 
७ १००--७ २६६ जीवन के रूप--विविध 
बोसवाँ ५ (ब) धर्म 
४० --४५ &€६ धाभिक सेवाएँ 
५ १००--४ १६६ धामिक भवन तथा वस्तुएँ 
५ २००--५ २६६ पावन व्यक्ति 
५ ३००--५ ३६६ धाभिक विश्वास 
४ ४००--५ ४४६ दान तथा उदारता 
है ४५०--४ ४६६ धामिक समुदाय (ण्श॥) 
५ ५००--४ ५६६ धार्मिक अभिप्राय--विविध 
इक्कीसदाँ ५/ (भ) चरिन्न को विशेषताएं 
४० -- ४ ६६ चरित्र की जच्छी विशेषताएँ 
कण १००--५४ १६६ चरित्र की चुरी विशेषताएँ 


कर २००--४ २६६ चरित्र की विशेषताएँ--.अन्य तथा विविध 
बाईसवां ४ (स) हास्य 


2० --> ६६ विकलस्थता मे हास्य 
है १००--३ १६६ लुज-पुजता (शारीरिक) में हास्य 
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हू २००--> ५६६ सामाजिक वर्गों या जातियो का हास्य 
औ# २००--# २६६ व्यापारियों से व्यवहार मे हास्य 
# ३००--४ ४६६ व्यवसायो से व्यवहार मे हास्य 
# ५००--# ५६६ अन्य सामाजिक वर्गो के विपय में हास्य 
अज ६००--२ ६६६ वशो और जातियो के सम्बन्धित हास्य 
ऊँ ७००--३ ७६६ यौन सम्बन्धी हास्य 
अं ८४००--हं ८६६ पियक्कडपन पर हास्य 
ऊँ ६००-->ं १०६६ झूठ और गप्पो के हास्य 
तेईसवाँ 2. (य) अ्ि ॥ के अन्य विविध समृह 
2० +>+थ८ €६ गुर (णिणाए॥) 
2 १००--८ १६६ प्रतीकात्मकता 
2 २००--2 २६६ वीर (#27065) 
2 ३००--४ ३६६ अनोखे अपवाद 
है ४००-- अवर्गीकृत अभिप्राय 
इतने अध्यायो मे सहस्रश अभिप्राय पुस्तकालय की सुचीकरण प्रणाली के 
अनुसरण पर संजो दिये गये हैं। इस प्रणाली से सबसे बडा लाभ यह है कि और भी 
नये अभिप्राय अनुक्रमणिका मे ठीक-ठीक स्थानों पर जमाये जा सकते हैं । जिससे 
अध्ययनकर्ता को उन्हे खोजने मे भी कोई विशेष प्रयत्न नही करना पड़ेगा। लोक 
कहानियो के अध्ययन की यह अन्तरराष्ट्रीय व्यवस्थित प्रणाली बहुत महत्त्वपूर्ण है। 
प्रथम सस्करण की उक्त सूची मे स्टिय थामसन ने , 0 तथा ४ छोड दिये 
थे। इनमे से आगे दूसरे सस्करण (7) मे कुछ परिवर्तन करके ! (६) को बढा दिया 
है । अब (7) इ तथा 7 (ट) का रूप यह हो गया है 
। (६)-- 
] ०--7 १०६६ बुद्धिमान सम्बन्धी प्रसंग के 
॥ ०--+ १६६ विद्योपार्जत कथातन्तु 
[ २००--+ं ५६६ ठीक चुनाव एवं विवेक 
]६००--- ७६६ दूरदर्शिता 
[ ८००--7 4६६ बदलती परिस्थितियो मे निर्वाह तथा सकट में आश्वस्त 
] ६००-- &६६€&€ विद्या से विनय 
7 (ढ)-- ३०-५८ 
3 ११००--२ १६६६ चातुय पूर्ण प्रसग 
॥ ११३०--7 ११६६ न्यायालय मे बुद्धिमानी 
3 ११३०--7 १२४६ भेदनीति 
॥ १२५०-२४ १४६६ वाक्‌ वैद्य 
3 १७००--+२ २७४६ सूर्ख एवं शेखचिल्ली 


कहानी में अभिप्राय [ २४५ 
अभिप्रायो के अध्ययन मे इस अनुक्रमणिका की उपयोगिता स्वयसिद्ध है । 
डा० सरीन ने रोमन वर्णमाला के स्थान पर देवनागरी वर्णो के उपयोग के 
लिए जो योजना अपनायी है ऊपर प्रत्येक रोमन वर्ण के साथ देवनागरी वर्ण उसी 
योजना से दिया गया है | उसे यहाँ पुनः दिया जा रहा है 


कक खफऊे गए घ ०9 
चर ओि छः जफएएछ छ्प्त 
द्रव ट्खगरे ठ्कख ड 
ढ़ तप पे उ0 थ॑ ए 
दए० घर नई प 
फपए बशे भ भकभे मऊ 
वश यख 


ग्यारह॒वाँ अध्याय 
लोक-कहानी का अध्ययन 





प्रासगिक 

लोक-साहित्य के अध्ययन की कुछ पद्धतियों पर अन्यत्र प्रकाश डाला गया 
है। इस कथा विषयक प्रसग को समाप्त करने से पूर्व यह आवश्यकत्ता प्रतीत होती 
है कि किसी एक कहानी का कुछ विस्तृत अध्ययन उदाहरणाय॑ प्रस्तुत किया जाय । 
यहाँ यह प्रयत्न प्रस्तुत किया जा रहा है। 

इस अध्ययन मे साहित्यिक और लोक-साहित्यिक दोनो ही क्षेत्री को लिया गया 
है। इससे यह विदित हो सकेगा कि किसी साहित्यिक उल्लेख को लोक-साहित्यिक 
अध्ययन के लिए किस रूप मे ग्रहण किया जा सकता है। यह बात स्मरण रखने योग्य 
है कि यहाँ जो साहित्यिक उल्लेख लिया गया है, वह एक पूर्ण लोक-कथा से सम्ब- 
न्धित है, किन्तु साहित्य मे लोक-साहित्यिक उल्लेख कई प्रकार के हो सकते है-- 


कही खण्ड रूप मे तो कही मात्र सन्दर्भ के रूप में । 
फिर इस अध्ययन मे नीचे लिखी पद्धति से विचार किया गया है-- और उसमे 


ये प्र रखे गये हैं--- 

१ सामान्य परिचय--साहित्यिक उल्लेख का 

२ साहित्यिक रूपान्तर--इसमे साहित्य कुछ अन्य प्रमुख उल्लेखों का, 

कहानी की तीलियो का विश्लेषण करके उनकी तुलना करते हुए, निद- 

शंन किया गया है। 
कहानो के लोक रूपो के अनुसन्धान का छुत्त--अब इस कहानी के 
लोकरूपो का जो सकलन हुआ है, उत्तका विवरण दिया गया है । 
जिससे उसका कुछ भौगोलिक और ऐतिहासिक विस्तार दिखायी 


पड जाय । 

४. कया मानक-रूप--तव समस्त सकलन-विवरणों के उल्लेखों के निष्कर्ष 
रूप इस कहानी का जो कथा मानक-रूप सिद्ध होता है, उसे प्रस्तुत 
किया गया है ! यह कथा मानक-रूप अयवा 786 ६४9९० अन्तर्राष्ट्रीय 


ल्‍ूप है, इसके लिए स्टिय थामसन का भ्रमाण दिया गया है। यह कया 
मानक-झूप कहानी की विविध तीलियो के प्रथक्‌ू-पृथक्‌ उल्लेख के साथ 


दिया गया है । 


लौक-कहानी का अध्ययन [२४७ 


४५. तुलना से निष्कर्ष--कथा मानक-हूप की तीलियो से विविध तुलनाएँ 
करने पर जो निष्कर्ष निकलते है उनका विवेचन अब अपेक्षित था, यहाँ 
उसे प्रस्तुत किया गया है । 

६ घूल-कहानी के मूल अभिप्राय--अव इस तुलनात्मक विवेचन सेइस 
निष्कष पर पहुँचा जा सकता है कि इस कहानी के मूल अभिप्नाय कुल 
कितने रहे होगे । 

७. कहानी पर विचारक सस्प्रदाथ--वहुत सक्षेप में यह भी सकेत किया 
गया है कि इस कहानी पर किन सप्रदायों ने अध्ययन किया है | 

राजवल्लभ कृत पद्मावती चरित की लोककथा 

श्री अगरचन्द नाहटा ने तागरी प्रचारिणी पत्रिका अक--९, वर्ष---१६, सवत 

२०११ मे राजवल्लभ कृत पद्मावती चरित' का सक्षिप्त परिचय दिया है। उसके 
अन्त मे उन्होने लिखा है कि यह कोई लोक-कथा है, जिसे उस जैन कवि ने अपने 
काव्य का विषय बनाया है। उन्होंने सम्भावना के रूप मे अपना मत प्रकट किया है, 
पर यह कहना समुचित होगा कि निश्चय ही यह एक लोक-कथा है और बहुत ही 
महत्वपूर्ण लोक-कथा है। लोक-कथा के विठानो ने इस कथा को बहुत चर्चा की है । 
हिन्दी की प्रसिद्ध पत्रिका 'ब्रजभारती' मे मैंने सबसे पहले इस पर कुछ विचार हिन्दी 
मे प्रस्तुत किये थे । ब्रज मे यह कहानी प्रचलित है, और इसे 'यारु होय तौ ऐसौ 
होइ' शीर्षक से श्रजभारती (१००२। २-४) मे पहले प्रकाशित किया था, फिर ब्रज- 
साहित्य मण्डल के प्रकाशन 'त्रज की लोक कहानियाँ सग्रह मे भी इसे सम्मिलित 
किया गया । “ब्रज लोक-साहित्य के अध्ययन में भी इस कहानी पर विचार किया 
गया है।* सस्क्ृत के कथा-सरित्सागर मे इसका लिखित रूप हमे मित्र जाता है । 
कथा-सरिस्सागर के 'मदन मचुका' शीर्षक छठे खण्ड के अद्ठ[इसवें अध्याय मे राजकुमार 
और सौदागर के पुत्र की कहानी इसी कहानी का एक लिपिबद्ध रूप है। हिन्दी मे 
मध्ययुग में लोक-कथाओ की ओर कवियों का ध्यान गया था। अनेक लोक-कथांओो 
से प्रेम ओर अचरज के कंथानक लेकर काव्यग्रथ लिखे गये ।* इनमें विश्व मे प्रचलित 
और मान्य कई महत्त्वपूर्ण कहानियो के रूप तो मिल गये, पर यह इतनी महत्त्वपूर्ण 
"१ वुन्देलखण्ड से इस कहानी का सग्रह श्री शिव सहाय चतुर्वेदी जी ने “ 
प्रीति' शीर्षक से “बुन्देलखण्ड की आरम-कहानियाँ' 88805 मे क्या डर 
सग्रह की प्रस्तावना मे विद्वद्वर श्री कृष्णानन्द गुप्त ने सक्षेप मे कुछ विचार किया 
है। (पृष्ठ २८) 
इन लोक-कथाओ' के ग्रन्थों और उनके विपय का सक्षिप्त परिचय निम्न- 
लिखित पुस्तकों से मिल सकता है. १ ब्रज लोक-साहित्य का अध्ययन, चतुर्थ 
अध्याय लोक-कहानियाँ। २ हिन्दी प्रेमाख्यानक काव्य। ३ सूफी काज्य 


सग्रह । ४ कवि और काव्य । ५ 'हिन्दी के हैं 
कर मे भो शाह से है। हिल्दी के विकास मे अपभ्र श का योग' इस 
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कहानी किसी कवि ने ग्रत्थ-रचना के लिए नही चुनी, इस पर किचित्‌ आश्चर्य था । 
अनुसधानमातंण्ड श्री नाहठा जी ने पद्मावती चरित” का परिचय देकर जैसे यह 
घोषणा कर दी कि आश्चर्य की वात नही, सस्क्ृत मे यह लोक-कथा भी है, जैन 
साहित्य मे विशेषष । अत आज इस लोक-कथा पर पुन कुछ विस्तार से विचार 
करना आवश्यक प्रतीत होता है । 

साहित्यिक रूपान्तर (कहानी की तीलियो का विश्लेषण) 
पहले तो हम इस कथा के साहित्यिक रुपो की ही तुलना करेंगे । 


१ 


कथासरित्सागर 
पुष्करावती के राजा ग्रुहसेन के पुत्र 
और सौदागर ब्रह्मदत्त के पुत्र मित्र 
हो गये । 
दीनो विवाह के निमित्त यात्रा करते 
हुए मार्ग मे एक नदी के किनारे 
ठहरे । 


लौक साहित्य विज्ञान 


पद्मावती चरित 


१ कलिंग के राजा वीरसेन के पृत्र 


चित्रसेन की मन्त्री बुद्धितार के पुत्र 
रलसार से मित्रता । 

अ---चित्रसेन की सुन्दरता के कारण 
जनता परेशान अत चित्रसेन को 
राज्य-निष्कासन, मन्त्री-पुत्र॒भी 
साथ । रात एक वटवृक्ष के नीचे । 
आ--रात को किन्नरियों की ध्वनि 
से आकर्षित होकर ऋषभदेव के 
मन्दिर में जाकर एक पुतली को 
देखकर राजकुमार विमोहित | मूर्ति 
के रूपवाली राजकुमारी से विवाह 
करने की हठ । 

इ--एक ज्ञानी मुनि आये--उन्होंने 
बताया कि यह मूर्ति पद्मपुर के राजा 
पद्मर॒थ की पुत्री पद्मावती की है । 
ई--बह पुरुष द्वेषिणी है। पुरुष 
हेषिणी के लिए एक पूर्व-जन्म मे 
हस-हसिनी की कथा | वह हृसिनी 
थी, यह राजकुमार था हस 
पुरुष-द्वेप दूर करने का उपाय। पूर्व- 
जन्म की घटना का चित्र दिखाया 
जाय, उससे हस के सम्बन्ध में उसका 
भ्रम टूर होगा और वह पुरुष-द्वेप 
त्याग देगी । 

उ--बताये उपायो से पद्मावती की 
प्राप्ति । 


लोक-कहानी का अध्ययन 


३ वहाँ एक कहानी कहते-कहते कहानी 
अधूरी छोड़कर राजकुमार सो 
गया । 

४ सौदागर पुत्र जागता रहा । 

५ उसने दो कऋ्रुद्ध आवाजें सुनी कि 
कहानी अधुरी छोडने के दण्ड-स्वरूप 
इसे-- 


(१) हार दिखायी पडेगा जिसे यह पहन 
लेगा तो गला घुट जायगा और मर 
जायगा और इससे बच गया तो-- 

(२) एक आम का पेड मिलेगा, उसके 
आम खायगा और मर जायगा। 
और इससे भी बचा तो-- 

(३) विवाह के समय घर मे घुसते समय 
द्वार गिर पडेगा और मर जायगा। 
इससे भी बचा तो-- 

(४) रात्रि मे शयन कक्ष में आने पर सौ 
बार छीकेगा, और यदि वहाँ उप- 
स्थित कोई व्यक्ति इसके उतनी वार 
ईश्वर रक्षा करें! नही कहेगा तो यह 
मर जायगा। 

(५) जो व्यक्ति हमारी वातें सुनकर उसे 
रक्षार्थ ये भेद बता देगा, वह भी 
मर जायगा। 


(६) सौदागर पुत्र ने चारो सकटो से 
रक्षा की । अन्तिम बार रक्षा करने 


के लिए वह पलग के नीचे लेटा 
रहा | सो वार 


[२४६ 


ऊ--विदा कराके तीनो का एक वृक्ष 
के नीचे पडाव । 


३ राजकुमार भौर पद्मावती सो गये । 


४ मन्‍्त्री पुत्र जागता रहा । 


५ वृक्ष पर यक्ष-यक्षिणी की बातें मन्त्री 
पुञ्न ने सुनी कि इसकी विमाता आ 
गयी है वह इसे मारने के तीत 
उपाय करेगी--- 

(१) नगर-प्रवेश से पूर्व एक दुष्ट घोडा 
भेजेगी । 


(२) यन्त्र से नगर-प्रवेश पर हार गिरा- 
कर मृत्यु । 


(३) विप-मिश्रित भोजन (लड्ड,) देकर 
मृत्यु तथा इन सबसे बच निकला 
तो-- 


(४) रात भे सप डस लेगा । 


(५) जो व्यक्ति सुन लेगा और बातें प्रकट 
कर देगा तो पत्थर हो जायगा । 


(६) मन्‍्त्री पुत्र ने चारो सकटो से रक्षा 
की--- 
(्ज्द्ार से एकदम पीछे हटाके 
२--वैसे ही दूसरे लहड, परोसकर 
३--रात्रि सें पलग के पास पहरा 
देकर सर्प को मारकर । 
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लोक साहित्य विज्ञान 


कहानी किसी कवि ने ग्रन्थ-रचना के लिए नही चुनी, इस पर किचित्‌ आश्चर्य था। 
अनुसधानमातंण्ड श्री नाहदा जी ने 'प्मावती चरित” का परिचय देकर जैसे यह 
घोपणा कर दी कि आशचय की वात नही, सस्क्ृत मे यह लोक-कथा भी है, जन 
साहित्य में विशेषत । अत आज इस लोक-कथा पर पुन कुछ विस्तार से विचार 


करना आवश्यक प्रतीत होता है | 


साहित्यिक रूपान्तर (कहानी की तीलियो का विश्लेषण) 
पहले तो हम इस कथा के साहित्यिक रूपो की ही तुलना करेंगे । 


कथासरित्सागर 
१ पुष्करावती के राज! गुहसेन के पुत्र 
ओर सौदागर ब्रह्मदत्त के पुत्र मित्र 
हो गये । 
२ दोनो विवाह के निमित्त यात्रा करते 
हुए मार्गे में एक नदी के किनारे 


ठहरे । 


पद्मावती चरित 


१ कलिंग के राजा वीरसेन के पुत्र 


चित्रसेन की मन्त्री बृद्धिसार के पृत्र 
रत्नसार से मित्रता । 

अ--चित्रसेन की सुन्दरता के कारण 
जनता परेशान अत चित्रसेन को 
राज्य-निष्कासन, मस्त्री-पुत्र॒ भी 
साथ । रात एक वटवृक्ष के नीचे । 
आ--रात को किन्नरियों की ध्वनि 
से आकर्षित होकर ऋषभदेव के 
मन्दिर में जाकर एक प्रुतत्री को 
देखकर राजकुमार विमोहिंत । मूर्ति 
के रूपवाली राजकुमारी से विवाह 
करने की हृठ । 

इ--एक ज्ञानी मुनि आये---उन्होने 
बताया कि यह मुर्ति पद्मपुर के राजा 
पद्मर॒थ की पुत्री पद्मावती की है । 
ई--वह पुरुष द्वेषिणी है। पुरुष 
हेपिणी के लिए एक पूर्व-जन्म मे 
हस-हसिनी की कथा । वह हसिनी 
थी, यह राजकुमार था हस ! 
पुरुष-द्वेप दूर करने का उपाय। पूर्वे- 
जन्म की घटना का चित्र दिखाया 
जाय, उससे हस के सम्बन्ध में उसका 
भ्रम दूर होगा और वह पुरुप-हेप 
त्याग देगी । 

उ--वताये उपायो से पद्मावती की 
प्राप्ति 


लोक-कहानी का अध्ययन [ २४६ 
क--विदा कराके तीनो का एक वृक्ष 
के नीचे पडाव | 
३. वहाँ एक कहानी कहंते-कहंते कहानी रे राजकुमार और पद्मावती सो गये । 
अधूरी छोडकर राजजुमार सो 
गया । 


सौदागर पुत्र जागता रहा । ४. मन्त्री पुत्र जागता रहा । 

उसने दो करुद्ध आवाजें सुनी कि ४ वृक्ष पर यक्ष-यक्षिणी की बातें भन्‍्त्री 
कहानी अधूरी छोडने के दण्ड-स्वरूप पुत्र ने सुनी कि इसकी विमाता भा 
इसे-- गयी है वह इसे मारने के तीन 
उपाय करेगी--- 


(१) हार दिखायी पढेगा जिसे यह पहन (१) नगर-प्रवेश से पूर्वे एक दुष्ट घोडा 
लेगा तो गला घुट जायगा और मर भेजेगी । 


जायगा और इससे बच गया तो-- 

(२) एक आम का पेड भिलेगा, उसके (२) यन्त्र से नगर-प्रवेश पर द्वार गिरा- 
आम खायगा और मर जायगा। कर मृत्यु 
और इससे भी वचा तो-- 

(३) विवाह के समय घर मे घुसते समय (३) विप-मिश्चित भोजन (लू) देकर 
हार गिर पडेगा और मर जायगा। मृत्यु तथा इन सबसे बच निकला 
इससे भी बचा तो-- तो--- 

(४) राधि में शयन कक्ष मे जाने पर सौ (४) रात मे सप ड्स लेगा। 
बार छीकेगा, और यदि वहाँ उप- 
स्थित कोई व्यक्ति इसके उतनी वार 
“ईश्वर रक्षा करें! नही कहेगा तो यह 
मर जायगा। 

(५) जो व्यक्ति हमारी बातें सुनकर उसे (५) जो व्यक्ति 

हि व्यक्ति सुन लेगा और बातें 
रक्षार्थे थे भेद बता देगा, वह भो कर देगा तो पत्थर हे न 
पद । तो पत्वर हो जायगा | 

(६) सौदागर पुत्र ने चारो सकटो से (६) मन्‍्त्री पत्र ने चासे ७-४: 
रक्षा की । अन्तिम वार रक्षा करने ) मूली झरने चारो मतों ते ण्झ्ा 


की--- 
के लिए वह पलग के नीचे लेटा 
१--द्वार न श्क्त्म + न. टप 
दम पीछे हटके 
५022 २० ही दब घट परम 
चट्टू 


३. ही इगर घट प्रगेपकर 
डक माप 5३] 


ब्प्स्दह्मड | 
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(७) ईश्वर रक्षा करे! कह चुकने के वाद (७) सप॑ के विप मिश्रित रक्त की बूंद 
जब वह चुपचाप वहाँ से खिसकने पद्मावती की जाँघ पर जा पड़ी । 


लगा, तभी राजकुमार ने देख लिया । उसे हानिकर समझ वस्त्र के अचल 
से पोछने के समय चित्रसेन ने देख 
लिया ! 
(5) उसे राजकुमार ने वनन्‍्दी बना लिया (८) चित्रस्तेन ने आग्रह किया कि वह 
और प्राणदण्ड के लिए भाज्ञा दी । बताये कि उसने उसकी स्त्री के 


ऊपर इस प्रकार हाथ क्यो रखा । 
(६) तब मित्र ने समस्त रहस्य समझाया (&) विवश हो मन्‍्त्री ने रहस्य बताया 
और सभी प्रसन्न होकर रहने लगे । और वह पत्थर का हो गया । 

(१०) चित्रसेन यक्ष वाले वृक्ष के नीचे 
जाकर सोया और यक्ष-यक्षिणी की 
वातो से जाना कि विशुद्ध चरित्र 
वाली सती स्त्री अपने नवजात पुत्र 
को गोद मे ले उस पापाण मूर्ति का 
स्पर्श करे तो वह स्वस्थ हो जायगा । 

(११) रानी पद्मावती के पुत्र हुआ। उसने 
स्पर्श करके मन्त्री को पुनर्जीवित 
किया । 


कहानी के लोक रूपो के अनुसन्धान का वृत्त 
वेन्फी" ने इस कहानी को हितोपदेश के स्वामिभक्त सेवक चीरवर के मुल्य 
माना है। यह वीरवर की कहानी वैताल पचर्विशति मे भी मिलती है । वीरवर की 
पचविंगति वाली कहानी मे वीरवर एक स्त्री का रुदन सुनता है। यह स्त्री राजा की 
भाग्यलक्ष्मी है, जो राजा का परित्याग करने को भ्रस्तुत है। उसे सन्तुष्ट कर राजा 
में ही अनुरक्त रखने के लिए वह अपने पुत्र का और अपना वलिदान कर देता है । 
इसे राजा छिपकर देखता हैं ! वह स्वयं भी अपनी वलि चढा देने को सन्नद्ध होता है 








१ ब्ैन्फी का समय है १८०६ से १८८१ । इसका जन्म नोएरलैन (हनोवर) में हुआ 
था। यह जम॑न था, और सस्क्ृत का विद्वान तथा भाषा तत्त्वविदु था । इसकी 
प्रमुख रचनाएँ है. पचतन्त्र (अनुवाद), यूनानी धातुओ का कीप, ससस्‍्क्ृत भाषा 
का व्याकरण तथा सस्कृत-अग्रेजी कोप । वेन्फी लोकवार्ता क्षेत्र में बहुत प्रसिद्ध 
हैं। इसने लोकवार्ता तत्त्व (फोक लोरिस्टिक्स) के भारतीय सम्प्रदाय (इंडिक 
स्कूल) का प्रवर्तंत किया था | इसकी मान्यता थी कि लोक 60380 548 जन्म 
(कुछ फेविलों को छोडकर) भारत में हुआ है, और वही से वे अन्य देशों में गयी 

है । इसने उनके कुछ विविध मार्गी का भी निर्देशन हड#0 22258 जिनसे होकर कि ये 

कहानियाँ गयी । (दें० स्टैण्डर्ड डिक्सनरी आँव , वेन्‍्फी पर निवन्ध) । 


लोक-कहानी का अध्ययन ([ २५१ 
तभी दुर्गा प्रकट होकर उसे रोक देती है और बीरवर तथा उसके बच्चे को जीवित 
कर देती है ।* (देखिए, दि ओोसिन आँव स्टोरी--ठानी तथा पेन्जर वाला संस्करण) 

अभी तक तो अनुसवित्सुओ को इस कहानी के इतने ही लिखित रूप मिले 
हैं। मेरा अनुमान है कि हिन्दी मे भी इस कहानी को लेकर प्रेमगाथा काव्य रूप में 
लिखित साहित्य उपलब्ध होगा । क्योकि इसके मौखिक रूप भारत भर मे प्रचुर मात्रा 
में मिलते हैँ । 

इस कहानी का मौखिक रूप ग्निम के द्वारा सम्रहीत जर्मन कहानियो मे देर 
ट्रिपुई जोहेन्नेस मे मिलता है। इसको अग्रेजी मे 'फेथफुल जोक्न' नाम दिया गया है । 
यह पेन्टामेरोन (?थश्याध०7६) मे “द क्रो” नाम से है। वर्नार्ड स्किमिदत के 
ग्रिस्कस्चे मार्खे मे तीसरी सर्या की कहानी इसी के अनुरूप है। इस कहानी मे तीन 
मोइरइ (707०) हैं। उनसे भावी सकटो की सूचना मिलती है । राजकुमार की 
बहिन, राजकुमार को बचपन में जलने से, तथा गिरने से वचाती है, और विवाह के 
दिन सर्प से रक्षा करती है ।* पेड़ोसो के 'पोतुंगीज फोक टेल्स' मे भी ऐसी 
कहानी है | 

भारत में इसका सग्रह कुमारी फ्रेरे (॥(55 ल्‍7७०) ने अपनी पुस्तक “ओल्ड 
डेकन डेज' मे किया है नटेश शास्त्री के रूप्रह प्रथ 'डूृविडियन नाइट्स' मे भी इसका 
रुपान्तर है। लालविहारी दे के सग्रह 'फोकटेल्स ऑँव बगाल' में इसका शीप॑क 
'फकीरचन्द' है। उडीसा मे भी यह प्रमुख कहानियों मे है इसमे सन्देह नही । 
कुजबिहारीदास जी ने 'स्टडी ऑव ओरिस्सन फोकलोर' मे इसका सक्षिप्त वृत्त दिया है।३ 


इस सक्षिप्त विवरण से स्पष्ट है कि यह लोक कहानी अत्यन्त महृत्त्वपूण 


है । इसके सम्बन्ध मे लोकवार्ता तत्त्व के विद्वानों का कहना है कि इसमे मिलने वाला 
स्वामिभक्त सेवक विपयक अभिप्राय लगभग दो 


। हजार वर पूर्व भारत से यूरोप मे 
गया होगा ।* जिसका स्पष्ट अर्थ है कि इस कहानी के इस मूल अभिप्राय का जन्म 
भारत मे हुआ होगा । 


सर जी० काक्स महोदय ने 'माइथालाजी आँव दि आयंन नेशन्स' भे इस 
कहानी पर विस्तारपुर्वंक विचार किया है और वे इस निष्कर्प पर पहुँचे 


हुँचे कि इस 

१ यह कहानी ऐतिहासिक लोककथा के रूप में गुजरात मे जगदेव पवार 

मे प्रचलित है । सिद्धराज जयसिह के लिए जगदेव देवी पर अपने बुर कल को 
53 कर है, हर “५ भी ० 5 प्रचलित लखटकिया की कहानी के 

“किसी स्पान्तर यह अशिप्राय मिल हे ” की कहारन 
में भी यह अभिप्राय आता है । 37203 %% 30.2 
देखिए, स्टेण्डड डिक्सनरी ऑव फोकलोर--निवन्ध फेयफुल जोक्ष 
देखिए, स्टडी ऑव ओरिस्सन फोकलोर, पृष्ठ ११। 004 0 
इसी प्रकार की कहानी “ब्रज” मे तथा भारः अर - 
वहुधा 'मयादूज' के दिन कही जाती है त मे अन्यत्र लोक-भ्रचलित है, और 


श्शर] लोक साहित्य विज्ञान 


कहानी का मूल ढाँचा इतिहासपूर्व युग मे उस समय निर्मित हुआ होगा जब आये लोग 
अपने मूल स्थान मे रहते होगे और यूरोप तथा भारत मे फैले नही होगे । इस दृष्टि से 
इस लोक-कहानी का जन्म काल दूर अतीतकाल मे चला जाता है जबकि आधुनिक 
आये जातियो की सभ्यता का नाम भी नही था । 

मैंने इस कहानी के ब्रज के रूपान्तर पर विचार करते समय लिखा था कि 
पहली दृष्टि मे यह कहानी हमे तीन छोटी मौलिक कहानियो का मिश्रण प्रतीत होती 
है। एक तो साँप को मारने और रानी को पाने की, दूसरी दृती भर मनिहार की, 
तीसरी तोते की भविष्यवाणी गौर बढई के कुमार के पत्थर होने की । 

किन्तु भारत के अन्य जनपदो मे तथा जमेनी आदि में इस कहानी के इस 
पूर्णत्प को देखकर मैंने यह विचार त्याग दिया था। इस कहानी के समस्त उपलब्ध 
रूपो पर विचार करके स्टिथ थामसन ने इसका जो आदर्श रूप खडा किया है वह 
उसने अपनी पुस्तक 'द फ़ोक टेल' में दिया है। उसने सबसे आरम्भ में ही 
लिखा है--- 

“समस्त लोक कहानियों मे सबसे अधिक रोचक एक है स्वामिभक्त जोह्न 
(५१६वी कोटि) जिसका सम्बन्ध एक नौकर की स्वाम्रिभक्ति से है, यद्यपि इस कहानी 
के कुछ सस्कर॒णो मे कभी-कभी नौकर के स्थात पर भाई, धर्म भाई अथवा हित मित्र 
का उल्लेख मिलता है ।” 

कहानी का कथा-मानक रूप (7० 7५9०) 
(उसकी तीलियो के विश्लेषण के साथ) 


अब इस कहानी का आदशें रूप यह होता है-- 
१ एक राजकुमार और एक नौकर साय-साथ पत्ते हैं । 
२ अपने पिता की अनुपस्थिति में कहानी नायक राजकुमार स्वामिभक्त 
नौकर के मना करने पर भी एक वर्जित कक्ष में प्रवेश करता है । 
उस कक्ष में वह एक सुन्दरी का चित्र देखता है और उस पर विमोहित 
होकर उसे प्राप्त करने का सकलप करता है । 
४ अपने सहायक (नौकर, भाई, मित्र आदि) की सहायता से वह उसे 
प्राप्त कर लेता है--या तो १ सौदागरी जहाज में धोखे से ले 
जाकर 
या २ स्त्री का वेष धारण कर उसके पास 
पहुँचकर 
या ३ किसी भुमियर्भ के मार्ग से उसके 
पास पहुँचकर 
या ४ नौकर [सहायक) के दृतत्व से 


डरे 
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११ 


[ २५३ 


तीन प्राण-सकटो से वचकर निकलते हैँ । 
ये सकट या तो १ वधु के पिता द्वारा प्रस्तुत किये जाते 
हैं। 
या २ नाथक के पिता द्वारा 
या ३ नायक की सौतेली माता द्वारा 
तीन सकटो की कल्पना मे बहुत भेद है--जैसें-- 
१ विपैला भोजन 
२ विपला चस्त्र 
३ डाकओ से मुठभेड 
४ डूबता मनुष्य 
पभ्रू नदी पार करना 
६ किसी द्वार के नीचे से जाने पर द्वार 


का गिरता 
अन्तिम सकट है दम्पत्ति के शयनकक्ष मे साँप का प्रवेश । 


सहायक को इन सकटो की सूचना साधारणत' पक्षियों के वार्तालाप 
हारा मिलती है। वह इनसे अपने तायक को बचाता है । 

अन्तिम साँप वाले सकट से रक्षा करते समय उसे नाथक की सोती 
पत्नी कए लग स्पर्श करना पडता है और पकड लिया जाता है । 

वह अपनी सफाई देने मे रहस्य का उद्घाटन करता है और पत्थर हो 


घर लौटने के मार्ग मे दम्पत्ति 


जाता है । 


राजकुमार के अपने बच्चों के रक्त-स्पर्श से ही वह स्वामिभक्त पुन 
अपना मानच शरीर प्राप्त करता है। उड़ीसा की कहानी भे नायक 
शिलारूप सहायक को बारह वर्ष तक सिर पर रखकर रुदन करता 


हुआ घूमता है। तब एक विशिष्ट पक्षी स्वर्ग से अमृत लाकर पाषाण 
मित्र को जीवित कर देता है । 


१२ वे मृत पुत्र भी स्वामिभक्त के प्रयत्न से जीवित हों उठते हैं । 
कभा मानक-रूप की तुलना से निष्कर्ष 


(उसके अभिप्रायो पर विचार ऐतिहासिक हृष्टि भी) 


भिन्न हैं 


इस आदर्श रूप से तुलना करने पर एक बात तो यह विदित होती है कि 
प्रेयसी को प्राप्त करने और प्रेयसी के निवास की कल्पनाएँ विविध हैं और भिन्न- 


१--ब्रज और वगाली कहानी मे चह स्त्री साँप की बन्दिती है| सर्पकन्या भी 
हो सकती है। वह स्त्री राक्षस के बन्धन में भी हो सकती है। 


वस्तुत प्रेयसी को प्राप्त करने की कहानी एक स्वतन्त् कहानी है और उसका 


रश४ |] लोक साहित्य विज्ञान 


विकास अपनी तरह स्वतन्त्र रूप से हुआ है ऐसा विदित होता है ।* इस कहानी मे 
निम्नलिखित अभिप्राय आते है-- 





घे 


ख--किसी मनुष्येतर प्राणी के अधीन एक सुन्दरी राक्षस, साँप आदि! 
आरै--उसका निवास स्थान जल से आवृत । यथा--ह्वीप, समुद्र गर्भ, था 
तालाब-कूप गर्भ । 
इ--उस सुन्दरी की किसी वस्तु से नायक आकर्षित । यथा--एक जूती, एक 
लट, चित्र, मृरति, चौपड की गोंद आदि | 
ई४--नायक जलमाग मे होकर सुन्दरी के पास पहुँचने का साधन किसी 
सहायक से पाकर अकेला सुर्दरी के पास पहुँचता है। यथा--मणि 
(जिससे समुद्र का जल फ़टकर मार्ग देता है) या जहाज । 
उ--नायक सुन्दरी को या तो शय्या पर सोते हुए अथवा मृत पाता है और 
विधि से उसे जगाता है अथवा जीवित करता है । 





इस अनुमान के लिए निम्नलिखित कारण दिये जा सकते हैं--( १) यह अश कथा 
सरित्सागर की कहानी में नही । इसवी लोकपरम्परा भी रही है जो वुन्देलखण्ड 
से आप्त हुई है। “मित्रो की प्रीति' नाम की कहानी में इस कथाश का उल्लेख 
नहीं। वुन्देलखण्ड की कहानी 'कथा सरित्सागर' की परम्परा मे है। दे० दुन्देल- 
खण्ड की ग्राम कहानियाँ । (२) इस कथाश के वृत्त का अगर के सकटठो वाले वृत्त 
से कोई अनिवायं सम्बन्ध नही । (३) श्री स्टिथ थामसन छारा अस्थुत आदर्श 
रूप मे इस वृत्त का उल्लेख केवल यही सिद्ध करता है कि वह रुप विशेष व्याप्त 
है। इसका अर्थ केवल यह है कि इसका प्रसार तभी हुआ होगा जब यह वृत्ताश 
उसमे मिल गया होगा । उसके मूल का सकेत उसमे नहीं है । 

यह अभिप्राय (ई० पु) २०००-१७०० पूर्व की मिश्र की कहानी में मिलता है। 
उस कहानी में यह मनुष्येतर प्राणी स्पण्टल्न्नाग है। यह प्राणी नागदेव मे 
रहने वाली दिव्यात्माओ (स्प्रिदूस) का राजा है। उसके पास कभी एक मर्ले 


सुन्दरी भी थी । 
उक्त नागराज दूर समुद्र मे एक द्वीप मे रहता था । उसी द्वीप में उसके साथ 


वह मर्त्यं सुन्दरी थी । 

नायक एक मनुष्य है जी जहाज ठ्रट जाने पर बचकर बहता-वहता उस नाग 382 
द्वीप पर जा पहुँचता है । इस मिस्र की २००० ई० पु० की कहानी के सम्बन्ध 
में स्टिय थामसन ने यह मन्तब्य दिया है-- यह कहानी ऐसी उलझी हुई है कि 
यह प्रतीत होता है कि जिस मनुष्य ने यह कहानी आज रुपान्तरित की है वह 
प्राचीन कहानी की अभिप्राय-व्यवस्था को ठीक-ठीक समझ नहीं के था। उस 
विशालकाय ताग के समक्ष, इस स्पान्तरकार ने, तायके को अत्यन्त भयत्रस्त 
बताया है जिसने नायक पर बहुत दया दिखायी तथा उस (मर्त्य) घुन्दरी का 
समावेश क्यों हुआ है इसकी कोई न तो व्याल्या ही है, न इस सुत्र का समुचित 


> विकास ही हुआ है ।” दैखिए, 'द फोकटेल्स', पृ० २७३ । 
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ऊ--सुन्दरी उसे अपने पोषक प्राणी के मारने की विधि वताती है, जिससे चह 
उसे मारकर वह सुन्दरो प्राप्त करता है। कही-कही नायक उसे 
पहले ही मारकर उसके पास पहुँचता है। इस कहानी मे एक और 
उप-कहानी जुड जाती है, जिसमे वह सुन्दरी - 

(क) किसी दूती के बहकावे मे आकर, (ख) अपने निवास से बाहर जाने का 
साधन अपने पति से प्राप्त कर, (ग) दूती के साथ बाहर जाकर पर- 
पुरुष के हाथ मे पड जाती है, (घ) छ महीने की भवधि माँगती हैं, 
(डा) कोई व्यवस्था इस आशा से करती है कि उसका पति खिचकर 
आ सके, जैसे--प्रतिदिन नई चूडी पहिनना, सदावर्त खोलना, पति 
विषयक कहानी सुनने वाले को पुरस्कार, आदि (च) नायक का सहा- 
यक पहुँचकर उस व्यवस्था से लाभ उठाकर उसका उद्धार करता है 
और नायक से भिलता है । 

इन सभी अभिप्रायो का समावेश मूल कहानी मे प्रक्षेप माना जा सकता है। 

२--दूससे बात यह विदित होती है कि 'तीन सकट' तो सब मे हैं, उन 

सकटो का रूप प्राय प्रत्येक कहानी मे भिन्न-भिन्न है| 
तीन सकठो के अधभिप्नाय का प्राचीनतम उल्लेख भी हमे मिस्र की ई० १६०० 
से २००० ई० पू० तक के काल मे प्राप्त एक कहानी मे मिलता है जिसे (ऐंचाटेड 
प्रिस' का नाम दिया गया है। इस कहानी मे राजकुमार के जन्म पर वह भविष्यवाणी 
की गयी है कि इसकी मृत्यु साँप, कच्छप अथवा कुत्ते के हारा होगी। साँप से रक्षा 
करने के लिए राजकुमार को एक शीशे के महल मे रख दिया जाता है । बडा होने पर 
राजकुमार बाहर निकलता है और एक शत को पूरा कर एक राजकुमारी से विवाह 
करता है । यह राजकुमारी सर्प से राजकुमार की रक्षा करती है। कच्छप से राज- 
कुमार स्वय वच निकलता है--कुत्ते वाली बात को बिना कहे ही यह कहानी समाप्त 
हो जाती है ।" सकटो मे त्तीन की गिनती ध्यान मे रखने की बात है । 

तोसरी बात यह भी विदित होती है कि प्रत्येक कहानी मे दम्पत्ति के शयन 
कक्ष में सहायक के पहुँचने की बात आती है। मृत्यु का अन्तिम विधान शयन-कक्ष मे 
किया गया है। यहाँ साँप का उल्लेख 'कथा सरित्सागर' को छोड कहानी के अन्य सभी 
संस्करणो मे आया है। 

चौथी बात यह है कि प्रत्येक मे सकट प्राय भविष्यवाणी के द्वारा बताये गये 
है । इस भविष्यवाणी को कहने वाले मनुष्य, यक्ष, पक्षी कोई भी हो सकते है । 

पाँचदों वात यह भी विदित होती है कि कहानी का वह अन्तिम भाग जिसमे 
सहायक समस्त रहस्य का उद्घाटन करके पत्थर हो जाता है, बाद मे जोडा गया 


*१ देखिए, वही, पृ० २७४ 
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होगा । क्योकि पत्थर होना और रज या रक्त स्पर्श से पुन जीवन प्राप्त करना एक 
अलग ही अभिग्राय है जिसका अलग इतिहास और विकास है ।* 


मुल कहानी के मूल अ्ि 

अत मुल कहानी मे तीन अभिप्राय ही मुख्य विदित होते हैं-- 

(--राजकुमार द्वारा वजित राजकुमारी की खोज और प्राप्ति,* 

२--वीन सकटो की भविष्यवाणी और सहायक द्वारा उनसे रक्षा, तथा 

३--अन्तिम सकट शयन-कक्ष मे जहाँ सहायक का निपटारा था रहस्य का 
उद्घाटन । (बुन्देलखण्ड की कहानी मे शयन-कक्ष मे दो सकट भ्रस्तुत किये गये हैं। एक 
तो सामान्य ही है, दूसरा रानी की नाक से रात को सर्प निकलेगा, यह सकट विशेष 
है । निश्चय ही यह एक दूसरी कहानी का अश है, जो यहाँ जोड दिया गया है ।) 

इन अभिश्रायो का मूल मर्म भी केवल एक है वर्जित प्रेम के उपभोग मे 
घातक बाधाओ का उदय और निराकरण ! 


कहानी पर विचार के सम्प्रदाय 

जंसा हम ऊपर सकेत कर चुके है इस लोक कहानी पर “माइथालोजिकल 
सम्प्रदाय' के विद्वान काक्स द्वारा विचार किया गया--वे इस निष्कर्प पर पहुँचे कि 
इस कहानी का निर्माण उस प्राग्ैतिहासिक युग मे हुआ होगा, जब समस्त आये 
जांतियो के पर्वंज अपने किसी मूलस्थान मे साथ-साथ रहते होगे । 

ऊपर यह भी हम देख चुके है कि इस कहानी का सकट-विपयक मूल अभि- 
प्राय ई० पु० २००० वर्ष में मिस्र मे प्रचलित था । 

किन्तु बाद के विद्वानों मे से राश्व (२०४०७) तथा काले क्रोन्नं ने इस 
कहानी पर बहुत विस्तार से विचार किया है । उन्होने सिद्ध किया है कि ये कहानी- 
तत्त्व भारत से आये और पुर्तंगराल तक फैले । ये दोनो विद्वान बेन्फी के यात्रा-विश्वासी 


१ कथा सरित्सागर मे पत्थर होने की घटना का उल्लेख नही जिससे यह तो सिद्ध 
ही है कि एक ऐसी परम्परा भी थी जिसमे पत्थर होने का अभिप्राय समाविष्द 
नही था । कथा सरित्सायर में रहस्योद्घाटव के साथ एक शाप तो लगा हुआ 
है पर वह समय सापेक्ष्य है, यदि बचाने के उद्देश्य से कोई रहस्य प्रकट करेगा 
तो नष्ट हो जायगा | रक्षा हो जाने के वाद इस शाप का प्रभाव नही रहता । 
फलत- कहानी का सम्पूर्ण अभिप्राय इस युक्ति से प्रकट हो जाता है। कहानी 


यही समाप्त हो जानी चाहिए । 

२ प्राप्ति के लिए जाने भर का अभिप्राय ही मूल श्रतीत होता है। कितनी हो 
कहानियों मे विवाह के लिए जाते समय की घटनाओ का उल्लेख है। जैसे कथा 
सरित्सागर और वुन्देलखण्ड की कहानी मे । ढोबा और मारू की लोक-कहानी 
मे भी गौने के लिए जाते समय की बाधाओं का उल्लेख है । आदि । 

3. काले क्रोह्न भौगोलिक ऐतिहासिक सम्प्रदाय के प्रवर्तक भी हैं ! 
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था गानेवाली चारणी और नतंकी का समावेश है। जगदेव ने जिसे सिर दिया था 


बह चारणी रूप में देवी ककाली थी । दूसरे शब्दों भे ककाली देवी की उपासिका 
चारणी ही थी । 


ककाली नाम का वामन पीठो में से एक देवी पीठ वगाल के चीर भूमि जिले 


में कोपाई नदी के पास के एमशान घाट पर स्थित है। (देखिए--ऐंश्यट ज्याग्रफी 
आँव इण्डिया, लेखक नन्दलाल दे) 


मथुरा मे भी ककाली देवी के नाम पर एक प्राचीन ककाली टीला आज भी 
विद्यमान है । 


इस समस्त ऊहापोह से यही स्पष्ट होता है कि जिस देवी को जगदेव ने शीश 
दान दिया वह ककाली देवी ही थी । वह अपने उपासक ककाली जाति की स्त्री का 
रूप धारण कर दान माँगने गयी । 


लोक-कथा के रुपान्तरों फे कारण 


जगदेव की लोक-कथा के जो विविध रूपान्तर ऊपर दिये गये है, उनकी 
सामान्य तुलना से ही स्पष्ट है कि विविध अभिप्रायो की चोतक विविध लोक-कथाओ 
मे विविध विकारों के ऊपर जो कारण बताये गये हैं उनके अतिरिक्त कुछ बातो मे 
स्पष्ट ही लोक-मानस की एक अनोखी प्रतिक्रिया झलकती है । 


१ इसमे सबसे अधिक आकर्षक तत्त्व है राजा का नाम । इस नाम ने इस 
कथा में कई चमत्कार पैदा किये हैं ॥ राजा का नाम “'जय' से आरम्भ अवश्य होता 


है, यह बात प्रत्येक लोक-कथा से विदित होती है। किन्तु आगे यह नाम क्‍या था ? 
इसमे लोक-मानस ने अपनी-अपनी जानकारी से काम लेकर उसे पूर्ण किया है । 


एक क्षेत्र ने उसे जयसिह माना । इस जयसिंह नाम से एक ओर तो जगदेव 
सिद्धराज जयसिंह से सम्बन्धित हुए । इस कथा मे जगदेव गुजरात पहुँचे हैं । 


दूसरे क्षेत्र को जयसिह जयपुर के राजा ही प्रतीत हुए, और जगदेव को जय- 
पुर जाना पडा है। जयसिह की ज्योतिष विषयक प्रसिद्धि भी इस कथा से नकली 
चन्द्रमा के रूप मे सम्मिलित हो गयी । 

तीसरे को 'जय' के कारण 'जयचद' का ही स्मरण हुआ और जगदेव को 
कन्नौज जाना पडा है | उसके बाद भी उत्साही कथक्‍्कड उसे बगल और उससे आगे 
भी ले गया है। 


२ जयसिंह और जगदेव एक ही राजदरबार मे थे, तपन्नी चारणी हारा दोनो 
के प्रति भिन्न आचरण की घटना घटी । इसने कई सम्भावनाएँ प्रस्तुत कर दी--- 
१ जगदेव इतना भ्रवल सिद्ध हो चुका था कि जब वह दरबार मे 
गया तो जाकर सीधे जयसिंह के जाते सिंहासन पर, बैठ गया | 

किसी ने चूँ तक न की । | 
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२ जगदेव ने जयसिंह पर ऐसा उपकार किया था कि उसके बदले में 
उसने अपना आधा राज्य उसे दे दिया था, और अपनी लडकी 
का विवाह कर दिया था, जिससे जग्रदेव जयसिंह के साथ आधे 
सिंहासन पर बंठा था । 

३ जगदेव को जयसिंह ने नौकर रख लिया था, वह प्रतिदिन वरबार 
मे जयसिंह को प्रणाम करने जाता था । 

४ जयतिंह और जग्रदेव भाई-भाई थे । साथ-साथ राज्य करते थे । 
(इसका मूल इतिहास मे दिखायी पडता है। जगदेव का एक 
निकट पूर्वज जयसिंह भी था ।) 

३ जगदेव पहले पैदा हुआ फिर उसके जन्म का समाचार पिता के पास देर 
से पहुँचा--इसके लिए ये सम्भावनाएँ ग्रहण की गयी-- 

(थ) राजा कही बाहर थे--जंगदेव का समाचार वाहक पोस्ती था, 

धीरे-धीरे गया । रणधवल का समाचार वाहक तेज था । 

(आ) राजा सो रहे थे--जगदेव वाला सिरहाने खड़ा हुआ। रण- 

घचल वाला पाँयत खडा हुआ । 
४ जगदेव ने स्वेच्छया अपना सिर बलि दिया 
[ इसने ये कल्पनाएँ प्रस्तुत की-- 
(अ) चारणी को सिर बलि दिया । दाँने को माँगते पर सिर दिया । 
(आ) राजा जयसिंह की आयुष्य बढाने के लिए और राज्यलक्ष्मी 
स्थिर रखने के लिए अपनी, अपने लड़के, अपनी लडकी तथा 
अपनी पत्नी की स्वेच्छया बलि चंढायी । 
[यह कथा सरित्सागर के बीरवल की कहानी है |] 
इसी बलि के भाव ने अन्य स्वेच्छया 'वलि' जैसे पराक्रम के लिए होने वाली 
सम्भावनाओ को उपस्थित्त किया । 
तर (अ) दाने के लिए राज्य से एक बलि। एक ब्राह्मणी के इकलौते 
पुत्र की बारी । जगदेव उसी के यहाँ अतिथि । जगदेव ने उसके 
पुत्र को बचाने के लिए स्वेच्छया उसके स्थान पर दाने के लिए 
बलि जाने का मिश्चय किया--परिणाम में दाने का मारता । 
[यह जीमुत वाहव और भीम की एकचक्रा की घटना की 
कहानी है !] 
(आ) तालाब मे पानी आते के लिए अपने सिर की वलि-- 
[यह एक अत्यन्त व्यापक कथानक-रूढि है। इसके लिए देखिए 
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निवध ॥] 
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(इ) काल भैख या कालू देव को परास्त करने की घटना की सम्भा- 
भी इसी से सहजात है । 

(६) शजकुमारी के भुख से निकलते वाली नागिन को मारकर प्रति- 
दिन एक युवक की मृत्यु को रोकना | यह बिलकुल / (अ)का 
हो दूसरा रूप है। दाँने के स्थान पर राजकुमारी तथा उसके 
मुख की नागिन है | 

पा क्षेर को मारने की घदनों भी दाँने को मारने की धंटना से सूझ 
सकती है। 
[ए एक सूखे बाग को हरा किया । 
५ देवी की कृपा के चमत्कार 


देवी की कृपा के चमत्कार से तो सामान्यत साम्प्रदायिक हृष्टि वाले कंथा 
हूप अधिक ओत-प्रोत हैं। इस साम्प्रदायिक दृष्टि का भी मूल बिन्दु तो वही चारणी 
देवी को शीश दान विदित होता है जो प्राय सभी कथाओं में विद्यमान है। इस 
घटना से जो सम्भावनाएँ हुईं, उन्हे इस क्रम से रख सकते हैं--- 

जगदेव ने देवी को शीश-दान दिया । 

क्यो दान दिया ? 

देवी ने शीश माँगा । 

देवी ने जगदेव से शीश क्यो माँगा ? 

(अं) वह देवी का भक्त था । 
१ उसने धारा मे ही देवी सिद्ध कर ली थी । 

(आ) देवी अपने भक्त का यश बढाता चाहती थी ओर प्रतापी से 
प्रतापी राजा को भी अपने भक्त के समक्ष नीचां दिखाना 
चाहती थी । 

(६) देवी माता काल भैरव के हठ को भी पुरा करना चाहती थी । 
१ ह॒ठ पूरा करके भी वह काल भेरव से बढकर ही अपने भक्त 
को सिद्ध करना चाहती थी | 

हे देवी का भक्त था और देवी उसे सिद्ध थी तो देवी ने उस पर बया-क्या 
कृपा की-- 
१ देवी ने उसे अपार वल दिया । 

(अओ) इतनी भारी तोप देवी की कृपए से उसने उठायी | 

(आ) ऐसी भारी साँग उसी की कृपा से चलागी । 

(इ) तथे बींघे । 

(६) ऐसे अन्य पराक्रम, दाँने को मारने के, सिह को मारने के, कालू 

को पछाडने के देवी की कृपा से सिद्ध हुए। 


श्ध्र लोक साहित्य विज्ञान 


२. देवी ने उसे पुनरुज्जीवन दिया-- 

(अ) समस्त कुटुम्व की बलि चढाने पर देवी ने सबको पुनरुज्जीवित 
किया । 

(आ) चारणी को शीश वलि देने पर पुन शीश प्रदान देवी ने किया । 
(इ) तालाब पर बलि चढाने पर पुत्र शीश देवी ने प्रदान किया । 

३ देवी ने उसे अन्य सकटो से भी उबारा । 
(१) काबरियो की समस्या से खडी होने वाली विपत्ति से उबारा । 
(२) कनवज की राती की पहेली का उत्तर देवी की कृपा से । 
(३) बंगाल में मेढा बना लिया गया तो देवी ने ही उद्धार किया । 


कथा-चक्क 
इस प्रकार एक बिन्दु से देवी की कृपा के विविध रूपो को दिखाने के लिए 
सम्भावित वृत्तो का समावेश भी इस वृत्त मे होता गया । इस अकार लोक-कथा के 
रूप मे ही एक भिन्नता उपस्थित हो गयी | जो मूलत एक त्यागमयी घटना का नायक 
था वह अनेको त्यागसयी घटनाओं का नायक बन गया, और वह लोक-कथा जो एक 
घटना पर केन्द्रित कथा थी वह घटना-मालाओ की कथा बन गयी और सामान्य 
कथा-चक्र से निकलकर पराक्रम-माला कथा-चक्त के परिवार मे सम्मिलित हो गयी ! 


ब्रज का रूप 

पराक्रम-माला कथा-चक्र वाला रूप वस्तुत इस लोक-कया को ब्रज में ही 
मिला है। प्राय अन्य सभी रूपो मे दो-तीन पराक्रमो का ही अधिकाधिक समावेश 
हुआ है, किन्तु श्रज ने बारह मवासे खडे कर दिये हैं । ब्रज के इत बारह मवासों मे 
भी कई तो एक-दूसरे के अनुकूल हैं ॥ केवल कुछ रूप बदलकर अलग स्थान उन्हें दे 
दिया गया है । 

१ सिर दान देने की दो कथाएँ--(अ) चारणी को सिर देता । 

(आ) दाने को सिर देना । 
२ दूसरे के उपकारार्थ वलि--(अ) देवियों को वलि देना, राजा की 


जआायुष्य के लिए । 
(भा) तालाब को वलि देना कि उसमे 
जल आ सके | 
३ उपकारार्थ हिस्त्रो का सहार--(अ) सिंह को मारा | 
या दमन (आ) दाँने को मारा । 


(इ) राजकुमारी के भुख से निकलने 
याली नागिन को मारा । 

(६) काल भैरव को परास्त 
किया । 


लौक-कहानी का अध्ययन [ ३६३ 


इन तीन कथाओ से आठ कहानियाँ हो गयीं । शेप चार कथाएँ, घटनाएं, 

मवासे स्वृतन्‍्त्र रूप से आये हैं-- 

१ नकली चाँद चमकाना 

२ काबरियो का कर्ज चुकाना 

३ सूखे बाग को हरा करना 

४ पहेली बताकर रानी को जीतना 

५ काली-पीली सरसो को अलग करना 

इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि लोक-मानस एक सामान्य-विन्दु से 
तदनुकूल विविध लोक-कथाओ को किस प्रकार एक कथा में जोड लेता है । 
कुछ अन्य सम्तावेश 

ऊपर जिन पराक्रमो का उल्लेख हुआ 
भी पराक्रमो का सन्निवेश है । 


[ राजा के यहाँ से जगदेव फिर धार को लौटा । 
धार की क्‍यों लौठा-- 


१ जगदेव के यश से, अपमानित हो राजा उससे द्वेष मानने लगा-- 
इसलिए जगदेव धार लौटा । 


२ जगदेव एक छोर से चलकर देश के दूसरे छोर तक पराक्रम दिला 
चुका तो धार को लौटा। 

३ जगदेव के यश के साथ धार या मालवा का यश भी बढ़ा तो 
राजा ने जगदेव को नीचा दिखाने के लिए धार या मालवा पर 


संक्रमण करने का विचार किया, जिससे जगदेव ने धार लौटने का 
निश्चय किया । 


प्र जब धार को लौट रहा था तो मार्ग मे देखा कि-- 
१ एक मिट्टी का गढ़ धार के अनुरूप बनाया जा रहा है । 
२ विदित हुआ कि राजा ने धार को ध्वस्त करके ही अन्न-जल ग्रहण 
करने का निश्चय किया है । अत यह नकली धांरागढ वनाकर 
राजा ध्वस्त कर देगा और अन्न-जल ग्रहण कर सकेगा । 


जगदेव उस गढ मे घुस गया । देवी से प्रार्थना करके उसे लोहे का 
गढ़ बना दिया, और अकेला उसकी रक्षा करने लगा। 

रे इस समाचार को सुनकर राजा हताश हुआ । 

यहाँ भी यह देखने को मिलता है कि इतिहास की कहाँ की | लोक- 
मल लक हृ | की कहानी कहाँ लोक: 
ऐतिहासिक विचार 


श भव तक जगदेव की ऐतिहासिकता पर सदेह किया जाता था, और उसे मात्र 
“कल्पना का वीर मानता जाता था किन्तु इधर यह निश्चय-सा हो चुका है कि 


है, उनमे कुछ प्तस्करणों मे कुछ और 


रे 


४ 


श््४] लौक साहित्य विज्ञान 


जगदेव ऐतिहासिक व्यक्ति था । इसके लिए पहले तो केवल एक ही ऐतिहासिक प्रमाण 
था और वह था अमरुकशतक पर अर्जुन वर्मा की रसिक सजीवनी नाम की टीका मे 
जगदेव का उल्लेख । किन्तु भव चिद्ृहदर डा० दशरथ शर्मा ने ४ शिलालेखो में जगदेव 
के उल्लेखो का पता लगाकर उसके कुछ पुर्ण ऐतिहासिक वृत्त को उपस्थित किया है| 
उन्होने 'राजस्थान-भारती' भाग ४, अक ४ में 'त्रिविध वीर जगदेव पेमार' शीर्पक 
निवन्ध विया है । वह तिवन्ध बडा है। फिर भी उसे यहाँ पुरा अविकल उद्धृत किया 
जाता है क्योकि ऊपर के समस्त लोक-शृत्त के साथ उसकी ऐतिहासिक ऊहापोह 
भी रहने से अनुसन्धित्सुओ और जिज्ञासुओ को सुविधा रहेगी । 

१ जगदेव पैमार का नाम समस्त भारत के इतिहास मे प्रसिद्ध है। इसकी 
अपूर्व कीति से मालवा, राजस्थान, ग्रुजरात, दक्षिणादि श्रदेश अब तक सुरभित हैं। 
यह भनेक विचित्र कथाओं का नायक है। अनेक कवियों ने अनेक भाषाओं मे इसके 
गुण का गान किया है, किन्तु यह ग्रुणगान इस सीमा तक पहुँच चुका है, कि गुण को 
ही हम द्रव्य समझ बैठे है। इस ऊपरी लीपापोती को दूरकर वास्तविक जगदेव 
पँमार को राजस्थान-भारती के पाठकों के सम्मुख रखना इस निवन्ध का ध्येय है । 

२ कथाओ के अनुसार मालवे के राजा उदयादित्य पेमार के दो रानियाँ 
थीं, एक वाधेली और दूसरी सोलकिन । वाबेली का पुत्र था रणधवल और सोलकिन 
का जगदेव ! बाघेली राजा की भ्रेमपात्र थी, इसलिए उसी का पुन्र रणधवल युवराज 
नियत हुआ, और मनस्वी कुमार जगदेव को मालवा छोडना पडा। उसने पाटन जाकर 
गुजेरराज सिद्धराज के यहाँ नौकरी की | विधिविधान से दी हुई सिद्धराज की आयु 
पूरी हो चुकी थी, किन्तु जगदेव ने अपना, अपनी स्त्री का और अपने दो पुत्रो के 
मस्तक योगिनो को चढाकर सिद्धराज के लिए ४८ ब्रप॑ की आयु और प्राप्त की | इस 
अपूर्वे स्वामिभक्ति से प्रसन्न होकर योगिनियों ने जगदेव को सकुदुम्व॒ पुनर्नीवित किया । 
सिद्धराज ने ये सब बातें छिपे-छिपे देखी थी । उसने भरे दरवार मे जगदेव की भूरि- 

भूरि प्रशला की और उसका वेतनादि से मान बढाया । कुछ दिन बाद सिद्धराज ने 
मालवे पर चढाई करने का निश्चय किया । जगदेव को जब यह ज्ञात हुआ तो उसने 
सिद्धराज की नौकरी को तिलाञऊुजलि दी और वापस मालवे पहुँचा । उदयादित्य ने 
उसका स्वागत किया । रंणधवल के स्थान पर अब जगदेव युवराज नियत 85% 
उदयादित्य की मृत्यु के वाद जगदेव गद्दी पर बैठा । उसने वाबन बर्ष राज्य किया " 
3. मैं यही कथा अनेक रूप-रूपान्तरों मे पद और युत चुका हैं । किन्तु इसे 
सर्वेया विश्वतनीय मानना भूल है । जगदेव, अवश्य, उदयादित्य का 9ुत्र था। उसका 


जा 5 





फ देखें फार्ब्स भाग, च० जी० रालिन्सन हारा 

६. देखें फार्ब्स रचित रासमाला, अथम भाग, 8० १७७ ६ कान 
सम्पादित सस्करण राजस्थानी वार्ता (नवयुग साहित्य मन्दिर, व॑ द्वारा 
प्रकाशित), और विश्व वाणी, वर्ष ४, प्रृष्ठ ३२० पर श्री अयरचन्द नाहटठा का 
लेख, 'दानवीर जगदेव पमार' । 


लौक-कहानी का अध्ययेन [ २६५ 
चीरता और दानशीलता भी निस्सन्दिग्ध है । पृथ्वीराजविजय से यह भी सिद्ध है कि 
उदयादित्य परमार औौर कर्ण चौलुक्य समसामधिक राजा थे ।* इसलिए कर्ण चौलुक्य 


के पुत्र सिद्धराज जयसिह के समय उदयादित्य परमार के पुत्र जगदेव पँभार का 


अस्तित्व सम्भव है।* यह भी असम्भव नहीं है कि कुछ समय तके जगदेव गुजरात 


भे ठहरा हो । उनके उत्तरकालीन वैमनस्य की ध्वनि भी हमे जयनद के शिलालेख भे 
मिलती है। किन्तु वाकी सब के 


पोलकल्पना मात्र है। इतिहास मे हमे जगदेव के 
रणधवल नाम या विरुद वाले किसी भाई का पता नहीं चलता । ने हम यह मान 


सकते हैं कि अपने पिता के राज्यकाल मे ही जगदेव ने जयसिह सिद्धराज के दरवार 
मे आश्रय लिया, क्योकि जयसिह के सिहासनासीन होने से कई वर्ष पूर्व ही जगदेव के 
पिता उदयादित्य का देहाल्त हो चुका था। यह भी झूठ है कि उदयादित्य को मृत्यु 
के बाद जगदेव मालवे की गही पर वैठा, उसके बावन व राज्य करने का प्रश्न त्तो 
दूर ही रहा । उदयादित्य के वास्तविक उत्तराधिकारी जगदेव के वंडे भाई लक्ष्मदेव 
और, नरवर्मा थे । इनमे लक्ष्मदेव जगदेव के समान ही वीर और कीतिशाली था।३ 


४ जगदेव पेमार की वास्तविक जीवनी के मुख्य आधार निम्नलिखित 
हैं... 


(१) जगदेव के समय का शक स० १०३४ (ई० स० १११२), का 
डोगरगाँव का शिलालेख 
(२) जगदेव का जयनद का शिलालेख 


(३) अमरुकशतक पर अर्जुनवर्मा की रसिक सजीवनी नामक टीका 
मे जगदेव का उल्लेख 


(४) होयसाल राज्य के कई शिलालेखो मे जगदेव के आक्रमण का 
वर्णन 

(५) भोजवर्मा का वेलाव शिलालेख 

(६) प्रबन्धचिन्तामणि 


५ जगदेव के प्रारम्भिक जीवन का सबसे अच्छा वर्णत डोगरगाँव के शिला- 
लेख मे है। इसमे लिखा है कि भोज के भाई राजा उदयादित्य के अनेक पुत्र थे । 
किन्तु अपने मनोनुकूल पुत्र की इच्छा से उसने भगवान शिव की आराधना की । इसके 
फलस्वरूप उसके जगदेव नाम का पुत्र हुआ। जब उदयादित्य स्वगरेस्थ हुआ तो राज्य 
जगदेव के प्राय हंस्तगत था । लक्ष्मी स्वयं उसे अपना पत्ति चुन रही थी। किन्तु बडे 


थ देखें के पं 
के देखें सर्वे पचम, श्लोक ७६-७८॥। 


जा हि, भण्डार्कर ने न ०४७ इस सम-सामग्रिकता को क्‍यों सदिग्ध 
|| शलालेख न० २०८४ पर टिप्पणी, लिस्ट ऑफ दि ं 
नॉदन इन्डिया) । ४ फ दि इत्क्रिप्शन्स ऑफ 


चक्ष्मदेव के लिए नरवर्मा का वि० सम्बत्‌ ११६१ का शिलालेख पढ़ें । 


२६६ | लोक साहित्य विश्व 


भाई से पूर्व विवाह करने से मनुष्य को परिवित्ति दोष लगता है, (मानो) इसी भय से 
उसने राज्य बडे भाई को सौप दिया ।* 

६ इस वर्णन से जनुमित किया जा सकता है कि जगदेव उदयादित्य का 
कनिष्ठ पुत्र था। पिता का बडा लाडला भी रहा होगा। भाई लक्ष्मदेव के राज्य- 
काल में सम्भवत चह मालवे मे ठहरा किन्तु नरवर्मा के सिहासनासीन होने पर 
उसने मालवा छोडा ।* दन्तकथाएँ उसे मालवे से गुजरात पहुँचाती हैं। किन्तु 
डोगरग्राम के शिलालेख मे लिखा है कि उसने कुन्तलेन्द्र के यहां जाकर नौकरी की । 
कुन्तलेन्द्र उससे कहता, (तुम मेरे पुन्रो मे सर्वप्रथम हो, तुम मेरे राज्य के स्वामी हो, 
मेरी दक्षिण भुजा हो, तुम मूर्तिमान्‌ मेरी सब दिशाओं मे जय हो, तुम मेरी आत्मा 
ही हो ।' इस स्पष्ट उल्लेख की दत्तकथाओं से कुछ सगति मेस्तुज्भ-रचित प्रवन्ध- 
चिन्तामणि के आधार पर की जा सकती है। उसने जो कुछ जगदेव के विषय मे 
लिखा है वह इतना रोचक है कि उसे उद्धृत करने की उत्कट इच्छा का मैं सवरण 
नहीं कर सकता । यह उद्धरण जग्रदेव के जीवन पर ही प्रकाश नहीं डानता, यह उन 
कथाओ के खण्डन के लिए भी पर्याप्त है, जो जयदेव को सिद्धराज जयसिंह का भृत्य 
बनाती हैं । कत्थक लोग किस प्रकार से राजाओ के नामो को बदलते है--इसका भी 
यह उद्धरण अच्छा उदाहरण है । कुन्तलेन्द्र वीरविक्रमादित्य पष्ठ से राजस्थानियों 
और ग्रुजरातवालों का कया सम्बन्ध ? वे तो जानते थे बर्बरक जिष्णु जयसिंह 
सिद्धराज को जिसके यहाँ एकाघ महीने सम्भवत जगद्वेव ठहरा । बस यही कुन्तलेन्द 
के स्थान पर गुजेरेन्द्र को रखने का कारण रहा होगा | चालुक्य राज को चौलुक्यराज 
समझता भी आसान था । मेरुतृग के समय तक लोग जग्रदेव के विषय में कुछ जानते 
ये, यद्यपि उस समय भी जगदेव अवेक आश्चर्यमयी कथाओ का आधार बन चुका 
था। परवर्ती लेखक और कवि इस सामान्य ऐतिहासिक ज्ञान से भी प्राय शुन्य थे | 

७. मेरुतृग़ का वर्णन निम्नलिखित है*-- 

“जगदेव नाम का क्षत्रिय त्रिचिव वीर था। सिद्धराज द्वारा खूब सम्मानित 
होने पर भी जब उसे उसके गुणरूपी मन्त्र से वशीभुत शत्रुमर्दक परमर्दी राजा का 
निमन्‍्त्रण मिला तो वह पृथ्वी रमणी के केशकलापरुूपी कुन्तल देश मे चला गया ।! 





१ एपिग्राफिया इंडिका, खण्ड २६, पृष्ठ १८२, श्लोक ७-८॥। 
३. नाम-साम्य से लक्ष्मदेव जगदेव का सहोदर भाई प्रतीत होता है । दोनो में शायद 
पर्याप्त प्रेमभाव रहा हो। प्रवन्धचिन्तामणि के अनुसार जगदेव, सिद्धराज 
जयसिह से सम्मानित होने के बाद, कुन्तलदेश मे गया | सिद्धराज सन्‌ १०६४ 
मे गद्दी पर बठा और इसी समय के आसपास लक्ष्मदेव की मृत्यु हुई। इससे भी 
यही अनुमान होता है कि लक्ष्मदेव की मृत्यु के बाद ही उसने मालवा छोडा । 
नरवर्मा से उसका विशेष सौहाद न रहा होगा । 
एपिग्राफ्या इण्डिका, खण्ड २६, प्रृष्ठ १८३, श्लोक & । 
प्रवन्धचिन्तामणि मिंघी जैन ग्रन्यथमाला, पृ० ११४-११६ ! 


लौक-कहानी का अध्ययन [ २६७ 
उसके आगमन की सूचना द्वारपाल ने जब राजा को दी उस समय एक वेश्या नगरी 
होकर (राजा के सामने) पुष्पचयनक नृत्य कर रही थी। उसो समय उसने लज्जित 
होकर चादर ओढ ली और. वही बैठ गयी । राजा ने आकर जगदेव को छाती से 
लगाया और उससे मधुरालाप किया । जगदेव को उसने प्रधान परिधान दुकूल और 
लाखों की कौमत के अन्य दो वस्त्र दिये । जगदेव के महामृल्यवान्‌ आसन पर चेथ्ने 
पर जब सभा की हलचल समाप्त हुईं, तो राजा ने उस वेश्या को नाचने का आदेश 


दिया । तब उचित बात को कहने में कुशल अत्यन्त चतुरा उस बेश्या ने उत्तर दिया-- 
'जगत्‌ का एकमात्र पुरुष जगदेव आज यहाँ आया है । उसके सामने बिना वस्त्र के 
नाचने मे मैं लजाती हूँ। स्त्रियों के सम्मुख ही स्त्रियाँ मनमानी ब्षेष्टा करती है । 


इसकी इस अपू्व प्रशसा से प्रसन्न होकर जगदेव ने राजा के दिये हुए दोनो वस्त्र उसे 
दे डाले ।” 


“इसके चाद जब परमर्दी के प्रसाद से जगदेद को किसी एक देश का आधि- 
पत्य मिला, तो उसका ऋणग्रस्त उपाध्याय उससे मिलने जाया । उसने यह काव्य 
भेंट किया-- 
अक्षत्रक्षतवालिनों भगवत कस्थापि सद्भीतक-- 

व्यासक्तस्थ च तस्य कुन्तलपते पुण्यानि. मन्यामहे । 
एक कामदुधामदुग्ध मरुत सूनो सुबाहुदयी 
अत्यक्षप्रतिपक्ष-भागव-भवानन्यस्य चिन्तामणि ॥ 


“हुम दो आदमियों के पुण्य को मानते है, एक तो अक्षत्रिय विधि से वालि 
को मारने वाले किसी भगवान्‌ (रामचन्द्र) को और दूसरे: सगीत मे आसक्त कुस्तल- 
पति को । इसमे एक ने तो वायुपुत्र (हनुमान) के कामघैनुरूप सुभुजद्यय का दोहन 


किया और दूसरे ने चिन्तामणि स्वरूप शत्रुओ के लिए प्रत्यक्ष परशुराम आपको भ्राप्त 
किया । 


बढ 


“इस काव्य के पारितोषिक मे महादानी जगदेव ने आधी लाख 
(मुद्राएं) दी ।' 


“राजा श्री परमर्दी की महारानी को जगदेव अपनी बहन मानता था। एक 
वार राजा ने सीमान्त के किसी राजा (?) को हराने के लिए जगदेव को भेजा । 
जब जगदेव देव पूजन कर रहा था, तो उसने सुना कि छलाधात से शत्रुसेना ने 
उसकी सेना को भगा दिया है। किन्तु उसने देवाचेन न छोडा । राजा ने चरो के 
मुख से जगदेव की इस अश्वुत्तपूव पराजय की बात जब सुनी तो उसने अपनी महारानी 
से कहा, “तुम्हारे भाई को सग्राम मे वीरता का अहकार है, किन्तु जब शनत्रओ ते उस 


शक प्रव* 
हर हा चिन्तामणि मे १५ श्लोक और दिये हैं और उसके बाद लिखा 


। व्याणि यथाश्रुतानि ज्ञातव्यानि”, जि 
मैरुतृग के समय जगदेव विषयक पद्मों की सख्या पर्याप्त दी होगी रे 3 


। लौक साहित्य विज्ञान 


पर आक्रमण किया तो वह भाग भी न सका ।” राजा की ऐसी परिहासोक्ति को सुन- 
कर महारानी अरुणोदय के समय पश्चिम दिशा को देखने तंगी | राजा ने जब पुछा 
कि 'क्या देखती हो! वो उसने उत्तर दिया कि 'सूर्योदय को | राजा ने कहा, “भोती 
भाली-स्त्री, क्या पश्चिम में सूर्योदय कभी हो सकता है ?” उसमे उत्तर दिया, 
“पश्चिम में सूर्योदय विधि के विधान के विरुद्ध है। किन्तु इस दु्घट वस्तु के घटित 
होने पर भी क्षत्रियदेव जगदेव की हार नहीं हो सकती ।” पति-पत्नी इस तरह 
ग्रियालाप कर रहे थे । उधर जगरदेव ने देवाचन के वाद उठकर पाँच सौ सुभटों के 
साथ शत्र्‌ राजाओं की सेना पर आक्रमण किया और उसे इसी प्रकार आसानी से 
नष्ट कर डाला जैसे सूर्य अन्धकार को, केसरी-किशोर हाथियो के समूह कां, और 
प्रचण्ड अन्धड घनघोर घनघटा को नष्ट कर डालता है |” 

८. गुर्ज रदेशीय राजाओ के वृत्तात के पूरे जानकार और उनके यश का 
अनेकश गान करने वाले आचार्य मेरुतृग के इस कथन से यह प्रमाणित है कि जगदेव 
गुजेरदेश मे अधिक दिनों तक नहीं ठहरा। शायद उसने सिद्धराज जयसिंह की 
नौकरी कभी स्वीकार ही न की । सिद्धराज जगदेव की वीरता से परिचित था। 
उसने जगदेव का सम्मान भी किया | किन्तु जगदेव को कुन्तलदेशाधिपति परमर्दी 
(कल्याणाधिपति चालुक्यराज विक्रमादित्य पष्ठ) का निमन्‍्त्रण मिल चुका था। 
इसलिए जगदेव वही चला गया। परमर्दी ने “जगदेव' को किसी देश-विशेष का 
अधिपति बनाया, और परमर्दी के दरबार में रहके ही जगदेव ने अपनी दानवीरता 
की स्याति विशेष रूप से प्राप्त की । राजस्थान मे जगदेव और ककाली की कथा 
प्रसिद्ध है। ककाली सिद्धराज के दरवार मे पहुँची । जगदेव को देखते ही उसने अपना 
मस्तक वस्त्र के अअ्चल से ढक लिया । उस कथा का बीज ऊपर उद्धृत अ्रवन्ध- 


चितामणि की कथा मे अनुसस्धेय हैं. .५ लगदव - , कथाएँ भी 


लोक-कहानी का अध्ययन [ २६६ 
का परित्याग कर निश्शक उसकी उपासना करते। न वह देश था, न वह ग्राम, न 
वह लोक था और न वह सभा , न वह रात्रि थी और न वह दिन जहाँ जगदेव (के 
यश) का गान न होता हो ।” 

१० डोगर गाँव के लेख मे निदिष्ट अथियों पर जगदेव की इस कृपा के 
अनेक उदाहरण मिलते है । किन्तु प्रत्यथियो पर उसके हृढ प्रहार भी किसी समय 
कुछ कम प्रसिद्ध न थे। किसी कवि के शब्दों मे जिस प्रकार 'समुद्र का गाम्भीर्य, 
पृथ्वी का विस्तार, आकाश को व्यापकता, मेरु की उतुझ्भता, विष्णु की महिमा, 
कल्पवृक्ष की उदारता, ग्रगा की पव्िनता, और चन्द्रमा का अमृत-चर्षण' कोई नवीन 
वस्तु नही है, उसी तरह जगदेव की वीरता कुछ नयी वात न थी। यह तो स्वभाव- 
सिद्ध थी। जगदेव की विजयें तो अनेक रही होगी । ये कब और किस समय हुई 
यह पूर्णतया जातने के साधन तो हमारे पास नही हैं। किन्तु जगदेव के सेनापति 
दाहिमा लोलाक॑ के विना तिथि वाले जयनद के शिलालेख से हमे इतना अवश्य ज्ञात 
है कि-- 

(१) जगदेव ने आन्क्राधीश को बुरी तरह हराया । 

(२) उसने चकऋदुग के स्वामी को पराजित कर उसे दण्ड मे वहुत-से मस्त 

हाथी देने के लिए विवश किया । 

(३) उसके मस्त हाथियों की मार से शत्रुओ को हड्डियो के ढेर के ढेर दौर 
समुद्र मे लग गये | महलराधीश (होयसलराज) को इससे अत्यन्त दुख 
हुआ । 

(४) उसके धनुप की ध्वनि जयसिह की विक्रम कथाओं के स्वाध्याय से 
सध्याघनगर्जेन रूपी विध्न है । 

(५) कर्ण नृपति ने इसका आश्रय ग्रहण किया ।१ 

११ जगदेव के ये वीर-कार्ये दो विभागो में विधक्त किये जा सकते हैं । 

इनमे पहले तीन, दक्षिण दिशा से सम्बन्ध रखते हैं, और अन्तिम दो उत्तर भारत से | 
दक्षिण की विजय उसने कुन्तलेन्द्र के सेनापति के रू 


प मे प्राप्त की होगी । चालुक्यराज 
विक्रमादित्य पष्ठ साम्राज्याभिलाषी राजा था । उसने समस्त दक्षिणापथ मे विजय का 
उका वजाकर सन्‌ १०७६ मे एक नवीन सम्वत्‌ चलाया । जगदेव और विक्रमादित्य 


एक-हूसरे के अनुरूप थे । जगदेव ने विक्रमादित्य को स्वामी के रूप मे स्वीकार 
किया, किन्तु विक्रमादित्य ने उसे अपना उत भानकर ।* यही पारस्परिक भावना इन 


दोनों के घनिष्ठ सम्बन्ध का कारण बनी । विक्रमादित्य के जीवन के अन्तिम भाग में 
जब सामन्त इधर-उधर विद्रोह करने लग्रे, केवल जगदेव्‌ 


पुरवेबत्‌ स्वामिभक्त बना 
७-.३०३०७--०+» कल ++०न ७०००० 

१ यही, खण्ड २२, पृ० ६०-६१। 

* टिप्पणी ७ देखे । प्रवन्ध 


घ चिन्तामणि के 
प्रत्ति मात्मीयता स्पष्ट है । उद्धरण से भी विक्रमादित्य की जगदेव के 


दल लोक साहित्य विज्ञान 


पर आक्रमण किया तो वह भाग भी न सका ।” राजा की ऐसी पर > 
कर महारानी अरुणोदय के समय पश्चिम दिशा को देखने का ॥ 76058 जा 
कि "क्या देखती हो' तो उसने उत्तर दिया कि सूर्योदय को” | राजा ने कहा, “भोवी 
भाली-स्त्री, क्या पश्चिम में सूर्योदय कभी हो सकता है ?” उसने उत्तर दिया 
“पश्चिम मे सूर्योदय विधि के विधान के विरुद्ध है । किन्तु इस दुघंट वस्तु के घटित 
होने पर भी क्षत्रियदेव जगदेव की हार नहीं हो सकती ।” पति-पत्नी इस तरह 
श्रियालाप कर रहे थे । उघर जगदेव ने देवाचंन के बाद उठकर पाँच सौ सुभटो के 
साथ शत्रु राजाओ की सेना पर आक्रमण किया और उसे इसी प्रकार आसानी से 
नष्ट कर डाज़ा जैसे सूर्य अन्धकार को, केसरी-किशोर हाथियों के समूह को, और 
प्रचण्ड अन्धड घनघोर घनघटा को नष्ट कर डालता है ।” 

८ गरुज॑रदेशीय राजाओ के वृत्तात के पुरे जानकार और उनके यश का 
अनेकश गाने करने वाले आचाये मेरतुृग के इस कथन से यह प्रमाणित है कि जगदेव 
गुजेरदेश मे अधिक दिनो तक नहीं ठहरा ! शायद उसने सिद्धराज जयसिंह की 
नौकरी कभी स्वीकार ही न की । सिद्धराज जगदेव की वीरता से परिचित्त था | 
उसने जगदेव का सम्मान भी किया | किन्तु जगदेव को कुन्तलदेशाधिपति परमर्दी 
(कल्याणाधिपति चालुक्यराज विक्रमादित्य षष्ठ) का निमन्‍्त्रण मिल चुका था। 
इसलिए जगदेव वही चला गया। परमर्दी ने 'जयदेव” को किसी देश-विशेष का 
अधिपति बनाया, और परमर्दी के दरवार में रहके ही जगदेव मे अपनी दानवीरता 
की ख्याति विशेष रूप से प्राप्त की । राजस्थान भे जगदेव और ककाली की कथा 
प्रसिद्ध है। ककाली सिद्धराज के दरवार मे पहुँची । जगदेव को देखते ही उसने अपना 
मस्तक वस्त्र के अअ्चल से ढक लिया। इस कथा का वीज ऊपर उद्धृत प्रवन्ध- 
चितामणि की कथा में अनुसन्धेय है । इसी प्रकार जगदेव विषयक अन्य कथाएँ भी 
बीज रूप में हमे इतस्तत मिलती हैं ।7 

६  जगदेव ने कुन्तलेन्द्र के दरवार मे जो रुयाति प्राप्त की उसका डोगर- 
ग्राम के शिलालेख ने सामान्‍्यत इस प्रकार निर्देश किया है * 

अभिप्रत्यर्थिनो यस्मित्‌ वा (वा) ण॑ स्वर्णश्च वर्षति । 

देन्यसन्यनिधि मुक्त्वा तेज्शज्ितमुपासते ॥8०॥ 
नस देशों नस ग्रामों नस लोकों न सा सभा ! 
न तन्नक्त दिव यत्र जगदेवों न गीयते ॥९श।॥ 

“जगदेव जब अथियो (याचिको) और प्रत्यथियों (शत्रुओं) पर सुवर्णों (स्वर्ण 
मुद्राओ) और वाणो की वर्षा करता, तो अर्थी देन्यसमुद्र का बौर प्रत्यर्यी सैन्यप्तमुद्र 





१ उदाहरण के लिए देखें जयचन्द के दरवार से प्रच्छन्नरप मे पृथ्वीराज के पहुँचने 
पर कर्णाटी की व्यवहार | शायद ये दोनों कथाएँ किसी पुरानी कया से ली 


गयी हो । 
* “एपिग्राफिया इण्डिका, खण्ड २६ पृष्ठ १८३-(ै८४ । 


लोक-कहानी का अध्ययंत् [ २६६ 
का परित्याग कर निश्शक उसको उपासना करते। न वह देश था, न वह ग्राम, न 
बहू लोक था और न वह सभा , न वह रात्रि थी और न वह दिन जहाँ जयगदेव (के 
यश) का गान ने होता हो ।” 

१० डोगर गाँव के लेख मे निदिष्ट अथियो पर जगदेव की इस छुपा के 
अनेक उदाहरण मिलते हैं। किन्तु प्रत्यथियो पर उसके हृढ प्रहार भी किसी समय 
कुछ कम प्रसिद्ध न थे। किसी कवि के शब्दों मे जिस प्रकार 'समुद्र का गाम्भीर्य, 
पृथ्वी का विस्तार, आकाश की व्यापकता, मेरु की उतुद्भुता, विष्णु की महिमा, 
कल्पवृक्ष की उदारता, गगा की पवित्रता, और चन्द्रमा का अमृत्त-चर्षण' कोई नवीन 
वस्तु नही है, उसी तरह जगदेव की वीरता कुछ नयी बात न थी। यह तो स्वभाव- 
सिद्ध थी । जगदेव की विजयें तो अनेक रही होगी । ये कब और किस समय हुईं 
यह पूर्णतया जानने के साधत तो हमारे पास नही हैं। किन्तु जगदेव के सेनापति 
दाहिमा लोलाक॑ के विना तिथि वाले जयनद के शिलालेख से हमे इतना अवश्य ज्ञात 
है कि-- 

(१) जगदेव ने आन्ध्राधीश को बुरी तरह हराया । 

(२) उसने चतरदुगे के स्वामी को पराजित कर उसे दण्ड मे बहुत-से मस्त 

हाथी देने के लिए विवश किया । 

(३) उसके मस्त हाथियों की मार से शत्रुओ की हड्डियो के ढेर के ढेर दौर 
समुद्र मे लग गये । महलराधीश (होयसलराज) को इससे अत्यन्त दुख 
हुआ । 

(४) उसके धनुप की ध्वनि जयभ्िह की विक्रम कथाओं के स्वाध्याय में 
सध्याघनगर्जेन रूपी विध्न है । 

(५) कर्ण नृषति ने इसका आश्रय ग्रहण किया ।" 

११ जगदेव के ये वीर-कार्ये दो विभागों 
इनमे पहले तीन, दक्षिण दिशा से सम्बन्ध रखते हैं, 
दक्षिण की विजय उसने कुन्तलेन्द्र के सेनापति के रूप मे प्राप्त की होगी । चालुक्यराज 
विक्रमादित्य पष्ठ साज्राज्याभिलाषी राजा था । उसने समस्त दक्षिणापथ में विजय का 
डर्का बजाकर सन्‌ १०७६ मे एक नवीन सम्बत 


[ चलाया । जगदेव और विक्रमादित्य 
लव के अनुरूप थे । जगदेव ने विक्रमादित्य को स्वामी के रूप मे स्वीकार 
, 


किन्तु विक्रमादित्य ने उसे अपना उन मानकर ।* यही पारस्परिक भाव॑ना इन 
दोनो के घनिष्ठ सम्बन्ध का कारण वनी । विक्रमादित्य के जीवन के अन्तिम भाग मे 
जैव सामन्त इधर-उधर विद्रोह करने लगे, केवल जगदेव पूवंबत्‌ स्वामिभक्त बना 
3. न रन जम च्े 

हे चही, खण्ड २२, पृ० ६०-६१) 


७ देखें। प्रंवन्‍्ध चिन्तामणि 
प्रति आस्मीयता स्पष्ट है। के उद्धरण से भी विक्रमादित्य की जगदेव के 


में विभक्त किये जा सकते हैं। 
और अन्तिम दो उत्तर भारत से । 


की, लोक साहित्य विज्ञान 


रहा ।! उसने अनेक विद्रोही सामनन्‍्तो को पराजित किया, और स्पष्टत यह पिद्ध 
किया कि वह चालुक्य साम्राज्य के शत्रुओ के लिए वास्तव में परशुराम है ।* 

१२ आन्ध्र प्रदेश कृष्ण और गोदावरी नदियों के बीच मे स्थित है । जगदेव 
के समय इसकी राजधानी वेंगी थी, और इसका शासक कुलोतु ग चोल था। इसके 
राज्यकाल मे चोल और बेगी राज्य एक बन गये । विक्रमादित्य ने अपने साले अधिराजेन्र 
को चील-सिंहासतन पर बिठाया । कुलोतुग इसे हटाकर स्वय चोल देश का शासक बना, 
और जब विक्रमादित्य ने उस पर आक्रमण किया तो उसने विक्रमादित्य के बडे भाई 
चालुक्यराज सोमेश्वर को विक्रमादित्य पर आक्रमण करने के लिए उकसाया | 
विक्रमादित्य सोमेश्वर को हराकर स्वय राजा बना और अनेक वार उसने वेंगी पर 
आक्रमण किये । सन्‌ १११८ के लगभग विक्रमादित्य बेंगी पर अधिकार करने मे सफल 
हुआ । सम्भवत इसी विजय में उसे जगदेव से पूर्ण सहायता मिली होगी। 

१३ चक्नदुर्ग बस्तर राज्य का चक्रकोट नाम का स्थान है। उस समय यहाँ 
नागवशियों का अधिकार था | सनू १०७६ से कुछ पृ विक्रमादित्य ने चक्रदुर्ग के 
राजा को पराजित किया ।* जगदेव को फिर उस पर आक्रमण करता पडा, यह 
बताना कठिन है । किन्तु इस बार राजा को दण्ड मे बहुत-से मस्त हायी देने पडे । 

१४ दौर समुद्र का शासक कुमार एरेयग (सन्‌ १०६३-११००) विक्रमादित्य 
का सामन्‍्त था । सोमेश्वर के विरुद्ध इसने विक्रमादित्य की सहायता की । मालवे पर 
आक्रमण कर इसने धारा को जलाया । चोलो से उसने गगावाडी को जीता । इसके 
तीन पुत्र थे। बल्लाल प्रथम, विष्णुवर्धँध और उदयादित्य | वल्लाल ने सन्‌ ११०४ के 
आसपास विक्रमादित्य के विरुद्ध विद्वोह किया । जयदेव इसे दण्ड देने के लिए नियत 
हुआ | स्वामी की आज्ञा का पालन करने के सिवाय जगदेव को यह कार्य दूसरे कारणो 
से भी रुचिकर रहा होगा । एरेयग ने निर्देयता से धारा को बूटा था, जगदेव एरेयग 
की राजधानी पर आक्रमण कर इसका बदला क्यो व ले ? जबनद के शिलालेख में 
जगदेव की विजय का उल्लेख है । उसके हाथियो ने दौरसमुद्र मे शबुओ की हृष्टियो के 
हेर के ढेर लगा दिये । किन्तु होयसल शिलालेखो मे दौर सभुद् की विजय जगदेव की 





१ 'होयसल वश' के लेखक विलियम ००४० और श्री कृष्ण शास्त्री का कथन 
इस विषय मे पठनीय है । दोनो के मतानुसार विक्रमादित्य का प्रभाव पीछे से 
उतना व रहा जितना राज्यकाल के आरम्भ में था । जगवेव अपने स्वामी का 
सच्चा सेवक था और उसने अनेक विद्रोही सामन्‍्तों पर आक्रमण किये। हम भी 


अनेक प्रमाणो के आधार पर इसी परिणाम पर पहुँचे हैं । ५, 
+* देखें प्रवन्धचिन्तामणि मे प्रयुक्त शब्दावलि, “प्रत्यक्ष-भार्गेव मवानन्यस्य चिंतामर्णि 
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डे अ (राजिग) और विक्रमादित्य के सतघप के लिए विक्रमाक-देवचरित्त, सर्म 
६ देखे ! हक 

४ देखें विक्रमाकदेव चरित, सर्ग चतुर्य, श्लीक ३० ! 


लोक-कहानी का अध्ययन [ ३०१ 
डल्लाल प्रथम की मानी गयी है । सत्‌ ११६६ के एक शिलालेख मे लिखा 
हजार ते युद्ध मे अपने पर आक्रमण करने वाली सेना को ऐसा पीछे हटाया कि 
मालवाधीश जगदेव (जिसके मस्त हाथी उसने चिघडवा दिया था) कह उठा, “धन्य 
है घुडसवार, धन्य है ।” इसका उत्तर बलल्‍्लाल ने दिया, “मैं केवल घुडसवार ही नही, 
मैं वीर बल्‍्लाल हूँ” और शत्रुसहार द्वारा उसने जगतू को चकित कर दिया इसी तरह 
श्रवण बेलगोल्ल के सन्‌ १०५९ के शिलालेख में लिखा है, “चक्री (विक्रमादित्य) द्वारा 
प्रेषित मालवराज जगदेव के सेन्य रूपी समुद्र को (विष्णु बद्धन) सहसा पी गया ।”* 
सन्‌ ११६१, १११७ और ११६४ के शिलालेखो मे इसी प्रकार बललाल और विष्णु- 
वर्न की विजय का उल्लेख है | सन्‌ १११७ के लेख से जो इन सबसे भ्राचीन है, 
विष्णुवद्धंन और बललाल की विजय का वर्णन इस प्रकार से है-- दौर समुद्र मे 
उन्होंने जगदेव की सेन्य को पराजित किया, सिन्दूर के स्थान पर हाथियो के रक्त से 
उन्होने विजय श्री को रजित किया और उसकी नाथकमणि के साथ-साथ उसके कोष 
पर अधिकार कर लिया ।7४ 
१४ इन परस्पर विरोधी प्रमाणो के आधार पर दौरसमुद्र मे जगयदेव की जय 
या पराजय के विषय मे निश्चित रूप से कुछ कहना कठिन है । किन्तु उसके शो के 
विषय मे किसी प्रकार का सन्‍्देह नही किया जा सकता । सच्चा शुर वह है जो शत्रु 
के शौये की भी कद्र करे । यह गुण जगदेव मे चर्तमान था। 


१६ ऊपर दिये हुए प्रवन्धचिन्तामणि के उद्धरण में जिस सीमाभूपाल 
पर जगदेव के आक्रमण का वर्णन है, वह्‌ सम्भवत यही दौरसमुद्र का राजा बल्‍लाल 
है। प्र॑न्धचिन्तामणि का पाठ सोमालभूपाल या श्रीमालभूपाल है, जिसका कुछ 
खीचतान से सीमान्त भूपाल अर्थ किया जा सकता है। वास्तव मे भसलह' होयसल 
वश की जाति रही होगी ।( जयनद के शिलालेख मे दौरसमुद्र के, शासक के लिए 
भलह-क्षोणीश यानि मलह का राजा शब्द प्रयुक्त हुआ है। प्रबन्धचिन्तामणि की सस्कृत 
में श्री मलह॒भूषाल का श्रीमालभूपाल परिवर्तित होना बडी बात नही है। इस श्री 
मलहभूपाल ने जगदेव की सेना को पराजित कर दिया, किन्तु अन्त मे जगदेव के निजी 
थे 





एपिग्राफिया कर्नाटिका, खण्ड ६, तरिकेरे तालुक, सख्या ४५। 'होयसल वश' 
के लेखक विलियम कोएल्हो ने इस जगदेव को सातरा का राजा मानने की भूल 
27228. कोएल्हो ने जगदेव के लिए. भयुत्त 'मालवाधीश' शब्द पर ध्यान 
न ग। 


* यही, खण्ड २, श्रवणवेलगौल्ल के शिलालेख, 


(नवीन सस्करण), न० २४६, 
पृ० १६८। ' 
3. वही खण्ड ५, छा, १९० ४८, कि, ० ११६, छा, ]00 १६३ ॥ 
४ चही, छा, ॥900 58। 


* यही 'एपिग्राफिया इण्डिका', खण्ड २२, के विद्वान सम्पादक का मत है। 
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शौये के कारण विजय श्री उसके साथ रही। सम्भवत इसी रूप से हम जयनद के 
शिलालेख, होयसल शिलालेखों, और प्रवन्धचिन्तामणि के वर्णत की परस्पर सगति 
बंठा सकते हैं।। विष्णुवद्धंन का अन्त तक अपने लिए 'महामण्डलेश्वर' पदवी का 
प्रयुक्त करना उसकी कमर से कम आशिक हार का द्योतक है। 


१७ जगदेंव दक्षिण अवश्य चला गया, किन्तु वह स्वदेश को न भुला । 
नरवर्मा के राज्यकाल मे मालवे की उवंराभूमि पर विपत्ति के वादल मडराने लगे। 
अजमेर के स्वामी अर्षोराज ने न्‌रवर्मा को पराजित किया। पश्चिम से सिद्धरांज 
जयसिंह ने मालवे पर अपनी चढाइयाँ शुरू की । चन्देलो ने भी सम्भवत मालवे की 
कुछ भूमि पर अधिकार कर लिया | इधर-उधर के अन्य राजा भी मालवे पर आक्रमण 
करने मे न चुके होंगे । जगदेव किसी ऐसे विपत्तिकाल के समय ही कुछ समय के लिए 
मालवे जाया होगा । 

जयनद शिलालेख के दसवें श्लोक मे जयसिंह की पराजय का निम्नलिखित 
वर्णन है -- 

आश्चर्य जयसिह विक्रमकथा स्वाध्यायस (स) ध्याधन- 

ध्वान यस्यधनुद्ध (द्वंव) नि नरपते ज्य॑ञ्जान्ति विस्तरिण , 
अद्याप्यर्वुद॒पव्वंतों दरदरी द्वारेपु रात्रिदिव--- 
ऋन्‍्ददयूज्ज रवी रवर्गंवनितावाप्पाम्बु म्बु) पूरोम्मैय ॥ 
इससे स्पष्ट है कि जयनद के शिलालेख के उत्कीर्ण होने से पुर्वे जगदेव और 
जयपसिंह परस्पर विरोधी वन चुके थे । जगदेव की धनुप की टकार अब जयतिह की 
विक्रम-कथा के लिए सध्याधन के गन के समान थी। साथ ही यह भी स्पष्ट है कि 
जग्रदेव और जयतिह का यह सम्राम कही आवृपहाड के आसपास हुआ होगा । उम्रकी 
घाटियो के हारी पर रोती हुईं ग्रुज॑र वीरो की स्त्रियों के आँचुओ से भानों वाढन्सी 
आ गयी थी । 
१८ शिलालेख के सम्पादक श्री धीरेन्द्रचन्द्र गागुली के मतानुसार इस श्लोक 
में वणित जयसिंह भोज का पुत्र जयसिह परमार हैं। यही मत डॉक्टर श्री देवदत्त 
रामक्ृष्ण भडारकर का है। किन्तु श्लोक से स्पष्ट है कि यह जयसिह वास्तव मे 
मुुर्जरशाज जयसिंह रहा होगा | परमार जयसिंह का राज्य तो जगदेव के पिता उदया- 
दित्य के भी गद्दी पर बँठने से धूर्वे समाप्त हो चुका था। गुजेरराज जयसिंह सिद्धराज 
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है 





हुन सन्‌ १११७ में विक्रमादित्य पप्ठ से मिलने गया । ३ समय सम्भवत 

उससे अपनी आधीनता सूचित की होगी । विष्थुवर्ध अपने को अन्त तक महा- 
मण्डलेश्वर और चालुक्यराज के चरणकमल का निवासी कहता रहा। इससे स्पष्ट 
है कि या तो जगदेव ने या विकमादित्य के अन्य किसी सामन्त ने विष्णुवर््धन 
की हराया । जयनद के शिलालेख के आधार पर हम यह थेय जगदेव को दें 


सकते हैं! 


लोक-कहानी का अध्ययन “बैक 
की प्रवल इच्छा थी कि वह मालवे को हस्तगत करे । आबू भी परमारों के अधिकार 
मे था। यह सम्भव है कि आबू के परमार ने अपने मालवें के भाइयों का साथ दिया 
हो, और इसी कारण से सिद्धराज जयसिह को जाबू पर आक्रमण करनी पड़ा हो। 
जगदेव की विजय कुछ समय तक ही परमारों पर आयी हुई आफत को टाल सकी। 
नरवर्मा और शायद जगदेव की मृत्यु के बाद, सन्‌ ११३७ के आसपार्स जयसिंह ने 
मालवे पर अधिकार कर लिया । आबू ने भी चोलुक्यो की आाधीनता स्वीकार की ) 
१६ जिस कर्ण राजा ने जगदेव का आश्रय ग्रहण किया, वह कौन था, यह 
भी विवेच्य है, ईस्वी सन्‌ की बारहवी शताब्दी के आसपास ये कर्ण वर्तमान थे, 
चेदिराज लक्ष्मीकण॑ (लगभग १०४१-१०७३ ई०), उसका पुत्र बश कणे (लगभग 
१०७३-११२५ ६०) ओर गूजंर राज कर्ण (१०६४-१०६४)। इनमे से चेदिराज 
लक्ष्मीकर्ण भोज का प्रतिहन्द्री था । जगदेव के युवावस्था मे पहुँचने से पूर्व ही सम्भवतत 
वह मर चुका था। श्री धीरेल्द्रचन्द्र गागुली गरुर्जरराज कर्ण को जगदेव का विरोधी 
मानते हैं । यह असम्भव नहीं है। शायद उदयादित्य के हाथो अपती पराणजय का 
बदला लेने के लिए उसने मालवे पर आक्रमण किया हो, किन्तु सन्‌ १०६४ के आस- 
पाप्त तक जगदेव का बडा भाई लफ्णदेव मालने का राजा था | उसते दगएल, डिक, 
उडीसा, चेदि आदि अनेक राज्यो पर अप्रमण किया। यदि सन्‌ १०९४ तक (जो 
लक्ष्मणदेव और कर्ण दोनो ही का ही सम्भवत अल्तिम राज्यवर्ष था), जगदेव ने 
चौलुबयराज कर्ण को लक्ष्मदेव के सेनानी के रूप भे पराजित किया होता तो ई० स० 
११०४ के नरवर्मा के नागपुर-शिलालेख मे यह विजय अवश्य उल्लिखित होती । इस- 
लिए क्या यह मानना ठीक ने होगा कि यह कर्ण वास्तव में चेदिराज यश कर्ण है । 
यश कर्ण को विक्रमादित्य ने सन्‌ १०८१ ई० से पूर्व हराया। लक्ष्मदेव ने भी त्रिपुरी 
का विध्वस इसी राजा को हराकर किया होगा) जग्देव इन दोनों मे से किसी एक 
का सैनापति होकर यश कर्ण पर जाक्रमण कर सकता था । किन्तु कुन्तत की तरफ से 
उसके आक्रमण की सम्भावत्रा कम है। वह विक्रमादित्य का सेनापति और सामन्त 
था अवश्य, किन्तु सन्‌ १०८१ तक न जगदेव के पिता की पृत्यु ही हुई थी, और न 
जगदेव ने विदेश के लिए प्रयाण ही किया था। इसीलिए अधिक सम्भव यही है कि 
जगदेवे ने लक्ष्देव के सेनानी के रूप मे कर्ण को हराया और उसे अपनी शरण में 
बाने के लिए वाध्य किया | मालवा छोडने से पूर्वे जगदेव अपने शौये के लिए प्रसिद्ध 
हो चुका था। यह ख्याति सम्भवत उसे लक्ष्मदेव-कालीन विजयो से मिली होगी ।* 


२० जगदेव मालवें का राजा कभी न हुआ | किन्तु जैसा अवन्धचिन्तामणि- 
कार ने लिखा है कि वह विदेश में भी परमर्दी विक्रमादित्य षष्ठ की कृपा से एक देश 
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ई पोज किया कि व को सम्मति है कि जगदेव ने सन्‌ १११७ से काकतीय राजा 


भी पराजित किया । यह ठीक हो तो व 
को सस्या और बढ जाती है। हू ठीक हो तो जगदेंव की ज्ञात विजयो 


के लोक साहित्य विज्ञान 


का अधिपति था । इस देश-विशेष का कुछ ज्ञान हमे डोगरगाँव और जयनद के शिता- 
लेखो से मिलता है। डोगरगाँव बरार के यवतमाल जिले का एक गाँव है। इसके एक 
जी्ण-शीर्ण मन्दिर के गर्भगृह से जग़देव का एक शिलालेख मिला है, जिसमे जगदेव 
के पूर्वजो की और स्वय जगदेव की प्रशास्ति के अतिरिक्त इस बात का भी उल्लेख है 
कि जगदेव ने डोगरप्राम, श्री निवास नाम के एक विद्वान ब्राह्मण को दान मे दिया। 
इससे यह स्पष्ट है कि विक्रमादित्य से यवतमाल के आसपास का प्रदेश जग्देव को 
जागीर मे प्राप्त हुआ । किसी समय यह्‌ प्रदेश परमारो के राज्य के अन्तर्गत था, 
किन्तु सनू १०८७ से कुछ पूर्व विक्रमादित्य पष्ठ ने इसे जीतकर अपने राज्य में मित्र 
लिया । जयनद डोगरयाँव से लगभग ठीक ६५ मील पूर्व मे है और इस समय यह 
हैदराबाद राज्य के अन्तगंत है। इससे अनुमान किया जा सकता है कि जगदेव की 
जागीर काफी बडी रही होगी । बरार का अधिकाश और हैदराबाद का कुछ उत्तरी 
भाग इस जागीर के अन्तर्गत था । 


२१ जयनद के शिलालेख से हमे इसके अश्वसेना नायक दाहिमा जातीय 
लोलाक॑ का नाम मिलता है। उसका पिता गुणराज उदयादित्य का सेनाती था। 
कई विद्वानों का अनुमान है कि पूर्व वगाल के राजा सामलवर्मा की मुख्य रानी मालव्य- 
देवी, जगदेव परमार की पुत्री थी । 

२२९ दन्तकथाओ के अनुसार जगदेव रग का सावला होने पर भी अत्यन्त 

सुन्दर था । इस कथन की परिपुष्टि के लिए परमार राजा अर्जुनवर्मा की रतिक 
संजीवनी टीका से यह उद्धरण दिया जा सकता है-- 
४ यथास्मत्‌-पुवेजरूपवर्ण ने नाचिराजस्य-- 
सन्नासाइव सालसा इव लसद्रवी इवार्दा इब 
व्याजिह्य इव लज्जिता इव परिभ्रान्ता इवार्ता श्व । 
त्वद्रपे निपतन्ति कुत्रन जगदेव प्रभो सुधुवा 
वाता वर्तेन नर्तितोत्पलदल द्रोणी द्ुहों दृष्टय ।। 


नाचिराज के वर्णन मे सम्भव है कुछ अत्युक्ति हो, किन्तु यह निराधार प्रतीत 


नही होता । 

२३ शिलालेखादि के आधार 
पूर्ण नहीं कहा जा सकता। ईस अपूर्व 
होगी, जिनके विषय में शिलालेख मौन हैं । 


अनेक भ्रान्तियो को दूर करने और जगदेव के ॥॒ 
पर्याप्त है। कथाओं का जगदेव मुख्यत दानवीर है। इतिद्वास का वास्तविक जगदेव 


चक्र पं की तरह, ऐतिहासिक बसौटी 
उससे कम नहीं उतरता | त्वष्ठा के चक्र पर चढ़े सूर्य रस 
पर कसे हुए जगदेव का यश उज्ज्वल ही अतीत होता है। इतिहास का जयद॑व दानवीर 


पर दिया हुआ यह जगदेव का चरित स्वागि- 

वीर के जीवन में अन्य अनेक घटनाएँ हुई 
किन्तु यो छुछ भी हमे मिल सका है, चह 
वास्तविक जीवन को समझने के लिए 
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ही नही, त्रिविध वीर है। दान मे वह बलि और दधीचि का समकक्ष, शौय मे जगदेव 
वीर, और धर्मनिष्ठ मे अद्वितीय है। जंगदेव वास्तव मे जगदेव है ।”' 


उपर्युक्त ऐतिहासिक विवेचन में एक प्रश्न तो उक्त निवन्ध के विद्वान लेखक के 
लिए पैदा होता है कि वे निष्कप में कहते हैं कि 'जगदेव मालवे का राजा कभी नहीं 
हुआ' किन्तु दौरसमुद्र के सन्‌ ११६६ के शिलालेख में उसे 'मालवाधीश' तथा श्रवण- 
वेलगोल्ल के सन्‌ १०५६ के शिलालेख मे उसे 'मालवराज” कहा गया है ? ऐसा क्यों 
हुआ है ? क्या जो व्यक्ति राजा नही उसे इस प्रकार 'अधीश' या 'राज' कहकर सम्बो- 
धित करने की प्रथा मिलती है? इस प्रश्त का सन्‍्तोषजनक समाधान होना आवश्यक 
है। 'लोककथाओं' भे जगदेव के मालवा लौटने की घटना का उल्लेख है, उसके 
अवन्तर वही रहने और राज्य करने का भी किसी कहानी मे वर्णन है। विद्वान लेखक 
ने भी परिच्छेद सख्या १७ मे इस तथ्य को स्वीकार किया है कि जगदेव मालवे गया 
होगा, विशेष सकटकाल मे । प्रश्न केवल काल विषयक है। कुछ काल के लिए गया 
या सदा के लिए ? यह विपय भी अधभ्री और अनुसन्धान चाहता है। जिन शिलालेखो 
में जगदेव को मालवेश या मालवराज कहा गया है, हो सकता है कि वे उसके मालवा 
पहुँचने के उपरान्त के पराक्रमों से सम्बन्धित हो । यद्यपि इन दोनो शिलालेखो मे यदि 


ठीक सन्‌ दिये गये हैं तो (सन्‌ ११ ६५--सन्‌ १०५६) १३७ वर्षों का अन्तर है, जो 
हमारे सुझाव को स्वीकार करने भे बाधक है। अवश्य ही इस सम्बन्ध मे विशेष 
अनुसन्धान अपेक्षित है । 


दूसरी बात हमे यह आकपित करती है कि भेरुतृग ने लिखा है कि “सिद्धराज 

हारा खूब सम्मानित होने पर भी जब उसके आदि (देखिए ७वाँ पैरा) इसमे 
“सिद्धराज द्वारा खूब सम्मानित” होने के क्या अथे हैं ? यह किस प्रकार का सम्मान 
सिद्ध ही होता है कि जगदेव सिद्धराज के यहाँ गया था । 

वह उसके यहाँ ठहरों नही, इसे भी लोककथा मानती है। कितने काल तक वह सिद्ध- 
राज के यहाँ रहा इसका उल्लेख मेरुतृग्र ने भी नही किया, किन्तु वर्णन प्रणाली से 
विदित होता है कि जगदेव वहाँ दीघेकाल तक नहीं रहा, और वहाँ उसने कोई पुरु- 


द उसने सिद्धराज जयपसिह की नौकरी 
हू -+--त+-+_---5...__ 


? शारजुधर पद्धति के एलोक १२ दे ं 
जगत 5 ६१ में इसी जगदेव की दानवीरता का वर्णन है। 
ने भी पद्भावत मे इसे एक महान्‌ वीर के रूप भे स्मरण किया है। 


, लोक साहित्य विज्ञान 


का अधिपति था । इस देश-विशेष का कुछ ज्ञान हमे डोगरगाँव और जयनद के शित्ा- 
लेखो से मिलता है। डोगरगांव वरार के यवतमात्र जिले का एक गाँव है। इसके एक 
जी शीर्ण मन्दिर के गर्भगृह से जगदेव का एक शिलालेख मिला है, जिसमे जगदेव 
के पूवंजो की और स्वय जगदेव की प्रशास्ति के अतिरिक्त इस वात का भी उल्लेख है 
कि जगदेव ने डोगरग्राम, श्री निवास नाम के एक विद्वान्‌ ब्राह्मण को दान मे दिया ! 
इससे यह स्पष्ट है कि विक्रमादित्य से थवतमाल के आसपास का प्रदेश जगदेव को 
जागीर मे श्राप्त हुआ । किसी समय यह प्रदेश परमारों के राज्य के अन्तर्गत था, 
किन्तु सन्‌ १०८७ से कुछ पूर्व विक्रमादित्य पष्ठ ने इसे जीतकर अपने राज्य मे मि्रा 
लिया । जयनद डोगरगाँव से लगभग ठीक ६५ मील पूर्व में है और इस उमय यह 
हैदराबाद राज्य के अन्तर्गत है। इससे अनुमान किया जा सकता है कि जगदेव की 
जागीर काफी बडी रही होगी । बरार का अधिकाश और हैदराबाद का कुछ उत्तरी 
भाग इस जागीर के अन्तर्गत था | 


२१ जयनद के शिलालेख से हमे इसके अश्वसेना नायक दाहिमा जातीय 
लोलाके का नाव मिलता है। उसका पिता ग्रुणराज उदयादित्य का सेनानी था। 
कई विद्वानों का अनुमान है कि पूर्व बगाल के राजा सामलवर्मा की मुख्य रानी मालव्य- 


देवी, जगदेव परभार की पुत्री थी । 

२२ दन्तकथाओ के अनुसार जगदेव रग का सावला होने पर भी अत्यन्त 
सुन्दर था। इस कथन की प्रिपुष्टि के लिए परमार राजा अर्जुनवर्मा की रफ्तिक 
सजीवनी टीका से यह उद्धरण दिया जा सकता है-- 


* यथास्मतृ-पूर्वजरूपवर्ण ने नाचिराजस्य--- 

सन्तासाइव सालसा इव लसदूर्वी इवार्द्रा इव 

व्याजिद्य इंच लज्जिता इव परिश्रान्ता इवार्ता श्व । 

त्वद्पे निपतन्ति कुचनन जगदेव प्रभो सुध्रुवा 

वाता वतन नतितोत्पलंदल द्रोणी द्ुह्ों दृष्ठय । 

नाचिराज के वर्णन मे सम्भव है कुछ अत्युक्ति हो, किन्तु यह निराधार भ्रतीत 

नही होता ! 
२३ शिलालेखादि के आधार पर दिया हुआ यह जगदेव का चरिते स्वाग- 
पूर्ण नही कहा जा सकता । इस आपूर्व वीर के जीवन में अन्य अनेक घटनाएँ हुई 
होगी, जिनके विषय में शिलालेख मौन हैं । किन्तु जो कुछ भी हमे मिल सका है, चह्‌ 
अनेक भ्रान्तियो को दूर करने और जगदेव के वास्तविक जीवन को समझने के लिए 
पर्याव्व है। कथाओ का जगदेव मुख्यत दानवीर है। इतिहास का वास्तविक जगदेव 
उससे कम नही उतरता | | त्वष्टा के चक्र पर चढ़े सूर्य की तरह, ऐतिहासिक कसौटी 
पर कसे हुए जगदेव का यश उज्ज्वल ही अतीत होता है। इतिहास का जगदेव दानवीर 


३०५ 
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ही नही, त्रिविध वीर है। दान मे वह वलि और दधीचि का्‌ ४4 शौय मे जगदेव 
वीर, और धर्मनिष्ठ मे अद्वितीय है। जगदेव वास्तव में जगदेव है । 


उपर्युक्त ऐतिहासिक विवेचन मे एक प्रश्न तो उक्त निवन्ध के विह्ान करे के 
लिए पैदा होता है कि वे निष्कर्ष मे कहते हैं कि “जगदेंव मालवे का सजा क' 8 
हुआ' किन्तु दौरसमुद्र के सन्‌ ११९६ के शिलालेख मे उसे 'मालवाधीश' तथा श्रवण- 
बेलगोलल के सन्‌ १०५६ के शिलालेख मे उसे 'मालवराज' कहा गया रा ? ऐसा का 
हुआ है ? क्‍या जो व्यक्ति राजा नही उसे इस प्रकार 'अधीश' या 'राज कहकर सम्बो- 
पघ्ित करने की प्रथा मिलती है? इस प्रश्न का सन्‍्तोषजनक समाधान होना आवश्यक 
है। 'लोककथाओ' में जगदेव के मालचा लौटने की घटना का उल्लेख है, उसके 
अनन्तर वही रहने और राज्य करने का भी किसी कहानी मे वर्णन है। विह्ान लेखक 
ने भी परिच्छेद सख्या १७ में इस तथ्य को स्वीकार किया है कि जगदेव मालवे गया 
होगा, विशेष सकटकाल में । प्रश्व केवल काल विषयक है। कुछ काल के लिए गया 
या सदा के लिए ? यह विपय भी अभी और अनुसन्धान चाहता है। जिन शिलालेखो 
में जगदेव को मालवेश या मालवराज कहा गया है, हो सकता है कि वे उसके मालवा 
पहुँचने के उपरान्त के पराक्रमो से सम्बन्धित हो | यद्यपि इन दोनो शिलालेखो मे यदि 
ठोक सन्‌ दिये गये हैं तो (सन्‌ ११६५--सन्‌ १०५६) १३७ वर्षो का अन्तर है, जो 


हमारे सुझाव को स्वीकार करने मे बाधक है। अवश्य ही इस सम्बन्ध मे विशेष 
अनुसन्धान अपेक्षित है । 


दूसरी बात हमे यह आकरपित करती है कि मेझतुग ने लिखा है कि “सिद्धराज 
द्वारा खूब सम्मानित होने पर भी जब उसके. आदि (देखिए ७र्वा पैरा) इसमे 
“सिद्धराज द्वारा खूब सम्मानित” होने के क्या अथे हैं ? यह किस प्रकार का सम्मान 
हो मकता है। इससे यह तो सिद्ध ही होता है कि जगदेव सिद्धराज के यहाँ गया था । 
वह उसके यहाँ ठहरो नही, इसे भी लोककथा मानती है। कितने काल तक वह सिद्ध- 
राज के यहाँ रहा इसका उल्लेख मेरुतृग ने भी नहीं किया, किन्तु वर्णन प्रणाली से 
विदित होता है कि जगदेव वहाँ दी्घकाल तक नहीं रहा, और वहाँ उसने कोई पुर- 
पार्थ भी नहीं दिखाया । किन्तु जितने काल तक रहा वह सम्मानित किया गया--- 
निश्चय ही जब वह कुम्तलेश्वर का भृत्य हो सकता था तो सिद्धराज का भी हो सकता 
था। बहुत सम्भव है कि वह सम्मान के साथ सिद्धराज का भी भृत्य रहा हो, और 
किसी कारणवश, हो सकता है वह कारण कुल्तलेश्वर का विशेष आग्रह ही रहा हो, 
वह सिद्धराज की नौकरी छोडकर कुन्तलदेश मे चला गया हो। अत सम्भवत यह 
कहना पूर्णतं समीचीन नहीं होगा कि 


शायद उसने सिद्धराज जयसिह की नौकरी 
४+++---............ 
१ शारज्जुधर पद्धति के श्तोद १२६ १ मे इसी जगदेव की दानवीरता का वर्णन है । 
जायसी ने भी पदमावत में 


इसे एक महान्‌ वीर के रूप में स्मरण किया है । 


३०६ ॥ लोक साहित्य विज्ञान 


कभी स्वीकार ही न की ।” इस सम्बन्ध में एक-दूसरे प्रसिद्ध इतिहासकार के ये शब्द 


भी ध्यान देने योग्य हैं-- 

“राजा भोजदेव के अन्तिम काल में अस्तगत परमार-वैभव तथा वेज्रम सूर्य 
उदयादित्य के शासनकाल मे पुन ज्योतिर्मान हो उठा । इनके तीन पुत्रो--लक्ष्मणदेव, 
नरवर्मदेव, जगदेव मे, जगदेव पैमार चालुक्य वशीय सिद्धराज जयसिंह के सेवा पाते 


रहे * * “।” विक्रम स्मृति ग्रन्य--निवन्ध मालवे के पेमार--पवार । लेखक श्री 
चितामणि वलवन्त लेले, पृ० ५९३ । 
जगदेव के पूर्वज 
जगदेव के पूवंजो का एक उल्लेख मथुरा के पेवारे मे यो दिया हुआ है 
राजा उज भये, 
उज के कुज भये, 


कुज के पालदे पंवार भए 
पालदे पँवार के उ्देयाजीत भए 
उर्देयाजीत के राजा जगदेव भए 
इसमे जगदेव की पाँच पीढियो का उल्लेख है । इतिहास में उनकी ये पीढियाँ हैं। 


राजा उज उपेन्द्रराज अथवा कृष्णमराज 

हम वैरिसिंह प्रथम 
न्क पँमार सीयक प्रथम 

उदैयाजीत वाक्पतिराज प्रथम 

जगदेव वैरिसिंह छिंतीय 
सीयक ितीय 

वाक्पतिराज मुज 

सिंधुराज (सिघुल) 
जे भोज 


ऐतिहासिक वशावली को राजाओं के विरुद बादि के साथ यो दिया जा 
५४५१ उपेरद्रराज--कृष्णम राज 


वैरिसिंह प्रथम 
| 
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सीयक प्रथम 
वाक्पतिराज प्रथम-”"-अजयराज 
वरिसिंह द्वितीय >वज्ञट 


सीयक द्वितीय 2६ लक भट्ट 


कूज+-कुमार नारायण --नवसाहसाक 55. मृज-उत्पलराज, अमोघवप, 


सिधुराज श्रीवल्लभ, पृथ्वीवल्लभ 
विक्रम ५०७४४ ००५०७४०७७ बीर चूडामणि 


| 


जयप्िह 


अखिलमथन --उदयादित्य 


हो तरबरमेदेव कि 

ऐतिहासिको द्वारा अस्तुत इस राजवशावली से ब्रज की वशावली की तुलना 
करने पर ऐसा प्रतीत होता है कि केवल उ्देयाजीत अथवा उदयादित्य और जगदेव 
को छोड सभी कल्पित हैं । किन्तु इसका निराकरण तब होता है जब हमे इतिहासकार 
ही यह वताते है कि सिन्धुराज का नाम “कुज' भी था। श्री चिस्तामणि बलवत लेले 
ने लिखा है कि “इनका कूज नाम कूज सागर अभिधान से आज भी अक्षण्ण है! [विक्रम- 
स्मृति-प्रत्थ, पृ० ५६१]। जत यह तीसरा नाम भी ऐतिहासिक सिद्ध हुआ | राज्या- 
रोहण को हृष्टि से इस ऐतिहासिक वशावली की ६ पीढियो का रूप यह हुआ । 


मज 





| हर 
ली 
भोजदेव-----.पालदेपमार 
हि 
बंद उदैयाजीत 
बल रे 


जो लोक साहित्य विज्ञान 


अब ब्रज की लोक वशावली का उज-मृज हो सकता है अथवा यह भी सभव 
है सीयक द्वितीय का ही नाम 'उज' रहा हों । भोजदेव सभवत पालदे (व) पंमार हो 
गये हैं। जयसिंह ने वस्तुत राज्य किया या नहीं यह किचित विवादास्पद भी है। ये 
इतने लोकप्रिय न हुए हो । भव लोक-मानस ने पालदे या भोजदेव के बाद उदयादित्य 
का ही नाम स्मरण रखा। इस प्रकार लोकवशावली आश्चर्यजनक रूप से ऐतिहासिक 
वशावली से मेल खाती है । 
परमार वश को कुछ ख्यातियाँ 

परमार वश के जो सक्षिप्त विवरण कुछ इतिहासकारो ने भ्रस्तुत किये हैं 
उनमे कुछ ऐसी बातें हैं जो जगदेव के लोक-वृत्त मे मिलती है। उन्ही का उल्लेख 
यहाँ किया जाता है। 

१ भोज के भाई राजा उदयादित्य के अनेक पुत्र थे । किन्तु अपने मनोनुकूल 
पुत्र की इच्छा से उसने भगवान्‌ शिव की आराधना की। इसके फलस्वहूप उसके जगदेव 
नाम का पुत्र हुआ ।* --डोगर गाँव का लेख 

२ सीयक द्वितीय (सिहराज तथा सिंह भट्ट) के जीवन के प्रारम्भिक भाग मे 
पुत्र नही था, अत मुज घास मे एक बालक पडा मिला। उसे उन्होने अपना पुत्र 
बना लिया, और मुज नाम रखा । उसके कुछ दिनो बाद उनके पुत्र हुआ जिसका नाम 
सिंधुल रखा । सीयक ने मुन को राज्य दिया। सिंघुल को कारावास में भी रहना 
पडा ।* निर्वासन में इधर-उधर भटकता भी फिरा, और पुत्र लौटकर धारा आने 
पर राज्य भी उसे मिला ।४* 

३ सिंधुल के नागकन्या भृगावती से दो पुत्र शुभचन्द्र तथा भर्तृ हरि हुए । 
इसके बाद सिंघुल काराग्रार मे था तो पुत्र भोज हुआ। यह भोज ही सिंघुल का 
उत्तराधिकारी हुआ । हे 

४ भोज का पालत मूज ने किया। ज्योतिषी की भविष्यवाणी के कारण 
मुज ने भोज को मरवा डालना चाहा, पर भोज ने एक उक्ति से मुज को चेताया, 
और अपनी प्राण रक्षा भी की ।* 





* इसी मे उस पूर्व कथा का मृल है जिसमे उदयादित्य ने फकीर को श्रसन्न कर पुत्र- 
जन्म का वरदान पाया । | पटल 
5 जब पैदा हुआ तव उसका पिता कारावास में था, इससे 
32438 मिला जिसमे उद्यादित्य के किसो राजा के यहाँ वन्दी होने का 
उल्लेख है । हे हल 
3 एक भाई के गद्दी पर बैठने पर दूसरा भाई निर्वातित बवस्था में जहाँ-तहाँ फाके 
करता फिरता था, या योगी हो जाता था, यह परम्परा भी मिलती हैं े 
४ जगदेव लौटा और राजा बनाया गया। यह सिंघुल के चरित्र के मेल से सुझाव 


। 
घ .#९: का भय, जगदेव में उसके वाहुबल का भय वन गया प्रतीत होता है । 


३०६ 


५ भोज को अपने पिता की मृत्यु का बदला लेना था, अनहिलवाड के भीम 
चौलुक्य से । पिठृव्य मुज के वध का बदला तेलप से लेना था ।) 


६ भोज भी भीम की सेनाओ द्वारा बन्दी बनाया गया, और छोड दिया 


लोक-कहानी का अध्ययन [ 


गया । 


७ “भोज की सभा को देखने भीम चौलुक्य छिपकर गया, अपने मन्‍त्री डामर 
के साथ । अपने स्वामी की प्रशसा करते हुए डामर ने अपनी वक़ोक्ति का भोज को 
लक्ष्य चनाथा । उसी समय पहचाने जाने की आशंका से भीम राज-सभा से खिसक 
गया । इसके पश्चात्‌ अपने स्वामी को बचाने के लिए भोज का ध्यान दक्षिण की ओर 
आक्ृष्ट करते हुए जहाँ मुज की मृत्यु का प्रतिशोध लिया जाना शेप था, डामर ने 
इूसरा व्यस्योक्ति का प्रहार किया | इस प्रकार चौलुक्य के विरुद्ध आक्रमण हुआ ॥”* 
(मालबर्मण भोज--विक्रम स्मृति ग्रथ--ध० ५८४ अनन्त वामन वाकणकर) 

८ भोज त्रिविध-वीर चूर्णमाशी कहलाते थे ।३ (वि० स्मृति अथ, पृ० ५६) 

यह जगदेव की सामान्य ऐतिहासिक पृष्ठभूमि है। इसमे जगदेव मालवा लौटा 
और राजा हुआ, यह बात विशेष सदिग्ध रहती है, क्योंकि मालवा की राज परम्परा 
मे जगदेव का नाम नहीं जाता । कुछ विद्यात जैसे डा० गागुली जगदेव को 'लक्ष्म- 
देव” ही मानते हैं। कुछ जगदेव को लक्ष्मणदेव, नरवमदेव के साथ तीसरा पुत् 


मानते हैँ । डोगरगाँव के शिलालेख से अन्तिम मत की कुछ पुष्टि होती है। 
विवरणात्मक अध्ययन 


हमने ऊपर अपने अध्ययनों के दो उदाहरण दिये हैं, और उनसे लोक-कहानियो 
के अध्ययन के दो पहलुओं को स्पष्ट किया है। एक साहित्यिक कहानी का विविध 


१ 





पिता हिला 9४878. भाव भोज के वृत्त मे है। उसे डामर ने 
स्मरण दिलाया है। जगदेव ऐसा ही स्मरण दिलाया गया है, किर यहाँ 
पिता केवल बन्दी है। ै शाह 
जगदेव भी जिविध वीर था । 

"गारप्रताएब ल0४धत गई कशशा ४४8० परी 

प्रबधा।णा ॥पा8 श्र उच०् 60 ५ ह गव्यध 2 


ज8 |78 ्राआ0०0886 85008४४07" (0 (76 
शिगाभाधा 7९९० 
06४8 0०९०॥॥6 (४ ० शिवराज 


80०76 ०0॥ 9५ ६० पछ0त्फश्चा4 ब्राइटाए।णा ए९छ८त (० १७०९६ 
लाएगाशधाएह ॥ गाए पैदालठता6 ॥6 ७णा€्टंणलत पाप्वा (8 हार६ 
उबह400९९४ था0 ॥,धद्ावतेटएव एल 086 ए॑णाल धाएं त6 धागा 
छशा50॥ 

-राह्णणाए एज छा एशाशबातव छशाबधए एए 77 90 5 ऐ६ (:॥॥| 
पतन 0695 ० ,3057स्‍80608 पा ताल सायता [तप 27755 
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पक्षीय पहलू है, दूसरा लोक-कहानी का विविध पक्षीय पहलु । पहले अध्ययन मे 
तुलनामुलकता की प्रधानता है, तुलनामुलकता का सम्बन्ध अन्य कहांनियो से है, देश- 
विदेश से भी है। दूसरे मे रूपान्तरो की तुलना से एक ही कहानी के रूप-निर्मायक 
तत्त्वो का अध्ययन किया गया है। इस प्रकार हम कह सकते है कि कहानी के अध्य- 
यन की दो अणालियो का यहाँ तक दिग्दर्शन कराया गया है। ये दोनो अध्ययन विव- 
रणात्मक हैं जिसमे वस्तु-चिवेचन की भ्रधानता है । 
साभिप्राय अध्ययन 

विश्व मे अब तक जो लोक-कथाओ के अध्ययन प्रस्तुत किये गये हैं उनमे 
अध्ययनकर्ताओ के सामने कुछ समस्याएँ रही हैं । इन समस्याओं को मुख्यत पाँच 
वर्गों मे बाँठा जा सकता है-- 

१ लोक-कहानियो के मूल की समस्या । कहानी कहना कैसे शुरू हुआ ? 
कहानी का मुल रूप क्‍या था ? 

२ लोक-कहानियो के अर्थ की समस्या--कहानियो का जो अर्थ प्रतीत होता 
है, वही है या कोई अन्य आर्थ भी उनसे अभिप्रेत है। 

३_ लोक-कहानियो के प्रसार की समस्या--कितनी ही कहातियाँ बहुत बडे 
क्षेत्र मे विश्व मे प्रचलित मिलती हैं, ये किस प्रकार फैली और उनके 
इस प्रसार का प्रकार क्या था ? 

४ लोक-कहानियो के रूपान्तरो की समस्या--कहानियो के विविध पाठो मे 
हमे अन्तर मिलता है | यह अन्तर क्यो हुआ और उसका रूप कया है ? 
आग्रम, लोप तथा विपयंय की पृष्ठभुमि और कारण का अध्ययन | 

५ लोक-कहानियो के विविध रूपो के पारस्परिक सम्बन्ध की समस्‍या । 
कहानी, धर्मगाथा, बीरगाथा, पंवाडा आदि का परस्पर क्‍या सम्बन्ध है ? 

पहले वर्ग के अनुसन्धाता और अध्ययनकर्ताओ ने कहानियो को उनके ऐतिहा- 

हासिक विकास मे मुडकर मूल-ल्रोत तक ले जाने का श्रयत्न किया | दूसरे वर्ग ने 
लोक-कहानियो में छिपे अर्थ ढूँढने का अयत्न किया । अनेकों घरेलू कहानियों को भी 
सूर्य-चन्द्र के व्यापारों का रूपान्तरित वर्णन मात्र माना । अनेको मत कहानियों के ग्ूल 
अर्थ को लेकर खडे हुए । तीसरे वर्ग के विह्वानो ने तुलनापुर्वक कहानियों के प्रसार के 
मार्ग का ही निर्देश नही किया, किस प्रकार उनका प्रसार हुआ इस पर भी विचार 
किया । भारतीय मूल! से प्रसार के सम्बन्ध मे बेन्फे का नाम सभी जानते हैं । ऐसे 
ही अन्य विचार भी सामने आये । प्रसार मे कहानियों में रूपान्तर होते हैं, चौगे वर्ग 
मे इन पर विचार किया । लोक-साहित्य के रूपो के पारस्परिक सम्बन्ध पर विचार 


का कार्य पाँचवें वर्ग के अध्ययनकर्ताओं ने किया । 
किन्तु वास्तव मे लोकवार्ता के क्षेत्र के अध्ययनकर्ता का भुख्य कार्य है लोक- 


कहानियो के मूल रूप अथवा अक्षर रूप (47० (४9०) का मनुसधान करना । यह्‌ 
अक्षररूप ही तो प्रसार की प्रथम वस्तु रहा होगा । 
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इस अक्षररूप को प्राप्त करने के लिए ही भौगोलिक-ऐतिहासिक सम्प्रदाय या 
फिनीशियन सम्प्रदाय सचेष्ट रहा है ! 
ऐतिहासिक-भोगोलिक अध्ययन 

भौगोलिक अध्ययन के लिए यह अपेक्षित है कि किसी भी कहानी का रूप 
गाँव प्रति गाँव क्रश एकत्र किया जाय और जितने भी रूपान्तर मिलें उन सबको 
लेकर वह काम मे प्रवृत्त हो। रूपान्तरों के जितने भी पाठ हैं उन सभी की सूची 
बनायी जानी चाहिए । उस सूची की सभी कहानियाँ भी प्राप्त की जानी चाहिए । 
यह एक भारी काम है। ये रूपान्तर साहित्यिक क्षेत्र से भी लेने होते हैं और मौखिक 
परम्परा से भी। लेने की तिथि तथा स्थान भी प्रत्येक रूप के साथ दिया जाता है । 
क्रम देना 


समस्त साहित्यिक रूपान्तरों को यथासम्भव तिथिक्रम से लगा लिया जाता 
है । मौखिक रूपान्तरो को भौगोलिक क्रम से । 

भोगोलिक क्रम में स्थान के नामो के लिए सकेताक्षरों का उपयोग किया जाता 
है। उन स्थान के नामो की एक सकेताक्षरी अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र मे इस रूप मे काम से 
आती है। ये सकेताक्षर जमन में पहले-पहल निर्धारित हुए । वे यो हैं 


जन 0--ब०फ्रल्छाक्षा र स 7१७---स्पेनीय 
नावें की र प ६?--.पुतंगाली 
जड 009+--92ण5७॥ र इर--इटालवो 
जस 0$-...9फ्रथ्ता॥ र र 7२२-..हूमानियानी 
स्वीडेनी सर 897-...रूसी 
जस फ 089-णशाशा इज़टतल्शा सरशझश 9२५/-शवेत्त रूसी 
फिनीशियन स्वीडेन सर ल 9र८-.लघुरूसी 
ज भा ]--आइसलैडीय स ज 80-..जंकोस्लोवेकी 
ज ज॑ 00--जरमन स प 8?--पोलैडीय 
ज है 59--डच (हॉलेडीय) से व $8-...बलगेरियाई 
ज व 0५--फ्लेमीय स स 5$--..सर्बो क्रोशियायी 
जअ 09---अग्रेजी फ फ 77---फिनीशियाई 
क स ($---हाईलेड स्कादीय फ ले .-.लैप्पी 
क आ 0--आयरिस फ ऐ &8...ऐस्टोनियाई 
क्ब कला कक कर फलिव छा ।ए--लिवोनियाई 
क व 09७... वेल्सीय फम ए|श- 
दम गाय हगेरियायी (मग्यार) 


र फअज म रए४ए--अमरीकी फ्रासीसी 
जे ञज जम 07089--अमरीकी अग्रेजी 
रस अ मे १२8४७ --..अमरीकी स्पेनीय 
रपअम २९४ ४-ब्रेजिली पुरंगाली 
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इन सकेतो से युक्त कहानियों को क्रमवद्ध करके उन्हें अक दे दिये जाते हैं । 
ये अक सकेताक्षरों के साथ उस विशेष कहानी के नाम की भाँति उपयोग में आने लगते 
हैं। इस प्रकार किसी भी कहानी के किसी भी रुपान्तर को सकेत-अको से हम जान 
सकते हैं। उदाहरणार्थ हमे फ्रास की ५ कहानियाँ मिली । उन्हे हम १०१, १7२, 
हए३, आदि सकेत-अकों से जान सकते हैं। इस क्रम से अध्ययन मे सुविधा हुई है 
और एक वंजानिक विधि प्रतिष्ठित हुई है। इस सूची और सकेत में एशिया के देशो 
को भी सम्मिलित करना होगा । इसके लिए देवनागरी मे प्रथम अक्षर के द्वारा देश- 
विभागो का सकेत रखा जा सकता है, और दुसरे अक्षर से स्वय देश के ताम का यथा 
प्‌ को पश्चिमी एशिया । अब “ईरान” के सकेत के लिए हम 'प ई! रख सकते है। प 
अज-अक्गानिस्तान । प्‌ फ--फारस । आदि भारत-पाकिस्तान के लिए “'भ', उत्तरी 
एशिया के लिए 'उ' का उपयोग कर जापान को उ ज से चीन को उच से अभिहित 
कर सकते हैं । पाश्चात्य विद्वानों ने जिस प्रकार यूरोप को अपने अध्ययन का विषय 
बनाया है, उसी प्रकार भारत के विहानो को एशिया को अपने अध्ययन का विपय 
बनाना चाहिए | जब तक ऐसा नही होता, लोकवार्ताकार अपने अध्ययन को परिपूर्ण 
नही मान सकता । स्वय भारत के विविध प्रदेशों को इस विधि से लिया जाना चाहिए । 
इस विधि से कहानियो को एक क्रम देकर सूची बना डालने पर वर्गीकरण का 
प्रथम चरण पुर्ण हुआ माना जा सकता हैं । 
अध्ययन का दूसरा चरण “विश्लेषण” होता है। विश्लेषण करना होता है 
कहानी के विशिष्ट नियोजक सूत्रों (7745) का । स्टिथ थामसन ने 'ऐंडरसन' द्वारा 
विश्लेषित एक कहानी का उदाहरण देकर इस विश्लेषण को स्पष्ट किया है । यह 
कहानी “राजा जोह्न तथा पादरी” (#7राह उणा॥ शात 8800%) की है । ऐंडरसन के 
अनुसार इस कहानी मे तीन अगर हैं (१) पात्र (2७४०॥5 7790५४४) (२) पहेलियाँ 
(३) कथानक के अन्य तन्तु । इन तीनो आअग्रो मे सूत्रो का विश्लेषण इस प्रकार है-- 
(१) पात्र 
(क) पात्रों की सख्या 
(ख) भश्न देने वाला 
(ग) प्रश्व जिससे पुछा गया 
(ध) उत्तर देने वाला । 
(२) पहेलियां 
(क) पहेलियो की सख्या 
(सर) वास्तविक पहेलियाँ और उनके उत्तर 
(अ) स्वर्ग या आसमान कितना ऊँचा है ? 
(आ) समुद्र कितना गहरा है ? 
(३) समुद्र में कितना पानी है ? 
(ई) मैं क्‍या सोच रहा हैँ ? भादि 


जल 


न्‍ 


लौक-कहानी का अध्ययन [ ३१३ 


(३) अन्य 
(क) पहेलियाँ प्रस्तुत करने का कारण 
(ख) पहेलियो का उत्तर देने की अवधि 
(ग) उत्तर न देने पर दण्ड 
(घ) जिस व्यक्ति से पूछा गया और जिसने उत्तर दिया उनका 
शारीरिक साम्य 
(ड) स्थानापन्नता कैसे सम्पन्न हुई 
(च) क्रिया का परिणाम 
यह स्पष्ट है कि इस विश्लेषण का अर्थ “अभिप्राय या कथानक' रुढ़ियो को 
प्रस्तुत करना नही, उन तन्तुओ को निरूपित करना है जिनके आधार पर विविध 
रूपान्तरो को स्पष्ट किया जा सकता है। 


हमने अपने 'जगदेव' के अध्ययन के लिए जिन अगो को रखा है उन्हे हम यो 
बता सकते हैं-- 
(१) नायक का देंशत्याग 
(२) यात्रा मार्गे 
(३) पराक्रम 
(४) अन्य 
इन चारो अगो में विविध रूपान्तरों मे जो सूत्र मिलते हैं, उनका विस्तृत 
उल्लेख और विवेचन ऊपर किया जा चुका है। सूत्र या तन्तु आवतंन (ए८प्रुप्छ)०ए) 
का उपयोग भी ऐसे अध्ययनो मे करना अपेक्षित होता है । जगदेव के पँचाडे के अध्ययन 
मे इसका कुछ दिग्द्शेन कराया गया है। पर, वास्तविक आवतंन-परीक्षण तभी हो 
सकता है जवकि यथासम्भव भौगोलिक परिभ्रमण से जितने भी रूप उपलब्ध हो सकते 
हैं सभी को सूचीबद्ध कर लिया गया हो । 
ऐडरसन के उदाहरण को ही आगे बढाएँ तो हम उक्त कहानी के सूत्र १ 
3 हे प्रस्तुत उसके निरूपण को दे सकते हैं । वह इस प्रकार स्टिथ थामसन ने 
है । 


सम्राट्‌ (रस्सी जार, तुर्की सुल्तान या खलीफा) ऐ॥णा जललाल उद्का ५ 
गरणा्रां, 0684 (२०7, 72४7707(59 ज ज ३२, ४४, ४५, ४८, ५४, ५५, जड 
], २, ४-७, जब ३२, जन ॥, 7./ ।, सर 7--६ (१०) प्‌ २२, २३, २४, (२५), 
धारा --५ जश, ३-७-६, १ ०, १३, [५१] २, डे 80, ], $8, ३-७ (१२१ ख्पान्तर 
२५ ५९% सम्पूर्ण के) इसी प्रकार राजा को सूचीबद्ध किया गया २५४ रूपान्तर 
४३ ६% सम्पूण के, भ्रेसीडेण्ड--0॥ रूपान्तर-२ ३९% सम्पूर्ण के । | 
हा इस प्रकार विविध रूपान्तरो में एक तन्तु के आवतंन का प्रतिशत निकाला 
या है। ऐंडरसन की इस जावर्तन गणना से सबसे अधिक आवतेंन शाहशाह 
(०१०॥०7०७) का हुआ है, बावतेंन ५१ ४९ है । 
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जगदेव की कहानियों मे हमे केवल दो सूत्रों का आवतंन ही शत-प्रतिशत 
मिला था । 

ऐसी आवतन गणना से वहुस॒स्यक आवर्तन के सम्बन्ध में यह धारणा होना 
स्वाभाविक ही होता है कि यही मूल सूत्र रहा होगा । किन्तु इतना ही पर्याप्त नहीं । 
केवल आवतंन वाहुल्य ही निर्णायक कसौटी नही हो सकता । रूपान्तरो के ऐतिहासिक 
क्रम को भी देखना होगा । हो सकता है किसी विशेष युग मे कोई विशेष सूत्र अधिक 
प्रचलित रहा हो । उस सूत्र के प्रसार की भौगोलिक सीमाएंँ भी देखनी होगी । इस 
प्रकार € बातो की परीक्षा के वाद ही मूचनर््प या अक्षररूप (०) 497०) का निर्धा- 
रण सम्भव है, ऐसा आनें का मत है । उसके अनुसार वे € बातें ये है 


१ आवतंन का सपेक्षिक प्रतिशत 
२ उसके भ्रसार क्षेत्र का विस्तार 
३ उसकी प्रसरण यात्रा की दिशा मे पूर्ण मानक (0०77०४४-३॥/०) 
रुप से बनुकुलता 
४ भलीभाँति सुरक्षित सस्करणो (०४0॥5) मे उसकी वियमानता 
४ सृत्र में उल्लेखनीय ग्रुण, जिनके कारण वह सरलता से स्मरण में रह 
सकता है 
सूत्र मे स्वाभाविकता, उसके विपरीत जबकि अन्यो में अस्वाभाविकता 
कहानी की गति मे उसका अनिवार्य स्थान, कि उसके बिना कथानक 
बँध ही न॑ सके 
८. केवल एक हो कहानी मे उसकी विद्यमानता। इस वात से यह 
सम्भावना विशेष प्रकट होती है कि वह इस कहानी का मूत्र अग है, 
किन्तु ऐसा उनके सम्बन्ध मे नही कहा जा सकता जो अन्य कहानियो 
में भी मिलते हैं 
६ यह सम्भावना कि उस सूत्र से अन्य सूत्र भी सरलतापुर्वक निकल 
सकते हैं । इस कसौटी से हम अक्षर कहानी के तन्तुओों को पहचान 
कर यह भी विदित कर सकते हैं कि कौन-से तन्तु वाद मे उससे सिकले। 
इतने परीक्षणो के उपरान्त हम सम्भावित अक्षर या मूलकथा निर्धारित कर 
सकते हैं। यदि इन परीक्षणो के परिणाम असदिस्ध हो और निश्चयात्मक हो तो 
वास्तविक अक्षर-कथा या मूलकथा भी प्रस्तुत की जा सकती है। पर बहुधा सभी 
परिणाम निविवाद नही रहते । 
कुछ और बातो को भी देखता होगा । सभी स्पान्तरों को विविध-बर्गो मे 
व्यवस्थित किया जा सकता है। उनके विविध सुत्रो को ऐतिहासिक त्रम में भी इस 
व्यवस्था द्वारा सहज ही देखा जा सकता है । कोई तल्चु या सूत्र किसी पूर्व ऐतिहासिक 
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युग से इस कहानी मे विद्यमान हो सकता है जिसका अधिकाश में आज लोप हो गया 
है, केवल कुछ मे ही वह प्राप्त हुआ है। 


उस युग से उपर की साक्षियों को भी दूँढकर उस कहानी के प्राचीन मूल 
रूप को देखना होगा । इस प्रकार समस्त ऐतिहासिक रूपो को ऋ्रमबद्ध कर हम एक 
कहानी का वश वृक्ष भी तैयार कर सकते हैं यथा-- 
शुन शेप की वरुण से मुक्ति की प्रार्थना--वेद 
बरुण--हरिश्चन्द्र--रोहित---शुन शेप--विश्वामि त्र कधा---उपनिपद 
| 


असल 2 


| 














संत्नारायणरन | _ | राजा सत्य हरिश्चन्द्र कथा “-पुराण 
[विणिक| 
| 
। ) वणिक जामातृ | 
| 
सत्यनारायण की कथा --ब्रत कथा 
अथवा--दवीप मे सर्प के पास सुन्दरी--मित्र 
| 
सागर मे हि पर [7 जि । 
निवास करती द्वीप या<-- “+++]ेठीप (लका) मे 
सुन्दरी न पुरुष जलाशय मे 
। सर्पाधीन७----------> राक्षस (रावण) 
शेषशायी विष्णु तथा आधीन 
लक्ष्मी सुन्दरी ४+++> सुन्दरी (सीता) 
+मुक्त करने वाला +- 
पुरुष समुद्र पार मुक्त करने वाला 
कर पहुँचता है पुरुप<---(राम)-+- सहायक लक्ष्मण के साथ 
न सर्प को 
मारकर सुन्दरी समुद्र 
से विवाह करता है&-->पारकर पहुँचा 
राक्षस मारकर 
सीता को प्राप्त 
किया । । 
|] | 
राजपुत्न--मन्नी पुत्र ८ 
स्वामिभक्त 


जोह्न की कहानी 
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..._ इस प्रकार वश वृक्षों से हम विविव कहानियो के विकास का रूप सरलता- 
पूर्वक समझ सकते हैं--फिर प्रत्येक रूप की भौगोलिकता भी देख सकते हैं। एक 
कथा रूप किसी स्थानीय अन्य प्रकार की कथा में जुडकर एक तयी सश्लिष्ट कथा 
प्रस्तुत कर देता है, उस स्थानीय सश्लिष्ट कथा का अपना वश वृक्ष अलग बन 


जाता है। 


इन अक्षर-कथाओं अथवा मृल-कथाओं (87०४ 897०) की स्थापना हो जाने 
पर हम इन पर कई हृष्टियो से विचार कर सकते है-- 


१ 


ू, 


द्‌ 


इनकी मूल उद्भावना का अनुसन्धान श्रकृति-तत्त्वो से, मनोजगत् से, 
स्वप्न से, या दमित काम-प्रेरणाओं से, ज्योतिष से या किससे * 

इनमे निर्मायक तन्तुओ और अभिप्रायो के विश्लेषण से उनके महत्त्व 
का अनुसन्धान । उनके प्रयोग की साथेकता और महत्ता । 

इन रूपो में तास्क्रतिक तत्त्तो की छाप या इनमे सास्क्ृतिक सूत्रों का 
विकास ! 

यूल कया सानक का जन्म-स्थान । 

उसका ऐतिहासिक विकास--उस विकास मे आग्रम-लोप-विपयेय का 
सहेतु निरूपण--उसमे स्थान-पात्र-घटना को स्थानापन्नता का हेतु । 
उसके भौगोलिक विस्तार मे आगम-लोप-विपयेय अथवा स्थानापन्नता 


का निरूषण--सकारण | 


कहानी के विकास और परिवर्तन-परिवर्द्धन के कारण 
ऐण्टी आने और ऐंडरसन ने अपने विशाल अध्ययन के उपरान्त कहानी के 


विकास और परिवतत॑न तथा परिवर्तन के कुछ कारणी का निरूपण किया है। उन्हें 
यहाँ दे देवा समीचीन होगा । वे ये है 


१ 


४ 


कहानी की किसी कडी को भूल जाना। वहुघा यह कडी विशेष 
महत्त्वपूर्ण नही होती । इस एक तत्त्व के कारण बहुत अधिक कहानियों 
में परिवर्तन हुए हैं ।->लोप 

एक ऐसी कडी जोड देना जो मूल मे नहीं थी। ऐसा बहुधा कहानी 
के आदि या बन्‍्त मे किया जाता है। अत यह आय “भूमिका कथा 
या परिणाम कथा' या कथाश का रूप ग्रहण कर लेती है । पर बहुत- 
सी हैतु कथाएँ” भी इस प्रकार जोड दी जाती हैं /--आगम 

दो या तीन कथाओं को जोड देना । ये कथाएँ कभी तो यो ही एक- 
दूसरे मे जोड दी जाती हैं, कभी इनके लिए सयोजक कथाओं की 
आवश्यकता पड़ती है, या कमी सूत्र-कथाओं वी सूच कथा (फ्रेम 
स्टोरी) एक अलग कहानी होती है, जिसमे स्थान-स्थान पर ये कथाएँ 
जुडती जाती हैं ।--आगम 

कडियो पर कडियाँ जोडते जाना >+आगम 


तौक-कहानी का अध्ययन 


भ 


६ 


१० 


११ 


श्र 


१३ 


१ 


१५ 
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मूल या अक्षर कथा के किसी तन्तु को दौहराना, उसे दूसरी तीसरी 
बार अलग-अलग तरह से लाता |-5आगम -ढुंहेरावट से१ 

सामान्य का विशेषीकरण (पक्षी के स्थात पर तोते या हस का उल्लेख) 
या विशेष का सामान्यीकरण (तोते के स्थान पर पक्षी का उल्लेख) उ८ 
स्थानापन्नतता 

किसी अन्य कहानी की सामग्री को संयुक्त कर देना, या स्थानापन्न 
कर देना, विशेषत अन्त मेजस्थानापन्नता या आगम 

अरित्रो का विपयय विशेषत परस्पर विरोधी पात्रों का । 

चालाक लोमडी और मूर्ख रीछ मे चालाक रीछ और मूर्ख लोमडी हो 
जाय --विपर्येय हि 
पशु-कहानियी मे मानव-चरिघारी पशु, पुरुष या स्त्री मे बदल जाएँ 
स्थानापन्नता 


मानव कहानियो में पशुओ के लक्षण हो, तो वे मानव पशुओो मे बदल 
जाएँ- स्थानापन्नता 


इसी प्रकार पशु, दैत्य या दाने एक-दूसरे का स्थान ले लें >5विपयेय 
या स्थातापन्नत्ा 

कथन-शैली मे परिवर्तन हो जाय, कहने वाला स्वेय एक कहानी का 
पात्र बन जाय और उत्तम पुरुष मे कहानी कहे ।-“शेली परिवर्तन 
एक परिवतंन हो जाने से उस परिवर्तन की प्रतिष्ठा के लिए अन्य 
आवश्यक परिवर्तन प्रस्तुत हो जाते हैं-+परिव्तेन शुखला 

अपनी यात्रा मे एक कहानी नये प्रदेणो में उन प्रदेशों की परिचित 
बातों को अपरिचितो के स्थानापन्न कर लेती है| नगर से गाँव 
में पहुँचने पर उपकोशा को कहानी मे मल्त्री हो गया, पटवारी, 
कोतवाल हो गया मुखिया आदि>-स्थानापन्नता । 

अप्रचलित व्यवहास्यक्त बातो के स्थान पर नयी प्रचलित चीजें 
कहानी मे आ जाती हैं। अंब कहानी का नायक काठ के घोड़े 
पर सवार न होकर हवाई जहाज पर जा सकता है - स्थातापन्नता । 


मे वे तत्त्व हैं जो आने ने प्रस्तुत किये | 


१ 


इनमे ऐंडरसन ने भी कुछ और जोडे । ऐंडरसन ने बताया कि 


कहानी की गठन में एक ऐसी घनिष्ठ सम्बद्धता होती है कि एक के 
बाद दूसरी कडी स्वयमेव कथकक्‍्कड द्वारा ठीक प्रकार से प्रस्तुत की 


जाती रहती है। एक कंथक्कड यदि कोई विपर्यय करता भी है तो 
दूसरा उसे ठीक कर देता है। 


कहानी मे भूल जाने से कभी कोई परिवतंच हो जाता है। पर वह 
परिवततन कभी-कभी अत्यन्त लोकप्रिय हो जाता है। इससे यह नया 
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रूप विशेष चल पडता है। पर इसके साथ मूल का कुछ न कुछ 
अवशेष लगा ही रहता है। या दोनो रूप साथ-साथ चलते रह 
सकते हैं । 
कहानी में क्रान्ति की स्थिति ऐंडरसन ने तव मानी है जबकि कहानी का यह 
नया रूप पुराने को पूरे प्रसार-क्षेत्र मे स्थानापन्न कर देता है । 
३. ऐंडरसन ने तीसरा सिद्धान्त यह बताया कि कहानियाँ उच्च सास्कृतिक 
धरातल से निम्न धरातल की ओर जाया करती हैं । 
ऐंडरसन का यह कथन लोकवार्ता की कसौटी पर खरा नही उतरता। 
वास्तव मे कहानियाँ उन क्षेत्रों मे परस्पर आदान-प्रदान की वस्तु वन जाती हैं जिनमे 
परस्पर घनिष्ठ राजनीतिक, व्यापारिक या अर्थ सम्पर्क रहते हैं। इन सम्बन्धों के 
कारण कहानियाँ कभी-कभी वडी-वडी दुर की यात्रा कर जाती है। इन यात्राओ में 
भाषा भेद कोई अडचन प्रस्तुत नही करता पर सस्कृति भेद किसी सीमा तक अडचन 
डालता है। यदि कोई तन्तु किसी क्षेत्र की सस्कृति मे समीचीन नही लगता तो 
वह या तो छूट जायगा या रूप परिवर्तन कर लेगा या उसके स्थानापन्न कोई नया 
तत्व था जायगा ! 
आनें-ऐंडरसन की यह ऐतिहासिक-भौगोलिक पद्धति केवल कथा-मानकों था 
बक्षर कथाओ के अध्ययन और उनके प्रसार के लिए उपयोगी नही, स्टिथ थामसन के 
अनुसार यह अभिप्रायो या मोटिफो के अध्ययन मे भी काम आ सकती है। किन्तु 
यह कुछ ऐसे ही अभिप्रायो के अध्ययन में उपयोगी है जिनके “हूप' के कई रूपान्तर 
प्राप्त होते हैं ॥ स्टिय थामसंन' ने “भागने में रक्षा अडचनो” के अभिप्राय का 
उदाहरण दिया है। रक्षार्थ अडचनें पैदा करने का अभिप्राय बहुत लोकप्रिय है। पर 
अडचनो के रूप मे कितने ही अन्तर मिलते हैं ॥ भारतीय कहानी मे दाने से बचने के 
लिए नायक को तीन पुडियाँ मिली हैं। एक पुड़िया दुफान की है । दूसरी पुडिया 
से पहाड खडा हो जाता है। तीसरी से बीच में समुत्र वन जाता है। पर कही 
पुडिया न होकर जादू के दाने हो सकते हैं। कही गुटके हो सकते हैं। कही उनसे 
तूफान, पहाड या समुद्र न होकर आग का अवार, काँटो का जगल, या वफ का मंदान 
बन सकता है। इन रूपान्तरों का अध्ययन भौगोलिक-ऐतिहासिक प्रणाली से 


हो सकता है । 

बान स्पीडो (४०० 8940७) का मत्त है कि कहानियों मे विकार कुशल 
कृथक्कड अथवा कहानी केहने वाला करता है। ईस कहने वाले की प्रवृत्ति अपने 
प्रदेश-विशेष के अनुसार होती है, और वह कहानी को अपनी निजी ढाल से ढालकर 
कहता है। यह कोई विशेष तत्व नही । कथानक का जब कोई विशिष्ट स्थानीय 
झूप ढल जाता है तो वह उसी रूप का हो जाता है, जिसे स्पीडो ने महत्त्व दिया है । 
हाँ, कथक्‍कड या कहानी कहने वाले के तत्त्व पर भी ध्यान अवश्य देना होगा । पर 
कहानी अपनी परम्परा में कथक्कड को ला फाँसती है, कुशल से कुशल कथवकड़ भी 
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परम्परा के सूत्रों को ही भिन्न-भिन्न प्रकार से पिरोता है, उसकी कत्पना उन्ही के 
जोड-तोड में रहती है, उनसे बाहर कोई नयी कल्पना शायद हो बह दे पाता ही । 

पर ऐल्टबर्ट वेस्सेल्सकी ने एक महत्त्वपूर्ण प्रश् उठायां। वह यह था कि 
प्रन्थ-प्रथित कहानी ही अध्ययन के लिए महत्त्वपूर्ण है, मौखिक नहीं, यथपि इस कथन 
मे सत्यता नहीं पर प्रश्न स्वय महत्त्वपूर्ण है। कहानी के भौखिक और प्रस्थस्थ रूपी 
मे से किससे किसने सामग्री प्राप्त की है। वस्तुत इस जटिल आदान-प्रदान की समस्या 
का हल तो ऐतिहासिक भौगोलिक पद्धति से ही मिल सकता है। इस पद्धति में दोनो 
को समान महत्त्व प्राप्त है। सभी प्रकार के रूपान्तरो के व्यवस्थित वर्गीकरण से 
और तुलनापूर्वक तन्‍्तु के आगम-लोप विपयेय से जब मूलकथा को जाना जा सकता 
है तब प्रत्यस्थ या मुखस्थ में से कौन-सा रूप आस्थायोग्य है यह्‌ जानना कठिन नही । 
भरणार्थत्त ग्रल्यस्थ कहानी रूप को भी पूरा महत्त्व देना चाहिए । यह हमने 'पदमावती 


चरित' के अध्ययन से उपर प्रकट भी किया है। जगदेव वाले अध्ययन में भी ग्रन्थस्थ 
कहानी की उपेक्षा नहीं की गयी । 


शैली तत्त्व हि 

लोक-कहानी के अध्ययन में कथन शैली का अध्ययन भी महत्त्वपूर्ण है। 
भौगोलिक-ऐतिहासिक पद्धीत तो कथा-सामग्ी या कथानक के अध्ययन की ही भ्रणाली 
है, पर शैली भी कहानियों के स्वरूप के साथ सम्बन्ध रखती है । 

शैली तत्त्व की दृष्टि से हमे एक लोक-कहानी में निम्न बातो पर ध्यान देना 
होगा-- 

१ कहानी का आरम्भ--कहानी के विविध रूपान्तरो के आरम्भ की 
तुलना ही चही, विविध क्षेत्रों मे कथन-शेली की आरम्भिक शब्दावली 
भी तुलनीय होती है, और अध्ययन योग्य होती है । 


२ कहानी का अन्त--कहानी का अन्त भी आरम्भ की तरह एक चोन के 
लिए रहता है और पृथक्‌-पृथक्‌ क्षेत्रों मे अपनी-अपनी विशेषता के 
साथ रहता है । इनका भी तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षित है । 

डरे 


कहानी मे आवत्तंक भुहावरे, वाक्याश था पद्याश--कहानी कहते-कहते 
बीच में कुछ समान-शोल स्थलो पर समान-शील-शब्दावली उपयोग मे 
माती है। ऐसी समान-शील-शब्दावली को एक ही कहानी मे अथवा 
विविध कहानियों मे क्षेत्रीय भेद से तुलनात्मक अध्ययन का विषय 
बनाया जा सकता है| 

काग्रद हो ताइ वाचिये 

करम न वाचों जाइ 
जुसी शब्दावली था पद्मयाश न जाने कितनी लोक-कहानियो मे आता है, 
यह सुलनापूर्वक अध्यमन का विषय होगा, कि किस॑ कहानी मे किस 
अभाव और परिणाम के लिए इसका उपयोग किया गया है। 


७ | लोक साहित्य विज्ञान 


४. कहानी में रूप वर्णनो, प्रकृति-खण्डो (वियावान चनखण्ड) के वर्णनो 
तथा अन्य सज्जाओ, वाजारो, स्थानों के वर्णनो की एक परिपाटी 
होती है, जिसमे विशेष शब्दावली का प्रयोग होता है। इसका अध्ययन 
भी अपेक्षित है । 

५ लोक-कहानी भी अलकारो के उपयोग से शुन्य नहीं हो सकती । किस 
प्रकार के उपमानों का उपयोग उसमे हुआ है, यह अध्ययन रोचक 
और उपयोगी है। 

६ कहानी में मोड देने, या सनसनाहट पैदा करने या किसी अनोखी बात 
को लाने, आदि के लिए कुछ विशेष अणाली काम मे लाने लगती है, 
इसके अध्ययन से कहानी कहने वाले और कहानी कहने की परम्परा का 
परिचय मिलता है और कुछ सास्क्ृतिक तथा मनोवैज्ञानिक तथ्यों का 
भी उद्घाटन होता है । 

७ लोक-कहानी मे किन्‍्ही वस्तुओ तथा पदार्थों के वर्णन की एक विशेष 
प्रणाली का उपयोग होने लगता है। आभूपणो का वर्णन, घोडो का वर्णन, 
दावतो का वर्णन, राज्यसभा का वर्णन, तथा ऐसे ही अन्य वर्णन 
वेधेस ढग में कहानी से कहाती मे दुहराये जाते हैं। ये केवल सस्या ४ 
की भाँति विशेष शब्दावली की दृहरावट नहीं होती, वस्तुबो की भी 
दुृहरावट होती है । 

८ कथन-शैली मे कथक्कड के बोलने मे जो उतार-चढाव होता है वह 
भी शैलीगत अध्ययन का विपय है। इस अध्ययन के लिए ध्वनि 
तात्विक प्रयोगशाला के यन्धो की भी सहायना लेनी होगी । 

६ अपने बोलने या कहानी कहने मे कथक्कड किस प्रकार के प्रयोगों से 
पाठक के भावों को उचैजित करते-करते चरम पर ले जाता है यह भी 
शैली तत्त्व का ही वियय है । 

पात्र तथा चरित्र 

लोक-कहानियो मे पात्रों के चित्रण के लिए उनके चरित्र का दिग्दर्शन कराने 

के लिए भी कुछ विधियों का अवलम्बन किया जाता है । उन विधियों का शैली तत्त्व 
के अन्तर्गत अध्ययन करके तव चरित्र अथवा पान के स्वस्प, स्वभाव प्रकृति का भी 
अध्ययन किया जाता है । लोक-कहानियों में ध्राय एक-से पात्र वार-बार आते है । 
उनके चरित्र मे केवल एक दो विशेषताएँ सामान्य से थिन्न रूप में प्रस्तुत की 
जाती हैं । 
लौक-कहानियों के इस पात्र समूह में से कुछ विशेष लोकप्रिय होने है। कुछ 
कम ! कुछ विश्ेप महत्त्व धारण कर लेते हैं, कुछ कम । 

पात्रों के अध्यमन में इन बातों पर भी ध्यान दिया जाता है । इसके लिए 

भी आवर्तक गणना का साध्यम अपनाना चाहिए । 


लोक कहानी का अध्ययन [ ३२१ 


पाजो की यात्राओ में भुगोल का समावेश भो कहानीकार करता है। उस 
यात्राओ के रेखाचित्र भी बनाये जा सकते है, और उन्हें तुलनात्मक रूप भी दिया जा 
सकता है। जैसे 'जगदेव” के विविव रूपान्तरों मे उसके यात्रा मार्ग का जो रूप बनता 
है उसे तुलनापूर्वक नीचे दिये चित्र से समझाया गया है-- 






कहानियों का ै ((०ए७४००ह्ा००) 
लोक-कहानियो के अध्ययन के क्षेत्र में श्री वी० 
की #रयम है। उन्होने ॥(0०फा००६७५ ०! (6 
कहानी-पात्रो के कर्म (70000) को प्रमुखता दी है और 
हा र बताया है # > 
कहानियों में कुछ गिने-चुने कर्म ही आते हैं, और उनको बी 
हक 38९९ ९ अध्ययन और अनुसन्धान मे सहायता पा सकते हैं। 
ए प्रत्येक कर्म के लिए जो बातें दी गयी 
रै एक शब्द मे लघुतम परिभाषा तथा एक 'चीज' कर । मम 


उथा-]3 घर का एक सदस्य अनुपस्थि 


फिर कहानियो के रुपान्तरो को बताते 
किसी हुए उन्हें 8:, 
है। 87 घर के किसी बड़े-डूढ़े की अनुपस्थिति--जो इन रूपी 


प्रौष्य ने यथार्थ बीज-प्रणाली 
ए089]6? लोक-कहानियो मे 


9) । ति (परिभाषा अनुपस्थित बीज-. 


82 तथा 8» मे रखा 
में मिलती है. माता- 


हि 


जा; लोक साहित्य विज्ञान 


पिता काम पर गये, अपनी पत्नी को त्यागने के लिए दूर देश की यात्रा, सौदागर 
वाणिज्य के लिए गया, अथवा काम के लिए जगल मे, व्यापार के लिए, लडाई के 
लिए जाना । 

पर नायक को वर्जन आदेश (परिभाषा आदेश वीज ५) 

इसमे ५? के अन्तगेत चौके के भण्डार में देखने का साहस मत करना, आँगन 
से बाहर जाने का साहस मत करना, वावा भाग आये तो कुछ मत कहना, चुप रहना। 
ऊँची मीनार मत छोडना, दक्षिण दिग्रा मे मत्त जाना, मछली के शिकार को मत 
जाना, सेब मत तोडो, सुनहले पस्र मत उठाना, दराज मत खोलना, बहिनो को मत 
चूमना, पीछे भत देखना, आदि | 

५* में यह आंदेश या वर्जन प्रस्ताव रूप में भी हो सकता है--नाश्ता खेतो 
में लाओ, जगत में अपने भाई को ले जाओ, आदि | 

शा चर्जन-आदेश का उल्लघन (परिभाषा उल्लधन वीज 8) | 

ए ख्ल द्वारा भेद जानने का प्रयत्त (परिभाषा भेद जिज्ञासा, वीज £) 
इसके 727, 02, [28 श्लेद । 

ए खल अपने लक्ष्य की सूचना पाता है (परिभाषा मोचन बीज 5)। 

एा खल द्वारा अपने लक्ष्य को धोखा देने का प्रयत्न, उस्ते या उसकी चस्तुओ 
को प्राप्त करने के लिए (परिभापा छल, बीज ॥7)--इसके ॥7, 7४%, 7 प्रयोग 
भेद । 

शा लक्ष्य छल में फेंसकर अनायास ही अपने शत्रू, की सहायता करता है, 
(परिभाषा सहायता बीज 0) इसके तीत प्रयोग भेद 07, 02, 0१ 

इस छल का एक रूप विवशत्ा संयुक्त हो सकता है। इस छत्न-तत्त्व को भार- 
म्भिक दुर्भाग्य कह सकते हैं। इसका वीज 

पता खल घर के एक सदस्य को चोट या हानि पहुँचाता है (परिभाषा 
खलत्व, वीज & इसके ये प्रयोग-भेद किये है ७7, 85, 57, 89, ७4, &० से 49 
तक कुछ उपभेदो सहित किये हैं । 

शातर (3) घर का एक सदस्य किसी अभाव से ग्रस्त, वह छुछ चाहता है, 
(परिभाषा अभाव वीज 2) 

इसके उन्होंने क से ४४ तक भेद किये हैं । हि 

5 दुर्भाग्य अथवा कमी विदित होती है ! है सेयातो ३20: ५४, 

चह्‌ स्वयमेव कार्य सम्पन्न करता है अयवा आज्ञा देकर भेजा जात 
है रिलाय आ रुपता, सम्वन्धक [संयोजक] छल बीज #) इसके प्रयोग भेद 


87-...87 किये गये हैं । 
७ ह खोजने वाला प्रतिक्रियान्चय (0०एा/श३०7०7) के लिए सहमत होता है 


या निर्णय लेता है| 
(परिभाषा प्रतिक्रिया जारम्भ वीज ए) 


लोक-कद्दात्ती का अध्ययन [ ३२३ 
हा नायक घर छोडता है (परिभाषा बिदाई, वीज ) अप 
हु। तायक किसी जादुई माध्यम अथवा सहायक को पाने की तैयारी में 

होने पर उसकी परीक्षा ली जाती है, प्रशन किये जाते हैं, आक्रमण किया जाता है, 

आदि । 


(परिभाषा दाता का प्रथम कार्य, वीज 0) इसके प्रयोग के दस भेद दिखाये 
गये हैं । 

हे भावी दाता के कार्यो के प्रति नायक की प्रतिक्रिया । (परिभाषा 
नायक की प्रतिक्रिया, बीज 2) इसके उपयोग के छठ! से 5870 तक १० प्रयोग 
भेद । 


>ए नायक के हाथ जादुई माध्यम (परिभाषा उपलब्धि, जादुई साध्यम 
की प्राप्ति, बीज 7) ४ के ४१ से एश तक ६ प्रयोग भेद बताये गये हैं । 

ऊँ नायक का स्थान्तरण होता है, वह खोज के लक्ष्य के अते-पते के पास 
या तो पहुँच जाता है या ले जाया जाता है, [परिभाषा * दो राज्यो के वीच स्था- 
न्तरण, निर्देशन । बीच, 0 ] 0 के ६ प्रयोग भेद । 


ऊँएा ज्ञायक तथा खल का मल्ल युद्ध (परिभापा सघपं बीज 9) प्र के 
४ प्रयोगादि । 


ए] नायक को दाग दिया जाता है। (परिभाषा, दागना, चिह्नित करना । 
बीज 97) के दो प्रयोग भेद । 


डेरा जल परास्त होता है । (परिभाषा विजय, बीज-- ) के ६ प्रयोग 
भेद । 


विजय का एक निषेधात्मक रूप भी होता है, जिसमे दो-तीन नायको मे से 
एक छिप जाता है, अन्य विजयी होते है । (बीज 77) 

अपर मूल दुर्भाग्य अथवा अभाव दूर हो जाता है। (बीज &) ए के १० 
प्रयोग भेद हैं । 

अर नायक लोटता है [परिभाषा लौटना, बीज 


>> नायक का पीछा किया जाता है। (परिभाषा-पीछा करना, बीज ?7 


इसके ७ विभेद किये गये हैं । ५ 
>डे। नायक की पीछा करने वाले से मुक्ति (परिभाषा-मुक्ति, बीज 728) 
इसके १० प्रयोग भेद । 


अ 807 नायक जज्ञात रूप भे घर आता है अथवा एक-दूसरे देश मे जाता है 
(परिभाषा अज्ञात आगमन, बीज 0) 


जज्ाए _.. २८ 
अडूए ज्ञायक को एक कठिन कार्य सौंपा गया। ४] 
बे, (परिभाषा कठिन कार्य, 


मंजर काये पूरा किया (परिभाषा हल, बीज 7४) 


रे२३ ] लोक साहित्य विज्ञान 


पिता काम पर गये, अपनी पत्नी को त्यागने के लिए दूर देश की यात्रा, सौदागर 
वाणिज्य के लिए गया, अथवा काम के लिए जगल मे, व्यापार के लिए, लडाई के 
लिए जाना । 

पर नायक को वर्जन आदेश (परिभाषा आदेश बीज ५) 

इसमे ५१ के अन्तर्गत चौके के भण्डार मे देखने का साहस मत करना, आँगन 
से बाहर जाने का साहस मत करना, वावा भाग आये तो कुछ मत कहना, चुप रहता। 
ऊँची मीनार मत छोडना, दक्षिण दिशा मे मत्त जाना, मछली के शिकार को मत 
जाना, सेब मत तोडो, सुनहले पख मत उठाना, दराज मत खोलना, बहिनो को मत 
चूमना, पीछे मत देखना, आदि । 

५४ में यह आंदेश या वर्जन प्रस्ताव रूप मे भी हो सकता है--नाश्ता खेतो 
में लाओ, जगल में अपने भाई को ले जाओ, आदि । 

गा व्जन-आदेश का उल्लंघन (परिभाषा उल्लघन बीज $)। 

॥९ खल द्वारा भेद जानने का प्रयत्त (परिभाषा भेद जिज्ञासा, बीज ?) 
इसके 77, 722, 79» ज्षेद । 

५ खल अपने लक्ष्य की सूचना पाता है (परिभाषा मोचन बीज 0)। 

शा खल द्वारा अपने लक्ष्य को धोखा देने का प्रयत्न, उसे या उसकी वस्तुओो 
को प्राप्त करने के लिए (परिभाषा छल, वीज 7)--इसके 27, 7, 7० प्रयोग 


भेद । 

शा लक्ष्य छल से फेंसकर अनायास ही अपने शतन्न्‌ की सहायता करता है, 
(परिभाषा सहायता बीज 0) इसके तीन प्रयोग भेद 07, 08, 09 | 

इस छल का एक रूप विवशता सयुक्त हो सकता है। इस छल-तत्त्व को आर- 
स्भिक दुर्भाग्य कह सकते है। इसका बीज « 

शा खल घर के एक सदस्य को चोट या हानि पहुँचाता है (परिभाषा 
खलत्व, बीज 4 इसके ये श्रयोग-भेद किये है &7, 32, 477, 43, 44, 4० से 9 
तक कुछ उपभेदो सहित किये हैं । 

शा (४) घर का एक सदस्य किसी अभाव से ग्रस्त, वह कुछ चाहता है, 
(परिभाषा अभाव बीज 2) 

इसके उन्होंने ४/ से ४९ तक भेद किये हैं । 

एफ दुर्भाग्य अथवा कमी विदित होती है । नायक से या तो धक की जाती 

वह तदूनुकुल स्वथमेव कार्य सम्पन्न करता है अथवा आज्ञा देकर भेजा जाता 
हे मत मा रूपता, सम्बन्धक [सयोजक] छल वीज 8) इसके प्रयोग भेद 


87...97 किये गये हैं । 
है ह खोजने वाला प्रतिक्रिया न्चय (0०7/७9०८००7) के लिए सहमत होता है 


या निर्णय लेता है | 
(परिभाषा श्रतिक्रिया आरम्भ बीज ०) 


लोक-कहानी का अध्ययन [ ३२३ 


>। तायक घर छोडता है (परिभाषा विदाई, बीज [) डा 

हेत तायक किसी जादुई माध्यम अथवा सहायक को पाने की तेयारी में 
होने पर उसकी परीक्षा ली जाती है, प्रश्न किये जाते हैं, आक्रमण किया जाता है, 
आदि। 


(परिभाषा दाता का प्रथम कार्य, बीज 0) इसके प्रयोग के दक्ष भेद दिखाये 
गये हँ || 

या भावी दाता के कार्यों के प्रति नायक की प्रतिक्रिया । (परिभाषा 
नायक की प्रतिक्रिया, बीज 2) इसके उपयोग के पं! से 87० तक १० प्रयोग 
भेद । 

झए तायक के हाथ जादुई माध्यम (परिभाषा उपलब्धि, जादुई माध्यम 
की प्राप्ति, वीज 7) ए के ए! से ए१ तक ६ प्रयोग भेद बत्ताये गये हैं । 

अए नायक का स्थान्तरण होता है, वह खोज के लक्ष्य के अते-पते के पास 
या तो पहुँच जाता है या ले जाया जाता है, [परिभाषा * दो राज्यो के बीच स्था- 
न्तरण, निर्देशन । बीच, 0] 0 के ६ प्रयोग भेद | 


रा नायक तथा खल का मल्ल युद्ध (परिभाषा संघर्ष बीज पे) मत के 
४ प्रयोगादि । 


- शा नायक को दाग दिया जाता है। (परिभाषा, दागना, चिह्नित करना । 
बीज 7) के दो प्रयोग भेद । 


#एा छल परास्त होता है । (परिभाषा विजय, बीज--7 ) के ६ प्रयोग 
भेद । 
विजय का एक निपेधात्मक रूप भी होता है, जिसमें दो-तीन नायको मे से 
एक छिप जाता है, अन्य विजयी होते हैं। (बीज 77) 


अर मूल दुर्भाग्य अथवा अभाव दूर हो जाता है। (बीज ४) ६ के १० 
प्रयोग भेद हैं । 


#+ नायक लौठता है [परिभाषा लौटता, बीज 
##। नायक का पीछा किया जाता 


है | (परिभाषा-पीछा करना, बीज ए 
इसके ७ विभेद किये गये हैं । 32 
>>ता नायक की पीछा करने वाले से मुक्ति (परिभाषा-मुक्ति, बीज १5) 
इसके १० प्रयोग भेद । 


केश त्ायक अज्ञात रूप मे घर आता है अथवा 
एक-दूसरे देश में जाता 
(परिभाषा जज्ञात आगमन, बीज ०) शक 
डड्ाए .... २ 


अडहए नायक को एक कठिन कार्य सौंपा ् 
हक सपा गया (परिभाषा कठिन काय॑, 


अफेरा कार्य पूरा किया (परिभाषा हल, बीज ५) 
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अरफशा नायक पहचान लिया गया । (परिभापा पहचान, बीज 0) 
| अर पता छद्यनायक अथवा खल का भेद खुला | (परिभाषा उद्घाटन, वीज 

छू 

उदार ज्ायक को नया रूप मिलता है (परिभाषा रुपान्तर, बीज 7) 
इसके ४ प्रयोग भेद । 

अंडे खल को दण्ड | (परिभाषा>-दण्ड, बीज १) 

ऊंडऊफा नायक का विवाह तथा सिहासनारूृढ होना (परिभाषा विवाह, 
वीज ५") 

उन्होंने $ए०॥-87४८ (हस-हसिनी) की कहानी को २६ परिनापित चरणों 
मे विभाजित किया और उन्हे 'बीज' नाम दिये। अब उन्होने कहा कि यदि कहानी के 
समस्त कर्म-जाल को लिखा जाय तो उसका यह रुप बनेगा । 


[एप2मा०्छ #7०8] गा | [एग0077 
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शफ़राड4( 

इस विधि से विविध कहानियों के समीकरण करके इस विद्वान ने विश्व के 

विशाल लोक-कहानियो के समूह को बहुत कम स्थान में अस्तुत कर अनुसन्धान के 
लिए अनोखी सुविधा प्रस्तुत कर दी है । 


उपसहार 
यहाँ बहुत सक्षेप मे कहानी के अध्ययन के विषय में कुछ चर्चा की गयी है| 
बहुत कुछ महत्त्वपूर्ण वातें इसमे छूट गयी है वे अनुसन्धान में अवृत्त होने के समय ही 
सूझ सकती हैं और अनुसन्धानकर्ता के लिए ही उपयोगी हो सकती है। 

कहानी के इस अध्ययन के उपरान्त हम गीतो को विचारार्थ ले सकते हैं । 


बारहवाँ अध्याय 


लोक-गीत 





महत्त्व 


भानव की उपलब्धियों मे गीत का महत्त्वपूर्ण स्थान है । |सम्भवत आदिम 
मालव ने वाणी का प्रथम दर्शन 'गीत' के रूप मे ही किया था। | जितना गीत मानव 
के स्वाभाविक भावनात्मक स्पन्दनों से सम्बद्ध है उतना वाणी का कोई और रूप नहीं )2 
यह सभी जानते हैं कि मुष्य या(्राणी पहले भावुक तत्त्वों से युक्त होता है। (इन्हे 
आवेग या ऐमोसन्स कहा जाता है। आवेग एक सकल-शरीरी प्रक्रिया है! शरीर का 
प्रत्येक अवयव ही आवेग से आाकऋ्रान्त होकर किसी न किसी हर र की गत्यात्मकता से 
युक्त हो जाता है है इसी के आधीन कण्ठ से स्वर भी फूटता है अवेग लगयुक्त 
होता है। ताल उसकी लय को हृदय और प्राण से मिलती है। अत मानव का परि- 
चय पहले एक लय और ताल युक्त स्वर से होता है। स्वर उसे प्रिय लगता है और 
उसके दु ख तथा सुख, सकोच तथा विस्तार, रक्षा-भाव तथा प्रसार-भाव, भय तथा 
राम से सम्बद्ध होकर वह उसके सहजांत की भाँति उद्भूत होता है, और इनकी मात्रा 
के अनुसार उस लय-ताल में जारीहण-भवरोहण आता है, साथ ही उसकी अभिव्यक्ति 
के प्रकार मे भी अन्तर ही जाता है। किसी स्वर भे कम्प होगा, किसी मे भारीपन, 
किसी मे चाचल्म, किसी में सवृत स्वर, किसी भे विवृत स्वर, आदि । इंस प्रकृत- 
स्वरूप से यही विदित होता है कि 'स्वर' का जन्म पहले हुआ, उसके साथ लग-ताल- 
सम्भार लगे हुए थे। वाद मे उसमे “शब्द' का प्रवेश हुआ । शब्द का जन्म स्वर से 
मिन्‍न उपादातों और आवश्यकताओ के बीच हुआ । मनुष्य मे विचारण अथवा सार्थक 
अभिव्यक्ति के विकास से बाद मे 'शब्द' का महत्त्व बढ गया। आज के लोक-गीत 
में स्व॒र और शब्द परस्पर गूँगे रहते हैं, और इस प्रक्रिणय मे अवसरासुकूल अथवा 
प्रकृत्यानुकूल कही स्वर की प्रधानता रहती है, कही शब्द की । तभी ऐसे प्रसग उप- 


स्थित होते हैं जब यह प्रश्न पैदा होता है कि लोक-गीत स्वर-प्रधान होता है या शब्द- 
प्रधान । तभी कैन्तेथ रिचमण्ड को यह लिखना पडा । 
शब्द या स्वर 


“सभी लोक-गीतो मे सामान्यत यह वात मिलती है कि शब्द गौण होते हैं 
लय (0369) से, और इसी कारण कभी-कभी यह कहा जाता है. कि यह लय ही है 
जिसका सर्वापेक्षा अधिक महत्त्व था । यह विश्वास सत्य से चहुत दूर है। सच्चाई 
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यह है कि कण्ठ से कण्ठ पर उतरते हुए शब्दों ने क्रमश लघु विकारों और सशोधनों 
को झेला है। संगीत अधिक यथावत्‌ रूप मे स्मृत रहा है क्योकि लोकनायक के लिए 
गीत का सम्पूर्ण अर्थ आवेग सपृक्त (॥70४०7]) होता है उतना नैगमिक ((०टठ०४/) 
नही ।” [पोछट्री एण्ड द पीपिल, पृ० १८४] 

हमने ऊपर स्वर के जन्म के सम्बन्ध मे जो विचार दिये हैं उनसे यह स्पष्ट 
है कि स्वर का सम्बन्ध “आवेग' से है। उनमे जन्य-जनक भाव भी माना जा सकता 
है, और उससे भी अधिक उन्हे सहजात कहा जा सकता है | एक के साथ दूसरा स्वय 
ही प्रस्तुत होता है। अत ऐसे अवसरो पर जिन पर कि आवेग प्रवल होता है, लोक- 
गीतो में भी स्वर की प्रधानता हो जाती है । यहाँ तक कि कही तो शब्द-क्रम विलकुल 
ही लोप हो जाता है, और स्वर-सगोति ही रह जाती है | इसी प्रकार कुछ जाति की 
प्रक्ति मानव-विकास की विशेष अवस्था में होने के कारण आवेय-अ्धान रहती है । 
ऐसे भानव-समुदायों मे भी स्वर की प्रधानता रहती है । अत सीधे मब्दों मे कहा जा 
सकता है कि जहाँ जितना आवेग का पुर होगा, वहाँ उतना हो स्वर श्रधान हो 
जायगा । अधिक विकसित जातियो मे जिनकी सभ्यता अथवा ससस्‍्क्ृति एक विशिष्ट 
उत्तपपं भ्रहण कर चुकी होत्ती है जावेग तथा भर्थ, स्वर तथा शब्द गुँथ जाते हैं ! तब 
उन्हे विशेषरूप से अलग-अलग करके नही देखा जा सकता | हाँ, यह अनुभव किया जा 
सकता है कि आवेग की मात्रा के उत्कपित होने पर स्वर का गौरव बढा है, और 
सामान्य स्थिति में अर्थ-गौरव भी स्वर-गौरव के साथ रहा है । 
गीतो के दो रूप 

भारत मे गीतो के दो रूप मिलते हैं. एक स्फुट, दूसरा प्रवन्धमय । सामान्यत्त 
स्फुट अथवा मुक्तक रूपो के स्व॒र-गौरव की कुछ विशेषता रहती है ! किन्तु प्रवन्धमय 
रूपो मे शब्द-यौरव बढ जाता है। मुक्तको अथवा स्फुट गीतो में अर्थ अथवा शब्द, 
गीत की अथवा स्वर-गौरव की रीढ का काम करता है, और प्रवन्ध-गीतो में स्वर 
शब्दों को प्राण प्रदान करते हैं । 


लोक-गीत को परिभाषा 
ऐसी स्थिति मे प्रश्न यह उपस्थित होता है कि 'लोकगीत' क्या है ” सामात्यत 


जिसे गीत कहते हैं उससे इसमे क्या भिन्नता है ? संगीत, गीत तथा लोक-गीत में क्या 


भेद है ? | 
लोक-गीत की परिभाषा अत्यन्त सक्षेप मे यह की जा सकती है, “वह गीत जो 
लोक-मानस की अभिव्यक्ति हो, अथवा जिसमे लोक-मानसाभास भी हो लोक-गीत के 
अन्तगंत आयेया ।” ह! 
'लौक-मानस' की व्याख्या पहले की जा चुकी है, उसके लक्षणों का भी प्रति- 
पादन वहाँ विस्तारपूवंक हो चुका है, फिर भी लोक-गीत की दृष्टि से उस अभिव्यक्ति 


कुछ परिणतियों पर यहाँ प्रकाश डालना समीचीन होगा ! रु 
अल लोक-ीतो के शब्दों मे लोक-मानसपरक अथवां आदिम प्रवृत्ति के जैसा एक 


लोक-गीत [ ३२७ 
प्रभाव होता है, जिसकी व्याख्या नही की जा सकती, केवल जिसे अनुभव किया जा 
सकता है। उसमे आदिम मानवीय भावना के उत्तराधिकरण का एक रहस्प भिदा 
रहता है। उसमे जैसे एक टोना रहता है। लोक-गीत जैसे एक “देवी वाक्य' है, 
जिसका न कोई निर्माता है न स्व॒र-सधाता । वह जैसे मानव समुदाय भे सहज ही स्वय 
ही उद्धरित हो उठा है, और बिना प्रयास के सहज ही कण्ठ से कण्ठ पर उत्तरती 
हुई अपनी परम्परा स्थापित करता रहा है। वह सामाजिक समुदायी जीवन से सम्बद्ध 
रहता है, यह भूमिपुत्र है, और निर्वेयषक्तिक है, वह अपनी विकास-परम्परा मे देशकाल 
से प्रभावित हो, उसके तत्त्वो को ग्रहण करता हुआ, फिर प्रवृत्तित उन देश-कालो के 
प्रभावों का सक्रमण करता हुआ, उनकी उपेक्षा करता हुआ, अपनी मूल-मानवीय 


मानसता के सत्व मे उन्हे समाहित कर अपनी परम्परा और निरन्तरता बनाता है । 
लोक-गीत तथा अन्य गोत 


इस दृष्टि से लोक-गीत उन गीतो से भिन्न है जो किसी विशिष्ट मानस की 
विशेषता से युक्त होते हैं, जिन पर किसी व्यक्ति-विशेष की अपनी शैली, उसके अपने 
दर्शन, उसके अपने ज्ञान-कोश का प्रभाव रहता है और जिन्हे पढते या सुनते ही यह 
प्रश्न पैदा होता है कि यह गोत किसने रचा, जो इतना बैयक्तिक होता है कि लोक के 
साथ एकमेक नही हो पाता । लोक-गीत के सम्बन्ध मे यह प्रश्न कभी उठता ही नही 
कि इस गीत का कर्ता कौन है ? लोक-गीत के शब्द जैसे समस्त लोक के शब्द होते हैं, 
लोक-गोत का ज्ञानकोश जैसे समस्त लोक का अपना ज्ञानकोश होता है। उसकी कल्पना- 
मूतियाँ लोक सम्भव होती हैं । यही कारण है कि कभी-कभी किसी-किसी विद्वान ने यह्‌ 
भी माना कि लोक-गीत लोक-समूह द्वारा ही निर्मित होता है । वस्तुत ऐसा कभी सम्भव 
नही होता । गीत का निर्माण तो व्यक्ति ही करता है, पर उस व्यक्ति का लोक से ऐसा 
तादात्म्य होता है कि न निर्माण के समय ही, न उसके प्रसार के समय ही यह विदित 
हो सकता है कि उसे कोई बना रहा है या वह 


हू बनाया जा रहा है। कभी-कभी ऐसे 
गीतो के निर्माण में यह भी होता है कि एक व्यक्ति आरम्भ करता है, और दूसरा भी 
या तीसरा भी उसमे कोई कडी जोड देता है, और बह 


है कडी या कड़ियाँ भी उस मल 
गीत की अपनी वनकर परम्परा मे चल पड़ती हैं। स्‍५ 


लोक-गीत उन रहस्यवादी गीतो से भी भिन्न होता है, जिनमे कोई कवि अथवा 
सत अपनी दाशनिक रहस्यानुभूति को अभिव्यक्त करता है । लोक-गीत की दैवीवाकता 
अथवा उसका रहस्यसिचन आदिममानस के अवशेप के कारण होती है ।१ 
बल पक कैन्ने पु 
इस सम्बन्ध मे कैन्नेथ रिचमड ने 'पोइट्री एण्ड द पीपिल' नामक 
हे ढ़ पुस्तक में बहुत 
स्पष्ट शब्दों में विवेचन किया है। जिसके ऊुछ उदाहरण यहाँ दिये जाते है। हे 
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एशाणए5 ए॥४एॉश5 59५४९ ७ 
शा लक ध्था दा. एथाए8 (0 फ़ाप्रा ठप्ता प्रत्ां 6 


७४४ ॥5 पद ]80८ 08 5९६: 
पा श्रवा(6६ 6 जाला, डज़ल द्ात ताल; 0 $था[-००४००एशञ०७४ 


११ ६ ॥ 


शेश्ष ॥] लोक साहित्य विज्ञान 


स्वर-साधना 
लोक-गीत की स्वर-साधना अपने प्रकृत सजीवित स्वरों से सिद्ध होती है! 
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लोक गीत [ ३२६ 


सगीत की स्वर-साधना शास्त्रीय मानसिकता से जैसे आनान्त रहती हैं, वेसे लोक-गीत 


की नहीं । लोक-गीत मे सगीत की भाँति स्वर की कृत्रिम आरोह-अवरोह। सरगम 


और स्वर-ग्राम तथा लय ताल में नही बाँधा जाता, लोक-गीत का ताल और लय 
आरोह-अवरोह, सबृत्ति-विवृत्ति समस्त वन्धन स्वाभाविक मानवावेगो के अनुकूल 
उलता है । 


लोक-गोतो के प्रकार 


लोक-भीतो के प्रकारो पर विवेचन किसी एक सामान्य दृष्टि से नही किया जा 


सकता । क्योकि उनका उद्भव किसी एक अभिप्राय से नही हुआ | जीवन के जटिल 


रूप के अनुरूप जटिल उद्देश्यो की परिषूर्ति के प्रयत्न मे लोक-गीतो के भी जट्लि प्रकार 


प्रस्तुत हुए। अत कई दृष्टियों से लोकजीतो के प्रकार को समझना आवश्यक होगा । 
क्षेत्र फो दृष्टि से 


जाजे हरजोग से बताया है कि जिस मानव-समूह के गीतो को लोकगीत कहा 
जा सकता है, वह मुख्यत ग्रामीण है। लोक-गीत लोक सस्क्ृति के ही एक अभ होते 
हैं, और यह लोक-सस्क्षति नगर-सस्कृति से भिन्न ग्राम-सस्कृति होती है । यो उन्होने 
यह भी बताया है कि यह ग्राम-नगर भेद आदिम जातियो में नही मिलता, अत उनके 
सम्पूर्ण क्षेत्र मे लोक-गीत का प्राधान्य होगा । ग्राम और नगर के निवासी का लोक 
तथा नगर (धा०»/) के जैसा भेद अमरीका में नहीं मिलता, अत अमरीका इस 
सामान्य नियम का अपवाद माना जायगा। “द स्टैण्डडे डिक्सनरी आँव फोक-लोर' 
'सौंग' पर निवन्ध । उन्होने पश्चिमी गाँवो त्या पूरे के लिए यह नियम ठीक बताया 
है कि इन देशों मे लोक-गीत पनपते हैं । 
प्र हमे क्षेत्र विषयक इस हृष्टि पर गम्भीरतापूर्वंक विचार करना होग।। 
हिन्दी के क्षेत्र मे पहले 'प्राम-गीत” के नाम से गाँव के गीतो का सकलन किया गया 
था। इस जारम/म्भ से, और कुछ ऐसी ही दृष्टि से जेसी कि जाज हरजोग ने प्रस्तुत 
की है, आरम्भ भे 'फोक साग' को 'प्राम-शीत' ही माना गया था। बाद में विशेष 
वैज्ञानिक दृष्टि को अपनाने पर 'ग्राम-गीत' शब्द को छोड़कर 'लोक-गीत' शब्द 


अपनाया गया । लोक-गीत और लोक के प्रयोग और अर्थ भे इतते ही समय में कई 
परिवतेन हुए हैं । 


ए886 490 85 भराक्षा। एणाड 07, ॥ त6एश/ 00८प्रा5 (0 ॥॥6 
[9(606६ (0 ४३९, “१ ज़0एणत6ा ज़रा ज्राए6 92१" कज्ोाणी ॥8 ४गरा0श त6 
गा 00स्‍शॉए पर्व; 87868 07 वद्धाताए ६ 5008 जाए ॥8, ए ॥8 ए/:घछा. 
लणिफ, 8 0७४शशा०५३-००॥७०४४0 फणोट ० 807" 86 शाएां ॥8 6 
हर आप ० कान का 59५6 हम एए शींणा (00906 भा धावठाः 
0 ॥९४९५ 6 ७॥एणा&४ए 9)70 5एणे। 8६ गछं॑प्रणोर 
(० प्राबोए6 75 ए६४४३णें। बडफ्ते मल मिलकर लत 
29888 92. 0॥ 08 ज्ञा06, पत्र एश्रात0ए 00 706 तप ४६५ (॥8( 
जगिए-ए०७॥३४ ॥$ ए०थाए जाएं ॥87एथ३ (; गा जि 
ब्ण ट एए्शा३ [0 ७6 लगाव धाा0॥8 पर6 गि( 


रै३० | लोक साहित्य विज्ञान 


कभी तो फोक से गामीण जनो को ग्रहण किया गया, कभी विविध प्रदेशो 
की आदिम जातियो को । भारत में भी कभी तो ग्रामीण अर्थ लेकर लोक-साहित्य में 
ग्राम-गीत, ग्राम-कहानियाँ, आदि सग्रहीत की गयी । कभी आदिम जातियो अथवा 
जगली जातियो की गीत-कहानियाँ सम्रहीत हुईं । कुछ बाद मे आदिम जातियो के 
भी गीतादि पर ही अधिक बल दिया गया । निश्चय ही ऐसा तभी हुआ जबकि 
लोकवार्ता को एन्भ्रापालाजी अथवा नृविज्ञान की दृष्टि से महत्त्व दिया गया । 

किन्तु वास्तविक बात यह है कि लोक-गीत अथवा लोकतवार्ता का क्षेत्र न तो 
गाँव ही हैं, न जगल-पहाड ही हैं, न गेंवार, त कोल-किरांत ही । वैज्ञानिक दृष्टि से 
देखा जाय तो लोक-मानस सवंत्र विद्यमान है। भत लोक भी भगर-आम सीमा का 
ज्लेद किये विता सर्वत्र है। अत लोक-गीत भी ग्त्येक क्षेत्र मे मिलेगे । हाँ, वे अ्रत्येक 
क्षेत्र की अपनी सुविधा-आवश्यकता के अनुसार भिन्न रूप के होगे, तथा उसी के अनु- 
रूप प्रभावों से प्रभावित होगे । 

नगरो और ग्रामो का सम्बन्ध भी कोई ऐसा नहीं कि उनमे परस्पर किसी 
प्रकार का आदान-प्रदान ही न हो। एक स्तर नगर और ग्राम में बिलकुल समान 
जैसा भी विद्यमान मिलता है। तात्पयँ यह है कि लोक-साहित्य तगर में भी मिलेगा 
और ग्रामों मे भी। इसी आधार पर क्षेत्र की दृष्टि से लोक-गीतो का वर्गीकरण कुछ 


इस प्रकार किया जा सकता है--- 





“इक आह 4 कलर | 
नगर के अंकित ग्राम के सा जगल के लोक-गीत 


| | 
अवष्टामिह ॥ ग्रामानुकरण के वाइलग सामान्य उद्योग- | तिथिवारक 


सामूहिक मनोरजन के सम्पर्कित 
[ भानुष्ठानिक 


उद्योग ब्ित | मनो रजनार्य 
तिथिवारक 
उक्त वर्गीकरण में आनुष्ठानिक लोक-गीत नगर और प्राम में प्राय समान 
होते है । नगर की जनसख्या विविव त्रदेशो और जातियो के सगम से बनती है, अत 
इन आलुष्ठानिक गीतो में उनके उन निजी वैशिष्दूयो का प्रभाव अवश्य रहता है। 
भौगोलिक अथवा राजनीतिक इकाइयो मे भी परस्पर यह मिलता 


क्षेत्र की दृष्टि से 
है । कोई भौगोलिक प्रदेश किसी विशेष प्रकार को पसन्द करने लगता है । 


जातीय दृष्टि से हि 
क्षेत्र की भांति ही जातीय भेद भी लोक-गीतो में मिलता है। इत्त भेद के 


कारण लोक-गीत भी भिन्नन्भिन्न प्रकार ग्रहण कर लेते है । भारत में जाति का 
स्व॒रुप बहुत जटिल है। वर्ण विषयक जातियो के गीतो में भी कुछ न कुछ पारस्परिक 
भेद मिल जाता है । इसी प्रकार उद्योगाधार वाली जातियो के गीतों में भी भेद मिलर 


लोकगीत [ ३३१ 
है। तिम्न वर्ग की कमीन (काम करने वाली, सेवा वृत्ति वाली) जातियो के गीतो में 
तो बहुत ही अधिक भेद मिलेगा | घुमवकड जातियों के गीतो का रूप कुछ और ही 
होता है । 


अवत्या भेद से 


लोक-गीतो में से कुछ गीत तो ऐसे मिलते हैं जो केवल बच्चो से ही मम्यन्ध्रित 
होते हैं जैसे टेसू के गीत । उन्हे बडे-यूढ़े गाते अच्छे नही लगते । बच्चो के गीतो के 
अतिरिक्त कुछ गीतो की प्रकृति ही ऐसी होती है कि वे नोजवानों के मुख से ही 
शोभा पाते हैं, जैसे, रसिया । 
योनि भेद से 


कुछ गीत ऐसे मिलते हैं जो केवल स्त्रियों द्वारा ही गाये जाते है, जैसे सोहर 
या सार के गीत । कुछ गीत केवल पुरुष ही गाते मिलते हैं, जैसे ठोला । 
उपधोगिता की हृष्ठि से 
गीतो का एक वर्गकरण उसका उपयोगिता के आधार पर किया जाता है। 


कौन गीत किस अवसर पर गाया जाता है, इस जाधार पर उनका विभाजन करना 
सामान्य विधि है। इस आधार पर कर की दृष्टि से तीन घड़े वग बना सकते हैं--- 
-गीत 


। ॥ 

आनुष्ठानिक सउद्योग-सम्पकित शिया 
(छपा८ा०॥॥) (ए४भा१7०) 
अलुष्ठानिक लोक-गीत जन्म, विवाह, मरण तथा अन्य ससकारो के अवसर 
पर गाये जाते है । इन विशेष ससस्‍्कारी के अवसरो पर विशेष अनुष्ठानो का आयोजन 
होता है, इन अनुष्ठानों के अग को भाँति ही ये गीत गाये जाते हैं, इन्ही गीतो मे वे 
गीत भी सम्मिलित करते होगे जो विविध पूजा-पाठ के अनुष्ठानो में गाये जाते है । 

उद्योग-सम्पकित गीत वे गीत होते हैं जो किसी काम को करते समय गाये 
जाते हैं। चक्की चलाते समय, पानी भरते समय, यात्रा के समय, आदि । 


तिथिवारक गीत किसी तिथि, पव, त्यौहार, महीने, ऋतु से सम्बन्धित होते 
है। जैसे होली फागुन भे, मल्हार सावन भे, आदि । 


गीतो में किस प्रकार की वस्तु आयी है, इस आधार पर भी विभाजन किया 
जाता है। पूजा-अचेना-प्रार्थना-स्तुति विषयक गीत छोटे-छोटे होते हैं, इन्हे 'सोहिले' 
कहा जा सकता है। ये गीत स्व॒त्यात्मक (0शणागा००६॥०४) होते हैं । 
कुछ गीत बच्चो को सुलाने के समय तीद को बुलाने और 
भाव से गाये जाते हैं । जिन्हें 'लोरी' कहा जा सकता है। मम 
कुछ गीतों में वीरो के विक्रम तथा पराक्रम का वर्णन 


तथा पंदारे कह सकते हैँ । रहता है ) इन्हे साके 
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हे कुछ गीतो मे भ्रेम-तत्त्व का ग्राधान्य रहता है। ऐसे गीतो को अग्नेजी मे 

बलेड' कहा जाता है । इन्हे प्रेम-गीत कहा जा सकता है या ग्राथा-गीत । कुछ लोग 
इसे 'लोक-गाथा' कहना ठीक समझते हैं । 
रूप भेद से 

एक वर्गीकरण गीतो के रूपो के भेद से हो सकता है। एक तो इसमे मुक्तक 
रूप हो सकता है। छोटे-छोटे भावापन्न गीत । इनके दो वर्ग किये जा सकते हैं. 'भाव- 
बिन्दु' वाले। कथा-बिन्दु वाले । दूसरा रूप होगा 'प्रवन्ध-गीत” का इसमे एक कथानक 
रहता है | लघु हो सकता है, और वृहत भी ! 
प्रकृति भेद से 

गीतो का एक वर्गीकरण उनकी प्रकृति के भेद के आधार पर भी किया जा 
सकता है । इसे यो अभिव्यक्त कर सकते हैं 

शुद्धगीत' तो वे होते हैं जो केवल गाये जाते हैं । वृत्यगीत वे हैं जो 'नृत्य' के 
साथ के लिए बने होते हैं । नाट्यगीत मे अभिनय और नादूय रहता है। लोक-रगमच 
के गीत, चौटकी, भगत आदि इसी के अन्तर्गत आते हैं। 

बा 
[काया इलससज 


गेय पाख्य 


शुद्ध गीत कक लक, चाद्यग्रीत 
लोक-गीतों के वर्गोकरण कौ परस्परा 
लोक-गीतो के सकलनो के साथ-साथ उनके वर्गों पर भी हष्टि गयी है। 
उनके आधार प्र डा० कृष्णदेव उपाध्याय ने दो विद्वानों के वर्गीकरण दिये हैं, जो इस 


प्रकार हैं 
त्रिपाठी जी का विभाजन 
पण्डित रामतरेश जिपाठी ने ग्राम-गीतों का वर्गीकरण निम्नलिखित ग्यारह 

श्रेणियों मे किया है?--- 

१--सस्कार सम्बन्धी गीत 

२--चक्‍्करी और चरखे के गीत 

३--धर्म-गीत 

४---ऋतु-सम्वन्धी गीत 

प्र--७ खेती, भिख्रमगी तथा मेले के गीत 

घ-+जाति गीत 


१ कविता कौमुदी भाग #, पृष्ठ ४५ 
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६--वी र-गाथा 

१०--गीत-कथा 

११--अनुभव के वचन 

इस उपर्यूक्त वर्गीकरण पर सम्यक्‌ दृष्टिपात करने से यह स्पप्ट प्रतीत होता 
है कि त्रिपाठी जी का यह वर्गीकरण वेज्ञानिक नहीं है। चक्की और चरणजे के गीतो 
का अन्तर्भाव वततमान लेखक (डा० उपाध्याय) द्वारा प्रतिपादित क्रिया सम्बन्धी गीतो 
में हो जाता है। धर्मगीत ब्रत गीतो का ही दूसरा नाम है। खेती, भिखमगे और मेले 
के गीतो कौ कोई अलग श्रेणी नही है। वे विविध गीतो के अन्‍्तगंत रखें जा सकते 
हैं। वीर-गाथा और गीत-कथा को लोक-गाथा के भीतर माना जा सकता है। अनुभव 
के वचनों को हम सूक्ति या अनुभूतिपुर्ण उक्ति मात्र कह सकते हैं, लोक-गीत नही । इस 
प्रकार त्रिपाठी जी के ११ भेदो का अन्तर्भाव हमारे ६ भेदो के अन्दर ही हो जाता है। 
पारीक का वर्गोकरण 

राजस्थानी लोक-गीतो के विद्वान पारखती प० सूयंकरण पारीक ने अपनी 


पुस्तक मे राजस्थानी गीतो का क्षेत्र-विस्तार दिखाते समय इन्हे निम्नाकित २६ 
भागो मे विभक्त किया है।-. 


(१) देवी-देवताओ और पितरो के गीत 
(२) ऋतुओ के गीत 

(३) तीर्थो के गीत 

(४) ब्रत-उपवास और त्यौहारो के गीत 
(५) सस्कारो के गीत 

(६) विवाह के गीत 

(७) भाई बहन के प्रेम के गीत 

(५) साली-सालेस्याँ (सरहज) रा गीत 
(६) पति-पत्ली के प्रेम के गीत 

(१०) पणिहारियो के गीत 

(११) प्रेम के गीत 

(१२) चक्की पीसते समय के गीत 
(१३) वालिकाओं के गीत 

(१४) चरखे के गीत 

(१५) प्रभाती गीत 

(१९) हसस्‍्जस--राधा-कष्ण के प्रेम के गीत 


१७) धमालें-- होली के अवसर 
(१८) देश के जीत... रा गेय गीत 


--.. (१६) राजकीय-गीत 


) पारीक 
_ राजस्थानी लोक-ीत, पृ८ २२-२५ । 
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(२० ) राज दरवार, मजलिस, शिकार, दारू के गीत 

(२१) जम्मे के गीतव--बीरो, सिद्ध पुरुषों, महात्माओं की स्मृति मे रखे गये 

जागरण को “जम्मा' कहते है । 

(२२) सिद्ध पुरुषो के गीत 

(२३) क--वीरो के गीत 

(२३) ख--ऐतिहासिक गीत 

(२४) क--गवालो के गीत 

(२४) ख--हास्यपरस के गीत 

(२५) पशु-पक्षी सम्बन्धी गीत 

(२६) शान्त रस के गीत 

(२७) गाँवो के गीत (ग्राम-गीत) 

(२५) नादय-गीत 

(१६) विविध--- 

“इस श्रेणी विभाजन के सम्बन्ध मे इतना ही कहना पर्याप्त है कि इसमे कोई 
कम नहीं दिखायी पडता । परारीकजी ने हास्य, श्ज्धार और वीर रस के गीतों को 
तीन श्रेणियों में परथक-पृथक्‌ रखा है, जिनको एक ही वर्ग में रखा जा सकता है ! इसी 
प्रकार भाई-बहन और पति-पत्नी के गीतो का अन्तर्थाव सस्कार था ऋतु सम्बन् 
गीतो में किया जा सकता है ।” 

यहाँ यह बात ध्यान मे रखने की है कि उक्त दोनो विद्वानों का दृष्टिकोण 
उक्त विभाजन प्रस्तुत करने में वैज्ञानिक नही था। कैवल सामान्य रूप से उन्हे जो वर्ग 
बनते मिले उनका उल्लेख उन्होंने कर दिया । अत इन वर्गीकरणों से तो एक प्रकार 
से गीतो मे मिलने वाले प्रमुख विषयों का ही सकेत मिलता है। डा० उपाध्याय ने 
उक्त वर्गीकरण पर जो विवेचन प्रस्तुत किया है वह भी अपर्याप्त है। क्योकि जिन 
कुछ बातो की ओर उन्होंने सकेत किया है, वैज्ञानिक दृष्टि से उनसे अधिक बातों के 
सम्बन्ध मे यह दिखाया जा सकता है वे पृथक्‌ वर्ग नहीं प्रस्तुत करती, वरनू अन्य वर्ग 
में समाविष्ट हो सकती हैं। किन्तु उक्त वर्गीकरण को इस दृष्टि से ग्रहण करने की 
आवश्यकता नहीं । 

इसके उपरान्त डा० उपाध्याय ने एक वैज्ञानिक गौर संद्धान्तिक पुल्तक के 
वर्गोकरण का उल्लेख किया है । यह श्री श्याम परमार की पुस्तक भारतीय लोक- 
साहित्य” है। किन्तु इससे पूर्व ब्रज लोक-साहित्य के अध्ययन' में दिये गये वर्गीकरण 
को भी उन्हें देना चाहिए था। क्योकि जैसा डा० उपाध्याय के ग्रथ की भूमिका 
मे डा० धीरेन्द्र वर्मा ने लिखा है. “हिन्दी भ्रदेश की किसी एक भाषा, ब्रजभाषा के 
लोक-साहित्य का प्रथम वैज्ञानिक अध्ययन डा० सत्येन्द्र ते उपस्थित किया था/-- 
इस हृष्टि से अ्रथम वैज्ञानिक वर्गीकरण का रूप 'ब्रज-लोक-साहित्य का अध्ययन” नामक 
पुस्तक में शस्तुत हुआ । इसमे लोक-गीतो के वर्गीकरण का यह रूप मिलता है--- 
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इसके बाद डा० श्याम परमार के 'भारतीय लोक-साहित्य” का वर्गीकरण 
दिया जा सकता है । किन्तु उपाध्याय जी ने डा० श्याम परमार का मत ने देकर उसमे 
दिये गये स्व० श्री भास्कर रामचन्द्र भालेराव जी का वर्गीकरण दिया है। भालेरावजी 
ने लोक-गीतो के सकलन की एक योजना प्रस्तुत की थी, उसी में उन्होने यह वर्गी- 
करण दिखाया था| उनका भी यह कार्य सैद्धान्तिक दृष्टि से नही था। फिर भी यह 
वर्गीकरण विस्तारपु्॑ंक यहाँ दिया जाता है 


ग्रामगीतो के प्रकार 


१ सल्कार विषवयक--(१) पुत्र जन्म सोहर, (२) चरुवा गीत, (३) चौक के 
गीत, (४) साध के गीत, (५) करौधनी-कदो रा बाँधने के गीत, (६) मुण्डन, (७) जनेऊ, 
(5) मामा के यहाँ पहली बार जाने के गीत, (६) पहली वार बरात में जाने के गीत, 
(१०) टीका, (११) विवाह, (१२) द्विरागमन, (१३) तिरागमन भर्थात्‌ रौने के गीत, 
(१४) समधियों के आने के गीत, (१५) गौदान्त, देवस्थापन, प्रुराण बैठाने, कृपलनन, 
गृहारम्त के गीत, (१६) तीर्थ-यात्रा और गमन-आगमन के गीत, (१७) अन्नप्नाशन के 
गीत, (१८) पलने के गीत, (१६) अगरनी-गर्भवती स्त्री विषयक, (२०) माता कढने के 
गीत--भैंट, (२१) जेवनार, (२२) पत्तल बाँधना व खोलना, (२३) भरती या ढाँक 
के ग्रीत (साँप काटने पर), (२४) मेले के गीत, (२५) जन्मयाँठ के गीत, (२६) छत्री 


स्थापना के गीत । 

२ माहवारी गीत--(१) वारह मासा, (२) नोरता-तौराव-चैच-आश्विन, 
(३) रामनौमी, (४) आखातीज, (५) दसहरा (जेठ आश्विन), (६) देव शयनी, देव- 
उठान, (७) सावन-हिंडाला, (८) साझी, (शेंझी-हण्डी के गीत), (६) झाझशी, (१०) 
बीजा-मिट्टी के गीत--ठे सू, (११) कृष्णजन्माष्टमी, (१२) करवा चौथ, (१३) महा- 
लक्ष्मी, (!४) वछवा छठ, (१५) मोर छठ, (१६) नौदुर्गा, (१७) गनगौर, (१५) 
कारतिक और माघ-स्नान के गीत, (१६) होली, (२०) भहोरी आठदें-कार्तिक के गीत, 
(२१) कजरिया तीज, श्रावण, (२२) भुजरिया । 

३ सामाजिक-ऐतिहासिक-- (१) चद्धावल, (२) बेला सता, (३) ढोला 
मारू, (४) हरदौल, (५) वाबू के गीत, (६) कारसदेव के गीत, (७) कूँवर के गीत, 
(5) हीरामन, (६) नगरा, (१०) मन्नादेव, (११) पण्डत मेहतर, (१२) जाहरपीर, 
(१३) अलख, (१४) हीलो के गूजरों के गीत, (१५) कन्हैया, (१ ६) सलगा सदावृक्ष, 
(१७) गोरा बादल, (१८) बुलाकीदास, (१६) घासीराम पटेल, (२०) पापूजी के 
गीत, (२१) राजा केवट, (२२) ओखाजी, (२३) वेजाजी, (२४) गोराजी, 
(२५) भेसुजी । 

४ विविध--(१) खेती की कहावतें, (२) उख की फल खत्म होने के 
गीत, (३) वारी पुजने के गीत, (४) जात व चक्की के गीत, (५) लावनी, (६) 


लोक-गीत [ र४१ 
रसिया, (७) झ्याल, (८) छुन्दरा, (६) दोहे-साखी, (१०) सोरठे, (११) स्वये, (१२) 
भजन, (१३) कवित्त, (१४) सिन्धु, (१५) धौल । 

डा० श्री श्याम परमार ने वर्गीकरण के सम्बन्ध मे अपना मत यो दिया है 

“लोक-गीतो का सामान्य वर्गीकरण 

(१) जातियो की दृष्टि से 

(२) ससस्‍्कारो और प्रथाओ की दृष्टि से 

(३) धाभिक विश्वासो की दृष्टि से 

(४) काये के सम्बन्ध की दृष्टि से 

(५) रस-सृष्टि की दृष्टि से किया जा सकता है ।” 


डा० श्याम परमार को इस वर्गीकरण मे (२) (३) को एक वर्ग देना चाहिए 
था, क्योकि दोनो मे एक हो दृष्टि काम कर रही है । वैज्ञानिक दृष्टि से 'रस-सृष्टि! 
जैसा वग लोक-गीतो मे नही हो सकेगा । ऋतु-मास विषयक गीत अपना अस्तित्व 
रखते हैं, और समस्त विश्व मे इनकी सत्ता है। इन्हें तिथिवासरक' ((ध००१७१०) 
कहा जाता है । 

ऐतिहासिक अनुक़म मे जब डा० उपाध्याय का वर्गीकरण दिया जा सकता 
है । पहली दृष्टि मे ही यह विदित हो जायगा कि डा० उपाध्याय ते डा० श्याम 
परमार के वर्गीकरण का ही अनुसरण किया है। केवल 'धामिक विश्वासो' वाले 
सख्या ३ के स्थान पर ऋतुओ और ब्रतो को स्थान दे दिया है । निश्चय ही यह डा० 
परमार के वर्गीकरण में उन्होने उचित सशोधन किया है । 


डा० उपाध्याय के मतानुसार लोक-गीतो का वर्गीकरण--- 
१ सस्कारो की दृष्टि से 

२ रसानुभूति की प्रणाली से 

३ ऋतुओ और ब्रतो के क्रम से 

४ विभिन्न जातियो के प्रकार से 

५ क्रिया-गीत की दृष्टि से 


१ सस्कारो की दृष्टि से 


भारतीय जीवन मे धर्म का प्रमुख स्थान है। यदि यह कहा जाय कि 
भारतीय लोगो का धर्म ही प्राण है तो इसमे कुछ अतिशयोक्ति न होगी । भारतीय 
जीवन मे घ॒र्म का स्थान कितनी महत्ता रखता है यह चताने की आवश्यकता नही । 
जन्म के पहले से लेकर भृत्मु के वाद तक इस देश के लोगो का जीवन सस्कारो से 
सम्बद्ध है। हमारे धर्मशास्त्रियों ने पोडण सस्कारो का विधान किया है, जिनमे गर्भा- 
धान, बुसवन, पुत्र जन्म, मुण्डन, यज्ञोपवीत, विवाह और सृत्यु प्रधान हैं। इनमे भी 


रा] लोक साहित्य विज्ञान 


प्रथम दो सस्कारो की प्रथा अब नही है। शेष पाँच सस्‍्कोर ही आजकल प्रधान रुप 
से किये जाते हैं। इन विभिन्न सस्कारो के भवसर पर स्त्रियाँ अपने कोमल कण्ठ से 
गीत गरा-गा कर जन-मन का अनु रजन किया करती हैं। मृत्यु के अवसर के गीत बड़े 
ही कारुणिक तथा हृदय विदारक होते है। किसी प्रिय व्यक्ति पति था पुत्र के मरने 
पर उसकी स्त्री या माता उस मृतात्मा के गुणों का वर्णन करती हुई रोती और विलाप 
करती है । ऐसे गीतो की सख्या अधिक नही है । 


२ रसानुभूति की प्रणाली से 


लोक-गीतो में अनेक रसो की अभिव्यक्ति वडी ही सुन्दर रीति से हुई है। इन 
गीतो में विभिन्न रसो की जो अविरल धारा प्रवाहित होती है उत्तका न्नोत्त कदापि 
भही सूख सकता । यो तो इन गीतो मे सभी रसो की उपलब्धि होती है परन्तु निम्ता- 
कित पाँच रसो की ही प्रधानता पायी जाती है 


१ आज़ार रस 

२ करुण रस 

३ वीर रस 

४ हास्य रस 

५ शान्त रस । 

ख्ुज्भार रस के अन्तर्गत विशेषकर सोहर, जनेऊ, विवाह और वँवाहिक परि- 
हास के गीत आते है| सोहर के गीतो मे यर्भिणी स्त्री का शरीर यब्टि का बडा सुन्दर 
वर्णन पाया जाता है। गर्भिणी होने पर स्त्रियों का शरीर पीला पड़ जाता है, पयोधर 
स्थूलता को प्राप्त करते हैं, अगी मे कृशता भा जाती है । इन विपयो का वर्णन लोक- 
गीतो में हुआ है । यदि इस समय पति परदेश गया होता है तो उसके वियोग में वह 
स्त्री अत्यन्त छुंखी दिखायी पडती है। उसका एक-एक क्षण युग के समान वीतता 
है । पति चियोग के साथ मिलकर उसकी प्रसव पीडा सौ गुनी हो जाती है। इन गीतो 
में सयोग तथा विप्रलम्भ दोनो प्रकार के श्वृज्भार का वर्णन पाया जाता है । 

करुण रस के गीतो में गवना, जेतसार, निर्युत, पुरवी, रोपनी तया सोहनी के 
गीतो की गणना की जा सकती है | इन गीतो से करुण रत्त छलका पड़ता है। यद्यपि 
उपर्यक्त सभी गीत करुण रस से भोत-श्रोत हैं, परन्तु गवना के ग्रीतो में करण रस 
बरसाती नदी की भाँति उमडता हुआ दिखायी पडता है। लडकी की बिदाई के समय 
जो गीत गाये जाते है वे बडे ही हृदयद्वावी होते हैं। यवना के ये गौत क्या है करण 
रस के फौवारे है जो पाठकों को रससिक्त कर देते हैं । 

इसी प्रकार जँतसार, निर्गुत, पुरवी और सोहनी के गीतो को समझना चाहिए 


जिनका विल्तृत वर्णन यथा स्थान किया जायेया । 


लोक-गीत 
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इन गेय गीतो के अतिरिक्त कुछ प्रबन्धात्मक गीत भी पाये जाते हैं, जिनकी 

रचना किसी विशेष घटना को लेकर पद्यवद्ध रीति से की गयी है । इन गीतो को 
'लोक-गाथा' का नाम दिया गया है। आल्हा, विजयमल, लोरकी, सोरठी, नयकवा, 
बनजारा, गोपीचन्द भरथरी और ढोला मारू के गीत इस श्रेणी के अन्तगंत जाते हैं । 
पजाब मे राजा रसाबू का गीत प्रसिद्ध है। आल्हा वीर रस का महाकाव्य है जिसके 
प्रत्येक पद मे वीरता कूट-कूट कर भरी हुई है। सोरठी मे रहस्य और रोमाच की 
कथा का वर्णन बडी सुन्दर रीति से किया गया है। विजयमल भे कुंवर विजयी नामक 


किसी वीर की कथा वीर रस मे वाणित है। राजा रसालू के विषय में भी यही वात 
समझनी चाहिए । 


लोकनीतो मे हास्य रस की मात्रा अपेक्षाकृत कम पायी जाती है । वैवाहिक 
परिहास के गीतो मे हास्य रस की मधुर व्यजना हुई है । झूमर के गीतो--जिनका 
नामकरण इन्हे झूम-झूम कर गाने से हुआ है--मे भी हास्य का पुट उपलब्ध होता 
है । इनमे कहीं तो अपने प्रियतम पर कोई फव॒ती कसी जाती है तो कही देवर से 
हँसी-मजाक का अवसर उपस्थित किया जाता है। 


भजन, निर्गुन, तुलसी माता और गगा भइया के गीतों मे शान्त रस पाया 
जाता है। सन्ध्या समय तथा रात्रि के पिछले प्रहर मे स्त्रियाँ भजन गाती हैं जिन्हे 
क्रमश 'सझा' और 'पराती' कहते हैं। इन गीतो मे भगवान की स्तृति होती है। 
प्रात काल गगा स्नान के लिए झुण्ड मे जाती हुई स्त्रियाँ गगाजी के गीत गाती हैं, 


जिनमे ससार के झझटो से मन को हटाकर भगवान मे उसे लगाने का वर्णन रहता 
है । इन गीतो को सुनकर मन में भक्ति का उद्रेक होता है| 


३ ऋतुओ और ब्रतो के क्रम से 


लोक-गीतो की मीमासा करने पर यह पता चलता है कि इनमे से अधिकाश 
किसी न किसी ऋतु या त्यौहार से सम्बन्ध रखते है । वर्षा, बसन्‍्त आदि ऋतुओ के 
आने पर जन-जीवन मे जो नवीन उल्लास उत्पन्न होता है, उसकी अभिव्यक्ति लोक- 
गीतो में पायी जाती है । यदि वर्षा (आषाढ) के दिनो मे किसान आल्हा गा-गा कर 
अपना मनोरजन करता है तो सावन में कजली गाकर अपने दिल के दर्द को दुर करता 
है। यदि फागुन के महीने मे होली या फागुआ के गीतो के द्वारा वह अपने हृदयगत 


9 कल प्रक करता है तो चैत मे “चँता” या 'घाँटो' गाकर वह आत्म-विभोर हो 
जाता है। 


विभिन्न त्रतो के भवसर पर विभिन्न गीत गाये जाते हैं। श्रावण 

प्वण शुक्ला 
पचमो--नाग पचमी--के अवसर पर नाग (सं) देवता सम्बन्धी गीत गाये जाते हैं । 
भाव्मास के कृष्ण पक्ष की चतुर्थी को “वहुरा' का ब्रत और कार्तिक शुक्ल द्वितीया 


ई४४ ] लोक साहित्य विज्ञान 
को 'गोधन' की पूजा की जाती है। इन ,अवसरो पर स्त्रियाँ ग्रीत गाकर अपने-अपने 
इृष्टदेवता से अभीष्ट वल्तु की प्राप्ति की प्रार्थना करती हैं। शायद ही ऐसा कोई 


त्यौहार हो जिस समय कोई गीत न गाया जाता हो । 


४ विभिन्न जातियो के प्रकार से 

कुछ ऐसे भी गीत हैं जिन्हें कुछ विशिष्ट जातियाँ ही गाती हैं। उदाहरण 
के लिए ब्रिहा को लिया जा सकता है। यह गीत अहोर जाति के लोगो का राष्ट्रीय 
या जातीय गीत है। अहीर लोग जिस भावभगी तथा सुन्दरता के साथ इसे गाते हैं, 
उस प्रकार से दूसरा नही गा सकता है । जो अहीर विरहा गाने मे जितना ही प्रवीण 
होता है, वह उतना ही योग्य समझा जाता है । इस जाति के लोगो में विवाह के 
अवसर पर बर की थोग्यता उसके विरहा गाने पर ही आश्रित होती है । 

'वचरा' नामक गीत को दु साध जाति के लोग प्राय गाया करते है। जब 
कोई इस जाति का व्यक्ति वीमार पड जाता है, तव इस जाति का कोई बूढा दुलाया 
जाता है। वह आकर रोगी के पास बैठकर पचरा गानगा-कर देवी का आवाहन 
करता है। इस प्रकार कई दिनो तक इस प्रक्रिया के करने से रोगी का रोग दूर हो 
जाता है, ऐसा उनका विश्वास है। 

वर्षा ऋतु मे एक विशेष जाति के लोग---मट--ढोल को गले में वाँधकर 
आत्हा' गाते फिरते हैं। इस प्रकार भिक्षा का आयोजन करना उनका व्यवेसाय हो 
गया है। गेरुआ वस्त्र को धारण करने वाले कुछ साधु--जों साई के नाम से प्रसिद्ध 
हैं--सारगी के ऊपर गौपीचन्द और भरवरी के गीत गाते फिरते हैं। यह कार्य 
उनकी उदर-पूर्ति का प्रधान साधन बन गया है । माली लोग माता के गीत गाते है । 


४ क्रिया के आधार पर 

कुछ ऐसे भी गीत पाये जाते हैं जो किसी विशेष कार्य की करते समय गाये 
जाते है। उदाहरण के लिए, धान को रोपते समय स्त्रियाँ जो गीत गाती हैं उन्हें 
'सेपनी के गीत” कहते है । इसी प्रकार खेत को विराते या सोहते समय जो गीत 
गाये जाते है वे निरवाही' या 'सोहनी' के नाम से प्रसिद्ध है। जेंतसार' उन गीतों 
को कहा जाता है कि जिन्हे जाँत पीसते समय स्त्रियाँ गाती हैं। तेली तेल को पैरते” 
समय अपने हृदय के भावों का मनन्‍्यन करता हुआ जिन पदों को सस्वर रूप ते गाता 
है उन्हे 'कोल्हू के गीत' की सजा दी गयी है। चूँकि ये गीत एक विशेष प्रकार के 
कार्य (क्रिया) करते समय गाये जाते हैं अत इन्हें क्रिया-गीतो की श्रेणी में रखा गया 
है । इन गीतो को याने से काम करने से उत्पन्न थकावट दूर होती जाती है और 
साथ ही उस काम के करने मे मत भी लगा रहता है । 

उपर्युक्त लोक-ग्रीतो के वर्गकरण को निम्नलिखित अ्कार से स्पप्ट किया जा 


सकता है-- 


[ ३४५ 
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को 'गोधन' की पूजा की जाती है। इन ,अवसरो पर स्त्रियाँ गीत गाकर अपने-अपने 
इष्टदेवता से अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति की प्रार्थथा करती है। शायद ही ऐसा कोई 
त्यौहार हो जिम्त समय कोई गीत न गाया जाता हो । 


४ विभिन्न जातियो के प्रकार से 


कुछ ऐसे भी गीत है जिन्हे कुछ विशिष्ट जातियाँ ही गाती हैं। उदाहरण 
के लिए विरहा को लिया जा सकता है। यह गीत अहीर जाति के लोगो का राष्ट्रीय 
था जातीय गीत है। अहीर लोग जिस भावभगी तथा सुन्दरता के साथ इसे गाते हैं, 
उस प्रकार से दूसरा नहीं गा सकता है । जो बहीर विरहा गाने मे जितना ही अ्रवीण 
होता है, वह उतना ही योग्य समझा जाता है। इस जाति के लोगो में विवाह के 
अवसर पर वर की योग्यता उसके विरहा गाने पर ही आश्रित होती है। 

'बचरा' नामक गीत को दु्ाध जाति के लोग प्राय गाया करते हैं। जब 
कोई इस जाति का व्यक्ति वीमार पड जाता है, तव इस जाति का कोई बुढा बुलाया 
जाता है। वह आकर रोगी के पास बैठकर पचरा गा-गा-कर देवी का आवाहन 
करता है। इस प्रकार कई दिनो तक इस प्रक्रिया के करने से रोगी का रोग दूर हो 
जाता है, ऐसा उनका विश्वास है! 

वर्षा ऋतु में एक विशेष जाति के लोग--त४--ढोल को गले में बाँध्कर 
'आल्हा' गाते फिरते है । इस प्रकार भिक्षा का आयोजन करना उनका व्यवश्षाय हो 
गया है। गेरुआं वस्त्र को धारण करने वाले कुछ साधु--जो साई के नाम से प्रसिद्ध 
है--सारगी के ऊपर गोपीचन्द और भरथरी के गीत गाते फिरते है। यह कार्य 
उनकी उदर-पूर्ति का प्रधान साधन बन गया है । माली लोग माता के गीत गते हैं । 


४ क्रिया के आधार पर 

कुछ ऐसे भी गीत पाये जाते हैं जो किसी विशेष कार्य को करते समय गाये 
जाते है। उदाहरण के लिए, धान को रोपते समय स्त्रियाँ जो गीत गाती हैं उन्हें 
“सेपनी के गीत' कहते है । इसी प्रकार खेत को निराते या सौहते समय जो गीत 
गाये जाते हैं वे (तिरवाही' या 'सोहनी” के नाम से असिद्ध हैं। जँतसार' उन ग्रीतों 
को कहा जाता है कि जिन्हे जाँत पीसते समय स्त्रियाँ ग्राती है । तेली तेल को पेरते” 
समय अपने हृदय के भावों का मन्‍्धन करता हुआ जिन पदों को सस्वर रूप से गाता 
है उन्हे 'कोल्हू के गीत' की सज्ञा दी गयी है। चूँकि ये गीत एक विशेष प्रकार के 
कार्य (क्रिया) करते समय गाये जाते हैं अत इन्हें क्रिया-गीतो की श्रेणी मे रखा गया 
है। इन गीतो को गाने से कास करने से उत्पन्न थकावट दुर होती जाती है और 


साथ ही उस काम के करते मे मन भी लगा रहता है । 
उपर्युक्त लोक-गीतो के वर्गकरण को निम्नलिखित अकार से स्पप्ट किया जा 


सकता है-- 


लोक-गीत 
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लोक-गीत [. रे४७ 

वस्तुत यह वर्गीकरण सदोष है । किसी भी वैज्ञानिक वर्गीकरण का एक ही 
आधार होना चाहिए। डा० उपाध्याय के वर्गीकरण मे यह वात नहीं। प्तस्कार 
सम्बन्धी गीत, ऋतु सम्बन्धी गीत, ब्रत सम्बन्धी गीत तथा क्रिया सम्बन्धी गीत, ये 
वर्ग शीतो के उपयोग के आधार पर हैं। जातीय गीत का आधार नृतात्विक है। फिर 
इल जाति विशेषों मे भी संस्कार, ऋतु, ब्रतादि, गीत मिल सफते है। 'किया सम्बन्धी 
गीत” जिस बर्गें को ताम दिया गया है, वह नाम की हृष्टि से समीचीन नही । क्रिया 
तो सस्कार और ब्रत भी हैं। वास्तविक वात तो यह है कि देखा जाय तो ऋतु और 
ब्रत भी एक ही वर्ग मे बेठेंगे | वयोकि इन दोनो का सम्बन्ध काल विशेष से रहता 
है । इस प्रकार मूलत तो गीत उपयोगिता वादिनी दृष्टि से दो ही प्रकार के होते हैं। 

एक--किसी आचार-व्यापार से सम्बन्धित जिन्हें अंग्रेजी मे. फरशनल 


(॥ए००0णाक्ष) कहा जा सकता है। इन आचारिक गीतो को दो भागों में बाँटा जा 
सकता है-- 


१ ओआनुष्ठानिक तथा 
२ उद्योग-सर्म्पकित अथवा 
३ जद्योगाचारिक 


इसी आचारिक वर्ग मे एक और प्रकार के गीत भी सम्मिलित किये 
जा सकते हैं, जो न तो यथार्थत आनुष्ठानिक होते हैं, न उद्योगाचारिक, 
वरन्‌ जो मनोमोदक अथवा समारोहक ही होते है । ये मतकी उमग 
या मौज में सामूहिक रूप से या अन्यथा गाये जाते हैं । ऐसे गीत 
बहुधा विक्रमगीत या गाया गीत होते हैं, जैसे ढोला या बाल्हा, हीर- 
राझ्ा, नौटकी, आदि। ऐसे गीतो की प्रतिद्वन्द्िता के अखाड़े भी 

जायोजित होते हैं । 
लोक-मानस यो तो ऐसे गीतो के साथ भी टोना सलग्न कर देता है, जैसे 
आल्हा गाने से वर्षा आती है, आदि । प्रश्न यह है कि क्या इन समारोहक गीतो को 
आचारिक वर्ग मे रखा जा सकता है। आचारिक अथवा धिाएाणा॥ं गीतो का क्षेत्र 
विपाद ही माना जायगा, और समारोह अथवा मनोरजन के उद्योग भी इसके अन्तगंत 
आयेंगे । 


किसी भी प्रकार के धामिक अभिप्राय अथवा टोने आदि के अनुष्ठान से जित 
गीती का सम्बन्ध होगा, वे पहले वर्ग भे जायेंगे ) विश्व भर में ऐसे आनुष्ठानिक 
गीत बिना राष्ट्र या जाति के भेद के मिलते हैं। दूसरे वर्ग मे वे सब गीत जायँगे जो 
किसी काम फो फरते समय सामान्यत गाते हैं । 


दूसरे--तिथिवातरक --जिन्हे लग्रेजी मे कलेंड्रिक कहा जा सकता है । ये गीत 
किसी ऋतु, मास, तिथि, पर्व पर गाये जाते है । 


_डा० उपाध्याय ने त्तालिका-रूप मे लोक-गीतो का जो वर्गीकरण अस्तुत किया 
है, उसमें उन्होंने ६ बड़े वर्ग बनाये है । इन वर्गों में सबसे झारम्भ मे बताये गये ५ 


रेड] लोक साहित्य विज्ञान 


वर्गों मे से 'रसानुभूत की प्रणाली से' होने वाले वर्ग को कोई स्थान नही दिया गया । 
ऋतु और व्रत को अलग-अलग वगें माना गया है और “विविध गीत शीर्षक एक 
अलग वर्ग । 'लोक-गीतो' मे रस की सस्थिति मिलती है, किन्तु न तो गीतो के निर्माण 
का यह आधार होता है, न इसके आधार पर गीतो का वर्गाकरण ही किया जा 
सकता है। यह तो गीतो के अध्ययन का ही तत्त्व है। अत इसे वर्गीकरण मे प्रथक्‌ 
स्थान नही दिया जाना चाहिए | 
गीत के निर्माण तत्त्व 

गीत के समस्त स्वरूप पर ध्यान देने से विद्वित होता है कि उसमे सबसे प्रमुख 
बात जो ध्यान आकपित करती है वह 'टिक' होती है। 'टेक' शास्त्रीय सगीत की 
शब्दावली मे 'स्थायी' कही जा सकती है । 'टेक” गीत के एक आवश्यक रुप-विस्तार 
के उपरान्त दृहरायी जाती है। वस्तुत एक गीत का मूल रूप-विधान उतना ही होता 
है जितना एक टेक से उसके दुहरावट के बीच मे प्रस्तुत होता है । 

टेक के उपरान्त गीत का “रूप-विस्तार! अथवा 'मूलरूप-विधान प्रस्तुत होता 
है | 'मूलरूप-विधान' के अग ये माने जा सकते हैं-- 

१ रीढ--मुल रूप-विधान जिन शब्दाधारों पर टिकता है, वही गीत की 


रीढ होती है । 
स्वर-सभरण--रीढ के ऊपर 'गीत' का मूल लय-रूप खडा करने के 


र्‌ 
लिए जो स्वर-तत्त्व सथुक्त किया जाता है, वह 'स्वर सभरण है । यह 
स्वर सभरण ही गीत” को अपना निजी रूप प्रदान करता है । 

३ स्व॒रालकरण--(भ) 'ग्रीत' मे सामान्यत इतनी लोच होती है कि वह 


गायक के आवेग-आवेश को अपनी लय में समाविष्ट कर सकता है ! 
इसके लिए कई उपादानों से काम लिया जाता है, जिनमे से एक 
अत्यन्त सामान्‍य तत्त्व है जो स्वरालकरण कहलाता है। इस स्वरा- 
लकरण की कुछ-करुछ शास्त्रीय सगीत की 'तान और अलकार' से तुलना 
की जा सकती है । शास्त्रीय संगीत की 'तान” और “अलकार' गायक 
के कौशल और उसकी कला-सम्पन्नता को प्रदर्शित करते हैं, वह उनसे 
एक विशिष्ट कला-सौन्दर्य पैदा करता है। इधर लोक-गीतो से 
'स्वरालकरण' एक शक्ति भरता है, और सामुहिक स्वरावेग का सहायक 
होता है। जैसे 'होली' के गीतो में 'हो हो हो' का घ्ववि-विस्तार । 
इसी प्रकार “अरे' 'ऐजीकोई” “राजे! आवि शब्दाधारों से इसी स्वरा- 
लकरण को सिद्ध किया जाता है | 

(आ) 'स्वरालकरण' के दो तत्त्व भौर होते हैं, जिन्हे विशिष्ट तत्त्व कहा 
जा सकता है। एक है 'आरोह” । भावावेग के साथ ही स्वरारोह होता 
है। इसी का प्रतिरूप 'अवरोह होता है, जो लोक-गायन में उतना 
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स्फुट नहीं होता | लोक-भीतो मे विशेष स्फुट होते हैं 'हूट' और 
'दुहरावट! । स्व॒र को आवश्यक आरोह देकर छोड देने से 'टूट' होती 
है, और फिर उसे इसी आरोह' मे दुह्रा दिया जाता है । 

तोड--गीत का मूल रूप विधान अथवा रूप-विस्तार स्वर-सभरण 
और स्वरालकरण से युक्त होता हुआ जब पुन एक सामान्य आरम्भिक 
स्वाराधार अथवा “लय! को प्राप्त करता है तो इस प्रयत्त को ततोड 
कहा जा सकता है। “'तोड' पर पहुँचते ही फिर आरम्भिक लय आा 


जाती है, और 'टेक' को दुहराने का अवसर आ जाता है। तोड पर 
गीत का मूल रूप विस्तार समाप्त हो जाता है । 


भरती--टेक' और 'तोड” गीत के मूल-रूप विधान के आदि-अन्त 
होते हैं । इसमे स्वर-सभरण से गीत की मूललय-प्रकृति प्रकट होती है, 
ओर स्वरालकरण से उसमे अपेक्षित शक्ति और स्पन्दन थाता है, 
सामूहिक आवेगाकुशलता को अभिव्यक्ति मिलती है, और समस्त 
वातावरण गीत के लय के स्वरभाव से भाक्रान्त हो जाता है । 

इसी के बीच मे कभी-कभी कुछ अन्य लयो, कुछ अन्य गतियो 
का भ्रभावार्थ समावेश भी कर दिया जाता है। इसी को 'भरती' कहा 
जा सकता है । 
मोड--'भरती' से ही प्राय घनिष्ठ रूप से सम्बन्धित होता है 'मोड' । 
एक लय विधान से दूसरे लय विधान मे सक्तमण 'मोड' कहा जाता 
है। 'भरती' के साथ तो मोड प्रस्तुत होता ही है, पर कभी-कभी यह्‌ 
दे एक लय विधान की विधिध सम्भावित 'पलट-लौटीं” से सम्बन्धित 

त्ताहै। 


लोकगायक 
१ लोक-साहित्य के सग्रहकर्ता को लोक-गीत से तो भेंट बाद के होती है, 
पहले तो लोकगायक से होती है। लोक-गीतो के लिए लोकगायक तो एक पुस्तक 
की भांति है, पर पुस्तक से कही कठिन । पुस्तक को हम जब चाहें पढ सकते हैं, पर 
लोकगायक से लोक-गीत पाना बहुत कठिन कार्य है। पर गीत की दृष्टि से ही नही 
लोकवार्ता, नृविज्ञान और सानव-शास्त्र तथा समाज विज्ञान की हृष्टि से भी लोक- 
गायक का अपना महत्त्व है। 


२ यो तो लोक-गीतो के गायक कोई भी हो सकते हैं--किसी गाँव की 
बुढिया जिसने गात्ते-गाते अपने वाल सफेद किये 


ु हैं, और गाँव की लोकवार्ता को पचाये 
बंठी है, 'लोकगायक' की परिभाषा में आ सकती है । ऐसी एक बुढिया माँ जिसे श्याम 
परमार ने “माँजी कहा है, स्त्रियों के लोक-गीतो को सुनाने मौर लिखवाने में बहुत 
सहायक हो सकती है | ऐसी एक माँजी का चित्र श्याम परमार ने मालवी लोक-गीत' 


३१० |] लोक साहित्य विज्ञान 


में दिया है।* श्रज लोक-साहित्य के अध्ययन' के लिए एक वृद्धा माँ से ही वास्तविक 
महत्त्व के गीत प्राप्त हुए थे । 

२१ एक वुढिया माँजी न होकर स्त्रियो और बालाओ का टोल हो सकता 
है जो गा रहा हो, और गाकर आपको लुभा रहा हो। ऐसे टोल के गीत आप ठेप 
रिकार्डर से ही भली प्रकार ले सकते है। आपकी गायिका कोई बालिका भी हो 
सकती है। यह बालिका आपको कही झूले पर झूलती मित्र सकती है, था त्यौरते पर 
गौरें चढाती, या ज्ञाँश्नी खेलती । 

२२ आप अपने घर भे ही ऐसी गायिका पा सकते हैं जो चक्की चलाते 
समय गाती जाती है, जो विवाह आदि के अवसरो पर गाती है, और ब्रत आदि के 
अन्य अनेको अवसरो पर ऐसे ही गाती है । 

२३ आपको कही-कही ऐसी गायिकाएँ भी मिल सकती हैं जो घरो मे 
संस्कार आदि के अवसरों पर गाने का भी व्यवसाय करती है। जब किसी घर में 
विवाहादि हो तो ऐसी स्त्रियो को बुला निया जाता है । 

३ आपको रास्ते चलते मौज मे गाने वाले व्यक्ति मिल जायेंगे। साँडिनी 
(ऊँट) सवार के गीत १० रामनरेश त्रिपाठी जी ने ऊँट की पीठ पर यात्रा करते हुए 


सुने भौर लिखे थे । 
3३१ वाले, गडरिये जैसे लोग आपको गायें-वकरियाँ चराते समय मौज 


में गाते मिलेंगे । 
३२ विवाहादि के अवसरो पर आपको कुम्हार-धोवी के घरों मे गायको 


की मण्डलियो की भीड मिलेगी । 


१ '“मालवी लोक-यगीत' मे डा० श्याम परमार ने यह लिखा है-- 
माँजी की बयल में पोटली और हाथ मे वडी-सी लकडी थी। चेहरे पर प्रकृति 
ते बुढ़ापे के आगमन स्वरूप नवकाशी काढ दी थी। आाँखेंगोल और चमकीली 
थी | ऐसा मालूम हुआ मानों एक लम्बी यात्रा के अनुभव का रस उनमे भरा हो | 
भैरूगढी छीप का लुगडा और मगजीवाला एक मला धाघरा माँजी ने पहुन रखा 
था | वक्ष प्रदेश पर प्राचीन ढग की चोली थी, जो पीछे की ओर बँधी थी | 
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माँजी का यौवन तो उतर गया था, किन्तु उनके अन्तस में गीतों के गाने 


वाली जो सुहागिन वेठों थी, वह ऐसे ही मौके पर तो खुलती है । माँजी के 
लटकते हुए चमडे पर मेरी निग्राहो ने दूर अतीत की कोई सौन्दयंमयी-आभा 


नृत्य करते हुए देखी । 
गीत का बेँधा हुआ समा देर तक कायम रहा । गीत की लम्बाई ने जी को 


पूरी तरह से भावों ते भर दिया था । 
बुढिया माँजी कह रही थी कि गाँव चलो बेटा, कितने ही गीत वहाँ 


सुनाऊँगी 
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३६३ होली आदि त्यौहार पर होली, धमार, रसिया के गायकों को तलाश 


करने की आपको आवश्यकता नही होगी। वे जहाँ-तहाँ आपको स्वय ही गाते हुए 
मिल जायेंगे । 


४ अनेकों भीख माँगने वाले गा-गाकर भीख माँगते हैं, वे प्रतिदिन ही 
हमारी दृष्टि मे आया करते हैं । 


४१ ऐसे ही विविध देवी-देववाओ की मनौती की पूजाओ पर समय-समय 


पर आपको रात-रातभर “जागन्नु' गाने वाले गायक मिल सकते है, साँप के लिए 
ढाँक रखी जाती है, उस अवसर पर भी आपको रातभर गाने वाले गायक भिलेंगे । 


४ इस प्रकार जहाँ देखिए वही आपको गायक मिल सकते हैं। पर इसमे 
भी सन्देह नहीं कि इनमे से कितने ही लोक-गायक आज लुप्त होते जा रहे है । 


५१ इन गायको का कई हृष्टियो से बहुत महत्त्व रहा है। प्रधानत इन्हे 
लोक-मनोरजन के साधक माना जा सकता है । मनोरजन लोक-जीवन के लिए अत्यन्त 
उपयोगी है, इसमे सन्देह नही । पर ऊपर जो कुछ गायको का उल्लेख हमने किया है, 
इससे विदित होता है कि गायको का महत्त्व केवल लोक-मनोरजन प्रस्तुत करते की 
दृष्टि से ही नही है। लोक-मानस मे मनोरजन भी अनुष्ठान के रूप मे जीवन के लिए 
तात्विक आवश्यकता का उपादान बनकर विकसित हुआ है। अत लोकगायक अनु- 
ष्ठान के अग के रूप मे प्रतिष्ठित मिलता है। इस हृष्टि से इसका कार्य लोकचिकित्सा 
की भाँति का भी हो जाता है। अनेको गीतो को विशेष तान्त्रिक-जैसे विधानों के साथ 
गाया जाता है, और वे विविध व्याधियो को दूर करने मे उपयोगी माने जाते हैँ । 
अनेको गीतो के गाने-सुतने का माहात्म्य माना गया है, उनके गायको का भी तदनुरूप 


सम्माल होता है। पर गायक ऐसे भी होते हैं जो अनेक ऐतिहासिक घटनाओ की 
रक्षा अपने गीत मे परम्परा स्थापित करके करते हैं, 


और अनेक वीरो के गीत समाज 
का मनोरजन हो नही करते उस वीर पुरुष की गाथा को भी जीवित रखते हैं। इन 
गीतो में विविध धामिक सन्देश तथा जीवनादशे रहते हैं। ये गायक इनके द्वारा 
सामाजिक शिक्ष। के अभिप्राय को भी पूर्ण करते हैं। 

६ लोक-गायको की उपयोगी संस्था आज महत्त्व खो रही है और अनेक 
लोक-गायक जाज गायकी का पेशा छोडकर अन्य काम करने मे भवृत्त होते जा रहे हैं । 
अभी मथुरा मे लोकवार्ता-विज्ञान के विद्याथियो को अपने क्षेत्रीय अभ्यास मे घासीराम 
नामक भोषा मिला था, जिसने बताया कि जब उसने भोपागिरी छोड दी है, और 
अन्य काम करने लगा है । 


६९ फलत आवश्यक है कि लोकगायकों का पूर्ण विवरण एकत्रित किया 
जाय । यहाँ अब हम कुछ लोकगायकों पर ही विचार करेंगे । 


$३ ये लोकगायक प्रथमत दो वर्गों में बाँटे जा सकते हैं-- 


है 
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2 3 कब. ?क खवाअर कफ हम 
सामान्य गायक आनुष्ठानिक 
अथवा 
कर्मकाडिक गायक 


६३ सामान्य श्रेणी मे ऐसे गायक रखे जा सकते हैंजो गीतो को प्राय 
मनोरजनार्थ गाया करते हैं। ये भी कई भ्रकार के होते है । 


सामान्य गायक 








अ-व्यवसायी व्यवसायी 
| | 
भगत-तौटकी ख़याल ग्रायक रसिया-होली मयन ग्रायक्र 
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भजन गायक 
टेसू-झाँझी गीत गायक 
व्यवसायी 
[ हर [ 
महाकथा गीतो मयन गायक अन्य 
के गायक 
| | | 
भोपा सरमन अन्य 
(हिजड़े आदि) 
| ] ग 
ढुलेया अल्हैत ५ अन्य 
हीर-राँज्ा आदि 








| | 
ने कठपुतली वाले... वेडिन रासधारी 


६३ आनुष्ठानिक तथा कर्मक्राडिक गीतो के गायको में भी अव्यवसायिक 
तथा व्यवसाय्रिक गायक होते है । 


[ ३५३ 





लोक-गीत 
आलनुष्ठानिक 
पथ न अप न 

व्यावसायिक ७ 
जागरण गायक कट गायक 

घर की स्त्रियाँ 

॥ 
ससस्‍्कारो में ब्रतो मे 
आन थाता कला आएं 

भैरो के रतजगे मे | नाथ जोगी सेपेरे 
(भोषे) | (जाहरपी र) (ढाँक) 


भगत (देवी जागरण) हि 
७ इन गायको को पुरुष बग्ग, स्त्री वर्ग, किपुरुप तथा मिश्र वर्ग मे भी 
विभाजित कर सकते हैं । कुछ गीत केवल पुरुष वर्गे द्वारा गाये जाते हैं । 








पुरुष वर्ग 
| 

| | 
सामान्य आजनुष्ठानिक 
जागरण 

जप । 

भगत जोगी संपेरे 
अव्यवसायी व्यवसायी 


| ] | | 
भगत खयाल के जिकडोी के मगन 
के भजन के टेसू-गीत के 





| 


कथा गायक स्वाँग के. मगन अन्य 


| 
भोपा सरमन लन्‍्य 


| | 
अल्हैत ढुलैया अन्य 


है 
बेड | लोक साहित्य विज्ञान 
७२ स्त्री वर्ग 





सामान्य के अनुष्ठानों के 








| | 
अव्यावसायिक व्यावसायिक ससस्‍्कारो के गीत यात्रा, जागरण 











| - | |] | ५ 
सस्कारो मे मगन वेडिनें 
(खेल के गीत) (झाँझी के गीत) 
सस्कारो में 
(खेल के) 
अनुष्ठानो के 
अव्यावसायिक व्यावसायिक 
| । सस्कारो मे 
सस्कार के जागरण मे ब्रतो में 
गीतो में | 
| | 
देवी के जागरण मे विवाह ससस्‍्कारो मे रतजगे के 
छडगे मिश्र 
| | 
सामान्य आनुष्ठानिक 
| 
अव्यवसायी व्यवप्तायी 
[ 
अव्यवसायी ब्यवसायी 
रसिया, होली-- 
(इन मडलियों मे वेडितें 
या वेश्याएँ भी सम्मिलित 


हो सकती हूँ) 


लोक-गीत [३५५ 


नल जल “प5+5 
रे कप वैडिन 

(नटो के खेल मे भी (इसी प्रकार कठपुतली के 

एक नटी गायिका हो. खेल में पाएवं में या 

सकती है) मध्यान्तर मे एक गायिका 


हो सकती है) 


८ इन ग्रायको को हम एक और हृष्टि से भी वर्गक्कत कर सकते हैं। 
इनमे कुछ गायक तो अकेले गाते है | सामान्य सहायता, जैसे स्वर-साधने मे, एक दो 
अन्य व्यक्तियों द्वारा मिल सकती है, ऐसा सुर-भरने वाला सहायक सुरेया कहलाता 
है। कुछ गायक समूह वाँधकर दलो मे बँटकर प्रतियोगिता के भाव से गाते है, कुछ 
गायक मडली बनाकर गाते हैँ । इनमे केवल विश्राम और वैचित्र्य के लिए ही दो दल 
होते हैं--एक ही गीत की कुछ कडियाँ एक दल गाता है, उन्ही को दूसरा दल भी 
गाता है, इस प्रकार एक दूसरे को कण्ठ-विश्वाम मिलता जाता है । कुछ गायक स्वय 
बाजे बजाकर गाते हैं, कुछ वादित्र सहायक बजाते हैं । कुछ गायको के मडल अभिनय 
भर नाट्य भी सम्मिलित कर लेते हैं, कुछ के मडल मे नृत्य मात्र रहता है और नृत्य 


करने वाला पुरुष भी हो सकता है, स्त्री भी हो सकती है, इन सबको हम यो वर्गों मे 
विभाजित कर सकते हैं 


प्र गायफ 





| | 
५ समूह बद्ध 





| 
अकेला वाद्ययुक्त अकेला वादित्र- जकेला 
सहायको सहित सुरँया के साथ 
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| 
गीत-मात्र के लिए गीत नृत्य के लिए गीत नाथ्य के लिए 
| 
| |. भगत, नौटकी, माच, 
होली भंवाई खयाल (राजस्थान मे) 
रसिया (राजस्थान) 





पी क्त-स्‍लत-न तर 5 


खयाल बाज जिकडी के ढाँक के देवी परक 
भेंजन गायक 


३५६ |] लोक साहित्य विज्ञान 


६. इनमे से कुछ गायको का सम्बन्ध साम्प्रदायिक मूल लिए भी होता है। 
गत नामक ब्रज का लोक-नाट्य जिन अनुष्ठानो से आरम्भ होता है, उसने उत्तका 
मूल देवी या शक्ति से विदित होता है। सम्भवत कभी शाक्तो ने ही इसे आरम्भ 
किया होगा । “भगत” शब्द का आज लोक-व्यवहृत अर्थ भी इस लोक-नास्य 'भगत' 
का सम्बन्ध देवी-पूजा से सिद्ध करता है । आज ब्रज में देवी की पूजा करने वाला ही 
भगत कहलाता है । यह भगत वहुधा नीच जातियों मे से होता है। पर आज 
भगत” का कोई ऐसा अखाडा नहीं मिलता जिसमे नीच जाति के लोग हो । आज 
इसमे हिन्दू और मुसलमान, अछतों को छोडकर, सभी जाति के लोग सम्मिलित होते 
हैं। 'भोपा' का सम्बन्ध भैरव” सम्प्रदाय से है। रासधारियों का सम्बन्ध क्ृष्ण- 
सम्प्रदाय से स्पष्ट है। 'जाहरपीर' का सम्प्रदाय आज भी चल रहा है और इसके 
गायक प्राय नाथ होते हैं। सेपेरों का सम्बन्ध भी नाथ-जोगियो से है । 

€ १ राजस्थान मे भगत की भाँति के 'माचर' होते है। इन्हे देवीलाल 
सामर ने 'तुर्रकलगी' भी कहा है। सामर जी का कथन है कि--- 

“तुर्रकलगी भी र्यालो की एक विशिष्ट शैली है, जिसे माच का खेल भी 
कहते हैं। * * * शिव के समर्थक तुर्खाले और शक्ति के समर्थक कलगी 
वाले ।' * किन्तु बाद मे इन्ही लावगी के अखाडो ने माच का रूप ले 


लिया। * १ 
६२ माच की जो विशेषताएँ सामर जी ने वत्तायी हैं, वे 'भगत' से विलकुल 


मिलती हैं--- 
१ रगमच जमीन से लगभग ५ फीट ऊँचा होता है। इन्हें रगीन कपडो से 


सुन्दर ढग से सजाया जाता है । 
२ एक अलग छोटा मच बनाया जाता है, जिस पर साज बजाने वाले 


बैठते हैं । 
३ यह खेल पेशेवर व होकर शौकिया है । 
४ पात्र झरोखें से उतरकर रगमच पर आते हैं और एक-दुसरे से सम्वाद 


करते हुए नृत्य मुद्राओ मे अपनी जगह पलटते है । 
५ सगीत के साज गानेवालो के साथ मे न वजकर गीत समाप्त होने के 


बाद बजते हैं । 
६ ये माच के खयाल रात के ६ बजे से छुबह के € वजे तक होते हैं । 
७ वाद्यों में शहनाई, सारगी और हारमोनियम वजता है । 
८ कभी-कभी इनकी रिहसंल मे ६-६ महीने तक लग जाते हैं । 
& खेल के खिलाडी प्रयत्न करके पहले से खर्चे का प्रवन्ध बस्ती से करवा 
लेते हैं । 
प्र # दखिए राजस्थानी लोक-साट्य, प्रकाशक भारतीय लोककला मण्डल", उदय- 
पुर, प्रथम संस्करण, पृष्ठ ३१-३४ | 


लौक गीत [ ३५७ 
६३ ब्रज क्षेत्र की भगतें 'शाक्त क्षेत्र से सम्बन्धित प्रतीत होती हैं, हो 
सकता है यदि तुर्रा-कलगी से ही इनका विकास हुआ है तो ये 'कलगी' दल की हो ।"* 


६३ इस विवेचन से स्पष्ट है कि भगत या माच के गायक शौकिया होते 
हैं, इन भगतो का सम्बन्ध देवी-भक्ति से हो सकता है, पर आज आरम्भिक पुजन 
मे ही उसके कुछ चिक्त मिलते हैं। खेल मे जेन, मुसलमान, सभी हिन्दू सम्मिलित 
होते हैं। इन्हे बस एक अखाडे के गुर और खलीफा का अनुयायी होना होता है । 


१० भोपा का सम्बन्ध ब्रज से तो भेरव या भेरूँजी से ही रह गया है, पर 
राजस्थान के सम्बन्ध मे जो विवरण श्री देवीलाल सामर ने दिया है उससे भोपो के 
कितने ही प्रकार विदित होते हैं। सामरजी ने बताया है कि-- 


१० १ 'भोपो के कई भेद हैं। माताजी, गोगाजी, भैरूजी, पाबूजी, देवजी, 
हडभूजी, डूंगरजी, झूंवारजी, बलजी-भूरजी आदि के भोपे अलग-अलग हैं । 'पाबूजी के 
भोपे' रावण-हत्ये पर पाबूजी की विरुदावली गाकर सुनाते हैं। इनका वाद्य बडा 
सुरीला बजता है। डूंगरजी-झूँवारजी एव बलजी भूरजी धाडियो की 
विरुदावली कुछ भोपे रावण-हत्ये पर गाकर सुनाते हैं । वह रावण-हत्या कुछ छोटा 
होता है और इतना सुरीला नहीं बजत्ता । ये भोपे अपने-अपने इष्ट देवों के गीत 
गाकर सुनाते हैं । गोगाजी के भोपे साँप का जहर उतारते हैं, माताजी के 
भोपे दूल्हे का-सा वेश धारण किये रहते हैं। ये अपने पास त्रिशुल, डैरें और थाली 
रखते हैं । विशेषतया ये जीण माता (सीकर) और करणी माता (बीकानेर) के मेलो 
में इकट्ठे होते हैं। रामदेवजी के भोपे (कामड) मारवाड की ओर हैं। ये तन्दूरा 
बजाते हैं । भैरूजी के भोपे माथे मे सिन्दूर लगाते हैं, कपडो मे तेल डालते 
है। ये त्रिशुल धारण करते हैं। कमर मे बड़े-बड़े घुधरे बाँघे रहते हैं। ये मशक का 
वाजा बजाते है। अकेला ही गाता है, इसके कोई जजमान नही होता । 

१०२ सामर जी ने एक 'अडभोपा' अलग बताया है। सामुद्रिक शास्त्र! 


इनका व्यवसाय होता है। ज्योतिष शास्त्र से सम्बन्धित इनके गीत बहुत आकर्षक 
होते हैं ।३ 


१०३ ब्रज में हमे केवल भैरूंजी के ही भोपे मिले हैं और ये ही कभी- 
कभी सामुद्रिक शास्त्र मे भी व्यवसाय करते मिलते हैं । इतना तो सामरजी के विवरण 
पृ पे 2 ;; 

मुझे भगत की रूप-रेखा देखकर इस वात मे कुछ सन्‍्देह लगता है किये 
तूर्रोकलगी के स्थाल का ही विकास है। ये प्राचीन सागीत नाटको के अति 
अनुकरण प्रतीत होते हैं, जो अपनी सगीत-विधि अपने समय मे प्रचलित विधि से 
प्रहण करते रहे हैं और इन्हे 


विविध सम्प्रदाय अपने अनुकूल भी ढालते रहे हैं । 
राजस्थान का लोक-सगीत--लेखक देवीलाल स| 


मर, प्रकाशक---भा रतीय लोक- 
कला मण्डल, उदयपुर, प्रथम सस्करण, १६५४७ ०, पूृ० ७७-७८ । 
3 चही, पृष्ठ ८० | 


हि 


मै 88 ० .॥ ल्रोक साहित्य विज्ञान 


से भी स्पष्ट है कि प्रत्येक गायक भोपा किसी न किसी देवता के सम्प्रदाय से सम्ब- 
न्धित होता है, और उसी के गीत गात्ता है । 

१६ ब्रज में रासधारियों का सम्वन्ध राधा-कृष्ण के सम्प्रदायों से है। ये 
रासधारी 'रास' करते है। रास का सम्बन्ध भगवान कृष्ण के रास से है। ब्रज के 
सभी रासो मे पहले तो कृष्ण-लीला ही दिखायी जाती है । इसका क्रम प्राय यह 
रहता है कि पहले कृष्ण-रास या नृत्य, बाद मे कोई क्ृष्ण-लीला, तदनतर कोई अन्य 
धाभिक लीला दिखाते हैं । किन्तु कुछ रास मडलियाँ ऐसी भी हैं जो कृष्ण की लीलाएँ 
ही दिखाती हैं | कोई अन्य लीला या स्वाग वे नही दिखाती । 

१११ राजस्थान में रासधारियों के सम्बन्ध में श्री सामर जी ने बताया 
है कि-- 
१ रासघारी--नृत्य-नाट्य की विशेष शैली है। इसमे अधिकतर धामिक 
लौक-नायको या पौराणिक देवताओ का चित्रण होता है । 

२ रासधारी मे बहुधा राम और कृष्ण के चरित्र अकित किये जाते हैं । 

३ इस नाट्य के गीत लौक कवियो द्वारा सैकडो वर्ष पूर्व के रचे होते है जो 
परम्परा से मौखिक रूप मे चले आते हैं (१ 

४ मारवाडी शंत्री के रासधारियों मे मुस्य रूप से वैरागी साधु भाग लेते 
हैं। विषय धार्मिक ही रहते हैं। ये राम, कृष्ण, हरिश्चन्द्र, मोरध्वज आदि से सम्व- 
न्धित रहते हैं । यह भधिकाश में नृत्य और गायन प्रधान है। ख्यालो के मुकाबले मे 
इसके नृत्य ज्यादा अच्छे होते हैं | इसके गीत मौखिक ही रहते हैं ।” 

५ यह राजस्थानी ख्याल का एक प्रकार है । इसमें बहुधा राम का सम्पूर्ण 
जीवन अकित किया जाता है। 

६ पहले जो रास अथवा अभिनय को धारण करे वही रासधारी कहलाता 
था। धीरे-धीरे सारे नाटूय का नाम ही रासधारी हो गया । 

७ इनके लिए मच आवश्यक नही । 

८. रासधारियाँ कुछ विशिष्ट जातियो द्वारा एक व्यवसाय के रुप में खेली 
जाती हैं| ये है भाट, मिरासी और ढोली । यह इनका पुश्तैनी पेशा है ।* 

& इनके काम करने वाले अपनी कला मे बडे प्रवीण होते है । 

१० इनकी मडलियाँ होती हैं और २०-२५ रुपये मे लगभग मारी रात अपना 


तमाशा दिखाती हैं । 
११ इनके सिर पर साफानुमा जरीदार पगडियाँ और शरीर पर लम्बे घेर- 
दार झ्षग्गे होते हैं ।* 
3 आय 525: % पलट 
4 राजस्थान के लोकानुरजन, पृष्ठ २६ । 
२ चही, पृष्ठ २५ । है 
3 “राजस्थानी लोक-नाट्य' पुस्तक मे इन जातियो के साय 'वारहठ और है । 
४. राजस्थान का लोक सग्रीत, पृष्ठ ३३ । ई 


है आम |. ३५६ 


१३ वाटय' की कवित्व रचना भाट करते हैं, ढोली बहुधा सारगी शहनाई, 
मवकाडे, ढोल तथा झाझ् बजाने का कार्य करते हैं, किन्तु आजकल हारमोनियम और 
ढोलक ने भी स्थान पा लिया है । मीरासी और बारहठ नृत्य गात का काम करते है ।" 

१११ राजस्थान के इन विवरणों से यह स्पष्ट हो जाता है कि ये रासधा- 
रियाँ रासलीलाओ और रासमण्डलियो से भिन्न हैं। रास मण्डलियो का सम्बन्ध 
विशेषत ब्नज से है। यह सामरजी के कथन से भी स्पष्ट हो जाता है । 

“कृष्णतीला अथवा रासलीला का प्राधान्य मथुरा, वृन्दावन की ओर अधिक 
रहा है। पूर्वी राजस्थान, करौली, धौलपुर, भरतपुर आदि ब्रजभाषी क्षेत्रो मे इनका 
प्रचलन अधिक दिखायी पडता है। रासलीलाओ मे ब्रजलीला चद्रावली, माखन लीला, 
पनघट लीला, बल लीला आदि उपाझ्यान प्रदर्शन किये जाते थे जयपुर प्रदेश के 
फुलरा क्षेत्र भे भी रासलीला करने वाले मौजूद हैं किन्तु अब वहाँ उनका रूप विकृत 
हो गया है । अब ये कलाकार रासलीला शुरू करके थाली फिराते है और फिर नथाराम 
के ख्याल शुरू कर देते है । 

रासलीला के प्रदशंनों मे मर्मादा और बधन है । कृष्ण का मुकुट, स्वामी 
ब्राह्मण या कुम्भावत ही पहन सकता है--। 

इनमें लगाडा, हारमोनियम, ढोलक का प्रयोग होता है--।* 

११३ ब्रज को रासमण्डलियो मे शास्त्रीय सगीत और शास्त्रीय नृत्य की 
प्रमुखता रहती है, यद्यपि वह नृत्य बहुत उच्चकोटि का नही होता । ऋष्ण लीलाओ मे 
जो सवाद होते हैं उन्हे गद्य मे तो अभिनेता हो कहते हैं पर सगीत का अश रासमण्ड- 
लियो के सगीत-समाज द्वारा! ही प्रस्तुत किया जाता है। तबला, ढोलक, हारमोनियम, 
सारगी दी प्रधान वाद्य होते हैं । 


११४ यहाँ तक के समस्त विवेचन से स्पष्ट है कि ब्रज के धामिक क्षेत्र मे 
जन्म लेकर रासलीलाओ की मण्डलियो का रूपान्तरण रासधारियो मे हो गया । 


१२ “जाहरपीर' का गीत गाने वाले ब्रज मे नाथ-जोगी ही मिलते हैं। ये 
मुसलमान भी हो सकते हैं । “जाहरपीर' के जागरण मे ही जाहरपीर का गीत गाया 
जाता है। ब्रज मे जाहरपीर के जागरण के अवसर पर 'पट' लगाया जाता है। लोहे 
का कोडा भी रहता है, गायक पुश्तेनी ही होता है। कोई गायक डमरू या ड्यौडें 
बजाकर इस गीत को गाता है । कोई गायक सारगी बजाकर गाता है। जाहरपीर के 
ये गायक बहुधा जागरण मे ही गाते हैं। जागरण मे गाने वाले देवी के 'भगत” भी 
कुछ ऐसा ही साज रखते हैं। देवी की जात मे तवला और बेली का उपयोग विशेष 
होता है । रात्रि जागरण मे देवी के भगत भी पट लगाते हैं और कोडा रखते हैं । एक 
विशेष प्रकार की भारी पोशाक भी एक भगत पहनता है। इस पोशाक पहनने वाले 
पर ही देवी की लहर आती है। जिन गायको को जागरण करना होता है उनके 
) राजस्थानी लोक-नाटूय, पृष्ठ २५-२८। 

* बही, पृष्ठ ३८॥ 


हा 
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देवता प्विर आते है, और उनके पास लोहे का कोडा अवश्य रहता है। जाहरपीर के 
नाथ जोगी बहुधा व्यवसाय और जाति से पटवा होते हैं। देवी के भगत चमार, 
कोली, या कुम्हार होते हैं। 

१२६१ राजस्थान मे जाहरपीर या गोगाजी के गायक भी भोपे होते हैं, उन्हें 
नाथ नही बताया गया ।" देवी की भांति ही जाहरपीर की मान्यता है, गत जाहर- 
पीर के गीतो और गायको का रूप साप्रदायिक ही माना जायेगा । 
नृत्य और नादय तथा 

१३ इन लोक-गायको मे हमे कुछ गायक तो ऐसे मिलते हैं जिनके गायन 
का गा सम्बन्ध नही विदित होता, कुछ ऐसे हैं जिनका तृत्य-ताट्य से सम्बन्ध हो 
सकता है। 


गायक 
नृत्य विहीन नृत्य बुक न युक्त 
| (विवाह के खोइए) 
अमियाय ऐच्छिक (या) वेकल्पिक 
रसिया होली 





को। मे दो मे 


| । 
वेडिनियाँ घरेलू सस्कारो मे ढ 
९३१ हिल नृत्य से युक्त गीतो की गायक ब्रज मे सभवत वेडिनियाँ ही है । 


वेडिनियो की एक जाति ही होती है । गाना नाचना इनका व्यवसाय है । 
कुछ सस्कारो में गीतो के साथ घरो की स्त्रियो को भी नाचना पडता है! 


सगीत नाट्य अथवा ऐसे गीत जिनमे नाट्य रहता है विवाह के मवसर पर 


में विशेषत होतें हैं । 
कर २४ ऊपर लोक पी का जो उल्लेख किया गया है उससे स्पष्ट विदित 
होता है कि लोक गायको के कितने ही वर्ग, क्षेत्र तथा जातियाँ हैं किन्तु साथ ही यह 


विदित होता है कि लोकग्रायको का ह्वास होता जा रहा है! दे 
है श्र कक के अपने-अपने वग के विशेष गीतो के लिए जहाँ विशेष 


तर्ज होती है, वही विशेष वाद्य भी होते हैं, ऊपर के विवेचन से स्पष्ट होता है कि इन 


गायको के साथ वाद्यो का उपयोग कुछ इस प्रकार है-- 
गाय [+ यह चिज्न नियमित उपयोग का द्योतक है । >< यह चिह्न यह बताता है 


कि यह कभी-कभी तथा कहीं-कही अयोग मे आता है। -- यह चिह्न यह बताता है 
कि यह प्रयोग में नही आता ।] 
१ राजस्थान का लोक-सगीत । 


[. ३६१ 








लक न 
कण भा 


। 
| 
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१६२ |] 





लोक-गीत [ ३६३े 
१६ इन वाद्यो भे से तार के वाद पाणिनी के समय में मिलते हैं । ये 
“दीणा” कहे जाते थे । प्रतीत होता है कि ये समस्त तार-वा् इसी वीणा के पुत्रौन 
हैं। झ्ञाँश पा्णिनी के समय में 'झझेर' कहलाता था ' घटथाली या ढाँक भी पाणिनी 
के समय के 'दार्दूरी' से तिकली होगी । पाणिनी मे 'दार्दूरिक' शब्द मिट्टी के घड़े के 
बाजे बजानेवाले के लिए जाया है । जातक में भी कुम्भ थूनिक' नाम के वाजे बजाने 
वाले का उल्लेख है, इसे टीकाकारो ने 'घटदहर-वादक' बताया है। 
आधुनिक वाद्यो के घूल 


१६१ पणिनी के उल्लेखों भे इन्ही वाद्यो का चर्णन हमे मिलता है। पट 
का उपयोग कर उसे दिखा और उसके विवरण बताकर (या गाकर) भिक्षा साँगने 
वाले जोगी का तथा सैपेरे का उल्लेख मुद्राराक्षस मे भी हुआ है । सेपेरे या कालवेलिया 
उस समय कुछ गाते भी थे ऐसा कुछ सकेत मिलता है। पर इस नाठक में इनके 
गायक होने का स्पष्ट उल्लेख नहीं। आज के संपेरे जो साँप दिखाते फिरते हैं केवल 
तूबी वीन बजाते हैं, गाते नही ।* 

१६२ जायसी की पद्मावत से कितने ही वाद्य यन्‍्नो का उल्लेख तो है, 
उनसे यह अनुमान लगाया जा सकता है कि उनके बजाने वाले विशेषज्ञ भी होगे और 
थे उन दीनो के सतथ गाते भी होगे वयोकि आईन-ए-अकबरी मे जिन गायकों का 
नाम मिलता है उनके उस नाम रूप का आधार वाद्य ही है। नीचे आईने-अकबरी के 
उन गायको के नाम दिये जाते हैं जिनके वाद्ययत्रों का उल्लेख पद्मावती मे है-- 





$ राजस्थान में प्रचलित वाद्यो का एक वर्णन परम्परा! मे लोक्‌- 
गीत और साज' में श्री कोमल कोठारी जी ने वाद्य बताये है आर पा 
कामायची, जतर, ख्वाव, रावण-हुत्था, इकतारा, तबूरी (वीणो, चौतारी या 
निशान) । फूँक़ वादय--वसूरी (वशी), अलगोजा, शहताई, टोटो, पूँगी, नड, बरगू 
और वाकिया, शंख, सीगी । तालवाद्य--ढठोलक (धौलक), मादल मृदग ढोल 
(एहुडा का ढोल, सेर का होल, जोरी का ढोल, मठकी का होल, ढमका रो 
ढोल), नगाडा, नौवत, घूंसीा, चग, दफडा, डफ, चंगडी, खजरी, ढीबको, अपग 
मटकी, डमरू। मशक को उन्होने नया बाजा वताया है। इनके बजाने चाले ये 
कस अर 42000228 3 कक हल कथा के गायक, रावभाट, भील और 
+ » नाथपथी-स्वामी-का -दसनामी- 
पीस्साई, होजरे, मदारी , बलाई “बीसनामी, रामदेवा, 


देखिए--परम्परा, चंत्र, सवत्‌ २०१३, पृष्ठ १४६-१५६ । 


आईने अकबरी 





॥ 
। 
गायक वाद्य 
१ बंकार 
२ सहकार 
३ कलावत 
४ ढांढी द ढ्ड्ढ 
गायक) २ किंगर 
५ कब्बाल 
६ हुडकिया १ हुडक 
(पुरुषो 
२ ताल 
(स्त्रियों द्वारा) 
७ १ 
२ डुंहुल 
८ सैजद ताली | १ बडे ढोल 
(पुरुष) 
तेरह ताली 
(स्त्रियाँ) 
&€ नटवा पखावज 
रवाव' 
ताल 
१० कीतंनिया प्राचीन' वाद्य 
११ भगतिया 2 
१२ भँवयूया १ ढुंहुल 
१३ भाँड २ ताल 
१ पखावज 
१४ कजरी हे राव 
३ ताल 
१४ नट १ ताल 
२ दुहुल 
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नामक !ऋम गानाऋ 53 8 
का वाद्य | “ईने अकबरी | पदुमावत 
के वाद्य 
वे वाद्य 
32553 (30008 
है वादक के कक 
साथ नही १० १६३) 
तत 
१ यन्त्र जन 
२ वीणा वीन 
३ किन्नर 
४ सर-वीणा 
५ अमृती अँविरती 
६ रबाब रबाब 
हुरक | ७ सरमण्डल सुरमण्डल 
८ सारगी 
६ पिनाक या | पिनाक 
सुरवितान 
डफ | १० आधोौती 
११ किगर 
बवितत 
१२९ पखावज पखाउश्म 
१३ आवज आउश्न 
दुहुल 
पखाउज | १५ ढड़ू 
१६ अर्दधावज 
१७ डफ ड्फ 
१८ खजरी 
घन 
१६९ ताल क्षाष 
२० कठ-ताल | पनतारा 
सुषिर 
रवाव | २१ शहनाई 
२२ मश्क 
२३ मुरली ॥2/3 
२४ उपग उपग 
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१६३ आज के गायक जिन वाद्यो का उपयोग करते हैं उनमे से किनका 
नाम हमे अकवर के समय में मिलता है वह नीचे की तालिका से प्रकट होगा 


अब १००६० ० १ ११४ १४१६७ १ बे १६ 
पा 
23000 408040 900 8 

छाप. घ 


(०) तहाँ घुरें निसान नगारे की ध्वनि रह्मौ घोष सब गाज (क्ृष्णदास) 
अ० वाद्य० पृ० ३६। 
(४) 
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वाजत पटह निसान अहो होरी होरी है। (सूरदास) (वही पृ० 
३६) । सगीत पारिजात मे उल्लेख है कि 'पटह (ढोलक) इति 


भाषाया ॥/ 

(८) बाजत बीना मृदग वाँसुरी उपग चग मदन भेरि ढफ झाँशझ झालरी 
मजीर । (क्ृष्णदास) वही पू० ४८। 

(०) 


इतहू बाजे बाजन लागे दुन्दुभी धौसा गाजे । रूज भुरज आवज 

सारणी यन्त्र किन्नरी बाजे । (परमानन्ददास) वही, पृ० १६। 

(०) खूनखूना कर हँसत मोहर्न नत्वत डोर बजाय (सूरदास) वही, 
पृ० ४०। 

(अ) ओए तेहि गोहन श्लाँ्त मजीरा । (पद्मावत) ५२७६ । 


झाँझ झनक खजीर बज भई झालर की झनकारें (कृष्णदास) (अ० 
वाद्य, पृ० ४८ ।) 


७ पाणिनी काल मे इसका उल्लेख मिलता है। ऐतरेय ब्राह्मण तथा 
साध्यापन आरण्यक मे भूमि दुन्दुभि का वर्णन आता है। यह एक 
गढा खोदकर तथा उसके चमडे से ढककर बनायी जाती थी और 
महात्रत के समय बजायी जाती थी । (अ० वाद्य० ) सम्भव है कि 
इसी से दुन्दुभी और घट वाद्य का जन्म हुआ हो । 

(आ) हुरुक बाज डफ वाज गेंभीरा (जायसी--५२७) । 

(2) डफ रा सुहावनी, रग भीजी ग्वालिनि । (सुर) (ज० वाद्य० 
पृ७ ४२) | 

५४ सभवत रावणहत्या ही 'चिकाडा' है। 

ष्ज 


'पोपले' ने “श्रुति उपग! नामक एक वाद्य का उल्लेख किया है, उसके 
लक्षण 'मसक वाद्य' से मिलते हैं । 
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(/) इसे आइलने-अकबरी में केवल मसक लिखा गया है। 

(३) महुवरि वाज वसि भल पुरा (जायसी ४२७) । 

(४) भहुवरि, बाँसुरी, चग लाल रंगे भोजी ग्वालिनि (सुरदास) (अ० 

वाद्य०, पृ० २२) । 

इस वर्णन से हमारा अभिप्राय वाद्यो का परिचय पाना नही, चरन्‌ यह बताना 
है कि इतने वाद्य हैं तो इनके साथ कुछ विशिष्ट गायक भी होंगे ही । जैसे, 'मशक' 
वाद्य किसी वादित्र-समृह में सम्मिलित नहीं दिखायी पडता । स्पष्ट है कि वह किसी 
ने किसी गाने वाले से सम्बन्धित होगा । मशक वाद्य का जन्म कब और कैसे हुआ, 
यह विदित नही, पर यह सिवाय भेरो जी के भोपे के और किसी के द्वारा उपयोग 
में आज नही आता । लगता यह है कि पहले भी यह शायद ही किसी दूसरे के उपयोग 
मे आता होगा | अत' भेरो जी के गायक भोपे को अकबर के समय तक तो माना ही 


जा सकता है। 


कुछ गीतों पर विचार--- 
'ज्षज का गीत भोरा' 


७ ७ “ब्रिज के गीतो मे सावन के गीत बहुत लोकप्रिय है, और सावन के 
गीतो में 'मोरा' गीत की स्व॒रलहरी हमारा मत मोह लेत्ती है 

भर भादो की मोरा रन अँधेर राजा की रानी पानी नीकरी जी 

काहे की गगरी रे मोरा काहे की लेज, काहे जडाऊ धन इंडुरी जी 

सोने की गगरी रे मोरा रेसम लेज, रतन जडाऊ घन की इंडुरी जी 

भागें आगें मोरा चाले पनिहारि जी, पीछे राजा जी के पहुछआ जी 

एक वन नाँघो, दूज बनौ नाँघि, तीजे वन पहुंची है जाइकें जी 

जोई भर मोरा देह छुढकाइ, पल पसारि मोरा जल पी जी 

परें रे सरकि जा मोरा भरन दे नीर, मो घर सास रिसाइगी जी 

त्यारी तो सासुल धनियाँ हमरी है माय, आज वसेरौ हरिअल वाय भे जी 

परें रे सरक जा मोरा भरन दे नीर, मो घर ननद रिसाइगी जी 

त्यारी तो ननढुल धनियाँ हमरी है भैन, आज वसेरो हरिअल वाग में जी 

उठि उठि सासुल मेरी गयरी उतारि, ना तो फोड* चौरें चौक मे जी 

किन तो ए वहुअल बोले हैं चोल, कोने दीने तोइ ताँइने जी 

ना काऊ सासुल मो से बोलें है बोल, ना काऊ दीने हैं ताँइने जी 

बनकीौ मोरा सासुल वनही मैं रहत है, वाकी बौहौक मेरे मन वसी जी 

उठि उठि वेटा मेरे मोर पछार, तैरी घन रीझी वन के मोरला जी 

मोइ देउ अम्मा मेरी पाँचो हथियार, मोई देउ पाँचौं कापडे जी 

एक वन नाँघौ राजा दुजो बत नाँघि, तीजे वन मोरा पछारिए जी 

मारि-मूरि राजा लाए लब्काइ, लाइ घरी है घन की देहरी जी 
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उठि उठि धनियाँ मेरी हरदी जौ पीस, मोरा छोकि वनाइए जी 

हरदी के पीसे राजा जलदी न होइ, मोरा के छोक॑ मेरौ जी जरे जी 

बन कौ तौ मोरा राजा बन ही मे रहत है, बाकी कौहौक मेरे मन वसी जी 

जो तुम्हे धनियाँ मेरी मोरा की साध, सौने कौ मोर गढाइए जी 

सौने कौ भोरा राजा चोरी भे जाइ, बाकी कौहौक, मेरे मत बसी जी 

जो तुम्हें धनियाँ मेरी मोरा की साध, काठ को मोरा बनाइए जी, 

काठ कौ मोरा रे राजा जरि-वरि जाइ, वाकी कौहोक मेरे मन बसी जी, 

जो तुम्हे धनियाँ मेरी मोरा की साध, छाती पै मोर गुदाइए जी, 

छाती कौ भोरा रे राजा बोले न बोल, वाकी कौहौफ भेरे मन बसी जी । 

ठीक यही प्रसग एक गुजराती लोक-गीत मे भी प्रस्तुत किया गया है जो श्री 
झबेरचन्द मेघानी के गीत-स ग्रह 'रढियाली रात' भे मौजूद है। एक-दो राजस्थानी 
और पजाबी गीतो मे भी इस प्रसग की प्रतिष्वनि सुनायी देती है। यहाँ मयूर उसी 
प्रकार एक आदरें-प्रेमी का प्रतीक है जैसी यूनानो लोकवार्ता में हस को उपस्थित 
किया गया है। साधारण गृहस्थी मे राजा और रानी की कल्पना इस बात की दलील 
है कि ब्रज का यह गीत मध्यकालीन रचना है जबकि राजा-रानी साधारण जनता की 
आन्तरिक आकाक्षा से क्षितिज पर सदेव उभरते चले जाते थे । 


ब्रज के जन-मानस तथा 'मोरा” जैसे उच्चकोटि के गीत के सम्बन्ध में श्री 
सत्येन्द्र लिखते हैं 


जमन-मानस और भुनि-मानस का सघर्ष आज का नही है। भुनि ने सदा यह्‌ 
दावा किया है कि उनकी रचना मे शाश्वत प्रकट होता है, और उसने जहाँ तक हो 
सका है जन और उसकी कृति की अवहेलना की है, उसे हेय बताया है। उसने अपनी 
सृष्टि मे ब्रह्मा की सृष्टि से भी विशेषताएँ पायी और दिखायी । उसे अपनी रचना मे 
जीवन-सन्देश मिला, श्रेय और प्रेय, सत्य, शिव और सुन्दर, दिव्य अनुभूति, अलौकिक 
अभिव्यजना मिली है | इस वर्ग के गये ने विश्व की जितनी क्षतति की है, क्या इस पर 
कभी विचार किया गया है । निश्चय ही इसने शास्त्रो के सुक्ष्म विधान कर अपनी 
प्रशसा अपने आप करने का कुशल ढंग स्थापित किया, किन्तु यह सदा परास्त होता 
रहा है। जन-मानस ने कभी कोई दावा नहीं किया । उनकी सुश्री ही ऐसी अभिनव 
रही है कि मुनि के कला-कौशल का गे स्वत चूणे हो गया है। 

शताब्दियो पूर्व वेदो की रचना हुईं । उन्हें जिस वर्ग ने निर्माण किया, उसी 
वर्ण के अन्य व्यक्तियों ने उसे अलौकिक और अपौरुषेय बताया । ऐसा उनका अपना 
आतजू और प्रभाव जमाने के लिए किया जाता 


सका। लौकिक काव्य की भ्षी उद्भावना हुई भौर आदि-कवि वाल्मीकि ने रामायण 
रच डाली, चह उनकी रचना मुनि-सानस का प्रतिफलन न था, 


नही तो उसे लौकिक 
ने कहा जाता । किन्तु मुनि-मानस एक और धाँधली करता रहा है। जन-मानस की 
सृष्टियो को चह अपनी बनाता रहा है। वाल्मीकि और उनके चर्ग की रचनाएँ फिर 


रहा । यह अधिक काल तक न रह 
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मुनि-मानस की वस्तुएँ हो गयी । जन का जो सुन्दर था उसे अपना लिया गया | वह 
परिमाजेंन और सस्कार करना जानता हैं। लोक-मानस से सामग्री लेकर उन पर 
केवल कलई मुनि-मानस कर देता है। भृति को विद्यान कहा जा सकता है, तत्त्वदर्शी 
कहा जा सकता है, किन्तु उसके पास जो कला है वह अपनी नहीं । कला के लिए 
उबर भूमि की आवश्यकता है। स्वतन्बता और उन्समुक्ति ही उबंरता है 

“जन-मानस निविकार होता है । उसके पास न कोई आदर्श है, न शास्त्र और 
नियम, उसकी स्फूर्ति मे व्यक्ति और व्यक्तित्व का कोई अथे नही | वह भी विचार 
करता है । उसकी धृति ज्ञान भौर विज्ञान की धृति नही । शुद्ध प्रकृति की धृति है 

* ' ब्रज क्षेत्र में श्रावण मे जो गीत गाये जाते है उनमे पनिह्यारिन, 

नठवा, चन्दना, विजेरानी, मोरा सभी प्रवन्ध गीत हैं, और उन सब में ऐसे भावुक 
वर्णन हैं कि श्रशसा करनी पडती है। इन गीतो को अगलील समझा जाता है भौर एक- 
मात्र स्त्रियों में इनका प्रचार रहा है, मोरा नाम के गीत को देखिए* हि 

इस सीधी-सी गीत-कहानी में जन-मानस ने जो जीवन को अस्तर्व्यापिनी प्रवृत्ति 
की अभिव्यक्ति की है, वह कितनी अनुपम है, कितनी सहज और कामोहीष्ति से शुन्य, 
एक सहज सवेदना के फल सी और क्या इसमे सूक्ष्म मनोविश्लेपण नही मिव॒ता । रानी 
के हृदय मे मोर की कुहुक का वस जावा, और उसकी प्रतिस्पर्डा का परिमाजन मोर 
को मारकर किया जाना, और फिर भी अमिट कुहुक का ज्यों का त्यों बने रहना 
जैसे कोई दाशंनिक सूत्र हों, जिसकी व्यास्या में नश्वर यह काया या उसकी अमर 
अभिव्यक्ति का चिरन्तन सत्य उपस्थित किया जा रहा हो-- और भोरा ने मोर के रूप 
में ही रहकर तो इस कहानी को, ल्पक की भाँति अनेक थर्थों से पूर्ण कर दिया है । 
शब्द-सौष्ठव इस गीत में नही, पर आकर्पण कितना अधिक है, और विचाहृशील 
विवेचक के मस्तिष्क के लिए तो इसमे कितनी सामग्री है ओ 

मोरा' में प्रियतम के प्रतीक की कल्पना का सूत्र उसे यूग का स्मरण कराता 
है जब मानव की दृष्टि में प्रकृति की विशाल और स्तिग्ध गोद का स्पश सबसे 
अधिक महत्त्व रखता था। अनग्रिनत शताब्दियो को लाँघता हुआ मानव मशीनी युग 
की दहलीज पर खडा नजर आता है। मशीनी युग की मशीनी सस्कृति में उनझी हुई 
मानव चेतना छठपटाती है, और अपने अतीत का ध्यान करते हुए मानव की आँखों 
मे अनेक परिवर्तन फिर जाते है जिनके साथ उसके इतिहास की कडियाँ जुडी हुई हैं 
ईर्पा ज्यो की त्यों कायम है. आज भी नारी को किसी मानव भमयुर' की ओर 
आकर्षित देखकर पुरुष के हृदय में ईर्पा और प्रतिस्पर्दा की ज्वाला भड़क 


उठती है ।* ७ ७ 


१. श्री सत्येन्द्र, एम० ए०, 'लोक-मानस के कमल' जयाजी भ्रताप, ३ फ़रवरी, १६३८। 
+२  शत्रज की लोक सस्कृतति' नामक पुस्तक मे श्री देवेन्द्र सत्यार्थीजी के लेख से उद्धृत । , 





भोरा और मोरा की कुहक 


सम्भवत मोरा की कुहक कोकिल की कूक से भी अधिक मर्मवेधी है । 

मोर या मयूर का वर्णन साहित्य मे मिलता ही है । पौराणिक गाथाओ मे 
मयूर सरस्वती का भी वाहन माना गया है । यद्यपि अधिकाश हस ही उनका वाहन 
है। पर सयूर कुमार या पणानन का वाहन तो है ही । इसमे कोई सन्देह नही । 
देवताओं के सेनापति और भगवान शिव के पुत्र का वाहन होना मयूर के लिए कम 
गौरव की बात नही । 

पौराणिक गाथा में मयूर-पस् ने मगूर से भी अधिक गौरव प्राप्त किया, मयुर 
पख भगवान कृष्ण के सिर का मुकट बन गया | मोर पश्ला अथवा भयूर पुच्छ की 
चन्द्रिकाओ को लेकर न जाने कितने कवियों ने अनोखी कल्पनाएँ अपनी कविताओ मे 
उतारी हैं । 


मयूर का महत्त्व कला मे भी कम नही । सिंधुघाटी सभ्यता के य्रुग में मयूर 
का अभिप्राय कम नहीं प्रयुक्त हुआ । 


साँची मे प्रथम शताब्दी ई० मे पूर्वी द्वार के अलकरण मे मयूर युग्म अकित 
हैं। जिनके मुख एक-दूसरे की ओर हैं । 

११० ई० पू० साँची के स्तूप २ भे एक पूर्ण मयूर अकित है । 

यूनान की देदी हेरा का प्रियपक्षी भी सयूर ही है। हेरा को ओक नाम के 
पेड के पास दिखाया गया है, और उसके ऊपर उसका प्रिय पक्षी मयूर भी अकित है। 

एक पहाडी इलाके मे पृथ्वीमाता को मयूर के रूप मे माना जाता है और 
धरती माता के वलि देने के यूप का आकार भी मयूर के जैसा बनाया जाता है। 

मध्यभारत मे भीलो की मोरी नामक खाप मोर का अपना टोटेम या मूमल 
जनक मानते हैं और उसे दाना डाला करते हैं ये लोग मोर के पैरो के चिह्नो पर पैर 
रखना अशुभ मानते हैं, उन्हे भय रहता है कि इस प्रकार पैर रखने से उन्हे कोई न 
कोई रोग हो जायगा ) इनकी किसी स्त्री के सामने यदि मोर पड जायगा तो बह्‌ 
घूंघट से मूंह ढक लेगी और दूसरी ओर देखने लगेगी । 

कही-कहीं मोर के पल को वालको को सूँधघाना शुभ माना जाता है। जिस 
रोग सूँघाया जाता है वह भयानक से भयानक आधवाजो से भी भयभीत नही 
ता है। 


मनु के अनुसार शाक चुराने वाले को मोर का जन्म लेता पडता है। 
लोक-कथा और लोक्-गाथाओ में मोर या मयूर 


मे गृूर अपना एक अद्भुत स्थान 
रजता है। उत्तर-केन्द्रीय वल्गेरिया मे जैमईत तथा मोर नामक गीत गाया जाता है। 
इस गीत में नागासुर तथा मोर मे एक डोना नाम की सुन्दरी के लिए झगडे का वर्णन 
हुआ है । नाग भी डोना से प्रेम करता है और मोर भी । उसके लिए दोनो मे बुद्ध 
होता है एक कुएँ के निकट । अन्त मे नाग यह सुझाव रखता है कि वे युद्ध न करें 
वरन्‌ वे दोनो प्रात गाँव मे आयें। मोर तो कुएँ मे स्वर्ण के सिक्के और नाग उसमे 


श्ु 


शछ० .] लौक ताहित्य विज्ञान 


सुन्दर पख डाले । डोना जिससे विवाह करना चाहेंगी उसकी डाली हुईं वस्तु ही वह 


३ 


लेगी। मोर से विवाह करना चाहेगी तो सिक्‍क्रो को लायेगी। नाग से चाहेगी तो 
पख्ो को उठा लेगी । 

यहाँ हमे मोर एक प्रेमिक के रूप में मिलता है। पर बलोरिया की इस 
कहानी से भी अद्भुत है जातक की कहानी 'सुवर्ण प्रभासो'--मथूरों के राजा की 
कहानी । 
काशी के राजा ब्रह्मदत्त की सुल्दरी पत्नी को एक वार एक मोर की कुहक- 
कुहुक सुनायी पडी । इस कुहुक ने उसे वशीमृत कर लिया । उसने उसी मोर को 
पाने का आग्रह किया । पता चला कि वह कुहक कंलास के 'सुवर्ण प्रेम' नाम के मोर 
की थी । उस मोर को मंग्राया गया । रानी उसे खूब खिलाती पिलाती थीं। पर 
रानी अपने चरित्र के दोप से गर्भवत्ती हो गयी । इस भेद को मोरा ही जानता था । 
भय से रानी ने उस मोर को विप दिया । उस विष से वह मोर और अधिक सुन्दर 
बौर स्वस्थ हो गया । तव मोर ने उस रानी की चरित्रहीनता बताते हुए उससे कहा 
कि वह योग्य स्त्री नही है । इस चोट से रानी ने स्वय प्राण त्याय दिये । 

स्पष्ट है कि मोर और मोर की कुहुक दोनों ही लोक-मातस्त में गुग-युग से 
चले आये हैं । 


ब्रज के जन्म और बिवाह के गीतों पर टिप्पणी 
इन पर दृष्टि डालने से एक वात तो यह स्पप्ट होती है कि ब्रज में विशेष 


महत्त्व जन्म और विवाह के सस्कारो का ही है। अन्य सस्कारों की भोर उतना 
ध्यान नही । अन्य सस्कारो की रूपरेखा उक्त दो-अधान सस्कारो की सामग्री से ही 
हो जाती है । 
इस समस्त लोकवार्ता में चार स्तर मिलते हैं 
एक--शअत्यन्त आदिम अवश्वेष 
दो- घरेलू सभ्यता का स्वरूप 
तींन--पौराणिक गायाओ की छाप _ 
चार--विविध अनुप्ठानों का स्वूल उल्लेख 
अत्यन्त आदिम अवश्येप इनमे बहुत कम रह गये हैं। एक दो ही ध्यान देते 
योग्य हैं। जन्म-सम्बन्धी वार्ता में पहले तो 'व! है। यह “वे” शब्द ध्यान देने योग्य 
है । ठीक बच्चा पंदा होते समय “वे! के गीत गाये जाते हैं ! अश्न यह है कि यह 
वे! क्‍या है ? लोक्वार्ता में इसका कोई विशेष उत्तर नहीं मिलता । एक वे के 
गीत में यह उल्लेख है कि तुम खाली वुम्हार के यहाँ जाओ, भौर भरी हमारे यहां 
आगी | कुम्हार का उल्लेख प्रतीकवत्‌ हुआ है। डुम्हार साधारणत श्रजापति 
(परजापति) भी कहलाता है। कुम्हार ब्रह्म का प्रतीक है । इस ग्रीत में 'वँ! मातृत्व 
शेक्ति का बोधक हो चकता है, यो 'विधात्ता' से सनन्‍्तान युक्त होकर घर जाये । बोक- 
कहानियों मे एक वमाता” आती है। लोकवार्ता में भी वे! माना कही गयी है 


लोक-गीत [. ३७१ 
अबीध-शिशु जब कभी स्वयमेव हँसता है, या रोता है तो यह विश्वास है कि बैमाता 
उसे हँसा और रला रही है। शेशव में 'बेमाता' सदा बालक के साथ रहती है । 
यह वे शब्द ववि' का भी रूपान्तर हो सकता है--तब बैमाता “विमात्ा” का रूपान्तर 
माना जायगा । पर 'विमाता” का ऐसा स्नेह माना नही जा सकता । यह शब्द 'विधि- 
माता' का हो रूपान्तर है। 'विधि' 'ब” में परिणत हो गया है। विधि का अर्थ 
ब्रह्मा है। फलत विधि माता प्रजनन शक्ति का प्रतीक हुईं। विधि का ब्रह्मा से 
अर्थ लेने पर यह शब्द वैदिक-सस्क्ृति से आया प्रतीत होता है। किन्तु 'विधि' मे 
मातृत्व का आरोप, उसे माता रूप में ग्रहण करना भी क्‍या वहो से लिया गया है ? 
सात-मातृकाओ का भारतीय-शिल्प मे बहुधा चित्रण हुआ है। ये प्रजनन और पोषण 
की शाक्तियाँ हैं। किन्तु लोक में तो 'भू' ही प्रजनन माता मानी गयी है । मोहन- 
जोदडो और हडप्पा से मिले मू्त-प्रतीको मे मातृ-योनि मे से अकुर का विकास 
दिखाया गया है। यही वास्तव मे 'जननी' थू माता है । 'माता' का यह रूप प्राक्‌ 
ऐतिहासिक है। यह “बेमाता' कही वही से आयी है। 

एक गीत मे, जो जन्ति का ही गीत है, यह प्रसग उपस्थित होता है कि ननद 
ने एक बद्धें के मूत्र मे हाथ पखार लिये तो वह गर्भवती हो गयी । उसके वबद्धे ही 
उत्पन्न हुआ। इस गीत में भी एक अत्यन्त प्राचीन सस्कार जीवित दिखायी पडता 
है। वह सस्कार उस विश्वास से सम्बन्धित है जो यह मानता है कि गर्भाधान के 
लिए पुरुष की आवश्यकता नही । 

विद्वानों के मत से यह सिद्धान्त आत्मा के पदार्थेवादी' दशेन से सम्बन्ध 


रखता है। भारत मे विविध जातियों के बसने और उनके विश्वासो के विश्लेषण से 
हम निम्न निष्कर्ष पर पहुँचते हैं 


निवास का क्रम जाति उनके विश्वास 
प्रथथ निवासी नैग्रिटो १--पीपल वृक्ष की मान्यता 
२---आदिम शश्न उर्वरत्व सम्बन्धी 
है विश्वास 

द्वितीय निवासी प्रोटो-आस्ट्रेलॉयड २--नैग्रिठो के द्वितीय सिद्धान्त 
का प्रचलन 

२--टोटेम का सिद्धान्त अथवा 
उसका बीज 





१ टोटेम एक विशेष शब्द है। टोटेम 


म एक “टम उस पशु, वृक्ष, पक्षी तथा मानवेतर 

कहते हैं जो किसी मानव वग में विशेष प्रकार की मान्यता से युक्त बी जय 
था तो उससे वह चर्ग अपनी उतत्ति भानता हो या किसी रूप मे उसे अपना 
पैज्य भानता हो और उसके सम्बन्ध भे विविध धारणाएँ प्रचलित हो । सन 
आवक 9. उैयनाग्राफी (मानव-विज्ञान) ऑँव इषि 


ने इसकी यह परिभाषा दी है-- 33242 


लक 2] लोक साहित्य विज्ञान 


सुन्दर पश्र डाले । डोना जिससे विवाह करना चाहेगी उसकी डाली हुई वस्तु ही वह 
लेगी। भोर से विवाह करना चाहेगी तो पिक्कों को लागेगी। नाग से क तो 
पखो को उठा लेगी । 

यहाँ हमे मोर एक प्रेमिक के रूप में मित्रता है। पर बल्ोरिया की इस 
०8५ से भी अद्भुत है जातक की कहानी 'धुवर्ण श्रधासो'--मयूरो के राणा की 
कहानी । 
काशी के राजा ब्रह्मदत्त की सुन्दरी पत्ती को एक वार एक मोर की वुहुक- 
कुहुक सुनायी पडी । इस कुह्ुक ने उसे वशीभृत कर लिया | उसने उसी भोर को 
पाने का आग्रह किया । पता चला कि वह कृहुक कलास के 'सुवर्ण प्रेम' नाम के मोर 
की थी । उस मोर को मेंग्राया गया । रानी उसे खूब खिलाती पिलाती थी। पर 
रानी अपने चरित्र के दोप से गर्भवती हो गयी । इस भेद को मोरा ही जानता था । 
भय से रानी ने उस मोर को विप दिया । उस विष से वह मोर और अधिक सुन्दर 
और स्वस्थ हो गया । तव मोर ने उस रानी की चरित्रहीनता बताते हुए उससे कहा 
कि वह योग्य स्त्री नही है। इस चोट से रानी ने स्वय प्राण त्याग दिये । 

स्पष्ट है कि मोर और मोर की कुहुक दोनों ही लोक-मानस में युग-युग से 


चले आये हैं । 
ब्रज के जन्म और विवाह के गीतों पर टिप्पणी 
इन पर हृष्टि डालने से एक वात तो यह स्पप्ट होती है कि ब्रज में विशेष 

महत्त्व जन्म और विवाह के सस्कारों का ही है। अन्य सस्‍्कारों की ओर उतना 
ध्यान नही । अन्य सस्कारों की रूपरेंखा उक्त दो-्अधान सस्कारो की सामग्री सेही 
हो जाती है | 
इस समस्त लोकवार्ता में चार स्तर मिलते हैं 

एक---अत्यन्त आदिम अवशेष 

दो -घरेलु सभ्यता का स्वरूप 

तीन--पौराणिक गायाथो की छाप _ 

चार--विविध अनुष्ठानो का स्थुल उल्लेख 

अत्यन्त आदिम अवशेष इनमे बहुत कम रह गये हैं । एक दो ही ध्यान देने 

योग्य हैं। जन्म-सम्वन्धी वार्ता से पहले तो बे” है । यह “वे” शब्द ध्यान देने योग्य 
है । ठीक बच्चा पंदा होते समय “वे के गीत याये जाते है । अश्त यह है कि यह 
बे! क्या है ? लोकवार्ता मे इसका कोई विशेष उत्तर नहीं मिलता । एक “वे के 
गीत में यह उल्लेख है कि तुम खाली कुम्हार के यहाँ जाओ, और भरी हमारे यहाँ 
आओ। कुम्हार का उल्लेख प्रतीकवत्‌ हुआ है। झुम्हार साधारणत श्रजापत्ति 
(परजापति) भी कहलाता है! कुम्हार ब्रह्मा का अतीक है । इस गौत मे “वे” मातृत्व 
शक्ति का बोधक हो सकता है, जो 'विधाता' से सन्तान युक्त होकर घर बाये । वोक- 
कहानियों में एक 'वमाता” आती है। लोकवार्ता में भी व” माता कही गयी है। 


लोक-गीत [ ३७१ 
अबीघ-शिशु जब कभी स्वयमेव हँसता है, या रोता है तो यह विश्वास है कि बमाता 
उसे हँसा और रुला रही है। शैशव मे “बमाता' सदा बालक के साथ रहती है । 
यह दे शब्द वि! का भो रूपान्तर हो सकता है--तब बैमाता 'विमाता” का रूपान्तर 
माना जायगा। पर 'विमात्ए का ऐसा स्नेह माना नही जा सकता | यह शब्द “विधि- 
भाता' का ही रूपान्तर है। 'विधि' 'बै! मे परिणत हो गया है। विधि का अर्थ 
ब्रह्मा है। फलत विधि माता प्रजनन शक्ति का प्रतीक हुई। विधि का ब्रह्मा से 
अर्थ लेने पर यह शब्द वैदिक-सस्कृति से आया प्रतीत होता है। किन्तु 'विधि' मे 
मातृत्व का आरोप, उसे माता रूप में ग्रहण करना भी क्या वही से लिया गया है ? 
सात-मातृकाओ का भारतीय-शिल्प मे वहुधा चित्रण हुआ है ! ये प्रजनन और पोषण 
की शक्तियाँ हैं। किन्तु लोक परे तो 'भू' ही प्रजनन माता मानी गमी है। मोहन- 
जोदडो और हडप्पा से मिले मृत-प्रतीको में मातृ-योनि मे से अकुर का विकास 
दिल्लाया गया है। यही वास्तव में जननी” भर माता है। 'माता' का यह रूप प्राक्‌ 
ऐतिहासिक है। यह 'बैमाता' कही वही से जायी है। 

एक गीत मे, जो जन्ति का ही गीत है, यह प्रसग उपस्थित होता है कि ननद 
ने एक बद्ध के मूत्र मे हाथ पखार लिये तो चह गर्भवती हो गयी । उसके बढ ह्ी 
उतस् हुआ । इस गीत में भी एक अत्यन्त प्रचीव सस्कार जीवित दिखायी पडता 
है। वह सस्कार उस विश्वास से सम्बन्धित है जो यह मानता है कि गर्भाधान के 
लिए पुरुष की आवश्यकता नही । 

विद्वानों के मत से यह सिद्धान्त आत्मा के पदार्थवादी' दर्शन से सम्बन्ध 


रखता है। भारत मे विविध जातियों के बसने और उनके विश्वासो के विश्लेषण से 
हम निम्न निष्कर्ष पर पहुँचते है 


निवास का क्तआ. जाति उनके विश्वास 
प्रभभ निवासी नैशग्रिटो १--पीपल वृक्ष की मान्यता 
२--आदिम शौश्न उर्वरत्व सम्बन्धी 
विश्वास 

द्वितीय निवासी प्रोटो-आस्ट्रेलॉयड १--नैग्रिटो के द्वितीय सिद्धान्त 
का प्रचलन 

२--टोटेम" का सिद्धान्त अथवा 
उसका बीज 





१ टोटेम एक विशेष शब्द है। टोटेम 


हर « + 3 उसे पशु, वृक्ष, पक्षी तथा मानवेतर वस्त को 
कहते हैं जो किसी मानव वर्ग मे विशेष प्रकार की मान्यता से युक्त ही बा । 


था त्तो उससे वह वर्ग अपनी उत्पत्ति मानता हो या दि 
हज्य मानता हो और उसके सम्बन्ध दि 50% ५ 


गे विविध धारणाएँ प्रचलित हो। सन्‌ 
१६०२ में एयनाग्राफी (मालव-विज्ञान) ऑँब ड्या 
रिजेले ने इसकी यह परिभाषा दी हैं-- 30003 0 कक 


0 चोक साहित्य विज्ञान 


तृतीय निवासी भुमध्यसागर क्षेत्र से १--शैश्त तथा मैगालियिक 
रे जिनका निकास है २--जीवन-तत्त्व का सिद्धान्त 

यहाँ विह्यानो में कुछ मतभेद है] किसी-किसी के मत से 

मृण्डा लोग पहले भाये, और वे प्रोटो-आस्ट्रेलॉयड से भिन्न हैं तो-- 
तृतीय मुण्डा है १ै--जीवन-तत्त्व का सिद्धान्त 
चतुर्थ भूमध्यसागर क्षेत्र से जिनका १--जीवन-तत्त्व के सिद्धान्त 
तिकास है को पुनरावतार के 
सिद्धान्त मे विकसित 
किया । 


ह २-महीमाता (0था 
)(०४८) की पुजा । 


किन्तु आसाम, वर्मा और इण्डोचीन की जातियो मे मगोलरो के दक्षिण प्रवास 
से पूर्व ही काकेशीय तत्व मिलता है जिससे उक्त समय से पूर्व ही भुमध्यसागर का 


प्रभाव सिद्ध होता है) गत -- 


तृतीय 
(जैसा सबसे पहले) भूमध्यसागरीय !--जीवन-तत्त्व के सिद्धान्त 
का विकास 
चतुर्थ मुण्डा ( वर्बर- 
आक्रमणकारी) आत्मा का पदार्थवादी 
सिद्धान्त 
पंचम [ मेसोपोटामिया 
होकर | 
एशिया माइनर से 
व्यापारियों आदि 
के हारा आया हुमा 
घामिक तत्त्व [ इसने उर्वरत्त, प्रजनन 





“टाटेमिज्म---एज हिदरट्ू आवजब्ड इन इण्डिया मे वी डिफाइण्ड ऐज दी 
कसटम बाइ विच ए डिवीजन आँव ए ट्राइव और कास्ट बेअर्स द नेम आँव ऐस 
ऐनिमल, ए ट्री, ए प्लाट, और भाव सम मेटीरियल ऑव्जैक्ट, नेचुरल और 
आटटिफिशियल, विच द मेम्वर्स भाँव दंट ग्रुप मार प्रौहिविटेड फ्रॉम किलिंग, ईटिंग, 
कटिंग, वरनिंग, करीइंग, यूजिग, ऐटसट्रा । द डिवीजन्स दस मेम्ड और युजुमली 
ऐक्सोग्रेमस, ऐण्ड द रूल इज दंट एू मन में नॉट मरी ए वोमन हज टोटेम इज 
द सेस ऐज हिंज ओन | द रिलीजस आस्पेक्ट, बाँव टोटेमिज्म, विच इज प्रामि- 
तेण्ट इन आस्ट्रेलिया ऐण्ड ऐल्सवेयर, इज जैनरली ऐवजेंण्ट इन इडिया”--मैनू- 


अल आँव एथनाग्राफी फौर इण्डिया । 


लौक-गौ्त [रेड 


तथा आत्मा के पदार्थ- 
वादी सस्‍्कार के स्थान पर 
निम्न स्थापनाएँ की ] 
१---साकार देवता 
२--बलि यज्ञ 
३--आनुष्ठानिक पूजा 
४--शश्नव तत्त्व के साथ 
५--देवदासी की प्रथा 
६--ज्योतिष-बार्ता तथा 
आकाशस्थ पिण्डो का 
सम्प्रदाय 
७--पौरोहित्य-प्रथा 
[ इस जाति के विश्वासो" 
को विस्तार से यहाँ देने 
का अवकाश नही ] 
इस व्याख्या से यह स्पष्ट होता है कि आत्मा का पदार्थवादी दृष्टिकोण मुण्डा 
जाति की देन है। पर उक्त गीत मे उल्लिखित यह गर्भ की स्थिति 'जीवन-तत्त्व” के 
सिद्धान्त से भी हो सकती है । उस दशा मे यह तृतीय निवासियों के विश्वासों का 
अवशेष है । इस अवस्था में अभी भनुष्य-सन्तान-उत्पत्ति मे एक तो कार्य-कारणपरम्परा 


नहो जान सके थे, दूसरे किसी भी पदार्थ के स्पर्श से गर्भ की भावना को सम्भव 
मानते थे । 


षष्ठम जाये 


विवाह के गीतो मे टोटके का भाव तो बहुतो मे विद्यमान है, विशेषकर 
घूरा-पूजने, वायवन्द मे, कोर उच्काने मे तथा ऐसे ही अनेक कृत्यो मे । घुरा पूजकर 
लौट आने पर वर या कन्या पर वारकर कुछ फरा फेंके जाते हैं। ये फरे आटे के 
बने होते हैं, इनके पाँच कोने निकले होते है, इस प्रकार ये मुलत मानवाक़ृति से होगे । 
चार कोने हाथ-पैरो के द्योतक, और एक सिर का। ये अभिचार के अग माने जा सकते 
हैँ । इस अवसर पर विविध मृत-योौनियो का विशेष ध्यान रखा जाता है। जेसे, अऊत, 
प्रेत, बारे, जर्ले, पितर,--एक गीत में तो ये सब यह कहते मिलते हैं कि हम भूखे 
हैँ, हम नगे है, और उन्हें सन्तुष्ट करने का आश्वासन भी दिया जाता है। विवाह के 
खेल के गीतो में एक और ऋूर अभिचार का उल्लेख हुआ है । किसी देवरानी ने पुन्र- 
कामना से अपनी जिठानी का पुत्र मार डाला । ऐसा करने का परामर्श उसे किसी 
सिद्ध ने दिया था| किन्तु रहस्य खूल गया, और देवरानी को परिणाम भोगना पडा। 
इस भरकर का अनिचार मध्यकाल मे बहुत प्रचलित था, किन्तु गीत मे इस घटना का 


१ देखिए १६३१ की सेंसस रिपोर्ट 





रैध२ ] लोक साहित्य विश्व 


तृतीय निवासी भुमध्यसागर क्षेत्र से १--शैश्त तथा भैगांलियिक 
॥॒ जिनका निकास है २--जीवन-तत्त्व का सिद्धान्त 

यहाँ विद्वानों में कुछ मतभेद है] किसी-किसी के मत से 

मुण्डा लोग पहले आये, और वे प्रोटो-आस्ट्रेलॉयड से भिन्न है तो-- 
तृतीय मुण्डा र--जीवन-तत्त्व का सिद्धान्त 
चतुर्थ भुमध्यसागर क्षेत्र से जिनका ९--जीवन-तत्त्व के सिद्धान्त 
निकास है को पुनरावतार के 
सिद्धान्त में विकसित 
किया । 


२-महीमाता. (अब्ग 
॥(०॥०७) की पृजा । 


किन्तु आसाम, वर्मा और इण्डोचीत की जातियो में मग्रोत्रों के दक्षिण श्रवात्त 
से पूर्व ही काकेशीय तत्त्व मिलता है जिससे उक्त समय से पूर्व ही भुमध्यतागर का 


प्रभाव सिद्ध होता है। अत -- 


तृतीय 
(जैसा सबसे पहले) भूमध्यमागयरीय १--जीवन-तत्त्व के सिद्धान्त 
का विकास 
चतुर्थ मुण्डा ( वर्बर- 
आक्रमणकारी) आत्मा का पदार्थवादी 
सिद्धान्त 
पचेम [ मैसोपोटामिया 
होकर | 
एशिया माइनर से 
व्यापारियो भादि 
के द्वारा आया हुआा 
धामिक तत्त्व [ इसने उ्वेरत्व, प्रजनन 





“टाटेमिज्म--एज हिंदरद्ू आवजद्ड इन इण्डिया में वी डिफाइण्ड ऐज दी 
कसटम वाइ विच ए डिवीजन आँव ए ट्राइव और कास्ट वेजर्स द नेम ओॉव ऐन 
ऐनिमल, ए ट्री, ए प्लाठ, कौर गाव सम मेटीरियल आँवर्जेक्ट, नेचुरल और 
आर्टिफिशियल, विच द मेम्वर्स आँव देठ ग्रुप आर श्रीहिविटेड फ्रॉम किलिंग, ईटिंग, 
कर्टिय, बनिंग, करीइग, युजिय, ऐटसेटा । द डिवीजन्स दस नेम्ड और यूजुअली 
ऐक्सोग्रेमस, ऐण्ड द रूल इज देट ए मेन मे नॉट मरी ए वोमन हज टोटेस इज 
द सेम ऐज हिज भोन । द रिलोजस आस्पेक्ट, ऑँव दोटेमिज्म, विच इज प्रामि- 
तेण्ट इन आस्ट्रेलिया ऐण्ड ऐल्सवेयर, इज जंनरली ऐवर्जेग्ट इन इड्िया--मेंनु- 


लल आँव एथनाभ्राफी फौर इण्डिया । 


लौक-गीर्त हेड 


तथा आत्मा के पदार्थ 
चादी सस्‍्कार के स्थान पर 
निम्न स्थापनाएँ की ] 
१--साकार देवता 
२--बलि यज्ञ 
३--आनुष्ठानिक पूजा 
४--शैश्नव तत्त्व के साथ 
५४--देवदासी की प्रथा 
६--ज्योतिष-वर्ता तथा 
आकाशस्थ पिण्डो का 
सम्प्रदाय 
७--पौरोहित्य-प्रथा 
धष्ठम आये [ इस जाति के विश्वासो" 
को विस्तार से यहाँ देने 
का अवकाश नही ॥) 
इस व्याख्या से यह स्पष्ट होता है कि आत्मा का पदार्थवादी दृष्टिकोण मुण्डा 
जाति की देन है। पर उक्त गीत मे उल्लिखित यह गर्भ की स्थिति “जीवन-तत्त्व” के 
सिद्धान्त से भी हो सकती है । उस दशा मे यह तृतीय निवासियों के विश्वासो का 
अवशेष है । इस अवस्था भे अभी भनुष्य-सन्तान-उत्पत्ति मे एक तो कार्य-कारणपरम्परा 
नही जान सके थे, दूसरे किसी भी पदार्थ के स्पशे से गर्भ की भावना को सम्भव 
मानते थे । 
विवाह के गीततो मे टोटके का भाव तो बहुतो मे विद्यमान है, विशेषकर 
घूरा-पूजने, बायवन्द मे, कोर उचकाने मे तथा ऐसे ही अनेक क्ृत्यो मे । घूरा पूजकर 
लौट आने पर वर या कन्या पर वारकर कुछ फरा फेंके जाते है। ये फरे आटे के 
बने होते है, इनके पाँच कोने निकले होते हैं, इस प्रकार ये मूलत मानवाक्तत्ति मे होगे। 
चार कोने हाथ-पैरो के द्योतक, और एक सिर का। ये अभिचार के अग माने जा सकते 
हैं । इस अवसर पर विविध मृत-योनियो का विशेष ध्यान रखा जाता है| जैसे, अऊत 
प्रेत, बारे, जरूले, पितर,--एक गीत में तो ये सब यह कहते मिलते हैं कि हम भूखे 
हैं, हम नगे है, और उन्हे सन्तुष्ट करने का आश्वासन भी दिया जाता है । विवाह के 
खेल के गीतों मे एक और ऋर अभिचार का उल्लेख हुआ है । किसी देवरानी ने पुत्र- 
कामना से अपनी जिठानी का पुत्र मार डाला। ऐसा करने का परामर्श उसे किसी 
सिद्ध ने दिया था । किन्तु रहस्य खूल गया, और देवरानी को परिणाम भोगना पडा | 
इस प्रकार का अभिचार मध्यकाल मे बहुत प्रचलित था, किन्तु गोत मे इस घटना का 


१ देखिए १६३१ की सेंसस रिपोर्ट 
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हि है मे उल्लेख है उससे वह किसी नयी घटना को ही स्मरण कराता प्रतीत 
ता है। 
जैसा ऊपर स्पष्द किया जा चुका है जन्म और चिवाह के सस्कार मे लौकिकाश 
सबसे अधिक रहता है । वैदिक अथवा पौरोहित्य भाग वहुत कम । इन लौकिक व्यव- 
हारी मे टोने और टोटके भरे पडे हैं। ऐसे प्रत्येक अनुष्ठान मे हम उस धर्म का रूप 
देखते हैं जिसे नृ-विज्ञानवादियो मे 'ऐनिमिज्म” का नाम दिया है। ऐनिमिज्म को हिन्दी 
मे 'भूतात्मवाद' कह सकते हैं। यह भूतात्मवाद समस्त धर्म का आदि रूप अयवा धर्म 
के आधार का आदि-पाद माना जा सकता है। भारतीय भूतात्मवाद के सम्बन्ध में 
यह व्याख्या समीचीन है. भारतीय भुतात्मवाद मनुष्य को ऐसा जीवनयापन करते 
मानता है जो प्रेतमय शक्तियों, तत्त्वो, प्रवृत्तियों, से आवृत हैं, अधिकाशत स्वभाव में... 
व्यक्तित्व हीन हैं, रूपहीन कल्पना है, जिसका कोई चित्र नहीं खडा हो पाता तथा 
जिसका कोई निश्चित भाव नहीं बन सकता । इनमे से कुछ के अपने प्रभाव क्षेत्र होते 
है एक हैजे की अधिष्ठातृ, एक शीतला की, एक पशुरोगो की, कुछ पव॑तो मे रहती 
हैं, कुछ वृक्षो पर, कुछ का सम्वन्ध नदियों, भवरों, झरनों अथवा पर्वतों के गर्भ मे 
छिपे भद्भुत तत्त्वो से रहता है। इनके हारा जो बुराइयाँ पैदा होती हैं उनसे बचने 
के लिए हमको बहुत सावधानी से इन्हे सन्तुष्ट करने की आवश्यकता होती है । 

इन सब अनुष्ठानो मे टोना व्याप्त रहता है।” ठोना आदिमधर्म का प्रधान 
मूल भाव है। इस टोने का रुप ब्रज के इन विविध ससस्‍्कारो मे हमे स्पष्ट दीखता है । 
विशेषत विवाह के बायवन्द आदि मे। आँधी, घुल-घक्‍्कड, अलाइ-बलाइ सभी को 
'शूतात्म' मानकर उन्हे हानि से रोकने के लिए उन्हे बन्द कर दिया जाता है। ऐसे 
विविध तत्त्वो को अपने क्षेत्र मे सवसे बडा भी माना गया है । इसकी साक्षी वह गीत 
है जिसमे यह कहा गया है कि इन दोनो भे कौन बडे हैं ” इन उल्लेखो में चारो ओर 
के प्राय सभी पदार्थों का उल्लेख हो जाता है । जति और विवाह के समस्त ससस्‍्कारो 
में यह ठोना स्पष्ट और प्रबल रूप से देखा जा सकता है ! इन गीतो मे जो यौत- 
सकेत और अश्लीलता नियमित रूप से मिलती है, वह भी टोने का ही एक रूप है । 
बौद्ध स्थापत्य मे यह माना जाता रहा है कि बाहर नग्त चित्रों के देने से वत्त नही 
गिरता । यह आदिस टोने से सम्बन्ध रखता है । 


गीतों के अध्ययन में तुलनात्मक प्रणाली 
गीतो में तुलनात्मक प्रणाली का उपयोग भी अपेक्षित है। यह ऐतिहासिक 


भी हो सकता है अर्थात्‌ कालक्रम से और भौगोलिक भी अर्थात विस्तार क्षेत्र के क्रम 
से | हम तुलना मे पहले वस्तु को ले सकते हैं। वस्तु में कथा तत्त्व हुआ तो एक 
अध्ययन इस प्रकार से हो सकता है । एक गीत में गया माँ से वरदान भाँगा गया 





१ देखिए सर हरवर्ट रिजले लिखित तथा छुंक सम्पादित 'दी पीपिल आऑँव इण्डिया 
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है । यथार्थ मे बरदात माँगा नही गया, माँगा गया है गगा मे डूबने के लिए एक स्थान, 
एक लहर । एक स्त्री कोख के दु वर से दुस्ी है, उसके पुत्र नही होता, वह डूब मरना 
चाहती है । गगा जी उसे आशीर्बाद देती हैं कि जा तेरे पुत्र होगा । परन्तु बह इतनी 
उतावली है कि घर लौटकर तुरन्त ही वढई से काठ का वालक वनवा लेती है, और 
चाहती है कि कोई इसी मे प्राण डाल दे। पर, प्रकृति-क्रम से ६-१० महीने बाद ही 
बालक होता है। ननद और सासु उसे आदरसूचक शब्दों से सम्बोधित करती हैं ॥ 
बाजे बजने लगते हैं, मगलाचार होते हैं । स्त्री देवर के द्वारा सोते हुए पति को जग- 
वाती है कि वे आज अपनी स्त्री का सोहिला देख लें । यह स्पष्ट है कि यह 'कामना- 
गीत' प्रवन्ध की भूमि पर बना है। इस गीत में हमे बाहर के बुछ गीतो से तुलना 
करने पर विदित होता है कि दो गीत मिल गये हैं। प० रामनरेश त्रिपाठीजी ने जो 
गीत सम्रह किये हैं उनमें सोहर का प्रथम गीत हमारे इस गीत से बिलकुल मिलता है, 
केवल वह स्थल भिन्न है, जो दूसरे गीत का अश है। यहाँ हम दोनो गीतो का वह अश 
देते हैं जो मिलता है 
ब्रज का गीत 
१ 
राजे गगा किनारे एक तिरिया सु ठाडी अरज करे, 
गगे एक लहरि हमे देउ त्तौ जामे डृबि जेयो, 
झरे जामे डूबि जैयो । 


रे 
के दुखू री तोइ सासुरी ससुरि कौ के तेरे पिया परदेश । 
के दुखु री तोय मात पिता कौ, के मा जाए वीर । 


काहे दुख हविहौ । 
डरे 


ना दुखू री मोइ सासू री ससुर को, नाँइ मेरे. पिया प्रदेश ॥| 

ना दुखु री मोइ मात पिता कौ ना भा जाए बीर॥ 

सासु वहू कहि नाँएँ बोले, ननद भाभी ना कहै, ननद भाभी ना कहै । 

न हो राजे वे हरि वॉझ कहि हेरें तो छतिया जु फटि गईं | 
है. $ 


जाई दुख डूबिहो सो जाई दुख डूविहो, 
राजे लौटि उलटि घर जाउ, लाल तिहारें होइ, ललन तिहारें होइ । 
पूर्वी जिले का 


१ 
गंगा जमुनवाँ के विचर्वा तेवदया एक तपु करइ हो। 
गगा। अपनी लहर हमे देतिउ 


मैं मंक्रंधार डुबित हो ॥ 
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र्‌ 
की तोहिं सास-ससुर दुख कि नहर दूरि बसे। 
तेवई | की तोरे हरि परदेश कवन दुख डुबहु हो । 

रे 
गगा ना मोरे सासु-ससुर दुख नाही नहर दूरि बसे । 
गया ना भोरे हरि परदेस, कोखि दुख डबब हो। 


है. 


जाहु तेवइया घर अपने हम न लहर देवइ हो। 

तेवई  आजु के नवएऐँ महिनवाँ होरिल तोरे होइहें हो ॥ 

यहाँ तक ब्रज का गीत पूर्वी गीत के साथ चलता है। पूर्वी गीत यहाँ से दो 
चरण लेकर समाप्त हो जाता है -- 

“गया ! गह॒वरि पिअरी चढउब होरिल जब होइ हैं हो | 

गया | देहु भगीरथ पृत जगत जस गाचइ हो ॥॥ 

यह गया की मनौती ब्रज के गीत में नही है, न भगीरथ जैसा पुत्र ब्रज की 
दुखिया माँगती है। वह घर चली जाती है और काठ का वालक बनवाती है । यह 
काठ के बालक की बात भी पूर्वीगीत मे मिलती" है, पर कुछ दूसरे रूप में । रानी 
खिडकी मे बंठी है, राजा कहते हैं सतान-विहीन होने से तो अच्छा है जोगी हो जाऊँ । 
रानी ने कहा मैं भी जोग्रिनि हो जाऊँगी । दोनो भीख माँगकर खाया करेंगे। कदम्ब 
के पेड के नीचे बैठे राम बालक बना रहे थे । रानी ने राम से कहा कि तुमने किसी 
को दो, किसी को चार, दस-पाँच तक बच्चे दिये हैं मुझे क्यो भूल गये ” राम ने 
कहां--राजा पूर्व जन्म मे बहेलिया था रानी बहेलिन । तुम्हे पुत्र नही मिल सकता। 
तुम सास, ससुर, ननद का आदर नही करती, जेठ की परछाई से परहेज नही करती । 
रानी कहती हैं भव मैं यह सब्र करूँगी---और यहाँ से वे पक्तियाँ आती हैं जो ब्रज के 
गीत में मिलती हैं । 

ब्रज का गीत 


श् 
आई धन तन मन मारि राजे मेरे पिछवारे बढई कौ 
लाला तू मेरौ देवरु जेठु, राजे कह्यो मेरौ कोजिए। 
काठ पुतर यढि देउ सो बाइ लैकें उठिही, बाइ लेके वैठिही ॥ 
राजे न्हाय घोय भईं ठाढठी तो सुरजु मनामे रामु मनामे। 
राजे काठ पुतर जिउ डारौ तौ जाइ लकें उठिही, जाइ लेक सोमे ॥ 





९ देखिए कविता कौमुदी, प्रामगीत, सोहरगीत ३, पृ० ६। 
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पूर्वी 


९ 
मोरे पिछवरवाँ बढइया वेगि ही चलि आवहु हो | 
बढई गढि देहु काठ के बलकवा मैं जिया बुझावउ--- 
मन समुझावऊ हो । 
१० 
काठे का बालक गढि दिहले अँगने धरी दिहलई हो ॥ 
बाबुल मोरे जँगने रोइ न सुनावउ मैं बँझिनि,कहावऊं हो।|। 
११ 
देव गढल ,जो मैं होते तो रोइ सुनउत्तेड, हो। 
रानी बढई के गढल होरिलवा रोवन नाही जानइ हो ॥ 


पूर्वी गीत यही समाप्त हो जाता है, और दु खान्त रहकर राजा रानी के 
पापो का इस युग मे भी प्रायश्चित्त करता है, पर ब्रज के गीत मे यह काठ का बालक 
केवल मनोवृत्ति की एक अवस्था को सूचित करता है, मात्र सचारी की भाँति आया 
है | वह चाहती है कि उस काठ के बालक) मे प्राण पड जाएँ, पर नौ-दस माह बाद 
बालक उसके हो जाता है । ब्रज का गीत आगे बढ़ता है 


“राजे जे नौ, जे दस माँस बीते गरभ के, तो होरिल सबद सुनाइये । 
राजे सासु बहू कहि बोले, ननद भाभी बोले, ननतद भाभी बोले ! 
वे हरि जच्चा कहि बोलें, तो छतियाँ जुडि गई। 
सुनि सुनि रे मेरे दिवर छतारी, तौ बसी बजाओ, मुरली बजाओ ॥ 
भेया ऐ लाओ जगाय तो देखे भेरी सोहिलौ। 
वाजन लागे बाजे घुरन लागे नबल निसान || 
धनि धनि गगे तोय वन्नि ऐएँ तुमने बढायौ मेरी मान ।” 
ब्रज का गीत इस प्रकार वाह्यत भले ही दो तन्‍्तुओ का बना प्रतीत हो, 
पर अन्तत्त वह एक ही है। उसमे गगा मे डूबने की दु खद भावना, गगा का वरदान, 
) काठ का बालक बनाकर उसमे प्राणो कौ कामना करना आदिम मनोभावी और 
विश्वासो के अनुकूल अतीत होता है। लोकवार्ता के विद्वान इस बात को भली 
प्रकार जानते हैं कि भारत मे ही नहीं ससार भर मे बाह्य-साम्य टोटके के रूप 
में काम में आता है, अच्छे काम के लिए भी और बुरे काम के लिए भी | किसी 
का “पूतरा' निकालना उसके लिए जशुभ माना गया है। कपडे या चून के पुतले 
5 मा्अग में सुइयाँ चुभाकर अपने शत्रु को मारने का अनुष्ठान कितनी ही 
२४४8 कं है। यह काठ अप पक वनाकर उसमे प्राण की चाह ब्रज के 
उसी वाह्म-प्ताम्य के प्राचीन विश्वास और टोटके की 
अतीत होती हैं। भत यह काठ का बालक ब्रज के है 92 2064 


गीत 
नियोजित हुआ है। पूर्वी गीत मे वह इस रूप मे नही । 5७७०5. 
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किन्तु स्त्री की उतावली, फिर पुत्र-जन्म, सास, ननद तथा पति के भावों मे परिवर्तन 
और गगा को धन्यवाद ये सब बडे स्वाभाविक रूप मे आते है, और गीत को सुन्दर 
और सुखान्‍्त बना देते हैं । गीत यो कुछ लम्बा हो गया है, पर अपने विधान मे पूर्ण 
और प्रभावोत्पादक है। 
एक और गोत 
इन्ही गीतो मे तनद-भावज के मलिन' व्यवहार का अन्तर-प्रान्तीय गीत आता 

है। इसमे भावज सीता ननद से कहती है कि रावण का चित्र बनाओ | सीता बहुत 
आग्रह करने पर चित्र बना देतो है। ननद राम को वह चित्र दिखा देती है। राम 
लक्ष्मण के साथ उसे वन मे भेज देते हैं। वहाँ उसका रोना सुनकर तपस्वी आ जाते 
हैं । वे उसे अभय और आश्वासत्त देते हैं । ब्रज का गीत यहाँ समाप्त हो जाता है। पर 
बुन्देलखण्डी' और पूर्वी * गीत इससे भी आगे की कहानी का उल्लेख करते हैं। लव-कुश 
हुए, रोचन अयोध्या मे दशरथ और लक्ष्मण के पास भेजा गया । लक्ष्मण के माथे पर 
रोचन देखकर राम ने पूछा कि ऐसे प्रसन्न क्यो हो ? सीता के लव-कुश होने के सम्बाद 
से राम को बडी भ्रसन्नता हुईं । पूर्वी गीत में लक्ष्मण सीता को बुलाने के लिए गये हैं 

किन्तु सीता ने जाना अस्वीकार कर दिया है, गीत समाप्त हो जाता है । बुन्देलखण्डी 
गीत भी प्राय यही समाप्त हो जाता है, पर पूर्वी गीत मे जैसे लक्ष्मण सीधे सीता के 
पास पहुँच गये है, वेसे बुन्देलखण्डी गीत मे नही पहुँचे । उन्हे पहले लव-कुश धनुषवाण 
से खेलते मिले हैं। उनसे पूछा है कि उनके माता-पिता कौन हैं ? वे पिता का नाग 
छोड शेष सबका नाम बता देते हैं। तब लक्ष्मण सीताजी के पास जाते है। तीनो 
गौतो का आरम्भ भी भिन्न है-- 

ब्रज का 
राजे ननद भवज दोउ बैठिए । 
भाभी कंसी सुरति देखी “रामनु 
बुन्देली 


आम अमिलिया की नन्‍ही नन्‍ही पत्तियाँ 
निविया की शीतल छाँह 
वहि तरें वइठी ननद भौजाई 
चालें लागी रावन की बात । 
पूर्वी 
ननद भौजाई दुनौ पानी गई 
अरे पानी गई 
भौजी जीन रबन तुम्हे हरिलेइग उरेहि दिखावहु। 





१ देखिए लोकवार्ता वर्ष १, अक २। 
२ देखिए क० कौ० ग्राम० गीत, पृ० ८5३ ।॥ 


लौक-गीत [. ३७६ 


ब्रज का भी यह गीत सोहर है, जन्ति का गोत है । पूर्वी गीत भी सोहर है | 
किन्तु दुन्देली के सम्बन्ध मे कोई ऐसी सूचना नहीं दी गयी । यही सम्भावना है कि 
बुन्देली गीत भी सोहर गीत होगा । 

इन तीनो भीतो की सामग्री का विश्लेषण अलग-अलग इस प्रकार हो 
सकता है--- 


ब्रज 
१ नतद भाभी बंठी हैं 


२ भाभी गर्भवती है 
३ ननद कहती है रावण का चित्र खीचो 


४ वह तुम्हारे भाई का बैरी है, वह सुत पायेंगे तो निकाल देंगे । 
बुन्देली 
१ ननद भाभी आम के पेड की छाया मे वेठी हैं 


२ 4 | 
३ तुम्हारे देश भे रावण है तुम उसे बनाओ 
४ ननद यदि तुम घर न कहो तो खीच दूँ । 
पूर्वी 
१ सनद भाभी पानी के लिए गयी 
र्‌ >< है 
३ जो राबण तुम्हे हर ले गया उसका चित्र बनाओ 
४ जैसा ब्रज मे । 
ब्र्ज 
५ ननद ने हठ की, सीता ने पूरा रावण चित्रित कर दिया । 
६ भावज को ननद ने अन्यत्र भेज दिया, राम को चित्र दिखाया । 
७ लक्ष्मण जाओ, सीता को बन में मारो और नेत्र निकाल लाओ । 
5 सीता लक्ष्मण के साथ गयी, वन में प्यास लग आयी, एक पेड के नीचे 
लेट गयी । 


६ लक्ष्मण ने दोने मे पानी पेड पर टाँग दिया और चले गये, तब पानी कौ 
बूँद टपफ्कर सीता के मुख पर पडी, वह जग पड़ी । 
१० सीता रोयी एक वावाजी निकले और कहा हमी नन्‍्दलाल का जन्म 
करायेंगे । 
ञ्र >< 4 ८ 
४ नतद ने शपथ खाई कि वह न कहेगी। गाय का गोबर मेंगाया, दो हाथ 
लिखे, दो पाँव, वत्तीस दौत, माथा नहो लिख पायी । 


६ राम लक्ष्मण खाना खाने बैठे तो नवद रोने लगी मौर शिकायत की कि 
तुम्हारे जन्म के बैरी का चित्र सीता ने खीचा है । 
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लोक साहित्य विज्ञार्न 


राम ने लक्ष्मण से कहा सीता को बाहर निकाल आओ | 
जता ब्रज मे 
जैसा ब्रज मे 
जैसा ब्रज मे 
सीता के लव-कुश हुए 
वन का नाऊ दशरथ को तथा लक्ष्मण को रोचन देने गया । 
राम ने पुछा कि लक्ष्मण यह रोचन क्यो लाया है ? भाभी के लव-कुश 
हुए हैं । 
लक्ष्मण देखते हैं, लव-कुश धनुषवाण से खेल रहे हैं । 
तुम किनके नाती-पोते हो ? दशरथ के नाती, लक्ष्मण के भतीजे, माता 
सीता के पुत्र, पिता का नाम नही जानते । 
माँ अचल काढो, तुम्हारे कत आ रहे है । 
मैं ऐसे कत को नही देखूंगी । 
भाभी अयोध्या चलो । 
अयोध्या नही चलूँगी, पृथ्वी मे समा जाऊंगी । 
पूर्वी 
ननद की शपथ पर ओवरी मे लिपाकर चित्र बताया, हाथ बनाये, पैर 
बनाये, नेत्र बनाये । 
जैसा बुन्देली मे । 
जंसा वुन्देलखण्डी मे । 
ज॑सा ब्रज मे । 
लक्ष्मण दोना टाँगकर चले गये । सीता सोकर उठी । 
जसा ब्रज मे । 
सीता के पुत्र हुआ । 
ज॑सा बुन्देली में । 
राजा दशरथ, कौशल्या, लक्ष्मण ने नाई को भेंट दी । 
राम सागर पर दाँतुन कर रहे थे, लद्षमण यह टीका कैसे लगा है ? 
भाभी के पुत्र हुए हैं । है लक्ष्मण जाओ अपनी भाभी को ले आओ 
८ ८ >< >८ 
लक्ष्मण भाभी के पास पहुँचे भाभी अयोध्या चलो । 
लक्ष्मण लौट जाओ हम घर नही चलेंगे । 


ब्रज मे सोभर फे गीत से भिन्न एक दूसरा गीत है जिसमे उपसोक्त गीत से 
भागे का वह वृत्त जो दुन्देली मे मिलता है आता है ।" राम-लक्ष्मण को लव-कुण 





जन नी 


१ देखिए “ब्रज लोक-साहित्य का अध्ययन” का दूसरा अध्याय | 


लोक-गीत [ ३६८१ 
खेलते मिलते हैं । वे राम-लक्ष्मण को देखकर पानी लाते है । राम पूछने हैं, भपनी 
जात बताओ । बिना जात जाने पानी कैसे पीयें ? कौन तुम्हारे माँ-बाप हैं ? उन्होंने 
कहा कि हमारी माता का नाम सीता है। पिता का नाम नहो जानते । राम ने कहा 
चलो तुम्हारी माँ को देखें। सीता केश सुखा रही हैं । लडको ने कहा राम भा रहे 
हैं। घुँघट निकाल लो। सीता ने राम को आते देखा, वे पृथ्वी मे सभा गयी। 
त्रिपाठी जी ने ग्रामगीतो में इसी विषय से सम्बन्धित और भी दो-तीन गीत दिये है |" 
इनमें से एक तो सीता का वन मे दु ख कि सोने का छुरा कहाँ मिलेगा, तपस्विनियों का 
आकर उसे आश्वासन देना, अयोध्या मे दशरथ कौशल्या तथा लक्ष्मण के पास रोचन 
भेजना--लक्ष्मण से राम को पता चलना कि सीता के पुत्र हुआ है--भ्रुरु व्शिष्ठ का 
सीता को लेने जाना--सीता का कहना है कि हे गुरु, आपको आज्ञा नहीं ढाल सकती 
अत दस कदम अयोध्या की ओर चलूगी । पर अयोध्या नही जाऊँगी और फाटक पर 
ही पृथ्वी भे समा जाऊेगी। दूसरे मे माथ की नौमी को राम ने यज्ञ रचा है, घिना 
सीता के सूना लगता है--ग्रुर सीता को लेने जाते हैं--पत्तो का दोना बनाकर गुरुजी 
को अध्ये देती है--गुरुजी उसकी प्रशसा करते हैं और कहते है कि तुमने राम को 
भुला दिया है--वह्‌ राम के व्यवहार को दुहराती हैं--मैं जयोध्या नही जाऊँगी, 
आपकी आज्ञा नहीं टाल सकती अत दो कदम अयोध्या की ओर चल लूँगी । तब 
राम स्वय गये--पुल्लीडण्डा खेलते दो बालक मिले उन्होंने परिचय मे कहा-- 


बाप के नौवाँ न जानों लखन के भतिजवा हो 
हम राजा जनक के हैं नतिया सीता के दुलरआा हो । 


राम रोने लगे--कदम के नीचे सीता बैठी बाल सुखा रही थी, सीता ने पीछे 


फिर के देखा, राम खडे हैं । राम ने कहा कि मन की ग्लानि दूर कर दो, पर सीता से 
कुछ उत्तर नही दिया, पृथ्वी मे समा गयी । 


इससे यह स्पष्ट विदित होता है कि पूर्वी तथा पश्चिमी दोनो हिन्दी प्रदेशों 


मे गीत की मूल-कथा प्राय ज्यो की त्यो प्रचलित है, और यह समस्त गीत जन्म के 
ससस्‍्कारो से गहरा सम्बन्ध रखता है । 


विशेष ठुलना से अपन प्रतिशत 


इन कुछ उदाहरणो से तुलनात्मक अध्ययन के केवल कुछ उदाहरण प्रस्तुत 
किये गये हैं । वस्तुत तुलना का कार्य तभी समीचीन माना जायगा जबकि यह 
भौगोलिक प्रणाली से गाँव-गाँव से एक ही गीत के पाठो को लेकर की जाय । इसमे 
कथा-तन्तु तथा चरणों को शब्दावली में आग्रम-लोप-विपयंय ही नही देखना होगा, 


समस्त पाठों में आवर्तन (ग्रि्यृप्आ८ए) गणना का प्रतिशत निकालना भी अपेक्षित 


होगा 





॥ । इस आदर्तन से उस क्षेत्र का पता लगेगा, जहाँ वह सबसे अधिक प्रचलित है । 
है| 


देखिए कु० कौ० ग्रा० गो० सोहर ४१, १० ६४ तथा सोहर २४, पृ० ४५ । 


बेघर ]] लोक साहित्य विज्ञाव 


लय का स्वरूप 

केवल वस्तुगत अध्ययन से काम नहीं चलेगा । 'लय' के स्वरूप का भी अध्ययन 
होना चाहिए । लय के अध्ययन के लिए पहले तो गीत के लिप्यकन में बहुत सावधानी 
बरती जानी चाहिए । इस अध्ययन मे चित्र रूपी लिप्यकन बहुन सहायक होता है । 
इसका उल्लेख हम ऊपर प्रृष्ठ १७३ पर कर आये हैं । पर इसी प्रस्॒ग में पृष्ठ १७३ 
से पूर्व भी जो प्रणालियाँ दी गयी हैं, उनका सहारा भी लिया जा सकता है। तब 
तुलनापुर्वक विविध गीतों की गान-शैली का भेद हृदयगम किया जा सकता है । 

भाषा-विज्ञान ने ध्वनितत्त्व के अध्ययन के लिए वैज्ञानिक यन्त्रों का उपयोग 
करना आरम्भ कर दिया है । किसी गीत के लय-विधान को इन यन्त्रो में से विशेषत् 
'काइमोग्राफ' या 'ढोल यात्रिक रेखन' यन्त्र के रेखनो से अकित किया जा सकता है । 
इन यथन्न-चित्रों की पारस्परिक तुलना से भी गायन” की प्रक्रति का भेद जाना जा 
सकता है। इसके लिए एक अच्छी ध्वनि प्रयोगशाला (शएाशा० 7#072079) की 
आवश्यकता होगी । 

विविध गीतो के लिप्यकनों की तुलना करने से और भो लोक-क्षेत्रीय तथ्यो 
का उद्घाटन होगा । यह उद्घाटन ध्वनि विषयक लोक मानसिकता पर भी प्रकाश 
डाल सकेगा। ध्वनि के क्षेत्र मे लोक मानसिकता (#०६-०७४०४) की प्रक्रिया पर 
अभी कही भी ध्यान नही दिया गया है। पर आगे यह भी विज्ञान के अध्ययन का 
विषय बनेगा इसमे सन्देह नही । 

लय (रिदूम--२५४॥)--ताल के विशेष आवसतंन-आरोह-अवरोह निश्चय 
ही हृदय और मानस की श्रक्रिया का परिणाम होते हैं और ये स्वय अभाव द्वारा 
परिणाम मे हृदय और मानस को उद्देलन देते हैं । इनका अध्ययन मानव की पुर्ण 
सत्ता के मूल्याकन मे सहायक होगा । 

मनोविज्ञान का लोकवार्ता से यह सहयोग आग्रे एक अद्भुत शक्ति ग्रहण करेगा 
इसमे सन्देह नहीं | क्योंकि सगीत की मोहनी का रहस्य भौर शक्ति जिन स्वर-मूलो 
से है, वे हाथ मे आ सकेंगे । 
शैलीगत अध्ययन 

गीतो का शैलीगत अध्ययन भी होता है । शैलीगत अध्ययन में शब्द-चयन, 
वाक्य-विन्यास, शब्द-विकार से अभिप्राय तथा शक्ति, शब्दार्य तथा स्वर-घ्वनि समोग 
आदि का ही समावेश नहीं होता, अलकारादि विषयक शास्त्रीय अध्ययन भी इसी के 
अन्तर्गत आता है । शब्द-प्रतीको का अध्ययन भी करना होता है। गीतो की टेको तथा 


आरम्भ और अन्त स्वय अध्ययन की चीजें हैं । 
रस-परिपाक की शैली और सामग्री भी लोक-साहित्य में ध्यान देने योग्य 


होती है । 


इन पर विस्तार से यहाँ लिखने का आज अवकाश नही । हिन्दी मे जैली-तत्व 
प्र नयी दृष्टि से पुर्ण विचार करने के लिए एक प्रथक्‌ ग्रन्य ही अपेक्षित है । 


तेरह॒वाँ अध्याय 


लोकोक्ति साहित्य 





प्रासंगिक 


लोक-साहित्य के जिन दो बडे विभागो पर हमने बात की है उनमे लोक* 
भानत्त के उस स्वल्प की प्रत्तिष्ठा मिलती है, जिस स्वरूप मे लोक-मानस अपनी 
अभिव्यक्ति विस्तार के साथ करना चाहता है और जिसमे उसका आन्तरिक, अतुष्ठा- 
निक और मनोरजनपरक अभिप्राय निहित है। किन्तु ऐसा भी साहित्य है, जिसमे 
अभिव्यक्ति का इतना विस्तार नहीं, और जिसका अभिप्राय कथा अथवा गीत की तरह 
किसी वात को बात के आन्द के लिए कहने की प्रवृत्ति मे कम मिलता है। किन्तु 
जिसमे बहुत सक्षेप मे कुछ व्यवहार विषयक बातो को प्रकट करने की प्रवृत्ति विशेष 
होती है। जिसमे कथा-तत्त्व बहुत लघु होता है अयवा नही भी होता है। जिसमे लग 
और तान या ताल न हौकर सन्तुलित स्पच्दनशीलता ही होती है। ऐसी रचनाओं फो 
शास्त्रीय दृष्टि से मुक्तक कह सकते हैं। इन मुक्तको के कितने हो भेद मिलते हैं । 
मुक्तक 


१--बहुत्त बडा भाग इन मुक्तकों मे से कहावतो का है । 
२-पहेलियो का। 


फहावतें 


हे कहावतदों और पहेलियो में दो पृषक्‌-पृथक्‌ रूप के मानस अभिव्यक्त होते हैं । 
कहावत बहुधा व्यवहार से सम्बन्ध रखती हैं और व्यवहार में कितने ही प्रकार के 
मानसिक रग-रुपो का प्रवेश होता है। इसलिए कहावतो के कितने ही रूप हो सकते 
हैं ! हज में परसोकले, अनमिल्ले, गहगडड, ओलना आदि ऐसी ही कहावतो के रूप 
हैं। जिनमे से किसी में गभीर व्यग्य, उपहास, चुटकी, कटाक्ष, दोष-दशेत, ब्याज- 
स्तुति, व्याज-नित्दा विषयक मनोभाव व्यवत हुए हैं । 


जज की ही भाँति समस्त विश्व के लोक क्षेत्रो मे इसी प्रकार के विविध 
कहावत्तो के स्वस्प मिलते हैं । जिनका अध्ययन लोक-मानस के व्यवहार-पक्ष की दृष्टि 
से अत्यन्त ही मनोरणक होता है। इनका अध्ययन लोकवार्ता साहित्य की हृष्टि से 
भो उपयोगी है । क्योकि इन कहावतो से वहुत्त-ती ऐसी अभिव्यवितर्या हैं, जिनमे 
जातीय-तत्त्व की प्रधानता रहती है। 'रिजले' (869) ने 'पिधुल्स ऑँव इण्डिया 
नामक पुस्तक में ऐसी कहावतो का कुछ संग्रह दिया है, जिनमे भारत की विविध 


३८5२ ] लोक साहित्य विज्ञात 


लय का स्वरूप 
केवल वस्तुगत अध्ययन से काम नही चलेगा । 'लय' के स्वरूप का भी अध्ययन 


होना चाहिए । लग के अध्ययन के लिए पहले तो गीत के लिप्यकन में वहुत सावधानी 
वरती जानी चाहिए । इस अध्ययन मे चित्र रूपी लिप्यकन बहुत सहायक होता है। 
इसका उल्लेख हम ऊपर पृष्ठ १७३ पर कर आये हैं। पर इसी ग्रतग मे प्रृष्ठ १७१ 
से पूर्व भी जो प्रणालियाँ दी गयी है, उनका सहारा भी लिया जा सकता है। तव 
तुलनापूवंक विविध गीतो की गान-शैली का भेद हृदयगम किया जा सकता है । 

भाषा-विज्ञान ने ध्वनितत्त्व के अध्ययन के लिए वैज्ञानिक यन्‍्त्रों का उपयोग 
करना आरम्भ कर दिया हैं। किसी गीत के लय-विधान को इन यन्त्रों में से विशेषत' 
काइमोग्राफ' या 'ढोल यात्रिक रेखन' यन्त्र के रेखनो से अकित किया जा सकता है | 
इन यत्र-चित्रो की पारस्परिक तुलना से भी 'गरायन” की प्रकृति का भेद जाना जा 
सकता है। इसके लिए एक अच्छी ध्वनि प्रयोगगाला (?0॥०/0 [करण॥0ए) की 
आवश्यकता होगी । 

विविध गीतो के लिप्यकनों की तुलना करने से और भो लोक-क्षेत्रीय तथ्यो 
का उद्घाटन होगा । यह उद्घाटन ध्वनि विपयक लोक मानसिकता पर भी प्रकाश 
डाल सकेगा। ध्वनि के क्षेत्र मे लोक मानसिकता (770॥:-789०॥८) की प्रक्रिया पर 
अभी कही भी ध्यान वही दिया गया है। पर आगे यह भी विज्ञान के अध्ययत का 
विपय बनेगा इसमे सन्देह नही । 

लय (रिद्म++]२७४४77)--ताल के विशेष आवर्तन-आरोह-अवरोह निश्चय 
ही छृदय और मानस की प्रक्रिया का परिणाम होते हैं और ये स्वय प्रभाव हारा 
परिणाम में हृदय और मानस को उद्देलन देते हैं। इनका अध्ययन मानव की पूर्ण 
सत्ता के मूल्याकन मे सहायक होगा । 

मनोविज्ञान का लोकवार्ता से यह सहयोग आगे एक अदृभुतत शक्ति ग्रहण करेगा 
इसमे सन्देह नही । क्योकि सगीत की मोहनी का रहस्य और शक्ति जिन स्वर-मूत्रों 
से है, वे हाथ मे आा सकेंगे । 


शैलीगत 

गीतो का शलीयत्त अध्ययन भी होता है। शैलीगत अध्ययन में शब्द-चयन, 
वाक्य-विन्यास, शन्द-विकार से अभिप्राय तथा शक्ति, शब्दार्थ तथा स्वर-ध्वनि सयोग 
आादि का ही समावेश नही होता, अलकारादि विपयक शास्त्रीय अध्ययन भी इसी के 
अन्तर्गत आता है । शब्द-अतीको का अध्ययन भी करना होता है। गीतो की टेको तथा 
मारम्भ और अन्त स्वय अध्ययन की चीजें हैं । 

रस-परिपाक की शैली और सामग्री भी लोक-साहित्य मे ध्यान देने योग्य 
होती है । 
इन पर विस्तार से यहाँ लिखने का आज अवकाश नही । हिन्दी में शैली-तत्त्व 
पर नयी दृष्टि से पूर्ण विचार करने के लिए एक पृथक ग्रन्थ ही अपेक्षित है! 


तेरह॒वाँ अध्याय 
लोकोक्ति साहित्य 





प्रसणिक 


लोक-साहित्य के जिन दो बढ़े विभागों पर हमने बात वी है उतम जो" 
मानस के उस स्वरूप की प्रतिष्ठा मिलती है, जिस स्वस्प में लोक-मात्म कपनी 
अभिव्यक्ति विस्तार के साथ करना चाहता है और जिममे उसका आस्तरिक, आलनुप्दा- 
निक और मनोरजनपरक अशिप्राय निहित है। किन्तु ऐमा भी साहित्य है, जिसमे 
अभिव्यक्ति का इतना विस्तार नहीं, और जिसका अभिप्राय कथा अथवा गोत थी तरह 
किसी वात को वात के आनन्द के लिए कहने की प्रवृत्ति भे कम मिलता है। विश्तृ 
जिसमे बहुत सक्षेप में कुछ व्यवहार विषयक बातो को प्रफट करने थी प्रवृत्ति विशेष 
होती है । जिसमे फथा-तत्त्व बहुत लघु होता है अथवा नहीं भी होता है। मिसमे लय 
ओर तान या ताल न होकर सस्तुलित स्पन्दतशीलता ही होती है । ऐसी रचनाओं को 
शास्त्रीय दृष्टि से मुक्‍तक कह सकते है। इन मुक्तको के कितने ही भेद मिलने हैं। 
भुक्तक 


१--बहुत बडा भाग इन मुक्तकों मे से कहावतो का है । 
२--पहेलियो का । 


कहावतें 


है कहावतो और पहेलियो में दो पृथक्‌-पृथक्‌ रुप के मानस अभिव्यक्त होते हैं । 
कहावर्ते बहुधा व्यवहार से सम्बन्ध रखती 


हैं और व्यवहार मे कितने ही प्रकार हे 
भानप्तिक रग-हपो का भ्रवेश होता है। इसलिए कहावतों के कितने द्दी है हो पकते 
हैं। बज में परसोकले, अनपिल्ले, गहगडड, ओनना आदि ऐसी है! कह्मावती के रुप 
हैं। जितमे से किसी में गभीर व्यय, बाद 


उपहास, चुटकी, कटाथ, दोप-दए 
स्तुति, व्याज-निन्दा विषयक मनोभाव हे क्ष, दोप-दर्शत, व्याज- 


व्यक्त हुए हैं। 
ब्रज की ही भाँति समस्त विश्व के लोक 


क्षेत्र न 
फहावतो के स्वल्प मिलते हैं। जिनका अध्ययन लोक-मानस इसी प्रकार के विविध 
से अत्थत है मनोरणक होता है। इनका अध्ययन 


भी उपयोगी है। क्योकि इन कहावतों मे हा लोकवार्ता साहित्य को दृष्टि प्ले 
जातीय-रत्त की प्रधानता रहती है 


हब] लोक साहित्य विज्ञान 


जातियो के विषय में लोक-मानस की सनोवृत्ति तो समाविष्ठ है ही, उस जाति 
विशेष के गुण और जवगुण भी जिनसे प्रकट होते है । इस प्रकार नृविज्ञान की दृष्टि से 
कहावतो का अध्ययन आवश्यक हो जाता है ! किन्तु साहित्यकार की दृष्टि में इन 

कहावतो का मूल्य जातीय-तत्त्वो की हष्टि से उतना नही है जितना उनमे हुई अभि- 
व्यक्ति, मानसिक व॑विध्य, उक्ति वैशिष्ट्य और प्रभाव वोधकता से है। कहावतो के 
क्षेत्र मे आकर ही हम लोक अनुभूति के अथे गौरव को और उसकी व्यावहारिक पैनी 
दृष्टि को यथार्थत समझ पाते हैं। लोकोक्तियाँ मानवी ज्ञात का सार हैं। ये मर्म को 
स्पष्ट करती है और थोडे में ही बहुत कह देने की सूत्र प्रणाली को साधारण लोक मे 
बनाये हुए हैं । इनमे नीति तो होती ही है । ग्रामीण दर्शन भी होता है | ये गाँवो के 
ज्ञान-कोप का भी काम करती है। पशुओ तथा कृषि से सम्बन्ध रखने वाली अनेक 
प्रामाणिक सूचनाएँ इनमे भरी पडी हैं । इस प्रकार कह्ावतो में हम लोक-मानत्त के 
कितने ही पक्षो का साक्षात्कार कर सकते हैं। ये कहावतें लोक-जीवन के यथार्थ पक्ष 
से निवद्ध होती हैं। अतएवं इनकी उपयोगिता लोक व्यवहार मे पद-पद पर दिखायी 
पडती है । ब्रज की कहावतो का विश्लेषण करते हुए ब्रज लोक-साहित्य के अध्ययन से 
हमने कहावतो मे मिलने वाली कितनी ही हृष्टियो का उल्लेख किया है। सक्षिप में, 
उन्हें उदाहरणार्थ यहाँ दिया जाता है । 


कहावतो में विविध हप्टियाँ 

एक दृष्टि है अर्थ पोषण की । इन कहावतों में हमे दो भेद मिलते हैं. एक 
तो मात्र तथ्य कथन--जैसे गाय न वाछी नींद आवे आछी । दूसरा सामान्य से विशेष 
अथवा विशेष से सामान्य की पुष्टि । दूसरे शब्दों में, पुष्टि विषयक उक्त से सम्बन्ध 
रखने वाली कहावत । 


दूसरी दृष्टि शिक्षक की है। ऐसी कहावतों मे कोई न कोई शिक्षा रहती 
है । यह शिक्षा एक तो नीति विषयक हो सकती है, दूसरे ज्ञान विपयक हो सकती है। 


चोर हे 


नीति विषयक मे--- आरकस नींद किसाने खोब॑, चोर खो खाँसी । 
टका व्याज वैरागी खोबे, राड खोबे हासी ॥ 


और ज्ञान विषयक मे--ग्रुनि घटि गए गाजर खाये ते, 
बल बढ गयो वाल चवबायें ते, 
---जैसी कहावतें समाविष्ट होगी । 

तीसरी दृष्टि है आलोचना की । ऐसी कहावतों में किसी वस्तुस्थिति वी 
गम्भीर और कटु आलोचना निहित रहती है। इसमे अनेक मानसिक तथ्यों के प्रकट 
होने की विशेष सम्भावना रहती है। “गैल में हमे और आँख नहेंरे' “उल्टा चोर 
कोतवाल डार्ट', घर में बैंद मरी मैया', 'गदहा देयो नोन, गदहा ने जानि वँख 
फोरी' -- जैसी कहावतो मे आलोचना के साथ मानप्तिक वैभिन्‍्य देखा जा सकता है। 
2५ 
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चौथी दृष्टि सूचना विषयक होती है। इनमे ऋतु, खेत, व्यवसाय और 
व्यवहार आदि के लिए उपयोगी परामर्शदात्री ज्ञान सामग्री का समावेश रहता है । 
बुध बामनी, शुक्र लामनी' ऐसी ही कहावत है । 
त्तीन सेद 
इन कहावतो अथवा लोकोक्तियो के साधारणत हम तीन भेद कर सकते है | 
१-- गम्भीर कथन से सम्बन्ध रखने वाली सामान्य कहावतें जिन पर कुछ विस्तृत 
विचार ऊपर हो चुका है। २--गम्भीर कथन विषयक स्थान अथवा लोक विशिष्ट 
कहावतें । सामान्य कहावतो का क्षेत्र बहुत व्यापक होता है । उनमे गर्भित अभिप्राय 
प्राय सभी क्षेत्रों मे मिलने वाली कहावतो मे मिल सकता है। किन्तु कुछ कहावतें 
स्थान-विजेष अथवा! जाति-विशेष मे ही मिलती हैं और उनका उद्भव भी उस स्थल 
अथवा जाति विषयक किसी विशिष्ट घटना से होता है । उदाहरणत लज्जावारी देना 
अथवा सीजी की दुकान--जैसी कहावतें ब्रज के लोहबन गाँव मे ही बोली और 
समझी जा सकती हैं। क्योकि इनका सम्बन्ध उस स्थान विशेष के व्यक्तियों के किसी 
व्यवहार से ही है। ऐसी कहावतो मे कभी कभी स्थानीय प्रत्तीको के प्रयोग के द्वारा 
सामान्य अर्थ की अभिव्यक्ति भी होती है। केवल प्रतीक बैशिष्ट्थ के कारण ही इन्हे 
स्थानीय कहा जा सकता है। अर्थ की दृष्टि से नहीं । 
तोसरा भेद लोकोक्तियो का वह है जिसे शैली वक्त लोकोत्तियाँ कह सकते हैं। 
जैसा कि नाम से प्रकट किया है, इन लोकीक्तियो मे बात कहने की वक्तत्तापूर्ण ढग की 
विशेषता रहती है । ऐसी वक़ लोकोक्तियाँ सभी बोलियो मे मिल सकती हैं। ब्रज के 
उदाहरण से हम इन्हे सात प्रकार की कह सकते हैं । न्रज लोक-साहित्य के अध्ययन से 
हमने विस्तारपूर्वंक उनका उल्लेख किया है । सक्षेप मे 
(१) अनमिल्ला, (२) भेरि, (३) अचका, (४) औठपाव, (५) गहगड़, (६) 
ओलना, (७) खूसि । ये सभी लोकोत्तियाँ पद्यनद्ध होती है। इनको साधारणत 
बक़रोक्ति गर्भित लोकोत्ति याँ कह सकते हैं । क्योंकि लोक-मानस अन्य कहावतो की 
तरह इनमे अपने कथन को किसी न किसी वक्ता के साथ कहना चाहता है। उस वक्ता 
में चह अद्भुत जौर अतिशय तो भ्रस्तुत रहता ही है, कथित वस्तु गम्भीर अथवा ज्ञान- 
प्रदायक होते हुए भी एक ऐसे ग्रामीण हल्केपन का समावेश भी इसमे रहता है कि उक्त 
समस्त दत्त्वों के सघटन से अन्य अभिप्रायो के साथ हास्य भी गुम्फित हो जाता है । 
ऐसी अभिव्यक्तियाँ प्रत्येक भाषा और जाति के लोक-साहित्य मे किसी न किसी १रिमाण 
में पिलतो ही है। जभी हिन्दी भे लोकोक्तियों मे वैज्ञानिक अध्ययन का आरम्भ चही 
हुमा । कही-कही छिटपुट प्रयत्त हुए है। आवश्यकता इस वात की है कि सबसे पहले 
लोकोक्तियो का सम्रह किया जाय । समस्त जनपदों के ऐसे सम्रह जब प्रस्तुत हो जायें 


ठव उनका संतुलित अध्ययन करके वर्षोकरण किया जाय । 
लोकोक्तियों में पत्ते 


इन लोकोक्षियो में वर्गीकरण करते समय विदित होगा कि पाँच पते एक के 
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ऊपर एक बिछे हुए है । एक पत॑ ऐसी लोकोक्तियो का होगा जो सार्वभौम मान्यता 
रखती होगी । इन लोकोक्तियो का रूप-विधान, शिल्प-विधान और अर्थ-विधान समस्त 
भाषाओं और देशो में केवल भाषा के स्पान्तर से विद्यमान मिलेगा । इन कहावतों को 
सा्वभौम सामान्य लोकोक्तियाँ कह सकते है । दूसरा पर्त ऐसी कहावतों का होगा जो 
भारत भर मे हो । ऐसी लोकोक्तियो को देश सामान्य लोकोक्तियाँ कह सकते हैं। तीसरा 
पतं ऐसी लोकोक्तियों का होगा जिनमे जातिगत वैशिष्व्य होगा । ये लोकोतक्तियाँ जिस 
भाषा में मिलती हैं उस भाषा के जातीय क्षेत्र मे वे सामान्यत सर्वत्र प्रचलित 
मिलेंगी । जैसे--हिन्दी मे ऐसी लोकोत्तियाँ मिल सकती हैं जो भारतीय आये भाषाओो 
में सर्वत्र समान रूप से प्रचलित हो । केवल साधारण रूप-भेद हों । चौथा पर्त इन 
लोकोफ़ियो मे जनपदीय परत हो सकता है । जिसमे बोली के क्षेत्र में ही मिलने वाली 
कहावतें स्थान पा सकेंगी। पाँचवें प्त मे वे कहावर्ते आयेगी जिनमे ग्राम-विशेष अथवा 
स्थान-विशेष की विशेषता ही लक्षित होगी और जो उसी क्षेत्र के लिए सार्थक होगी । 
हिन्दी मे लोकवार्ता साहित्य के अध्येता को ये समस्त प्रयत्वत और अध्ययन करने की 
अत्यन्त आवश्यकता है । 
सग्रह 
इस सम्बन्ध मे लोकवार्ता साहित्य के समग्रह का प्रश्न सवसे महत्त्वपूर्ण है । 
इस सम्बन्ध मे माम्रेंट ब्रायन (४४87०: )/ 8729क्ष) ने जिन बातो की ओोर ध्यान 
दिलाया है वे ये हैं. १--कोई भी कहावत या मुहावरा जिसमे कोई ज्ञान गर्भित हो 
अथवा किसी अलकार का समावेश हो, उपमा अथवा रूपक का हो, सभी को सग्रह 
कर लेना चाहिए | जितना अधिक सगम्रह हो सके उतना ही अच्छा । जहाँ यह सन्‍्देह 
हो कि किसी एक विशेष कथन का सग्रह किया जाय या नही, तो उसका भी सग्रह कर 
लेना ही उचित है। क्योकि जो अनावश्यक हैं, उनको बाद मे छाँटा जा सकता है। 
किन्तु यदि किसी क्षेत्र की कोई कहावत सग्रह में आने से रह गयी; तो वह एक बडी 
हानि हो सकती है। उक्त महोदय ने लोक कहावतों के ७ रूप उदाहरणार्थ प्रस्तुत 
किये हैं, जो इस प्रकार हैं 

(१) ऐसी लोक कहावतें जो पूरे वाक्य के रूप में होती हैं। हिन्दी से यदि 
उदाहरण लिया जाय, तो 'जो गरजते हैं, वे वरसते नही । 

(२) विद्वानों द्वारा निभित पूरे वाक्यो के रूप में अभिव्यक्त होने वाली 
कहावतें--उदाहरणा्थ---शरीर माद्यम्‌ खलु धर्म साधनम्‌ | 

(३) सतुक कहावतें--उत्तम खेती मध्यम वान, 

निक्रुष्ट चाकरी भीख निदान 

(४) मुहावरे वाली कहावतें जो एक पूर्ण वाक्य नही होती, जिसमे क्रिया की 
प्रधानता होती है, जो कि क्रियार्थक सज्ञा (इनफिनिटिव) रूप में आती है और जिसमे 
प्रथम सज्ञा महत्त्वपूर्ण होती है। जैसे---खीसें निपोरना । 

(५) ऐसे-ऐसे मुहावरे जिनमे द्विया न हो । जैसे--भआाकाश कुसुम । 


* 
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(६) तुलना और उपमा से युक्त कहावतें । जैसे--काजल से काली” । 

(७) वेलरिज्मा वेलर दि किस्स (ज़लाल धा८ प्रा) 'पिकविक पेपसे' 
(शलत्स्राणं: 0४००४) में एक पात्र है, जो अद्भुत रूप से कहावतो का उपयोग करता 
है। ऐसी कहावतें वह चुनता है जो बहुत प्रचलित हैं और उनका प्रयोग वह कुछ 
उपहास और व्यग्य की दृष्टि से करता है । अत ऐसी कहावतें जो कि वेलर की शैली 
में कही गयी हो, इस वर्ग के अन्तर्गत आयेंगी । 

(८) आधुनिक व्यग्य हास्पपूर्ण कहावतें तथा तुर्के । 

यह स्पष्ट है कि लोकोक्तियो का यह वर्गीकरण भारतीय कहावतो के लिए 
उतना उपयुक्त नही है। किन्तु इससे यह सकेत मिल सकता है कि किस प्रकार के 
लोक कथन को हमे लोकोक्तियो की दृष्टि से अध्ययन करने के लिए एकत्र करना 
चाहिए । यहाँ यह बात भी ध्यान रखने की है कि लोकोक्तियो की दो परम्पराएँ 
बनती हैं एक साहित्यिक परम्परा और दूसरे लोक परस्परा। लोक-साहित्य के 
विद्यार्थी को साहित्यिक परम्परा वाली कहावतो को अलग निकाल देना होगा | उसे 
केवल लोक-परम्परा की कहावतो को ही अपने अध्ययन का विपय बनाना होगा । 


लोक-कहावतो को लिपिबद्ध करने के लिए भी उक्त महोदय ने आठ नियमो का उल्लेख 
किया है, जो इस प्रकार हैं 


(१) तीन इच चौडी और पाँच इच लम्बी चिटों का उपयोग कीजिए । या 
तो उन पर स्याही से लिखिए या टाइपराइटर से । 


(२) प्रत्येक कहाचत को एक पृथक चिट पर लिखिए, उसी रूप में जिस रूप 


में आपने उसे सुना है। परिमाजन मत कीजिए । यदि आपने उसी कहावत के अन्य 
रूप भी सुने हो, तो उनका भी उल्नेख कर दीजिए । 


(३) साथ हो कोई अन्य उपयोगी सूचना हो तो उसे भी दीजिए। जैसे-- 
कहाँ, कव और किसके द्वार उस कहावत का प्रयोग हुआ था। इस तथ्य का 
दा रूप से उल्लेख कीजिए कि वह कहावत, किसी विशेष विदेशी, सामाजिक 
धामिक, भौद्योगिक अथवा अन्य समुदाय के लिए विलक्षण तो नही है । यदि आवश्यक 
हो, तो उसका अर्थ भी लिख दीजिए । ध 

(४) ऊपर वायें किनारे पर उस कहावत का जो सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण 

पूर्ण शब्द 
हो--वहुधा जो सज्ञा के रूप मे होगा (कभी-कभी किया अथवा चिशेषण 
होगा) उसे लिख दीजिए । "अं ; 


(५) ऊपर सीधे कोने मे उस प्रदेश क। नाम लिंखि से 
ए जहाँ से सबसे 
उसका सग्रह किया गया है । हे ध 
(६) यदि आप उसके अर्य को भली प्रकार नहीं समझते तो कार्ड 
हि ् कार्ड पर कहावत 
अथवा कोक्ति और उसके अर्थ को कोष्ठकों मे कर दीजिए । इस कक केश 
लोकोबित के सम्बन्ध में जो अन्य ज्ञातव्य बातें हो इनका भी उल्लेख कीजिए । जैसे--. 
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ऊपर एक वि हुए हैं । एक पत॑ ऐसी लोकोक्तियो का होगा जो सार्वभौम मान्यता 
रखती होगी । इन लोकोक्तियो का रूप-विधान, शिल्प-विधान और अर्थ-विधान समस्त 
भाषाओं और देशो में केवल भाषा के रुपान्तर से विद्यमान मिलेया । इन कहावतो को 
सावे भौम सामान्य लोकोक्तियाँ कह सकते है । दूसरा प्त ऐसी कहावतों का होगा जो 
भारत भर मे हो । ऐसी लोकाक्तियो को देश सामान्य लोकोक्तियाँ कह सकते हैं। तीसरा 
पते ऐसी लोकोत्तियों का होगा जिनमे जातिगत वैशिष्ट्थ होगा। ये लोकोक्तियाँ जिस 
भाषा में मिलती है उस भापा के जातीय क्षेत्र में वे सामान्यत सर्वश्र प्रचलित 
मिलेंगी । जैसे--हिन्दी मे ऐसी लोकोत्तियाँ मिल सकती हैं जो धारतीय भाय॑ भाषाओं 
में सर्वत्न समान रूप से प्रचलित हो । केवल साधारण रूप-भेद हो । चौथा पर्त इन 
लोकोक्तियों मे जनपदीय परत हो सकता है । जिसमे बोली के क्षेत्र में ही मिलने वाली 
कहावतें स्थान पा सकेंगी। पाँचवें प्त से वे कहावतें आयेगी जिनमे ग्राम-विशेष अथवा 
स्थान-विशेष की विशेषता ही लक्षित होगी और जो उसी क्षेत्र के लिए सार्थक होगी । 
हिन्दी मे लोकवार्ता साहित्य के अध्येता को ये समस्त प्रयत्न और अध्ययन करने की 


अत्यन्त आवश्यकता है । 
सग्रह 
इस सम्बन्ध में लोकवार्ता साहित्य के सग्रह का प्रश्त सबसे महत्त्वपूर्ण है। 
इस सम्बन्ध मे मागग्रेंट ब्रायन (४४87०: /४ छा89/शा) ने जिन बातों की ओर ध्यान 
दिलाया है थे ये हैं (--कोई भी कहावत या मुहावरा जिसमे कोई ज्ञान गर्भित हो 
अथवा किसी अलकार का समावेश हो, उपमा अथवा रूपक का हो, सभी को सग्रह 
कर लेना चाहिए । जितना अधिक स्नग्रह हो सके उतना ही अच्छा । जहाँ यह सन्देह 
हो कि किसी एक विशेष कथन का सम्रह किया जाय या नही, तो उसका भी सग्रह कर 
लेना ही उचित है । क्योकि जो अनावश्यक हैं, उनको वाद में छाँटा जा सकता है| 
किन्तु यदि किसी क्षेत्र की कोई कहावत सग्रह मे आने से रह गयी, तो वह एक बडी 
हानि हो सकती है ! उक्त महोदय ने लोक कहावतो के ७ रूप उदाहरणार्थ भ्रस्त॒ुत 
किये हैं, जो इस प्रकार है 
(१) ऐसी लोक कहावतें जो पूरे वाक्य के रूप में होती हैं। हिन्दी से यदि 
उदाहरण लिया जाय, तो 'जो गरजते हैं, वे वरसते नही ।' 
(२) विद्वानो द्वारा निर्मित पूरे वाक्यों के रूप मे अभिव्यक्त होने वाली 
कहावतें--उद्महरणार्थ---अरीर माद्यम्‌ खलु धर्म साधनम्‌ । 
(३) सतुक कहावत्तें--उत्तम खेती मध्यम वान, 
निक्ृष्ट चाकरी भीख निदान 
(४) मुहावरे वालो कहावतें जो एक पूर्ण वाक्य नहीं होती, जिसमें क्रिया की 
प्रधानता होती है, जो कि क्रियार्थक सज्ञा (इनफिनिटिव) रूप भे आती है और जिसमें 
प्रथम सज्ञा महत्त्वपूर्ण होती है । जैसे--खीसें निपोरना । 
(५) ऐसे-ऐसे मुह्दावरे जिनमे क्रिया न हो । जैसे--भाकाश कुयुम । 
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(६) तुलना और उपमा से युक्त कहावतें । जैसे--काजल से काली” । के 

(७) बेलरिज्मा वेलर दि किस्स (फ्ला०८० (४6 ॥072») 'पिकविक पेपसे' 
(शल:जालं: ए87भ४8) मे एक पात्र है, जो अद्भुत रूप से कहावतो का उपयोग करता 
है। ऐसी कहावतें वह चुनता है जो बहुत प्रचलित हैं और उनका प्रयोग चह कुछ 
उपहास और व्यग्य की दृष्टि से करता है। जत ऐसी कहावतें जो कि वेलर की शैली 
मे कही गयी हो, इस वर्ग के अन्तर्गत आयेंगी । 

(८) आधुनिक व्यग्य हास्यपूर्ण कहावतें तथा तुकें । 

यह स्पष्ट है कि लोकोक्तियो का यह वर्गीकरण भारतीय कहावतो के लिए 
उतना उपयुक्त नही है। किन्तु इससे यह सकेत मिल सकता है कि किस प्रकार के 
लोक कथन को हमे लोकोक्तियो की हृष्टि से अध्ययत्त करने के लिए एकत्र करना 
चाहिए । यहाँ यह्‌ बात भी ध्यान रखने की है कि लोकोक्तियो की दो परम्पराएँ 
बनती हैं एक साहित्यिक परम्परा और दूसरे लोक परम्परा। लोक-साहित्य के 
विद्यार्थी को साहित्यिक परम्परा वाली कहावतो को अलग निकाल देना होगा । उसे 
केवल लोक-परम्परा की कहावतो को ही अपने अध्ययन का विषय बनाना होगा । 
लोक-कहावतो को लिपिबद्ध करने के लिए भी उक्त महोदय ने आठ नियमी का उल्लेख 
किया है, जो इस प्रकार हैं 


(१) तीन इच चौडी और पाँच इच लम्बी चिटो का उपयोग कीजिए । था 
तो उन पर स्याही से लिखिए या टाइपराइटर से । 


(२) प्रत्येक कहावत को एक पृथक चिट पर लिखिए, उसी रूप में जिस रूप 
में आपने उसे सुना है । परिमाजेंन मत कीजिए । यदि आपने उसी कहावत के अन्य 
रूप भी सुने हो, तो उनका भी उल्नेख कर दीजिए । 


(३) साथ हो कोई अन्य उपयोगी सूचना हो तो उसे भी दीजिए । जैसे-- 
कहाँ, कब और किसके द्वारा उस कहावत का प्रयोग हुआ था। इस तथ्य का 


निश्चयात्मक रूप से उल्लेख कीजिए कि वह कहावत, किसी विशेष विदेशी, सामाजिक 
धामिक, औद्योगिक अथवा अन्य स 


मुदाय के लिए विलक्षण तो नही है । यदि आवश्यक 
हो, तो उसका बर्थ भी लिख दीजिए । मे 


(४) ऊपर बायें किनारे पर उस कहावत का जो सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण शब्द 
हो--बहुधा जो सज्ञा के रूप मे होगा (कभी- 


न्‍्केभी क्रिया अथवा विशेषण के रूप मे 
होगा) उसे लिख दीजिए । 
(५) ऊपर सीधे कोने मे उस प्रदेश का नाम लिखिए जहाँ से सबसे पहले 
उसका स ग्रह किया गया है । 


(६) यदि आप उसके जर्य को भली प्रकार नहीं समझते तो कार्ड पर कहावत 
अथवा लोकोक्ति और उसके अथ् को कोष्ठको मे कर. दीजिए । इस कहावत अथवा 
लोकोवित के सम्बन्ध में जो अन्य ज्ञातव्य बारें हो इनका भी उल्लेख कीजिए । जैसे--.. 
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मूलत यह किस भाषा से आयी है, किस अवसर पर सुनी गयी अथवा किस पुस्तक या 
पत्िका से इसे उत्तारा गया । 

(७) सावधानी से उसके समस्त लिखित स्रोतों का उल्लेख कीजिए । उसके 
लेखक का पूरा नाम दीजिए । पुस्तक अथवा पाण्डुलिपि का पूरा नाम दीजिये । प्रका- 
शन का वर्ष अथवा लिखे जाने का वर्ष लिखिए। प्रस्तक अथवा पाण्डुलिपि की पृष्ठ 
संख्या दीजिए, यदि उसमे पृष्ठ सख्या पडी हो । 

(झ) इस कार्ड की पीठ पर अपना नाम और पता भी दे दीजिए, जिससे 
आपके योगदान का श्रेय आपको दिया जा सके । रवर की मुहर इसके लिए सुविधा- 
जनक हो सकती है ! 

हिन्दी क्षेत्र मे अभी ऐसी वैज्ञानिक सस्थाएँ प्राय नही हैं, जो लोकवार्ता और 
लोक-साहित्य के विषय में वैज्ञानिक कार्य कर रहे हो । और फिर भी ब्रजभाषा से 
सम्बन्ध रखने वाली सस्था ब्रज-साहित्य-मण्डल एक ऐसी सम्था अवश्य है जो इस प्रकार 
का कार्य कर रही है और इस प्रकार से लोकोक्तियो को सम्रह करने वाले व्यक्ति अपने 
सग्रह व्रज-माहित्य-मण्डल, मथुरा के मन्‍्त्री को भेज सकते हैं ! जहाँ उप्तका आवश्यक 
वर्गीकरण हो सकता है ।! 


कहावतों का जन्म 
लोक कहावतो के सम्बन्ध में इतनी चर्चा के उपरान्त इसके दूसरे अय पर 


विचार करना समीचीन होगा । यहाँ पर थोडा-सा विचार कहावतो के उद्भव पर 
भी कर लेना आवश्यक है । कुछ लोगो का अनुमान है कि कहावत मे सृत्रशैली मिलती 
है । भत इनका जन्म सुत्रकाल में हुआ होगा । उप्त युग में जिसमे पराणिनि ने अपनी 
अष्टाध्यायी लिखी थी । इस युग मे सूत्र रचना की ओर बहुत प्रवृत्ति थी ) सम्भवत 

उसी प्रवृत्ति के फलस्वरूप लोक-मानस ने भी सूत्रशैली मे अपनी अभिव्यक्ति की | यह 
हरिटकोण समीचीन नहीं माना जा सकता । क्योकि एक तो सूत्रकाल से पूर्व ही कहा- 
बतो का प्रयोग मिल सकता है । वेदों तक में ऐसे प्रयोग हैं। जिन्हें कहावत अथवा 
लोकोक्ति माना जा सकता है। दूसरे सूत्रशली मे जिस उच्च बौद्धिकता और शब्द 
अधिकार का पता चलता है, वह इन लोकोक्तियों में साधारणतया नहीं मिलता ! 
लोकोक्ति साधारणत लोक की काम चलाऊ अभिव्यक्तियाँ हैं। बहुत सीघे-सादे शब्दों 
में लघुतम रूप मे अपने भावो को प्रकट करने की चेष्टा में व्यवहार हृष्टि से उपयोगी 
बनने के लिए इनका जन्म हुआ होगा । जतः सूत्रकाल के घोर त्रौद्धिक और पाण्डित्य- 
पूर्ण वातावरण से इनके जन्म का सम्बन्ध नहीं जोडा जा सकता । फिर भी इसमे 
कोई सन्देह नही कि कहावतें शुद्ध आदिम मानव के मानस से उद्भूत भी नही मानी जा 
सकती । जैसी कि लोक-कहानियाँ अथवा लोक-गीत नाम की चीजें मानी जा सकती 

हैं, क्योकि लोक-सावस-चित्रो (इमेजेज) की छाप वो सहज ही ग्रहण कर लेता है और 

इन्हे वह गीत और कहानियों में ्रकट करता है । मानव-चित्रों से ऊपर उठकर बौद्धिक 

भावतत्त्वो के सयोजन के लिए जिस ल्थिति की आवश्यकता है, वह स्थिति भादिम 
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मानस की अन्तिम विकास कोटि की सीमा पर पहुँचती है। वहाँ से जन्म लेकर 
ये कहावते निरन्तर ऐतिहासिक विकास के साथ विकसित होती गयी है और बढती 
गयी हैं । कहावतो का क्षेत्र गीत्ती और कहानियों से भिन्न व्यवहार और व्यवसाय का 
क्षेत्र है । 
पहेली 

अब हम लोकोक्तियो के दूसरे भेद पर विचार कर सकते हैं, 'जिन्हें पहेली 
नाम दिया जाता है और अगरेजी भे रिडिल (एतता०) । 

पहेली-बुझौवल नृविज्ञान की दृष्टि से भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण आंनुष्ठानिक कर्म 
रहा विदित होता है । जेसा कि फ्रेजर ने गोल्डेत वाउ मे विविध आदम जातियो मे विविध 
सकट और सशय के क्षणो में पहेली-बुऔवल की सत्ता के उद्दाहरण दिये हैं। फलत 
पहेलियो का महत्त्व बहुत अधिक है और निश्चय ही इनका जन्म व्यावहारिक कहावतो 
से पूर्व आदिम मानस मे लोक-कहानियो और लोक-गीतो की तरह से ही हुआ होगा । 
इनके प्रमाण भी इतिहास मे ईस्वी पूर्व से कई हजार वर्ष पहले से हमे मिलते हैं । 
भारतीय दृष्टि से देखें तो बेदो मे हमे ये पहेलियाँ ब्रह्मोदय के नाम से विद्यमान मिलती 
हैं । उनमे भी इनका उपयोग अनुष्ठान के एक अग के रूप मे हुआ है । अश्वमेध यज्ञ 
में अश्व का बलिदान करने से पूर्व होतू और ब्राह्मण मे पहेली-बुझौवल होती थी और. 
यह अनिवायें थी। इसमे केवल होतु और. ब्राह्मण हो भाग ले सकते थे। वेदो के 
उपरान्त इसकी परम्परा लौकिक हो गयी प्रतीत होती है या लोक-सक्षेत्र भे भी यह्‌ 
साथ-साथ चली होगी । किन्तु जीवन और मरण से इसका घनिष्ठ सम्बन्ध रहा ऐसा 
विदित ह्वोता है। महाभारत में यक्ष ने पाग्डवों से इसी प्रकार की पहेलियाँ वृझी हैं । 
यक्ष अथवा धम सम्भवत्त सारस का रूप धारण करके एक जलाशय मे खडा हो गया 
था। जहाँ पर पानी लाने के लिए एक-एक करके नकुल, सहदेव, अर्जुन और भीम 
पानी लेने गये । किल्तु यक्ष को पहेलियो का उत्तर न दे सकने के कारण न वे पानी 
ले सके, न लौट सके । वही उनकी मृत्यु हो गयी | अन्त में धर्मराज युधिष्ठिर गये । 


उन्होने यक्ष की पहेलियो का उत्तर दिया और प्रसन्‍न होकर यक्ष ने चारो पाण्डवो को 
जीवन दान भी दिया । इस प्रकार पुराण काल मे 


ी पहेलियो के इस रूप का उदाहरण 
हमे मिल जाता है। लोक-कथाओ के सग्रह मे तो इसको परम्परा और भी अधिक 
पुष्ट है। कथा सरित्सागर में कई कहानियाँ है, जिनमे पहेली-बुझऔवल को एक अभि- 
प्राय के रुप में काम में लिया गया है । हु 


फ्रेजर महोदय से बताया है कि पहेलियो की रचना अथवा उदय उस समय 
हुआ होगा, जब कुछ कारणों से वक्ता को स्पष्ट शब्दों में किसी बात को कहने मे 
किसी प्रकार की अडचन पडती होगी ।* भारत के मल निवासियों भे से मण्डला के 
गोंड और प्रधान तथा विरहौर जातियो के विवाह के अनुष्ठानो में पहेली भी 


देखिए फ्रेजर द्वारा लिवित “दी गोल्डन बाउ” 





है| 


नवोँ भाग, पृष्ठ १२१ ॥ 


रेब्द |] लोक साहित्य विशान 


मूलत यह किस भाषा से आयी है, किस अवसर पर सुनी गयी अथवा किस पुस्तक या 
पत्रिका से इसे उतारा गया । 

(७) सावधानी से उसके समस्त लिखित ल्रोतो का उल्लेख कीजिए ! उसके 
लेखक का पूरा नाम दीजिए पुस्तक अथवा पाण्डुलिपि का पूरा नाम दीजिये। प्रका- 
शन का वर्ष अथवा लिखे जाने का व लिखिए। प्रस्तक अथवा प्राण्डुलिपि की पृष्ठ 
सख्या दीजिए, यदि उसमे प्रृष्ठ सख्या पडी हो । 

(८) इस कार्ड की पीठ पर अपना नाम और पता भी दे दीजिए, जिससे 
आपके योगदान का श्रेय आपको दिया जा सके । रबर की मुहर इसके लिए सुविधा- 
जनक हो सकती है । 

हिन्दी क्षेत्र मे अभी ऐसी वैज्ञानिक ससथाएँ प्राय नहीं है, जो बोकवार्ता और 
लोक-साहित्य के विषय मे वंज्ञानिक कार्य कर रहे हो। और फिर भी ब्रजभाषा से 
सम्बन्ध रखने वाली ससस्‍्था ब्रज-साहित्य-मण्डल एक ऐसी सम्था अवश्य है जो इस प्रकार 
का कार्य कर रही है और इस प्रकार से लोकोक्तियो को सप्रह करने वाले व्यक्ति अपने 
सम्रह ब्ज-साहित्य-सण्डल, सथुरा के सत्वी को भेज सकते हैं । जहाँ उत्का आवश्यक 
वर्गकरण हो सकता है । 


कहावतों का जन्म 
लोक कहावतों के सम्बन्ध मे इतनी चर्चा के उपरान्त इसके दूसरें अग पर 


विचार करना समीचीन होगा । यहाँ पर थोडा-सा विचार कहावतो के उद्भव पर 
भी कर लेना आवश्यक है | कुछ लोगो का अनुमान है कि कहावत मे सुत्रशैली मिलती 
है । अत इनका जन्म सूत्रकाल मे हुआ होगा । उस युग मे जिसमे पाणिनि ने अपनी 
अष्टाध्यायी लिखी थी । इस युग मे सूत्र रचना की ओर बहुत प्रवृत्ति थी । सम्भवत 
उसी प्रवृत्ति के फलस्वरूप लोक-मानस ने भी सूत्रशली मे अपनी अभिव्यक्ति की । यह 
हृष्टिकोण समीचीन नहीं माना जा सकता | क्योकि एक तो सृत्रकाल से पूर्व ही कहा- 
बतो का प्रयोग मिल सकता है। वेदो तक मे ऐसे प्रयोग हैं। जिन्हे कहावत अथवा 
लोकोक्ति माना जा सकता है। दूसरे सूत्रशली मे जिस उच्चे वौद्धिकता और शब्द 
अधिकार का पता चलता है, वह इन लोकोक्तियों में साधारणतया नहीं मिलता । 
लोकोक्ति साधारणत नोक की काम चलाऊ अभिव्यक्तियाँ हैं । बहुत सीधे सादे शब्दों 
में लघुतम रूप मे अपने भावों को प्रकट करने की चेष्टा में व्यवहार दृष्टि से उपयोगी 
बनने के लिए इनका जन्म हुआ होगा । अत सूत्रकाल के घोर त्रौद्धिक और पाण्डित्य- 
पूर्ण वातावरण से इनके जन्म का सम्बन्ध नहीं जोडा जा सकता। फिर भी इसमें 
कोई सन्‍्देह नही कि कहावतें शुद्ध आादिम मानव के मानस से उद्भूत भी नही मानी जा 
सकती । जैसी कि लोक-कहानियाँ अथवा लोक-गीत नाम की चीजें मानी जा सकती 
हैं, क्योकि लोक-मानस-चित्रो (इमेजेज) की छाप तो सहज ही ग्रहण कर लेता है और 
इन्हे वह गीत और कहानियो में प्रकट करता है। मानव-चित्रो से ऊपर उठकर बौद्धिक 
भावतत्त्वों के सयोजन के लिए जितत स्थिति की आवश्यकता है, वह स्थिति भादिम _ 


लौकोक्ति साहित्य [ ३८६ 
भानस की अन्तिम विकास कोटि कौसीमा पर पहुँनती है। चहाँ से जन्म लेकर 


थे कहावतें निरत्तर ऐतिहासिक विकास के साथ विकसित होती गयी है और बढती 


शी हैं । कहावतो का क्षेत्र गीतो और कहानियों से भिन्न व्यवहार और व्यवसाय गत 
क्षेत्र है । 


अब हम लोकोक्तियों के दूमरे भेद पर विचार कर सकते हैं, जिन्ह पहेली 
नाम दिया जाता है और अगरेजी भे रिडिल (२700०) । 


पहेली-बुझौवल नृविज्ञान की हृष्टि से भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ऑनुप्ठानिक कर्म 
रहा विदित होता है । जैसा कि फ्रेजर ने गोल्डेन वाउ मे विविध आदम जातियो मे विविध 
सकट और सशय के क्षणो म॑ पहेली-वुझलोवल की सत्ता के उदाहरण दिये है । फलत 
पहेलियों का महत्त्व बहुत अधिक है और निश्चय ही इनका जस्म व्यावहारिक कहावतो 
से पूर्व आदिम मानस मे लोक-कहानियो और लोक-गीतो की तरह से ही हुआ होगा । 
इनके प्रमाण भी इतिहास मे ईस्वी पूर्व से कई हजार वर्ष पहले से हमे मिलते हैँ । 
भारतीय दृष्टि से देखें तो बेदो मे हमे ये पहेलियाँ ब्रह्मोदय के नाम से विद्यमान मिलती 
हैं। उनमे भी इनका उपयोग अनुष्ठान के एक अग के रूप मे हुआ है। अश्वमेघ यज्ञ 
में अश्व का बलिदान करने से पूर्व होतू और ब्राह्मण मे पहेली-बुझौवल होती थी और 
यह अनिवार्य यी। इसमे केवल होतू और ब्राह्मण ही भाग ले सकते थे । वेदो के 
उपरान्त इसकी परम्परा लौकिक हो गयी प्रतीत होती है या लोक-क्षेत्र मे भी यह 
साथ-साथ चली होगी । किन्तु जीवत और मरण से इसका घनिष्ठ सम्बन्ध रहा ऐसा 
विदित होता है | महाभारत मे यक्ष ने पाए्डवो से इसी प्रकार की पहेलियाँ वृझ्ी हैं । 
यक्ष अथवा धर्म सम्भवत सारस का रूप धारण करके एक जलाशय मे खडा हो गया 
था । जहाँ पर पानी लाने के लिए एक-एक करके नकुल, सहदेव, अर्जुन और भीम 
पानी लेने गये । किन्तु यक्ष की पहेलियों का उत्तर न दे सकने के कारण न वे पानी 
ले सके, न लौट सके । वही उनक्री मृत्यु हो गयी । अन्त में धर्मंराज युविष्ठिर गये । 
उन्होने यक्ष की पहेलियों क। उत्तर दिया और प्रसन्‍न होकर यक्ष ने चारो पाण्डवो को 
जीवन दान भी दिया । इस प्रकार पुराण काल मे पहेलियों के इस रूप का उदाहरण 
हमे मिल जाता हे। लोक-कथाओं के सग्रह मे तो इसकी परम्परा और भी अधिक 
पुष्ट है। कथा सरित्सागर मे कई कहानियाँ है, जिनमे पहेली-बुझ्लौदल को एक अभि- 
प्राय के रूप मे काम में लिया गया है | 

फ्रेजर महोदय ने बताया है कि पहेलियों की रचना अथवा उदय उस समय 
हुआ होगा, जब कुछ कारणी से वक्ता को स्पष्ट शब्दों मे किसी बात को कहने मे 
किसी प्रकार की अडचत पडती होगी ।? भारत के मूल निवासियों में से मण्डला के 
भौंड और प्रधान तथा विरहौर जातियो के विवाह के अनुष्ठानो मे पहेली बुझाना भी 


१ देखिए फ्रेंजर द्वारा लिखित “दी गोल्डन बाउ” नवाँ भाग, पृष्ठ १२१। 


मी लौक साहित्य विज्ञान 


एक आवश्यक बात मानी गयी है ।” पहेलियो का ऐसा आनुष्ठानिक प्रयोग अब कही- 
कही मिलत्ता है। अब तो पहेलियाँ, साधारणत मनोरजन का माध्यम है अथवा 
ठल्ते-वैठे “बुद्धिविल्ञास” अथवा “वुद्धि-परीक्षा” का काम देती है । 

पहेलियाँ यथार्थ मे किसी वस्तु का वर्णन है। यह ऐसा वर्णन है जिसमे 
अप्रकृत के द्वारा भ्रकृत का सकेत होता है। अंप्रकृत, इन पहेलियो मे बहुधा वस्तु- 
उपमान' के रूप में जाता है । यह स्वाभाविक ही है कि गाँव की पहेलियो में ऐसे 
उपमान भी ग्रामीण वातावरण से ही लिये गये हो । 

पहेलियो में कुछ साथ्थंक शब्दों के साथ कुछ निरथंक अद्भुत शब्द होते 
हैं। ये शब्द निरथ्ंक होते हुए भी भर्थ-द्योतक की भात्ति श्रस्तुत किये गये हैं। ये 
शब्द किसी वस्तु के भाव मात्र की ओर सकेत करते है, इन्हें पहेलियो के वीजगणितीय 
सकेत कह सकते हैं । 

पहेलियाँ एक प्रकार से वस्तु को सुझाने वाली उपमानों से निर्मित शब्द 
चित्रावली है, जिसमे चित्र प्रस्तुत करके यह पूछा जाता है कि यह किसका चित्र है ! 
पर इससे यह न समझना चाहिए कि उपमानो के द्वारा यह चित्र पूर्ण होता है। उप- 
मानो द्वारा जो चित्र निमित होता है वह अम्पष्ट होता है, उससे अभिप्रेत वस्तु का 
बहुत अधूरा सकेत मिलता है, पर वह सकेत इतना निश्चित होता है कि यथासम्भव 
उससे किसी अन्य वस्तु का बोध नहीं हो सकता । यह एक चित्र है। 

“ओर पास घास-फूंस, वीच में तबेली । 
दिन मे ती भीरभार, राति मे अकेली । 

इससे जो चित्र श्रस्तुत होता है, उसमे कुएँ का भाव स्पष्ट सकेत से नहीं 
आता अत पहेलियो मे जहाँ वस्तु की व्याख्या और चित्र प्रस्तुत किये जाते हैं, वहाँ 
उन चित्रों मे अभिप्रेत वस्तु की ओर से ध्यान दूसरी ओर ले जाने वाले शब्दी का 
भी सयोजन होता है । इसमे “तबेली' शब्द ध्यान-विकर्पण का कार्य करता है । ईने 
शब्द-चित्रो के लिए उपमानों का सयोजन इसी ध्यान-विकपषंण की प्रणाली पर किया 
जाता है-- 
नदी की पारि पै वोक चरे । ,नदिया सूर्ख वोक मर ॥ 

दीपक के मृत-पात्र और उसमे भरे तेल को “नद्दी' के उपमान से अभिहित 
करने में दीपक की ओर ध्यान आकपित करने की अपेक्षा उसकी ओर से ध्यान विक- 
घित करने की प्रवृत्ति ही मिलती है। दीपक की वत्ती औ लो को, किसी भी शास्त्र- 
विहित अलकारप्रणाली से “चरता हुआ वोक'--बकरा नही माना जा सकता । आचंर 
महोदय ने एक स्थान पर कहा है कि अन्तिम विश्लेषण में पहेली का मूल्य काव्य का 





१ 'मैन इन इण्डिया! का 'ऐन इण्डियन रिडिल बुक” अक--भाग १३, सख्या ४, 
दिसम्बर १६४३ में वेरियर ऐलविन तथा डब्ल्यू० जी० आर्चर लिखित, “नोट 
आन दि यूज आँव रिडिल्स इन इण्डिया”, पृष्ठ ३१६ । 


सोकोक्ति साहित्य | वे६१ 


मूल्य है।* भारतीय साहित्य मे प्रहेलितवत को शब्दालकार का एक भेद बताया गया 
है । पर ये प्रामीण पहेलियाँ अ्थ-शक्तियो की चरम परीक्षा कर लेती है | धनमे शब्दा- 
लकारिक चमत्कार उतना नही जितना ध्वनि” का चमत्कार है । 
ध्वनि का यह सक्रेत इन उपभानो से उत्सृष्ट मूते कल्पनाओ के द्वारा हो नही 
मिलता, क्रियाओं के उल्लेख से भी यह अभिप्राय साथा जाता है। "तू चलि में भाई" 
का अथे “किवाड” है । जो चलते समय साथ चले पर रुक जाय, जैसे हम मे फह रहो 
हो कि “तू चल मैं आई ।” 
हृष्टिकूट प्रणाली पर रची पहेलियाँ भी कुछ पढ़े-लिखे लोगो मे प्रचलित 
मिलती हैं, पर ये पहेलियाँ लोक-मानस की अपनी अभिव्यक्ति नहीं। ये सस्कृग-मानस 
से उधार ली गयी है, जैसे यह पहेली है -- 
अजापुत्र को शब्द ले गज को पिछलौ अक | 
सो तरकारी लाय दें चातुर मेरे कथ॥ 
“मैंथी” के लिए ये शब्द गाँव मे खडे नही हो सकते । 
इन पहेलियों मे केवल मानसिक कौशल की प्रधानत्ा नहीं रहती, भाव भी 
विद्यमान रहता है। प्रधान भाव तो “अद्भुत' आइचये का रहता है। कही-कहो तो 
पहेलीकार स्वय भी इस भाव को व्यक्त कर देता है-- 
पोखरि की पारि पै अचम्भौ बीत्तौ, 
भरि दियौ खूब उठाय लियौ रीतौ-- 
कच्ची इंट थापने के लिए यह आश्चर्य भाव को व्यक्त करने वाली पहेली है। 
यह आश्चर्य-भाव बहुधा रहता है । इसी के साथ कही-कही हास्य भी प्रस्तुत हो जाता 
है। कभी-कभी इन पहेलियो मे लोक-मानस यौन-वृत्ति परिचायक शब्द-चित्र अथवा 
क्रियाओं को उपस्थित करने मे भी नहीं हिचकता । यौनवृत्ति की अभिव्यक्ति मे एक 
सुख की भावना फ्रायड के मत से ही अवचेतन मानस से सम्बन्धित नही है, यह्‌ 
आदिम-मानव के दाय का अवशेष भी है । यौन-सकेत फिर भी बहुत्त 


हुत कम पहेलियो में 
मिलते हैं, और बहुत सयभित हैं, केवल बहुत हो कम स्थलों मे यह यौन-भाव बहुत 
ही स्पष्ट हुआ हैं । 


इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि कही-कही पहेलियो मे चुद्धि-विलास 
के साथ भाव-ससर्ग भी रहता है। यह भाव-ससर्ग इन पहेलियो मे से मनोरजन के 


तत्व को कम वही होने देता, बुद्धि-विलास प्रधान होते हुए भी इसके मनोरजन के 
तत्त्व को पराभूत नही कर पाता । 


कुछ विशेष प्रकार की पहेलियाँ भी होती हैं जितमे किसी घटना-विशेष को 
लक्षित करके पहेली रची जाती है। 





_ ) दिसम्बर १६४३ के “मैन इन इण्डिया! मे दी हुई “कम्रेण्ट”, पृष्ठ २६६।॥ 
* “ध्वनि से अध्रिप्राय साहित्य-शास्न मे प्रयुक्त '्वनि' से है । ४ 


| 
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चार पाम की चापड चुप्पो बाप॑ बैठी लुप्पो, 
आई सप्पो ले गई लुप्पो रह गई चापड चुप्पो-- 
यह पहेली एक विशेष हृश्य देखकर रची गयी है । भैंस पर मेढकी बैठ गयी, 
मेढकी को चील लेकर उड गयी । चापडचुप्पो भैस के लिए, लुप्पो मेढकी के लिए, 
सप्पो चील के लिए सकेत करते हैं । 
नीचे धरती ऊपर अबर बीच मे मण्डल छायी है, 
नाज तौ आयोौ कुनवा के खाने को, नाज ने कुनवा खायौ है । 
चील अपने घोसले मे अपने बच्चों को खिलाने के लिए एक साँप ले आयी। 
साँप जीवित निकला । वह उल्टा बच्चो को खा गया | 
ऐसी पहेलियो की गिनती विशेष नहीं है, और न ये साधारण समुदाय से 
४म्बन्ध रखती है । 
पौराणिक तथा अन्य विशेष व्यक्ति अथवा घटना से सम्बन्धित पहेलियाँ भी 
होती हैं और वे इसी विशेष शैली के अन्तर्गत आती हैं । 


चौदहवाँ अध्याय 
सन्न 
जब ललित किस तरल ल जि कक कक १ 3 डक 


प्रासभिक 


'मत्र' को स|ममान्यत लोक-साहित्य या वार्ता का अग नही माता जाता । पर 
वास्तविक वात यह है कि इससे विशिष्ट लोकाभिव्यक्ति मिलना कठिन है। प्रत्येक 
बोली या भाषा में मत्र का अपनी भाषा का आवरण होता है। वह भाषा सार्थकता 
को उतना महत्त्व नही देती । उसमे टोने या मैजिक का तत्त्व ही प्रधान होता है । जो 
सर्वभैव लोक मानसिक मानी जायगी । मत्र की साधना सिद्धि पक्ष से लोकवार्ताकार 
का उतना सस्बन्ध नही साधना सिद्धि के अनुष्ठान का वार्ता रूप जवश्य हमारे काम 
की चीज होती है। फलत साधना सिद्धि का रूप कितना ही मनीपी क्यो ते हो, मन्र 


का रूप तो लोकवार्ता क्षेत्र और लोक-साहित्य क्षेत्र की हो वस्तु है । 
सत्र और वेद 


'मत्र' शब्द सुनते हो, लोक-क्षेत्र मे इसका पर्यायवाची 'मतर', जो “'जन्तर' के 
साथ जाता है, उद्भावित होता है। “जन्तर-मन्तर' मे “जन्न या यत्र' चह होता है जो 
लिखकर किया जाता है और लिखकर किसी प्रकार से जिसका सम्बन्ध शरीर से किया 
जाता है। यह जन्तर या जन्त्र शरीर से लगकर ही प्रभाव पंदा करता है। किन्तु जो 
केवल शब्द-हूप मे प्रभाव करने वाला हो वह 'मन्तर' है, या मत्र है। 'भत्र' का 
विशिष्ट प्रयोग वैदिक ऋचाओं के लिए होता है। 'वेदमन्रः से सभी परिचित हैं। 
बस्तुत एक बात यह ध्यान में रखने के योग्य है कि मत्र शब्द विशद्‌ अथयुक्त है। 
वेद सहिताएँ ऋक्‌, यजूस्‌ और सामन्‌ से वनी हैं। ऋचाएँ उच्च स्वर में पाठ्य होती 
है, यजस्‌ गद्यमय है, और धीमे स्व॒र से बोली जाती हैं, सामन्‌ गरेय है। ये तीनो हो 
“मत्र' मे अन्तर्भूक्त हैँ । फलत वेदिक शब्द हो सत्र है। वेद-मन्नो के सम्बन्ध भे उच्चा- 
रण विषयक सावधानी पर बहुत ध्याव दिया गया है। प्रत्येक मत्र का उच्चारण 
सर्वथा शुद्ध होना चाहिए । इस शुद्धता को प्राप्त करने के लिए चैंदिक ऋषियो ने 
चेदागों की रचना की, पाठ-पअ्रणालियाँ बनायी । यह कथा इस क्षेत्र में प्रचलित थी कि 


एक वार इन्द्र के आवाहन मे किसी मन्न का उच्चारण कुछ का कुछ हो गया, जिससे 
उल्टा परिणाम हुआ ।* 





) मिध्याप्रयुक्तो नतमर्थमात यथेन्द्रशचुस्व॒स्तोपराधातू | 
स्व॒रतो वर्णतो वापिदुष्ट स चाग्वज् यजमान हिनस्ति ॥ 


सिद्धान्त कौमुदी भट्टोजी दीक्षित 


रेध्ड ] लीक साहित्य विज्ञान 


इससे यह स्पष्ट विदित होता है कि मत्र और उनके उच्चारण का फलाफल्न से 
सम्बन्ध है । यह भी प्रकट होता है कि मत्र का उच्चारण महत्त्वपूर्ण है। इन वातो से 
सम्भवतत यह निष्फर्प निकाला जा सकता है कि मत्रों का पठन-पाठन करते-करते 
उनके प्रति मोह ने यह रूप ग्रहण कर लिया कि ऐसे शब्दों मे स्वयं कोई प्रभाव आ 
जाता है। आदिम-मानस के त्तत््व पर दृष्टि डाले तो यह भावना स्वाभाविक है। जिस 
प्रकार से नाम और नामी अभिन्न है, उसी प्रकार अभथ और अशी भी अभिन्न है। 
मत्र, शब्द के रूप मे, परम्परा से प्राप्त हुआ है, इस प्रकार 'शब्द' के अशरूप में हम 
उसके अशी, अपने पूर्वजो की परम्परा को प्राप्त करते है। अशुद्ध उच्चारण वर्जन या 
टैबू है। अशुद्ध उच्चारण से समस्त क्रिया ही भ्रष्ट हो जाती है, भर वह पूर्चज-प्राप्ति 
नही हो सकती है, जो हमे सुरक्षित रखती है, फलत नाश अवश्यम्भावी है । किन्चु 
यह व्याख्या ठीक नही । वेदों का यज्ञ से घनिष्ठ सम्बन्ध है। समस्त वेद-मन्र साकार 
अनुप्ठान से सम्बन्ध रखते है, वे रिचुएलिस्टिक है। दूसरे शब्दों मे, मन्तो के साथ यह 
टोने * की भावना लगी हुई है कि यदि इनका उच्चारण हम सविधि करेंगे तो उनसे 
हमे आवश्यक फल मिलेगा । इसीलिए वैदिक कर्मक्राण्ड मे विधि पर बहुत वल दिया 
गया है। वैदिक यज्ञ, धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष के लिए किये जाते थे । इस भ्रकार 
मूलत मत्र, अनुष्ठान-टोने के एक आवश्यक अग थे | यह अनिवायं सम्बन्ध धीरे-धीरे 
शिथिल हुआ । आरण्यक में जब यज्ञ का समस्त अनुष्ठान मातसिक हो चला तो मत्र 
भी अनुष्ठान से पृथक्‌ सत्ता रखने लगे । अब तक जो मत्र अनुष्ठान के अग होने के 
कारण फलप्रद थे, अब वे स्वय शब्दो के रूप मे प्रभाव ग्रहण करने लगे । इस प्रभाव 
के बढने से एक और स्थिति उपस्थित हुईं । यज्ञ के साथ इन मत्रो के अर्थ का भी 
सम्बन्ध था । यज्ञ के स्थूल स्वरूप से विलग होने पर शब्दों के साथ अर्थ तो रहा पर 
अथे का अर्थ्यं से सम्बन्ध विच्छेद हो गया । शब्द है, उनमे भर्थे भी है, पर वह अप 
क्या है ? किसके लिए है ? क्यो है “--ये बातें महत्त्तहीन हो चली । फलत अर्ग 
भी शब्दों के लिए गौण हो चला । 

ममन्र' वैदिक कर्मकाडियो के लिए टोने के रूप मे एक शक्ति का काम करते 

थे। मन्त्र-अभि्सिचन से विष्न-बाधाएँ दूर हो जाती थी । धर्म-अर्थ-क्राम-मोक्ष चारो 

पदार्थों की उपलब्धि भी हो जाती थी । 


बनता (6 इ्याकऋपां, ६5 850 वा 6 सल्कारजफ क्ातं | गाल 97472५ 
€रएटाए 8टिः 85$ ॥5 ००टमा गाल्वाएड् शाप ॥5 7800796, 45 8 0७756 
धावे था थींल्ट ०4 फाए००तागड़ ००३5०, बाते & ००एए॥शेए.7 एणण॥658, 
जाए णीशा ए7/000065 ध6 ए05 रब्नष्ठाएथ लीटिए._ 7#6 एणएएन5, 6%००- 
बाएं, ठगांशा। 8 पाठ ठण्लो, शात॑ गिग्रा7306 7"शाए65 हर | 
((धा95 (९६णंटा००॥९५, ग्राग्ड्ठाएवों क्वातलए ताक) 72008075) 36 ए2767 
9५ धं९ शिधागाए$ शत 50 बार पाठ ५४7४5 बाएं ०गद्या 507/068 
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मंत्र [ ३६४५ 
भनत्र शिव 


चैदिको के विरुद्ध लौकिक प्रतिक्रिया ने अपनी सिद्धि को वैदिकों से भी आगे 
बढाकर दिखाया । इस लौकिक शक्ति ने शब्द और अथे के उस दुयल सूत्र को भी 
विच्छिन्न कर दिया । सिद्ध पुरुष जैसे भी शब्द वा उच्चारण कर देगा, वही मप्र है । 
लोकवार्ता-परम्परा इस उद्भावना का सम्बन्ध 'शिव' से करती है। शिव जो के मुस 
से विशेष क्षणों भे कुछ शब्द निकल पडे जो अनर्गल थे---वे मन हो गये । यो तो यह्‌ 
प्रतीत होता है कि ये मंत्र शिव से यो ही जोड दिये गये है । पर जआधुनिक ऐतिहासिक 
शोधो से यह सिद्ध हुआ है कि 'शिव' का अस्तित्व वहुत प्राचीन है। मोहनजोदडो- 
हडप्पा मे योगी शिव के अस्तित्व का पता चलता है । उस समय की लिपि का अभी 
पूरी त्तरह उद्घाटन नही हो सका है। सभावना ऐसी विदित होती हैं कि शिव द्वारा 
प्रलापित 'ह्वी', 'बली' आदि निरर्थक शब्द मोहनजोदडो और हृडप्पा की बापा के 
शब्द हैं जो शिव की योगी-पसिद्ध सस्कृति के पुनरोदय के रूप में अथवा अन्तरधारा 
के रूप मे भारत मे सदा प्रचलित रहे हैं। यह वात विशेषत ध्यान आकपित करती 
है कि मत, योग, सिद्धि का परस्पर सम्बन्ध है तथा योगी और सिद्ध का प्राय एक 
जैसा रूप देखा जाता है । यह रूप 'शिव' के रूप से मिलता-जुलता होता है । माहन- 
जोदडो के योगी का और शिव का साम्य दिखायी पडता है। मत्रयान के एक देवता 
हयग्रीव में भी हमे उस रूप के दर्शन होत हैं । यह हयग्रीव कभी-कभी सर्प धारण किये 
हुए होता है, कभी मुण्डमाल भी । तिब्बत मे दण्डमणि हयग्रीव का रूप कुछ ऐसा हो 
है, एक सिर, दो भुजाएँ, सीधे हाथ में दण्ड-करण, मुद्रा-युक्त, वायाँ हाथ छाती पर, 
पाश लिये हुए, शरीर रकक्‍तवण्ण, बालो मे से हरे घोडे का सिर निकला हुआ, व्याक्ष- 
चरम धारण किये हुए, भनुष्य के मुण्डो की माला से विभूषित, एंक हरा साँप लिपटा 
हुआ, पैरो के वीचे दुष्टात्माएँ कूचली हुईं भादि । यह दृयग्नीव का बौद्ध धर्म के मत्र- 
यान मे ग्रहीत रूप है, जो शिव से कितना मिलता है। जापान मे हयग्रीव विषयक 
धर्मग्रथ मे आरम्भ में हयग्रीव की स्तुति करते हुए उसे मार द्वारा भ्रस्तुत किये गये 
विघ्नो का नाश करने वाला, सूर्य के रूप मे परिणित होकर समस्त विश्व को ही नही 
बघरन्‌ योगाभ्यासी को भी प्रकाश प्रदान कर सिद्धि प्राप्ति के योग्य बनाने वाला, कहा 
गया है। सत्रयान मे दीक्षित करने के लिए ऐसे शिष्य चुनने का नियम बताया है 
जिसे महायान मे श्रद्धा हो और योग-सिद्धान्त के लिए आतुर हो और बोधिसत्व के 
आचार का पालन करने की क्षमता रखता हो आदि, आदि। भत्र, योग, सिद्धि का 
सम्बन्ध इन उल्लेखो से पुष्ठ होता है। इनका मूल देवता शिव के से रूपयाला ही 
जा लगता है, यद्यपि मे छी, क्लो शब्द इन्द्रसस्कृति के आवेश मे अपने आर्थ 
खो देंठे है । 
इस प्रकार अब एक विशिष्ट व्यक्तित्व से सम्बद्ध होकर निरथेक शब्द भी 
सत्र का काम करने लगे । शिव परम सिद्ध हैं। अत उनकी वाणी स्वय 'सिद्धिः है । 
फलत सत्र शब्द 'सिद्ध-मत्र' हो गया। अब मन्न अनुष्ठान का अगर नही रहा, पर 
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सिद्धि के लिए कुछ अनुष्ठान, मत्र के लिए भी, आवश्यके अवश्य हो गया। वैदिक 
भूमि त्यागकर मत्रो ने सिद्धों की भूमि ग्रहण की, फिर नाथो से इनका सम्बन्ध हुआ । 
अब मत्र शुद्ध टोने के रूप मे है। पढ़कर मत्र मारिये कार्य सिद्ध होगा। मत्र सिद्धि 
की प्रतियोगिताएँ भी होने लगी । कौन कितना पहुँचा हुआ प्रिद्ध है, इसकी परीक्षा 
होने लगी । जोगियों की ऐसी मत्र-प्रिद्धि की होड बहुधा देखने को मिल जाती है। 
पहले एक जोगी दूसरे जोगी की वीन वन्द कर देगा, फिर ततैया लगा देगा, जिससे 
वह तडपने लगेगा आदि । इन मन्नों का कोई न कोई सिद्ध पुरुष चार-पाँच गाँवों के 
बीच मिल जाथगा। यह्‌ ब्रज के क्षेत्र में 'स्याना” कहलाता है, ओझा भी कहलाता 
है । इसका काम है कि मत्रो से झाड-फूँककर भृत-अ्ेत के रूप में आयी बीमारी को दुर 
करे । फलत मन्त्रो से सिद्ध श्रक्ति ही महत्त्वपूर्ण है, उनके अर्थ का कोई मूल्य नहीं । 
बस्नुत भन्‍त्रो का उच्चारणकर्ता उन मन्‍्त्रो के शब्दों से ही परिचित होता है, भर्थ वह 
नही जावता और मन्‍्त्रो पर हृष्टि डालने से यह भी विदित होता है कि उनमे “अर्थ 
जैसी कोई वस्तु नही होती । साधारणत मन्त्र जैसे किसी योगी, सिद्ध था पीर की 
आन के रूप मे होते है । 
भन्‍्त्र और ठोना 

मन्‍्त्रो की इस विवेचना से स्पष्ट हो जाता है क्रि मन्त्र का और ठोने का 
धनि८्ठ सम्बन्ध है। टोने अयवा मन्त्र का आन्तरिक सिद्धान्त यह है कि समस्त प्र्पच 
किन्ही निर्वेकक्तिक शक्तियों से सचालित होता है, जो नियमों से बेंधकर चलती हैं । 
जो इन रहस्यों से परिचित है वे अनुष्ठानों और जन्त्रों-मत्तों से उच्त शक्ति या उस 
शक्तियों को विवश करके अपने मनोनुकुल फन प्राप्त कर सकते हैं । यह भावना 
उस भावना के विरुद्ध है जो धर्म (रिलीजन) में पायी जाती है। इसीलिए फ्रेंजर महीदेंय 
ने स्तुति! (प्रेयर) और मन्त्र (स्पैल) दो अलग-अलग वातें मानी हैं । 'स्तुत्ति' के द्वारा 
श्लाधापुर्वंक हम देवताओं को फ़ुसलते हैं कि वे क्रपा करके स्तुतिवांचक का अभी 
पूर्ण करें । किन्तु मन्त्र” अपती शक्ति से विवश करके उस शवित से अभीष्ट पूर्ण कराता 
है। धर्म का सम्बन्ध स्तुति से है, मन्‍्य का टोने (मैजिक) से । 

फ्रेजर महोदय के शब्द ध्यान देने योग्य हैं --7॥० वा४७70000 0४//०४7 
[88 (ज्० ०णाएााए शह&॑३ ० 78 एएए2४56 [ए78$ था पिटाए शाइएश 70 4॥8 
लापण॥॥ं पुए॥०॥, काठ 486 070७ एल 80787 (6 जण70 207पछए7 ह॥॥ 
एथ४णाक णा प्राएणाइटणा5 दत गरफुण5णा७4 ? [विश्व के सम्बन्ध मे दो भिन्न 
मतों का अन्तर अन्त में इस महत्त्वपूर्ण प्रश्न के उत्तर पर निर्भर करता है कि नंगा 
इस विश्व का नियमन करने वाली शक्तियाँ चेतन और व्यवितत्वसम्पन्न हैं या अचेतन 
और निर्वेवक्तिक] । फ्ेजर महोदय की युक्ति है कि चेतन व्यक्तित्व तो आर्यता भर 
स्तुति से फुसलाया जा सकता है किन्तु अचेतन निर्वेवक्तिक शक्ति को तो विवश ह्दी 
किया जा सकता है । अत "मन्त्र! का सिद्धान्त इसी अन्तिम तथ्य को स्वीकार कर्ता 
है। पर फ्रेजर महोदय इस वात से भी अपरिचित नही कि मन्त्र से तो भूत-ओत अथवा 
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छोटे-मोटे दई-देवता भी वश में किये जा सकते है। इसमे से कितनों ने यह नही सुना 
होगा कि अमुक स्याने को देवी सिद्ध हैं, या जिन्न सिद्ध हैं, या ह॒तूमान जी सिद्ध हैं, 
और वह मनचाही वात करा लेता है। इसीलिए फ्रेजर ने आगे लिसा---"॥ 78 ध्त० 
पीद्या ग्राभचष्टाए णीशा एशकओ5 जी जुआत5, ग्रीाली ध एथ5009| 988०(5 ० (6 
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६ (९६४४ धाला। घलए ॥9 परा6 इश्चञा6 घिद्लाणा 85 ॥ धल्वया5 वाशाशएधरवा6ह 
घ९९०॥४, (॥68, ॥ ९णाइाशाड 07 20श९९५ प्रा४९३0 ए एगालाप्राागए 9 श्ञा0- 
जाता 8 तीशा। 85 7लाए।णा ७०0१ 00. प]05व त$8पए७ पी थे ए0०३०ाव।, 
0श॥९६ ज्राभाल गरपतधा त वाशाह ब्रा था 6 बह 7880 5०४० 0 क्‍॥056 
पराएशइणाती (०९४ ज्रैगली 0007] ॥ गाए, 9 जाए 7०एणए।शै०४७ 
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चिथय 99 कएफ़ाण्ज़ाध्वार एथथाणा€5 ध70 ४०९६” [यह सच है क्रि टोने का 
प्रयोग अक्सर आत्माओ पर होता है जो उसी तरह की व्यकितत्व-मम्पन्नफ़ारक शक्तियाँ 
होती हैं, जिस तरह की धर्म द्वारा अनुमित है । पर जब कभी अपने वास्तविक रूप में 
टोन इस प्रकार प्रयुकत होता है तो यह उन शक्तियों को उसी रूप में ग्रहीत करता है 
जिस रूप में जड निमित्तो को अर्थात यह उनको बाँधता और विवश करता है, उनकी 
स्तुति या विनय नही करता, जैसा कि धर्म द्वारा किया जायगा । इस प्रकार यह इस 
बात को मान लेता है कि सभी व्यक्तित्व-सम्पन्न सत्ताएँ, चाहे वे मानती हो चाहे देवी- 
अन्तत उन निर्वेयक्तिक शवितयी के वश मे हैं जो सभी का नियमन करती है, पर 
फिर भी जो स्वयं विवशता के साथ उपयोग मे घसीटी जा सकती है, यदि कोई उन्हे 
समुचित चर्याओं और टोतो से वश मे करना जानता हो ।] ईजिप्ट (मिश्र) के स्याने 
देवताओ को नाश तक की धमकी देकर अपना अभीष्ट सिद्ध कराते थे। तब फेजर 
भारत के सम्बन्ध में लिखते हैं ---/“8॥र8७9ए ए७ एाता॥ ४. ४॥8 फछा०्इश्या 08 
6 छा8थ लाएव0० पता 06शऑ ० छत, ए।शएए रात शिए॥ 38 8006० 
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6 ह०व5 बा 5फलण 40 प्रा छली३. (जध्याएवब)), 6 छल ॥0 (6 
फिाभीय8॥5, गरिश्चवणणल 8 फछेशागशारड बा8 ता: 80057? (606वा 80025, 
9 52 ) [इसी प्रकार आधुनिक भारत मे ब्रह्मा, विष्णु और महेश क्षी महत्त्यी भी 
जादूगरो के वश मे है। वे अपने टोनो से इन सर्वातिशयी शवित से सम्पन्न देवताओं 
को भी इस अ्रकार विवश कर सकते हैँ कि नीचे पृथ्वी पर और ऊपर स्वर्ग मे वे चही 
कार्य करें, जिसकी आज्ञा उनके ये स्वामी जादूगर उन्हे दें । एक यह लोकोक्ति सारे 
भारत मे प्रचलित है कि सारा विश्व देवताओं के वशीभूत है, देवता मन्चो के वशीभुत 
हैं, मनन ब्राह्मणो के वश में हैं, अत ब्राह्मण हमारे देवता हैं ।] 
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पुरोहित तथा स्याने 

धर्मं और टोने का यह संद्धान्तिक विरोध व्यावहारिक विरोध में परिणत ह्दो 
गया । पुरोहित तथा स्याने पृथक्‌-पूथक्‌ अपनी शक्तियों का चमत्कार दिखाते रहे हैं । 
आज भी यह भेद विद्यमान दिखायी देता है । फ्रेजर महोदय का कहना है कि आरम्भ 
में मूलत संद्धान्तिक विरोध होते हुए भी ये दोनो अनुष्ठान साथ-साथ चलते रहे थे-- 

“अपने अभीष्ट को सिद्ध करने के लिए मनुष्य एक ओर तो देववाओ और 
आत्माओ को स्तुति और यशज्ञ-बलि से रिझाकर उनकी कृपा चाहता रहा, उधर दूसरी 
ओर वह ऐसे अनुष्ठानो और शब्द-रूपो का आश्रय लेता रहा जिससे उसे जाशा थी 
कि बिना देव अथवा दानव की सहायता के ही अभीष्ट सिद्ध हो सकेगा। सक्षेप मे 
वह धार्मिक और टोने के अनुष्ठानो को साथ-साथ करता रहा । * दोने के धर्म 
में घुलमिल जाने अथवा ग़ड़बड़झाले के उदाहरण हमे मेलेनेशियावासियों तथा अन्य 
जातियो के आचारो मे अभी मिल चुके हैं ।” (वही, प्ृ० ५३) 


ढोना 

आगे यह विरोध तोब हुआ, और दोनो अलग्र-अलग हो गये । फ्रेंजर ने 
आस्ट्रेलिया के आदिम मानवो का डदाहरण देकर यह बताया है कि उनमे स्याने तो हैं 
पुरोहित नही । प्रत्येक व्यक्ति स्थाना है, जो टोने से अपना अभीष्ट पूरा करा सकता 
है। इस उदाहरण से यह सिद्ध होता है कि सर्वप्रथम मानव ने टोने को ही प्रधानता 
दी थी। इसी तथ्य को उन्होने तक परम्परा से भी सिद्ध किया है « “टोना है क्या ? 
टोना मस्तिष्क की अत्यन्त सीधी-सादी और अत्यन्त प्रारम्भिक प्रक्रियाओ का भ्रामक 
उपयोग ही तो है ! दूसरे शब्दों मे साहश्य और सम्बद्धता के सहारे विचारों की 
सग्रति विषयक मानसिक प्रक्रिया का भ्रामक उपयोग टोने भे दिखायी पडता है । 
दूसरी ओर धर्म मानता है उन चेतन और वेयक्तिक कर्ताओ को जो प्रकृति के दृश्य 
आवरण के पीछे रहते हैं और जो मनुष्य से ऊँचे होते हैं ।” (वही, पृ० ५४) “यह 
अधिक सम्भव अतीत होता है कि हमारी जाति के विकास मे टोने का उदय घम्म से 
पहले हुआ, तथा मनुष्य ने मात्र मन्त्रो और वशीकरणो की शक्ति मात्र से ही कृति 
को अपनी अभिलाषापूर्ति के लिए झुकाने की पहले चेष्टा की, तव बाद में उसने स्तुति 
और यज्ञ के कोमल फुसलाबों से एक काइयाँ, स्पृही और तामसी देवता की खुशामद 
करने और सन्तुष्ट करने की चेष्टा की ।” (पृ० ५५) 

इसमे कोई सनन्‍्देह नही हो सकता कि 'मन्त्र” की आदिम भूमि उन समस्त 
तत्त्वो से विनिर्मित है जिन्हें हमने लोक-मानस के लिए आवश्यक माना है | 
दो प्रकार 
फ्रेजर ने रिजेम्वरलेंस >तुल्यता (साहश्य) और काण्टिगुइटी--सम्बद्धता के 
आधार पर दो प्रकार के टोने स्वीकार किये हैं--- 

१ होम्योपैथिक मैजिक--जो तुल्य अथवा सहश वस्तु के द्वारा तुलनीय 
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पर प्रभाव डालते हैं। शत्रु को मारते के लिए उसना पुततता बतारर उममे पिन 
चुभाना या उसे जलाना आदि ) 


२ काण्टेगूअस मैजिक--जों अणी वे अण में प्रभाव दावीी शैली 
माखून के टुकड़े, वालो के 


गुच्छे, मल, नाम, पद-चित्त आदि मे टोया रिया 
जाता है १ 


इसके अतिरिक्त दोनों को पॉजिटिव (7०५४४) और नेगेटिव ५ 
मे भी बॉँश जाता है। विधि विस्याती टोना' किसी अधीप्ट को सम्पत परत हैं 


लिए उपयोग मे आता है। "निषेध विन्यासी' (4०2४॥९०) किसो प्रभाव या पदना 
को रोकने के काम आता है । 


पैजिक या टोने के दो मद और किये जाते हैं--ब्लैक मैजिक (का ढोते) जा 
अहितकर शक्तियों का आह्वान कर दुष्कृत्म कंगने के उपयोग भे आते है--परूछ चलानए 
आदि । ह्वाइट (पदेतो मैजिक--भले कार्यो के लिए । 
भत का सिद्धान्त 


इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि ढोने का जन्म आदिफ्त मानम मी 
देन है और बस्तुत मूल भे यह उस सिद्धान्त का परिणाम है जो “मन' शक्ति मे 
विएवास करता है। 'मन से विश्वास का कारण आदिम-मान्स की पह वृत्ति है जिसे 
विद्वानों ने 'फेण्टैसी-थकिग! परिप्रकल्पनीय विचारणा नाम दिया है--जिसमे 'गयाथ 
और कल्पित' भे भेद करने की बुद्धि नही रहती । ऐसी स्थिति भे आदिम मानव ने 
प्रकृति के व्यापारी मे जो विशेषता देखी उसे एक शक्ति के यथार्थरूप भे उसने समझ्षा, 
जैसे स्वप्त देखकर उसने अपने अस्तित्व के एक दूसरे रुप में यथायें विश्वास किया, 
बैसे ही उसने सृष्टि की घटनात्मक स्थिति मे पदार्थों की जडता के अतिरिक्त जक्ति की 
यथार्थता मे विश्वास किया जो किसी घटना के घटित कराने भे समय होती है । इस 
भाव विन्नारणा के तीन रूप हुए--एक ऐसी शक्ति की सर्वत्र विद्यमाचता--'मनं की 
स्थिति | दूसरी ऐसी शक्ति से अप्राणि पदार्थों भे एक प्राणित्व की भाव स्थिति--जिसे 
ऐनिमेटिज्म (89087) 'प्राणिभावकता भाम दिया गया है। ये दोनो स्थितियाँ 
इसी “परिभप्रकल्पनीय! विच[रणा का परिणाम है, और इसी के क्षेत्र की है। इसका 
भागे विकास होकर 'अप्राणि आत्मबाद! (>गाशाक्षएं का जन्म होता है जो 'भप्राणि 
आत्मीय विचारणा” (&फरात्ता४7० ऐएफ्0फ9) का परिणप्त है । 

मरना की इसी शक्ति को जब कोई व्यक्तित दोने से या किसी क्रिया से सर्क्रिम 


करके अपने अधीष्ड को पूण करा सकता है तो वह दोने या सेजिक का उपयोग 
करता है ५ ऐसो शक्ति का उपाजन सिद्धि कह गयए और उसका साधन तथा माध्यम 
'सन्‍्त्र' कहा जाएगा । मस्त के दरशा फवित का उपाजेन भी होगा, और उसका 
उपयोग भी | श 
सन तथा शब्द 


जिन्तु यहा यह प्रश्न अस्तुत होता है कि उस मन-शक्ति को प्राप्त करने के 
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स्थिति को छोडकर व्यक्तिपरक हो गया | उसमे सामयिक तत्त्वों का समावेश हो 
गया । 
भन्त्रों के रूप 
परम्परागत मन्त्र शब्दो ने मन्त्रो का एक निश्चित रूप धारण कर लिया और 
वे विशेष साधना (ताधविक) के आधार तत्त्व वचन गये । की, कली, आदि एकाक्षरी 
अरथशुन्य शब्द-मन्त्रो का ऐसा ही रूप है। दूसरा रूप मन्त्रो का वह खडा हुआ जो 
व्यक्तिपरक था और जिसमे किसी सिद्ध या देवता की दुहाई और आन का उपयोग 
है | ऐसे मन्त्र साधना से उतना सम्बन्ध नही रखते । ये तो थे नुस्खे हैं जो सिद्धो से 
प्राप्त हुए है । इन्हे कोई भी जानकार विधि से काम मे लाकर लाभ उठा सकता है ! 
तीसरे मन्‍्त्रो का वह विशिष्ट प्रकार है जो उच्चवर्ग मे परम्परा को बनाये 
हुए चले आ रहे हैं। जंसे वेद-मन्त्र । 
प्रथम कोटि के मन्त्र विशिष्ट साधनाओ की परिपाटियों से सम्बन्धित हैं । मे 
विशेषत तास्त्रिक और सिद्धिम्रद माने गये हैं। इनकी साधना अत्यन्त गुह्य रूप में 
की जाती है। इन मन्त्रो की सख्या और रूप निश्चित है। इनसे प्राप्त सिद्धि लाभ- 
प्राप्ति और दोष तथा दृष्टि-हानि (नजर) निवारण और चमत्कार-प्रदर्शन जैसे सभी 
क्षेत्रो मे काम आ सकती है। दूसरे प्रकार के मन्त्रो के दो रूप है--एक तो स्वय सिद्ध 
पुरुष द्वारा कहे गये शब्द । ये शब्द भिन्न-भिन्न सिद्ध पुरुषों के साथ भिन्न-भिन्न हो 
सकते हैं, इनमे अर्थ का नितान्त अभाव हो सकता है। ये मन्त्र तो सिद्ध पुए्ष के 
मुख से निकलते ही अपना कार्य करके समाप्त हो जाते है। एक अन्य प्रकार के मन्त्र 
वे हैं जो स्वय शक्तिवान्‌ हैं। कोई भी व्यक्ति विधि से उन्हें काम मे लाकर इष्ट 
साधन कर सकता है। ये पेटेण्टेड नुस्खों की तरह हो जाते हैं। इन मन्‍्त्रो में बहुधा 
शब्द-गौरव ही रहता है। कोई गम्भीर अर्थ अथवा चमत्कारी अर्थ नहीं मिलता । 
बहुधा ग्रुरु की आन और गुरु के आदेश का उल्लेख रहता है। स्पष्ट ही इन मन्त्र 
में 'कन्टीन्युअस मैजिक! 'अगायी टोने! का सिद्धान्त कार्ये करता होता है, इसी लोक- 
मानस की प्रधानवृत्ति के कारण ये विश्वसनीय माने जाते हैं । यहाँ ब्रज के मल्त्रो के 
उदाहरण से इस तथ्य को पुष्ट किया जा सकता है । 


श्षज के मन्त्र 
प्राय प्रत्येक मन्त्र के पीछे ये शब्द रहते हैं-- 
सत गुरु 
नाम आदेस 
सवद साँचा 
पिंड काचा 


फरो (फुरो) मन्त्र ईसुरो वाचा 
उनमें 'सत ग्रुरु का आदेस” का उल्लेख है । यह “आदेस” शब्द ही हमे प्रक्ृत 
मन्त्र का रूप देता है सवद साँचा' यह स्पष्ट करता है कि शब्द! के सत्य पट 


>> 
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विश्वास है, और उस स्थिति का सूचक है जब यह विश्वास हंढ था कि 'शब्द 
स्वय शक्ति है। 'ईसुरो वाचा/--'शिव वबावर्य का अवशेष है । यह अणश यहाँ बान की 
भाँति है । 


उक्त मन्त्र की उदभावना का सम्बन्ध "नाथ सम्प्रदाय' से है इसमे कोई सन्देह 
नहीं किया जा सकता ( इस मन्त्र में आये प्राय प्रत्येक 


त्येक महत्वपूर्ण शब्द का प्रयोग 
गोरखनाथ की वाणी मे मिल जाता है। देखिए--- 
स्वामी कौण मिथ्या कौण सु साँच 
कौण सि खरा कौंण सि काच 
अवधू माया मिथ्या ब्रह्म सु साचा 
सबद सो खरा प्यड सो काचा” 
शआन' का एक ऐसा उल्लेख भी है जिसमे गोरखनाथ जी का नाम स्पष्टतत 
आया है--- 
“क्राली काली महाकाली 
है ८ ८ 
भेरी चलाई चलि। मेरे गुरु उस्ताद की चलाई चलि 
भेरी चलाई न चलेगी 
तौ गुरु गोरखनाथ के रौरे में अस्नान करेगी ।” 
गुर गोरखनाथ के रक्त मे स्नान करने का उल्लेल् 'आन' के लिए ही हुआ 
है। “हनुमान की दुह्दाई' बिच्छू उतारने के मन्त्र मे आती है--इस मन्‍्त का अन्तिम 
अश है--- 
लका सौ कोट समुद्र सी खाई 
उतरि उत्तरि के बीछू 
तोकूँ हनुबत वीर की दुह्ाई | 
चाकू या उस्तरा भादि की धार बाँधने के मन्त्र मे हनुमान जी की आन दी 
गयी है--- 


धार धार अवर धार 
धार बाँघू सात बार 
अनी बाँधू इककीस बार 
कटे न चामर फर्ट न चीर 
धार बाधौ हनुमत वीर 
क्षादेश गुरु कू विदा भोकू 
आन बीौर हनुमत की । 
--पीढा बाँधने के मन्त्र मे भी हनुमान जी की आन विद्यमान है-- 
अवर चढता वँदरू बाँघू सेमर चढता सूआ 
सात सहेलिनु चरक्षा बाँघूँ पीढा बाँघूँ 
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सों पनिहारिनु कूआ 
बाँधू तेरे मात पिता कू 
जानें तू है जाई 
बाँधू तेरे सास ससुर कू जाक तू ऐ ब्याही । 
आदेस गुरु कू, विद्या मोक्‌ 
आनि वीर हनुमत की । 
--किसी किसी में वीर हनुमत के 'हकारने' का ही उल्लेख है-- 
हकारे हनमत' 
इस प्रकार ग्रुरु गोरखनाथ, कभी-कभी गुरु मछन्दरनाथ (राजा रे मछदर जी 
की आन) हनुमन्त, भीस, नरसिंह, मसान, सीता माता, भरोनाथ, लक्ष्मण, रामचन्द्र, 
मुहम्मद, पीर, भमानी, आदि के “आदेश” और आन विपयक उल्लेख मिलते है । एक 
मन्त्र में सरस्वती, कृष्ण, बलराम तथा मुहम्मद का उल्लेख साथ मिलता है | वह इस 


प्रकार है--- 

सुरसुती मात तू जगदनी 

हस चढे लटकावे बनी 

तेरे चेला लाखि से साठि 

विद्या मार्ग हाथ पतार 

खेती करे न वज कू जाईं 

विद्या के वल बैठे खाईं 

महो कि विद्या महा कमाई 

कुसन मेरे भाई, जेस बल के राई 

झरता झरे विसु मक्के गाई 

दुहाई मुहम्मदे दीन की । 

उक्त अन्‍्त्रो और उनमे आये उल्लेखो से स्पप्ट है कि इन मन्तों मे आन और 
आदेश का ही महत्त्व है। इन मन्‍्त्रो का प्रयोक्ता अपनी इष्ट सिद्धि के लिए सीधे- 
सादे शब्दों मे आन और आदेश देकर काम चलाता है। वस्तुत मन्त्र के शब्दों में 
उसके अर्थों का नही आन का महत्त्व है। आन के अतिरिक्त अन्य अर्थ तो बहुत कम 
रहता है । 
मंत्र आभास 
ऐसे ही, मन्‍्त्रो में एक मौर सामान्य कोटि मानी जा सकती है जिसका प्रयोग 

स्थानो-ओझ्ञाओ के द्वारा नही होता, और जो रोग को दूर करने, खोर को हटाने या 
चमत्कार के लिए उपयोग मे नही लाये जाते वरन्‌ जो विध्नकारी 'दई-देवताओ' को 
वर्जन करने वाले हैं, और जिनका प्रयोग घरेलू रूप मे किसी विशेष मगलकारी सस्कार 
के अवसर पर होता है | ऐसे अवसर पर काम में आने वाले शब्दों को “मन्त्र” नाम त्तो 
नही दिया जाता, पर उनसे काम वही लिया जाता है और यह मन्त्रोच्चार घर बा 


भत्र [४०५ 
स्त्रियों हारा ही होता है । विवाह, पुत्र-जन्म तथा अन्य ऐसे हो गम्भीर अवसरों पर 
प्रत्येक घर मे एक विशेष प्रकार का वातावरण बन जाता है । समस्त कार्य प्रिगेष 
प्रणाली से होने लगते हैं, और प्रत्येक कृत्य के साथ 'शुभाशुभ' का भाव मलग्न ह्दो 
जाता है। इसी वातावरण मे हम पाने हैं कि स्त्रियाँ कुछ विचित्र अनुष्ठान करती हैं, 
थे विविध विष्त करने वाली शाक्तिषो को दाँध देती हैं--ब्से 'वश्यवध' फहा जाता है| 
विध्त व्याधियाँ 'वायु' रूप मे ही अदृश्य होकर अपना आतक फैलाती है--भत्त उन्हे 
एक विशिष्ट अनुष्ठान के साथ कुछ समय तक के लिए वाँध दिया जाता है । ऐसे हो 


कितने ही आभिचारिक कृत्य किये जाते है, इनके साथ स्तियाँ कुछ गाती जाती हैं-- 
यह भी मत्र का काम करता है। 


भारतोय सन्नशास्त्र 


भारत में 'मन्त्र-शास्त्र' अत्यन्त प्राचीनकाल से ही महत्त्वपूर्ण माना गया है । 
इस शास्त्र पर भारत मे इतना विशद दार्शनिक विचार किया गया है कि देखकर 
आश्चय होता है। यह दाशनिक विमर्श बहुत जटिल है और उमके पूर्ण स्वरूप को 
समझना सरल नहीं, पर उसका कुछ ज्ञान प्राप्त करना तो आवश्यक ही है । यहाँ बहुत 
सक्षेप में उसका उल्लेख किया जाता है -- 
यो त्तो ईसाइयो के वेद मे भी कहा गया है “0 ४06 5७8)0॥8 ७8६ 6 
जगत थात ज0तात ए४४ रात 000 कात ००१ ए०४३ ७००" (आरण्म गे शब्द था, 
शब्द ईश्वर के पास था और शब्द ही ईश्वर था) | “श्यू ठेस्टाभेण्ट' के इस “लोगॉस' 
(०४2०४) सिद्धान्त से बहुत पूरे मिस्र मे भी कुछ ऐसा ही विश्वास था | सात सौ ई० 
पू० के मिश्ली फरोह (2॥979०॥) ने एक शिलालेख पर मेम्फिस धर्म का रूप अकित 
कराया । वह इस फरोह के भी पूर्व से चला आ रहा था। इसमे 'प्त' को शब्द ब्रह्म 
साना है। यह लेख यो आरम्भ होता है--/“प्त परम एक, वह देवताओं के ऐल्लीड 
का हृदय (अर्थ) और जिह्ना (शब्द) है. इसने देवता उत्पन्न किये--हृदय मे वह 
(कुछ था कोई भाव) जाया, वह जिह्ला पर जाया, 'अतुम' के रूप से ।” जिह्ला 'शब्दो 
की वाचक है । शब्द से सृष्टि हुई। किस्तु भारतीय वेदो मे इसी सत्य को यो प्रकट 
किया गया है -- 


प्रजापतिर्‌ वें इदस आासीत्‌ आरम्भ मे प्रजापति थे । 
तस्थ वागू द्वितीया जासीतू और उसकी द्वितीय वाक्‌ (शब्द) थी। 

वाग्‌ वे परस बह्म वाक्‌ परम ब्रह्म है। 
इस प्रकार यह “शब्द' ही प्रजापति अथवा मूल पुरुष है। इसी शब्द से समस्त 
सृष्टि उद्भावित हुई | सूल रूप मे यह शब्द 'पराशब्द' था। 'पराशब्द' वह स्थिति है 
जिसे 'सकल परमेश्वर” कहा जायगा । इसमें कल->कला>-शक्ति सहित परमेश्वर-- 
परमशिव अभेद भाव से बद्धेत रूप मे विद्यमान रहते हैं। इस स्थिति मे 'शब्द -+-अर्थ -- 
प्रत्थय' तीनो ही 'एकमेक' रहते हैँ। फलत यहाँ 'शब्द>>अर्थ --प्रत्यय'--यही सत्ता 
फा रूप होता है। इस सकल परमेश्वर से शक्ति का उद्भव होता है। शक्ति को 
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“इच्छा-शक्ति' भी कहा जा सकता है। यह निस्पद सकल परमेश्वर में क्रिया अथवा 
स्पदन की सृष्टि का ही दूसरा नाम है। इससे ताद उत्पन्न होता है। नाद को शिव- 
शक्ति सयोग कहा जाता है शिव-शक्ति को मेथुन । इस स्थिति में 'गिव-शक्ति! शिव 
और शक्ति के रूप मे अपनी वेयक्तिक सत्ता प्राप्त करने लगते हैं। इस नाद से विन्दु 
उत्पन्न होता है । यह विन्दु मुल सत्ता का वह रुप है जो आकार मे अभिव्यक्त होने 
के लिए तत्पर प्रतीत होता है। इसलिए इसे शक्ति की घनावस्था माना गया है और 
इसे चिद्धन भी कहा गया है। 'प्रपचसार तत्र' मे कहा गया है कि शक्ति सृजन 
की इच्छा से युक्त होने पर 'घनीभूत' हो जाती है जैसे नवनीत या दही बनने के लिए 
दूध घनीभूत हो जाता है ! इस विन्दु मे महाप्रलय द्वारा सृष्टि-प्रपच बिन्दु मे ही समा 
जाता है और सृष्टि-इच्छा से इसी मे से फिर प्रादुर्भूत होता है। 'शारदातिलक' ने 
इस समस्त स्थिति को इस श्लोक से स्पष्ट किया है -- 
सच्चिदानन्द-विभवात्‌ सकलातू परमेश्वरातू, 
आम्रीचछक्तिस्‌ ततो नादो नादाद्‌ विन्दु-समुद्भव । 
इस बिन्दु से बीज प्रकट होते हैं । यो यहाँ तक परमतत्त्व की स्थिति को परा- 
स्थिति मे ही माना जाता है, और इस पराबिन्दु से का्य-विन्दु और उससे वीज की 
उत्पत्ति मानी गयी है। इस बिन्दु के सम्बन्ध मे 700७8 तनन्‍त्र मे कहा गया है कि 
विन्दु शुन्य भी है और गुण भी । शुन्य इसलिए कि यह परम ब्रह्म है और ग्रुण इसलिए 
कि यही शक्ति का वह रूप है जिसका परिणाम पुरुष और प्रकृति इन दो तत्त्वो मे 
होता है | प्रकृति तो सगुण होती ही है । यह विन्दु शक्ति ही है जो याम--रूप- 
आत्मक जग्त्‌ का कारण है। नाम--रूप--शब्द--अर्थ । यह कारण, विन्दु ही 
कार्य-बिन्दु-नाद और बीज को जन्म देता है। 'प्रपचसार तन्‍त्र' मे इस कारण-विन्दु 
से उत्पत्ति की किया बतायी गयी है। यह कारण-बिन्दु या परा-विन्दु दो भागों मे 
विभकत हो जाता है---दक्षिण भाग और वाम भाग । दक्षिण भाग पुरुष है अथवा है 
है, वाम भाग विस है, स्त्रीलिग, अथवा प्रकृति या 'स” जिससे सम्पुर्णता 'हस  कह- 
लाती है । 'ह' पुरुष और प्रकृति का सयोग है 'स” विसर्ग होने से दो विन्दु युक्त है। 
एक विन्दु 'ह' का इससे “त्रिविन्द' की स्थापना होती है, ये त्रिविन्दु ही समस्त सृष्टि 
के रहस्य है--ये तीन बिन्दु सूर्य, चन्द्र और अग्नि हैं, ये इच्छा, शान, क्रिया नाम की 
शक्तियाँ है जिनका सम्बन्ध सत, रज, तम गुणों से है। इनसे तीन देवियो का श्रादुर्भाव 
हुआ जिनके नाम हैं. रौद्रा, ज्येष्ठा और वामा और इन्ही से त्रिमूर्ति रुद्ठ, ब्रह्म और 
विष्णु प्रकट हुए हैं । इन तीन विन्दुओ को सितविन्दु (श्वेत), शोणविन्दु (लाल) औौर 
मिश्रविन्दु माना जाता है। इन तीन विन्दुओं मे ही श्रुतियों के 'तरिविक्रम' का अर्थ 
समाया है, जो विष्णु के तीन पग माने गये हैं और चौथा इन तीनो से ऊपर रहस्यमय 
है । सृष्टि क्रम मे इस भरत का अर्थ स्पष्ट है। अद्वेत सृजन के लिए द्वत होता है और 
इन दो तत्त्वो का सम्वन्ध भी एक सत्ता में प्रकट हो जायगा । बत द्वेत के साथ ही 
यह त्त से 'शब्द-ब्रह्म' पैदा होता है | इस शब्द-ब्रह्म से अभिव्यक्ति के वे स्थूल स्वरूप 
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निकलते हैँ जो भाषा के 'शब्द' और “अर्थ' और 'प्रत्ययां फहलाते हैं यह शरद प्रद्म' ही 
'शब्द' अथवा “मनन की नित्य मूल कारणात्मक स्थिति हे । यह स्थूल और प्रकट शरद 
का 'परा' रूप शब्द है, जिसे 'परा शब्द! धी कह साते हैं। चह 'परा' णढद वास्तय मे 
शवित की वह स्पन्दनशीलता है, जो प्रकृति फी माम्यावस्था में क्षोम्र पैदा कर देती हे 
अथवा सामान्य स्पन्दन प्रस्तुत कर देती है, जिससे यह अभिव्यवत्त 'शत्दा अयया 
अपराणशदब्द प्रकट हो जाता है जो अनेफ नाम-हप धारण कर लेता हे। एस ताम-रूष 
से वैविध्य धारण करने वाले शब्द-अ्ये का मूल अभिव्यवत राग महाबीज प्रणय 'झाम' 
है । यही समस्त मन्‍्त्रो का जनक है। नामरूपात्मऊ वेविध्ययुवत फच्द के चार प्रकार 
सम्भव होते हूँ --१ प्रकृत ध्वनि, २ प्रकृत निध्वनि, ३ कृत ध्वनि, ४ कून 
नि ध्वनि । प्रकृत ध्वनि के अस्तगत ही वैदिक शब्द और वीजमन्त्र आते हैं। ये बैदिफ 
शब्द और वीजमस्त्र पराशब्द की शब्द तन्मात्राओ से राम्यस्धित हैं। शददमाता में ध्वनि 
का ध्वनि रूप ही नहीं सम्मिलित है, इनमे सामान्य और विशेष ध्वनियाँ भी सम्मि- 
लिन रहती हैं। यह प्रकृत ध्वनि 'प्रकृत नाम' अथवा 'प्रकृत सज्ञा/ से सम्बद्ध होती हैं। 
“नरक्कप्श प्रश्ञाव७ थ एं$ एए6७४ इश५६ ग्राव४ तर ७७ 0७७0 ॥5 जाए 
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“अत अपने शुद्ध अर्थ में 'प्रकृत-ताम' की परिभाषा करते 


हुए कहा जा सकता 
है कि यह प्रकृत-ताम वह ध्वनि है जो निर्माण-शक्ति के द्वारा अथवा वस्तु की विधा- 
यक शवित हारा उत्पन्न है । यह चमंकर्णो द्वारो नही 


गोचर होता है, यह गोचर होता 
है उस श्रवण द्वारा जिसे परम अथवा अनन्त श्रवण कहा जा सकता है और जो किसी 
भी ध्वनि को निरुपाधि अवस्था भे शब्द के रूप मे सुनता है |" 
इस समस्त “विचार-सरणि' की आधारभूत निस्‍्न बाते हैं -- 
१ भत्येक सृजन किया के साथ सहज शब्द होता है । 
९ सृजन की क्रिया से उद्भूत यह सहज शब्द चमंश्रवणों से नही 
सुना जा सकता । यह मूल शब्द पराशक्ति ही सुन सकती है। 
हे यह शब्द प्रत्येक पदार्थ के सृजन के साथ होता है, अत यही 
उनका 'प्रकृत नाम” है। यह प्रकृत नाम प्रत्येक पदार्थ का होता है । 
अब प्रश्न यह हैं कि फिर इन शब्दो का, 


के अक्वतत सज्ञाओं और नामो का, ज्ञान 
कैसे होता है। यह ज्ञान उस योगी को होता है जो अपनी साधना से उस 'परा'-स्थिति 


को प्राप्त कर लेता है। वह उस ज्ञान को चर्म-श्रवणो से ग्राह्म, यथासम्भव सहश्य 
शब्द या ध्वनि के द्वारा प्रकट करता है। ये अडत-सहश्य नाम या सज्ञाएँ ही प्दीज 
मन्त्र हैं। सृष्टि के मूल आरम्भ में जो प्रथम स्पन्दन पर ध्वनि हुई वह 'औम' थी 
अत यही भहावीज मन्त्र है। इसी से फिर सृष्टि की क्रियाओं के विस्तार के साथ 
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पैदा होने वाली ध्वनियाँ पैदा हुईं। यह महावीज मन्त्र ही बीज मन्‍्त्रो का-जनक है। 
यह मूल मन्त्र परा, पश्यन्ती, मध्यमा के मार्ग से वैशवरी रूप धारण करता है। इसी 
रूप मे इसे चर्मकर्ण सुन सकते हैं । 

बुंड़फ ने लिखा है --“ध्वनि रूप मे सभी अक्षर शक्ति के रुप है । जिस शक्ति 
के ये उद्भास हैं वह, वह सजीवित शक्तिका (७एथ/9) है जो विद्रवरूप मे अपना 
विस्तार कर देती है। देवता का मन्त्र स्वयं वही देवता है। (इसके उच्चारण से 
उत्पन्न) ध्वति के लययुक्त स्पन्दन साधन के कोषो के चचल (अनियमित्त) स्पन्दनों को 
ही व्यवस्थित नही करते (जिससे वह साधक स्वय परिणत हो जाता है) वरन्‌ साधक 
की साधनाशक्ति के द्वारा स्वय मन्त्र के देवता का रूप प्रत्यक्ष हो जाता है ।” 

इस प्रकार मन्त्र शब्दमात्र नही, वह स्वय देवता है। उनके उच्चारण से 
देवता प्रत्यक्ष होता है। उनका शक्ति से सम्बन्ध ही नही वे स्वय शक्ति हैं। पचभूतो 
के देवता अथवा बीज ये हैं 

“हु, य, र, ल, व, चन्द्र बिन्दु ( ) के साथ । चन्द्र बिन्दु मे चन्द्र नाद का 
चोतक है और बिन्दु तो बिन्दु है ही । प्रमुख बीज मन्त्र ये हैं-- 

हो , दूं, की, ही श्री, एँ, कली हूँ, गे, ग्लौं, क्षौँ, स्त्री ॥ 

इस विवेचन से स्पष्ट है कि शब्द की ध्वनि ध्वति-मात्र नही यह किसी पदार्थ 
का प्रकृत-नाम है। पदार्थ और प्रकृत-ताम एक ही वस्तु हैं। नाम और मन्त्र और 
उसके देवता एक हैं । देवता, नाम और पदार्थ एक हैं ! मन्त्र पर शासन है तो पदार्थे 
पर भी, मन्त्र से देवता का साक्षात्कार किया जा सकता है। मन्त्र ही तो देवता है । 
यह अधिकार टोना शक्तिति से प्राप्त होता है। यहाँ वस्तुत टोना ही है । 
मन्त्रयान 
मन्‍्त्रो के सम्बन्ध मे राहुलजी ने गगांपुरातत्त्वाक, पृ० २१४ में 'मन्त्रयान' पर 
लिखते हुए बताया है कि-- 

“मन्त्र कोई नयी चीज नही है । मन्त्र से मतलव उन शब्दों से है जिनमे लोग 
भारण, मोहन, उच्चाटन आदि की अद्भुत शक्ति मानते है । यह हम वेदो मे भी पाते 
हैं। ओ वौषटू, श्रौषट्‌ आदि शब्द ऐसे ही है, जिनका प्रयोग यज्ञो मे आवश्यक माना 
जाता है। मन्त्रो का इतिहास दूंढिये तो आप इन्हे मनुष्य की सभ्यता पर पैर रखने 
के साथ-साथ, तरक्की करते पायेंगे, बावुल (बेबीलोन), असुर, मित्र आदि देशो मे भी 
मन्त्र का अच्छा जोर था । फलत मन्त्रयान वौद्धो का कोई नया आविष्कार नही हैं । 
प्रश्न यह है कि वीद्धो मे इसका आरम्भ कैसे हुआ और उसमे प्रेरक शक्ति क्या थी ? 
पाली के 'ब्रह्मजाल सूत्त' से मालूम होता है कि बुद्ध के समय में ऐसे शान्ति सौभाग्य 
लाने वाले पूजाप्रकार या काव्य प्रचलित थे । यन्धारीविद्या या आवतंनी-विद्या पर भी 
लोग विश्वास रखते थे । बुद्ध ने इन सबको मिथ्याजीव (झूठा-व्यवसाय) कहकर मना 
किया, तो भी इससे उनके शिष्य इन विद्याओ मे पडने से न रुक सके ! बुद्ध के निर्वाण 
को जितना ही अधिक समय बीतता जाता था उतने ही लोगों की नजर से, उनके 
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भनुष्य गुण भी ओझल होते जाते थे ।. वहाँ अलौकिय गुणों वाले बुद्ध पी भूप्टि 
की उपक्रम बढ़ता जाता था जब जोगों ने बुद्ध की अलौोति। जीव तश्लाओ यो 
अधिक प्रभावशाली देखा, तव इधर जुट पड़े । उनड़ी पा में लोगा गो यत- 
भान में क्या लाभ ? * तब बुद्ध की अलौकिक शवितियों पा वर्तमान भे भी उपयोग 
होने के लिए, बुद्ध के बचनो के पारायण मात्र से पुण्य माला जाने लगा । उपके उच्चा- 
रण मात्र से रोग, भय आदि को नाश समझा जाने लगा ? उस समय भूस-प्रेत साज 
से बहुत अधिक थे। बुद्ध लोगो को इन भूत्तो की वहुत फिक्र रहती भी । इसलिए 
उन्हें वश में करने के लिए भी कुछ सूत्रों की रचना होने लगी । स्थविरवादियों ने 
(जो कि मानुप बुद्ध के बहुत पक्षपाती थे) ही 'आटानाटीय-सुत्त" से इसफा आरम्भ 
किया!” फिर क्या था, राम्ता खुल गया 
उक्त क्रम से पहले अठारह प्राचीन बौद्ध सम्प्रदायों ने सूची में ही अद्भुत 
शवितयाँ माननी शुरू की और कुछ खास सूत्र भी इसके लिए बनाये । फिर चंपुल्य- 
वादियों ने, लम्बे-लम्बे सूजो के पाठ भे विलम्व देसकर, कुछ पवित्तयों की छोटी-छोटी 
धारणियाँ बनायी. अन्त में दूसरे लोग पैदा हुए जिन्‍्होने लम्बी धारणियों को 
रटने मे तकलीफ उठाती जनता पर, अपार कृपा करते हुए, “ओ भुते भुने महा मुने 
स्वाहा”, “ओ जा हुँ”, “ओ तारे तुत्तारे तुरे स्वाहा” आदि मन्‍्त्रो की सृष्टि फी । अब 
अक्षरों का मूल्य वढ चला । फिर लोगो को, एक-एक मन्‍्त्राक्षर फी खोज में भठकतें 
देख, उल्होने “ मज्जु श्रीनामसगीति” के कहे अनुसार सभी स्वर और व्यजन बर्णो को 
मच्ध करार दिया । और अब “ओ” और 'स्वाहा' लगाकर चाहे जो भी मनन बनाया 
जा सकता था, बशर्तें कि उसके कुछ अनुयायी हो। * सक्षेप से, भारत मे बौद्ध 
मन्न्र-शाखा के विकास का यही ढग रहा है । इस भनन्‍त्रकाल को, यदि हम निम्नक्रम से 
मान ले, तो वास्तविकता से बहुत दूर न रहेगे--सूत्॒ रूप मे मन्‍्त--ईैं०पू० ४००- 
१००, धारणी मन्त्र---ई०पू० १००-४०० ईस्वी, मस्च--६० '४००-१२०० ई० । 


इस प्रकार सन्‍्त्र, हठयोग और मैथुन--यथे तोनो तत्त्व क्रश बौद्धधम मे 
प्रविष्ट हो गये । इसी वौद्धधर्म को भन्त्रयान कहते है । इसको हम निम्न मार्गों मे 
विभवत्त कर सकते हैं-- (१) मन्त्रयान (नाम 


) ईं० ४००-७००, (२) वज्ञयान (नाम) 
ई० ६०७--१२०० | (गगा-पुरात्तत््वाक) । 


मन्तेयान के सम्वन्ध मे डा० आर० ऐच० वान ग्रुलिक का अभिमत 


“मा प्राध्था5 प्रावह/0 - 7एच7907 ण णग्रायोन॥ 00१ इ5 इएला छ85 
एच्शा 6०60 *फुछफ़ल गा ताल आता इणत” 


प्शाब (70 भरधाटा2) 78 & 
प्राध5 ए टा०5घ॥8 (6869 07 7609णता$3 शत बाड़ 40 8॥9६०॥, ॥६ 5 
'दीर्ध निकाया का एक सुत्त, जिसमे यक्षो 


और देवताओ का बुद्ध से सवाद 
वणित है। इसमे यक्षो और देवताओं के प्रतिनिधि 
दोहराने 


धयो ने प्रतिज्ञाएँ की हैं, जिनके 
से आज न्ी उनके वशज-देवताओो को, पूर्वजों * 
जाठी है और चे सताने से बाज आ जाते हैं। अपने पूर्वजों की प्रतिज्ञा याद भा 





है| 
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वह एश्णाब्वों (शत ढाएएएट्त 00 तंत्ाएणा8 8 शांशा एशा0 णी छतंताड॥ पिशा०० 
३(क्रातवबएशा ॥5 तह गाी0त वाणाएं) ज्ञावरी ग्रा ट्वादली इ्नेए्वाणा 0 
ग्राणॉधााए रशांध्रा] एण(5 बात ज्राइड९5 ]॥6 7005 णी ड़ णाप्रणा5 5एशंभा 
गरा89 928 प0९0 एब्चवट॑ [0 एथए 00, छा09409ए 6एशा एा8-॥00-87फव॥ 6998 
प्रा एनार्थ गा 6 ए0०च० ए ह6 गरब्रड्ाए णिप्रा46 ज़ौॉशा।ए 8एगा९8४ ॥क्‍श7 
गाशाए स््वा।05 ० [6 7९९१३ आली ब5 496 व्राबॉट्वा। ढता5९8 क्षाएं 
व्रात्त्ाधाणा$ ब९शाड तशाणा5, 50०९०5 क्ात शाशार इथाशभए 75 
छल्यार्श इ९शाड ६0 9०6 ए्ार्णेंश[ए 7000080 ॥ 06 छा०्भाआए (0प्रश्ा05 7880 
लाश ा।008 6 शालशा। 40ण7/हपश (एड 0 वात. (ह्राए ण 66 
ब्षाशश्ा। ०00०९ए॥0०5 फ़्शा& 80079080 97 6 [9640-67एव7 ००ावुप्शण$ शाएं 
्राब्र66 था प्रान्हा् एड ए धाथा ०जा एजाएकुतणा3 वा तालिशां एथ8 रण 
पर0॥8, 0076एश',, शाप्॥४0 0पर/जञ06 धा€ व्या6 णी [700-4एथ्ा ०एए॥० 
ज़ा।हल (6 8007रशावबरा 70एप्रंधाणा ज5 98670 306 (00 ए>/68९४ए6 वह 0णआ 
ग्राह्या2०९१, (6 ॥६ए8 ए४३2०5 ० ॥8870 क्रा0 एाणिलबोी प्रक्षा।॥॥2व॑ 00 
$86९6५ ॥] 8 007 7086 ००४९४४ए 7658४॥स्‍४०४78 ॥6 फएा॥0॥6 ?? 

और इस ८वी सदी के वीच जब महायान इन क्षेत्रों में भी बढ़ा तो समस्त 
चिदेशी तत्त्व को सोखकर परास्त करने का ढंग उसने अपनाया । इससे उस क्षेत्र में 
प्रचलित जादू-टोने के आदिम भाव भी इसमे समा गये । बाद मे उन्हें सम्प्रदाय की 
वौद्धिकता के अनुकूल दार्शनिक स्तर और व्याख्या प्रदान की गयी । 

मन्त्रयान में वुद्धत्व प्राप्ति के लिए किसी तपस्या की आवश्यकता नही, केवल 


मन्त्रो के उच्चारण से यह बुद्धत्व सहज ही प्राप्त हो जाता है । 


यही लेखक आगे पृष्ठ ५०-५१ पर लिखता है-- 

5५१ 5फ60व्बो णिए 0[6 गरभ्या4 [० जाला । डा0ठांत व(8 0 गाए 
पार #(दााएणा क्‍टाह व ६. ठिएफछ छण०05 45 06 गएशा० इ्ज़बत6, ॥5 आए 
270 फएशा995 0०66४ 0िए 

१४05 ण धा6 प्रबचड्धाए गिय्रापरंबढ बार ग्रा7007080 09 ॥6875 0 [6 ए९३ 
गाटाशाए वावाओा वणए 80जात 07. 8६ धीढ लात 06 इथालश]ए वी705 #6 
8ज98963 परीपाय! बात कफरराड! ज्राण एज्ाएतगाइह8 आशाडए, अाधा 57००र्श 
एशा।णा (0 08 0६६7०च082 0०0 ६ छ0प्रछ$३ 8 शशादिा' छार्याह्रए ॥8 8(02060 
(० धर6 इज़ीबकारल फ़ाब? जालो ग्राल्याड 00 5970 60 छारवाद: वर 50प्रात॑ 7 250 
€णाए०एड रह 7664 ० (6४00॥०8 .. & णिएएाव एदरहवए "०३6४ शांति इर्क्ला8 
नुय्॒या! 
एशधाए 5,89065, ग्राणा००एछ७,, क्ा० प्राएश0 8थाा5 (8 घाव, का 
चुग त्जु लाफाए-20) 76€ 8०065 जा. शादी ॥6 ९5घशाटट ०३8 तलाश 75 
ढ्ञाश्वा720 3297 778 77807व007 0ए फा$ड 50780. (7705982707) 076 ॥729 
€ए०० ॥7 ०76९६ ह6 ग्रा88९ जी 8 तशए 80 [86 इथा। जि 707/25९६ 2 
€55९॥९०४ 0 प6 छ00॥क्‍ष्लार4ब 220०5, रश्शब राह छथ7ग ० स॒बाग्डा।रब 
38 “पाक्था),” एटा! ॥5 भाशए५९7 88 8, 6 गाप्रश श्या्र06 0 गरा$ प्रधा6, 
ज्ञाव 6 8407007 णी ६6 7458 (8075एक8) 0, (6 5शप्र०0[ ० (6 प्शएश5९ 


मंत्र [ ४११ 
80एशाश68 जछ चित ३६४० प्राध्याणाधत 88 85 एलाए प्रीर हुला। िाणा। 
छफ़ांधाहए ३5 06 ध5 5एी806 0807 "त6ए0ए", ॥ एज ण पाए हष्टाव 
प्राएआएह 0  पछ्वस्१6९४, 88900 सात पाल वहां 50970 बततरत छापशाए पा 
इ्ज|ब्५ एथा, 6 हल ण॑ 6 800. भशातत्वा9, 78 70००३९०॥७ पथ जा 
॥ (४0४ एशा। (९१७६ 


8006 006० ]655 प्रषाब गरा880 ६०एणते$ घाल धज|जैशाहत ॥ 00(9065 
(0 (6 (6४5(8 


इसी लेख का यह कथन भी ध्यान देने योग्य है-- 

“80णाीशा 8६ जल] ४5 २०्रह्मा 09रतकाशा ग5 शा 0९९ घ0 
"णीशह्त 6 ढवॉध ० (९६6 ग्राएट्वाए णिश्रापा३९ अर्थात्‌ मत । | 0० पेगाव- 
शक (8ए ज़ा6 एा९5९7ए20 पातंदध ताल एप णी एक08.. "76 60००एगा6 ० 
व6 ए8९॥० ०0, 90७४९४७१ ॥९8०६0 5 398४ ॥9 6९ चि्ा8एच॥ 


पदाए 9 
76 (शा ग्र8व8 00060 007 पाह जबहाए गिदमापरांच, गवाह तात्ाशा।, त९१९० 


एिणा (6 700६ 005, “१0० 0०0, (७ खाए ” पल तफ्ावा। 5 १४७ ०0९४ (8 
एगए।शः 0 ग्राचह्व ए0फ़ढ' बिछछ 40 ा$ शफ् श्ोए0 वा छत साधा 
एशा्ाहत वा ९्प्राचदा। ए५७ ॥ पाल िवाइएशा3 व णा6 जा! पर, वाश॥ञलाणा 
एकफ्रलशा पराश्या।त48 ४00. 0ज्रावा, पका णा९ रा 589 ॥7 एहुलशाल्ई गाता हा 
फोन ॥8 ॥ण08९ (80 (6 गाक्षाव5 & ताब्वाक्षा), 4५ ॥ ॥7]0, 75 ९०705९0 
०३ ०णा९७आ05 ण॑ प्रहत088 9 25 


सत्र 
ई गगन मण्डल धीच कुण्डल तारा 
जाक हकिे गुरु हमारा 
त॑मे का कोट बजर का तारा 
तोमे पैठे पिंड प्रान हमारा 
पेक जाय घोरी घारी 
जाने छाँडि सीव हमारी 
एक जाय गोरी घोरी 
जिनऊ छाॉडी सीव हमारी 
हाँक हनवत्त 
फछार भीम गररी 
सरनि जो पर हमारी सीव 
ईं राजा दधीच जिन के चारि. पुत्र 
स्थाम का राम का 
चारिनु सराफ दियौ काम चेनु कूं 
मधू करा सुनि हरा 
भागि भागणि रे रोग 
भाघी का सबद साँचा 
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पिंड काचा 
फरो ईश्वरी बाचा 
जब गाय-भैसो मे कोई रोग फेल णाता है तो इस मन्त्र को स्थाने लोग 
उच्चारण करते हैं । इससे उनका रोग भाग जाता है । 
(पडा क्षेम किशोर जी के यहाँ से । नसीठी, माँठ, मथुरा) । 
चमत्कार वाले मत्र 


इस मन्त्र को पढकर तेल लगाने से मोहन शक्ति उत्पन्न हो जाती है, ऐसा 
विश्वास है । इसे लगाकर पच लोग पचायतो मे जाया करते हैं । 
ई तिली तेल मदन तेल या तेल मोरा 
मस्तिक चढि कारी छेरी 
या बन में आई 
बस की डार आई 
नरसिंह की मोहनी रही सभा मे छाय 
सबद साँचा पिंड काचा 
फुरो मन्त्र ईश्वरो बाचा । 
(१० क्षेमकिशोर जी के यहाँ से । नसीठी, माँट, मथुरा) । 
चाकू, उस्तरा आदि के बाँधने का मनन 


धार धार अधर धार 
धार बाँधूँ सात वार 
अनी बाँधूँ इक्कीस बार 
कटे न चामर फटै ने चीर 
धार बाँधों हनुमन्त वीर 
आदेश गुरु कं विद्या मो्कू 
आनि वीर हनुमन्त की ॥॥ 
(रामचन्द्र आँधरे से लोहबन । माँट, मथुरा) । 
पीढा बाँधने का मन्त्र 


अम्बर चढता बँदरू बाँधूँ सेमर चढता सुआ 
सात सहेलिनु चरखा बाँघूँ पीढा बाँघूँ 

सो पतिहारिनु कूआ 

बाँधूँ तेरे मात पिता कूँ जाने तू ऐ जाई 
बाँधूँ तेरे सास ससुर कूं जाने तू ऐ व्याही । 
आदेश गुरू कूँ विद्या मोकूं 

आनि बीर हनुमन्‍्त की । 


सन्त 
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बैन वाँधने का मन्त्र 

करई बेलि की तूमरी करए तेरे पात 

माह मंठि मसान की हूक हुक है जात 

मारूँ फुँक वजै नहि पातौ 

खेंचि के वन्द दे गुरु गोरखनाथ 

भक्त भेरी शक्ति गुरू कूँ 

फरौ मन्त्र ईसुर वाचा मेरो गुरु करू सवदु साँचा 

अदिस गुरू क्‌ 

(मोहनलाल सुनार से प्राप्त । लोहदन माँट, मथुरा) 
टीढी बाँधने का मन्त्र 

पच्छिम देस ग़्वालिया कूआा 

जहाँ भैवल का जनम न हूआ 

घारा मलला या का देस 

सब 'भैवल कूँ लैजा घेर 

शुणल कर गरखड का एएए 

भावै भैबल मारूँ बान 

मेरी केली ऊपर रहे 

बैदती बाचा टर 

राजा र मचदर जी की आन 

सीता माता की आन । 


मथुरा, तहसील मभाँट) 


(यह प० रामचन्द्र जी जो अन्धे है, उनसे लिया गया है। लोहबन, जिला 


ओरे का मन्त्र 
ई सरवर भरे निजजै भीया बैठी पारि. 
जेते ओरे नीपजे जेती डारूँ गारि. 
हकारे हनुमन्‍्त बसे बकारे बसे भीम 


जो ओरेज पुरें हमारी सीख « 
भेरी भगति 


ग्रुद की सकति 
पिंड काया 
'सबद साचा 
फरो मन्त्र ईसुरी वाचा 
ओरे का दूसरा मन्त्र 
ईं जल वंधौो जले स्वर बेंघो 
अम्बर आस्तारग बेधी 
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परवत परवत चाल्यौ 

जा हनमन्त बीर धकारे 

जा फुरो मन्त्र ईसुरो बाँचा 

(प० क्षेमकिशोर जी से प्राप्त । नसीठी, माँट मथुरा) 


ततैया लगाने का मन्त्र खून दिलाने का मत्त्र 
अगिमि दिसा की धुनि करी पच्छिम दिसा की वानु 
खेंचि “कें मारूयो बलिया वीरु मसान” 
नकक्‍्की कौ बलु छोडि रे वलिया वीर मसान 
नकक्‍्की तोर नाहर सीगरु घर तोरे हनुमन्त 
पैलू भैरो नाथ मार करूँ भसमन्त 
सन्त नाम आदेस ग्रुरु कूँ 
(मोहनलाल सुनार से प्राप्त । लोहचन, माँट, मथुरा) 
इस मल्त्र के पढने से ऐसा विश्वास है कि गर्भ-स्तम्भन हो जाता है | 
ऊे कील कील महाकील 
और देव का कीला षूट 
नरसिंह देवा कीलान पूट 
तौ जिमी असमान कौ कौल टूटे 
सबद सांचा 
पिंड काँचा 
फूरो मन्त्र ईस्वरों बाचा 


मन्त्र प्रसृुती को 


श्री मुक्ता पार विमुक्ता श्वमुक्ता श्रयेण र॒स्मय 
मुक्ता सर्वभप्सअर्मो रापि हिमाचिर श्वहा 
या मन्त्र सू जल वार ७ मन्त्र इस्त्री पिवाव तत्काल असूती होय। 


जन्त्र प्रसृती 
या जन्त्र ने अस्त्री देखे तो ततकाल प्रसूती होय । 





[ धर 
भोज पत्र पर लिख बाँध तौ भूत प्रेत मिदे गले वार्ध 





विशेष 


यहाँ तक हमने मन्त्र के स्वरूप पर विचार किया है। कुछ मन्त्र भी 
उदाहरणायं ब्रज के क्षेत्र से लेकर दिये हैं | इससे एक बात तो यह्‌ स्पष्ट है कि मन्‍्त्रो 
का आज जो स्वरूप हमें प्राप्त है उसे दो भागो से विभक्त किया जा सकता है 


मस्त 
अर आहत अजब ली 


॥ 
पारमाथिक लौकिक 


बिक बौद्ध जन ताज 

एक भकार के मन्त्र पारमाथिक कहे जा सकते हैं। इनका उद्देश्य परमार्थ 
विषयक होता है। इनमे सामान्य लोक कल्याण की भावना रहती है। साथ ही 
इनका सम्बन्ध घ॒निष्ठ रूपेण धर्म से होता है। ये धर्म की बहुत उच्च भूमि पर 
प्रतिष्ठित होते हैं । सामान्यतः इनसे जगत के विधिष्ट रोग दोषों में सहायता नहीं 


ली जाती | पर कभी-कभी इनको भी लोकिक चिकित्सा मे ले लिया जाता है। वेद 
के गायत्री मन्त्र से जल को फुंककर कई 


ई प्रकार की वाधाओों मे शरीर पर झिड़का 
जाता है । 
ये मन्त्र लोक-साहित्य के क्षेत्र में नही लिये जायेंगे, यद्यपि इनमे भी पृर्णेत्त 
वही लोक-मानस है जो और मसन्‍्त्रो मे है। अन्तर केवल यह है कि इनका उपयोग 
और अभिभ्ाय लोक मानप्तिक नही। इनकी अभिव्यक्ति भी घाय देव भाषा में होती 
है, लोक भाषा मे नही । 
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लौकिक मन्त्रयान एक प्रकार से लोक चिकित्सा और लोक सम्भरण के लिए 
होता है । इसका उपयोग दैनिक आवश्यकताओं के लिए होता है । भूतो-अेतों को 
झाडने-फूंकने, खोर को हटाने के लिए किसी को वश में करते, किसी को हानि पहुँचाने 
आदि के लिए, विष उतारने के लिए, रोगों को दूर करने के लिए, पृत्र प्राप्ति के 
लिए, किसी को पीडा पहुँचाने या मारने के लिए आदि । फलत इसे यो विभाजित 
किया जा सकता है 


लौकिक मन्त्र 


हु | | 
चिकित्सार्थ वर शा के मारण आदि के लिए 
ए्‌ 
| | (काला टोना) 


श्वेत दरों 

प्रणाली 

मन्त्र के अध्ययन के लिए सबसे पहली वात तो मन्त्र सकलन है। कुछ मन्त्र 
अत्यन्त गुह्म रखे जाते हैं। कुछ विशिष्ट वर्ग के पास ही होते हैं । कुछ मन्त्र सामा- 
न्‍्यत प्रचलित मिल जाते हैं। अत मन्त्रो के साथ मन्त्र वाले स्थाने, ओझा, बाइंगी 
आदि का परिचय प्राप्त करना होगा । उसकी रहन-सहन और व्यक्तित्व का वैशिष्टव 
भी देखना होगा । 

मन्त्र की साधना को विस्तारपुर्वक समझना होगा । समय, परुजा-सामग्री, 
अनुष्ठानो के चरण तथा अन्य उपादानों का ठीक-ठीक उल्लेख करना चाहिए । 

भन्‍्त्र का सम्बन्ध किसी न किसी देवतां से होता है, किसी न किसी इष्ठ से 
होता है, किसी न किसी पीर-फकीर तथा महात्मा से होता है । 

इन सभी का साहित्य-ज्ञान और इतिहास भी अपेक्षित है। मन्त्रो के श्रयोग की 
प्रणाली की भी उपेक्षा तही की जा सकती, मन्त्र में आयी शब्दावली, उसमे आन का 
स्वरूप, उसमे दुह्ाई आदि सभी का ऐतिहासिक दृष्टिकोण से अध्ययत करता होगा ।| 

मन्त्र में शब्द-सयोजना का भी महत्त्व होता है, और ध्वनि का उत्क्प-विकर्ष 
भी कुछ विशेषता रखता है। ध्वनि के यन्त्रों की सहायता से इनका लिप्यकन कर 
लेना चाहिए । 

मन्त्रो मे प्रयुक्त शब्दों करी निरुकित और ब्युत्पत्ति को भी ऐतिहासिक 
भाषा-विज्ञान तथा लोक निरुक्ति से खोजना होगा । 

वस्तुत मन्त्र के साथ लोक-मानसिकता के साय एक और भी विशिष्ट मतो- 
वैज्ञानिक तत्त्व सलग्न रहता है । वह होता है मन्त्र शब्दावली में शलीगत एक रहस्य 
के द्वारा मानसिक आतक को प्रस्तुत करना । इस दृष्टि से मनोविज्ञान के प्रकाश में 
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लोक मन्‍नों की शैली को विशेष अध्ययन का विपय बनाया जा सता है । लोक भाषा 
में लिखे मन्‍्त्रों के हस्तलिखित ग्रल्थ थी बहुत-से मिलते हैं और कुछ प्रकाशित भी 
हुए है। मौखिक मन्नों का भोगोलिक अध्ययन क्षेत्र के क्रम से रूपान्तरों की त॒लना 
पूवंक किया जा सकता है। ग्रन्थों के सहारे तुलना करके ऐतिहासिक क्रम में रणकर 
अध्ययन भी सम्भव है । 


ऐसे अध्ययनों के साथ मन्तो मे नृविज्ञान, सास्क्रतिक तत्व आदि भी देसे जा 
सकते हैं। 


मनन्‍्तो के साथ जन्त्रो को भी लेना होगा । इन सबके साथ इसके अनुप्ठानतन्तध 
को भी हष्टि मे रखना होगा । 


पन्द्रहवाँ अध्याय 


लोक-निरुक्ति 





लोक-निरुक्ति (7700: ४४7००४५) का सम्बन्ध शब्द-विपयक अध्ययन से है, 
लोक-शब्दो के इस अध्ययन की दो दिशाएँ होती हैं ॥ एक तो लोक की शब्द-निर्माण 
प्रवृत्ति का तथा लोक-शब्दो की व्युत्तत्ति का अध्ययन, दूसरे लोक-शब्दों की पहचान 
और तद्विषक पृष्ठभूमि । 
लोक निरुक्ति के लोक-व्युत्पत्ति विषयक अगर मे हम उन नियमों का अध्ययन 
करते है जो विविध शब्दो के निर्माण मे और उनमे आवश्यकतानुरूप विकार पैदा करते 
मे काम करते हैं । यो यदि यह देखा जाय तो शास्त्रीय प्रवृत्ति तो शब्दो के सस्कार भौर 
सुरक्षा-सरक्षण से सम्बन्धित होती है। वह एक परिनिष्ठित रूप प्रतिष्ठित कर लेती 
है। फिर उसका आग्रह होता है कि वही रूप मान्य समझा जाय भर वही रूप 
सुरक्षित रहे । लोक-प्रवृत्ति इसके विरुद्ध सहज-अ्वृत्ति होती है, इसमे शब्दी को मानवा“ 
विभावानुकूल देश की अवस्था के अनुरूप ही नही मनुष्य की निजी भावधूमियों के 
परिवतंनों के अनुकूल भी ढालते रहने की परम्परा विद्यमान रहती है। इस प्रवृत्ति के 
अधीन अद्भुत-अद्भुत विकार उत्पन्न होते हैं, कुछ अत्यन्त अस्थायी होते हैं। वें 
तत्क्षण तो देखें और अनुभव किये जा सकते है, पर दूसरे ही क्षण विस्मृत हो जाते 
हैं, पर कुछ विकार अपनी परम्परा बना लेते है। एक शब्द को लें, जैसे 
वत्स, बच्चा, वच्चछू, वच्चटा, वच्चा-फच्चा, वच्चन, 
इनमे से चत्स तो सस्क्ृत और परिनिष्ठित रूप है, जो लोक-भाषा मे आपको 
मिलेगा ही नही । शेष शब्दो के प्रयोग देखिए-- 
यह बच्चा किसका है। -- लडके के सामान्य बथे का दयोतक 
तू तो निरा गधे का बच्चा निकला । गाली तो है, पर बच्चा यहाँ सन्तान के 
अर्थ मे आया है। 
बच्चे ! यहाँ तो आना--सवोधन होते हुए भी कुछ प्रेम के भाव का 
सम्पक है । 
वच्चू | कल मिलोगे तो वेख लूँगा--इसमें एक आह्वान था चैलेंज का भाव _ 
है, उसी के अनुसार बच्चा शब्द बच्चू वन गया है। 
वह है न, मोहन का वच्चटा ” --हैय और हीनता को द्योतन करने के 
लिए वच्चा “वच्चटा' मे परिणत कर लिया गया | 


लौक-निरुक्ति 


[ ४१६ 

होगा किसी का बच्चा फच्चा 
मैं नही जानता-- उपेक्षा के भाव को अभिव्यक्त करने 
के लिए यह पद्धति अपनायी गयी है। 


बच्चन, देखें तो क्या लाये हो--किचित लाड का उद्गार इसमे निहित है । 
इसी प्रकार और भी अनेक अद्भुत परिवर्तन लोक-प्रवृत्ति मे शब्दों मे 
परिलक्षित होते है । इसी प्रकार के 'प्रयोग-स्वातत्य' के कारण बस्तुत नयी मापाओं 
अथवा बोलियो का विकास 'लोक-पधारा' मे से ही होता है और भारतीय भाषाओं 
का विकास इस बात का एक प्रमाण है कि एक ही समय में भाषा के दो रूप 
'वरिनिष्ठित और 'लोक-रूप' साथ-साथ मिलते रहे हैं । परिनिष्ठित रूप सस्दृत, 
सक्य जौर साहित्यिको हारा अपनाया गया, जौर उसमे एक स्थिरता आ गयी वह एक 
छोटे वर्ग में ही प्रहीत रहा । लोक रूप प्रवाहमान रहा उससे नमा भाषा रूप ढाला, 
और वह शेष समग्र विशाल लोक-समूह द्वारा ग्रहीत हुआ । सस्कृत> प्राकृत> भप- 
झ्रश>ददेशी भाषाएँ यह विकास क्रम लोक-निरक्त से ही हुआ है । 
ऊपर जो “बच्चा' शब्द का उदाहरण दिया गया है, उससे यह प्रतीत होगा 
कि यह 'वत्स' शब्द का रूपान्तर है। व्युत्पत्ति की दृष्टि से कहा जा सकेगा कि 'लोक' 
के 'बच्चा' आदि शब्द 'वत्स' से व्युत्पन्न हैं। पर भारतीय वैयाकरणो ने शब्दो के तीन 
रूप माने है जिन्हे 'तत्सम', 'तदभव' तथा 'देशज' कहा गया । 'देशज' शब्द उन्हे 
माना गया, जिनकी व्युत्पत्ति किसी 'सस्कृत' शब्द से सिद्ध न हो सके । इनके सम्बन्ध 
में यह धारणा थी कि ये शब्द स्थानीय जन-समूह ने स्वय निर्मित किये हैं । इसी हृष्टि 
से हमे भारतीय भाषाओं में देशी नामभालाओ के निर्माण के प्रयत्न मिलते हैं। इन 
देशी नाममालाओ में विद्यातों ने उन शब्दों का सकलन करने का प्रयत्त किया जो 
उनके शानानुसार 'देशज' हैं, जिन्हे किसी सस्कृत शब्द से सहज व्युत्यन्न नहों माना 
जा सकता । हेमचन्द्राचायं की देशी नाममाला प्रसिद्ध ही है। यद्यपि आज हमे उसमे 
कितने ही शब्द ऐसे मिलते हैं जिनके सस्कृत रूप सिद्ध किये जा सकते हैं किन्तु 
हेमचन्द्राचार्म के समय मे उन्हे देशी शब्द ही माना जाता था। आचाय॑ मे प्राय 
बह्ी को हैं जो हे 3 भी साहित्य मे प्रयोग मे जा उठे थे । 
धर सस्क्ृत की परिनिष्ठित शब्दावली के कोषो पर 
सिद्ध होता है कि उसने स्वय समय-समय पर ऐसे अनेको रस रा 
त्यो या कुछ सस्कार के साथ ग्रहण कर लियर है जो उस काल भे देशज थे, और जो 
323 6 25030 नही भाते थे । इस प्रकार लोक-निरक्ति का यह 
त्य में अथवा प 
बी सार । ष्ठित भाषा मे प्रयुक्त लोक-शब्दों के अध्ययन की 
साथ ही यह बात भी ध्यान मे रखने को है कि देशी 'नाम-माला' जैं 
वल उन्ही शब्दों के अध्ययन तक नही सीमित रहती है । 


8.5] लोक साहित्य विश्ञात 


वह तो लोक-भाषा के वतंमान स्वरूप मे देशज शब्दो का अध्ययन भी करती है और 
उस श्रवृत्ति मे शब्द निर्माणक तत्त्वों का उद्घाटन भी कराती है। 

लोक-व्युत्पत्ति का विपय निश्चय ही बहुत रोचक है। कभी-कभी तो इसमे 
लालबुझवकडी प्रवृत्ति दिखायी पडती है । अनेक शब्दों की व्युत्पत्ति ऐसे अद्भुत रुप 
से वतायी जाती है कि वैज्ञानिक मानस को स्तम्भित रह जाना पडता है। विविध 
व्यक्तिवाचक वाभो और स्थानो के नामो के सम्बन्ध में यह बहुधा होता है। उदा- 
हरणाथे, मथुरा में यमुना के एक घाट का नाम “विश्वात या विश्राम” घाट है उसके 
सामान्य इतिहास पर दृष्टि डालने से तो यह विदित होता है कि यह श्मशान घाट 
होगा, जिसे अनन्त विश्वान्ति या विश्वाम के अर्थ मे विश्रान्त घाट या विश्राम घाट 
कहा गया। पर कृष्ण-भूमि के घामिक वातावरण ने इसकी लोक-व्युत्पत्ति प्रस्तुत की 
कि यहाँ कृष्ण ने कस को मारकर विश्राम क्रिया था, अत यह विशाम या विश्रान्त 
घाट कहलाता है ! 'कामर! का नाम कामर इसलिए है कि यहाँ कृष्ण का कस्बल चोरी 
चला गया था। ऐसी समस्त व्युत्पत्तिपरक लोकवार्ताओ का अध्ययन' इसी अंग के 
भन्तगंत आता है । लोक मे व्युत्पत्ति की प्रवृत्तियों को भली प्रकार समझ लेने से भाषा 
के विकास के सिद्धान्तों का अच्छी तरह उद्घाटन हो सकता है, और अनेक भाषा- 
ताल्विक गुत्यियाँ सुलझायी जा सकती हैं। इसीलिए भाषातत्वविद्‌ लोकवार्ता को अपना 
एक परम सहायक शास्त्र मानते है । 

अत यह स्पष्ट है कि लोक-निरुक्ति के अन्तर्गत लोक-शब्दों का सकलन उनके 
स्रोतों का और उनकी लोकवार्ता तथा पृष्ठभूमि का अनुसन्धान तथा उत शब्दों का 
प्रयोग वैशिष्य्य तो आता ही है उन नियमो का अनुसन्धान भी आता है जिनसे शब्दो 
मे विकार तथा विकास होता है । 


नियमों का अनुसन्धान 
नियमो का अनुसन्धान शब्दों के अध्ययन से ही होता है । यहाँ कुछ प्रयत्न 


दिये जाते हैं, जिनसे नियमानुसन्धान की प्रक्रिया मानी जा सकती है । 
ब्रज मे एक शब्द है 'सह्लाठों । सन्नाटा एक सामान्य शब्द श्रन्नाठा' का ही 
रूपान्तर है। सन्नाट्य--(१) घोर निश्शव्दता | जैसे उस मकान मे सन्नाटा था। 


झोगुर तक की झनकार नही र्थी॥ रे 
--(२) सन्न करने वाला । सन्नतत्जसे उस समाचार को सुनकर तो.बह 


_सन्न रह गया । अर्थात एकदम सनसनाहट हुई और फिर जडता 
- “ आयी। अत अब एक विचित्र लोक-प्रयोग इस शब्द का ब्रज 
मे होने लगा सन्नाटौन्‍-रायता । सामान्य रायता नही, वह रायता 
जिसमे बहुत मिर्च पडी हुई हो । अब वहुत-सी जगह दावतो मे 
रायते के लिए इसी शब्द का उपयोग होता है । 
अत' शब्द ने सामान्य अर्थ से विशेष अर्थ की ओर अवृत्ति दिखायी फिर उसने 
एक विशेष क्षेत्र में एक विशेष बर्थ से सम्बद्धता प्राप्त की । 3 


लोक-निरक्ति [ ४२१ 
हमबटन ब्रिज 
एक पुल का नाम है तामिल क्षेत्र है । 
भूल में 'हमबटन' 'हैमिल्टन' का अपप्रश रूप है । हैमिल्न एक भग्रेज का 
नाम । जिसके सम्मान में यह पुल हैमिल्टन ब्रिज कहलाया । 
लोक भे हैमिल्टन उच्चारण को प्रकृति से 'हमबटन' हो ग्रया । 
यहाँ शब्द साम्य की ओर जझ्रकाव के नियम ने काम किया है। हैमिल्दन 
लोक के लिए अपरिचित शब्द । वह 'हम वटन' से परिचित। फलत 'हम 
लटन' में पहले स्व॒रलोप हुआ, फिर साम्य' सेल व” मे परिणत हुआ। 
फलितार्थ था हमबटन। तामिल मे हमवटनर-नाई। अब हमवटन ब्रिज 
हो गया 'नाई का पुल | 
अत शब्द ने अपरिचित के स्थान पर परिचित शब्द से स्थान बदला और 
उसी का अर्थ प्रहण किया । 
टन्नाकेदार 


“+टक्न-5किसी धातु को बजाने पर निकलने वाली आवाज"-गुण 
टक्षाका>-टन्न की आवाज निकलना *-गुण की क्रिया 
ठ्लाकेदार--टन्नाके युक्त वस्तु +रुपथा असत्ती धातु का 
अथवा खरा सिक्का >>गुण क्रिया-द्वव्य 
स्न्नाकेदार>-खराननकोई भी खरी असली वस्तु >>द्रव्प विशेष से 
५ प्रामान्यीकरण 
जोडी था जोडा 


जोड से जौडी>-ऐसी दो वस्तुएँ जो एक-दूसरे के जोड की हो । तब 'जोडी 
जूती' शब्द प्रयोग मे आया। आगे 'जूती' शब्द लोप हो गया। अब 
जोडी >>जूती । 


लोक शब्दावली 
इसी प्रकार लोक-शब्दावली का सकलन तथा अध्ययन किया जायगा। ऐसे 
कई अध्ययन अस्तुत्त किय्रे गये हैं। एक डा० हरिहर प्रसाद गुप्त का पी-एच० ही० 
का निवन्ध हैं। दूसरा है ढा० अम्बा प्रसाद सुमन का पी-एच० डी० का निबन्ध 
जिसका शीप॑क है ब्रज की कृषि विषयक शब्दावली । 


इस सम्बन्ध मे डा० वासुदेवशरण अग्नवाल के पृथ्वीपुत्र मे बहुत उपयोगी 
तथा प्रेरणाप्रद सामग्री जहाँ-तहाँ है । उन्होने कितने ही क्षेत्रों से कितने ही लोक-शब्दो 
को लेकर उन पर विचार प्रस्तुत किये हैं। डा० प्रियसंत का एक आदेश कार्य है 
'पंजेल्ट लायफ न बिहार! ।* श्री ईलियट आदि ने भी ऐसे कुछ सग्रह अपने ग्रन्थ 


है| 





इसका कुछ उदाहरण इस पुस्तक के पृ० १६३ पर दिया हुआ है। 


४२२] लोक साहित्य विज्ञान 


'द मैमोयर्स ऑन द हिस्ट्री, फोकलोर, एण्ड डिस्ट्रोव्यूशन आँव द रेसेज आँव द नार्थ- 
वैस्टर्न प्राविन्‍्श आँव इण्डिया” मे दिया है । 

इन अध्ययनो से हमे ऐसे शब्दों का पता चलता है जो पारिभाषिक कहे जा 
सकते है । 

इनसे कुछ ऐसे शब्दो का भी पता चलता है, जिनमे कही अत्यन्त प्राचीन 
नाम सुरक्षित हैं | जैसे हिन्दी का शब्द युर्म 'अलाइ-बलाइ” है। आज इसमे कोई 
सन्देह नही कि यह शब्द युग्म 'आलिगी-वालिगो” नामक दो असुरो के नामों का 
रूपान्तर है। ये अभारतीय भसुर हैं जो इन शब्दो मे अपने नामो के रूप मे जीवित 
हैं। इस प्रकार शब्दों मे इतिहास भी मिलता है । 


स्थान-ताम पुरुष-स्त्री नाम आदि 


स्थान के नामो का सकलन और अध्ययन भी लोकवार्ता के क्षेत्र मे आयेगा ! 
उन नामो के सम्बन्ध की वार्ता भी एकत्र करनी होती है, उनकी व्युत्पत्ति भी देखनी 
होती है। यह व्युत्पत्ति लोक-निरक्ति की प्रणाली पर भी देखनी होगी और भाषा 
वैज्ञानिक प्रणाली से भी । 

ऐसे शब्दो का अध्ययन भी भौगोलिक और ऐतिहासिक विधियों से करना 
होगा । बहुत-से स्थान नाम ऐसे हैं जो अपने एक ही रूप मे, अथवा कुछ सशोधित 
रूप मे एक वडे विशाल भू-भाग मे मिलते हैं। उन नामों के किस क्षेत्र में क्या अर्प 
हैं यह भी भौगोलिक तुलना से देखना होगा । फिर इतिहास मे भी दूँढना होगा । 

अनेक स्थान नाम ऐसे मिलेंगे जो विविध ऐतिहासिक जातियों और 
सस्कृतियों के अवशेष होगे। ऐसे नामो का अध्ययन इतिहास के लिए भी सहायक है, 
और इसमे तो सन्देह नहीं कि इतिहास तो इनको समझाने मे सहायक होता ही हैं । 

स्थान नामो की भाँति ही पुरुष और स्त्रियों के नाम भी अध्ययन की वस्तु 
होते हैं । इन नामो के साथ लोकवार्ता भी लगी रहती है । उदाहरणाथ, आपको कीई 
नाम मिला छीतरिया, छीतरमल या छीतरसिंह । ये शब्द 'छीतरी” से व्युतन्न हैं! 
'छीतरी? के सम्बन्ध मे लोकवार्ता और लोक विश्वास है । 'छीतरी” एक डलिया होती 
है। जित स्त्रियों के बच्चे पैदा होकर मर जाते हैं, उनके यहाँ किसी बच्चे को पैदा 
होते ही 'छीतरी' मे डालकर विशेष अनुष्ठान से घसीटते हैं । इससे यह विश्वास किया 
जाता है कि अब यह वालक जीवित रहेगा । उसका नाम भी “छीतरिया” रख दिया 
जाता है । उसकी 'छीतरी' भी जन्म दिवस पर पूजी जाती है। छीतरी' के अनुष्ठान 
का लोकवार्ता विपयक अनुसन्धान भी आवश्यक है। 

ऐसे नामों के अध्ययन भौर सकलन में उन नामो पर भी ध्यान देना होगा जो 
किसी लोकवार्ता के विश्वास के कारण बोलने के नामो से भिन्न दिये जाते है ! ये 
(डाक नाम' वगाल मे बहुत प्रचलित हैं पर ये और क्षेत्रो में भी हैं। राशि नाम जिसे 
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पढित निकालते हैं वह प्राय भिन्न होता है, और घर मे बोलने का नाम कुछ और 
होता है। इत बोलने के नामो के भी दो रूप होते है--एक शुद्ध, एक लाड का। 
उदाहरणाथथे, एक का राशिनाम निकला “भ' से 'भगवानदास” | घर के लोगो को यह 
पसन्द नही आया । उन्होने उसका अपना नाम रखा “चन्द्र भुषण', पर लाड में उसे कहा 
गया चन्दू! | ये लाड के नाम कभी-कभी अन्य अभिप्रायों से भी रख लिये जाते है । 
मुन्ना-मुन्नी, वेबी (अग्रेजी ०8०५ से), मेंझले-मजा, छुट्टा (छोठा होने के कारण), बटी 
(बडी बेटी या बती का रूपान्तर), कुछ तामो मे बोलने वालो द्वारा ऐसा विकार होता 
है कि उससे मूल नाम की कल्पना नहीं हो सकती । जैसे 'हप्पो' यह लाड का नाम 


“रिप्पारी' से बता है। इन नामो की व्युत्पत्ति या विकार के सिद्धान्तो का अध्ययन 
भी लोक निरुक्ति का विषय होगा | 


ऐसे अध्ययनों से नामो की निरुक्तियाँ या निरुक्ति को भी प्रस्तुत करने की 
आवश्यकता है, तव इत निरुक्ति कोषों से नृतत्वादि, इतिहास-शास्त्री, मनोविज्ञान- 


विशारद, समाजशास्त्री अपने-अपने निष्कर्ष निकाल सकते हैं। लोकवार्ताकार के 
अपने निष्कर्ष भी अत्यन्त महत्त्व के माने जायेंगे । 


ऐसे शब्दों को पहले चिटो पर लिख डालना चाहिए। इन चिटो से फिर अपने 
मनोनुकूल विधियों से उन्हे क्रम से बिठाया जा सकता है। 


बंगला के 'डाक' नामो पर एक अध्ययन हम यहाँ उद्धृत कर रहे हैं, 'भारतीय 
साहित्य'ं से । यह अध्ययत श्री श्रीनारायण पाडेय" द्वारा प्रस्तुत किया गया है । 


'डाक नाम (पुकारे जाने वाले नाम) और उनमे लोक-विश्वास 


बगाल में दो तरह के नामो को रखने की प्रथा है। एक तरह का नाम, 
जिसको स्कूलो, सरकारी कागजातो आदि में व्यवहार किया जाता है, उसे 'भालों 


नाम (अच्छा नाम) कहा जाता है। दूसरे तरह का नाम वह है, जिसकी चर्चा यहाँ 
की जा रही है । इसको 'डाक नाम/* कहा जाता है। परिवार के लोग या अन्‍्यान्य 
परिभित लोग इस नाम का व्यवहार करते हैं। 'डाक नाम' कई तरह के होते हैं । 
मोटे तौर पर इनको दो भागो में बाँटा जा सकता है---. 

१ वे डाक नाम जो अच्छे नाम के ही एक अश को लेकर रख लिये 
जते हैं । 
२ वे डाक नाम' जो अच्छे नाम के किसी अश प्र आधारित 
बिलकुल स्वतन्त्र होते हैं । के 





१) इनका वर्तमान पता है--- 


अध्यापक प्रवीणचन्द्र विद्यापीद, वहरामपुर । 
पुकारने का नाम 


है 


हक] लौक साहित्य विनान 
























पहली तरह के नामो का उदाहरण-- 
पुरुषो के नाम स्त्रियों के नाम 
शकरकुमार शक्कू अलका आलो 
विप्लवकान्ति विप्लव अजली अजू 
तरुणकुमार तरुण मृदुला मृदू 
निताईचाँद निताई शान्ता शानरू 
कात्तिकचन्द कार्तिक त्तन्द्रा तन्नू 
जब मधू सुचरिता सुचि 
समीरकुमार समीर आभा अइभि 
सौमित्री सोमू काननवाला कानू 
मजितकुमार अजित नीलिमा निली 
निरजन रजन जयश्री जया 
विभूति विशु डालिमा डली 
शिवानी, शिवी 7 
अनिता थोतूु 
जूथिका जूथी हि 
तपती तपु 


सुप्रीति सपू 





लोक विश्वासो की हृष्टि से इन भनामों का विशेष महत्त्व नही है। ये मूल 
नाम के एक ही छोटे अश को लेकर पुकारे जाते हैं ।” इस प्रकार के नाम हल्दी 
भाषी प्रान्तो मे खूब प्रचलित हैं। जँसे विजयशकर--विजयी, रमाशकर--रमा, 
क्कैलाशनाथ--कैलास, गिरिजाशकर--गिरजा इत्यादि । 


दूसरी तरह के मामो को फिर से कई भागों मरे वॉटा जा सकता है-- 
(अ) ऐसे नाम जिनकी कोई व्याख्या नहीं की जा सकती । 

(व) ऐसे नाम जो स्वभाव के आधार पर रख दिये जातें हैं । 

(स) जो किसी दिन विशेष को जन्म लेने के कारण रखें जाते हैं ।_ 
(द) जो विभिन्‍न सामाजिक स्थितियों को सूचित करते हैं। 

(य) जो किसी लोक विश्वास पर आधारित होते हैं । 


लौक-निर्क्ति 
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(भ) 
पुरुषो के नाम स्नियो के नाम 
। । 

ह ः कृष्ण आतू 
अनूपकुमार बच्चू सुमित्रा छवि 
सुभाप सणि बन्दना तूलिका 
मनोब्त कानू कमला ड्ली 
मदनमोहन बुल्लू भारती 
विधानकुमार खोकन सुनदा शुक्ला 
विप्लवकुमार जयदेव पाया शिखा 
अभिजित गोरा वलाका बाबू 
सुरजित पल्ठन अनिन्दिता अलीका 
सुबीर बाबूराम ईला लूशी 
जअजनी गोबा अणिमा बेची 
अरुणकुमार गौतम सुमिता शीला 
ज्योतिकुमार स्टू गौरी दुलाली 


॥ल्‍॥0॥॥एशनश#/#॥/श/शश/शनशशथआााभााााा 993 नजीब अब ननीकीकीकलक नकद 
ये नाम इतने व्यक्तिगत होते हैं कि इनकी व्याज्या करना कठिन होता है। 


(ब) स्वभाव के आधार पर--बचपन मे वच्चो का स्वभाव देखकर ऐसे 
नाम रखे जाते हैं । 


शिलाजीत--दुष्टू नन्दिता--शान्ति 
प्रदीप --भीतू शुक्ला--चचला 

बचपन में छोटे बच्चो को शरारती देखकर दुष्ट, शान्त देखकर शात्ति, चचल 
देखकर चचला तथा डरपोक देखकर भीतू नामकरण भी किया जाता है । 


(स) जो किसी दिन या समय विशेष पर जन्म लेने के कारण रखे जाते बन ग तन जम दम चर सेगे के कारण रसे जाते हैं।। 


| 
समरेन्‍्द्र रवि अणिमा सर्वाणी 
दिपेन्द्र दुर्गा नन्दिता सरस्वती 
प्रयामल कातिक सुब्नता लक्ष्मी 
2७ दा ) गायत्री स 
त्त सूखा हेममाया 
मदन | ड्कत ध ही 209. 


5 मल बल किक, कह 





१) किन्तु आवश्यक नही है कि मूल नाम के साथ उनका कोई सम्बन्ध हो ही। 


हे ० | लोक साहित्य विज्ञान 


पहली तरह के नामो का उदाहरण--- 


है... पाकरकर्फर कर» ५+७+++म ७७५» ३३७अक७७५ ५3५५४» « 2५३३३. 











पुरुषो के नाम | स्त्रियों के नाम 
शकरकुमार शक्कू अलका आलो 
विप्लवकान्ति विप्लव अजली अजू 
तरुणकुमार तरुण मृदुला मृददू 
निताईचाँद | निताई शान्ता शान्ु 
कातिकचन्द कार्तिक तन्द्रा तनू 
9॥॥ मश्तू सुचरिता सुचि 
समीरकुमार समीर आभा अइभि 
सौमित्री सोम काननवाला कानू 
अजितकुमार अजित नीलिमा निली 
सतिरजन रजन जयश्री जया 
विभूति विभू डालिमा डली 
दिलीपकुमार दिल शिबानी शिबी / 
निर्मलकुमार निर्मल अनिता ओनु 
विश्वनाथ विशु | जूथिका जूथी 
काशीनाथ काशु तपती तपु 
| सुप्रीति 





लोक विश्वासो की दृष्टि से इन नामो का विशेष महत्त्व नही है। ये भूल 
नाम के एक ही छोटे अश को लेकर पुक़ारे जाते हैं। इस प्रकार के नाम हिन्दी 
भाषी प्रान्तो मे खूब प्रचलित हैं। जैसे विजयशकर--विजयी, रमाशकर--रमा, 
क्ेलाशनाथ--कैलास, गिरिजाशकर--गिरजा इत्यादि । 


दूसरी तरह के नामी को फिर से कई भागों मे वॉँठा जा सकृता है-- 
(अ) ऐसे नाम जिनकी कोई व्याख्या नहो की जा सकती । 

(व) ऐसे नाम जो स्वभाव के आधार पर रख दिये जातें हैं। 

(स) जो किसी दिन विशेष को जन्म लेने के कारण रखे जाते हैं ।_ 
(द) जो विभिन्‍न सामाजिक स्थितियों को सूचित करते हैं। 

(य) जो किसी लोक विश्वास पर आधारित होते हैं । 


_ 


* 


लोक-निरक्ति 
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(अ) 
पुरुषो के नाम स्त्रियों के नाम 

ह मानिक 6 । काजू 
अनूपकुमार वच्चू सुमित्रा छ्वि 
सुभाष मणि बन्दना बूलिका 
मनोत्रतत कानू कमला ड्नी 
मदनमोहन बुल्लू भारती 
विधानकुमार खोकन सुनदा शुक्ला 
विप्लवकुमार जयदेच माया शिखा 
अभिजित गोरा बलाका बाबू 
सुरजित पल्टन अनिन्दिता अलोका 
सुबीर वाबूराम ला लूशी 
अजनी गोबा अणिमा बेबी 
अरुणकुमार गौतम सुमिता शीला 
ज्योतिकूमार घुन्दू गौरी दुलाली 


एए््र॥/एएएएएशशशथाश/शा था“ नल ओशशनकीवकलकवी मिलन नमक 
थे नाम इतने व्यक्तिगत होते है कि इनकी व्याख्या करना कठिन होता है। 


(ब) स्वभाव के आधार पर--वचपन मे बच्चों का स्वभाव देखकर ऐसे 
माम रखे जाते हैं । 


शिलाजीत--दुष्टू नन्दिता--शान्ति 
प्रदीष --भीतू शुक्ला--चचला 
बचपन मे छोटे बच्चो को शरारती देखकर दुष्टू, शान्त देखकर शान्ति, चचल 
देखकर चचला तथा डरपोक देखकर भीतु नामकरण भी किया जाता है। 


(स) जो किसी दिन या समय विशेष पर जन्म लेने के कारण रखे “"-+++-+---... ३ ९ जन्म लेने के कारण रखे जाते हैं। हैं।१ 
|] 


समरेन्‍्द्र रवि अणिमा सर्वाणी 
दिपेन्द्र दुर्गा नन्दिता सरस्वती .. 
श्यामल कात्तिक सुब्रता लक्ष्मी 
चन्दन कन्द्रोल गायत्री न्यू 
अजित | सूको (सूखा) | हेममाया जापानी. * 
मदन डकत मिनती दम ० मा बासन्ती 
काफदाामउतपक 





) किन्तु आवश्यक नही है कि मूल नाम के साथ उनका कोई सम्बन्ध हो ही। 
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द्वितीय युद्ध के समय जन्म लेने के कारण "जापानी न्यूइयसे के कारण “सू*, 
वसन्‍्त पचमी के कारण '“बासन्ती', दुर्गापुजा के दिन के कारण दुर्गा, रविवार के 
दिन के कारण रवि, सुखा में जन्म लेने के कारण 'सुको” आदि नाम रखे गये हैं । 

(द) जो विभिन्न सामाजिक स्थितियों को सूचित करते है--ये नाम लडकियों 


के ही होते हैं । 










स्त्रियों के नाम 
ञ् 5 5 ६. | ह्ति मिनती मुक्ति 
श्रीपणी । माना घ्न्दा जाजा 
कविता चाईना श्यामा आसन्नाकाली 





बगाल में लडकियाँ एक समस्या है। अधिक लडकियों के होने से लोगो को 
अधिक दहेज देना पडता है । इस आशिक दबाव के कारण लोग अधिक लडकियों का 
होना पसन्द नहीं करते | अत जब अधिक लडकियाँ हो जाती हैं, तो और न हो इसके 
मनोभाव को सुचित करने वाले ये नाम हैं--इति (यही तक अन्त), माना (माँ भौर 
नही), चाईना (और नही चाहिए) मुक्ति (अब मुक्ति मिले), जाजा (जाओ जाओ) 
आज्नाकाली (काली और नही) । 

(य) लोक विश्वासो को सूचित करने वाले नाम-- 

















डक 5. है, केना सुशील 

निरजन बेंचा मनोरजन 

विमल तीन कौडी हलधर 

हेदू पाँच कौंडी अनूप 

सुनीति दो कौडी प्रभात 

आशीष हरधन पकजकरणी 
सरूपा 






हमने ऊपर जितनी तरह के तामो का उल्लेख किया है, यही सही वर्गीकरण 
है ऐसा दावा नहीं किया जा सकता। अत इसका अध्ययन ओर भी विभिन्न विधियों 
से किया जा सकता है| 

यहाँ पर जितने तरह के नामों का उल्लेख हुआ है, उसमे (य) के अन्तगंत 
हमे लोक-विश्वासो से सम्बन्धित सामग्री मिलती है । अत हम अपने को इसी तक 
सीमित रख रहे हैं । 

(य) के अन्तर्गत जितने तरह के नामों का उल्लेस किया गया है, उन सवके 
पीछे एक ही विश्वास काम कर रहा है। इस तरह के नामकरण करने के साथ एक 
तरह का टोटका जुडा हुआ है । जिन लोगो की सन्‍्तानें वार-चार मर जाया करती 


लोक-निर्शक्त 0 


हैं, वे इस तरह का टोठका करते हैं और विश्वास करते है कि इस टोटके के करने से 
अब सन्‍्तान बच जायगी । 


केता-वेंचा--कैना का अर्थ खरीदना और बेंचा का विक्री करना है। सन्‍्तान 
होने के साथ-साथ उसको किसी अन्य व्यक्ति के हाथ बेंच दिया जाता है, और पुन 
उसको खरीद लिया जाता है। इस बेंचने और खरीदने के आधार पर केना-वबेंचा 
नामकरण होता है । इसमें यह विश्वास है कि हमारे भाग्य मे सन्‍्तान नही लिखी है, 
इस टोटके से सनन्‍्तान दूसरे की हो गयी, और अब नही मरेगी । 


तीन कौडी, पाँच कोडी, दो कौडी--तालिका (य) मे केवल इन नामों का 
ही उल्लेख है, किन्तु सात कौड़ी, नौ कौडी, एक कौडी नाम भी पाये जाते है। इस 
'तरह का टोटका भी जब सन्तान पैदा होती है उसी समय किया जाता है! इन विभिस्न 

* सख्या चाली कौडियो को देकर कोई अन्य व्यक्ति सन्‍्तान को खरीद लेता है । 

कानिकूडो-पथकूडो--कानि का अर्थ है--पुराने कपडे का टुकडा--इन टुकडो 
को देकर सन्‍्तान खरीद ली जाती है। पथकुडो--रास्ते पर सच्यजात सन्‍्तान को ले 
जाकर वेंचने का दोटका किया जाता है, इससे कानिकूडो तथा पथकूडो नाम रखे 
जाते हैं । 

हरधन-कूडोराम--कई सन्‍्तानो के मर जाने पर जो सन्तान होती है, उसे 
हरधन कहकर पुकराते हैं (हरा हुआ धन) । इसी तरह बहुत कष्ट के पश्चात्‌ जब 
कोई सनन्‍्तान जन्म ग्रहण करती है तो कुडोरएस नाम दिया जाता है। इसी तरह 
लडकी का नाम 'कुरुनी' होता है,। 

खुदी--खुद' बगला मे चावल को किनकी को कहते है । प्न्तान पैदा होने 
पर इसी किनकी से उसे खरीद लिया जाता है । इस तरह के टोटके से खूदी-खुदू नाम 
रखा जाता है । 

पाँचू-पाँची--पाँचू नाम लडको का और, पाँची लडकियो का रखा जाता है । 
किसी देवता की सेवा करने के वाद जो सनन्‍्तान उत्पन्न होती है उसका नम उस देवता 
के भाम के आधार पर रखा जाता है जैसे पाँचू गोपाल देवता--से पौँचू-पाँची । 

हमले ऊपर बगाल मे होने वाले जिन ठोटको का उल्लेख किया है, उसी तरह 
के टोटके उत्तर प्रदेश मे भी पाये जाते हैं । जैसे देखा जाता है कि कभी-कभी सन्तान 
जब पंदा होती है तो उसको तरांजू पर त्तौल लिया जाता है, ऐसी सन्‍्तान का नाम 
जोखू' रखा जाता है। इसी तरह कभी: 


दर “कभी जन्म लेने के साथ-साथ नाक छेद द्दे 
जाती है, इनका नाम 'नकछेद' रख दिया जाता है। 


ये सभी नाम एक खास तरह के विष्वास पर आधारित टोटको से सम्बन्ध 
सम्बन्ध 
रखते हैं । इनका चलन कव से हुआ, इसके सम्बन्ध में हम अभी कोई प्रामाणिक बात 


खुद्दी, भोजपुरी, चावल का हृटन या किनकी । 





थ 
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नहीं कह सकते । हमारी समझ से सामुहिक अनुसधान ही इस प्रश्न का उत्तर दे 
सकता है । 

इसके अतिरिक्त जो दूसरी समस्या है वह यह कि 'डाकनाम' रखे वयो जाते 
हैं? क्‍या इनका सम्बन्ध उस सम्रथ विशेष से तो तलही है, जब जादू (0/४88/०) का 
खूब चलन या, किसी का नाम, किसी का वाल, किसी का कोई वस्त्र, लेकर जिन 
दिनो उस पर टोटके किये जात़े थे, और विश्वास किया जाता था कि इससे उस 
मनुष्य का अनिष्ट होगा । अत मुल नाम को छिपाकर रखते के लिए ही तो 'डाक 
नामों” की उत्पत्ति नही हुई है ? विशेष रूप से वगाल मे जो अपने जादू टोनो के लिए 
विशेष प्रसिद्ध था ।) 


पी मिट जिद कक हक 
१ इन नामों को हमने वह॒स्मपुर (मरुशिदावाद) से सकलित किया है 


सोलह॒वाँ अध्याय 
न्‍य लोक-साहित्य 





प्रासंगिक 


यहाँ तक कुछ अत्यन्त प्रमुख रूपो के सम्बन्ध मे आवश्यक चर्चा की गयी 
है। किन्तु इनके अतिरिक्त भी कुछ ऐसे रूप हैं जिनकी चर्चा करनी जावश्यक है । 
इनमे से पहले हम 'लोक रगमच' को ले सकते हैं । 
लोक रगभच त्या लोक नादय 


प्रशन यह है कि क्या लोक रगमच तथा लोक नादय भी हमारे क्षेत्र मे भाते 
हैं। रगमच और नाटक को शास्त्रों ने शताब्दियो पूर्व से अपना प्रतिपाद्य बना लिया 
है। अत प्रतीत यह होता है कि रगमच और नाटक लोक-सक्षेत्र की वस्तु नही। 


पर यह भ्रम ही माना जायगा, भारत मे स्पष्टत लोक रगमच एक 
महत्त्वपूर्ण स्थान रखता है, और इसकी तो दीघ परम्परा भी है। इसी के साथ लोक 


रगमच के निर्माण, अभिनय तथा नाद्य-बस्तु का मुल विधान लोक वार्तापरक तथा 
लोक मानसिक होता है । 


लोक रगमच लोक की अपनी वस्तु है, यह व्यवसायार्थ नहीं होता । इसके 
अखाडे अवश्य होते हैं। ये अखाडे समस्त रगमच के अनुष्ठान को गुरु-शिष्य की गाँठ 
में बेंधकर खडे होते है। प्राय सभी भे एक धामिक धघुरी भी रहती है। कुछ विधि 
तथा निषेध रहते हैं। ये विधि-निषेघ लोक-मानस के तत्त्व, से युक्त होते हैं। “क्यों! 
का उत्तर इनके सम्बन्ध में नहीं पूछा जा सकता । है 


लोक रगमच का नाट्य सगीतात्मक होता है। गेयता की इसमे प्रधानता 
रहती है। इस गेयता का रूप शास्त्रीय नही होता है। यह सहज लोक-सभीत के 
तस्तवों से मुक्त होते हैं। नगाडे जैसे लोकवाद्य का इनसे उपयोग होता है। वेशभूषा 
से लोकप्रियता का ध्यान रखा जाता है | - 


नादूय वस्तु 


स्तु के अभिभाय और प्रयोग रूप लोक-कथा क्षेत्र से तथा लोकवार्ता 
क्षेत्र से लिये जाते है। फलत लोक रगमच तथा लोक नाद्य को लोकवार्ता क्षेत्र का 
लोक-साहित्य मानना होगा । 

हाँ, एक वात यह अवश्य है कि लोक नाट्य विरचित होते हैं, किसी विशेष 
व्यक्ति कवि द्वारा । पर यह्‌ 


रचना सभी लोक-क्षेत्रों के उपादानों से ब्रनी होती है । 
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लोक नादय के विविध अगर 


लोकवार्ता के अध्येता के लिए यह आवश्यक है कि वह रगमच और जमूृम के 


सभी तन्तुओ पर दृष्टि डाले । 


इन रगमचो और इनके नादयो मे प्राय ये तन्‍्तु मिलते है 


१--अखाडा 


२--भ 


क--भ्रुरू या उस्ताद 
ख--मुख्य प्रबन्धक या खलीफा 
ग--गायक शिष्य वर्ग 
घ--सागीत रचयिता 
इग--वादित्र 


क--शिष्यत्व का अनुष्ठान 

ख--खेल था नाट्य के अभ्यासारभ का अनुष्ठान 
ग-शिक्षा की प्रक्रिया तथा परिपाटी 

घ--पात्र चयन 

इू--अभ्यास-काल मे अन्य बातें 


३--सांगीत 


क--सागरीत की वस्तु 
ख--वस्तु मे सगीत नियोजन 
ग--भाषा-विधान 
घ--अलकार तथां रस-विधान 
इग--अभिप्राय तथा सदेश 
च--सागीत सशोधन प्रणाली 
छ--नये प्रयोगो का प्रयत्न 
ज--नाटकीयता का समावेश 


क--स्थापन का अनुष्ठान 
ख--रगमच का स्वरूप 

ग--नैपथ्य का स्वरूप 

घ--रुगम च की सज्जा 

इ--प्रकाश विधान 

च--वादित्र 

छ--अभिनय प्रकार 

ज--भूल मार्जन के साधन (प्राप्टर) 
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झ--आरंभ और उसकी शैली 
अ--अन्त और उसकी शैली 

४--विज्ञापना प्रकार 

६--भ्रवन्धादि । 


उन सभी तन्तुओ से सम्बन्धित सामग्री विविध अखाडो से एक विशेष प्रश्त- 
माला बनाकर एकत्र की जानी चाहिए । सागीत ग्रन्य लिखे हुए रहते हैं, उन्हे मखाडो 
के उस्तादो या खलीफाओ से प्राप्त किया जा सकता है। 
लोकनादय के प्रकार 


लोकनाट्य के कई प्रकार प्राप्त होते हैं । 
१ नृत्य प्रधान 


आइने अकबरी' मे जिन कौत॑नियो का उल्लेख हुआ है, वे भाजकल 'रास' के 
रूप भे मिलते हैं। रास में रास-नाह्य की प्रधानता है, पात्र या अभिनेता गाते नही, 


गाने का कार्य प्राय साथ की सयोजक सगीत मडली करती है। सगीत का समस्त 
स्वरूप प्राय शास्त्रीय होता है । 


२ नए्यप-हुस्ए प्रषप् 


भाड व्युत्पन्न मति चाले पेशेवर नाट्य कर्ताओ का वशगत व्यवसाय है। 
इनका अस्तित्व भी अकबर के सभ्य में था। प्रतीत होता है कि ये सस्कृत रूपको के 
“भाण' नामक भेद के रूपान्तर हैं । इनमें हास्य-व्यग की प्रधानता रहती है । 
३ सगीत-प्रधान फयावद्ध 

इन नाटयो में प्रधानता समीतबद्ध सवादो की होती है। ये कथाबद्ध होते 
हैं । नौदकी, भगत, माच इसी के भेद हैं । 
४. नादय-वार्ता प्रधान 

इनमे नाट्य और सामान्य रूप मे बातचीत रहती है। सगीत का उपयोग 
यदाकदा ही होता है। 
अध्ययन में हष्टिकोण 

लोकनाट्य सम्बन्धी सामग्री को एकत्र कर उसके विश्लेषणपुर्वक 
न केवल वस्तु, कथा आदि के स्रोतों की छानबीन ही अपेक्षित है, अर जग तक 
अनुसधान भी अपेक्षित है जिनसे इनमे वह लोकभियता आती है कि हजारो मनुष्य 
विना ऊन्े सुनते रहते हैं । इनमे लोकवार्ता 


| के तत््वो का कवि के द्वारा किस 
प्रयोग किया गया है, यह अनुसधान भी अपेक्षित है। 0 


उन तकनीकों और यृक्तियो तथा साधनों का भी उदघ 
लोकनाद्य पद-पद पर सहारा लेता है। 2 222 


सामयिक 
कक के श्रवृत्ति तथा सामाजिक तत््वो की प्री अवहेलना हम नही कर 
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पाव्य गीत लघु-छन्द-कहानी 
(>7णा६ 880 8९०८फ्रगाधाए० ०णा$) 
अब पाठ्य गीत या लघु छन्‍्द कहानी या क्रम-सवृद्ध कहानी पर भी हृष्टि 
डालना अपेक्षित है । 
ये पाख्य गीत है, गेय नही, लोक-साहित्य में इनका अपना महत्त्व है। ये ऐसी 
कहानियाँ हैं जो कहानियाँ तो है पर अपनी कुछ विशेषता रखत्ती है। इन कहानियों 
का वृत्त लघु होता है। उसमे दुहरावट भी होती है। वहुधा कहानी का प्रभावपुर्ण अश 
छन्द-वद्ध होता है। इन कहानियो मे एक सहज सरनता रहती है, जिससे ये वार्ले- 
मनोवृत्ति को सन्तुष्ट करने वाली हो जाती है। कौतूहल का भाव इतना प्रवल नही 
रहता, जितना एक बात को छोटे प्रभविष्णु शब्दों मे कहने का । इन लघु-छत्द-कहा- 
नियो (70705) के दो भेद होते हैं एक साधारण, दूसरा क्रम-सम्बद्धित । 
साधा रण प्रकार मे हमे प्राय आठ लघु-छन्द-कहानियाँ मिली है । 
एक “चम्पा और नीबरी' की कहानी है। चम्पा की नीबरी से मित्रता थी । 
चम्पा के पाँच भाई थे | बे जब आते थे तो यह कहते थे 
“चम्पा चम्पा खोल किवार 
पाँचो सेल खडे पिछवार” 
यह सुनकर चम्पा किवाड खोल देती थी। चम्पा पर एक नाहर की दृष्टि 
पडी । वह भी पीछे आकर पाँचो भाइयों की भाँति ही उन साकेतिक शब्दों को दृह- 
राता । चम्पा किवाड खोलने चलती, पर नीबरी उसे वास्तविक वात बताकर रोक 
देती थी । नाहर पहले उसे तोड गया । हूटी तीवरी भी वोली। उसे जला गया । 
जली हुई राख बोली । उसे कुएँ मे डाल गया | बुछ खां गया, तो उसका मल्र ही 
बोला । उसे भी कुएँ मे डाल गया । अब तो चम्पा नाहर के धोखे मे फेस ही गयी। 
बह उसे ले गया और पेड पर बैठा दिया। पाँचो भाइयों ने दूँढकर शेर मार डाला, 
और बहन को घर ले आये । 
इसमे नीबरी के कारण एक ख्द्धला वनी है, उसे तोडा गया, जलाया गया, 
राख को कुएँ मे फेंका गया, खाया गया है । 
ऐसी ही एक कहानी वकरी की है । उसके चार बालक थे--चैऊ, मैऊ, बाले 
और वाले ) जब वह चरकर आती तो यह कहती थी हु 
- सु चैक खोल दट्टिया 
मैंक खोल टटिया 
आले खोल टटिया 
बाले खोल टटिया 
बच्चे टटिया खोल देते । एक सिरकटे अथवा भेडिये ने यह भेद जान लिया। 
पीछे आकर टिया खुलवा ली और बच्चों को खा गया | तव बकरी लुहार या बढ़ई 
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के पास जाकर सीग पैने करा आयी, तेली से तेल चुपडवा आयो--जाकर प्तिरकदे 
या भेडिये का पेट फाड दिया, बच्चे निकल आये ॥ 
कही-कही इस अन्तिम कहानी के आरम्भ मे एक और स्वतन्त्र कहानी जोड- 
कर दो की एक कहानी बना दी जाती है। वह कहानो गीदड की है । 
एक पानी के तालाब के किनारे एक मिट्टी के महूलने को अच्छी प्रकार लीप- 
कर गीदड राजा बैठ गये । कानो मे मेढकी या लीतरे (फटे जूते) पहन लिये । जो 
पानी पीने आये उसी से यह कहने को विवश करते--- 
सोने कौ चबूतरा 
चन्दन लीपी है 
कान में है कुडल पहिरे 
राजा बंठीो है 
तब पानी पीने दे । लोमडी आयी । लोमडी ने पहले पानी पी लिया, और 
तब कुछ दूर जाकर कहा 
मादी को महूलना 
गौवर लीपौ है 
कानन में दे मेढकी (लीतरे) 
गीदड बैठो है । 
इसमे श्वृखला बनती है पानी पीने के लिए आने वाले विविध पशुओ से जो 
गीदड के कथन को दुहराते जाते हैं । 
जहाँ इस कहानी को ऊपर की कहानी के स्ताथ मिलाया गया है, वहाँ यह 
धस स्पष्ट कथन को धृष्टता से रुष्ट होकर बकरी के भेद को जानकर चारो बच्चो 
खा गया । 


'पिल्ला और राजा' की कहानी भे गप्प का आनन्द है। पिल 
बेटी से विवाह करने चला । “राजा की बेटी व्याहिबे” । रे 32 
ध्यौ बूरो खाइवे--- 
हि मार्ग मे नदी, बचेर, लिरिया, चीटी मिले । उत सबको पिल्ले ने अपने कान 

में बैठा लिया । राजा के यहाँ पहुँचे । पिल्ले के प्रस्ताव से रुष्ट होकर राजा ने उसे 

जाग में डलवाया--नदी ने जाग बुझा दी, मारने आदमी प्ेजा उसे बघेर ने मारा । 

भेढ्ा भैजा, लिरिया ने मारा। हाथी भेजा चीटी ने मारा । अन्तत राजा हारा, 

पिल्ले से राजकुमारी का विवाह हुआ । हु 
'धतूरा और चिरैया' की कहानी मे घतूरा ने ज्वार बोई, चिडिय 

जले: पक । उसे पकड़कर ज्वार से बाँध दिया । अब घोड़े वाला बाबा 
कहां 


घोडा के घुडमानियाँ रण चूँ चूं चूँ 
परवतत पै भेरो चीगुला रण चू चूँ चूं 
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प्यासे ही मरि जायेंगे रग चूँ चूँ चूँ 
मेह परे वहि जाय॑गे रग चूँ चूँ चूँ 
जब घोडे वाला सहायता करने के लिए चलता तो घतूरा कहता 
चल चल्ले गमार 
मेरी सिगरी ज्वार खाइ लई 
इसी प्रकार ऊँट वाले से और हाथी वाले से कहा 
'झिगुली टोपी वाली चिडिया' की कहानी कुछ लम्बी है। चिडिया को एक 
कपास का टैट मिल्र या । उसे लेकर 
ओटने वाले के पास गयी 
“ओटा ओोटी कर दे, जाकी जोटा ओटी कर द॑ ।” 
धुमियाँ के पास गयी 
“घुन्चा धुनश्नी कर दे, जाकी धुच्ना धुन्नी कर द॑ ।” 
कातने वाले के पास गयी 
“काता कूती कर दे, जाकी काता कूती कर दे ।” 
कोरिया के पास गयी 
“बुच्चा बुन्नी कर दे, जाकी बुन्ना बुन्नी कर दे ।” 
दरजी के पास गयी 
“मेरी झिग्ुुली टोपी सी दे रे मेरी झिगुली टोपी सी दे ।” 
रगरेज के पास गयी 
“मेरी लाल टोपी रंग द॑ रे मेरी लाल टोपी रंग दे” 
टोपी पहचकर सडक पर आ बंठी | राजा की सवारी निकली | चिडिया 
ने कहा-- 
“जो हम पै सौ राजा हु पै नायें 
जो हम पै सौ राजा हू पै नायें” 
राजा ने ठोपी छीन ली तो कहा--- 
“हम पे हती तौ राजा ने छीनी 
राजा ऐसौ कजूस मेरी टोपी छीन ली” 
टोपी दे दी गयी, कहा-- 
“राजा ऐसी डरपोक मेरी टोपी दे दई 
चिडिया हाथी के नीचे डाली गयी तो कहा--- 
“आजु तौ खूबुई देह दबाई 
आजु तौ खूबुई देह दवाई” 
काटों में फेंक दी गयी तो कहा-- 
“हमारे कुच कुच कान छिदाये” 


अन्य लोक-साहित्य [ ४३५ 
कुँए मे फेंक दिया गया तो कहा--- 
“राजा ने खूबुई गगा न्हवाये' 

किनारे पर डाल दिया गया । सूख जाने पर उड गयी । 

“पिडकुलिया और कोौऐ की साझे की खेती” भी कुछ लम्बी हे । जिस प्रकार 
ऊपर की कहानी में कपडे तैयार करने की विधिध अवस्थाओं और कफियाओ का 
उल्लेख हुआ है, उसी प्रकार इस कहानी मे 'खेत्ती' की प्रत्येक विधि का उल्लेख हुआ 
है । पिडकुलिया खेती का प्रत्येक काम करती जाती है, हर बात के लिए वह कौऐ को 
साथ लेने आती है, हर वार कौआ उसे यह कहकर ढाल देता है 

अठुली गढ़ावता हूं 
पटठुली गढावता हूँ 
सोने चोच मढावता हूँ 
चिलम तमाखू पीता हूँ 
तूचल तौजूं मैं जाता हूँ 

इस प्रकार अकेली पिडकुलिया ने खेती के सब कार्य कर डाले । बाँट के समय 
कौआ तुरन्त चला गया । अन्न स्वय लिया, भुस पिडकुलिया को दिया | पिडकुलिया 
को भुस मे भी भाराम मिला । कौआ अन्न पाकर भी सुखी नही हुआ । 

इन सब मे यह हृष्टव्य है कि एक श्यद्धला मिलती है। इस श्यूखला को 
०० की प्रणालियाँ परृथकू-पृयक है। इन श्वृखलाओ के सूत्र सभी मे 
स्पष्ट है । 

ये 'लघु-छल्द-कहानियाँ” उन ड्रालो (70॥5) से भिन्न हैं जो बर्न महोदया ने 

भारोपीय लोक-कहानियो के मूल रूपो मे दी हैं । बर्ने महोदया ने साधारण ड्रालो में 
केवल एक यह रूप दिया है 
(१) सज्जन की एक लडकी से सगाई 


हे हो गयी, वह लडकी कोई मूर्खता का 
काम कर बैठी । 

(२) सज्जन ने यह प्रतिज्ञा की कि जब तक उसे इतनी कुछ और मूुर्खाएँ 
नही मिल जाती चह विवाह नही करेगा। का ४३५ 


(३) उसे तीन भहामुर्खाएँ (॥००/॥०७) मित्र ग्रयी, वह लौटा और विवाह कर 
लिया | 


बने महोदया ने क्रम सवृद्ध* कहानी के कई रूप दिये 
कहानियो के कुछ उदाहरण दिये जाते है । हैं। ब्रज की क्रम सवृद्ध 


है। 





क्रम सतृद्ध कहानी की परिभाषा श्री शरतचन्द्र मित्र ने यह की है 

“करम-सम्ब॒ृद्ध लघु छनन्‍्द कहानियाँ है जिनमें कथावत्त लित 
सा से आगे वढता है, और, जिसके प्रत्येक चरण पर हास्ब ली पक के 
नेरण दुहराये जाते हैं, यहाँ तक कि अन्त तक पहुँचने पर समस्त चरणों की) 
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एक कहानी 'दौल वाले कौए' की है। कहानी का आरम्भ तो सीधी-सादी 
भाषा मे होता है, पर तुरन्त ही वह पद्य का रूप धारण कर लेती है । उसके रूप को 
ठीक-ठीक 'पद्च भी नहीं कहा जा सकता । पद्म के कितने ही ग्रुण इसमे नही मिलेंगे । 
मात्रा और अक्षरों का सच्तुलन उतना नपा-तुला नहीं, पद की तुलना मे पद भी एक 
से वजन के नही, चरणों की सीमा कुछ है ही नही । प्रति पद पर कमर से कम एक 
चरण बढता जाता है । पद्य नही तो, गीत” उससे भी कम है। सगीतात्मकता उप्तमे 
कथा के ढग की विलक्षणता के कारण बिलकुल ही नही मानी जा सकती । हर बार 
कहानी का पूर्व कथित अश दुहराया जाता है और तब उसी प्रवाह मे उसमे आरम्भ 
में कुछ चरण जोड दिये जाते हैं--कुछ क्या, एक ही । इस प्रकार परम्परा बनाती 
हुई क्रमश कहानी अपने अन्तिम चरण पर पहुँचती है । वही तक पद्मात्मकता रहती 
है, फिर उलटे क्रम से लौट पडती है। यह सब लौट साधारण भाषा मे--गद्य मे 
होती है । 

वह कहानी यो है 

एक कौओआ कऊँ ते एक दौल ले आओ । एक दूँठ पै बैठिकें जैसई बाने खाइवे 
कौ मनु करौ, के बु दौल बाकी चौच मे ते निकरि के दूंठ मे समाइ गयौ। बाने भौतु 
कोसिस करी, बडौ मूंड मारो, परि बु दौल न निकरयौ | तब बु बढई पै गयो और 
कही कै-- 
“बढई-बढई, ढूँठ उखारि । ढूँठ चन्ना देई नाँ | मैं चब्बूँ का ?” 

बढई ने कही चल हट, मैं जरूर तेरे एक चना के ले वा दूंठए उखारिवे 
जाग्गों । कौआ तब राजा पै गऔ, और कही कै-- 

राजा-राजा, बढई डाँड | बढई टूँठ उखारी नायें। 

दूँठ चन्ना देई नाँ, मैं चब्बूं का ? 

राजाऊ नें कौआ भजाय दओ | तब बु रानी पै गऔ--- 

रानी-रानी, राजा रूठि । राजा बढई डा नायें, बढई ठूँठ उखारे नाँय, दूँठ 


चन्ना देई नाँय । मैं चब्ब॑ का ? 
रानी कौआ के एक दौल के लै राजा तें चौं रूठै । तब कौआ ने चूहेन ते 


फरियाद करी-- 
मूसे-मूसे कपडे फाड । रानी राजा रूठे नाँय राजा बढई डाँडे नाँय, वढई दूँठ 


उखार नाँय, ठूँठ चन्ना देई नाइ । मैं चब्बूँ का ? 


पुनरावत्ति हो जाती है ।” देखिए इसी लेखक का “आन द्वू सिंहालीज एक्यूमुलेशन 
ड्राल्स! [एक्यूमुलेशन ड्रात्स और क्युमुलेटिव फ़ोकटेल्स आर स्टोरीज इन विच द 
चैरेटिव गोज आन वाई मीन्स आॉँव शार्ट एण्ड पिथी सेण्टैसेज, एण्ड, ऐट ऐवरी 
स्टेप आँव विच ऑल द प्रीवियस स्टेप्स देअर आँव आर रिपीटेड, टिल ऐट लास्ट 
दी होल सीरीज आव स्टेप्स देअर आँव आर रिकपीच्युलेटैंड”] 


अन्य लौक-साहित्य [ ४३७ 


मुसेन्नेंऊ रानी के जा माल-टाल मिल्तए, वे चौं कपडा फात्ते । कौआ बिल्ली 
पै गऔ-- 

बिल्ली-बिल्ली, पूसे मारि। मूसे कपडा फारे नाँय, रानी राजा रूर्ठ नाँय, 
राजा बढई डाडे नाँय, बढई ढूंठ उखारै नाँय, दूंठ चन्ना देइ नाँय । मैं चब्बूँ का ? 

बिल्ली ई ऐ कहा परी, के चूहेन्नुनें मारती । कौआ नें कुत्ता ने कही--कुत्ता- 
कुत्ता बिलई मारि बिलई मूसे मारे माय, मुसे कपड़ा फारे हाय, रादी राजा रुठै 
नाँय, राजा बढई डाडे नाँय, बढई ढूंठ उख़ार नाँय, ढूंठ चन्ना देइ नाँय। मैं 
चब्बूँ का ? 

कुत्तक जि गऔ, वु ग॒गौ । तब फौआ ने लठिया ते कही कि-- 

लख्जा-लठिआ कुत्ता मारि। कुत्ता विलई मारे नाँय, बिलई मूसे खावे नाँय, 
मूसे कपडा फारे नाँय, रानी राजा रूठे नाँय, राजा त्रढई डाडे नाँय, बढई ढूँठ उखार 
नाँय, ठठ चन्ना देइ नाँय । मैं चब्बूं का ? 

जब लठिआऊ टस ते मस न भई, तौ वु आँच प॑ गऔ-- 

आँच-आँच लठिआ वारि। लठिआ कुत्ता मारे नाँय, कुत्ता विलई दौर नाँय, 
बिलई मूसे खावे नाँय, मूसे कपडा फारे नाँय, रानी-राजा रूठें नाँय, राजा बढई डाडे 
नाँय, बढई दूँठ उखारे ताँय, दूँठ चन्ना देइ नाँय । मैं चब्बू का ? 

जब आँचऊ मठिआइ रही, तो नदी पे गऔ--- 

नदिया-नदिया आँच बुझाइ, आँच लाठी जार नाँय, लाठी कुत्ता मारे नॉँय, 
कुत्ता बिलई दौर नाँय, बिलई मूसे खा नाँय, भूसे कपडा फार नाँय, रानी राजा 
रूठै नाँय, राजा बढई डाडे नाँय, बढई ढूँठ उखारे नाँय, दूँढ चन्ना देह नाँय । मैं 
चब्बूँ का ? 


नदी तौ बही जाइ रही, सो बहती ही गई । कौआ की कही नेंकऊ कान न 
दई । तब कौअआ हाथी प॑ प्हॉचौ--- ह 


हाथी-हाथी नदिया सोख । नदिया आँच बुझावे नाँय, आँच लाठी जारै नाँय, 
डे कुत्ता मार नाँय, कुत्ता बिलई दौरे नाँय, बिलई मूसे खाव॑ नॉँय, मूसे कपडा फारे 
नाँय, रानी राजा रूठे नाँय, राजा बढई डा्ड नाँय, बढई हुँठ उसारे नाँय, हैँ 

देई नाँय । मैं चब्दूँ का ? ध हज 


हाथीऊ चुप्प । हारि के कोआ चैटी पै गऔ--. 
चैटी-चैंटी हाथी पछारि । हाथी नदिया सौख॑ नाँय, 


आँच लाठी जार नाँय, लाठी कुत्ता मारे नाँय, कुत्ता बिलई दौर॑ नाँय, बिलई मूत्ते 
खाद नाँय, मूसे कपडा फारे ताँय, रानी राजा रूढे नाँथ, राजा बढ़ई डाडै नाँय, बढई 
टूंठ उखारे नाँय, दढूंठ चन्ना देइ नाँय | मैं चब्बूँ का ? 


चैटी झट्ट तय्यार है गई । चलि, भेरो का बिगत्त ऐ, तेरी काम बनो चहिएँ 
दु हाथी पै जाइ के बोली घुसित्यूं सूंडि मे । हाथी नें कही- साय, मैं अगाल लि 
सोख तू । नदिया नें कही, मोइ चौ सोखतु ऐ, से अभाल आँचे बुझाएँ देतिकें । आँच 


नदिया आँच बुझावे नाँय, 


डरे. लोक साहित्य विज्ञान 


ने कही, भोइ चौं बुझआवतुऐ, मैं लाठीऐ जराऐँ डात्तिऊँ । लाठी नें कही, मैंने का 
बिगारौऐ, कुत्ताऐ मारिवे मे मोह का लगतुऐ। कुत्ता नें कही, रहैंन देठ, मैंने जि 
बिल्ली खाईं। बिल्ली नें कही, मैं जि चली चृहेन्नुएँ खात्यूं । चूहेन्नें कही हमे चौ 
खाति औ, हम रानी के सब कपडा कुतरें डारते । रानी ने कही, कपडा मत कुतरौ, 
मैं राजा ते रूठी जातिऊं । राजा नें कही, रूठिवे ते कहा होइगौ वढई ऐ डाडं देतुऊँ। 
चढई ने कही, नही महाराज, दूँठ उखारिबे मे का लगतु ऐ। थु चलौ, और एक 
बसुला मे ढूंठ के है हुक कहए । दौल निकरि आओ, कौआ वाइ ल॑ कै उडि गऔ। 


निर्माण तत्त्व 

इस कहानी के निर्माण तत्त्वो पर ध्यान देने से निम्नलिखित बातो का पता 
चलता है -- 

(नायक इसका कौआ है| उसको विविध उद्योग करने पडते हैं । 

२--नायक किसी प्राप्त वस्तु को खो देता है, और उसी को प्राप्त करने के 
लिए उसे वे उद्योग करने पडते हैं । 

३--पाई हुई वस्तु जो खो दी गयी है कोई भोजनीय पदार्थ है । 

४--उसे पाने के लिए उसके उद्योगों का रुप प्रार्थना करना, या फरियाद 
करना है । 
५--यह फरियाद चह मनुष्य, पशु तथा पदार्थों तक से करता है। सभी 
बोलते है । 

$६--फरियाद में वह एक के बाद एक असफल होता चला जाता है । निराश 
हताश, फिर भी हारता नही, और अन्त मे एक बहुत क्षुद्र प्राणी उसकी सहायता को 
तैयार होता है। यही से क्रम पलट जाता है | यह स्थल कहानी का चरम है ! 

७--फरियाद में भय-प्रतिहिसा का आश्रय है। एक के मना करने पर वह 
ऐसे व्यक्ति के पास भ्रार्थना करने पहुँचता है, जो उसे पहले मना करने वाले को किसी 
न किसी अ्रकार की हानि पहुँचाने की क्षमता रखता है । 

८-कैंहानी सुखान्त है। नायक अपना अभीष्ट प्राप्त कर लेता है। कहानी 
की निर्माण भूमि गाँव है, क्योकि कौआ चने का दौल लाता है, और खूंटे प्र बैठकर 
खाता है | हमने यहाँ पाठ में ठूंठ दिया है, दूँठ गेहूँ, जी आदि के उस हिस्से को कहते 
हैं जो खेत कट जाने पर जमीन मे चार-पाँच अगुुल ऊपर उठा हुआ रह जाता है। 
यह पीला होता है, पर इसमे गिरे हुए दोल के लिए किसान की खुरपी ही पर्याप्त 
होती, बढई और उसके वसुले की आवश्यकता नहीं पडती । इसलिए ढूँढ का अर्थ 
पशुओ को बाँधने का 'खूटा', जमीन में गाडा हुआ डडा होगा । 

कहानीकार ने जितने भी पात्रों का समावेश किया है वे श्राय सभी अतिन्नात 
हैं। बढई, राजा, रानी, चूहे, बिल्ली, कुत्ता, लाठी, आँच, नदी, हाथी और चोटी, में 
से बढई गाँव का प्रधान कारीगर है। गाँव-निवासी के प्राय सभी व्यवसाथ और 
उद्योगों के साधनों मे वढ़ई की अपेक्षा होती हैं। राजा और रानी, यों तो सबके 


अन्य लोक-साहित्य [ ४३६ 
भ्रत्यक्ष-ज्ञान मे नही जाते, पर उनकी सत्ता प्रत्यक्ष से भी अधिक साधारण कहानियों 
आदि के द्वारा ग्रामवासियों के अनुभव मे आती है। चूहे, बिल्ली, कुत्ता, लाठी, आच 
और चीटी प्रतिदिन ही सबके देखने मे आते हैँ। नदी और हाथी ये दो पात्र ऐसे हैं, 
जो साधारण अनुभव में नही आते । इनका समावेश पात्रों की पारस्परिक शत्रुता के 
भाव से हुआ है, फिर भी ग्रामीण प्रतिभा इस प्रकार की बाल-ऊहानियो मे ऐसे पदाथों 
को नही लायेगी, जो उसके सुक्रुमार मति श्रोताओं के अनुभव मे न आायी हो । इससे 
यह कहानी अवश्य ही किसी ऐसे प्रदेश मे निमित हुई है, जिसमे पास ही नदी और 


हाथी हो, किन्तु इतने उल्लेखमात्र से ही निश्चयपुर्वक कहानी के निर्माण स्थल की 
कल्पना नही की जा सकती है । 


इस कहानी में मनुष्य-पशु सभी का सहायता देने से इकार करते जाना, और 
अन्त मे चींटी जैसे क्षुद्र जीव का सहायता के लिए तैयार होना, एक ऐसा वृत्त है, जो 
बुद्ध की जातक कथाओ के आस्तरिक उद्देश्य से मिलता है । उन कथाओ मे पशु-पक्षियो 
का उल्लेख तो होता ही है, उनमे से शेप सबकी अनुदारता चित्रित होती है, और 
भगवान बुद्ध जिस रूप मे वहाँ होते हैं वह उदार और परोपकारी होता है। यदि यह 
मान लिया जाय कि किसी जन्म में भगवान बुद्ध चीटी थे, एक अच्छा 'चीटी जातक! 
बन जाय । हो सकता है, यह कहानी बौद्धनजातको के आदर्श पर ही बनायी गयी हो। 

पर इस अनुमान से भी कुछ अधिक प्रवल अनुमान यह विदित होता है कि 


इसी प्रकार की अन्य प्रचलित कहातियो मे कहानीकार ने अपनी रुचि के 
सशोधन कर, लिया है, 


भपेक्षाकृत नया है । 


अनुसार 
अत कहानी का निर्माण-बीज तो बहुत पुराना है, पर यह रूप 


इस कहानी की तुलना यदि बगाल से श्राप्त दूसरी श्रेणी की परम्परा भमबुद्ध 

ग्रामकहानी' से करें तो कई बातें देखने को मिलें । शरतचन्द्र मित्र ने इस दूसरी श्रेणी 
की भ्रामकहानियो के आधार-तस्व ये माने हैं-- 

१--नायक किसी पशु, पदार्थ अथवा भनुष्य से सहायता की याचना करता 
है। वह सहायता देने को तत्पर हो जाता है, पर साथ ही एक शर्तें लगा देता है, 
जिसके पूरा हो जाने पर ही वह सहायता देगा । 

[हम देखते हैं हमारी कहानी मे इस नियम का पहला भाग तो प्रस्तुत है, 
सहायता-याचना । पर यहाँ शत कुछ भी नहीं लगायी जाती, साफ इकार है।] 

२--इस शर्ते को पूरा करने के लिए वह दुसरे पशु, मनुष्य या पदार्थ की 
शरण जाता है, जहाँ सहायता देने के लिए एक और शर्त लगा दी जाती है । 

[अपनी कहानी मे शर्ते को पूरा करने के लिए नही, वरन एक से सहाय 
न मिलने के कारण दूसरे पर जाता है।] कु कल 

ऐे--सहायता भाँगना कौर शर्त रखना, 


| उस शर्तें के लिए दूसरे से सहायता 
माँगना, उसकी शर्ते के लिए दूसरे के पास जाना यही क्रम चलता चल्ला जाता है। 


४४० |] लोक साहित्य विज्ञान 


़िम यहाँ भी चलता चला जाता है, पर शर्तं के लिए नहीं, सहायता न 


मिलने के कारण ॥] 

४--अन्त से था तो अपना अभीष्ट पा जाता है, या मर जाता है । 

[इस कहानी मे अन्त मे उसको अपना अभीष्ट मिल गया है ।] 

इस वर्णन से यह बात तो स्पष्ट होती है कि शैली मे समानता होते हुए 
कहानियो के स्वभाव मे अन्तर है । एक कहानी शर्त के आधार पर आगे बढती है, ब्रज 
की यह कहानी सहायता देने की अस्वीकृति पर आगे बढती है। अत इन दो पभ्रदेशो 
की कहानियो मे दो भिन्न मनोस्यितियो का पता चलता है। ब्रज की कहानी मे सभी 
पात्रो मे अनुदार वृत्ति है। सभी निस्सकोच रूखा दो दूँक जवाब दे देते हैं । इससे 
भी भागे, जब वे अपने लिए किसी हानि की जाशका देखते हैं, खुशामदी की भाँति 
उसी काम को करने के लिए तुरन्त सच्चद्ध हो जाते हैं । 

इस मनोवृत्ति के कारण पर हृष्टि डाली जाय तो विदित होगा कि जब बहुत 
अधिक शासन का आतक कही होता है, भौर प्रति पद पर शक्ति का सभ्नम मनुष्य को 
चेरे रहता है, तभी ऐसी सकुचित मनोवृत्ति हो सकती है | दरिद्रता की अधिकता से भी 
सकोच आता है, और बिना लाभ के प्रलोभन या हानि के भय के किसी कार्य के लिए 
प्रवृत्ति शेष नही रह जाती । यथार्थत शासन, भय और दरिद्रता एक साथ चलते हैं । 
समस्त गीत असमृद्धि का चित्र उपस्थित करता है | राजा रानी को जिस रूप मे लाया 
गया है, वह भी विशेष दृष्टव्य है। यह कहानी उस युग मे लिखी गयी प्रतीत होती है, 
जिसमे राजा के न्याय मे साधारण जन मे विश्वास नहीं रह गया होगा, राजा और 
रानी को केवल अपनी स्वार्थ-दष्टि को ही प्रधाव मानने वाला दिखाया है | जब बढई 
ने कौआा की उचित फरियाद नहीं सुत्री तो कौआ सीधा ही राजा के पास पहुँचा । 
राजा ने उसको कोई महत्त्व ही नही दिया । 

ऐसी मनोवृत्ति का किचित भी आभास वगाल की इस दूसरी श्रेणी की 

तीनो कहानियो मे नही मिलता । उन तीनो कहानियो की साधारण रूपरेखा इस 
प्रकार है-- 
पहली--- 

१--तालाव के किनारे एक गौरैया धूप खा रही थी ।* 

२--एक भूखे कौए ने उसे खाने का विचार किया तो ग्रौरैया ने कहा कि 
चौंच गगाजल मे धो आओ तो खा लेना । 

३--कौए ने गया से जल माँगा | गया ने कहा बर्तन लाओो । 

४--वह कुम्हार के पास गया । क्ुम्हार ने कहा--हिरन का सीग लाओ, 
मिट्टी खोदकर बर्तन वना दूं । 





# गौरैया और कौआ--यह एक अलग ही रूप श्री मित्र महोदय ने माना है। यह 
दी औल्डवोमन एण्ड दी पिग टाइप' से भिन्न है । 


भत्य लोक-साहित्य [४४१ 
५४--वह हिएन के पास गयां। उसमे खाने को घास माँगी । तभी वह 
सींग देगा । 

६--वह घततियारे पर गया उसने हेसिया माँगा । 


७--वह लुहार पर हँसिया लेने गया; । उसने आग माँगी जिससे लोहा गरम 
कर हँसिया बनाये । 


८--आग पर गया, वह तैयार हो गयी। जब कौआ आग लेकर चला तो 
जलकर मर गया । 
दूसरा-- 
१--प्रृहस्थ भाई, आग दो । 
२--आग से हेसिया बनाऊँगा, उससे प्याज का्टूँगा । 
३--गाय ख़ायरेगी, दूध देगी । 
४---दूध हिरन पियेगा, तो युद्ध कर सकेगा । 
५--तभी उसका सीग हूटेगा, उससे मिट्टी खोदूँगा 
६--मिट्टी का बतेन बनाऊंगा, उसमे जल लाऊँगा । 
७--४5ससे हाथ धोऊेंगा । 
उ--तब भात्त चढाऊँगा | 
तीसरी--- 


१--७एक बार एक चिडिया और एक कौजा साथ रहते थे | दोनो ने शर्त॑ 
बंदी कि आँगत में सि्चे और धान मे से यदि कौआ मिच चिडिया से जल्दी खाले तौ 
वह चिडिया की छाती का खून पीले । यदि चिडिया धान को कौए से जल्दी खाले तो 
चिडिया कौए की छाती का खून पीले । कौए ते मिर्च चिडिया से जल्दी खाली। 
चिडिया ने कहा तुम मेरा खून पीयो, पर अपनी चौच गयाजी में घोलो । 

२--कौओआ गगाजी पर गया । गयाजी ने कहा--बत॑ंन लाओ । 

र-“पघह कुम्हार पर गया, कुम्हार ने कहा--मिट्टी लाओ 

४--चह भेस पर गया, अपना सींग दो, मिट्टी खोदूं। भैस ने कौए को 
भगा दिया । 
५--वह कुत्ते पर गया कि भैस को मारो | 


६--कुत्ते ने कहा कि दूध लाओ, जिससे मारने लायक बनूं । 
७--चह गाय के पास गया । गाय ने घास भाँगी। 
८--वह चरागाह के पास गया, चरागाह से कहा--हँसिया ले आओ । 
६--कौआ चुहार पर गया, लुहार ने कहा--आग लाओ 
१०--कौआ गृहस्थ पर गया, गृहस्थ ने पूछा--आग कहाँ दूँ। कौए 
फैलाकर कह कि इस पर रख दो । कौमा जल गया । 00240 
इनमे सबसे पहली वात तो यह मिलती है कि केवल तीसरी क हानी भे एक 
भेस आयी है, जो कौए पर क्रोध करती है उसे भगा देती है। इसमे भी दाग 


तो बना दूँ। 


४४० |] लौक साहित्य विज्ञात 


[क्रम यहाँ भी चलता चला जाता है, पर शर्तं के लिए नहीं, सहायता न 


मिलने के कारण ।] 

४--अन्त में या तो अपना अभीष्ट पा जाता है, या मर जाता है । 

[इस कहानी में अन्त मे उसको अपना अभीष्ट मिल गया है ।] 

इस वर्णन से यह वात तो स्पष्ट होती है कि शैली में समानता होते हुए 
कहानियो के स्वभाव में अन्तर है । एक कहानी शर्त के आधार पर आगे बढती है, ब्रज 
की यह कहानी सहायता देने की अस्वीकृति पर आगे बढती है। अत इन दो प्रदेशो 
की कहानियों में दो भिन्न मनोस्यितियों का पता चलता है । ब्रज की कहानी में सभी 
पात्रो में अनुदार वृत्ति है। सभी निस्सकोच रूखा दो टूंक जवाब दे देते हैं । इससे 
भी भागे, जब वे अपने लिए किसी हानि की आशका देखते हैं, खुशामदी की भाँति 
उसी काम को करने के लिए तुरन्त सन्नद्ध हो जाते हैं । 

इस मनोवृत्ति के कारण पर हृष्टि डाली जाय तो विदित होगा कि जब बहुत 
अधिक शासन का आतक कही होता है, और प्रति पद पर शक्ति का सपभ्नम मनुष्य को 
घेरे रहता है, तभी ऐसी सकुचित मनोवृत्ति हो सकती है । दरिद्रता की अधिकता से भी 
सकोच आता है, और बिना लाभ के प्रलोभन या हानि के भय के किसी कार्य के लिए 
प्रवृत्ति शेष नही रह जाती । यथार्थत शासन, भय और दरिद्वता एक साथ चलते हैं । 
समस्त गीत अप्तमृद्धि का चित्र उपस्थित करता है। राजा रानी को जिस रूप में लाया 
गया है, वह भी विशेष हृष्टव्य है। यह कहानी उस्त युग मे लिखी गयी प्रतीत होती है, 
जिसमे राजा के न्याय मे साधारण जन में विश्वास नहीं रह गया होगा, राजा और 
रानी को केवल अपनी स्वार्थ-हष्टि को ही प्रधान मानने वाला दिखाया हैं | जब बढई 
ने कौआ की उचित फरियाद नहीं घुनी तो कौआ सीधा ही राजा के पास पहुँचा । 
राजा ने उसको कोई महत्त्व ही नहीं दिया । 

ऐसी मनोवृत्ति का किचित भी आभास वयाल की इस दूसरी श्रेणी की 
तीनो कहानियो मे नहीं मिलता । उन तीनो कहानियो की साधारण रूपरेखा इस 
प्रकार है-- 
पहली--- 

१--तालाव के किनारे एक गौरैया धृप खा रही थी ।* 

२--एक भूखे कौए ने उसे खाने का विचार किया तो गौरैया ने कहा कि 
चौंच गगाजल मे धो भाजो तो खा लेना । 

३--कौए ने गया से जल माँगा । गया ने कहा वर्तन लाओ। 

४--वह कुम्हार के पास गया । कुम्हार ने कहा--हिरन का सीग लाकओो, 
मिट्टी खोदकर वर्तंन बना दूं 





# गौरेया और कौआ--यह एक अलग ही रूप श्री मित्र महोदय ने माना है । यह 
दी ओल्डवोमन एण्ड दी पिग टाइप से भिन्न है। 


अन्य लोक-साहित्य [ ४४१ 
५--वह हिरन के पास गया। उसने खाने को घास माँगी। तभी वह 
सींग देगा । 

६--बह धत्तियारे पर गया उसने हँसिया माँगा । 

७--वह लुहार पर हँसिया लेने गया । उसने आग माँगी जिससे लोहा गरम 
कर हँसिया बनाये । 

८घ--आग पर गया, वह तैयार हो गयी। जब कौआ आग लेकर चला तो 
जलकर मर गया । 
दूसरा-- 

१--ग्ृहस्थ भाई, आग दो । 

२--आग से हँसिया बनाऊँगा, उससे प्याज का्टूगा । 

३--गाय खायेगी, दूध देगी । 

४---दूध हिरन पियेगा, तो युद्ध कर सकेगा । 

५--तभी उसका सीम हूटेगा, उससे भिट्टी खोदूँगा १ 

६--मिट्टी का बर्तन बनाऊंगा, उसमे जल लाऊँंगा । 

७--उससे हाथ धोऊेँंगा | 

८--तेंब भात चढ़ाऊंँगा। 
तीसरी-- 


१--एक बार एक चिंडिया और एक कौओआ साथ रहते थे । दोनो ने शर्ते 
बदी कि आँगन में मिर्च और धान मे से यदि कौआ मिच चिड़िया से जल्दी खाले तो 
बह चिडिया की छाती का खून पीले | यदि चिडिया धान को कौए से जल्दी खाले त्तो 
विडिया कोए की छाती का खून पीले । कौए ने मिर्च चिड़िया से जल्दी खाली। 
चिडिया ले कहा तुम मेरा खून पीयो, पर अपनी चोच गगाजी मे धोलो । 

२--कौओआ गगाजी पर गया । गगाजी से कहा--बरतंव लाओ । 

३--बह कुम्हार पर गया, कुम्हार ने कहा--मिट्टी लाओ । 


४---वह भैंस पर गया, अपना सीग दो, मिट्टी खोदूँ । भैस ने कौए को 
भगा दिया । 


५--वह कूत्ते पर गया कि भैस को मारो । 

६-5ते ने कहा कि दूध लाओ, जिससे मारने लायक बनूँ 

७--वह गाय के पास गया । गाय ने घास माँगी । 

८--वह चरायाह के पास गया, चरागाह ने कहा--हँसिया ले आओ | 
६--कौआ लुहार पर गया, चुहार ने कहा--आग लाओ तो बता दूँ । 


हि ०--कौजा गृहस्थ पर गया, गृहस्थ ले पूछा--आग कहाँ दूँ। कौए ने पल 
फलाकर कहा कि इस पर रख दो । कौमा जल्न गया । 


) इनमे सबसे पहली वात तो यह मिलती है कि केवल तीसरी कहानी मे एक 
भेस भायी है, जो कौए पर ऋ्रेध करती है उसे भगा देती है। इसमे भी कहानी 


40 हो लौक साहित्य विज्ञान 


पूर्वापर प्रसग से भेस का क्रोध अनुदारता और सकोच के कारण नहीं भाना जा 
सकता, वरन्‌ वास्तविक सहानुभूति के कारण ही माना जायगा। वह अपना सीग 
इसलिए दे कि घूर्त कौआ एक निरीह पक्षी का खून पीये ! फिर भी यही तीसरी 
कहानी है जिसमे दो चरण ऐसे हैं जिनकी टेकनीक ठीक ब्रजभाषा की उपरोक्त कहानी 
के जैसी है। भैस से निराश होने पर वह कुत्ते के पास इसलिए जाता है कि वह भैस 
को मार डाले जिससे वह भैस का सीग ले सके । 

श्री मित्र महोदय ने यह सिद्ध किया है कि पहली और तीसरी कहानी 
दूसरी से पुरानी है और उसमे मिट्टी खोदने के लिए हिरन के सीग का उल्लेख यह 
सिद्ध करता है कि कहानी का जन्म उस युग मे हुआ जबकि (१) मनुष्य लोहे का 
उपयोग आरम्भ ही कर रहे होगे, और (२) जब पृथ्वी को माँ, प्रत्यक्ष माँ माना 
जाता होगा, जिसमे लोहे से मिट्टी का खोदना, हृदय को चोट पहुँचाता होगा भत 
ये कहानियाँ पाषाण युग मे बनी होगी । 

इसके अतिरिक्त तीसरी कहानी में हृदय चीरकर रक्त पीने की बात भी 
साधारण कहानी के लिए आवश्यक नही। इससप्रे भी नृ-विज्ञान के इतिहास की 
सम्भावना है! 

पहली दृष्टि मे त्रज की यह कहानी उपरोक्त बगाली प्रकार की कहानियों से 
बनी हुई प्रतीत होती है, जिसमे ब्रज के वैष्णव ने रक्त पीने के लिए समस्त उद्योग 
को उचित न समझकर उसे एक दौल के लिए कर दिया है। पर समस्त कहानी- 
विधान अवैष्णव है । 

पर, बगाली की तीसरी कहानी मे भैस और कुत्ते का एक विशेष रूप मे-- 
ब्रज की कहानी की शैली के रूप मे उल्लेख यह प्रकट करता है कि ब्रज की कहानी 
की शैली मे उस समय प्रचलित रही होगी । इसी शैली का प्रभाव बगाली कहानी मे 
मिलता है। कारण स्पष्ट है। कुत्ते के द्वारा भेस को मारने की कल्पना में दुबंलता 
है, वह इतनी स्वाभाविक नही, जितनी कुत्ते के द्वारा बिल्ली को मारने की कल्पना ! 
अंत स्वाभाविक स्थल से बंगाली कहानी मे इस शैली को लिया गया होगा । 

बगाली कहानियाँ जितना ग्राम-जीवन का विस्तृत वातावरण देती हैं, उतना 
ब्रज की कहानी नही । ब्रज की कहानी की भूमि तो गाँव है, पर शेष कहानी का 
घटना-क्रम उतना ग्रामीण तत्त्वो को लिये हुए नहीं है । 

बर्न* ने भारोपीय कहानियो के जो विविध प्रकार दिये हैं, उनमे उनहत्तरवाँ 
प्रकार 'ओल्ड वोमन एण्ड पिग टाइप है । उसकी रूपरेखा यह है--- हि 

(१) एक बुढिया के कहते पर भी घेंटा (शुकर-शावक) सीढी चढने को तैयार 
नही होता । वह कुत्ते, डडे, आग, पानी, वैल, कसाई, रस्सी, चूहे, बिल्ली से सहायता 
के लिए भभ्यर्थना करती है । 
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(२) एक शर्तें लगाकर बिल्ली सहायता के लिए सन्नद्ठ होती है और सभी 
को बाध्य कर देती है, यहाँ तक कि अन्त में घेंटा सीढी पर कूद ही जाता है। यह 
कहानी भी परम्परोक्रमवद्ध गीति-कहानी है। इससे सिद्ध है कि इस कहानी का प्रयोग 
बडा व्यापक है। 

बने द्वारा दी गयी कहानी मे नायक का कार्य स्त्री को सौपा गया है। यह 
कहानी के शेष संविधान से मेल नहीं खाता । जिन-जिनके पास वह बुढिया गयी है, वे 
प्राय सभी पशु तथा जड पदार्थ हैं। मनुष्य तो एक कसाई ही है, जैसे श्रज कहानी में भी 
एक मनुष्य 'वढई', और दो राजा-रानी आये हैं। फलत बुढिया के स्थान पर कोई 
पक्षी या पशु होना अधिक उचित प्रतीत होता है । बुढिया होते हुए भी उसमे इतनी 
असामथ्य नहीं पायी जा सकती कि वह लडकी या पानी की भी खुशामद करती फिरे 
या उन जैसा भी काम स्वय न कर सके । 


इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि यथा्थेत क्रमवद्ध कहानी के दो प्रकार 
हैं--इनमे से पहले वर्ग या प्रकार के कथा-तन्तु ये हैं 


१--तायक सहायता याचना करने किसी भनुप्य, किसी पशु या पदाथे के 
पास जाता है। ये स्पष्ट मना कर देते हैं । 


२--वह क्रमश दूसरो के पास जाता है कि पहले को दड दिया जाय, वह भी 
मना कर देते हैं । 


३--अन्त मे कोई दड देने को, सबद्ध होता है, और तभी, एक के बाद दूसरे 
सन्नद्ध होते हैं और नायक का कार्य पूरा हो जाता है । 


इस भ्रकार के रूप मे श्री मित्र महोदय ने ये कहानियाँ और बढायी है--- 
१--तोता और मुर्गी के बच्चे की कहानी (विहार से) 
२-जुनतुनी पक्षी और नाई की कहानी (पूर्वी वगाल से) 


३--बढेरी की कहानी (उत्तर-पश्चिमी सीलोन से) 
विहारी कहानी यह है-- 


१--तोते ने छोटी मुर्गी के लिए रानी से कहा । रानी ने मना किया तो 
वहू-- 


२--साप के गया, रानी को काटे, साँप ने भी स्वीकार नहीं किया । 
३--बाठी के पाम गया कि साप्‌ को मारे, उसने भी मना कर दिया | 
४--आग के पास गया कि लाठढो को जला दे--उसने भी भन्ता कर दिया । 


५--नदी के पास गया कि आग को बुझा दे--उसने भी मना कर दिया । 

६समुद्र के पास गया कि नदी को सोख ले--पमुद्र तैयार हो गया 

एक के बाद दूसरा तैयार होता गया | फ जल 
पूर्दे बगाल की कहानी मे तुनतुनी पक्षी याचना के लिए राजा के पास 

है। फिर चूहे के पास कि राजा के पेट की चर्बी में छेद कर दे, तब बिल्ली के के 

फिर लाठी के पास, फिर जाग के पास, फिर समुद्र के पास, फिर हाथी के पास जब्त 
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मे मच्छर के पास गया कि वह हाथी के डक मारे। मच्छर तैयार हो गया फिर सभी 
तैयार होने लगे । 

सिहली कहानी मे एक वढेरी के अडे एक चट्टान में बन्द हो गये । वह राज 
(मकान बनाने का काम करने वाले) के पास गयी, गाँव के मुखिया के पास गयी, 
शुकर-शावक के पास गयी कि मुखिया के धान के खेत्त खा जाय, वेढा शिकारी के 
पास गयी, तिबूल की बेल के पास गयी कि काँटो से शिकारी को बेध दे, आग के पास 
गयी, जलपान्न के पास गयी, हाथी के पास गयी, चूहे के पास गयी कि हाथी के कान 
में घुस जाय, बिल्ली के पास गयी कि पानी को गँदला कर दे । बिल्ली तैयार हो गयी, 
फिर सब तैयार होते गये । इसी के जैसी एक और कहानी मे वह राज, शुकर, शिकारी, 
हाथी, छिपकली (हाथी की सूंड मे होकर मस्तिष्क मे घुस जाय), जगली मुर्ग, भौर 
एक गीदड के पास गयी है। गीदड तैयार हुआ है, तब क्रम पलटा है। 

ब्रज की ऊपर दी हुई कहानी प्रथम श्रेणी की है। इस कहानी का रूप भी 
दक्षिण से उत्तर तक प्रचलित रहा है। इसमे कोई सन्‍्देह नहीं कि यह ब्रज की कहानी 
पूर्वी वगाल की 'तुनतुनी पक्षी' की कहानी से बहुत्त मिलती है। बंगाली कहानी में 
अन्त में मच्छुड आया है, निश्चय ही हाथी को भयभीत करने के लिए चींटी मच्छड 
से अधिक उपयुक्त साथन है । 

दूसरी श्रेणी के रपो के तन्तुओ का उल्लेख हो चुका है। दूसरी श्रेणी की 
कहानी मे शर्ते का प्राधान्य रहता है और बहुधा नायक मर जाता है। यह दूसरी 
श्रेणी मथुरा मे तो प्राय हमे उद्योग करने पर भी नहीं मिली, पर वह ब्रज में प्रतत- 
लित अवश्य है, क्योकि ब्रज मे, मथुरा से अतिरिक्त प्रदेश मे, यह अवश्य मिल जाती 
है, और उसका रूप यह है-- 

“एक चिडिया के बच्चे को देखकर कौवे का सन चला कि वह उसे खाये। 
कौवे ने चिडिया से प्रस्ताव रखा। चिडिया ने कहा--खा लेना, पर मुंह ों 
आओ 7” 

कौओआ कुम्हार के पास गया और उससे कहा 

“कुम्हार | कुम्हार ! तुम कुम्हरराज 
हम काग राज । 
ठुम देउ घडलला । धोवें मढ ल्‍ला । 
मटका में चिडी कौ चेंटुल्ला 7 

कुम्हार ने कहा मिट्टी ले आ । 

मिट्टी ने कहा, हिरन का सीय ले आ ) हि 

हिरन ने कहा, कुत्ते को बुला ला, वह मुझे मार डाले । तब सीग ले 

जाना । 
४ कुत्ते ने कहा, भूखा हूँ, दूध ला । जिसे पीकर हिरन से लडने योग्य बनूँ । 
गाय के पास गया दूध दो । 
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गाय ने कहा, घास ला । 
चास के पास गया दूव दो । 
दूब ने कहा--खुरपी ले आ, खोद ले जा । 
लुहार के पास गया खुरपी दो । हे 
लुहार ने कहा अभी वनाये देता हूँ। उसने बना दी | कौआ गरम खुरपी लेकर 
उडा, और जलकर मर गया | |! 
अन्तिम व्यक्ति लुहार है। लुहार से उसने जो वहा है उसमे सम्पूर्ण कथन 
आ जाता है। वह इस प्रकार है 
लुहार | लुहार ! तुम लुहार राज 
हम कागराज ! 
देउ खुरपिया, खोदें दुबकिया। 
चरे गवलला, देय दुधिल्ला। 
पियें कुतिल्ला, मारे हिन्नत्ला 
देंय सिगुल्ला, खोदें मदुल्ला, 
बनें घड हला, धौवें मढ ल्‍ला 
मठका में चिडी कौ चैट्ल्ला । 
बगाल की दूसरी श्रेणी की तीनो कहानियों से इस कहानी का सूल रूप 
तैयार हो जाता है। इस कहानी मे गंगाजल का उल्लेख नहीं। वगाल की दूसरी 
कहानी में भी गगाजल का उल्लेख नही । हिरन को मारने के लिए, इसमे कुत्ते के पास 
पहुँचा गया है। बगाल की तीसरी कहानी मे भैस को सारने के लिए भी ऐसा किया 
गया है। बगाल की तीसरी कहानी मे हिरन के स्थान पर भेस का सीग माँगा है । 
कौए का समस्त उद्योग चिडिया के बच्चों को खाने के लिए हुमा है। यही बात 
बगाल की पहली कहानी मे मिल जाती है। वहाँ चिडिया के बच्चे के स्थान पर 
स्वय चिडिया है। बंगाल की कहानियो में 'आग लाने या मँगाने! का उल्लेख अवश्य 
है । ब्रज की कहानी में कौए से आग नहीं मेंगायी जाती । वह गे खुरपी लेकर चल 
पढ़ा है और जलकर मर गया है। 
इस दूसरी श्रेणी की कहानी से यह स्पष्ट सिद्ध हो जाता है कि एक श्रेणी 
दूसरी से नितान्त पृथक्‌ है और ब्रज मे भी इसके दोनो रूप प्रचलित हैं । 
इन लघु कहानियो में मनोरजन के साथ किसी न किसी वस्तु या व्यवसाय 
की सभी अवस्थाओ का ज्ञान कराने का उद्देश्य भी निहित मिलता है. ऊपर हमने 
जो कहानियाँ दी हैं उनमे वस्त्र बनाने और खेती करने की विविध क्रियाओं का स्थुल 
परिचय दे दिया गया है | 'कौए और दौल' वाली कहानी मे विविध पशु और बचस्तुओ 
के स्वभाव और धर्म का ज्ञान हो जाता है। ये कहानियाँ आज भी बालको के लिए 
बहुत उपयोगी हो सकती हैं। इनमें वाल मनोवृत्ति के अनुकूल कथावस्तु को उपस्थित 
किया गया है। स्मरणशक्ति के लिए सुविधा्ं इसमे पद्यवद्ध चरणों का समावेश है ) 
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क्रम-सवद्धेन से और भी स्मरणशक्ति को सहायता मिलती है, और कुछ काल तक एक 
ही विधि के सतुलित वाक्य प्रभाव को अधिक करते हैँ । 
मनोरजन 

लोक-साहित्य और लोकवार्ता के जिन रूपो पर अभी तक विचार हो चुका 
है, मनोरजन का भाव तो उनमे भी विद्यमान है। पर कुछ खेल या खेल के लिए 
प्रस्तुत पद्य या गीत तथा कुछ अन्य प्रकार भी लोक मे प्रचलित मिलते हैं। इनका 
सकलन-सभ्रह कर इनका भी अध्ययन लोकवार्ताविद्‌ के क्षेत्र मे आता है। 

मनोरजन मानव-जीवन की एक बहुत बडी आवश्यकता है । लोक-जीवन मे 
यह और भी अधिक आवश्यक है । ग्रामीण-जन का जीवन निरन्तर परिश्रम का जीवन 
है। परिश्रम की क्षमता और कुशलता उसे मनोरजन के साधनों से आप्त होती है! 
लोक-जीवन परिश्रम और मनोरजन के तामे-बाने से बुना हुआ है । कही-कही तो 
मनोर॑जन और परिश्रम इतना घुला-मिला है कि उतको अलग-अलग करना कठिन है। 
आमीण-जन घोर परिश्रम कर रहा है--पसीने से लथपथ, सूर्य की गर्मी मे । पर, 
वह कुछ गुनगुना रहा है, गा रहा है। यदि वह अकेला नही है, तो मनो रजन की एक 
मिली-जुली व्यवस्था चल रही है। छुट्टी के समय मनोरजन की ग्रति और तीत्र हो 
जाती है। प्रुरुष ही नही, स्त्री वर्ग भी काम करते समय मनोरजन से खाली नही है । 
चक्की चल रही है और चक्की की घोर मे गीत गूंज रहे हैं ।* लोक-त्यौहारों पर, 
मैलो पर, पर्वों पर, घर मे, चौपाल पर, बाहर वनो मे, उपवनो मे, खेतों में, खलि- 
हानो मे किसी न किसी प्रकार मनोरजन की आयोजना कर लेता है। बालकों का तो 
प्रत्येक कार्य ही मनोरजन के लिए होता है । 

मनोरजनो के प्रकारों मे से कुछ तो ऐसे होते हैं जो एक परम्परा से चले 
आ रहे होते है। कुछ नवीन प्रकार भी होते हैं। मनोरजनो को दो भागो मे बाँदा 
जा सकता है क्रीडात्मक और कलात्मक । क्रीडात्मक मनोरजनो में खेल-कूदो को 
रखा जा सकता है और कलात्मको मे नाटक, संगीत, पहेली, काव्य आदि आते हैं । 
छीटे दूध पीते बच्चो को खिलाया जाता है या यो कहिये उनका मनोरजन किया जाता 
है । छोटे बच्चो के मनोरजनो मे लोरियाँ आती है । बच्चे के बहलाने या उसका रोता 
बन्द करने के लिए माता या अन्य कुदुम्बी छोटे-छोटे छन्‍्दो का अयोग करते हैं। कुछ 
खेल भी रहता है ।* उदाहरण के लिए, इस प्रकार के खेलो मे ब्रज के अू-्झू पामू, 
'बन्‍्दा मामा', अटकन-बटकन', 'कानावाती, 'चेंऊ-मेऊ', धपरी-धपरा, गाय गुरु 
खाय', आदि खेल भाते हैं। “झू-झू के पाम्नु के' खेल में झुलाने वाला दोनों पैरो को 
सिकशोडकर जोड लेता है। फिर जुडी हुईं थपियों पर वालक को हिलाता है । साथ 
ही एक छत्द चलता है-- 





१ ऐसे गीत श्रमगीत कहलाते हैं। 
३२ अग्नेजी मे इन्हें नर्सरी साँग या नर्सरी रहायत कहते हैं । 


क्त 
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झू झू के, पायमु के 
अटरियन के बटरियन के 
त्तीम विटिया नीम चाली 
नीम ते निवौरी लाई 
काची काची आप कूँ 
पाकी पाकी जेद्ु कूँ 
जेठु गयौ चोरी 
लायौ सात कटोरी 
एक कटोरी फूटी 
सासुलि की टाँग हूटी 
आरे मे स्याँपु ठिपारे मे बीछ 
डुकरिया वासन कूसन सम्हारि 
राजा की भीति पिरित्ये । 
यह कहकर झुलाने वाला पाँव उठाकर नीचे गिरा देता है। फिर झुलाने 
वाला बुढिया की ओर से कहता है--- 
ए पूत मेरी चकला रहि गयौ। 
ए पूत सेरो बेलनु रहि गयौ ॥ 
पर अब क्या होता है, रह गया, सो रह गया । 
ऐसे पद्मो या तुक्को से युक्त खेलो को विविध क्षेत्रों से एक किया जाना 
चाहिए । ये खेल प्रौढ़ द्वारा बालक को खिलाने के लिए किये जाते है । इसमे प्रधान 
भाग प्रौढ का होता है । बालक पैरो पर झूलने का आनन्द लेता है। 
दूसरे प्रकार के ऐसे खेल भी होते हैं जिनमे खिलाने वाला और खेलने वाला 
दोनो नाठकीयता से एक सम्बादात्मक छन्द बोलते है। इस प्रकार के खेलो मे ब्रज मे 
बाबा बावा आम देउ', हाँ भैया खेंगारके', 'दुक-ुक-मिच्चा' 'हुक' 'कह री मछली 
किसा पाती आदि प्रसिद्ध हैँ । आम का खेल इस प्रकार बालक अपनी-अपनी मुट्ठी 
धाँधकर तराऊपर रखते चलते हैँ । जिसकी मुट्टियाँ सबसे ऊपर रहती हैं, वह बोलता 
है, फिर अन्य बालक भी कहते हैं -- 
बालक--बाबा बाबा आम देख 
खिलानेवाला--आम हैं सरकार के 
बालक---हम भी तौ दरबार के 
खिलानेवाला--अच्छा ले ले एक आम 
बालक--वाबा जि बाम तो खट्टी निकरय्यो 
कक ।390/60/क2%: दूसरौ ले ले । 
र वह वालक अपनी को जाम की तरह चूसता हुभा कहता 
जाता है, 'हमारे दोऊ जाम सीढ़े' | ५७ 22800 
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बालको के इन जैसे गीतो का सकलन करके भौगोलिक पद्धति से इनके 
विस्तार-क्षेत्र का भी निर्धारण करना ठीक होगा । जैसे ब्रज का एक वाल क्रीडा गीत 
है “आटे बाटे, दही चटाके, वरफूले, वगाली फुले--सामन मास करेला फूले । वावा 
लाये सात कटोरी एक कटोरी फूटी । मामा की बहू रूठी ।” यह गीत सामान्य 
रूपान्तर से मालवा मे भी मिलता है। ऐसे गीतो मे जो चरण-मआवृत्तियाँ होती हैं, 
उनका भी तुलनात्मक अध्ययन हीना चाहिए ! 

& ७ विशेष क्रीडा प्रधान खेलो का विवरण अलग लेना चाहिए । इनमे से भी 
कुछ खेलो मे वाणी-विलास रहता है। वाणी-विलास वाले खेलो का विशेष रूप से 
सग्रह अपेक्षित है। क्योंकि वाणी-विलास से सम्बद्ध खेलो के अध्ययन में एक नहीं कई 
तत्त्व आ जाते हैं, जिनका अध्ययन कई प्रकार से उपयोगी होता है। मात्र खेल तो 
सस्क्ृति के अग है, पर उनसे सथुक्त शब्द-विधान लोकवार्ता और नोक-साहित्य के 
अन्तगंत विशेषत परिगणनीय हैं । त्रज से उदाहरण लें तो कबड्डी, गिल्ली-डडा, उलक 
डडा, गेंद-बच्ची, लई-लमचा, चील-अझपट्टा, कोडा-जमालशाही, किलकिलकाटियाँ 
आदि बाते है। इनमे भी कोई न कोई छोटा-बडा छन्द रहता है । कबड्डी हो रही 
है। एक दल का खिलाडी कवह्डी दे रहा है, वह ललकार रहा है-- 

कबड्डी तीनि बारे 
हनुमान ललकारे 
बच्चा वीति वीनि मारे 
बेटा तोई से पछारे 

और यदि दूसरी ओर का कोई खिलाडी पिट गया, तो उस दल का एक 
खिलाडी इस प्रकार कबड्डी देगा-- - 

मेरौ यारु मरिगौ कोई लाकडी न देइ । 
चन्दन कौ पेड, कोई काटन न देइ ॥ 
तब दूसरे दल वाला यह कहकर कबड्डी देगा -- 
मरे कू मरि जाँन दे । 
घी की चुपडी खांन दे । 

'किलकिल-काँटियाँ' मे दो दल होते हैं । एक दल वाले गुप्त स्थानों पर कुछ 
निशान (लकीरें) वना देते हैं। दूसरे दल वाले उनकी खोज करते हैं। यह खेल 
मनोरजन के साथ-साथ बालक की निरीक्षण-शक्ति और गिनती करनें की शक्ति को 


2254 ७ विशेष सानसिक मनोरजनों मे आज पहेलियो का तो स्थान है ही, 
उनका उल्लेख पहले हो चुका है। गणित सम्बन्धी 'पटके भी आती हैं। इनमे गणित 
का कोई प्रश्न छन्‍्द-वद्ध होता है | उसे पुछा जाता है । एक पटक सुनिए-- 

सौ मन कौ लक्कडु 

वापे वैठ्यो मवकड़ू 
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रत्ती रत्ती रोज खाइ 
तो कितने दिनन में खाय लेगी ? 

इसमे १०० मन की रक्तियाँ बनानी हैं। ऐसे प्रश्न अनेको मिलते हैं । इन्हें 
पहेलियाँ नही कहा जा सकता, इसीलिए इन्हे 'पटक' से पटकें कहा जाता है। ये 
मनुष्य को पटक देती हैं, उसका ज्ञानाभिमान चूर हो जाता है । 

& ७ इस प्रकार के मनोरजक तथा वुद्धि-विलास के फुटकर पद्यों के अतिरिक्त 
अनेक प्रकार के भजन ब्रज भे विशेष अवसरो पर गाये जाते हैं, जैसे जिकडी के 
क्षजन और सवादी भजन । जिकडी के भजनो की प्रतियोगिता होली के अवसर पर 
विशेष रूप से होती है। एक गुड की भेली या साफा पुरस्कार के रूप में रखा जाता 
है। गायकों के पास इलायची भेज दी जाती है और वडी-वडी चोटे चलती है । 
यद्यपि इनका उद्देश्य मनोरजन ही होता है। ज्ञान की भी वृद्धि इनसे होती है| कुछ 
भजन केवल मतोरजन के उद्देश्य से गये जाते हैं। एक भजनीक का पह्ढा मर गया। 
उसने अन्य भजनीक को इस प्रकार पत्र लिखा-- 

मुकृत नाथ गए जूझि फकीरी धावन कीती । 
झूंठी नाँएँ तनक, अहो चिट्ठी लिखि दीनी ॥॥ 
भेरे है गये गर हवाल | 
मुकुतनाथ के भरें ते, मेरे होत करेजा भे साल ॥॥ 
भ॒पुते नॉय मरे, नाँएँ मारे, इनको पेठु पीठि, ते लगि गयौ, 


सुत लघिन करि माडारे ॥। 
जाप॑ ज्वाबु नारि नें दीयौ | 
ऐसे बखत पिरान तजे, हतु एकु अधेला भारी ऐ | 
सौमन धीड लगे ठिक मे जब बन्ति रसोई बारी ऐ । 
भैया वर्दि कुटम के ऊरकें, बिगरे उजन हमारे । 
फिरिऊ ज्वाबु नारि नें दीयौ । 
कच्चौ दूध अधौअलि पीओ, ज्वानीपन भे खरि खैयौ । 
खेलौ सारि गढी के ऊपर, मति कहूँ नाथ डिगुलि जैयौ ॥ 
नाही करी एक नाई भानी, घन बादर फाडारे | 
ओऔएर सुतो आगे की चरचा | 
जे जाते विसराति घाट, कछु मन्दिर बीच धर्यो नाभौ । 
झुरि परे रैदास इकिट्ठे, हम पै ज्वाबु बन्यौ ताऔ। 
के शह ले के न्‍ झालि में धरिकें, पर पेह फाडारे | 
इसमें मुक्तनाथ जी पड्ढा ही हैं। कही-कही आपस में वहस यहाँ तक बढ 
है 2 सर चलने लगती है। सरूयाल, लामनी, नसीरा, बा जि की जग 
गिताएँ भी मनोरजक होती हैं। प्रवन्ध गीतो मे ढोला, आल्हा और रा ब्रज के 
५ प्रसिद्ध गीत हैं । सकडो ग्रामीण एक स्थान पर इकट्ठे होकर इन प्रसिद्ध रागो का 
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बालको के इन जैसे गीतों का सकलन करके भौगोलिक पद्धति से इनके 
विस्तार-क्षेत्र का भी निर्धारण करना ठीक होगा । जैसे ब्रज का एक वाल कऋ्रीडा गीत 
है “आटे बाठे, दही चटाके, वरफूले, बगाली फुले--सामन मास करेला फूले | वावा 
लाये सात कटोरी एक कटोरी फूटी । मामा की वहू रूठी।” यह गीत सामान्य 
रूपान्तर से मालवा मे भी मिलता है। ऐसे गीतो मे जो चरण-शावृत्तियाँ होती हैं, 
उनका भी तुलनात्मक अध्ययन होना चाहिए । 

७ ७ विशेप क्रीडा प्रधान खेलो का विवरण अलग लेना चाहिए । इनमे से भी 
कुछ खेलो मे वाणी-विलास रहता है । वाणी-विलास वाले खेलों का विशेष रूप से 
सग्रह अपेक्षित है। क्योंकि वाणी-विलास से सम्बद्ध खेलो के अध्ययन में एक नहीं कई 
तत्त्व आ जाते हैं, जिनका अध्ययन कई प्रकार से उपयोगी होता है। मात्र खेल तो 
सस्क्ृति के अग हैं, पर उनसे सयुक्त शब्द-विधान लोकवार्ता और लोक-साहित्य के 
अन्तगंत विशेषत परिगणनीय हैं । ब्रज से उदाहरण लें तो कबड्डी, ग्रिल्ली-डडा, उलक 
डडा, गेंद-वच्ची, लई-लमचा, चील-अपट्टा, कोडा-जमालशाही, किलकिलकाटियाँ 
आदि जाते है। इनमे भी कोई न कोई छोटा वडा छन्द रहता है । कबड्डी हो रही 
है। एक दल का खिलाडी कबड्डी दे रहा है, वह ललकार रहा है-- 

कबड्डी तीनि तारे 
हनुमान ललकारे 
बच्चा वीनि वीनि मारे 
बेटा तोई से पछारे 

और यदि दूसरी और का कोई खिलाडी पिट गया, तो उस दल का एके 
खिलाडी इस प्रकार कबड्डी देगा-- 

मेरो यारु सरिगौ कोई लाकडी न देइ । 
चन्दन कौ पेड कोई काटन न देइ ॥ 
तब दूसरे दल वाला यह कहकर कंवड्डी देगा -- 
मरे कू मरि जाँन दे । 
घी की चुपडी खाँन द॑ । 

'किलकिल-काँटियाँ मे दो दल होते हैं। एक दल वाले गुप्त स्थानों पर कुछ 
निशान (लकीरें) वना देते हैं। दूसरे दल वाले उनकी खोज करते हैं। यह खेल 
मनोरजन के साथ-साथ वालक की निरीक्षण-शक्ति मौर गिनती करने की शक्ति को 


बढाता है । 
७ ७ विशेष मानसिक मनोरजनों में आज पहेलियो का तो स्थान है ही, 
उनका उल्लेख पहले हो चुका है । गणित सम्बन्धी पटक भी आती हैं ! इनमें गणित 
का कोई प्रश्न छन्‍्द-वद्ध होता है । उसे पुछा जाता है | एक पटक सुनिए-- 

सी मन को लक्कड॒ 


बाप वैठ्यों मवकड़ू / 
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रत्ती रत्ती रोज खाइ 
तौ कितने दिनन में खाय तेगौ ? 
इसमे १०० मन की रत्तियाँ वनानी हैं । ऐसे प्रश्न अनेको मिलते हैं । इन्हे 
पहेलियाँ नही कहा जा सकता, इसीलिए इन्हे पटक से पटकें कहा जाता है। ये 
भनुष्य को पटक देती हैं, उसका ज्ञानातिमान चूर हो जाता है। 

७ ७ इस प्रकार के मनोरजक तथा वुद्धि-विलास के फुडकर पद्यो के अतिरिक्त 
अनेक प्रकार के भजन ब्रज मे विशेष अवसरो पर गाये जाते है, जैसे जिकडी के 
क्षजन और सवादी भजन । जिकडी के भजनो की प्रतियोगिता होली के अवसर पर 
विशेष ढप से होती है। एक ग्रुड की भेली या साफा पुरस्कार के ल्‍थप मे रखा जाता 
है। गायकों के पास इलायची भेज दी जाती है और वडी-बडी चोटे चलती हैं! 
यद्यपि इनका उद्देश्य मगोरणत ही होता है। ज्ञान की भी वृद्धि इनसे होती है । कुछ 
भजन केवल मनोरजन के उद्देश्य में गाये जाते हैं। एक भजनीक का पह्ढा मर गया। 
उसने अन्य भजनीक को इस प्रकार पत्र लिखा-- 

मुकुत नाथ गए जूक्षि फकीरी धावन कीनी । 
झूँठी नाँएँ तनक, अहो चिट्ठी लिखि दीनी ॥ 
मेरे है गये गैर हवाल । 
मुकुतनाथ के मरें ते, मेरे हौत करेजा मे साल ॥ 
अपुते नाँय मरे, नाँएँ मारे, इनको पेढु पीठि, ते लगि गयौ, 
सुत लघिन करि माडारे ॥ 
जाप॑ ज्वाबु नारि नें दीयौ। 
ऐसे बखत पिरान तजे, हतु एकु अघेला भारी ऐ | 
सौमन धीड लगे ठिक भे जब बन्ति रसोई बारी ऐ । 
भैया वन्दि कुटम के ऊर्के, बिगरे उजन हमारे । 
फिरिकऊ ज्वाबु नारि नें दीयौ । 
कच्चौ दूध अधौअलि पीओ, ज्वानीपन मे खरि खैयौ । 
खेलौ सारि गढ़ी के ऊपर, मति कहूँ नाथ डिगुलि जैयौ |॥ 
नाही करी एक नाँइ माती, घन बादर फाडारे । 
और सुनी आगे की चरचा | 
ले जाते बिसराति घाट, कछ मन्दिर बीच धरयौ नाओ | 
रूरि परे_रेंदास इकिटठे, हम पे ज्वाबु बन्यौ नाऔ। 
ले गये हाल झालि मे धरिकें, पर पेट फाडारे । 
इसमे मुकतनाथ जी पड्ढा ही है। कही-कही आपस मे बहस यहाँ तक बढ जाती 
है कि लाठी चलने लगती है। ख्थाल, लामनी, नसीरा, सोर्गा आदि की प्रतियो- 
गिताएँ भी भनोरजक होती है । प्रवन्ध गीतो में ढोला, आल्हा और राश्षा ब्रज के 
भसिद्ध गीत हैँ । संकडो ग्रामीण एक स्थान पर इकट्ठे होकर इन प्रसिद्ध रागो का 
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आनन्द लेते हैं। इन गीतो के वीच-बीच में अनेक सुन्दर स्थल आते हैं जो फुटकर 
रूप से भी प्रचलित होकर मनोरजन करते है। ढोला और मारू मे बातें चल रही 
है । मारू ढोला की सुझबूझ की परीक्षा करने के लिए कहती है-- 


“रातौ सौ गाह्यौ केसरिया वलमा मैं कहूँ। 
जाइ मोरिक लगाइ दे मेरे अग। 
लाख दुहाई बुध वाबुल की, रथु जोरिक चलुगी तेरे सग ।” 


इस पर ढोला उक्ति करता है--- 


रातेई राते इक दिन की मूँदनी पै बादरा । 

और रातौई समर फूल । 

ऐक्रु रातो मोइ रखतु ऐ, तेरी माँगन भर्‌यौ सिन्दूर 
जाऊऐ न माने तौ, तेरी नथ मे, राती लालरी ॥ 


सगीत के अतिरिक्त नांटक भी ब्रज का प्रमुख मनोरजन है। रास, भगति, 
नौटकी, स्वाग आदि पुरुषों के नाटक है। ये खुले रग-मच पर होते है । नगाडे की 
चोटो पर चौबोलो की बहार उडती है। आगरा, मथुरा, हाथरस भ्रधान केद्र हैं । 
विवाह के अवसर पर, बरात के चले जाने पर स्त्रियाँ खोइया करती हैं। बृत्य 
स्त्री-पुरुप दोनो समाजों मे है। निम्न जातियो के विवाहो पर “नौंके' होती है । इनका 
उद्देश्य मनोरजन होता हैं । हास्य उत्पन्न करके वह लघु अभिनय समाप्त हो जाता है। 
एक “नॉंक' देखिए---एक आदमी इस प्रकार सुसज्जित होकर आया--सिर पर पगडी, 
अग मे अचकन डाटे, नीचे लहंगा और आधी मूंछें लप्पेदार और आधी नदारद्‌ | सभी 
लोग उसकी वेश-भूपा को देखकर हँस रहे थे । उसने कहा--'मैं कोहूँ रे लाला । 
एक दूसरा आया, 'उसने प्रूछा तू कोऐ रे', उसने उत्तर दिया 'तोइ मेरौ लेहगा नाँव 
दीखतु का सो 'रे' कहेंतु ऐ। फिर उसने पुछा--तू को ऐ री ।” फिर उसने विगढ- 
कर कहा--मेरी अचकन नाँइ दीखत का सो “री' कहेंतु ऐ। फिर उसने पूछा--भच्छा 
तु ही वताइ तू को ऐ। उसने उत्तर दिया मेरी नामु ऐ--रामप्यारी सीग्र। भगति, 
स्वाग जादि सभी सगीतमय नाटक हैं। ब्रज के नृत्यो में सबसे प्रस्तिद्ध चरकला नृत्य 
है । चरकला नृत्य भे इतनी शक्ति की मावश्यकता पडती है कि जाज वह नृत्य समाप्त- 
सा हो रहा है| 

७ होली, दिवाली या दशहरे के अवसर पर गोवद्धंन, राधाकुण्ड जादि स्थानों 
पर स्वाग निकाले जाते हैं। उन स्वागो में कुछ विचित्र रूप भी धरते है और गायन 
के साथ नृत्य भी चलता है। उन गायनो में बहुधा सामयिक वियय रहते हैं । स्थानीय 
पचायत, टाउन एरिया या चुगी के कार्यों की आलोचना प्रमुस रूप से रहती है । एक 
दल समस्या दे जाता है। दूसरे दल उसकी पूत्ति करके दूसरे दिन गाने आते हैं । 
भगति और नौटकी मे सवाद चौवबोला, लामनी वहरतवील आदि मे रहते हैं। बिता 
एक कुशल नतेंकी के भगति जमती नही है । नगाडे का बजाने वाला भी बहुत कुशल , 
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होना चाहिए । इण्डे श्राही मथुरा का प्रमुख मनोरजन है । इसमे गायन रहता है और 
ताल इण्डो पर पड़ती है | डडे वाले सोने से लदे रहते हैं । 

७ ७ गोटो के खेलों में छ गोटी, तो गोटी और सोलह गोटी प्रत्िढ्ध हैं । 
चौपड़ का भी खूब प्रचलन है। शक्ति-वर्धक मनोरजनो मे पटेवाजो, गंदका और 
तलवार के हाथ दिखाना आदि है। इनमे भी अखाड़े जमते है । 

७ & ७ अनेक खेल और मनोरजन अव ब्रज से समाप्त हो चले हैं। पहले 
कठपुतली के खेल प्रत्येक गाँव मे होते थे । सारे गाँव भे से उसके लिए चन्दा उगाहा 
जाता था। ये खेल अब तो कभी कभी ही देखने को मिलता है। नदों की कला का 
प्रदर्शत तो नियमित था । नट बज की एक जाति है। गांव इन्होने वाँट लिये है। एक 
निश्चित गाँव मे नट अपने डेरे डाल देता है । महीने दो महीमे उसी गाँव में अपनी 
गुजर करता है। फिर उसके खेल के लिए. एक दिन नियत किया जाता है। नट 
शारीरिक कलाएँ दिखाते हैं । सारा गाँव उन्हे इनाम देता है। नटिनियाँ ऊँचे दर्जे 
की ततेकी और गायिकाएँ होती है । गाँव के स्त्री समाज का वे मनोरजन करती हैं 
भौर इनाम पाती हैं। नटो के खेल तो नश्रज मे अभी चल रहे हैं। पतगो का शौक 
पहले न्रज मे बहुत था। उनके पेचो के भी दगल होते थे । अनेक इस शौक भे अपने 
मकान तक बेच डालते थे । ये कहानी बहै-बूढो से अभी भी सुनने को मिल जाती है । 
अब चह शौक कम हो गया है। सावन के महीने मे तैराकी का मेला होता है। अनेक 
तैराक अपनी तैरने की कला का प्रदर्शन करते हैं। यमुना के पुल पर देखने वालो का 
मेला-सा लग जाता है। आइरेखेंडे गाँव मे होली के अवसर पर घोडो और बैल- 
गाडियो की दौड देखने लायक होती है । मथुरा में भैसों ओर मेढो की कुश्तियाँ सैकडो 
रुपये रखकर होती हैं । तीतर, बटेर और कबूतरो की झडवयें होती हैं। तीतर को 
इनके लिए बडी खुराक दो जातो है । दोनो तीतर जब अखाड़े मे आा जाते है तब 
दोनो ओर की तीतरियाँ अपने तीतर को बढावा देती हैं। जो तीतर अखाड़े से भाग 
जाता है, वह हारा हुआ समझा जाता है। वह तीतर जीतने वाले तीतर के मालिक 
को दे दिया जाता है और शत्ते के रुपये भी । चकई-भौरे का खेल अब केवल बच्चो तक 

सीमित रह गया है। किन्तु कुछ खेल तो ऐसे लुप्त हो गये हैं जिनकी रूपरेखा का पता 
ही नही चलता । ब्रज 


का गीत है--“सबु-सबु खेले खेल, बलम मैंने ढेमचरा नहिं 
खेल्यो ।” आज ढेसचरा का कोई पता सही । सामन मे स्थ्रियाँ 


या झूला और सगीत से 
मनोरजन करती है। चौपालों, अगिहानों और पचायतो के मवसरो पर लोककथा के 
हारा मनोरजन होता है.। कही पर सोकले चलते है, कही वुझौअल । इस प्रकार 
ब्रज-लोक जीवन मे सनोरजन के अनेक साधन और भागे हैं। इलका सक्षिप्त परिचय 
यहाँ दिया जा सका है । थे 
हि जज का यह वर्णण तो एक उदाहरण है। लोकवार्ता के अध्येता को क्षेत्र 
बठकर इनका सकलन करना होगा और तब इनका तुलनात्मक अध्ययन करके 
निष्कर्ष निकालना होगा । पक 
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खेल तथा मनोरजन के अध्ययन के लिए सामग्री-सकलन' करते समय यह 
ध्यान रखना आवश्यक है कि-- 

१ प्राथमिकता उन खेलो को दी जानी चाहिए जिनके साथ कोई वाणी-विलास 
लगा हुआ हो । है 

२ प्रत्येक खेल या मनोरजन के सम्बन्ध मे यह सूचना भी प्राप्त कर लेनी 
चाहिए कि वह क्या किसी विशेष अवसर पर होता है ? क्‍या कुछ विशिष्ट लोग ही 
करते है ? क्या उसके सम्बन्ध में कुछ विशेष विश्वास प्रचलित हैं ? जैसे कही चौपड 
के खेल को चौपट करने वाला माना जाता है। व्या उस खेल के सम्बन्ध में कुछ 
वर्जन (790005) है ? क्या उसके लिए पहले से कुछ तैयारी अपेक्षित है ? 

३. प्रत्येक खेल या मनोरजन के विन्यास-विधान का विस्तार और उसके 
अन्य नियम भी लिख लेने होगे । 

४ उससे जुडी हुई शब्दावली को लिख लिया जाय । 

४५ सपग्रहीत सामग्री का वर्गीकरण वैज्ञानिक विधि से किया जाय | यह 
वर्गीकरण कुछ इस रूप मे किया जा सकता है । 

खेल' मनोरजन 


| | | 
क्रीडा मात्र क्रीडा-वाणी-सयुक्त वाणी प्रधान 


| | 
व्यायामिक बौद्ध | वा 
अभिनय सगीत [| अन्‍य 
युक्त | । 
पहेली पढकें 


६ आवश्यक रेखा-चित्रो से इन टीपो को सजा लेना चाहिए । 

७ इनके भौगोलिक तथा ऐतिहासिक विस्तार-प्रमाणों को भी प्रस्तुत करना 
चाहिए । 

८. शब्दावली का शैलीतात्विक महत्त्व भी देखना होता है । 
६ विविध चरणो की भौगोलिक तथा ऐतिहासिक आवृत्तियों पर भी ध्यान 
देना होगा ! 

लोकवार्ता तथा लोक-साहित्य मे जिन और कुछ विपयों का अध्ययन करना 
होता है उन पर भी यहाँ अत्यन्त सक्षेप में कुछ टिप्पणियाँ दी जा रही हैं । 

१ धार्मिक विध्वास--लोक-धर्म और लोक-विश्वास परस्पर घनिप्ठ ह्प 
में सम्बन्धित हैं । प्रत्येक प्रकार के लोक-विश्वासो का समग्रह करना अपेक्षित है | ये 
विश्वास प्रत्येक क्षेत्र में प्रचलित हैं। इन्हे 'अभिप्रायानुक्रमणिका' (मोटिफ इण्डक्स) के ब्रा 


अन्य लौक-साहितय | ४४३ 
रूप से वर्गीकृत करने की आवश्यकता है। इन्हें मोटे रूप से निम्न क्षेत्रों मे वॉटर 
चर्गीकरण के लिए प्रस्तुत कर सकते हैं-- 
देवी-देवता विषयक विश्वास 
वस्तुओं के जन्म तथा निर्माण विषयक 
वस्तुओ के नाश विषयक 
तिथिमास विषयक 
मानव शरीर विषयक तिल, भौरो आदि के 
मानव शरीर की क्रिया विशेष के--ताक के, सुर के, छीक के 
आदि के 
वस्तुओ के उपयोग सम्बन्धी 
शकुन-अपशकुन 
पशु-पक्षी विपयक--विल्ली मारने से शाप लगता है, प्रायश्चित्त 
करना होता है, आदि 
१० जाति सम्बन्धी > 
११ स्थान, नाम विषयक--ऐसे ही और भी। इन्हे पहले चिटो पर 
लिसकर, फिर पुस्तकालय के सग्रह के रूप की योजना बनाकर 
प्रत्येक काडे पर वैसी सख्या देकर, इन्हे वर्गीकृत किया जाना 
चाहिए । 

२३ सामाजिक आचार-विचार--इस अध्ययन के लिए उस लोकवार्ता को 
एकत्र करना होगा जो किसी समाज के विशिष्ट आचारो के सम्बन्ध मे कही-सुती 
जाती हैं। उस आचार का उल्लेख करके और उसके सम्बन्ध की जावश्यक जानकारी 
देकर तद्विषयक प्रचलित लोकवार्ता देनी चाहिए । 


३ विविध अनुष्ठान, ब्रत-मेले आदि--इनकी वार्ता का भी पूरा-पूरा 
सकलन होना चाहिए । 

अनुष्ठान, ब्रत, उत्सव, मेले, त्तीर्थ, मन्दिर, धर्म स्थानों के सम्बन्ध मे विविध 
लोकवार्ताएँ प्रचलित रहती हैं । उन्हे एकत्र करके उनका अध्ययन अपेक्षित है । 

४ बर्जन (78000४)--वर्जन विश्व लोकवार्ता मे आदिम मनोविज्ञान के 
अशो के अच्छे प्रमाण हैं। जैसे किसी-किसी कुटुम्ब मे विवाह तथा शुभ अवसरो पर 
घर में मूंग या अन्य दाल की बडी रखना वर्जित है। ऐसे वर्जनो का लोकवार्ना कौश 
बनना चाहिए । इन वर्जनो के साथ जो विश्वाप्त लगे हुए हैं वे तो सख्या १ मे जायेंगे । 
यहाँ तो केवल वर्जन का रूप, प्रकार, समय, उपयोग आदि ही देखना होगा । 'वर्जन' 


के अभिप्राय पर अनेक कहानियाँ भी बनी हैं--उन्हे भी लेना होगा | जैसे दक्षिण 
दिशा मे जाने का वजेन आदि | 


अब न ८ न्यू 2ण ह५ 


डा ८७ 


५ तत्वम या झोडेस--लोकवार्ता तथा नृविज्ञान मे यह एक अभिश्चितार्थी 
शब्द हैं। सामान्यत टोटेम वे वस्तुएँ हैं जिनका क्रिसी जाति या समुदाय विशेष से 
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एक विशेष प्रकार का विश्वासगत सम्बन्ध होता है। किसी-किसी ब्बर जाति के 
लोगो से किसी वस्तु-विशेष के सम्बन्ध से उसके खाने, काटने, मारने के वर्जन रहते 
है | ऐसे पदार्थों को ऐसी जातियाँ अपना जन्मदाता मानती हैं । तत्वम के साथ वर्जन 
प्राय रहता है। लोकवात्ताकार को ऐसे तत्वमो पर भी घ्यान रखना होता है! 

थो तत्वमवाद फ्रेजर के वाद महत्त्वहीन होता चला गया है। गोल्डन वीजर 
के अध्ययनों के परिणामस्वरूप इस सिद्धान्त को पुणेत अपदस्थ हो जाना पडा है । 
पर यह सव नृविज्ञानविदों के लिए है। लोकवार्ताकार के लिए तत्वम विषयक लोक- 
वार्ता तो अध्ययन की वस्तु रहेगी ही । 

६ शकुन-अपशकुन--शकुन शुभ परिणाम दोतक होते हैं । अपशकुत 
अशुभ परिणाम द्योतक । ये वस्तु व्यापारों द्वारा मिलने वाली भविष्यवाणियाँ हैं । 

७ विविध पूजापाठ- इन्ही के साथ दई-देवता भी आते हैं। इनके साथ एक 
पूर्ण चक्र प्रस्तुत होता है। इस समस्त चक्र विषयक ज्ञान अपेक्षित है । वह चक्र थो है। 










देवता इष्ट | जार । सामग्री पुजारी । भोग प्रासाद | कम । था 
जज अलीि:ओ। शव | उपवास | कनेर ।  खाबरात्री 
दीपदान | परृष्प शैव | । ४४०५: 
श्रयोद 






चढाना 
जलदान 
देवताओं तथा इष्टो की लोकवार्ता का भी स्थान इसी शीपक के अन्तगत 
होगा । विविध ग्रामदेवता, भूत-प्रेत, सपं, वृक्ष आदि के देवत्व या इष्टत्व की लोक- 
वार्ता समस्त अनुष्ठान थान या स्याने सहित एकत्र करनी चाहिए | 
८5 लोक कलाएं--लोक मृर्तियाँ, लोक चित्रकारी जैसे आलोपना, 
लोक-लुत्य, लोकनाद्य आदि । गोदने या ६४४०००४ आदि । 
६ जादू ठोना हि 
१० लोक चिकित्सा--इसके अन्तर्गत स्थाने-भगतो-ओझौ-संपेरों की झाड-फूक, 
ढाँक आदि भी आते हैं और लोक प्रचलित टोटके तथा ओऔपध भी । तिजारी बुखार 
हो तो जाक पौधे को बिरा आना एक चिकित्सा है। जन्न भी चिकित्सा का रुप है | 
११ खेतों की तथा अन्य व्यवसायों और उद्योग-धन्धो की लोकवार्ता | 
१२ व्यक्तिवाचक नामों (स्थान, व्यक्ति आदि) की लोकवार्ता । 
१३ लोकवार्ता में यौन तत्त्व । 
१४ लोकवार्ता पक्षियों, पशुओं, वृक्षो, आदि की । है 
अध्ययनकर्ता और अनुसधामकर्ता इन सभी के अनुकूल अपने लिए चज्ञानिक 
प्रश्मावली निर्धारित कर सकता है । आवश्यकता यह हैं कि वह लोकवार्ता के मर्म को 
समझ गया हो और उसके लिए अपेक्षित वैज्ञानिक प्रक्रिया और क्षेत्रीय अभ्यास्त के 


चिद्धान्तों से अवगत हो चुका हो । 


दीपक 
पुष्प पक हट 








थापे, 


परिशिष्ट 


१ 
लोक-जीवन और सस्क्ृति 

साधारण जीवन--लोक-जीवन--आम्य-जीवन बहुत कुछ पर्यायवाची है। 
लोक-जीवन की सबसे वड्ी विशेषता उसकी स्वाभाविकता है। इसके असली रूप को 
जानने के लिए हमे लोक-जीवन के अध्ययल की महती आवश्यकता है। यह लोक- 
जीवन किसी भी जाति की पृष्ठभूमि और मूल-प्रेरणा-स्थल है । यही अवचेतन मानस 
की भाँति जाति और समाज के समस्त जीवन को सचालित करता है) त्तो क्या यह 
आश्चय की चात नही कि विशेष जीवन के द्वारा हम अपने को सस्कार किया हुआ 
यानी सभ्य पाते हैं और लोक-जीवन को हम अससस्‍्कारो, रूढियो और अन्धविश्वासो 
भे पडा हुआ गहित-जीवन समभज्ञत्ते हैं। किन्तु वस्तु-स्थिति ऐसी ही है। भाज हमे 
इसके रहस्य को खोलता होगा। जिन्हे हम अन्धविश्वास और रूढियाँ मानते हैँ उनका 
अध्ययत हम वेशानिक आधार पर कर सकते हैं। हम ऐसी प्रत्येक रूढि और विश्वास 
को लेकर उसके इतिहास पर दृष्टिपात करते हुए उसके 'मूल' को जान॑ सकते हैं । जैसे 
इतिहास से हम देखते हैं कि १० वर्ष पूर्व अमुक स्थान का क्या रूप रहा, उसके १०० 
वर्ष पूव के उसके क्या चिक्त मिलते हैं, और उससे भी पूर्व वह क्या था, यो हम यह्‌ 
भी जानने की चेष्टा करते हैं कि उसकी मूल जड क्या है ? इस प्रकार के अध्ययन 
में हमारे इतिहास का अध्ययन भी शामिल हो जाता है। उदाहरण के लिए लोक-जीवन 
के अध्ययन में 'सकट-चौथ' को वार्ता को ले सकते है। उसमे कही-कही 'तिलकुदे' की 
एक मनुष्य जेसी आकृति बनायी जाती है। मुख पर घी और गुड रख दिया जाता है। 
घर का कोई बालक या पुरुष, बालिका या स्त्री नही, एक चाकू से उसका सिर धड 
से अलग काट देता है। काठते समय उससे कहा जाता है कि वह “मैं ऐं ऐं” करे। 
कटा हुआ सिर गुड और घी के साथ काटने वाले को मिलता है। इस प्रथा मे कितनी 
बातें छिपी दीखती हैं। स्पष्ट ही 'सकट-चोथ' का यह 'तिलकुटा' बलि किसी समय 
की मानव बलि की स्मृति है। प्राचीन काल मे आदिम-मानव मनुष्य-चलि देता होगा। 
अधिक सभ्य होने पर मनुष्य-वलि बन्द कर दी गयी होगी और देवता के सस्तोष के 
लिए 'वकरो'” की बलि दी जाने लगो होगी । ऐसा सशोधन कितने ही स्थानों पर किया 


गया है। झाँसी मे 'सनीचरा पहाड' पर शनिश्चर देवता को प्‌ मनुष्य बलि पर्वत्त 
पर से ढकेलकर दी जातो थी ऐसा दर बी 


कहा जाता है। भब किसी पशु की बलि दी 
जाती है ) यही स्थिति सकट-चौथ की बलि के सम्बन्ध,मे हुई होगी। "मैं ऐं ऐं' की 
ध्वनि मे बकरो का भाव है। फिर तीसरे प्रभाव मे अहिंसा वाली भावधारा ने बकरी 
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एक विश्वेष प्रकार का विश्वासगत सम्बन्ध होता है । फिसी-किसी वर्बर जाति के 
लोगो से किसी वस्तु-विशेष के सम्बन्ध में उसके खाने, काटने, मारने के वर्जन रहते 
है। ऐसे पदार्थों को ऐसी जातियाँ अपना जन्मदाता मानती हैं । तत्वम के धाव वर्षन 
प्राय रहता है। लोकवार्ताकार को ऐसे तत्वमो पर भी ध्यान रखना होता है । 

यो तत्वमवाद फ्रेजर के वाद महत्त्वहीन होता चला गया है। गोल्डन वीजर 
के अध्ययनों के परिणामस्वरूप इस सिद्धान्त को पुर्णत अपदस्थ हो जाना पडा है। 
पर यह सब नृविज्ञानविदों के लिए है। लोकवातकार के लिए तत्वम विषयक लौक- 
वार्ता तो अध्ययन की वस्तु रहेगी ही । 

६ गकुन-अपशकुन--शकून शुभ परिणाम द्योतक होते हैं । अपशकुन 
अशुभ परिणाम द्योतक । ये वस्तु व्यापारो द्वारा मिलने वाली भविष्यवाणियां हैं। 

७ चिविध पूजापाठ- इन्ही के साथ दई-देवता भी आते हैं। इनके साथ एक 
पूर्ण चक्र प्रस्तुत होता है। इस समस्त चक्र विपयक ज्ञान अपेक्षित है । वह चक्र यो है। 





पूजा 
देवता इष्ट बता इस्ट | कल | | पुबाते | भोण गला रण बा विधान थपी | पुजारी | भोग प्राग्नाद | तिधि समव | “हे 
गयाशिव [| उपवास | करे | एउ77ए ककसती | 
दीपदान | प्रृष्प शंव | | सोमवार 
पुष्प दीपक | त्रयोदशी 
चढाना । । आदि 


जलदान 
देवताओं तथा इष्टो की लोकवार्ता का भी स्थान इसी शीपक के अन्तगत्त 
होगा। विविध आमदेवता, भूत-प्रेत, सर्प, वृक्ष जादि के देवत्व या इष्टत्व की लोक- 
वार्ता समस्त अनुष्ठान थान या स्याने सहित एकन्र करमी चाहिए । 
८ लोक फलाएँ--लोक मूत्तियाँ, लोक चित्रकारी जैसे आलोपना, थापे, 
लोक-नृत्य, लोकनाट्य भादि | गोदने या ।॥00॥8 भादि । 
६ जादू टोना 
१० लोक चिकित्सा--इसके अन्तगंत स्याने-भगतो-ओझी-संपेरो की झाड-फूँक, 
ढाँक आदि भी आते है और लोक प्रचलित टोटके तथा औषध भी | तिजारी बुखार 
हो तो आक पौधे को बिरा आना एक चिकित्सा है । जतन्न भी चिकित्सा का रुप है । 
११ खेतो की तथा अन्य व्यवसायों भौर उद्योग-धन्धो की लोकवार्ता 
१२ व्यक्तिवाचक नामो (स्थान, व्यक्ति आदि) की लोकवार्ता । 
१३ लोकवार्ता मे यौन तत्त्व । 
१४ लोकवार्ता पक्षियों, पशुओ, वृक्षो, आदि की । 
अध्ययनकर्ता भर अनुसधामकर्ता इन सभी के अनुकूल अपने लिए वैज्ञानिक 
प्रश्नावली निर्धारित कर सकता है । आवश्यकता यह है क्रि वह लोकवार्ता के मर्म को 
समझ गया हो और उसके लिए अपेक्षित वैज्ञानिक प्रक्रिया और क्षेत्रीय अभ्यास के 


दिद्धास्तो से अवगत हो चुका हो । 


परिरशिष्ट॑ 


(१) 
लोक-जीवन और सस्क्ृत्ति 

साधारण जीवन--लोक-जीवन--प्राम्य-जीवन वहुत कुछ पर्यायचाची है । 
लोक-जीवन की सबसे वडी विशेषता उसकी स्वाभाविकता है। इसके असली रूप को 
जानने के लिए हमे लोक-जीवत के अध्ययन्न की महती आवश्यकता है। यह लोक- 
जीवन किसी भी जाति की पृष्ठभूमि और भूल-प्रेरणा-स्थल है । यही अवचेतन मानस 
की भाँत्ति जाति और समाज के समस्त जीवन को सचालित करता है। तो क्या यह 
आएचरय की बात नही कि विशेष जीवन के द्वारा हम अपने को ससस्‍्कार किया हुआ 
यानी सभ्य पाते हैं और लोक-जीवन को हम असस्कारो, रूढियो और अन्धविश्वासो 
मे पडा हुआ गहित-जीवन समझते हैं । किन्तु वस्तु-स्थिति ऐसी ही है। आज हमे 
इसके रहस्य को खोलना होगा । जिन्हे हम अन्धविश्वास और रूढियाँ मानते हैं उनका 
अध्ययन हम वैज्ञानिक आधार पर कर सकते हैं। हम ऐसी प्रत्येक रूढि और विश्वास 
को लेकर उसके इतिहास पर दृष्टिपात करते हुए उसके 'मूल” को जान सकते हैं । जैसे 
इतिहास से हम देखते हैं कि १० वर्ष पूव अमुक स्थान का क्या रूप रहा, उसके १०० 
वर्ष पूर्व के उसके क्‍या चिहक्तु मिलते है, और उससे भी पूर्व बह क्या था, यो हम यह 
भी जानने की चेष्टा करते हैँ कि उसकी भूल जड क्या है ? इस प्रकार के अध्ययन 
में हमारे इतिहास का अध्ययन भी शामिल हो जाता है। उदाहरण के लिए लोक-जीवन 
के अध्ययन मे 'सकट-चौथ' की वार्ता को ले सकते है। उसमे कही-कही 'तिलकुटे' की 
एक मनुष्य जेसी आकृति वनाथी जाती है। मुख पर धी और गुड रख दिया जाता है। 
घर का कोई बालक या पुरुष, बालिका या स्त्री नही, एक चाकू से उसका सिर धड 
से अलग काट देता है । काटते समय उससे कह जाता है कि वह “मैं ऐं ऐ” करे। 
कटा हुआ सिर गुड और घी के साथ काटने वाले को मिलता है। इस प्रथा मे कितनी 
वातें छिपी दीखती हैं। स्पष्द ही 'सकट-चौथ' का यह 'तिलकुट' बलि किसी समय 
बी मात॒व बलि की स्मृति है । भाचीन काल मे आदिम-मनद भनुृष्य-वलि देता होगा | 
भधिक सभ्य होने पर मनुष्य-वलि बन्द कर दी गयी होगी और देवता के सन्तोप के 
लिए 'बकरी' की बलि दी जाने लगी होगी । ऐसा सशोधन कितने ही स्थानों पर किया 
गया है। झ्ञाँसी मे 'सनीचरा पहाड' पर शनिश्चर देवतो को पहले मनुष्य वलि पर्वत 
पर से ढकेलकर दी जाती थी ऐसा कहा जाता है। अब किसी पशु की बलि दी 
जाती है ५ यही स्थिति सकट-चौथ की बलि के सम्बन्ध,से हुई होगी। 'मैं ऐं ऐं' की 
ध्वनि में बकरी का भाव है। फिर तीसरे प्रभाव मे अभहिसा वाली भावधारा ने बकरी 
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के स्थान पर खाने योग्य किसी पदार्थ की मृरति से काम चलाने का सुझाव दिया होगा । 
यह चौथ मकर सक्कान्ति के निकट पढती है। इस अवसर पर तिल्नों का महत्त्व है। 
गत तिल की मूर्ति बनायी जाने लगी | मानव-वलि असभ्य वन्यजातियों से अभी कुछ 
समय पूर्व तक थी, विशेषकर खोडो मे । मानव-वलि का कुछ सकेत मोहनजोदडों से 
मिले ठप्पो से भी मिलता है। उनमे एक उभार में एक वृक्ष की दो फाँको में भिची 
हुई एक मानवीय मूत्ति है। खोडो मे मनुष्य-बलि में यही प्रकार प्रचलित था । एक 
वृक्ष के फटे हिस्से मे वलि-पात्र को भीच दिया जाता था । मनुष्य-वलि वैदिक-काल मे 
प्रचलित थी यह हमे शुन शेष के कथानक से विदित होता है। खोडो के पुरोहित बलि 
करते समय बलि-पात्र से जो बातें कहते है, यह देखकर भाश्चयं होता है कि खोडो 
के पुरोहिन की उन बातो के भाव वैदिक बलि देने वाले के भावों से टक्कर लेते हैं । 
वे जो मन्त्र पढते हैं उनमे भी वलि के इतिहास की बात कहते हैं। हरिश्चन्द्र और 
विश्वामित्र की कथा मे हमे वलि का उल्लेख मिलता है। वेदों मे जब लोक-जीवन 
आदिम अवस्था मे था उस समय भी बलि का वर्णन मिलता है। इस तरह बलि के 
इतिहास से हमे मोहनजोदडो और हडप्पा की लोकवार्ता के समझने मे सहायता मिलती 
है । इस तरह रूढियो और अन्धविश्वास की चीजों से हम इतिहास जान सकते है। 

'सकट' की वलि मे कितना पुराना इतिहास हुट-फूटकर बचा हुआ है। इस तरह 
तुलना करके लोक-जीवन के अध्ययन करने की बडी आवश्यकता है क्योकि हूढियां 
और अन्धविश्वास हमे लोक-सस्कृति का मूल बताते हैं। मानवीय उपयोग के लिए 

इनके अध्ययन की बडी आवश्यकता है । यह अध्ययन विधिपूर्वक किया जाता चाहिए । 


फ्रेजर महोदय ने लोक-जीवन सम्बन्धी समस्त रीति-रिवाजों का एक सग्रह 
किया है जिसका नाम 'स्वणिम शाखा' (गोल्डन बॉउ) है । इस सगम्रह ने विविध देशो 
की लोकवार्ता की तुलना प्रस्तुत कर दी है। भारत में भी इस प्रकार का कार्य करने 
की महती आवश्यकता है । भारत एक विशाल देश है। ज्ञान की साधना के लिए हम 
अपने क्षेत्र मे ही काम करें। लोकवार्ता में दो प्रकार की सामग्री होती है उसका बहुत 
बडा अश तो ऐसा होता है जो व्यापक होता है। कुछ अश केवल स्थानीय | अत 
यदि एक स्थान अथवा क्षेत्र का भी लोक-अध्ययन विधिवत्‌ कर लिया जाय तो समस्त 
क्षेत्र के अध्ययन मे सुविधा हो जाय । ब्रज-साहित्य-मण्डल जैसी सस्थाओ को इस दिशा 
में महत्त्वपूर्ण कदम उठाना है। उन्हे इस लोक-अध्ययन की वेशानिक-प्रणाली का 
साधारण रूप प्रस्तुत कर देना होगा । उससे विशेष वैज्ञानिक अध्ययन की नीच पड 
जायगी । इस क्षेत्र मे इसी के लिए हमे लोकवार्ताओ का सग्रह करने की अत्यन्त 
आवश्यकता है । इस श्रकार सग्रह के लिए हम विद्वान पुरुषों से एक प्रश्वमाला तैयार 
करायें और फिर उसका उत्तर लिखें। 


वह प्रश्त तालिका कुछ इस प्रकार की हो सकती है 
(१) गाँव का इतिहास, वहाँ कौन देवी-देवता पूजे जाते हैं ? 
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(२) (१) नाम गोत्र और जन्म के बोलने का नाम ? (२) पूज्यो, मृंतको का 
ताम कब नही लिया जाता ? (३) क्यों नही लिया जाता ? (४) अशौच और अन्तिम 
अवस्था मे क्यो नही लिया जाता ? (५) कुछ काल के लिए कुछ नाम लिया जाता 
है? (६) किसी ऐसे निषिद्ध नाम को लेने पर कया होता है ? (७) विविध अवसरों 
और अवस्थाओ में वे नाम बदले जाते है ? (८) वच्चों को उत्पत्ति पर नाम कुछ 
होता है ? पुकारने का नाम कुछ होता है ? (६) इस प्रकार के निषेध के क्या कारण 
होते हैं ? 

(३) कुछ जातियाँ कुछ वर्गों से किन्हो कारणों से वैवाहिक सम्बन्ध नही 
रखती ? ऐसी जातियो और उनके वैवाहिक सम्बन्ध न होने वाले वर्गों का विवरण 
लिखिए । 


[इन कारणों मे कहो कही तो स्थान विशेष का विचार रहता है, और कही- 
कही पैतृक एकता इन सम्बन्धों मे बाधक होती है ।] 


(४) उन वर्गो का उल्लेख कीजिए जिनसे बाहर कोई जाति वैवाहिक सम्बन्ध 
रखती ही नही हो । 

(५) कुछ वर्ग ऐसे होते हैं जिनमे स्त्री या तो उसी वर्ग में किसी पुरुंप से 
विवाह करे. अथवा अपने से ऊँचे वर्ग के पुएप से और साथ ही पुरुष उसी वर्ग मे अपना 


विवाह करे अथवा अपने से तीचे वर्ग मे भी कर सकता है। ऐसे वर्गों का विवरण 
दीजिए । 


(६) उन सीमाओ का उल्लेख कीजिए जो किसी यथार्थ अथवा कल्पित सम- 


गोत्रता के सिद्धान्त के आधार पर बनी हो और जो उस वर्ग मे अथवा उससे वाहर 
होने वाले विवाहो को रोकती हो । 


(७) किसी जाति की उत्तत्ति, किसी पीढी पर जाकर उनके पूवजो की एकता, 
उनके पहले निवास स्थान, उनके स्थान-परिवतन का समय और उनके स्थान-परिवतंन 
के सम्बन्ध की किसी घटना अथवा कारण से सम्बन्ध रखने वाले प्रचलित विश्वासों 
का उल्लेख कीजिए । 


[ऐसे विश्वास प्राय सभी जातियो में मिलते हैं। सभी का उल्लेख होना 
आवश्यक है] 

(८) जाति स्थायी है अथवा घूमने-फिरने वाली ? प्रान्त मे क्या कोई उसका 
निश्चित स्थान है ? यदि वह घूमते-फिरने वाली है तो उसके घूमने-फिरने का प्रधान- 


प्रदेश कौन-सा है ? उसके स्थान परिवतन की अवधि निश्चित है अथवा निश्चित । 
उनके रहने का ठग और उनकी सम्पत्ति क्‍या है ? 


(६) बया ऐसी जाति अपने मे किसी अन्य जातिवालो को मिलाते है ? यदि 


हाँ तो किन जातियो को मिलाते हैं ? किस रूप मे मिलाते हैं ? उनके मिलाने की 
शर्तें क्या हैं ? 
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(१०) (अ) वबाल-विवाह प्रचलित है अथवा प्रौद-विवाह ? यदि बाल-विवाह 
है तो लडकी का किस अवस्था तक विवाह हो जाना चाहिए ? यदि उस निश्चित 
अवस्था तक लडकी का विवाह नहीं होता है तो उस परिवर्तन के लिए कौन-कौन 
से सामाजिक दण्ड है ? उस अवस्था को पार करने के पश्चात्‌ क्या उसके विवाह 
होने के कुछ साधन है ? इन जातियो के वैवाहिक सस्कारों का भी विवरण दीजिए | 

(आ) क्‍या लडकियों का विवाह, पतियों के अभाव मे वृक्षो, तलवारों भादि 
से होता है और क्‍या वाद में वे किसी मन्दिर में भेंट स्वरूप दे दी जाती हैं ? 

(इ) वाल-विवाह वाली लडकी अपने पति के धर तत्काल ही भेज दी जाती 
है अथवा कुछ समय बाद ? यदि अपने मायके मे रहती है तो किस अवस्था तक ? 
इस विदाई के समय क्या-क्या सस्कार होते हैं ? क्या कुछ सामाजिक दण्ड-विधान 
उन परिवारों के लिए है जितकी लडकियो को पति के घर जाने से पुर्व ही मासिक 
होने लगता है ? 

(ई) समागम के लिए कोई समय निश्चित है अथवा विवाह के पश्चात ही 
समागम आरम्भ हो जाता है ? वाल-विवाह क्रिंसी अमुक जाति मे अभी प्रचलित हुआ 
है अथवा बहुत पहले से चला आता है ? यदि पहले का है तो यह कव प्रचलित हुईं ? 

(११) क्या एक ही साथ अनेक पत्नी अथवा अनेक पति रखने की प्रथा 
है ? यदि हो तो किन शर्तों पर और किन सीमाओ तक ? क्या अनेक पति भाई हो 
सकते हैं, या ऐसे भी हो सकते है जो भाई न हो ? 

एसी प्रथा भी होती है क्रि एक परिवार मे जो उम्र मे सवसे बडा हो उसी 
का विवाह सर्वप्रथम होगा । ऐसा भी देखा जाता है कि बाल-पति की प्रौद् पत्नी 
होती है और पति का पिता उससे सम्बन्ध स्थापित कर लेता है !] 

(१२) सामान्यत वैवाहिक सस्कार क्या है? उनका सक्षिप्त विवरण 
दीजिए ? 

(१३) क्‍या विधवा-विवाह समाज-सम्मत है ? क्‍या ऐसी दशा मे पति के बडे 
या छोटे भाई से ही विवाह होना आवश्यक है ? यदि ऐसा नही है तो विधवा-विवाह 
की अन्य शर्तें क्या हैं ” किस प्रकार के विवाह-सस्कार है ? उनका अत्यावश्यक अंश 
कौनसा है ? 

(१४) तलाक किन परिस्थितियो में मान्य होता है ? क्‍या तलाक के बाद 
स्‍त्री विवाह कर सकती है ? इस अवस्था में विवाह का क्‍या रूप होगा ” क्‍या इस 
दशा भें मोल लेने की भी प्रथा है ? 

(१५) किसी अमुक जाति के सदस्य पैतृक सम्पत्ति के अधिकार के सम्बन्ध 
में हिन्दू नियमों को मानते हैं अथवा मुस्लिम नियमों को ? क्या शुद्ध अधिकारी की 
जाँच करमे का कोई सामाजिक विधान है ? थदि हो तो उसका विवरण दीजिए 

(१६) किस धर्म अथवा सम्प्रदाय से वह जाति सम्बन्ध रखती है ” यदि वह 
हिन्दू है तो किन धामिक देवताओ की पूजा को महत्त्व देते हैं और क्यो ? यदि वह 
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प्रकृतिपूजक (&गया$) है तो उसके धामिक विश्वास, उसकी रौति-रिवाजों का 
वर्णन दीजिए ? क्‍या जादू-टोने ()/४०»९०) में उनका विश्वास है ? पूरा विवरण 
दीजिए । 

(१७) उस जाति के निम्त देवताओं (४गणा 8005) के नामो का उल्लेख 
कीजिए। उनको क्‍या भेंट दी जाती है ? सप्ताह के किस दिन उनकी पूजा होती है 
और क्यो ” किस वर्ग के लोग उस भेंट को स्वीकार करने के अधिकारी समझे जाते 
हैं ? क्या किसी देवता या पीर की पूजा स्त्रियों और बच्चो तक ही सीमित है ? 


कया पूजा बिता पुरोहित के भी हो सकती है ? पूजा के स्थलो (वृक्ष, पत्थर, पव॑त) 
का भी विवरण दीजिए ? क्या बलि की प्रया है ? 


(१५) क्या वह जाति धामिक कृत्यो के लिए ब्राह्मणो को आमन्त्रित करती 
है ” क्या इस प्रकार के ब्राह्मणो तथा अन्य ब्राह्मणो मे अन्तर है ? यदि ब्राह्मण यह 
कृत्य नही कराते तो और कौनसी जाति कराती है ? 

(१६) अस्त्येष्टि क्रिया का पुरा विवरण दीजिए। भृत गाड़ा जाता है या 
जताया जाता है ? यदि गाडा जांता है तो किस प्रकार ? मृत के फूल (49॥८७) कहाँ 
बहाये जाते हैं अथवा गाडे जाते हैं ? मृत्यु शोक मनाने की प्वधि कब तक है ? 
बच्चे, प्रौढ़ और वृद्ध सबके विषय में लिखिए । 

(२०) क्या कोई ऐसे धामिक छृत्य हैं जो धूर्वजो अथवां निपुत्री पूर्वजों की 
तृप्ति के लिए किये जाते हो अथवा उनके लिए जिनकी मृत्यु आकस्मिक हुई है ? यदि 
हाँ तो किस प्रकार के कृत्य हैं और किस ऋतु मे किये जाते हैं ? श्राद्ध होते हैं क्या २ 
सत्री-पूवंजो की पुजा के विषय मे क्या है ? 

(२१) वह जाति अपने आदि व्यवसायों के विपय में क्या विश्वास रखती है? 
किस सीमा तक उसने अन्य व्यवसायों को अपनाया है ? क्‍या पहले व्यवसाय को 
छोडने का कारण है ? उनकी कार्य-प्रणाली पर भी एक हृष्टि डालिए | 


द (२२) यदि वे किसान हैं तो कृषि-विधान की किस स्थिति से है ? जमीदार 
आदि | 

(२३) (भ) यदि वे कारीगर हैं तो उनका उद्योग धन्धा क्या है? 

(आ) क्या शिकारी हैं ? 


(६) क्या मछुए हैं ” यदि हाँ तो कछुए और घडियाल भी पकडते हैं क्या ? 
(ई) यदि भगी हैं तो पाखाना साफ करते हैं कि नही ? 


मु २) भोजन सामग्री क्‍या है ? गोश्त, शराब, बन्दर, चर्बी, आदि खाते-पीते 
क्‍या 


(२५) वह सबसे छोटी जाति कौनसी है जिसके हाथो से जाति पक्का, कच्चा 
जाना सता सकती हो, पानी पी सकती हो और चिलम दे सकती हो? 


४६० ] लौक साहित्य विज्ञान 


(२६) पोशाक सम्बन्धी कोई विश्वास है क्या ? क्‍या कोई गहने अथवा 
हथियार ऐमे हैं जो उम्र जाति से विशेष रूस से सम्बद्ध हैं ? क्‍या कोई ग्रण्डा या 
जनेऊ (54००० ॥॥7०90) बाँधा जाता है ? 

(२७) और भी कुछ ज्ञातव्य बातें हैं क्‍या ? 

(यह प्रश्न-तालिका श्री एच० एच० रिजने, डाइरेक्टर आँव ऐथनाग्रॉफी फौर 
इण्डिया, द्वारा प्रकाशित, 'मैन्युअल आँव ऐथनाग्राफी फौर इण्डिया' के आधार पर है) 


(२) 
लोक-साहित्य-सम्रहालय 

क्री श्रीनारायण पाण्डेय मणीन्‍द्रचन्द्र विद्यापीठ, वहरमपुर (ठुशिदाबाद) 

कोई भी ऐसा विषय, जिसके अन्तर्गत मौखिक और भौत्तिक दोनो तरह की 
सामग्री का अध्ययन किया जाता हो, उस विपय की सामग्री को सुरक्षित रखने की 
व्यवस्था भी आवश्यक है। लोक-स्ताहित्य एक विज्ञान है, और उसके अन्तर्गत उक्त 
दोनो तरह की सामग्री पायी जाती है। जिस प्रकार नृविज्ञान, पुरातत्व आदि का 
अध्ययन केवल मौखिक सामभ्री के आधार पर ही न करके, उसके भौतिक रूप-- 
प्राचीन हड्डियाँ, प्राचोनकाल के गहने, प्राचीन सिक्के और मूर्तियों के माध्यम से भी 
किया जाता है, उसी प्रकार लोक-साहित्य क्रा अध्ययन केवल कहानियाँ, गीत, मुहावरे 
आदि रूपी तक ही सीमित नही है। अपितु, उसके अन्तगेव आनुष्ठानिक कार्य भी 
भाते हैं, जो इन मौखिक रुपो की व्यार्या करते है। हर देश मे पुरातत्त्व की सामग्री 
के लिए बड़े-बड़े सग्रहालय वनाये गये हैं, किन्चु लोक-साहित्य के सम्रहालयों की भर 
लोगो का ध्यान अभी नही गया है। इस दिशा में थोझ-सा प्रयास कन्‍्हैयालाल 
माणिकलान मुन्णी हिन्दी-विद्यापीठ (आगरा) मे किया गया है। जिसमे उन्होने कुछ 
सामग्री एकत्रकर सग्रहालय का एक रूप दिया है। हम आशा करते हैं कि भविष्य 
में यह सग्रहालय और भी बडा होगा । 

इतना स्वीकार कर लेने के पश्चात कि लोक-साहित्य भी अपने विपय की 
व्यापकता में सग्रहालय की अपेक्षा रखता है, प्रश्त यह उठता है कि इस सम्नहालय का 
हूप क्‍या हो ? यह आवश्यक नही है कि पुरातत्व की ही भाँति इसके भी सत्रह्ालय 
हो । लोक-सहहित्य का क्षेत्र बहुत व्यापक है, अत इन सग्रहालयों का गठन अन्तर- 
राष्ट्रीय तथा राष्ट्रीय दो पैमामे पर किया जाना चाहिए । राष्ट्रीय सम्रहालयों को 
प्रान्तीय सग्रहालय, प्रान्तीय सम्रहालयों को जिला सम्रहालय तथा जिला सम्रहालय को 
पचायत-सग्रहालयों में वाँटा जा सकता है। बे प्रान्तों में इनका सगठत ब्रोलियो के 
आधार पर भी किया जा सकता है। जैसे, हिन्दीभाषी प्रान्त मे, अवधी, भोजपुरी, 
ब्रजभाषा आदि के आवार पर । किन्तु, इन विभिन्न प्रान्तीय इकाइयों का सम्बन्ध 
एक-दूसरे से, तथा राष्ट्रीय पैमाने पर भारतीय लोक-सम्रहालय से अन्तरराष्ट्रीय पैमाने 


प्र विश्वलोक-सम्रहालय से होना चाहिए । 
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सग्रहालयों का यह बाहरी रुप-विधान देख लेने के पश्चात उसके आल्तरिक 
गठन का प्रश्न भी सहज ही सामने आ जाता है। क्िगी भी सम्रह्नलय का महत्त्व 
इसलिए नहीं होता कि उसमे सामग्री अधिक सम्या में रस दी गयी है, महत्त्वपूर्ण तब 
होता है कि सागग्री कितन व्यवस्यित ढंग से रखी गयी है। अगर मामप्री को 
व्यवस्थित रूप से नही रखा गया है, तो उसका उपयोग नहीं किया जा सकेगा । 
व्यवस्थित ढग से रखने का काम तव तक सम्भव नही है, जब तक सामग्री को ठोक से 
वर्मकृत न किया जाय | 

लोक-साहित्य मे तीन तरह की सामग्री पायी जाती है--(१) पहली तरह की 
सामग्री वह है, जिसको हम सुनकर कागज पर लिखकर रख सकते हैं या टेप पर 
रिकार्ड करके, जैसे--कहानियाँ, गीत, मुहावरे आदि । 

(२) दूसरी तरह की सामग्री वह हो सकती है, जिसको हम कागज पर लिख- 
कर नहीं रख सकते, उनका या तो चित्र बनाना पड़ेगा, या फोटो लेना पड़ेगा । 
जेसे--कोहबर का चित्र, विभिन्न अनुष्ठानो पर किये जाने वाले कृत्य और नृत्य । 
कभी-कभी कुछ लोग अनुष्ठानो में से लोक-फ्रया या वार्ता-तत््व को लेकर लोक- 
साहित्य के अध्ययन को पूरा मान लेते हैं, किन्तु देखा यह जाता है कि जब तक इन 
आनुष्ठालिक क्रियाओ को भी सामने न रखा जाय, लोकवार्ता का अर्थ स्पष्ट नही 
होता । जैसे--भैयादूज का किस्सा, या ललही छठ का गीत और किस्सा । 

(३) तीसरी तरह की सामग्री वह हो सकती है, जिसे हमने भौतिक नाम 
दिया है। इसमे विभिन्न अनुष्ठानो मे काम मे लाये जाने वाले औजार, मिट्टी के 
बरतन, सूर्तियाँ, कपडे आदि वस्तुएँ होती है । 

हमारे कहने का भतलव यह नही है कि केवल इन्हों तीन खानों मे सारी 
का रखा जा सकता है। काम के दौरान में हम और भी तरह के वर्गीकरण 
कर सकेंगे । 


हमारे सग्रहालय का कार्य यही समाप्त नहीं हो जायगा, उसके पश्चात्‌ हमे 
विभिन्न विभागों का भी वर्गीकरण करना पड़ेगा । जैसे, लिखित था फीते (टेप) पर 
अकित सामग्री का सूचीकरण और वर्गीकरण । इसमे हम विभिन्न देशो मे होने वाले 
कार्यों से भी सहायता ले सकते हैं। इन टेपो तथा लेखों (लिपिबद्ध मौखिक गीत- 
5) बादि) को पुस्तकालय की पुस्तको की भाँति वर्गीकृत और सूचीबद्ध करना 
होगा । 
इस श्रकार की सामग्री को सकलित करके आयरलैण्ड के स ग्राहक अपने 
सग्रहालय मे भेजते हैं। यह सामग्री प्रत्ति सप्ताह करीव १००० पृष्ठ के आसपास 
होती है। वहाँ पर इस सामग्री को जिल्दों भे बाँधा गया है। इस तरह वहाँ पर 
इस समय (१६५४) करीब १५०० वंधी चमड़े की जिल्दें हैं और हरएक की 
पृष्ठ-सख्या ६०० से ८०० के बीच है । प्रश्नों को वे अलग से बाँघते हैं, किन्तु यह्‌ 
भी उनके दृहत्‌ सीरीज के ही अग है। पूर्णकालिक सप्रहकर्ताओं द्वारा भेजी गयी 
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सामग्री, जो प्रति सप्ताह करीव १०० पृष्ठ की होती है, उनको अलग सीरीज में रखते 
है। इसी प्रकार, ह्कूलों के विद्याधियों द्वारा जो वामग्री आती है, उस्ते भी ये कोग 
अत्रग बेंघवाकर रखते हैं । 

स्वीडन की प्रथा अन्य है। वहाँ पर एक लिफाके मे एक कांग्ज (8778 
$॥6४४) भेजा जाता है, और वापस आने पर उसे उसी रूप मे रख दिया जाता है। 
इसको बाहर भेजने तथा अलग-अलग रखने मे सुविधा होती है। यहाँ पर डायरियो 
को वेधवाने की चेष्टा की गयी है। इन डायरियों में सम्रहकर्ताओं द्वारा सम्रह करने 
का तथा सम्रह स्थल का और व्यक्ति का दिन-दिन का विवरण रहता है । प्रत्येक वात 
का उल्लेख इसमे रहता है जिससे समग्रहीत साहित्य पर प्रकाश पडता है । 

इसी प्रकार, अन्यान्य विभागो का भी वर्गीकरण किया जा सकता है। यदि 
इस प्रकार का प्रयास भारतवर्ष मे भी किया जाय, तो लोक-सग्रहालयों का सघटन 
किया जा सकता है। ऐसा करने से अनेक स्थानीय व्यक्तियों मे लोक-साहित्य के 
अध्ययन की रुचि पंदा की जा सकती है, तथा सकलन का कार्य भी बड़े पैमाने पर 
किया जा सकता है । आगे चलकर यही सग्रहालय लोक-साहित्य को वैज्ञानिक अध्ययन 


में सामग्री प्रदान करेंगे । 


(३) 
सस्कृति और लोकवार्ता 

ससस्‍्कृति शब्द कितनी ही जटिल बातो और अर्थों का द्योतक है । हम जीवन 
के सोलह सस्कारो को जानते है। इन सस्कारो से युक्त व्यक्ति सस्कृत कहलाता है, 
और सस्क्षत रूप युक्त तत्त्व है सस्क्ृति । जज|”ण। 

हम यह भी कहते हैं कि यह वात हमारे स्रस्कार में है। अथवा उसके 
सस्कार ही ऐसे हैं, कोई क्या करे । इन्ही सस्कारो की परिणति किसी रूप में जब 
एक स्थायित्व श॥आाप्त कर लेती है तो वह भी सस्क्ृति कही जाती है । 

उधर एक शब्द सस्कार, सस्क्ृत, सस्कृति से और आगे “'सास्कृतिक” वनकर 
प्रयोग मे आता है। सास्कृतिक कार्यक्रमों मे हमे बहुधा नृत्य-गीत आदि देखने को 
मिलते हैं! इसमे भी सस्‍्कार का बर्थ ती विद्यमान है--ऐसी कलाएँ जो ह॒मारे 
विविध कलात्मक सस्‍्कारो से उत्पन्न होती हैं, या जो हमारी ऐसी प्रवृत्तियों का और 
भागे सस्कार करती हैं--वे भी 'सास्कृतिक' कही जाती है । 

पुरातत्वविद्‌ प्राचीन ऐतिहासिक शोध मे श्राप्त सभी वस्छुओ और अलाधनों 
तथा उपादानों में सस्कृति के तात्कालिक रूप को अवगत करते हैं। मिट्टी के खिलौने, 
आभूषण, पूजा-साठ की वस्तुएँ, मत्दिर तथा भवन निर्माण के रूप-रग, दीवालो-पत्थरो 
पर खिंची रेखाएँ, भन्न वस्त्रों के अश, सिक्के, आदि-आदि सभी पदार्थ, जो उन्हे किसी 
प्राचीन ऐतिहासिक खुदाई में प्राप्त होते हैं, उनके लिए सस्कृृति निरूपण के माध्यम 
बन जाते हैं| स्पष्ट हैं कि वे यह मानते हैं कि उन सब में सस्कृति की छाप था वृच - 
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विद्यमान हैं। उनके आधार पर वे उनके निर्माताओं के मनोजगत को प्रतिफ्लित 


देखते हैं, और उनके विश्वासों का उद्घाटन करते है जिन्हे वे तत्कालीन सम्कृति का 
अग मानते हैं । 


प्रत्येक प्रकार का उत्पादन, प्रजनन, धर्म, अर्थोपार्जन के साधन और विधियों, 
जादू-टोने, तत्र-मत्र-जत्र, जीवनचर्या के प्रसाधन, विलास वस्तुएँ तथा प्रणालियाँ, 
कला-कौशल-- सभी का सस्वन्ध सस्कृति से है। फलत (एक) ससकृतति मानव की 
जीवनचर्या की प्रणालियों, उसके साधनों और व्यवहारों से घनिष्ठ सम्बन्ध रखती है, 
(दो) यह भी स्पष्ट है कि वह एक विशेष काल या विशेष सप्रृह मे सामान्यत सर्वत्र 
भान्‍्य होती है। वह मात्र किसी एक व्यक्ति की अर्चना या प्रतिभा से सम्बन्धित नहीं 
होती । (तीन) यह भी प्रतीत होता है कि सस्क्ृति समाज में इस प्रकार व्याप्त होकर 
एक परम्परा भी स्थापित करती है, क्योकि कारणत भी यही सिद्ध होगा कि 
सामान्यत समस्त समाज मे एक जीवन प्रणाली के रूप भे ग्राह्म होने के लिए यह 
अपेक्षित है कि वह (सस्कृति) अपनी परम्परा बनाये । निश्चय ही सस्कृति किसी 
मानव समाज की दीघें साधना की पदार्थ माध्यम से स्थून परिणति है, जो एक प्रकार 
से समाज गत भानव की ह्वितीय प्रकृति का स्थान ग्रहण कर लेती है और परम्परा के 
पत्ते उतत पर जमे चले जाते है। मानव के विकास की सीढियाँ इन पततों मे निहित 
रहती हैं । सभ्यता के विकास में थे ऐतिहासिक परस्पराओं के अवशेष अपना अस्तित्व 
तो बनाये रखते हैं, पर अपना अर्थ खोने लगते हैं। जैसा मानव विज्ञान के अन्य 
तत्त्वो के साथ होता है, सस्कृति के अवशेष तत्त्व अपना अर्थ 


है भी बदलने लगते हैं । 
दूसरे अर्थ को प्रहण करते-करते तदनुरूप कुछ रूप भी बदलने लगते है। इस मानव 


विकास में सस्कृतति दो भरवृत्तियो से युक्त होकर चलती है. पहली मूल परम्परा के मर्म 
को सुरक्षित रखने की प्रवृत्ति । 


दूसरी परम्परा मे सशोधन-सबर््धन की प्रवृत्ति | ये 
दोनो ही परस्पर विरोधी भ्रवृत्तियाँ प्रतीत होती हैं। पर लोक मे हमे समन्वय की 
एक विशेष प्रक्रिया दिखायी पडती है। उस प्रक्रिया का अभी तक पूरी तरह विश्लेषण 
तो नही हो सका है पर यह सुनिश्चित है कि गरम ओर उण्डे बिजली के तारो के 
साथ-साथ चलते रहने पर वे जब कभी एक-दूसरे का लगा स्पर्श कर लेते है, तो एक 
चिनगारी या प्रकाश भें परिणत हो जाते हैं, सस्कृृति के उन तारो में एक प्रकार से 
विविध परम्पराओं के मम की विद्युत प्रवाहित है, और वे कभी परस्पर टकरा गये तो 
वह विद्युत भ्रचाह प्रकाश रूपी एक नये परिणाम के रूप में रूपान्तरित हो जाता है। 
पर सास्क्ृतिक तत्त्वो की विशेषता यह है कि प्रत्येक घारा अपने-अपने भर्मे को उस 
नवीन अन्विति मे भी पूर्णत लुप्त नही होने देनी । 
हमारी आज की भारतीय सस्कृति का इतिहास ऐसे उदाहरणो से परिपूर्ण 
है। हमारी सस्कृति के आधुनिक जटिल तत्त्व 
जहा ऐसी शतश घाराओों और परम्पराओं 


पभाल में एक व्याज्न देवता 'दक्षिणराय' की घर्मकथा 
(मिथ) में दो धाराओं के सघप और समन्वय का मद्भुत दृत्त मिलता है । दक्षिणराय 
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का एक भक्त एक ऐसे स्थान पर पहुँचा जहाँ उसने देखा कि एक तो बड़े (गाजी) 
मियाँ की समाधि वनी हुई है, और उसके पास ही दक्षिणराय का सिर स्थापित है । 
लोग दोनो की पुजा करते हैं । पूछने पर उन्हे विदित हुआ कि इस ्रूमि पर अधिकार 
के सम्बन्ध में बड़े मियाँ और 'दक्षिणराय' में भयानक संघर्ष छिडा | ऐसा भीषण युद्ध 
हुआ दोनो भें कि बस प्रलय ही हो चली थी। तभी भगवान प्रकट हुए | ये भगवान 
आप रूप में मुहम्मद थे, आधे रुप से मोरपस धारी कृष्ण । उन्होने युद्ध रोका, और 
कहा अब से वडे मियाँ की समाधि के साथ दक्षिणराय के सिर की स्थापना इस क्षेत्र 
मे हुआ करेगी और लोग दोनो की पृजा करेंगे । इस वृत्त में दो घाराओ का सर्प 
भी है और उनके समन्वय की प्रक्रिया भी । गुजरात से राजस्थान तक जिस जाहर- 
पीर या गोगाजी की पूजा होती है उसमे यक्ष, नाग, सिद्ध, नाथ, राजपृत वीर-पूजा 
तथा मुसलमानी पचपीर परम्परा का एक अच्छा समीकरण मिलता है । जादू के मन्‍्त्रो 
में इसी प्रकार मुहम्मद, हनुमान, पीर और गोरखनाथ आदि साथ-साथ भाते हैं। 
अनेक बौद्ध देवी-देवताओं ने मुल प्रेरणा से विच्छिन्न होकर हिन्दू खोल अपने ऊपर 
चढा रखा है। धामी सम्प्रदाय मे, सहजिया सम्प्रदाय में तथा ऐसे ही अनेक सम्प्रदायों 
में स्पष्टतत और कुछ मे अप्रत्यक्षत ऐसे सास्कृतिक समीकरण मिल जाते हैं । 

यही दशा उन कलाओ की भी है जिनमे व्यक्ति प्रतिभा को प्रधानता दी जाती 
है। हमे प्रतीत यह होता है कि कोई कलावैशिष्ट्य जो उक्त प्रतिभागाली कवि या 
चित्रकार की देन है, यह वस्तुत उसके व्यक्तित्व का प्रतिफलन है । वडी-बडी अद्भुत 
अनोखी सूझें उदाहरण रूप मे हमारे सामने आती हैं और हम चमत्कृत होकर उत 
सूझो के लिए उस कलाकार को श्रद्धापूर्वक नमन करते है । 

अभी कुछ दशाव्दियों पूर्व कलाकार की प्रतिभा की इस भव्य देनो को एक 
मनोविश्लेषणशास्त्री ने कुण्ठा का परिणाम बताया था, इस प्रकार जो कलाक़ति 
आज से पहले प्रतिभा का प्रसाद समझी जाकर पूजित थी, आज उसी के चमत्कार 
में हमे मानव के कुण्ठित मन के नृत्य दिखायी पडते हैं। “सब्लिमेशन” या भव्यता की 
प्रक्रिय से कीचड ही कमल में परिवर्तित दिखायी पडती है। पर यह व्यक्तिनिष्ठ 
मनोविश्लेषण है । लोक-मानसिकता का अस्तित्व भी आज स्वीकार किया जाता है, 
यह भी मानव के अवैतन मानस का सम्भवत दाय मे प्राप्त रूप से निचला और 
सबसे पहला स्तर है । इसकी भ्रक्रिया हमे इतिहास और पुरातत्व के तथा धर्मंगाथाओी 
के पुरातन से पुरातन गौर अधुनातन कृतित्व मे होती मिल जाती है । इसके परिणाम- 
स्वरूप ही सस्‍्कृृति की धाराओं का मर्म सुरक्षित रहता है। वह भर्म नये-नये आवरण 
तथा नये-नये तत्त्वों से अभिमण्डित होता जाता है। यह प्रतिस्थानापन्नता (सबस्टी- 
ट्यूशन) की श्रक्रिया सस्क्ृति के सभी क्षेत्रों मे कार्य करती है, यह मर्म के रूप में 
प्राय नामान्तर किया करती है। एक उदाहरण लें-- 

धपुक सिद्ध पुरुष (क) एक व्यक्ति (ख) के धर अतिथि हुए । अतिथि ने भोजन 
(ग) के लिए उस व्यक्ति के पुत्र (च) के माँस की माँग की । आतियेय ने पुत्र (छ) 
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मारकर भोजन तैयार किया । उमर माँस-भोजन (च) को खाते क्षण सिद्ध पुरुष ने उस 
पुत्र को आवाज दी । धूल धूसरित वह पुत्र आ खडा हुआ (छ) ।” 
इस कथा के उस मूल स्थपित (भआार्चटाइप) में वया-वया रपान्तर या प्रति- 
स्थानापन्नताएँ हुई हैं। इन्हे अगले पृष्ठ द्वारा समझा जा सकता है -- 
इन तीनो रूपो में तीन धर्मो ने एक ही कथा को नाम बदलफर ग्रहण कर 
लिया है। पर अप्रत्यक्ष रूपेण धरमंठाकुर कथा में वेदिक-पुराण कथा के हरिए्चन्द्र 
नाम से ही नही वरन्‌ मर्म से भी विद्यमान है। धर्मठाबुर घरुण के रूपान्तर हैं। पुत्र 
रोहित या रोहिताश्व है । अन्तिम अभिप्रायो मे परिवर्तन स्पष्टत अन्य प्रभावों के 
आगम के द्योतक है | 
कया मे ये तत्त्व स्पष्ट दीखते है, तत्वविद्‌ ऐसी ही प्रतिस्थानापन्नताएँ सशोधन 
तथा सम्बद्धन किसी भी कला में देख सकते है। यही प्रक्रिया समस्त कला क्ृतियों भे 
देखी जा, सकती है। इस प्रक्रिया से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रत्येक कलाकृति मे 
ससकृति की दाय प्राप्त मानसिकता (इनहैरिटेड साइक) इन दोनो रूपो मे व्यक्ति द्वारा 
प्रस्तुत की जाती है। “परम्परा का मर्म >परिवततित नाम-स्थान-पात्र> कुछ लोप-कुछ 
आगम>उद्देश्य विभिन्नता”, यह कुछ उस प्रक्रिया का रूप है जो किसी भी सास्कृतिक 
कला-कृति के विकास में काये करती रहती है। यह भी स्पष्ट है कि मह समस्त 
प्रक्रिया कल के अभिप्नाय-निबन्धन अथवा स्थूल उपादानों मे होती है. कला-कृतियो 
में स्थुल:उपादानों अथवा मोटिफो (अभिप्नायो) के ग्रथन के अतिरिक्त दो आवरण और 
होते हैं। एक आवरण बौद्धिक वस्तु का होता है, दूसरा सौन्दर्यानुभूत्ति का होता है । 
इन दोनो का योगदान व्यक्ति-विशेष की प्रतिभा से होता है, पर वह प्रतिभा क्या है ? 
उस प्रतिभा की प्रेरणा का ज्लोत भ्रकृति-पुरप (जड-चेतन) की वह रसायन होती है जो 
उस काल में जनसाधारण मे पकती प्रतीत होती है। 


('जनसाधारण' का विश्लेषण यह सिद्ध करता है कि वह असख्य मानवों का 
ऐसा समूह है 


(१) 
* यन को वहन करता है, 


| (२) जो अनुदार से अनुदार प्रतिक्रियावादी व्यक्ति से लेकर, परम्परा की 
। जड़ता से चिपके व्यक्ति से लेकर--धोर उदार और प्रगतिशील व्यक्ति 


का समीकरण होता है। इससे ही ऐतिहासिक अवशेष जनसाधारण मे 
सुरक्षित रहते है, और 


' (३) जो इसके साथ ही समुद्र की भाँति होता है, जिसमे निरन्तर तरगें 
उठती-गिरती रहती हैं और एक-हसरे से मिल-जुलकर स्पदित होती 
रहती हैं--और देश-काल पर फैलती है। 

.' स्पष्ठ है कि यह जनसाधारण इन तीनो 
म्रन प॑दा करता है जिसमे वह शक्ति रहती है 


जो उच्चतम प्रतिभावान्‌ व्यक्ति से लेकर बुद्धिहीन जन तक की रसा- 


प्रकृतियों के कारण एक ऐसी रसा- 
जो कला और भ्रत्रिभा के लिए सामग्री 
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भी जुटाती है, प्रेरणा भी प्रदान करती है, और उसको उच्चतर उत्थान के लिए स्तर 
प्रदान करती है तथा अवकाश का सहारा भी देती है । 

यहाँ हमारे पास अभी इतना स्थान नही कि कलाओ और प्रतिभाओं के उदा- 
हरण लेकर उनके विश्लेषण से यह्‌ दिखा सकें कि उनमे यह जनसाधारण की तात्वि- 
कता किस प्रकार उन तत्त्वों को उभार संकी जो उनकी ही विशिष्ट देन माने जाते 
हैं। पर यह सत्य है कि उस समस्त विशिष्टता का प्रत्येक तन्‍्तु जनसाधारण की 
उक्त रसायन का हो परिणाम है। जिस प्रकार किसी भी वृक्ष की उच्चतम उठान 
तथा उसके निजी स्वाद से युक्त फल भूमि, बीज और वातावरण का ही परिणाम है, 
उसी प्रकार उच्चतम कलाकृतियाँ भी जनसाधारण के उक्त तीन तत्त्वो की रसायन 
का परिणाम है। फलत सस्क्ृति का रूप जनसाधारण से उद्रेकित ऐसे ही व्यक्तित्व से 
निर्मित होता है, और किसी युग के वे निर्माण के उच्च शिखर आगे चलकर जन- 
साधारण की सामान्य भूमि बन जाते है, उस पर से पुन नये व्यक्तियों से नये 
निर्माण के शिखर खडे हो जाते हैं । यदि प्रक्रिया सस्कृति मे निरन्तर विद्यमान रहती 
है, और सस्कृतियाँ अपनी समस्त जडता के साथ निरन्तर चेतनावान्‌ गति से भी 
युक्त होकर विकास करती चलती हैं । 


४ 
क्षेत्रीय अभ्यास और अध्ययन 
एक लोकोत्सव के लोकवार्ता विषयक अनुसन्धान को भी यहाँ श्री परेशचन्द्र 


शर्मा नाम के एक विद्यार्थी की क्षेत्रीय अनुसन्धान सम्बन्धी पुस्तिका से उदाहरणार्थ 
उद्धृत किया जा रहा है 


है एक लोक उत्सव--भाघ बिहु 
शीर्षक--- असम का एक लोक-उत्सव 'भाघ बिहु' 


स्थान-- अप्म भ्रदेश के कामरूप जिलान्त्गंत सोण कुरिहा गाँव । 
तारीख--- १४-१-६१। 


उद्देश्- लोक उत्सव के अध्ययन | 


तैयारी-- भपने अध्यापक से अनुमति प्राप्त करके बडे दिन की छुट्टी मे 
असम गया | भाघ बिहु के सम्बन्ध मे आवश्यकीय पठन सामग्री 
भी इकट्टी कर ली। बिहु के दो-तीन दिन पहले से ही बिहु 
स्थल को देला। जाते वक्त कैमरा, नोटबुक, और पैसिल साथ 
ले लिया था । 
विवरण-- 


| माघ बिहु असम का एक जातीय उत्सव है। पौष 
अपने गाँव. | महीने की सक्रान्ति के दिन यह उत्सव बाग बाग है 
सोण कुरिहा 9 उत्सव तीन दिनो तक मनाया जाता है। सक्नान्ति से एक दिन 
गाँव से भाष्त | पहले से और एक दिन वाद तक | लेकित इस उत्सव की तैयारी 
प्ताम्री | सप्ताहो पहले से होती है | सकान्ति के एक-डेढ सप्ताह पहले से 


डंह्प ] लोक साहित्य विज्ञान 


ही गाँव के सभी लोग मिलकर वाँस-फूस (धान के), और पेडो 
की टहनियाँ किसी एक जगह पर इकट्ठा करते है और सक्रान्ति 
के दिन सुबह जलाने के लिए मठ (इसे मेजि, पुजी आदि भी 
कहते हैं) वनाते हैं। बीच मे एक या दो वाँस गाडते हैं (जिसे 
“स्तूल' कहते हैं) । चारो तरफ (कुछ दूर-दूर पर) वर्तूलाकार 
बाँस का घेरा बना देते हैं और ऊपर की तरफ इसे छोटा कर 
भस्तुल' में बाँध देते हैं । इसके अन्दर फूस (जिसे 'नारा' कहते 
है) और टहनियाँ और वाँस की आगेली से भर देते है (आवाज 
होने के लिए ही आगेली विशेष रूप से देते हैं) । इसके ऊपर 
'नरा! से अथवा कदली की सूखी पत्तियों से सुन्दर रूप से इसे 
ढक देते हैं। इस तरह के तीन से अधिक 'मठ' बनाते हैं । ये 
छोटे-बडे (लम्बाई मे) भिन्न-भिन्न आकार के होते हैं । 
इसके अतिरिक्त सक़ान्ति की पहली रात को रहने के लिए और खाना खाने 
के लिए वाँस-फूस से एक घर भी बनाते हैं जिसे 'मेलाघर' कहते हैं। उस दिन रात 
को गाँव के सब लोग मिलकर एक साथ खाना खाते हैं । इसे 'दालभात' या 'लगभात 
कहते है। फिंसी-किसी गाँव में लडके, बूढे और स्त्रियां पृथकू-पृथक्‌ 'दालभात” खाते 
हैं । भाज यह प्रथा लुप्त-सी होती जा रही है। हर जिले की जनजाति के लोग धान 
काटने से पहले ही अर्थात अगहन महीने के शुरू मे ही इस 'मेलाधर' को वनाते हैं । 
इस काम को पूरा करने के बाद ही धान काटने जाते हैं । 
सक्रान्ति के दिन सब लोग नहा धोकर 'मठ” मे आग लगा देते हैं। मठ 
जलाने के बाद उरद, तिल और चावल अग्नि मे डालकर प्रणाम करते है। ब्राह्मण 
लोग निम्न प्रकार मन्त्र पढते हैं--- 
अग्नि भ्रज्ज्वलित बन्दे चातृव्व॑ष्य हुताशन । 
सुवर्ण वर्णममल ज्योति रूपाय तेनम ॥ 
इस मठ से जले हुए बाँस के एक-एक खण्ड ले जाकर अपने-अपने खेंतो मे 
रखते हैं । लोगो मे यह विश्वास है कि इस तरह रखने से खेती की उपज ज्यादा होती 
है और जिस नारियल का पेड फल नही दे रहा हो, वह पेड इससे ठोकर पाकर फल- 
वान हो जाता है| मठ” की जगह पर “अण्डे का खेल' भी होवा है। .. ५ को इस 
जगह नामकीतंन करते हैं। इसके बाद सभी पूज्य व्यक्तिण « 77:+ के 
खाना खाते हैं । उस दिन लोग “भात' नही खाते हैं। “+, 
आदि खाते हैं। शाम को निरामिष भोजन करते हैं। & 
पर मठ जलाते हैं और खाने-पीने का कार्यक्रम तो माघ वे 
है। इसलिए इस विहु को 'भोगाली विहु' कहते हैं । 
'बिहु' शब्द की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे आज भी पडित' 
सस्कृतज्ञ लोग इसे ज्योतिविज्ञान से सम्बन्धित मानते है और 
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इसका सम्बन्ध स्थापित करना चाहते है। लेकिन दूसरे लोग इसे ओपष्ट्रो एशियाटिक 
या बडी ग्रोष्ठी का शब्द मानते हैं--आर्य गोप्दो का नहीं। इम उत्सव की कार्य 
पद्धति और जन जाति लोगो के साथ सम्बन्ध देखते हुए हम दूसरे दल के साथ एक- 


मत होना चाहते हैं । 


इस्पीरियल गजैटियर मे माघ बिहु को 'हारवेस्ट होमे' कहा है। खेत के शस्प 
आदि इकट्ठा करने के बाद माघ बिहु उत्मव का अनुष्ठान होता है--शायद इसलिए 
अग्रेज लेखक इसे 'हारवेस्ट होम! कहते हैं । 


प्रढए८४ प०॥8 के सम्बन्ध में ॥॥6 0४07 णिाशीणा ऐोलाणाआएए 
(एण ९ प्र--६, 988० 03) मे त्तीन बातें कही गयी है-- 
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इसके बारे मे 97 7 पोथ्टआ का कथन निस्त प्रकार है-- 
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ही गाँव के सभी लोग मिलकर बाँस-फूस (धान के), और पेडो 
की टहनियाँ किसी एक जगह पर इकट्ठा करते है और सक्रान्ति 
के दिन सुबह जलाने के लिए मठ (इसे मेजि, पुजी आदि भी 
कहते हैं) बनाते है। बीच मे एक या दो वाँस गाउते हैं (जिसे 
'मस्तुल' कहते हैं) । चारो तरफ (कुछ दूर-दूर पर) वर्तुलाकार 
वाँस का घेरा बना देते है और ऊपर की तरफ इसे छोटा कर 
भस्तुल' मे वाँध देते है । इसके अन्दर फूस (जिसे 'नारा” कहते 
है) और टहनियाँ और वाँस की आगेली से भर देते है (आवाज 
होने के लिए ही आगेली विशेष रूप से देते है) । इसके ऊपर 
“'नरा' से अथवा कदली की सूखी पत्तियों से सुन्दर रूप से इसे 
ढक देते हैं। इस तरह के तीन से अधिक “मठ बनाते हैं। ये 
छोटे-वडे (लम्बाई मे) भिन्न-भिन्न आकार के होते हैं । 
इसके अतिरिक्त सक्रान्ति की पहली रात को रहने के लिए और खाना खाने 
के लिए वॉाँस-फूस से एक घर भी वनाते है जिसे 'मेलाघर' कहते हैं! उस दिन रात 
को गाँव के सब लोग मिलकर एक साथ खाना खाते हैं | इसे 'दालभात' या 'लगभात' 
कहते है। किसी-किसी गाँव मे लडके, बूढ़े और स्त्रियाँ परथक्‌-पृथक्‌ दालभात' खाते 
हैं । भाज यह भ्रथा लुप्त-सी होती जा रही है। हर जिले की जनजाति के लोग धान 
काटने से पहले ही अर्थात अगहन महीने के शुरू मे ही इस 'मेलाघर” को बनाते हैं । 
इस काम को पूरा करने के बाद ही धान काटने जाते हैं । 
सक्रान्ति के दिन सब लोग नहा धोकर 'मठ” मे आग लगा देते है। भठ 
जलाने के बाद उरद, तिल और चावल अग्नि मे डालकर भ्रणाम करते हैं। ब्राह्मण 
लोग निम्न प्रकार मन्त्र पढते है-- 
“अग्नि प्रज्ज्वलित बन्दे चातृव्वेष्य हुताशन । 
सुवर्ण वर्णममल ज्योति रूपाय तैनम ॥ 
इस मठ से जले हुए बाँस के एक-एक खण्ड ले जाकर अपने-अपने खेतो में 
रखते हैं । लोगो मे यह विश्वास है कि इस तरह रखने से खेतो की उपज ज्यादा होती 
है और जिस नारियल का पेड फल नही दे रहा हो, वह पेड इससे ठोकर पाकर फल- 
वान हो जाता है । मठ” की जगह पर “अण्डे का खेल” भी होता है। दोपहर को इस 
जगह नामकीतंन करते हैं। इसके बाद सभी पृज्य व्यक्तियो को श्रणाम आदि करके 
खाना खाते हैं । उस दिन लोग “'भात' नही खाते हैं। 'चिरा', विविध श्रकार के 'पिठा' 
आदि खाते हैं। शाम को निरामिष भोजन करते हैं । दूसरे दिन किसी-किसी जगह 
पर मठ जलाते हैं और खाने-पीने का कार्यक्रम तो माघ के परे महीने तक ही चलता 
है। इसलिए इस विहु को 'भोगाली विहु' कहते हैं । 
“विहु” शब्द की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे आज भी पडित लोग एकमत नही हैं। 
सस्कृतज्ञ लोग इसे ज्योतिविज्ञान से सम्बन्धित मानते हैं और “विपुवत्‌ रेखा' के ताथ 


रह 
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इसका सम्बन्ध स्थापित करना चाहते हैं। लेकिन दूसरे लोग इसे ओप्ट्रो एशियाटिक 
या बडी मोष्ठी का शब्द मानते हैं--आर्य गोप्ठी का नहीं। इस उत्सव की कार्य 


पद्धति और जन जाति लोगो के साथ सम्बन्ध देखते हुए हम दूसरे दल के माय एक- 
मत होना चाहते हैं । 


इम्पीरियल गजैटियर मे माघ विहु को 'हारवेस्ट होमे' कहा है| खेत के शस्व 


आदि इकट्ठा करने के बाद माघ विहु उत्मव का अनुष्ठान होता है--शायद इसलिए 
अग्रेज लेखक इसे 'हारवेस्ट होम' कहते हैं । 


प्रधाए८४ 70॥6 के सम्बन्ध में ॥॥6 05४ण70 शाहाशी फएछाणादाओ 
(प०ण ४ प्-..६, 9०४० 03) मे त्तीन बातें कही गयी है--- 
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इसके बारे में 90 7 पः४26ए का कथन निम्न प्रकार है--- 
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इस तरह देखा जाता है कि असम का माघ विहु 'हारवेस्द होम' की तरह 
ही एक उत्सव है। इसका भी कृषि के साथ सम्बन्ध है । असम के किसान माघ महीने 
से पहले ही खेत की चीजो को इकट्ठा करते हैं और दो महीने के लिए इन्हे आराम 
मिलता है। मन में कोई बन्धन नही रहता है । इसलिए कवि भी गा उठता है-- 
'माघत मुकलि सन, पिठा खोबा दिन 
(माघ महीने मन भुक्त है,--'पिठा' खाने का ही समय है) 
लेकिन इस उत्सव का महत्त्व और एक हृष्टि से भी है ! अग्नि पूजा के साथ 
भी इसका सम्बन्ध है । 
इसके सम्बन्ध में अध्यक्ष हेम बरूवा (एस० पी०) का कथन है--प्रज्ज्वलित 
अग्नि उपासना--आरय॑ सस्क्ृति का अवशेष है | सामाजिक जीवन मे अग्नि का इतिहास 
खोजने के लिए हमे प्राचीन युग मे लौट जाना पडेगा । आदिम समाज में अग्नि का 
एक विशेष स्थान था । इसका व्यावहारिक मुल्य भी था। अग्नि को केन्द्र करके 
पालित माघ बिहु को इस दृष्टिकोण से देखा जा सकता है | 
आदिम समाज मे कृषि को स्थान मिलने से पहले वन्य पशु शिकार ही भनुष्यो 
का एकमात्र उपाय और अवलम्बन था। मनुष्य ने तब प्रकृति के अन्तस्तल मे शस्य 
सीचकर जीविका अवलम्बन करने का पथ साफ नहीं किया था अर्थात मानव इतिहास 
में तव तक कृषि युग या अर्थनीति का अचध्युत्यान नहीं हुआ था। शिकार युग की 
तुलना में क्षियुग की ससस्‍्कृति का स्वरूप पृथक होना स्वाभाविक हैं। उदाहरण के 
रूप से हम विहु उत्सव को ले सकते हैं। हमारा वहाग विहु की तरह 'यामा' निकोबर 
द्वीप पुज के बसन्तोत्सव कृषि युग की देन है। मनुष्य के व्यावहारिक जीवन की 
अभिज्ञता ही संस्कृति को गढ देती है । यह जिस तरह सामाजिक जीवन में सस्कार 
को जन्म देता है उसी तरह सामाजिक आर्ट पद्धति को भी जन्म देता है । कृषि युग 
की ससस्‍्कृति शिकार युग की सस्क्ृति से पृथक होने पर भी दूसरे प्रकार के दो एक 
निदर्शन प्रथम प्रकार मे अनजाने से रह जाना अस्वाभाविक नही है। भाघ बिहु के 
ऐतिहा का विश्लेपण करने से इसकी सत्यता मालूम होगी । 'मेजि' की सामूहिक आग 
ही इसकी साक्षी है। शिकार युग मे जीविका का सम्वल दो ही थे--(१) शिकार के 
लिए विविध अस्त्र, (२) एक सामूहिक अग्निस्थली । उस समय समाज क्षुद्र यूनिट मे 
बेटा हुआ था | एक-एक वश के लोग मिलकर ही एक समाज स्थापन करते ये । 
साधारण व्यावहारिक उद्देश्य के अत्रिक्त “आग के दो सामुहिक उपयोग भी थे--और 
दोनो आत्मरक्षामुलक थे । (१) ठण्ड से सभी की आत्मरक्षा, (२) उस समय बसे हुए 
चृहत्‌ जन्तुओ से अपने को बचाना | इसलिए ही इस अग्नि को केन्द्र करके आदिम 
सस्कृति अकुरित होने के लिए बाध्य थी | नृत्य गीत, ललित कला आदि सस्कृति के 
सभी अयो का जन्म इस अग्निस्थली से ही हुआ । 
असम के पहाडी जनजाति समाज में आज भी “जुदयाल' (जहाँ स्थायी रूप से 
आग रखी जाती है) का स्थान बहुत ऊँचा है। उदाहरण के रूप में 'आवर' जन- 


अमल 
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जाति समाज को ले सकते हैं। आवंर समाज में मण्टाघर नाम में एफ सामूहिक 
अनुष्ठान है । हरएक मण्ठाघर से कम से कम सोलह-मनह 'जुइशाल' रहने के प्रमाण 
मिलते हैं। ये 'जुइशाल' उतर लोगो के सामाजिक जीवन के मग माने जाते हैं । भाज 
भी वे उनके लोकजीवन के केम्द्रस्थल हैं। प्राचीनकाल में पहाड और समतल की 
सस्क्ृति का आपस में आदान-प्रदान होता था । आज की 'भेजी” की आग उस आदान- 
प्रदान का अन्तिम स्पृत्ति चिक्त है। आदिम शिकारी जीवन मे प्रचलित यह सामूहिक 
अग्निस्तूप के कृषिजीवन में प्रवतित यह स्फुलिंग है। यहाँ हम वेद उपनिपद्‌ युग में 
प्रचलित उन्नत आये समाज की अग्नि उपासना की बात भी ले सकते हैं । आर्य समाज 
के मुख्य सम्पद, होम, याग यज्ञ इत्यादि अस्नि को केन्द्र करके ही सजीवित होते ये । 
दूसरी तरफ समाजतत्व के पण्डितो ने यह प्रमाणित कर दिया है कि गीत, कविता, 
नृत्य कला आदि सस्कृति के सभी अग उपाग आदिम युग मे अग्नि को लेकर ही गढ़ 
लिये जाते थे । इसी तरह हम कह सकते हैं कि आदिम वन्य समाज मे अग्निस्तृप को 
मन्त्र ध्वनि से सशोधित कर आये समाज ने उच्च पर्याय के सास्कृतिक स्तर तक 
रूपान्तरित किया था । 

साध बिहु के 'सेजि' हैं अतीत के सरल, सहज, कृषि जीवनेत उल्लेखनीय 
प्रकाश । हो सकता है इस प्रकाश में आये समाज के आध्यात्मिक जीवन का अधिक 
सम्मोहन न रहा हो । न होना अस्वाभाविक नही कह सकते हैं। इस पार्थेक्य के मूल 
को अगर हम भूल जायें तो बहुत बडी गलती होगी । एक में है उपासना का गाभीये 
झौर दूसरे मे उत्सव को मादकता । 


(४) इस तरह के कथन के अध्ययन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँच सकते 
(१) वर्तमान असम का जातीय उत्सव साघ बिहु आय॑ और प्राकुआर्य सस्क्ृति 
के समन्वित सम्पद है। इसमे दोनो का समन्वय हुआ है। 


(२) चावल आदि देकर नहा धोकर 'मेजि' को प्रणाम करना, आर्य अचेना 
पद्धति को चीज है । 


(३) रात को जागकर 'मेजि! के पास 'मैला घर' में खाना खाकर आमोद- 
प्रमोद करना--जनजातीय युग की बात है । 


(४) मेला घर' और “दालभात'--दोनो असम के समाज में ऐक्य के बन्धन 
को हृढ करते हैं । 


भारतवर्ष के विभिन्न ग्रान्तो मे इसे विभिन्न प्रकार से मनाया जाता है। 
तुलनरत्मक अध्ययन 


४ कई के सीमा प्रान्त वगदेश मे 'मकर सक्रान्ति' को 'पौष पार्वेण' के 
रूप में मानते हैं। प्रात स्नान के बाद “वास्तु पूजा और 'हेतु पुजा' (सूर्य पुजा)--. 
इस दिन की दो _ आनुष्ठानिक कियाएँ हैं। इसके अतिरिक्त उस दिन गो पूजा भी 
करते हूँ। असम में गो पूजा वशाख के सक्तान्ति के दिन करते हैं। उस दिन गायो 
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को 'पिठा' खिलाते हैं और पिसा हुआ चावल घोलकर सीलम अथवा उस तरह की 
किसी चीज से गायो के शरीर मे 'छाउ” लगाते है । इससे ग्रायो का मगल होता है । 
यह जन विश्वास है। असमीयाओ की तरह वे भी दिन मे भात नही खाते है। 'पिठा' 
आदि मिठाइयाँ खाकर ही विताते है। 'त्तोल पिठा' खाना जरूरी है । रात को जगह- 
जगह पर कीतंन भजन होते हैं । 

(२) बिहार मे सामुहिक रूप से अनुष्ठान नही करने पर भी समर्थ लोगों में 
प्रात स्नान के बाद ब्राह्मणों को निमन्त्रित करके पूजा-पाठ और तिल, चावल, घी से 
होम करवाते हैं | पूजा के अन्त मे तिल के लड्डू के अन्दर ग्रुप्त रूप से सोना, रुपया, 
पैसा देकर वह लड्डू पुरोहित को दान करते हैं। इसे गुप्तदान कहते हैं । शाम को 
मन्दिर मे खिचरी पकाकर विग्रह को अपित करते है! उसके बाद सभी उसे खाते 
हैं। दिन मे वे लोग भी 'भात' या रोटी नही खाते हैं । 

(३) बिहार वासियो की तरह राजस्थान में भी इस दिन को मानते हैं । 
बिहार वासियो के कार्यो के अतिरिक्त उस दिन गाय-भैस के सीग मे रण लगाते और 
मोरपख बाँध देते है। असम वर्ग की तरह उस दिन वे भी खाना नही खाते हैं । 
असमिया के “माघी पता” माघ महीने में वासी भात पानी मे रखकर खाया जाता 
है--कहावत है--माघर पन्‍्ता, वाघर बल अर्थात माघ महीने मे पहता (पानी दिया 
भात) खाने से शेर के समान बलवान हो जाता है। वहाँ की तरह राजस्थान के लोग 
भी बाली सटी परठा खाने की प्रथा है। पजाब वाले भी प्रात स्तान के बाद पूजा 
कीत॑न और सभवस्थल मे दान-दक्षिणा भी करते हैं । छोटे लोगों द्वारा बडो की सेवा 
करने की प्रथा यहाँ तो आज लुप्त होने जा रही है। असम की तरह मेला घर या 
मेजि नही जलाने पर भी रात को लकडी जलाते है । कुछ लोग चर्खे को जलाते हैं, 
कुछ लोग अग्नि मे होम भी देते हैं । 

(४) उत्तर प्रदेश, माद्राज और केरल मे प्रात स्वान के बाद देव - मन्दिर मे 
पूजा-पाठ, नाम-कीतेन आदि करते हैं। उत्तर प्रदेश मे माघ महीने मे मकर सक्रान्ति 
को अग्नि मे तिल की आहुति दी जात्ती है और यह कहावत है कि 'तिल चढके 
जाडे सठके' | तिल के लड्डुओो का दान तथा खिचड़ी का दान किया जाता है | 
खिचडी ही खायी जाती है! 

(५) मालावार में उस दिन प्रात स्नान के बाद फूल चन्दन देखने से पुण्य 
और मगल होता है--ऐसा विश्वास है । पुजा-पाठ, नाम-कीत॑न, दक्षिणा आदि का 
भी प्रचलन है । 

(६) नेपाली लीग गयासागर के सगम में मकर स्नान करते हैं । प्रात स्वान 
के वाद देव-पूजा, हरि नाम और होम आदि भी करते हैं। कुछ लोग ब्राह्मण को 
शोदान' भी करते हैं । अणास करने की भ्रथा यहाँ भी है ! ये दिन में उपवास करते 
हैं और यत को दही चूडा आदि खाते हैं । 
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इस तरह देखा जाता है कि माघ विहु एक धर्म केन्द्रिक अनुप्ठान है। फिर 
भी अग्नि पूजा के साथ इसके सम्बन्ध में हम 'ना' नहीं कर सातते है। उत्तर प्रदेश 
मे होली के दित लकडी जलाने की प्रया के साथ भी इसका कोई सम्बन्ध रहा होगा । 
तुलनात्मक अध्ययन से इस पर प्रकाश पड सकता है । 
लोक उत्सव 
जनजीवन मे सजीवनी शक्ति सचार हेतु विभिन्न उत्सव मनाये जाते हैं । इन 
उत्तवो के प्रृष्ठाधार लोक विश्वास ही हैं। सस्कारो के साथ उत्सव तो मनाया ही 
जाता है इसके अतिरिक्त विभिन्न ऋतुओ मे विभिन्न व्यक्ति के मृत्यु दिवस पर या जन्म 
दिवस पर भी उत्सव मनाया जाता है। सामान्य तौर पर हम लोकोत्सव के निम्न 
प्रकार से भेद कर सकते है-- 


लोक-उत्सव 


| 


| 
ऋतु परक धर्म सम्बन्धी. वीरपूजा सम्बन्धी 





निर्माण तथा उत्पादन 
सम्बन्धी 

(१) ऋतुपरक उत्सदो ऊे अ्तर्गृत 'वसन्तोत्सव' आदि उत्सव आयेंगे । विभिन्न 
ऋतुओ भे उत्सव मनाने की प्रथा आदिम युग से चली आ रही है। लेकिन इसका भी 
सम्बन्ध दूसरे प्रकार के उत्सवो के साथ है (जेसे उत्पादन उत्सव के साथ) । 

(२) धर्म सम्बन्धी उत्मवो के अन्तर्गत देवी देवताओ की पूजा के समय के 
उत्सव, वृक्ष-यूजा आदि के उत्सव और सस्कार आदि के उत्सव आयेंगे । 

(३) वीर पूजा सम्बन्धी उत्सव किसी वीर की मृत्यु, वाषिकी या जन्म जयन्ती 
के अवसर पर मनाया जाता है। जंसे जाहरपीर का उत्सव । 

(४) कृषि उत्पादन के सम्बन्ध मे अर्थात बीज बपन और उपज के समभ्रह के 
समय में भी उत्सव मनाया जाता है। इसके अतिरिक्त दूसरे प्रकार के निर्माण और 
उत्पादन के समय के उत्सव भी इसके अन्‍्तर्गत आयेंगे । 


माघविहु कियदेश मे धार्मिक उत्सव है और कियदेश मे उत्पादन सम्बन्धी 
उत्सव है । 


(४) 
लोकवार्ता विषयक साहित्य 
लोक कहानियों पर 
अब तक लोक-साहित्य पर क्या-क्या कार्य हो चुका है, 
अनुसधित्सु को इसका ज्ञान भी होना चाहिए। इस ही का 37४ के 
कर सकता है। हिन्दी मे अब तक ऐसे दो ग्रथ प्रकाशित हो चुके हैं जिनमे ऐसे ग्रथो 
की काफी बडी और उपयोगी सूची दी गयी है। एक है डा० श्याम परमार का 
भारतीय लोक साहित्य' और दूसरा है डा० क्ृष्णदेव उपाध्याय का अ्रथ 'लोक साहित्य 
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की भूमिका' । हम यहाँ तो डव्ल्यू, नारमन ब्राउन के 'हिन्दु लोक-कहानियों का 
साहित्य' शीर्षक निवन्ध ज्यों का त्यो दे रहे हैं। यह १६१९ तक का साहित्य है । 
हमारा उद्देश्य एक तो यह है कि १६१६ तक के लोक कथा विषयक साहित्य का पूर्ण 
परिचय मिल जाय, दूसरे यह भी कि पाठकों कौ प्रेरणा मिले कि वे इसी प्रकार की 
एक पूर्ण सूची १९१६ के बाद आज तक की प्रस्तुत कर सकें। "सम्मेलन पत्रिका के 
एक अक मे डा० महादेव साहा मे 'बगाल' के लोक साहित्य पर एक पूर्ण सूची प्रस्तुत 
की थी । वह भी एक आदर्श कार्य है । 

दूसरी सूची हमने अपने एक विद्यार्थी से तैयार करायी है उसे दे रहे हैं। उसे 
पूर्ण नही कहा जा सकता है, पर विविध पत्रों से उसे प्रस्तुत किया गया है, और उससे 
भी किसी पाठक को प्रेरणा मिल सकती है कि वह पत्न-पत्रिकाओं से भी एक अनु- 
सघानोपयोगी पूर्ण सूची तैयार करे । 


(क) 
जरनल आऑव अमेरिकन ओरियटल सोसायटी 
खण्ड ३६ वर्ष १९१६ से उद्ध,त 
हिन्दू लोक कहानियो का साहित्य 
१६१६ ई० तक 
लेखक 
डब्ल्यू० नारयम ब्राउन 
पेन्सिल्वेनिया विश्वविद्यालय 
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